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Schveitsi

- Tanavune tali on jille visa tulema.
Sompus siigisilmad kippusid korraks juba
lootust peletama talispordi voimalustesse,
kuid viimased pievad on toonud jille mon-
dagi parandust.

Ka on alanud juba ettevalmistused hoo-
aja vastuvotuks. Spordiriistade kauplustes
on méargata elavust, suuski, liuraude ja kel-
ke kantakse laiali suure ohinaga. Seltsid
Jkorraldavad platse liuvidljade avamiseks,
liitude ja seltside juhatused peavad noéu

suusamaastik, millist meil nahakse ainult kinos ja unes.

tegevuskavade iile voistluste lavastami-
sel. Pinev ootus ja pakitsus on koigil. Pak-
kugu suvi mis tahes, kuid tali toob ome-
tigi alati eriti haaravaid elamusi pohja-
maalasele. ,,Esimene lumi“ on maagiline
sona, mis paneb iga siidame poksuma ja
jadroose aknaruudul hindab monigi kalli-
maks hurmavatest l1ounamaa roosidest.
Oleme karmi elu ja kareda ilu lapsed.
Oleme tagasihoidlikud tunnetes, ei otsi ere-
daid pilte silmale ega tulivarki hingele, —

puhtad ja karsked talvemotiivid leiavad
meis aga kiindunumaid nautijaid.

Eks seame siis korda oma uisud ja suu-
sad ja avame hinged pohjala piduhetke-
teks. Voib olla peame meie veel kaua oo-
tama, voib olla on need hetked kiired m6o-
da vilksatama? Mis sellest! Seda kallimad
nad on meile, seda suurema 6hina ja hoo-
2a jookseme meie siis jadle ja lumele, se-
da siigavamini seome endid talveelamus-
tega.



Noorem generatsioon kipUb lle pea.

Eesti esivoistlused ping-pongis.

Eesti 1928. a. kinnised esivoistlused * ping-
pongis peeti 3., 4. ja 5. detsembril Tallinnas.
Voistlustest, mis olid meie viimased suuremad
sel aastal, vottis osa 50 kodumaa ping-ponglast
— Tallinnast, Parnust, Rakverest ja Nommelt.

Kui viimaste voistluste puhul avaldasime
lootust, et meie selletaline ping-pongi hooaeg
kujuneb elavamaks ja korgema tasapinnalise-
maks kui iikski eelmine, siis 16ime nagu esi-
mese voistluspaeva jarele nende sonade tosidu-
ses kahtlema. Esimesel voistluspdeval ndis, et
need voistlused kukuvad vilja kaunis kahvatult.
Neil puudus esialgu nimelt vanade tuusade tun-
nustatud 166gituhin ja noorte uute tdhtede tu-
levikku tootav debiiit, mis eriti meeldivaks te-
gi viimased Tallinna esivdistlused. Kuid piev-
paevalt kahanesid esimese piaeva oredad muljed,
iildmulje kasvas 1opuks viga heaks ja seda just
rohkem vanade meistrite, kui noorte arvel. Aga,
tott oelda, ei taganud need voistlused siiski nii
heledat optimismi hooajaks, nagu tegid seda
eelmised voistlused. Eelmiste voistluste jarele
otsustades ootasime rohkem neist voéistlustest.
Seda mitte enam pika rea uute nigudena, sest
need kerkivad hulgana esile ainult hooaja alul.
Fdasi tuleb ilmsiks neid vdhe, kuna jargnevad
kuud on koigepealt just ajaks, mis niaitavad,
kui kaugele need moored vahepeal jouavad. Ei
oodanud neilt noortelt ka veel voimeid, mis olek-
sid kiitininud meistrite manguni, ent rohkem
edu ja paremat miangu ootasime siiski, mis tu-
lemata aga jii, kuigi iiksikult mangijate juures
seda vois tdhele panna. Enamik neist seesama,
mis Tallinna esivoistlustel debiiteerisid, osa ko-
guni vahjakidiku teinud, mis siiski eriliselt suur
ei olnud. Todasama voib oelda ka vanemate
ping-ponglaste kohta, kelle hulgas esines pare-
maks kui ka halvemaks muutunud mangijaid.
Ka vidhene treening paistis silma, mis aga kui-
dagi maad ei tohi votta. Maavoistlus Latiga-on
ligi. Hiljuti peeti Riias suuremaid véistlusi, mil-

lel domineeris vana kuulsus Finberg, kes pare-
maks, koigepeal t just loogikindluses, olevat
lainud endisega vorreldes. Finbergile jarg-

nesid velled Rosenthalid, kevadise Eesti-Léti
maavoistluse miangijatest Osinschist ja Sverd-
linist polnud aga midagi kuulda. Sellest peame
jareldama, et ldtlased Thoolsas treeningus ja
viga loogivoimsad mehed on, kellel ei ndi puu-
duvat eeldused kevadise vdistluse revanscheeri-
miseks. Meie mingijate osaline mirgatav loi-
dus asja vastu, vihene treenig ja pealiskaud-
. sus oma alasse siivendab vaid toda arvamist. Méan-
gijad ise aga peaks aru saama sellest, votma
asja vana tésidusega. Koigepealt just noored.
Ka vanemail ei jida iile muud teed, kui tahetakse
esineda h#sti Riias, mis eelduste jarele viga
raske.

Peatudes lahemalt iiksikute klasside juures,

asetame meeleldi esiritta meeste A-klassi, mis
moodustab Eesti ping-pongi praeguse heledama
osa. -Siin nieb ikkagi tosist voistlust ja sporti,
mida kahjuks monegi teise klassi kohta delda
ei saa. Uksikutest meestest olid neil voistlustel
viljapaistvamad Paul Haas ja Alfred Frantz,
kes peale muu viimaste voéistlustega vorreldes
edenenud olid, eriti tublilt seda just Frantz. Fi-
naalis tegi ta Haasi elu seevorra kibedaks, et
sellel ainult puudus juuksekarva vorra kaotu-
sest. Niis nii, et Frantz juba voidab, mis pal-
jude arvates, Frantzu aktiivsust arvesse véttes,
ka siindima oleks pidanud. Aga siiski voitis veel
Haas, seda just oma suuremate kogemuste tottu.
Kui:Haas eelmistel voistlustel esines veel vallat-
ledes, oma tiisi voimeid vilja panemata, tegi ta
seda neil voistlustel tiielikult. Juba poolfinaalis
putidis E. Mustkivi teda visa ja kiitustvaariva
vastupanuga ohjeldada, finaalis tegi aga Frantz
Haasi pdevad juba lausa hulluks. Ei nii kaugel
olema enam ajad, kus tousta véivad mingijad,
kes kasvavad Haasil iile pea. Muide ndib Haas
aga olevat praegu samal tasapinnal, kus oli ta
oma vormi paremail pievil. Paiguti ei taha vaid
valja tulla tema varem nii tugevad surumised.
Hoolas treening peab aga siin aitama. Kuid
kindlasti parem kui kunagi varem on Alfred
Frantz, kellel nii pealetung kui ka kaitse rah-
vusvahelise tasapinnani jéudnud. Frantz areneb
viimasel ajal jarjekindlalt, mis peaks garantee-
rima, et temas Haasi voitja peitub, kuigi see
ise iitleb, et kdige raskem mingida olevat Must-
kiviga. :

"~ Rohkem rahulikum peaks piitidma olla
Frantz, sest liig nirvilikkus on praegu tema

mojuvam miinus. Temale kord nii tavalisest
hoolimatusest on Frantz niiiid pea tidiesti vaba.
Edu niitab veel Mustkivi, kes oli neil véistlustel
kéigiti korralik, hea ja meeldiv. Pukk oli nende
voistluste suur iillatus. Eelmistel voistlustel
nais, et temal aeg on ,pillid kotti panna®, niiiid
aga surus tema enda kolmandale kohale, seda
rohkem kogemuste, kui ande ja oskuse tottu.
Viahjakdiku on teinud aga V. Ader, V. Reinbaum
ja Barring. Aderi juures on see mdistetav: ko-
he péarast Tallinna esivoistlusi vigastas ta oma
kie ega saanud enne harjutada kui reedel enne
praeguseid voistlusi. Voistlustel hakkas pealegi
rebenema haav, millepdrast temalt edu praegu
nouda ei tohigi. Aga Reinbaum ja Barring?
Naib, et vaid siitidi on enda hooletus. Mainimist
vaarib veel Kuusiku come back, mis oli .ilma
erilise hea ja halvata, igapdevane, nagu Kuusiku
mangki. Niis paiguti nagu vahe edu. Kuid roh-
kem, rohkem on toda tarvis.

B. klass oli tldiselt neil voistlustel vahepak-
kuv ja igav. Voitja Epstein pahandab otse oma
puise ja iiksluise manguga, mis kehvem, kui
ithegi eelmise B. klassi voitja partiid. Edu voéis
tahele panna G. Parnpuu, A. Poolaki, Pesse-
goffi juures. Kalm oli ikka vana. Tuberik,
Teetsov, Nikonoff jatsid aga natuke nagu nor-

A. Frantz, paljulubav ping-pongijoud.

gema mulje ekui eelmistel véistlustel. Tiili, Ben-
jami debiiit vaaris tahelepanu.

Noorte hulgas voitis jallegi Sillam, kelle
mang mitmekesisemaks ja julgemaks muutu-
nud. Debiiteeriv Brenner, kes mangis ilusti,
oli temale paras paarimees. Brenner peaks and-
ma tugevama loogi ja tdpsemad surumised.
Need kaks ja veel wviike Vestel naivad olevat
ping-pongi taevas tosvad tahed.

Naisméngijate juures vois margata vaikest
edu, kuid kérge pole tasapind veel siiski.

Ka paarismiangudes oli edu eeskatt just
Frantz-Reinbaumi juures, kes voitsid teenitult
mitmekordse meisterpaari Haas-Puki.

Sennoridest olid paremad Vaher ja Krus-
taljeff, kes mingisid paiguti viga kaunilt. Teis-
te hulgas oli aga mehi, keda kuidagi ping-pong-
laseks ei saa pidada, nii naiteks jalgpallimees
Riasdstas. Muide: seniorideks loeti siin need, kes
25 a. vanad! Miks teeb aga Eesti ping-pongi-
liit sellist kometit senioride nime all? Edasi
oleks soovida, et vanade hulgas tulevikus toesti
esineks vanad, nditeks ile 35 a.

Korraldus oleks véinud olla vdistlustel pa-
rem. Praegu oli see tdis rumalaid sekeldusi,
kuuldusi, et loosimisega pole koik korras jne.,
isiklikke ho6rumisi, viha ja intriige, mis mil-
legagi Eesti ping-pongi ei rikasta, kiill aga ai-
tab seda lohkuda.

tldiselt olid nende vdoistluste
tehnilised tulemused:

A klass meestele: Ader-Kuusik 16:21,19:21,
21:18, 21:18, 21:18; Barring-Reinbaum 21:19,
21:17, 21:16; Haas-Kalm 21:19, 21:16, 21:17;
Pukk-Lauri 21:19, 21:15, 21:14; Mustkivi- Ader

E. Spordileht nr. 43.

27:25, 21:19, 13:21, 22:20; Pukk-Barring 21:18,
20:22, . 21:18, 21:16; Frantz-Epstein 21:14,
23:25, 21:13, 22:20; Haas-Mustkivi 21:10, 16:21,

21:14; Frants-Pukk 18:21, 15:21, 21:19, 21:15;
Pukk-Mustkivi 9:21, 21:19, 21:10, 21:6.

Finaalis voitis P. Haas (Tall. Ka-
lev) A. Frantsi (Tall. NMK#) 22:20, 15:21,
24:22, 15:21, 21:15.

B klass meestele: Nikanoff-Lauri 21:13,
21:13; Tiil-Gerasimoff 21:11, 21:18; Epstein-
Kivi 21:14, 21:10; Kalm-Sutt 21:16, 21:13;
Parnpuu-Teetsov 12:21, 21:19, 21:16; Pessegoff-
Umverk 19:21, 21:19, 21:18; Epstein-Tiil 21:17,
21:17; Pessegoff-Nikanoff 21:19, 18:15, 21:15;
Parnpuu-Kalm 21:19, 19:21, 21:16; Tuberik-
Poolak 21:13, 21:14; Epstein- Pessegoff 19:21,
21:11, 21:18; Parnpuu-Poolak 21:16, 21:9.

Finaalis voitis Epstein (Tall. Mak-
kabi)- Parnpuu (NMKU) 21:18, 22:20, 21:15.
Noorte klassis: Tamberg-Lukman 15 :21,
21:16, 21:11; Lukmann-Jiirisson 21:12, 21:9;
Tamberg-Maisak 21:12, 21:15; Sillam-Goldin
21:15, 21:8; Vestel-Leibing 22:20, 21:17; Vana-
ase - Benjam 21 :14, 21 :15; Brenner- Kornak
21:16, 21:18; Freiberg-Lury 21:16, 21:10; Murr-
Vesterberg w. o.; Silam-Vanaase 21 :17, 21 : 19;
Brenner-Vestel 15:21, 21 :17, 21 : 11; Freiberg-
Murr 21:15, 21:16; Sillam-Tamberg 21:16, 19:21,
21:9; Brenner-Freiberg 17:21, 12:21, 21:17.

Finaalis véitis Sillam (NMKU)-
Brenneri ' (NMKU Luteri osak.) 21:17,
RESER, . 2117,

Handicap-vdistlused: Brenner-Bar-
ring 21:19, 21:6; Perssegoff-Lauri 16:21, 21:20,

21:19; Lukmann-Kuusik 17:21, 21:16, 21:19;

Kornak-Frantz 21:11, 18:21, 21:13.
Finaalis voitis Vestel (NMKU)

Pes segoffi (NMKU) 21:14, 21:17.
Senioridel: Vaher-Hiiop 21:15, 21:19;

Krustaljeff-Raastas 21:6, 21:14; Jakobson-Ploom-
puu w. o.; Vaher-Heide 21:8, 21:12; Krustaljeff-
Jakobson 21:8, 19:21 21:19.

Finaalis voitiss Vaher (Tall. Ka-
lev)-Krustaljeffi (JEMUTO) 21:17, 23:25,
28T, 22320,

Naismangudes: Kéobe-Rossmann
21 47,2138, -

Finaalis voitis L. Virkus (Pirnu
Tervis) Koobe (Tall. Kalev) 21:17, 17:21, 21:15,
13:21, ‘2118,

Meespaarismiangus: Framtz-Rein-
baum — Haas-Pukk 21:16, 20:16, 20:22,
2138, 22:30.

Sega-paarismangus: prl. Virkus-
Frantz — prl. Ké6obe-Reinbaum 21:19,
21:17, 11:21, 21:14. Sinimie Ets.

seae

Maailmameister Iloodud.

Budapestis algas ping-poni talihooaeg
iillatusega. Meeste iiksikmingus sai se-
nine maailmameister Mechlovitz senitund-
matult Ungari tidhelt Szabadosilt tublisti
liitia. Naismeister Mednyanski ei teinud
siiski oma tiitlile hdbi ja suutis turniiril
pddseda esikohale. . Meeste kaksikmingu
voitsid Liebster-Thum.

Jiiri Lossman tagasi.

Mo6o6dunid neljapieval joudis Ameeri-
kast Tallinna tagasi meie maratonimeister,
kes oli kodumaalt olnud eemal ligi 10
kuud. '

43 pievaga jahil iile ookeani.

Ameeriklane Edward Miles viis neil
péevil onnelikult 16pule oma reisi iile oo-
keani purjejahil ,,Sturdy“. Jaht on pikk
koigest 8 meetrit ja 3 meetrit lai. Tormis-
te ilmadega kulutas Miles 43 pieva reisi
sooritamiseks. Miles on ise ‘ehitanud oma
jahi ja tahab sellega s6ita timber maail-
ma. Miles on juba 50 aastat vana.

— Jaan Jaago tuli Miinchenis peetud
elukutseliste maadlusvoistlustel seitsmen-
dat korda maailmameistriks.

14. dets. 1928. Lhk. 2.



Kiiruisutamise tehqnika.

Oskus hi#sti poordeid votta ei ole vi-
hem tdhtis kui tugev otsesdit. Hea kiir-
uisntaja kaotab poordel viga vihe kii-
~ Tust, vahel ei kaota ta seda iildsegi. -
Nagu juba varem tdhendatud ei saa

POOrdesoit.

mine jadle kindlustab tasakaalu alalhoid-
mise kere vonkumistel kiiljele, sest et ke-
ha raskuspunkt jadb kogu aeg iihele joo-
nele.

Parem raud .asetatakse jadle tasa, ilma

Norra uiskudega teha koveraid jooni. T6- miirata ja kohe terve teraga, mitte ainult

si, minimaalne kéverus, mis raua teral ta
pikkuse kohta on, lubab veidi ,,paenutada“
liuglemise joont, kuid Gige vihe, ja poo-
ramise tehnika jadb iildjoontes samaks,
mis girgete raudadegagi.

Moment parast touget parema jalaga.

Poore jooksuteel siinnib alati paremalt
vasakule. Poorde tehnika seisab selles, et
iga uue sammu puhul asetatakse raud
enam vasakule, kui eelmisel sammul. On
moistetav, et erilist raskust pakub pare-
ma jala oige asetamine jadle. Siigki tuleb
veel suuremat rohku panna vasaku jala
toukele, mis mingib peaosa voistluses
tsentrifugaalse jouga. Alates pooret tou-
kab uisutaja viimasena parema jalaga,
saadab vasaku jala ette poorde koveriku
suunas ja seab vasaku raua ka vasemale
servale.

Pirast touget sirgub parem jalg ja
viiakse tugeva ja laia liigutusega 6hust va-
sakust jalast ette poole, tommates wvii-
mase limber koverjoone ja paendudes veidi
polvest. Siis laskub parem jalg jaile veidi
eespool vasakut, misjuures talle antakse
jooksutee siseservale juhitud suun,

Peab silmas pidama, et moélemad ja-
lad oleksid iihekaugusel jooksutee siseser-
vast, s. 0. et parem jalg ei ldheks vasakust
kaugemale. Muidu ldhevad jalad risti, mis
toob komistuse. Parema raua oige aseta-

o

Bernt Evensen, Norra kiiruisutamise meis-
ter ja oliimpiavoitja.

tera esiotsaga. Vasak jalg, hoides alal en-
dise suuna ja osutudes tagapool ja paremal-
pool paremat (jalad ristuvad sel hetkel
veidi), teeb tugeva touke, peaasjalikult
raua esiotsaga. Peale touget, eemaldudes
jaast, laheb vasak jalg paremast mooda ja
laskub jaile uues suunas poordejoonele voi
barjaarile.

Vasak jalg peab laskuma veidi vasakule
ja ette paremast, mis sel hetkel suundub
juba poordejoonest eemale. Peale selle, kui
vasak raud on lasknud jdile, teeb parem
uue touke ja kogu liigutus kordub otsast
peale senikaua, kui uisutaja jouab sirg-
teele.

Kiiruisutaja kogu piitid on poordel ju-
hitud voitlusele tsentrifugaalse jouga,
mis tahab uisutajat paisata eemale poorde-
joonest. Kuid sellele vastandina on tarvis
minna just poordejoonele histi ldhedale,
et mitte kaotada asjatult maad. Vastu-
kaaluks tsentrifugaaljoule tuleb uisutajal

tugevasti kallutada keha sissepoole (vasa-
kule). Kere kaldub korvale otsesuunast ja
ndgu on poordud poordejoonele voi barjia-
rile, et anda kehale voimalikult ringlevat
liikumistendentsi. Sellele piiiidele aitab tu-
gevalt kaasa parem kisi, mis kiilinarnu-
kist kergelt-koverdatult teeb keha ldhedal
energilisi liigutusi edasitagasi. Need lii-
gutused peavad olema riitmiliselt koos-
kolastatud jalgade tooga. Vasak kasi, kui
ta ei jaa paigale seljale, tootab miarksa

o

Parem jalg asetatakse uuesti jaile.

kergemalt, ainult parema kie t66 tasakaa-
lustamiseks. Moned kiiruisutajad tootavad
ka vastupidiselt katega, s. 0. vehivad vasa-
kuga ja tasakaalustavad paremaga, kuid
see ei anna nii head tasakaalu.

Nagu otseteelgi peab poordel samm ole-
ma pikk. Sammu pikkus poordel oleneb
igatahes poorde jarskusest ja soidu kiiru-
sest, kuid ei tohi iihelgi tingimusel viia
uisutajat liig kaugele. Riidkides sammu
pikkusest poordel tahame meie peaasjali-
kult hoiatada algajat liig tihedast ja dge-
dast sammuvahetusest, n. n. hakkimisest,
mis viib litkumise kiiruse ja riitmi kaota-
misele,

Hoog peab poordel olema laiade liigu-
tustega, kuid viga energiline, ja siis tuleb
uisutaja sirgteele otse haruldase kiiruse-
ga. Viljapaistvatel kiiruisutajatel on
poordesamm umbes 114 korda liihem kui
otsesamm.

Uldiselt oleneb ka liigutuste tempo ja
iseloom poordel jookstava maa pikkusest.
Sellel meie peatume hiljem.

Riia NMKU neli kaotust.

Riia NMKU, mis Lati tugevaim kési-
palliiksus, kiilastas moodunud laupdeval
ja piihapédeval Tallinnat.

Esimesena asetusid riialased vorkpal-
lis Tallinna NMKU vastu. Kuna Riias vork-
palli peaaegu ei mingita, ei suutnud riia-
lased ka mingit tugevamat konkurentsi
arendada ja kaotasid abitult 3:15 ja 3:15.
Surumised puudusid riialastel peaegu
taiesti. ,

Korvpallis kohtasid samad vastased.
Tasaviagise méngu juures lopeb esimene
poolaeg tallinlaste kasuks 20:19. Teisel
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poolajal aga hakkasid latlased rithkima
ette. Korra juhtisid nad juba 39:29, kuid
siis saavad ka tallinnlased oma méngu-
lusti tagasi ja méang viigistatakse. Riia-
lased hakkavad tarvitama foule, ja nende
mehj korvaldatakse iiksteise jirele mén-
gust. Loppeks jadb neid ainult kolm tiikki
valjale. Siis kutsus Riia esindaja oma me-
hed pool minutit enne ménguaja loppu
viljalt dra Tagajarg jai 43:41 Tallinna
NMKU kasuks.

Piithapieval voistles Riia NMKU korv-
pallis Russi vastu. Kuigi litlased olid tii-
vustatud suurest revanschikirest, ei oOn-

Lhk. 3. -

nestunud see neil ja Russ voitis paris iile-
kaalukalt. Esimene poolaeg 16ppes tema
kasuks 20:16 ja kogu ming 31:26. Ming
oli molemalt poolt hea. Russi meeskonnast
paistis eriti silma noorem Kloscheiko.

Vorkpalli méngisid riialased veidi pa-
remini, kuid see ei piadstnud neid tugevast
kaotusest Tallinna keskkoolide koondus-
meeskonna vastu. Vo6it kolas 15:0, 15:3.

Riialaste kiilagkaigu puhul mangisid ka
Kalev ja Sport vorkpalli 15:0, 15:5, Tal-
linna keskkoolide koondus ja Sport korv-
palli 24:18 (8:12) ja Kalevi ja Kalevipoja
naiskonnad vorkpalli 15:10 ja 15:8.



Spordivagi kasvab.

Osavoturohkeid kursusi tile maa.

Uleval: Suure eduga loppenud Kalevi

maadluskursused Tallinnas. Keskel tei-

ses reas istuvad kursuste juhatajad maailmameistrid Kiapp, Juks ja Vaher. Ke s-
k el: Vorkpalligrupid Rakveres. All: kehakultuuri sihtkapitali valitsuse poksikur-
sused Parnus. Ees viies mees vasakult kursuste juhataja V. Palm.

— Martha Norelius parandas Stokhol-
mis ~ oma 200 m vabaujumise rekordi

2.39,4 peale. Tema endine suursaavutus
oli 2.40,6.

Saksa voitis
Norra 6:2,

— 201 rekordi kinnitas dra oma viima-
sel koosolekul Ameerika Amateur-Athle-
tic-Union. Neist langeb 58 kergejoustikule
(27 meeste, 31 naiste) ja 143 ujumisele
(87 meeste, 56 naiste).

poksimaavoistlusel

— Poola tanavuseks meistriks jalgpal-
lis tuli Krakovi Visla, kelle tugevam kon-
kurent oli Poznani Varta., Kolmas oli
Varssavi Legja.

— Séra Martini ja Ladoumegue’i dis-
kvalifitseerimise pohjused Prantsuse spor-
diliidu poolt on selgunud. Nimelt on mdle-
mad néudnud tasu Jaapani reisi ettevotmi-
seks 14.000 franki. Liidu poolt on paku-
tud taskurahaks 10.000 franki, kui mehed
sellega ei leppinud, korvaldati nad.

E. Spordileht nr. 43.

Rakvere Kiri.

Sihtvoimlemine — volley.

Rakvere spordikomisjon on oma iilesseatud
sihtidele andmas reaalset kuju. Sihtvoimlemine
tegevsportlastele esmas- ja neljapdeviti on se-
minari véimlas. Osavétjaid, lubavaid noori, iile
kahekiimne. Vanematest meestest ainult Palgi ja
Tarsch. Esimene tund on sihtvéimlemine, teine
harilikult mangu- voi spetsiaalaladel harjutami-
ne. T66 on alles algusel ja tulemustest seetottu
konelda vara. Naiste ja meeste voimlemisgru-
pid algavad tood lahemal ajal. Samuti on ka
kursuste algus liginemas. Ruumide suhtes ol-
lakse labiradkimisil linna iihisgiimnaasiumi ju-
hatajaga, kooli saali kasutamiseks.

Kasikdes spordielu korraldamisega iildiselt
on eriti hoogu ldainud viimasel ajal volley. Ha-
rukordselt on tdnavu siigisel selle mangu har-
rastamisel t66d tehtud. Varem oli siigiseti ja
talveti ainult iiks voistlus seminari ja gilimnaa-
siumi (meesk.) vahel — see oli kaik.

Kiesolev siigis on asjale hoopis teise lehe
poornud. Ei ole enam volley kuulsused iiksi sem.
ja giimn., vaid on esile kerkinud ka iihisgiimn,
garnison, lennuvagi ja -grupp. Huvi niaikse ai-
na kasvavat: nii tahab kaitseliit ka varsti kaasa
litia. Ja voistlebki vist lahemal ajal. Sarnase
uue olukorra juures on tulemuseks hulk voist-
lusi dige lithikese aja jooksul. Paar nadalat ta-
gasi korraldati keskkoolide-vaheline turniir se-
minari voimlas, oieti eelvoistlusteks narvalaste
kiilaskdigule. Viimane ebaonnestus tdiesti, kuid
eelvoistlused kujunesid siiski huvitavaks.

Kohtasid esimestena seminari (Lille, Raam,

Latt, XKokk, XKurik, Parn) ja giimnaasiumi
(Jensen, Tartu, Seidenberg, Mumme, Serbit-
sky, Lauri) meeskonnad. Seminar oli tugevas

iilekaalus voidumees. Mang 1oppes 2:0 (geimid
15:2 ja 15:6). Teistkordne voistlus andis sama
tagajarje 2:0 (geimid 15:4 ja 15:6). Kolmas
katse andis tagajiarje 2:1 giimn. kasuks. Lopp-
kokkuvottes wvoitis seminar 5:2  (iiksikpunktes
104:66).

thisgiimnaasiumi meeskond (Tonka, Uude-
kiill, Ounapuu, Senko, Sendes) kaotas giim-
naasiumile 2:0 (geimid 3:15 ja 10:15).

Lopul kohtasid iihisglimnaasiumi ja semi-
nari naiskonnad (K#dr, Vaarman, Uudekiill,
Lipp, Pruks, Lite ja L. Linsi, S. Linsi, Raud-
sepp, Hammerdorf, Lepp, Lang) Seminar oli
jallegi iilekaalukas. Esimene mang 2:0, teine
2:0. Lopp 4:0, punktes 60:22.

Giimnaasiumi ja iihisgiimnaasiumi meeskon-
dades on head materjali, kuid neil puudub voi-

malus harjutamiseks. Seminaril on saal. Ta
pidi loomulikult vo6itjaks olema. ;
Vahepeal kohtasid jille poegl. gimn. ja

garnison. Ming 10ppes 25:36 eelmise kasuks.

Suurpievaks kiesoleva aasta siigisel volley
voistlusseerias kujunes 28 nov., kus kohtasid
seminari ja 2. suurtiikkivie grupi meeskonnad.
Seminari meeskonna maiangijad on enamikus al-
gajad: Latt, Gross, Kokk ja Parn, Lille ja
Raam on varem avalikel vdistlustel voéistelnud,
omades seega parema pallikdsituse ja surumis-
tehnika. Grupi meeskonnas esinesid seevastu en-
dised Rakvere tuusad, kuulus trio — Lahi, Parnik
ja Pelfeldt — A-klassi mehed. Nendele seltsis
veel Narva suurmeister Kiitis, Kubel ja Bock-
ler olid nooremad vennad volleys. Kes voi-
dab? Kiisimus, mida enne miangu kuidagi ot-
sustada ei saadud. Véistluste aluks oli publikut,
peaasjalikult opilased volley huviringkonnast,
kogunenud palju.

Algas ,loomine isamaa eest. Esimene mang
1oppes 15:4. sem. kasuks, teine 15:11 grupi ka-
suks ja kolmas 15:5 sem. kasuks. Loppvaatus
2:1, silmades 41:24. See, oli iillatus seminari
meeskonnale, kellele iildse iihtki kiirt voidutae-
vas varem ei paistnud. Tehti veel teine ming.
Siingi voitis seminar 30:12. Silmade kasu semi-
naril iildse 71:36 vastu.

Vaistlus oli huvitavamaid seni ndhtuist Rak-
veres. Suruti mdlemalt poolt tugevasti.

Voistlus oli tdieline ,isamaa eest muna-
veeretamine. Grupi kaotus. mis iillatusena moel-
dav, oli tingitud mitmest asjaolust. Hulk aega
pole kokku mingitud. Méang tulevalgel aga
harjumata, on midagi hullu — nagu mehed pi-
rast raakisid. Lahemal ajal on tasuvoistlus, kiil-
lap siis toeline paremus selgub.

Nii tanavune volley Rakveres. Paistab, et
katsutakse tungida asjasse siigavamale, haarata

sisse, jouda [peensusteni mingu tehnikas ja
%(oqlsmﬁngus, milline eriti véljendus 28. véist-
usil.
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Ka spordis kordub koik.

Stiili sarnadus 500 aasfaf enne Krisfust ja praegu.

Vasakul: Kreeka

kiirjooksjate stiil 500 aastat enne Kristust (antiik vaasipilt).
tise kiega,

Paremal:
ka tema samm on pikk ja kere hoiab ettepoole.

il

Kornigi siluett. Ka. Kornig jookseb. lah-

Vasakul: Vana-Kreeka kestvusjooksja 400

faasi.

Antiikaja illustreeritud spordileht oli
savivaas. See koneles selget keelt, koigile
moistetavalt. Nagu iilesvotja ténapiev,
seisis vaasimaalija siis ldhemal massile ja
igapievasele elule kui kujurid ja laulikud.
Ta 16i turu jaoks, mitte liksikutele matsee-
nidele, ta pidi arvestama sellega, mis huvi-
tas laiu hulki.

Meie pievini hoidunud vaaside jarele
otsustades pidi noudmine nende peale ole-
ma dige suur. See pidi kestma aastasadu,
kuid haripunktil seisma viiendal sajandil
enne Kristust, mil spordil oli n. n. klassi-
line konjunktuur.

Vanad kreeklased olid sportlikult kas-
vatatud, nad tundsid asja, ja nende ,,foto-
graaf“ ei saanud libi sugugi pealiskaudsu-
sega, vaid pidi andma ka sporttehniliselt
oigeid kujutusi. Antiik-kirjanikud vordle-
sid sportlast arstiga ja tihendasid, et na-
gu arst ei saa iihevord tubli olla koéigil ra-
vimisaladel, ei saa ka sportlane olla vilja-
paistev igal spordialal. Juba siis olid ku-
junenud vilja oma kindlad sporttiiiibid,
alale vastava kehaehituse, hingeelu ja teh-
nikaga.

Areneva tlipiseerimisega joudsid vaa-
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Paremal:

aastat enne Kristust (antiik vaasipilt).
Vide; Ritola,

fmmmmmm% simaalijad vilja kuni karikatuurideni. BEs-

»Esto”

Tallinn, Pikk t. 47, tel. 10-12.

Tallhooajaks

kdige taielikum Iladu
kodu-

tarbeid — suuski,

ja valismaa spordi-
liuraudu,
kelke, sviitreid ja muud.

Parimad ping-pongi
seaded, voimlemise
ja raskejoustiku

abinoud.

Kod u-

spordikirjandus.

ja valismaa

&
|
=
|
|
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»Aegluubi“ votete sarnaselt on nididatud kolm _]ooksu—
Nurmi kuulsal jooksul Pariisi oliimpiaadil. )

malt siindis see vast ebateadlikult, kuid
parastpoole hakati teadlikult naeruviiris-
tama iihekiilgseid spordispetsialiste, kes
olid kaldunud korvale atleedi harmoonili-
sest ideaaltiiiibist.

~ Klassilisel ajal sarnanes nii méonigi
spordiala oma praegusele jireletulijale,
monigi selleaegne pilt oleks voinud tekkida
tdnapdeva - modelli jirele, Kklassilise aja
spordi-siluett on wvaevalt eraldatav prae-
gusest.

— Euroopa esivoistluseks murdmaa-
jooksus tahab Prantsuse spordiliit muuta
senise igakevadise kuue rahvuse murd-
maavoistluse, millest teatavasti Prantsuse,
Inglise, Schoti, Wales, Tiri ja Belgia osa
votsid.  Esivoistlus stinniks méirtsikuus.

— Itaalia-Hollandi jalgpalli-maavoistlus
andis Milaanos voidu kodumaalastele 3:2.
Hollandlased saavutasid 17. min. Tapi ldbi
esimese virava, mille Libonatti tasus mi-
nut hiljem peaga. 38. min. 16id itaallased
ise endile kogemata virava, nii et holland-
lased juhtisid poolajaks 2:1. Teisel pool-
ajal olid ‘itaallased iilekaalus. Libonatti
viravaga 48. min. ja Baloncieri penaltyga
tulid nad voidule. Vahekohtunikuks oli

R e austerlane Braun,



Saksa sportarstide pidev Kolnis.

Nimetatud pédeva neli peaettekannet
keerlesid iihe ja sama punkti iimber: ke-
haliste harjutuste moju keha kasvamises.

Esimesena koneles prof. Stieve, Hallest,
paritud eelduste tdhendusest keha kasva-
mises. Kasvamiseks kitsamas mottes ni-
met. kogu inimterviku suurenemist, mis
seeldbi toimub, et inimolend valisilmast
toiduained hangib ja orgaantarbeile vasta-
valt limber tootab.

- Inimese keha kasvab igas suunas di-
mensiooniliselt, siiski mitte igas sihis iihe-
tasaselt. Koige silmatorkavam on pikkus=
kasvamine. See jouab aga 18—25 a. vahel
mingisse paigalseisu. Kogu oma suurima
saavutusvoimete aegu kuni 50 eluaastani,
omab inimkeha kindla suuruse, mis, nagu
uurimused toendavad, paritud nidib olevat,
mis iga tou ja raassi juures ju seesmiselt
enam-viahem piiritletud.

Igal juhul peame aga toetuma tédnapae-
va teaduslisile alusile, et ta on paljukiilgselt
mojutatud. Aga mitte ainult keha suurus
kui niisugune pole parandatud, vaid ka ko-
gu areng kui sddrane. Nieme, et inimidu
(loode) oma elukoidikul muna- ja seemne-
rakkude iihinemisel viga kiiresti kasvab.
Siis aeglustub kasvamine, kuni ta Iopuks
hoopis mingisse niilisse paigalseisu jouab.
Emaihus kasvab inimene suhteliselt palju
kiiremini kui hiljem (parast siindi). On
palju kordi katsetatud lapse kasvamist pé-
rast siindi kasvujarkudesse aja mottes
liigitada. Sarnaste jaotuste vastu on pal-
ju vastuviiteid, seepdrast ei voi tanapidev
oelda, kas need jaotused diged voi iildse
voimalikud.

Keha kasvab ainult siis vordsuhteliselt,
kui koik tema osad proportsioonis ja diged,
kui eriti nddrmed eristavad vedelikke verre
orgaantarbeliselt. Kasvuareng voib muutu-
da 6ige tunduvalt vilistegurite tottu. Sar-
nased vilised tegurid on kehaline tegevus,
toitmine ja timbrustingimused. Xehaline
tegevus mojutab, nagu vastavad kogemu-
sed nditavad, mitte nii suurel madral pik-
kuse, kui laiuse, tugevuse kasvamist. Kas
keha lopulikku pikkust kehaharjutuste
kaudu iildse suurendada saab, on ddrmiselt
kiisitav. Kindel on aga, et laiuses, iimber-
moodus kiill.

Méasratu tihtsusega on aga toitmine
kasvamise arengus. Kiillaldane toitmine
edendab kasvamist, nilgitamine aga takis-
tab, nagu tahelepanekud kinnitavad Saksa
ja Vene revolutsiooniaegsete laste juures.

Uldiselt mdjub toitlustingimuste halve-
nemine viga vihe pikkusele, kiill aga ma-
hule ja raskusele. Isedranis tdhtis on, et
ebasoodsad vilised mdjud, isedranis kauane
istumine ja vaimline iilepingutus, nagu see
esineb tidnapideva koolis, ddrmiselt kahju-
likult opilase kasvamisele mojuvad.

Siiski on véimalik parast kooli seda
kahjulikku moju korvaldada. Igal juhu-
sel on voimalik opilase vaimlisi vdimeid
vilja arendada, nagu seda vajab temalt pé-
rastine elu, ilma et seejuures tema keha
agarmiselt raskelt kannataks.

Ortopeediliselt vaatekohalt kdneles prof.

Spitzy — Viinist. Ta vaatles kehaliste har-
jutuste moju kasvamisele enne kooli aega,
juhtides tdhelepanu parivusdpetusele, mille
jirgi meie juba paritud kehaehitust ainult
vihe voime muuta. Aga kui palju inimesi
jouab iildse korgemale astmele, mida ta
voiks saavutada eelduste kohaselt!

On seega meie piiha kohus, ténapideva

generatsiooni koigi meil olevate vahendite-
ga mojutada. Kas me iildiselt kogu oma
vahenditega ja meetoditega suudame mo-
juvalt inimsugu edasi viia, jidgu tulevaste
polvede otsustada.

Lapse arenemises voime markida kaks
faasi: keha piistiajamine ja
edasiliikumine. Arvukate valguspil-
tide pohjal voime veendnda, et halveim koi-
gist keha seisanguist, olukordadest, on is-
teseisang. Tema manab esile selgrookove-
rusi ja need tuuakse isegi kooli kaasa. Las-
tele on ming ainuke oOige vahend nimet.
vigade korvaldamiseks.

Koik vilteharjutused ja saavutused on
giin kahjulikud, eitatavad. Kool oma pika
istumistooga on opilase paljude kehavigade
juures suurim kaassiiiidlane.

Ummikust valjapaasuks tu-
leb ndouda koikides koolides,
koikides klassides iga piaev
Etuin demien.gn;, keh. kaswvatust.

Prof. Kaup (Miinchenist) koneles ke-
haliste harjutuste mojust puberteedi aja-
jargus. Umbruse vilismojud ja eelduste
arenemine torkavad puberteedi ajajargus
eriliselt silma. Seeparast peab sellest aja-
jargust just ldhemalt radkima. Eel kdige
néditab kasvamine puberteedi ajal erilist
tormilist hiipet; see, mojutatud nddrmete
sisemis. eristumisest, ilmeneb suguliste
nadrmete kasvamises, arenemises. Nende
kiisimuste - puudutamisel ei v6i vaikides
mooduda kutsevalikust. Nieme ju, et elu-
kutse selgesti mojutab keha arenemist. Ke-
haharjutused on kui padsetee - tanapieva
iihekiilgsest toost. Oleme veendunud, et
kehaharjutused kujundavad keha vorme.
Selleks peavad aga need harjutused vas-
tama igale kutsele, vanadusele, igale kehale
sobivana!

Organismis ei tegutse mingi tardunud
tukkum, vaid vilgas tegevus, distsipliin.
Sellest tuleb ka, et mitmesugused inime-
sed, mitmesuguseist elukutseist, samas va-
naduses ja soos, ithe tardunud distsipliini
kohaselt pole kujunenud, vaid oma isikli-
gile, sisemisile orgaanijoududele vasta-
valt.

Kehaehituse kuju pole surutud tépsesse
iihte vormi, ometi ei muutu ta igasugu
dArrituste mojul veel, vaid ta areneb toitmi-
se ja kasvudrrituste mojule vastavalt.
Meie tegevus, piitid olgu suunitud keha
konstitutsiooni parandamisele.

On tarvis kehaarendamise kohustus
maksma panna, kus juures peab lihteks ja
lopueesmirgiks olema terve, normaalini-
mese arendamine. Miinchenis vastavad
katsed on annud silmapaistvaid tagajirgi.
Kuid riik on olnud ja jadnud selles kiisimu-
ses ikka passiivseks, tagasihoidlikuks. Nii
puudub ikka seadustega kindlaks madratud
pant noorusele!

Meie, sportarstid, kui rahva tervise
hoidjad, omame seega pohjust {ihes voim-
lemis- ja spordiseltsidega ikka uuesti ja
uuesti avalikku tahelepanu sellele juhtida,
kui tarvilik on ellu viia seaduslikult keha-
arendamise kohustus.

Kehaharjutuste moju taiskasvanu or-
ganismile késitles eradotsent dr. Kohl-
rausch.

Kujulised muundumised, millised ldbis-
tab meie keha oma kasvuarengus, ilmene-
vad selgesti naha, kontide ja lihaste juures.
Nahk muutub paljude mojude tottu, ise-
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aranis aga treeningu kaudu. Erilise tihen-
duse omab alusnaha rasvakoe arenemine.

Viaga tagasihoidlik, vihene sportline
tegevus, ei moju mitte lahjendavalt, rasva
eemaldavalt, ennem minnakse paksemaks,
kuigi kehaliselt voimekiillasemaks. M&o-
dukate keh. harjutuste kaudu saab vihem
rasva korvaldada kui higistamise ja kuu-
made vannidega, nimelt kogemusliselt
5—6 kg, seejuures tugevneb funktsiooni-
voime, teoenergia silmandhtavalt.

Kisikédes voib tugevate higistamiste ja
vannide korval kestvalt keh. harjutusi,
sporti edasi harrastada, ilma et see aval-
daks organismile kahjulikku moju.

Kondi pikkusekasvule avaldab sport
harva halba mgju. Korvalekaldumised
esinevad ainult eriliselt tugevate funkt-
sioonidrrituste tottu, nagu O-jalad iga-
pdevase ratsutamise voi vara jalgpalli-
méngima hakanute juures.

Lihastik suhtub viga mitmesuguselt
keh. harjutustele. Valte- ja kiirharjutu-
sed ei tugevnda teda mitte, kiill aga jou-
harjutused. See seisab selles, et tugev-
nevad liksikud lihaskiud, ku-
na uute lihaskiudude juurde-
kasvu tdnapdevani pole voi-
malik olnud leiutada.

Kidurad niitavad vihe kalduvusi lihas-
tiku omandamiseks, aga ka nende keha
muutub sportimise jareldusena teovoimsa-
maks. :

Elavad labiradkimised téendasid nende
kiisimuste elulisust.

Isedranis 6petlikud olid rontgeniilesvot-
ted viimasest oliimpiaadist. Siin ilmenes,
et paljude spetsiaal-sportharude iiliharras-
tamise tagajdrjena vois palju haiguslisi
korvalekaldumisi koige mitmekesisemais
kontides ja liigendites kindlaks méadrata.

Paljud konelejad juhtisid tdhelepanu
sellele, et meie peamiseks eesmirgiks ei
tohi olla ainult kehaliste suursaavutuste
ohutamine ja loomine, vaid palju enam ta-
savordse, harmoonilise kehaterviku aren-
damine vanade kreeklaste moisteis, mille

suureparasemaks harjutusteeks spordis
kergejoustiku kiimnevoitstlus.
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Midineffide feafejooks.

Pariisi moeéride naisteenijatel — mi-
dinettidel — on kombeks kadripaeval kor-
raldada moedride vahelist teatejooksu-
voistlust Pariisi téinavatel. Tédnavu siindis
see haruldaselt suure huvi tahe all. Pealt-
vaatajad el olnud mitte sedavord vaimus-
tatud jooksjate sportlikust saavutusest,
kui seejuures viljenduvast naiselikust
ilust. Tiidrukud ilmusid jooksule edevas
ametriietuses ja ulatasid teatepulga asemel
iiksteisele véikese kiibarakarbi. 12-lilkme-
listest naiskondadest tuli voitjaks firma
HJdenny* | Louvre'i suurdri ees.
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Kaks poletispunkiti.

Kehakasvatuse iInstitluudist ja Tariu srevolutsi-
ooniste:.

Toimetus annab ruumi rida-
dele, millede koigi avaldustega ta
ei iihine.

Praegu, mil Tartu teeb Eesti spordi aja-
loos ennenagematut revolutsiooni, oleks
mitte liksi moodne, vaid koguni nagu kan-
gelaslik olla tartlane. Sidirane revolutsioo-
niline vemp, nagu teda Tartu teinud — 16-
petades labikdimise keskliiduga, oleks mind
igal teisel asjade olukorral teinud vaga
dgedaks tartlaseks, kuid niiiiiid pean kah-
juks asuma ,,kahe frondi vahele“ — nii
umbes Tapale, mis on siiski lihem Tallin-
nale kui Tartule.

Vihendamata Tartu kui kodumaa teise
spordilinna tihtsust Tallinna jérel, ei taha
loobuda viitest, et spordi moiste ja sportlik
elamus on tartlastel monelgi korral loka-
liseerunud kehaosas, kus on enam pehmet
liha ja vihem aju.

Siiski nimelt eelmise
damiseks: tartlased oskavad
vahel rabada oma aatelikkusega, mille
varskust neilt kohe ei tahaks votta. Tar-
tu iilikooli juure on asutatud kehalise kas-
vatuse instituut ja selle instituudi asuta-
mise jarelmdjuna (voi selle asutamise poh-
jusena?) kirjutas Tartu prof. K. Konik
iihes pealinna lehes hiljuti ,,Uus aade on
saanud paratamatuks® ja selle pealkirja all
muu seas jargmist: ,,Euroopa rahvaste
eetilise renessansi lahenemise tundemargid
paistavad vilja sellest, et ikka rohkem ha-
katakse lugu pidama ja hindama looduse
ja elu seadusi. Antiikaja keha-
kultuur on uuesti tousmas
vasdrilisele kohale. Ladina va-
nasona, et terves kehas on
terve vaim, hakkab jadlle md-
jule passema. (T. Kivi sorendus.)
Terve inimene, kelle instinktid ei ole mitte
tumestatud kunstlikkude moraalsiisteemide
labi ja kelle siidametunnistus ei ole kihv-
titatud loomuvastase ja haiglase eluga,
paendub kindlasti looduse seaduste alla ja
piitiab neid tdita oma eluvormi raamides.”

Nii on see ,,uus paratamatu aade®, mida
Eestisse ,,Spordileht” toonud kiimnekonna
aasta eest juba oma esimestest numbritest
peale, viimaks kehakasvatuse instituudi
asutamise aastal leidnud ametliku vélja-
kuulutamise ka Tartu poolt. Nii see) kui
ka praegune Tartu ,,revolutsioon® on kokku
kaks roomustavat nidhet, mida eestkétt tu-
leb aina tervitada. Lahkuminekud seisu-
kohtades tulevad aga tagantkédtt: asjade
teostamise viisis. Prof. Konik on niiiid
kindlalt kristalliseerunud antiikaja keha-
kultuurile lihenemiseni ja olles esimene
mees teaduskonnas, kuhu kuulub kehakas-
vatuse instituut, annab ta ka sihtjooni, kui-
das sellele kehakultuurile veel téielikumal
méairal tuleb liheneda kehakasvatuse uutel
iiliopilastel. Instituudi téotamise viisist on
ulatunud juba nii palju esile, et seda ei saa
paremalgi tahtmisel hinnata muuks kui
puudulikuks. See eetiline ,,renessans®, mil-
le aluste seas tdhtsal kohal kehakultuur,
on k. k. instituudis praegu korralduselt ja
opetuselt lihedane monele aleviku tule-
torjeseltsile, kus asja sisuks kiivrildige ja
selle jirel siis pisut ka muud. Et meie ke-
hakultuuril on alust, seda ilmutab insti-
tuudi Gpilastekogu, mis kvaliteedilt vast
parem vilismaade esimestegi kehakasva-

pehmen-
vahete-

E. Spordileht nr. 43.

tuse tilikoolide keskmisest tasapinnast.
Eriti kvalifitseeritud liik opilastest on ins-
tituudi ohvitseridest iiliopilased, kes lope-
tanud s.-v. oppeasutuste kehalise kasvatuse
kursused. Skandaalne on kui need mehed
kehakultuuri praktiliste!. aladel instituudis
midagi juure ei opi, nagu seda voib vord-
lemisi julgelt eeldada moodunud semestri
kogemustel. Selle juures on kehakultuur
ala, mis nouab teooriat kdéige tihedamalt
koos selle praktilise kisitamisega, kuid ka
seda asja kinnitavat teooriat ei saa insti-
tuudilt oodata tema praegusel korraldusel.

Kui kiimnekonna aasta pikkuse jérel-
sammumisega on joutud kehakultuuri tost-
miseks ,,vadrilisele kohale® hiilidsonaliselt,
siis voime oma optimismi pohjal loota jul-
gelt, et kiimme aastat hiljem selle hiitid-
sona jarel instituudis talitatakse ka tege-
likult. On ju uskuda, et sona ja aeg koos
asja arendavad paremini kui sona iiksi.
Voiks loota, et lahemal ajal instituudi kii-
simuste juure sonaliselt veel uuesti ja 14-
hemalt asutakse, et holpsamalt valja jouda
suuremat edukust tagavale suunale insti-
tuudi to60s.

Siirdudes teisele — enam pievahuvili-

sele poletispunktile, milleks on Tartu ,re-

volutsioon®, ei saa esimesena jatta marki-
mata, et selles on vihe ainet ja palju iiles
peksetud vahtu. Kiisimuses, mille algus
ja seisukoht sellele toodud Spl. eelmises
numbris, pidas Tartu organisatsioonide
,rahvuskogu“ oma teise istungi 7. dets.
Tartu raekoja saalis. Pievakorra esimene
punkt oli maikuul korraldatava spordipdeva
kava kokkuseadmine. Eeldustelt peaks see
spordipiev tulema Eesti suuremaid. Seda
pieva viimast omadust rikkumata ei oleks
siiski just tarvilik, et rongikiikusid peaks
olema mitu ja piev koormataks iile de-
monstratsioonide ja voistlustega liig pal-
judel aladel. Kas ei ole usutav, et dshiu-
dshitsu pakub spordiviljal vaatajatele sa-
ma palju kui sérme venitamine? Ja miks
siis vilja jitta see viimane, kui tahetakse

olla laitmatult paljukiilgne?

»Operett- raekojas®“ — see voiks
pealkirjaks arutusele frondi olukorrast
Tartu sojas Tallinna vastu. Et asja piititi
lavastada tosiselt, siis oli ta seda enam
huumori sisaldav. Paistis kiill 1dbi, et me-
hed olid heidutatud piisivast vaikimisest,
millega keskliit vastu votnud Tartu protes-
tipaberid. Ej olnud Tallinnast kirjalikku
vastust ega ka esindajat, kes oleks iiksi
konelenud kogu iihinenud Tartu vastu. Oli
ka vast parem, sest esindaja koned ja kom-
mentaarid oleks méjunud wvast nalja iile-
soolamisena.

Aruannetes koneldi, et iiksikud organi-
satsioonid vapralt pidanud kinni s6jaseisu-
korra alalhoidmisest. Nii on Ekraveliidu
tegelasel, kes ,,s0ja ajal® pidi korraldama
Tartus kohtunikkude kursusi, tulnud tagasi
poorata millegita. Kuid, lubatagu, mis on
Ekraveliidul tegemist, et Tartu organisat-
sioonid nouavad kusagilt olematuid summa-
sid spordiviljade ehitamiseks?

Tartu praegune nilg kroonu toetuse ji-
rele viljade ehitamiseks on peaaegu pato-
loogiline. Ja oleks seda toetust kogu riigigi
kohta olemas sel méiral, nagu seda soovib
tiksi Tartu! Konelemata sellest, et need
soovid ja protestid on esitatud nii umbrop-
su, nagu seda saab olla eriti. Gige on, et

14. dets. 1928. Lhk. 7.

olla”

Tallinna iiksikutel organisatsioonidel on
valjasid, mis tiksikult vast paremad koi-
gist Tartu viljadest kokku, kuid see on
nende organisatsioonide eneste 166 tule-
mus. Ka on dige, et mitmel provintsi lin-
nakeste organisatsioonidelgi on paremaid
viljasid kui Tartu omadel,. kuid need pro-
vintsi organisatsioonid on omale viljad loo-
nud kaugelt vihema toetusega kui seda
juba seni on saanud Tartu. Uksi kroonu
toetusele rajamine on mitmel juhul ju tun-
nistus enese jouetuse kohta.

Ei voiks arvata, et praegusel olukorral
keskliidul leiduks voéimalus tartlaste uisa-
paisa ette voetud protesteerimise rahulda-
miseks. Kiill voiks arvata, et tartlased ise
jouavad pettumusele oma talitusviisi koh-
ta. Praegune olukord ei ole liitudele eriti
kuigi mojuv, vaid vastuoksa — Idbikaimi-
sest ja voistlemisest eemalolekuga halva-
vavad Tartu organisatsioonid oma litkmete
tegevust, mis Tartu spordilitkumisele vdib
tdhendada viahjakaiku.

Juhtnoorid s6ja edaspidisel kestmisel
organisatsioonidele olid sel koosolekul, et
voimalikkudele kirjadele liitudelt organi-
satsioonidele viimased vastaks viisakalt
teatega: s0ja edasikestmise tottu ei saa
meie asjalikult vastata.

Sddrane on praegune olukord Tartus.

Toomas Kivi.
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lgasugused
spordiabinoud.
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Spordiselisidele soja-
vaelastele ja koolidele
hinnaalandus.

Kaubamajfa

»ISport

Tallinn, Narva mni. 19,
kKonetr. 23-00.
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Saksa spordiiiliopilased streigivad.

Berliini kehalise kasvatuse iiliopilased
on hakanud streikima, ei ilmu enam &p-
petodle, peavad metsades salakoosolekuid

ja saadavad delegaate labirdakimistesse
iilikooli juhatusega.
— Helsingi ujumisbasseinis peetud

voistlustel ujus Ada Onnela 100 m vabalt
1.23,5 ja Greta Nyman 200 m rinnuli
3.32,3. V. Mattsson vditis 200 m vabalt
meestele 2.47,5.



Kilde kebakasvafuse insfifuudisi.

Ajalehtedes ilmus viikene markus:
,Haridusministeerium olla iilikooli wvalit-
susele pannud ette nimetada arstiteadus-
konna kehalise kasvatuse osakonda ,,Keha-
lise kasvatuse instituudiks®.

See teade lagunes kehakasvatajate seas
laiali kui kiilgehakkav haigus, millest iga-
liks piitidis vabaneda. Kes tahtis olla
ninstituutlane“? Ei, seda ei tahtnud keegi.
See oleks umbes samasugune vordlus kui
algkool — lasteaed.

L

Pdlevamaks pievaklsimuseks on prae-
gu vormikiisimus. Milline peab olema ,,ke-
hakasvatajate“ esitusvorm. Kaaluti kiill
koikesuguseid kavandeid, aga ei leitud kah-
juks kokkulepet. Olid ju kiill koik viker-
kaare varvid. Oli kiill ka iiks kavand voe-
tud vastu, aga oh onnetust — ii.-s. ,,Lii-
vika“ vottis ta meie nina alt dra. Piihi aga
jalle suu puhtaks ja otsi uut.

Igatahes uutest kavanditest 1aheb kiill
labi vist see, mis tuletab oma virvide poo-
lest ,,sebrat®“ meele. Aga ootame ja looda-
me, et tuleb kord aeg, millal voib iildse esi-
neda ilma riieteta. See lahendaks vist koi-
ge kergemine tiilikiisimuse. °

Juba ammugi on iilikooli taha tekkinud
mingisugune hoone, mis kui ,,Susanne® oma
sarikaist liitkmeid taeva poole sirutab, ja
mida katab orn loorikene plekk-katuse
ndol. See olevat tulevane kehakasvatuse
»voimla®., Kurjad keeled riigivad, et tolle
voimla haldjas olla salalepingus Tallinna
Ulemiste vanakesega, sest see ei tahtvat,
et Tartu niipea valmis saab. Sest kuhu
jaaks siis pealinn oma To6olisvoimlaga.

%

Moned Tartu vanemad vosud ja aadli-
preilid ootavad kiill, millal taevas tuld ja
torva siilitab nende iileannetute kaela, kes
nii paljasiiri mooda tanavaid jooksevad ja
ausate linnakodanikkude rahu rikuvad.
Nimelt jooksevad laupideviti osakonna 6pi-
lased mooda tdnavaid murdmaad. Ei ole
haruldane nahe, kui kusagil viravas koja-
mees luuaga ootab, et neid jumalavallatuid
,,breilide” kasul karistada.

*

On tekkinud rahva seas arvamine, et
Tartu vangimajadest olla viljakaranud ri-
da nais- ja meeskurjategijaid. Sest on néh-
tud mooda tinavaid halles vangiriiiis mehi
ja naisi jooksmas. Et vaata kas ligi-

dalt voi kaugelt, ikka on hallid piiksid ja.
pluus — taitsa vangi iilikond.

Dr. A.

Ladu: A-S. »Ephag«, Tallinn,

on vddriuslikumatest toiduainetesti koni-
senireeritud loomulik joutoit, heamaiguline
ja kergesti seediv, aitab suurendada vaim-
1181 ja kehalist vasiupldavust ja téovounet

Muugil kdikides apteekides ja

Tartus: Lille tan. 1.

Aga oh seda naeru ja vihastamist kiill
kui kuuldakse, et jille see jumalavits ,ke-
hakasvatuse osakond“ omal jirjekorrali-
sel murdmaajooksul ldbi uulitsate jookseb.

Sa vaene Tartu — saad kiill imet niha.
On kiill s6lmitud igasugused ,,Locarno“ le-
pingud ja igasugused paktid. Aga siiski on
so0jajumalal Marsil tegemist , kehakasvata-
jate®“ kahe soopoole vahel. Nimelt ei taha
mingil tingimisel 18 naist olla vihemad,
kui 28 meest oma odiguste poolest. Oma
voimete demonstratsioonina korraldasid
nemad ahju otsas riiete niituse, kus mui-
dugi figureerisid ainult meeste riided.

Kus aga mehed sellega leppisid, jarg-
mine paev tuli oma ,,trump* méingida vil-
ja. Nimelt tehti spaleer, tiitarlaste kinga-
dest, teiselt korralt kuni alla trepini, iga
iiksiku kinga vahet 5 meetrit. Kuid selle-
ga ei lepitud, visati veel garderoobi pudeli
tais pisargaasi.

Tunni [6pul oli muidugi kisa suurem kui
kunagi enne, millele seltsisid veel pisarate
ojad, mis nendest silmakestest alla voo-
lasid.

Kojanaine olla kirunud: ,,Ts-kae, om
uus Emajogi, voi mis? ja piihkinud tiikk
aega enne kui suutis kuivatada pisarate
jaljed.

=

On tekkinud teatav streik saunade vas-
tu. Kéi kaks korda nédalas saunas ja seda
koik omal kulul. See mdjub tasku peale ja
ometi makstakse 5 krooni
maksu,

Radgitakse, et moned seda saunaasjan-
dust oma isiklikuks kasuks pruugivad.
Saadetakse koju arved 6 korda nidalas
saun & 60 s. kokku 3 kr. 60 s. Igatahes
téiesti lubatud vote.

"

Eks meil Eestiski hakkab n. n. ,noo-
rendamine“ end 166ma labi. Juba teeb
prof. Puusep katseid oinastega jne. Ka
,.kehakasvatajate“ seas hakkavad taudi
tundemérgid end avaldama.

Nimelt ilmus meile koigile tuntud suu-
sataja, kes muidu oma vurre ja habet alati
armastas keerutada ja korras hoida, iiks-
paev meie keskele, ja oh iillatust ja imet,
tditsa tundmatuna, tema ilusad vurrud ja
habe olid — &draaetud.

Uskusime kiill k6ik nagevat ,,Fata Mor-
ganat“, aga mis tosi see tosi. Raagitakse,
et siin olla ka tegemls’c teatava noorenda-
mise katsega..
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«OQvomaliine»

OVOMALTINE

kosuiab ka teid
Wander A-G, Bern, Schweiiz.

.

rohukauplustes.
Harju 1, 41, ja Narva mnt. 42.

praktikumi-

— 412.819 krooni- on olnud moédunud
aastal Rootsi jalgpalli-esivdistluste sisse-
tulek, millest liidule langes 26.771 kr.

SHOKOLAADI-,
KOMPVEKI- JA
BISKVIIDITEHAS

R.
KLAUSSON

TALLINN

JAHU T.5
TELEF. 19-05
o)

SOOVITAB
suures valikus lai-
alt tuntud monpas-
je- ja shokolaadi
kompvekke, bisk-
viiti ning kohvi.

Jouluostul

arge unusiage, et Ta lin~
nas asub Pikal iénaval
nr. 29 vaneim muusika~
tarvete eridiri Eestis

Eugen Brandt

B. Rosenholm

" Pika ja Rataskaevu tdnava nurgal, 2

Suures viljavalikus :
raua ja puusepa tddriistu, ehituse luk-
ke, hingesid, kruvisid ja naelu, m&&bli
tasku-, kédgi- ja

lukke, silte, habeme-,
lauanuge; juukse ja habemeldikamise
masinaid; Rootsi priimuseid ja jootmise
lampe; triikmasinaid, lihahakkimisema-

sinaid, kalapliligi tarbeid, aiat&driistu;

jalgpalle jne. Ame:rika pesuviiinamise

masinaid, Ameerika pesurulle, koksi ia
petroleumi ahjusid, liuraudu.

Konetr. 31-00 Kdnetr. 31-00

Vastutay toimetaja H. Tammer,

Tall. Besti Kirjastus-Uhisuse triikikoda, Pikk t. 2.

Viljaandja Eesti spordi keskilit,



