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E.S.S. ,,Kalevi“ kergeatl. osak. iuhatus teatab,
et piihap. 2. mail k.10 homm. pandakse toime
SELTSIDEVAHELINE TEATEJOOKS 10X500 MT.

rénd. auh. peale iimb.Tallinna. Algus seltsi pl.
Gonsiori a2ias. LOpp sealsamas. Juhatus.

S.S.S.,Kalevi“

kergejoustiku osakonna juhatus teatab, et 15. ja 16. mail 1920. a pandakse
toime esimesed rahvusvahelised

kergejoustiku voistlused

seltsi platsil, Gonsiori aias.

Kava:

LAUPAEVAL, 15. MAIL, KELL 5 P. L. PUHAPAEVAL, 16. MAIL, KELL 3 P. L.
1. 100 meetri jooks (eelvéistlus). I. 100 meetri jooks (I6ppvdistlus).
2+ 3000 ; 21000 =5 .
3. Kuultbuge tugevama kdega (eelvéistius). 3. 8045 » (5 inglis miili).

s 4. Kuultbuge tugevama kéaega.
4. Odaviske = A = p
i ; 5. Odaviske
5. HKetasheide 6. Ketaakicide
6. Kaugushiipe hooga. 7. Teivashiipe.
7. Kolmikhiipe hoota. 8. Kérgushiipe hooga.
8. Teatejooks 4 50 meetrit noortele. 9. Teatejooks 2 <200--400--800 meetrit.
10. Kaugushiipe hooga (noortele).

(lesandmisi voistlustele véetakse vastu kunni 10. maini s. a. kirjalikult
~Esto“, Pikk tdnav 47. «savottemaks 5 marka vdistleja pealt.

Juhatus.
EESTI SPORDI EST GETALLINNAS, i
TARBEN. O-U. g5 PIKALT. 47.

Kergeatleetika-, jalgpalli-, tennise-, vee- ja talvespordi

TARBENOUD
kodumaa ja véljamaa tehastest.

Spordi kiriandus.
I Valiste tellimiste korralik taitmine.
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Nr. 1

Kuulutuste hinnad:

Tekstis:

Eesti Spordileht ilmub kaks

(Iksik nr. 5 marka

Kaantel: 50 penni millimeeter | korda kuus. Toimetus ja tali- | Postiga kuus . Mk. 11.50
1 mark 5 tus on Tallinnas, Pikk tén. 47 { Valjamaale . . . , 25.—
agipulga ja rabelemise juurest on eest- uuesti {iksikute spordi ringide naol. Ja niiid,

lane aastasadade jooksul joudnud vii-

maste aastakiimnete kehalise kultuuri

juure. Juba 19. aastasaja 16pul leiame
iiksikutes linnajes teatavate sihtidega véimle-
mise, rattasoidu ja muid seltse, kelle tegevus
aastaaastalt laieneb, kuna nende imber koon-
duvate liigete arv jarjesti kasvab, iilesanded
ja putided kavakindlamalt suurenevad. Umbes
1910. aastast alates laguneb spordi liikumine,
peaasjalikult rattas6idu, maadlemise, jalapalli
ja kergejoustiku naol, tile kodumaa ootamata
kirrusega laiali. Kakg-kolm aastat hiljem on
rida uusi spordiseltse. eiulekutsutud, koolides
voimlemine laiali lagunenud, iiksikud noore-
mate rithmad lagedal manguvaljal alguse
saanud. Ja vaatamata selle peale, et eest-
lasele igasuguses koondumises Venemaa
poolt takistusi tehtakse, ilmuvad Akorraga meie
spordimehed venelaste keskele ja — véida-
vad. Liihikeseajaline korraldusté6 enne ilma-
soéda oli oma vilja kannud.

Kuid ka ilmasdda ei suuda taielikult ha-
vitada meie lokkele 166nud spordi liikumist;
just sel ajal suudabki Eesti kogu suurel Ve-
nemaal kergejoustikus esimesele kohale nih-
kuda ja suuremat osa Vene rekordidest enda
katte kiskuda. Kuid siiski on laiemaulatus-
likkudele kavatsustele kriips peale tdommatud:
spordi instruktorite ametipanek, spordi kir-
janduse valjaandmine, spordi platside ja abi-
noude soetamine, Eesti spordi liikumise koon-
damine, — koik see jai sel zjal hiitidjaks
haaleks kérbes. Rastaid kestev rahvaste heit-
lemine viib suurema osa spordimehi pika-
peale vaeteenistusse, kaela veerenud majan-
duslik kitsikus surub paljudki spordivaljalt
eemale, noorte juurevool jaab seisma. Vilja-
vaated ldhevad péevpédevalt tumedamaks.

Kodumaa iseseisvuse véitlus toob tuntava
poorde. Sportlased astuvad ,Kalevi Malevas*®
vaenuvéljale isamaa vabadust kaitsema, kuid
viivad senna ka spordi ideed kaasa, mis pea
kélbulikku pinda leiavad. Siin ja seal iiksi-
kutes vaeosades tekivad vdikesed rithmitused,
osakonnad Kaitse-Liidu organisatsiconides,
kes kehalised harjutused oma tilesandeks
seavad. Ka kooliopilaste. hulgas arkab elu

kus verine véitlus rahule maad annud, tohib
ja peab lootma, et see suur t66, millele ilma-
sdda piirid pannud, uuesti jatkamist leiab.
Spordi liikumise edendamiseks ja laiali-
laotamiseks on kéigepealt tarvilik temaga
tutvustada. Seks kavatseti juba ammu kodu-
maal spordilehte véljaandma hakata, 'mis aga
seniste asjaolude tottu taiesti véimata oli,
ning paremaid aegu codata tuli. Niilid on
see aeg kdes. Eesti Spordi Liit, mis koiki
kodumaa spordi organisatsioone tihendama
peab, luges omaks esimeseks iilesandeks
spordilehe valjaandmisele zsuda, mis esialgu
tehnilistel p&hjustel siiski viibima pidi.
+Spordileht* seab oma iilesandeks val-
gustada meie sportlikku litkumist, tuues iile-
vaateid ja lahemaid teateid kodumaa spordi
organisatsioonide tegevusest ja kavatsustest,
avaldades asjatundjate sulest kehalise karva-
tuse kohta kaivaid artikleid, kes oma kaas-
toéga lehte lahkesti on lubanud toetada.
»Spordileht“ tahab isearalist rohku panna
kehalise kasvatuse peale koolides, naidates
selle vajaduse ja praeguste vaarnahtuste peale,
tutvustades uuemate kasvatussiisteemidega,
andes praktilisi juhtnéére ja napunaiteid.
»Spordileht” tahab joudu modda kaasa-
aidata, et kodumaa tarviliku arvu spordiplat-
sidega varustatud saaks, mis esimeseks eel-
tingimiseks spordi rahvalikuks muutmiseks,
selleks kiisimust lahemale vaatamisele véttes.
Eriti loeb ,Spordileht” oma kohuseks la-
hemaid teateid tuua kdesoleva aasta suvel
Rntverpenis arapeectavatest aleilmlistest Oliim-
pia mangudest, valgustades kui tledldist, nii
ka kodumaa korraldustdéd sel alal, ilevaa-
teid tuues kui spordikongressi poolt loodud
,Olimpia komitee“, asutatud ,Eesti Spordi
Liidu“, samuti ka Uksikute seltside ja riihmi-
tuste ettevalmistustest, téode tagajargedest.
Tuues ajaloolisi tilevaateid kodumaa spordi
liikumise arenemisest tahab ,Spordileht* iga-
kord tutvustada lugejaid kogu véljamaa spordi-
ilma siindmustega, viimaste voistluste taga-
jargedega, pikemate kokkuvétetega. Olgu
valjamaa edenenud sport meile opetajaks ja
ergutajaks, \
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Suur t66 on ees. Hoolitsegu spordiseltsid,
tiksikud rithmitused, spordimehed, et ,Spordi-
leht“ nende poolt vaimlikku kaasté6d saaks,
et igast tdhtsamast stindmusest spordielus
koha peal, igast tahtsamast otsusest ja ka-

vatsusest ajaviitmata toimetusele teatataks,.

mida tédnuga &ra kasutatakse. Muretsetagu
edasi selle eest, et ,Spordileht” laiali laheks,
rohkem tellimisi talitusse tuleks. Sest ainult
siis vGib sisulise kiilje eest rohkem hoolt ja
vastutust kanda. Valjamaal on ammugi nii
kaugele jéutud, et nende spordilehed paeva-
lehena ilmuvad. Naitame, et meie seda mitte
halvemini kahe nédala jargi ei oska. !

Seks jéudu! Saagu ,Eesti Spordileht”
igale Eesti spordimehele omaseks asjaks,
mille vastu ta kohustatud on.

Toimetus.

T66 tulu ja t66 ilu.

Suremiste ja haiguste keskel — kus kodu
eest surra oli tlemaks kohuseks, on kétte
joudnud aeg,kus
elamine kodu
heaks on dle-
maks  kasuks.
Inimese energia
on koéige {ihis-
konna  peajou
hallikaks. Seda
energiat on Ees-
tis vahe juba
inimeste vaikse
arvu parast.
Energiat on huk-
kunud kuue aas-
tase sbja kestes;

on kadunud
kuuli ja taudi
lébi, — aga veel

enam kadunud algidusi: sitindimiste arv on
vaiksem kui surnute arv rahva keskel kéik
sbja aeg.

Fisilise energia liksustega iihes on arusaa-
davalt kahanenud vaimline energia. Noorte,
nooruse vaikene, vahenenud juurdevool annab
seltskonnale vanadlase ilme: puudub noorus-
line muretus ja varalisest egoismusest vabam
piiidetung kérgema sihtide poole, valitseb
vanade tilekaalu t6ttu mure, mure labisaa-
mise, mure sissetulekute, mure saatuse parast.

Majanduslised vapustused eraldi Eestis
siin Ida- ja Laéne-Euroopa labikdigu ja murd-
lainetuse kohal on kaasa toonud nahtava
vapustuse vanema rahva meeleolus, mis
seotud majandusega. )

Ka kaine, arstlisest eelarvamisest vaba
vaatleja v6ib néha rahva meeleolu pinnal

Rahvusvaheliste kergejdustiku voitlused H. K. V. Helsingis.
I. Elo, Il. Schénberg, lIl. Villemson.

ilmeid, mis harilikult vasimuse puhul inimeses.
leiame, mida arstid ebakohase ,n&rvinérkuse
(Neurasthenia, :Bychasthenia) nime all tun-
nevad: enesevalitsemise kaotus rahva hulgas,
kaldumised aarmustesse, jarsud véhe péoh-
jendatud meele ja métte muutused, mureline
ja alati kahtlev, skeptiline tuju, liialdatud
enesetunne, isiklik @gedus ‘ja ulihellus, va-
helduv apaatiaga ja norutamisega ja tusase
erutatud ,laiskusega®, alati aeleva produk-
tiivsusetusega. !

Igaithe iiksiku kohus on niisugusel ajal
ja puhul oma energiat kasvatada, et tervist
saavutada, sellega iihes ,tervet mdistust®,
tilemat kritilisust.

Mikspérast peab siindima, et inimesed 30
iimber nérkema ja hadaldama hakkavad ja
40 aasta umber kehaliselt ja vaimliselt pro-
duktiivsuse kaotavad. Prantslased on tead-
laste kongressidel téhele pannud, kui ,noored
ja véarsked on spordisébralised Ameerika ja
Inglise teadlased mannermaa teadlaste korval!

Meil on eraldi suurte kaotuste t6ttu iiles-
andeks, kunni energia haavad paranevad,
tésta energiat te-
geva poélve kes-
kel, pikendada

produktiivseid

aastaid iga tihe
elus. Kui iga
iiksik isik 20
aasta asemel 40
aastat viljakalt
tootab, — siis
on sellega iksi
meie rahva ener-
gia kahekordselt
kasvanud, mis
niisama pal-
jutédhendab,
nagu . oleks
: rahvaarv ka-
hekordseks téusnud. Kas eiole kiidu-
vaart ja suure rahvamajanduslise tédhtsusega
Spordi iilesanne. Terve inimene on énne-
lik ja optimist.

Omas kénes Spordi seltsis enne séda
tahendasin, kui ekslik ja eksitav on ,vaimu-
rikkus®, olenev tasakaalutusest, jafihekiilgsed
vaimupingutused ja liialdatud ,kéige sihi-
likkus“, nagu seda Wene inteligentsi hulgas
naida véisin, mis dieti on sihilikkus kritilise
enesetunde puudusel ja sellepérast sihilikkus
elust méodda ja mitte elust kérgemale.

Suur séda on naidanud, et meie see-
kord asju Gieti oleme hindanud. v

T66 ja spordi vahekorda dramadrates néi-
taksin: t66 on fudsiline véitlus tGmbruse
vastu, iimbruse, s. t. looduse taltsutamiseks,
sport on fillusiline véitlus enese taltsuta-
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miseks. T60, harilikus méttes, ajab taga ma-
janduslist tulu, t66 spordina on kasuvaba,
on liikumine ilu parast — 6nne'tunde parast.
Laste mang on selleparast veetlev ja ilus,
et ta kasuvaba tegutsemine on, et ta Gnne-
likkusest oleneb ja 6nnetunnet siinnitab. Ta
saavutab seda kogu keha, kogu inimese "te-
gevusele pannes, kuna ,t66tegemine“ hari-
likult tksikuid litkmeid t66tama ajab. King-
sepp-ratsepp tarvitab ké&sa, vabrikutdoline
tksikuid orgaane, mis tema erialal tarvis,
mobtleja kulutab aju — kogu keha liikuma-
tusel n. n. ‘e.

Sport paneb, peab panema tegutsema
kogu keha, tasakaalu lihaste t06s taotades
. — ja sellega iithes hinge tasakaalu.

Uhekiilgne  valisorgaanide tarvitamine
ametis, toos paneb Uhekiilgselt tegutsema
ka sisemised orgaanid —, siinnitab, teiste s&-
nadega iteldes, siseorganide rikked. Istujal
jaavad seedimisorgaanid ,laisaks“, saagijal
sattuvad lilakasvule ké&e ja rinna musku-
latuur ja sellega ithes stid a m e lihased; alati
seisjal (kaupluses) paisuvad haiglaselt vere-
sooned jalges. Need asjaolud on iga iihele
- selged.

Siseorgaaniline tasakaalutus — toob meele-
olus rahuldamatust, muret —, ja ajab rahutu
sisemuse tuimendamiseks narkootikate (al-
kohol, nikotin'j. t.) tarvitamisele ja teistele
kahtlastele l6budele, — mis aga kahtlemata
elundide energiat ja elu energiat pika peale
kahandavad. Terve inimene on énnelik ka
raskuste ajal

Sport ei seisa mitte spordi pidudes ega
erakorralistes joupingutustes, — vaid iga-
paises harjutamises s. t. enese taltsu-
tamises, enese valitsemises elu energia
téstmiseks.
‘on spordil, et alatist t66d enese kallal
nbéuab: igapdine s66mine ja joomine, (mis
kergesti ‘meid sundima — valitsema kipub,
selle asemel et meie s66mist valitseme) —
néuab korraldust.. S66mise liialdused ja eba-
- soodsused viivad vditlejat tasakaalust valja,
siseorgaanide talituse vastastikku tasakaalu
rikkudes.

lgapéine véitlus enesega on raske, selle-

parast jadvad suuremalt jaolt inimesed vGit-

luses alla. Sport saab tagajérgi, sest et siin
ttheskoos véideldakse. Uksteise sugges-
tiivsel ja sobralikul kaasabil on véimalik
korda saata, mida iiksik oma ette jaetud
mitte ei suuda

Wéistlus ja iluptitid téukavad kaasa: kaks '

vagevat tegurit. Tunne, etsa tervened piitides,
tunne, et tegutsemisel sa oma keha vormid,
teda kujutad ilule, saad sa kéige aegade
kujurile ~ suurema igatsuse tdidesaatjaks
maitsjaks: inimese keha ilust r66mu tunda.

~saste. ,
tate oma huvi, samuti ka usu oma voimisse,

 maaratud kohale ehk paika joudis.

Suur vaartus hariduse méttes:

SPORDILEHT v 5

Arusaadav et sport peab iildseks saama
kogu rahva keskel, mida enam meie ,kul-
tuur® téuseb — eraldi aga seal, kus eba-
loomulistes oludes elatakse: koolides ja
linnades koigis kihtides — kehatddliste ja
vaimutoodliste hulkades.

On moétet ja tarvet piiida — energia ja
onnetunde kasvatamiseks. J. Luiga.

Eesti ja Antverpeni Oliimpia
mangud.

Spordimehed algajad ja vanemad! Teie,
keda kergeatletika huvitab! Loodus on annud
meile sel‘aastal varajase kevade, — kuid kas
olete teie seda ka kasulikult tarvitanud? Kas
olete juba murd-maa jooksuga algust teinud,
mis (ks parematest eeltingimistest kerges
atletikas on? “Kui mitte, siis tehke seda aeg-
Muidu jaete teie teistest maha, kao-

nahes, et teine on parem. Ometi sai see
teine paremaks ainult sellepérast, et ta omale
aegsamalt kingad jalga témbas, varemalt
liikuma hakkas ja siis loomulikult enpemalt
Oigem:
ta oli harjutusega sinust, kes sa veel ei ole
sellega algust teinud, ees.

Kuid need s6nad on meeletuletuseks roh-
kem .meie noortele, kui vanadele spordimees-
tele! Sest meie vanemad spordimehed, meie
maletame veel véga selgelt 1912, a. Stokhol-
mis arapeetuid uleilmlisi Olimpia méangusid,
kuigi meil neid oma silmaga seekord naha
voimalik ei olnud, véljaarvatud méni liksik.
Rga meie lugesime neid seekord ponevusega
a}alehtedest kui ka spordi kirjandusest. Meie
nagime paksusid albumisi {ihes tilesvotetega
Stokholmi Oliimpiaadast, lugesime, missugune
rahvas esimesele, teisele ja kolmandale kohale
jadnud. Meie ei olnud sSee aeg aga veel vaba,
iseseisev rahvas iseseisva riigina; meie olime
Suur-Venemaaga riikliseks tiksuseks kokku
liidetud. Ja kuna rahvuslisele eneseteadvu-
sele ja selle avaldustele suuri takistusi tehti,
tehti seda ka seekord spordiiimas. Suur-
Venemaa véttis seekord Oliimpia méngudest
Stokholmis osa, kui jattis kas teadmatusega
voi tahtlikult meie spordimehed téhele pane-
mata, kuigi ta sinna kaunikese hulga oma,
s. 0. emakese-Moskva ja Peeterburi spordi-
mehi saatis, kes aga sugugi paremad meie

 selleaegsetest sportlastest ei oinud.

Nii siis oleks pidanud reie hulgast see-
kordsed paremad spordimehed ka uhiselt
Vene spordimeestega Stokholmi saadetama.
Kuid meie olime voeraslaps emakesele-Mosk-
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vale, meid jaeti maha. Meie kiristasime ham-
baid ja utlesime: meie tahame naidata, et
meie oleme teist ees, teist, kes meiega
ei rehkendanud, kes meid téhelepanemata
jatsite !

Nii ka oli. Tuli jargmine aasta — 1913.
Meie aratasime taheiepanemist juba Venemaa
Oliimpia kangelaste hulgas, meie vGistlesime
edukalt nendega, l6ime juba tksikuid Suur-
Venemaa meistrisid, panime esimeseVenemaa
rekordi kerges atleetikas: nimelt jooksus
1500 meetri peale, missuguse onne osaliseks
sai meie parem spordimees J. Villemson.
Jargmisel, s. 0. 1914 aastal olid selle 6nne
osalised meie sportlas-
test ka mitmed teised.
Meil léks korda Riias &ra-
peetavatel ilewenemaa-
listel mangudel tervet
rida Vene rekorde iiles
seada, meie olime kar-
detavateks voistlejateks
saanud kergesatletikas.
Kuid veel ei saanud meie
oma eesmargile, s. o. et
véita esimest kohta Ve-
nemaa seltside vahel.

Joéudis 1915. aasta.
Meie téime emakeses-
Moskvas Venemaa esi-
mese seltsi nime Ees-
tisse: “E. S: 8., Kalev”
omandas selleaegse ran-
dava kuju, mis seekord
seltside vahel vélja man-
giti, omale, mida ka
,Kalev“ jargmisel aastal
teisekordse voiduga Pee-

SPORDILEHT

Nel

sega. Meie oleme enese iseseisvuse loomise
ajal kéige haritud ilma tdhelpanu oma peale
tdmmanud. Meie Eesti spordimehed, meie
kohus on ka selle eest hooiitseda, et meie
spordiilmas védga kaugele teistest rahvastest
maha ei jaeks. Naitame tulevastel Antver-
peni Olimpia méngudel eestlase visadust ja
tahtejoudu, paneme lausuma Eesti nime ka
spordi alal!

Kuigi meie véidulootusega sinna ei séida,
siiski lootusega, julgelt ja iseteadvalt, et meie
monegi suure rahva eneste selja taha jatame.
See on aga ainult siis véimalik, kui meie,
sportlased, tdie arusaamisega ja tahtejéuga
sihikindlalt eeltédd sel-
leks teeme, endid har-
jutates, mitte laisalt,
kuid mitte ka koorma-
valt. Sina, kes sa veel
omale naelkingad jalga
paned, pane neid sage-
damini ja ara ole laisk;
sina, kes sa liig vara-
kult nad jalga panid ja
sagedasti ennast higis-
tasid, ehk hakkad niiiid
juba  pisut vasimust,
haiglast olekut lihakse-
tes tundma, millega kasi-
kdes kasvab tudimus
harjutades. = Harvenda
siis oma harjutust, hi-
gista véhem, 66ru omad
lihaksed pehmeks, aga
ara jata kunagi oma
harjutust sootu seisma !
Siis omandad sa veel
suurema tahtejou har-

terburis edukalt kaitses. jutamiseks, kannatad
Need olid magusad sil- kaks korda raskemat
mapilgud. Meie tahte H. TAMMER harjutust valja, kui ke-
véita Suur-Vene upsa- kuul 13.92 m., raskus 830 m. vade algades, sest sa oled
kust oli labi l66nud, spordiga labi imbunud.

taide lainud. Ja seda esimesena just nagu pil-
keks emakeses-Moskvas, kes meid alati nagu
voorakslapseks oli pidanud.

Rlganud ilmasoéda, mis igal pool elus
-haavu, tékkeid ja rususid nahtavale t6i. toi
seda ka spordiilmas. Jargmised ileilmlised
Oliimpia méngud, mis pidid 1916. a. Berliinis,
Saksamaal @ra peetama, jdid korraldamata.
Praegu, kus ilmaséda 16ppenud, rahvad oma
hariliku elu ja aegade poole tagasi hakkavad
rilhkima, asub sellele teele ka spordiilm.
Uleilmlisi Olimpia mangusid peetakse sel
aastal Antverpeni linnas, Belgias, kuhu kéige
haritud ilma poolt iga rahvas omad kange-
lased saadab jéudu modtma teiste rahvaste
esitajatega. Meie oleme nliid vaba ja ise-
seisev rahvas, iseseisva riikliku elu korraldu-

Meie paremad spordimehed, kui meie
sedaviisi endid Antverpeni sbitmiseks ette
valmistame, siis olge kindlad ja uskuge, et
nendel, kes sinna séidavad, sammud pike-
mad, visked kaugemed ja hiipped kdrgemad
on, kui kunagi enne. Selleks tahtejoudu
harjutada, tahtejoudu korraldavatele isikutele
kunni Antverpenini.

G. Kiilim.
Sojavée Spordikool 3. aprillil 1920.
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RAntverpeni
Oliimpia mangude kava.

A. KERGEJOUSTIK.
15. augustist — 23. augustini 192C.

(lesandmise tdhtaeg 14. augustini 1920.

a) iksikvéistlused. Voib 6 iiles
anda ja 4 osa votta. 100 m., 200 m., 400 m.,
800 m., 1500 m., 5000 m. ja 10000 m. jook-
sud. Marathonjooks (42.750 m.), 110 m. ja
400 m. tokkejoocksud; 3.000 m. komandojooks,
3.000 m. ja 10.000 m. kéndimine Hooga
korgus-, kaugus-, kolmik- ja kepphiipped.
QOda-, diskus-, vasar- ja 25,4 kg raskusheited
ja 7.25 kg. kuultuge (parema kéega).

b) komandovéistlused. (I kom.)
400 m. (4 100 m.), teatejooks, 1600 m.
(4400 m.), teatejooks, 3.000 m. murdmaa-
jooks (5 osavétjat, kellest kolme punktid arvele
voetakse); koéievedu (8 meest, 4 tagavaras).

c¢) thendud iksik- ja komando-
voistlus. 10.000 m. murdmaajooks (8 tiles
anda ja 6 osavdtjat) 3 paremat punktid vée-
takse arvele. ;

d) Antiik 5-voistlus. (6 iiles anda,
4 osa votta) 200 m. ja 1.500 m. jooksud,
hooga kaugushiipe, oda- ja diskusheited
{parema ké&ega). :

e) kiimnevoistius. (6 iles anda ja
4 osa votta) 100 m., 400 m., 1.500 m. jook-
sud, 110 m. tékkejooks; kérgus-, kaugus- ja
kepphlipped; kuuitéuge; diskus- ja odaheited.

B. VOIMLEMINE.

22. augustist — 29. augustini 1920.

Ulesannete tdhtaeg 21. augustil 1920.

1. Grupevdistlus Euroopa véimlemis-
liidu maéaaruste jarel. 1 grupe (16—24
meest). Esinemise aeg 1 tund.

2. Grupevoistius Rootsi stisteemi
jarel. Samad tingimised.

3. Uksikvoistlus, kasitab vabaharju-
tusi omal valikul, harjutusi rekil, parredel,
rongastel ja hobustel.

4. Esinemine ilma véistluseta.
1 mees- ja naisgrupe kusagilt maalt. Need
rahvused, kes vétavad osa p. 1 ja 2 nimetud
voistlusest, véivad esineda naitusel mees- ja
naisgrupega. Esinemise aeg 45 minutit.

C. RASKUSTOSTMINE.
23. augustist — 28. augustini 1920.
Ulesandmise tahtaeg 22. augustini 1920.
3 iiles anda ja 2 vdistlejat kusagil kaalus.

a) sulgkaal, alla 60 kg.
b) kergekaal, s o
¢) keskkaal, oS,
d) poolraske kaal , 825 ,
e) raskekaal tile 82,5

EESDISPORD IR T iz i

Igas kaalus on 3 erivéistiust: 1) iihe kdega
rebimine, 2) iihe kdega tdukamine (tugevama
kaega), 3) kahe kdega téukamine.

D. PRANTSUS MAADLEMINE.
15. augustist — 26. augustini 1920.

Ulesannete tihtaeg 14. augustini 1920.
3 liles anda ja 2 véistlejat kummagis kaalus.
Kaalud nii kui eelmises punktis.

E. VABA MARDLEMINE (catch as catch can).
27. augustist — 31. augustini 1920.
Nii kui eelmises punktis.

F. INGLIS POKS. .
15. augustist — 26. augustini 1920.

Ulesannete tihtaeg 26. augustini 1920.

Kaalud: a) kérbeskaal alla 50 kg.
b) kukk-kaal o SR
c) sulgkaal e B
d) kergekaal Sy B

e) kerge keskkaal , 66 .
f) keskkaal B A
g) raske keskkaal , 79 ,
h) raskekaal tile 79

G, VEHKLEMINE.
15. augustist — 28. augustini 1920.

Ulesannete tihtaeg 14. augustini 1920.
a) iksikvéistlus: 10 iiles anda ja 8 osa votta.
1 florett, moé6k ja rapiir; b) grupevoistlus:
1 grupe 8 meest. Samad vdistiusalad.

H. LASKMINE SODURITELE.
24. augustist — 31. augustini 1920.

Ulesannete tédhtaeg 23. augustini 1920.

I. Uksikvoitlus (7 tles anda ja 5 osa
votta).

1. Laskmine harilikust vintptissist omal
valikul ilma pikasilmata. Kaugus: 300 m.,
polvelt ja maast. Lastakse 10 laengut (5
pélvelt ja 5 maast) ja 2 proovilaengut. Enne
voistlust seisab laskja piiss tihjalt jala juures
ja lukk avatud. Marklaud: Belgia, 8 rénga-
line laud, suurus 2 m. = 2 m.

2. Laskmine séjavae pilistolist
v6i muust tasku laskeriistast. Kaugus: 30.m.
vabal kdel, kehast eemal ja toeta. 30 laen-
gut 5 sarjas (klassis) a 6 laengut. 6 proovi-
laengut. Algseisak: laskeriist tihjalt, kasi
otse alaspidi. Tagajarg teatakse iga sarja
(klassi) jarel. Marklaud: Beigia, 10 rénga-
line laud 50 sm. - 50 sm.

3. Laskmine kinnitud aluselt.

a) karabiiniga rahvusvaheliste Laskeliidu
madaruste jarele. 40 laengut 3 seisakust:
seistes, polvelt ja maast. Iga seisakust 10
proovilaengut. Kaugus: 300 m. Marklaud:
rahvusvaheline.
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b) pistolist: 50 mtr. 60 laengut.
laud: rahvusvaheline, 10 proovilaengut.

c) salongpiiss: kal. 22. 50 mtr. 40 laen-
gut. 4 sarjas a 10 laengut. 5 proovilaengut.
Mérklaud: Belgia, 10 rongaline laud: 50 cm.
% S0sem.

. Grupevéistlus: 1 grupe a 5 laskjat ja
2 reservis.

1. Laskmine vintpiissist
valikul, ilma pikksilmata.

a) 300 m. seistes,

b) maast.

Iga véistleja laseb 10 laengut kummagist
seisakust. 2 proovilaengut.

c) ithendud véistlus 300 m.
Mérklaud: Belgia 2 m. -
maast.

300 m. 2 proovilaengut ja 10 laengut.

600 , ¥ -

2. Laskmine pustolltest. Kau-
gus: 30 m. 30 laengut 5 sarjas a 6 laengut.
6 proovilaengut. Mérklaud: Belgia, 10 rén-
galine 50 cm. < 50 cm.

Mark-

omal

ja 600 m.
2 m. Polvelt ja

3. Laskmine aluselt.

a) karabiinist,

b) pistolist.

Samad tingimised kui tksikvoéistluses.

I. LASKMINE JAHIP(ISSIST.
22. juulist — 31. juulini 1920.

Ulesannete tihtaeg 21. juulini 1920.
1. Uksikvéistius: 7 iles anda, 5

osa votta.
a) Jooksev hiry, tks laeng.
b) » kaks laengut.
Kaugus 100 m. Uheraualised piissid ei

voi alla 3,5 kg. kaaluda.
‘ ¢) savituikesed. Piissid kuni 12 kal
Haavlilaeng kuni 36 gr. Vaba seisak.

Jgal véistlejal- tuleb lasta 100 tuikest,
15 m. kaugus, 40 laengu- jarel pooled véist-
lejatest heidetakse vélja; 70 laengu jarel
heidetakse veel pooled vélja.

2. Grupe véistlus.

a) Jooksev hirv, 1 laeng.

Grupe 4 vaéistlejat ja 2 reservis, 20 laen-
gut. 2 proovilaengut.

b) Jooksev hirv. 2 laengut.
. Samad méérused kui iiksikvoistluses. |

~a) Savituikesed.

Grupesse kuulub 6 laskjat ja 2 reservis.

100 tuikest 10 sarjas 15 m. pealt.

K) SOUDMINE.

27. augustist — 29. augustini 1920.
(lesannete tdhtaeg 5. juulini 1920.
Véistluskoht: Trois Fontaines-Marly, 2.000

meetrit.

SPORDALEHT

a) lksikud (skiffs).

b) kaksikud (ilma tirita).
c) kaksikud (iiks titril).

d) 4-mehelised (iiks tiiiiril).
e) 8-mehelised (iks tiiiril).

L) UJUMINE.
22. augustist —'29. augustini 1920.

Ulesannete tdhtaeg 21. juulini 1920. .

Uksikvéistlus: 6 iiles anda, 4 osa vétta.

a) meestele:

100 m. vabalt, 100 m. seljali, 200 m. rin-
nuh 400 m. vabalt, 400 rinnuli, 1500 vabalt.

Hipped vette 5 ja 10 m. kérguselt.

Grupevéistlus.

a) meestele: 800 m. teate ujumine
(4,200 m.) 2 reservis. Vesipoolo (17 meest
ja 7 reservis). .

M) PURJETUS.

7. juulist — 10. juulini 1920.
Ulesannete tahtaeg 6. juunini 1920.
Uute (1919) rahvusvaheliste maaruste

jargi saavad vétta osa jargmised purjekad:
6, 6,5, 8, 85, 10 ja 12 metr.
rahvusvahelised 30 m. 2 ja 40 m. %
rahvusvahelised 18 Jalased jadll2 jalased
dinghies.
Vana (1907) rahvusvaheliste maéaaruste
jarel: 6, 7, 8, 9, 10 ja 12 m. purjekat.
Kaks titki véib iles anda kusagile sarja.

‘Kiiremale antakse jarje number 1.

N) RATTASOIT.
9. augustist — 12. augustini 1920.
Ulesannete tédhtaeg 8. juulini 1920.
Velodromil:

1. Uksikvéitlus: 6 iiles anda, 4 osa vétta..
1000 m., 2000 m., 50 km. (llma liiderita).

2 Grupevéistlus: 4000 m. (421000 m.)..
Maanteel: ;
3. Uhendud iiksik ja  grupevdistlus:

175 km. 6 lles anda ja osa votta.

0O) RATSUTAMINE.
6. septembrist — 12. septembrini.
- ‘(lesannete tdhtaeg 5. augustini 1920.

Osavétta saab: :

a) Kuus uksikus kooliratsutuses ja takis-
tustega; 3 reservis.

b) neli gruperatsutuses, 2 reservis.

1. Hobustevéistlus: tithendud tiksik ja
grupevoéistlus  késitab ratsutust 50 km. ja
20 km. peale.

2. (Uksik kooliratsutus.

3. Toékkeratsutus.

P) POOLO (hobustel).

15. juulist — 2. augustmx 1920.
(llesannete tahtaeg 23. juunini 1920.
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R) MODERN VIEVOISTLUS.
24. augustist — 27. augustini 1920.

Ulesannete tahtaeg 23 juunini 1920.

6 iiles anda, 4 osa voétta.

1. Kiirlaskmine 25 mtr. 20 laengut 4 sar-
jas a 5 laengut. Marklaud: inimese kuju.
Ajamaér: 3 sek, 10 sek. iga laengule.

Revolver v6i pistol.

2. Ujumine: 300 m. vabalt.

3. Vehklemine.

4. Ratsutus: 5000 m.

5.. 4000 m. murdmaajooks.

R T PR N W F W

- Kergejoustik.
ESIMENE MURDMARJOOKS NOMMELT TAL-
LINNA. * Véoitja Hi Paal. J. Eossmann

joudis kuuendamana.
~ 11. aprillil s. a. pani véimlemisselts , Sport*
esimese murdmaajooksu Némmelt Tallinna
toime. Osa votsid peale 20 voistleja koha-

- listest seltsidest ja s6javiekomandodest. Taga-

jarjed: H. Paal (Sport) — 28.41 sek., G. Kiilim
(Kalev) — 29.01 sek., Nuter (Kalev) — 30.03 sek.,
Liventhal (Kalev) — 31.14 sek. ja Erlich (6pe-

K §. VALVAJA SPORDI OSAKOND
Raskejoustiku voistluste osavétjad ja kohtunikud 14.—15/Xil. 19 a.

. S) LAWN-TENNIS.
15. augustist — 23. augustini 1920.
Ulesannete tdhtaed 14. juulini 1920
6 liles anda, 4 osa vétta.

T) ASSOCIATION-JALGPALL.
1 29. augustist — 5. septembrini 1920.
Ulesannete tahtaeg 28. juulini 1920.
1 komando (11 meest ja 11 reservis).

d) RUGBY-JALGPALL.
30. augustist:— 5. septembrini 1920.
Ulesannete tdhtaed 29. juulini 1920.

V) - MARHOCKEY
1. septembrist — 5. septembrini 1820.

W) JARHOCKEY.
20. aprillist — 30. aprillini 1920.

Z) ILd UISKLEMINE.
20. aprillist — <30. aprillini 1920.

pétaljon) 32.49 sek. Jiiri Lossmann ,ise“, kes
talvel ennast pikamaa jooksu vastu valmista-
nud, joudis ootamata alles kuuendana kohale.
Ootamata hea oli Kiilim, keda ainult lithikese-
maa jooksjana tunti, kuid kes ka murdmaa-
jooksus ennast ndidata suutis. Paali jooksus
oli halva ilma peale waatamata tunda tuge- -
vat jéudu, mida murdmaa jooks just néuab.
HAR. TAMMER HOOS. Kodumaa parem
raskuseheitja ja kuulitéukaja Har. Tammer on
praegu oma voimise téies hoos \Kuuli(7.25 kg.)
téukas ta harjutustel mineval nadalal 14 m.
37 sm., kerget kuuli koguni 16 m. 30 sm., mis
hulga parem on, kui naabri Soome rekord.
* AL. KLUMBERG ODA HEITMAS. Noor, sitke
A. Klumberg on juba kevadel vara oda pare-
mini lendama suutnud panna, kui lainud aastal,
Mitu korda on kauguslend tile 57 m. ulatanud.
Kuuli on ta harjutustel 12 m. 75 sm. téuganud.
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Raskejoustik

T e T IOENEEBRS S A 5. 5. S iKRLEV]
RAHVUSVAHEL RASKEJOUSTIKU - VOIST-
LUSTE TAGRJARJED. Osavétjaid iile 90,
kusjuures jargmised uued Eesti rekordid tost-
mises fliles seati:

Sulekaalus. D.Schmidt-— téukamine
kahe kdega 213 naela, ithe kaega 166 n.,
H. Ernesaks — rebimine iihe kdega 133 n.

Keskkaalus. A.Neyland, téuge kahe
kdega 292,5 n., rebimine iithe kdega 184 n.,
kahe kaega 236 n., surumine 235 n.

Uksikasjaliselt olid tagajarjed:
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SPORDILEHT

Maadlemiste tagajarjed olid:

Sulekaal:

I. Adamson, ,Valvaja“ sp. o. (1 véit, 1 pool.);
Il. Koolmann, werev.6p.k-do (1kaot.,1pool.).

N91

Kergekaal:
I. Késper, £6j.'sp. kurs. (1 véit);
Il. Puks, ,Valvaja“ sp. os. (2 véitu, 1 kaot.);
. Képpa, ,Kalev®, Tartu (1 véit, 1 pool.);
IV. Ellmann, s6j. sp. kurs. (1 pool.).

Keskkaal:

I. Kiismann, ,Valvaja“ sp. o. (voitude kogu-
summa aeg 15,49 m.);
Télp, A , merevéde 6ppek-do (voitude kogu-
summa aeg 25,58 m.).

Poolraskekaal:
I.  Steinberg, ,Valvaja“sp.o. (1 pool., 1 véit);

Il.  Peterson, o v k& pEGLS
lll. Tiirner, séjav. sp. kurs. (1 kaot., 1 pool.).
-Raskekaal:

I. Sussen, ,Valvaja“ sp. os. (1 véit);
[. Seevalt, s6j. sp. k. (1 kaot.).

EESTI SPORDI LIIDU JUHATUSE POOLT
1Q. VEEBRUARIL 1920. KINNITATUD EESTI
REKORDID TOSTMISES.

Suleklass:

Téukamine ithe kdega 165 n. G. Ernesaks—
Valvaja sp. os.

Téukamine kahe kéega 205 n. G. Erne-
saks — Valvaja sp. os.

Rebimine tihe kdega 131 n. G. Ernnsaks —
Valvaja sp. os.

Rebimine kahe kdega 174 n. G. Ernesaks —
Valvaja sp. os.

Surumine kahe kdege 171 n.
Valvaja sp. os.

K. Kéiv —

Kergeklass:

Toéukamine, tihe kdega 180 n. Puusaag —
RAberg — Tartu.

Toukamine kahe kaega 240 n. A. Nikitin —
Olimpia.

Rebimine {ihe kdega 145 n. A. Nikitin —
Oltmpia. :

Rebimine kahe kdega 176'/2 n.
aseme — Valvaja sp. os.

Surumine kahe kéega
aseme — Valvaja sp. os.

Keskklass:

Téukamine iithe kaega 220 n.
land — Valvaja sp. os.

Téukamine kahe kaega 285 n.
land — Valvaja sp. os.

Rebimine iihe kdega 181 n. A. Neyland —
Valvaja sp. os.

Rebimine kahe kdega 231'/2 n.
land — Valvaja sp. os.

Surumine kahe kdega 217 n. A. Neyland —
Valvaja sp. os.

Vana-

1912 n. Vana-

A. Ney-
RA. Ney-

A. Ney-
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Eesti spordimehed Soomes.

Soomes peeti 4.—5. aprillil Helsingi Atle-
tika Klubi poolt rahvusvahelisi maadlus ja
raskusetostmise voistlusi, kuhu osavotma ka
Eesti maadlejad M. Miiller ja J. Késper ning
raskusetostjad A. Neyland, A. Schmidt ja
K. Raag s6itsid. Maadlemises on eestlased-
asjaarmastajad Soome omadest tuntavalt
madalamal, misparast meie esitajad saal ka
suuremaid tagajargi katte ei saanud. Tost-
mises kujunes asi aga teisiti. Vaatamata
selle peale, et soomlased téstmises oma siis-
teemi tarvitavad ning véditlejaid kaalu jargi
liikidesse ei jaota, vaid kéiki ithesugustel tin-
gimistel osav6tma sunnivad, suutsid — A. Ney-
land teisele kohale, ning K. Raag kolman-
dale kchale jadda ~ Esimeseks jéi soomlane
R. Ekstrém, kes koguni kaks uut Soome
rekordi llesseadis. Tagajarjed olid kisku-
mises: Ekstrém 72-1-75 naela, Neyland 7171
naela, Raag 64-+66 n.; surumises: Ekstrom
107 naela, Neyland 90 n. ja Raag 85 n.;
téukamises: Ekstrom 126 n., Raag 120 n. ja
Neyland 115 n.

Maadlustest vottis muu seas osa ka saks-
lane Heinrich Ernst Baierist, kes aga alguses
kohe kolm kaotust sai, ja seega véistluszst
vélja langes.

Helsingi atletika klubi poolt esines tallin-
lane Artur Kukk maadluses raskes klassis ja
sai teise v6idu, kuna M. Nieminen esimeseks

-jai. Kukel oli tiks voit ja kolm poolelijadmist.

Wiljamaalt.

Elukutselised uisutajad, kuulus
norralane Oskar Mathiesen, kes 1911 aastast
alates parem maailma asjaarmastaja kiir-
uisutaja olnud ja 1917. aastal elukutselisena
RAmeerika asunud, ning ameriklane Mac Lean
voistlesid 8. veebruaril s. a. Norramaal Kris-
tiaanias. Vaatamata paasetédhtede kuulmata
kérgete hindade peale, oli pealtvaatajaid
murruna kokku kogunud. Voistlus kestis
kaks pdeva. Esimesel paeval jooksti 500 ja
5000 meetrit. 500 meetris oli esimene
Mathiesen ajaga 43,3 sek., mis Ghekiimnen-
diku sekundi vorra asjaarmastajate maailma-
rekordist (43,4), mis Mathieseni enda iiles-
seatud, parem on. Mac Leani aeg oli 43,7 sek.
5000 m. peal oli esimene Mac Lean ajaga
8 min. 53.7 sek., kuna Mathiesen 9 m. 6 sek.
tarvitas. Teisel paeval jooksti 1500 ja 10000
meetrit. Molemis maades oli Mathiesen ‘esi-

. Soome rekordist maha jaades.
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mene. Ajad: 2 m. 27,8 sek. ja 18 m. 39,1 s.
Mac Leani ajaa: 2:28,5 ja 19:19,4 sek.

Inglise murdmaajooksu voistlustel,
mis 13. maértsil Winchesteris &arapeeti, tousis
osavotjate arv 250 peale. Esimesele kohale
joudis prantslane Guillemot ajaga 1 tund
1 min. 9,8 sek. Prantslased loodavad, et
Guillemot’st samasugune jooksja areneb,
nagu seda kuulus Jean Bonin oli, kes 1912. a.
Stockholmis Hannes Kohlemaisega edukalt
voistles ja kelle nimel veel praegugi 10.000
meetri jooksu maailma rekord on. Teisena
joudis Winchesteris kohale C. Clibbon ajaga
#0in b4

Rug. Sérensen hiippas 14. martsil

'érapeetud voistlustel Daanis hoota kaugust

3 m. 11 sm. seega uut Daani rekordi tiles
seades. Senine rekord oli 301 sm. ja piiiinis
juba 10 aastat. Hoota kérgust hiippas S6-
rensen 145 sm.

Rootsi kevadistel voistlustel
hiippas J. Sunddom hoota kaugust 21. martsil
s. a. 313 sm. ja hoota kérgust 145 sm.

James O'Brien, liimaa parem lithi-
kese maa jooksja, voistles jaanuari kuus
Ameerike Uhisriikides, kus ta 600 meetrit
1 m. 14,2 sek. &rajooksis, mis uus Uhisriikide
rekord on. Teiseks jai tuntud ameeriklane
Hoomer Baker. O’Brieni peale pandakse
suuri lootusi ning arvatakse, et ta Antverpeni
olimpia mangudel esimest osa saab eten-
dama.

Soome kevadistel voistlustel,
mis Haminas martsi kuu keskel korraldati,
seadsid Pekka Johanson ja V. Vuorio mitu
uut rekordi ules. Johanson hiippas hoota
kaugust 320,5 sm., seega ainult pool sm.
Vuorio oli
teine — 312, kolmas A. Niemi 301. Hoota
kérgushiippes oli esimene V. Vuorio uue
Soome rekordi 151,5 sm., teine Johanson
1475, kolmas Niemi 143. Hoota kolmik-
hiippes oli esimene P. Johanson uue Soome
rekordiga 964 sm., teine Vuorio 915 ja kol-
mas Niemi 908.

Irj6 Koivisto, parem Soome kepi-
hiippaja langes Salmijarve lahingus enam-
laste vastu 1. aprillil s. a. Tema poolt on
ka Soome kepihiippe rekord 357,4 sm. iiles-
pandud. Koivisto oli ka Eestimaal obert
Kalmi ,P6hja Poegade“ vaeosas soédurina
meie kodumaad kaitsmas. Veel sbja ajal
hiippas ta vabalt 3 ja pool meetrit ile.

Tatu Kolehmainen ei v6tvat Ant-
verpenis drapeetavatest Oliimpia médngudest
osa, misparast ta ka harjutused maha on
jatnud.

Valjaandja E. S.S. Kalev*.  Triikit. O.-iinis. ,Vaba Maa“ triikk, Tallinnas. ~ Vast. toimetaja Ado Anderkopp.



Mispérast on

TA
KOIGE LOETAVAM HOMMIKULEHT
EESTIS? |

Sellepédrast, et

»Vaba Maa*“ l“h!k“‘lad tulevad tdhtsamate polutlkategelaste
ja eriteadlaste sulest;

»Vaba Maa*“ kodumaa osakoenda toetavad ligi 500 kirja-

saatjat kaastooga

,Vaba Maa* pOllumajanduse . maakorralduse

osakond t&‘elikum kui iihelgi teisel Eesti lehel;

,Vaba Maa* paevauudised xsige virskemad ja rohkearvu-

lised; eriteated raadio ja traaditeel.

,Vaba Maal W@l§@amaal oma kaastsslised tihtsamat, Euroopa
| - keskkohtades.

»Vaba Maa*“ tellimisehind:
1 kuu peale postiga 15.—, postita 1250
.o pr 3 45—, 37.50
Viéljamaale 25 marka kuus.
Aadress: Tallinn, ,Vaba Maa“. Tellimisi vétavad vastu
koik postkontorid Eestis. |

Lugege ,,Vaba Maad". |
Tellige ,,Vaba Maad"’.
Kuulutage ,,Vaba Maas"®'.




