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Me ei saa niis-
kuse teket 
täielikult ära 
hoida, aga 
võime takista-
da selle kon-
denseerumist 
ebasobivas 
kohas ja või-
maldada selle 
väljakuiva-
mist.

kui tuleb näiteks konstrukt-
sioonid avada ja ehituspraak 
parandada, hävineb sise- ja 
välisviimistlus, mille uuenda-
mine on kulukas ja vaevaline 
ning parandused ja ülemine-
kud võivad välja paistma jää-
da. Samuti tuleb edasi lükata 
hoone vastuvõtt ja kolimine. 

Ülerõhutest näitab hoone-
karbi väliskihis asuvaid õhu-
lekkeid ja ehitusfüüsikalisi 

probleemtsoone. Väliskihis 
olevad lekked jahutavad välis-
piirde soojustust, mille taga-
järjel kondenseeruv niiskus 
annab võimaluse hallituseks, 
mis omakorda on ohtlik kan-
detarindi kandevõimele. 

Neid õhulekkeid ei ole või-
malik kontrollida alarõhutes-
tiga. Ülerõhutesti peab tege-
ma tihendamata auru- ja õhu-
tõkkekihiga. 

Kontrollimiseks kasutatak-
se udugeneraatorit, mis too-
dab hoone sisemusse suitsu. 
Seejärel tekitatakse hoones-
se ülerõhk 30 Pa (alarõhutesti 
puhul 50 Pa), mis surub hoo-
ne sees oleva suitsu läbi välis-
piirde. Tänu survele on hoone-
karbi väliskihis suitsevad lek-
ked kergesti leitavad ja likvi-
deeritavad. 

Testimise idee võib lah-
ti seletada õues liikuja riietu-
se – kampsuni ja tuulejope – 
koostoimega. Kui alarõhutest 
ja termopilt annavad infot sel-
le kohta, kas kampsun annab 
sooja või ei, siis ülerõhutest 
näitab, kas tuulepluus ja sel-
le õmblused on tuulekindlad.

Keha (maja) soojana hoid-
miseks peavad kihid olema 
õiges paksuses ja järjestuses. 
Võime ju laduda üksteise pea-
le kui tahes palju kampsuneid 
(majaseinas villakihi paksus), 
aga sooja ei saa enne, kui tuu-
le tõkestamiseks on olemas va-
jalik kiht ehk tuulekindel jakk. 
Sama kehtib siis, kui paneme 
kampsuni tuulejaki peale – ka 
nii pole soe olla, sest kampsu-
ni (soojustuse) sees ei tohi õhk 
liikuda. 

Muidugi ei või soojapida-
vasse ehk villakihti sattuda 
niiskus. Kui see siiski juhtub, 
peab see sealt vabalt välja pää-

sema, nagu märg kampsun 
peab saama ära kuivada. Veel 
näitab ülerõhutest ära, kas ehi-
tusmaterjalide ühenduskohad 
(tuulepluusi õmblused) on ik-
ka tuulekindlad. Liitekohad 
tuleb korralikult teipida. 

Mineraalvillade puhul on 
niiskus eriti halb nähtus. See-
pärast tuleks paigaldada auru-
tõkkekile. 

ThermoLogi konstrukt-
sioonis hoiab looduslik ja hin-
gav difusioonpaber kile ase-
mel suure niiskuse puitkiud-
villakihist eemal, aga see osa 
niiskusest, mis siiski villa- või 
muusse kihti jõuab, saab loo-
mulikul teel ehk vabalt välja 
kuivada. 

Looduslikud materjalid on 
annavad tulemuseks normaal-
se sisekliima. Hingavas sei-
nakonstruktsioonis (nagu ka 
palkmajades) saavad õhk ja 
niiskus välispiiretes liikuda il-
ma, et see oleks konstruktsioo-
nimaterjalidele ohtlik. 

Me ei saa niiskuse teket 
täielikult ära hoida, aga või-
me takistada selle konden-
seerumist ebasobivas kohas  
ja  võimaldada selle väljakui-
vamist. Siin tulebki välja loo-
duslike materjalide eelis: nen-
de õige paigutus konstrukt-
sioonis lubab niiskuseprob-
leemist üle saada. 

Lohusalu objektil prooviti, 
kuidas toimib ja mis efekti an-
nab avatäidete teipimine. Sel-
guse saamiseks jäeti üks ak-
naava teipimata ehk kinnita-
ti ainult montaaživahuga. Vii-
maselt pildilt on hästi näha, 
et ebatihe maja suitseb. Üle-
rõhutesti abil on võimalik vi-
suaalselt eristada probleem-
sed kohad ja need aegsasti pa-
randada.  

  Tasub teada
Ülerõhutest aitab  
leida lekkekohad
Lohusalu eramu ülerõhu-
test tehti koostöös Ter-
moproffi ja Tervemajaga. 
Pärast välisseinte lõplik-
ku valmimist on plaanis ka 
alarõhutest ja termograa-
fia. Alarõhutesti tehakse 
standardi EN 13829 põhjal. 
Ülerõhutesti jaoks Eestis 
asjakohane standard veel 
puudub, kuigi arvulised 
näitajad on ka selleks ole-
mas. Praegu on test sobilik 
hoonekarbi väliskihi (tuu-
letõkkekihi) visuaalseks 
kontrolliks.
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