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Sissejuhatus

Kaesoleva juhendi eesmark on ndustada ettevdtete juhte ja nende esindajaid, té6tajaid
ning tootervishoiuspetsialiste kaitlema kemikaale ehituses vodimalikult ohutult.
Kemikaaliohutusega pidev tegelemine kergendab kasutatavate kemikaalide (varvid,
peitsid, lakid jm) kohta uue info hankimist, samuti kontrolli t66tajate tervisekahjustuste,
keskkonnasaaste ja jaatmemajanduse Uule. Kemikaalide riskianaliusi tegemisel on
maistlik Iahtuda samaaegselt tddtervishoiu ja -ohutuse ning keskkonnakaitse nduetest,
kuna ehituses on t66- ja looduskeskkonnad Uksteisega tihedalt seotud. Juhendisse on
kogutud ehitusvaldkonna peamised kemikaaliohutust puudutavad aspektid, mida
ettevotja peaks teadma ja praktikas rakendama.

Juhendmaterjali valjatdotamisel oli eeskujuks Soome Todtervishoiu Instituudi valjaanne
“‘Rakennusalan kemikaalien turvallinen kasittely” (Helsinki, 1999), mis tdlgiti eesti keelde
ja kohandati Eesti t60 ja keskkonnakaitse valdkondi puudutava seadusandlusega.
Toobkeskkonna korraldust ja ohutut t66d reguleerib “Téoétervishoiu ja tdédohutuse seadus”
(1999) ning sellega kehtestatud maarused. “Kemikaaliseadus” (1998) ja selle alamaktid
satestavad nduded kemikaalide ohutuks kaitlemiseks. Veekasutust, heitmeid ning
jaatmete kaitlemist korraldab Keskkonnaministeerium, valdkonda reguleerivad
“Veeseadus” (1994), “Jaadtmeseadus” (1998) ja “Saastuse kompleksse valtimise ja
kontrollimise seadus” (2001) jt ning tuleohutust “Paasteseadus” (1994) ning selle alusel
kehtestatud maarused.

Juhendi koostamisel kasutatud seadusandlike aktide loetelu on toodud lisas nr 1

Juhendit soovitame kasutada igapdevase t60 korraldamisel ehitusobjektidel, aga ka
tookeskkonnaspetsialistide ja teiste ohutu t66 korraldusega tegelevate isikute valjadppe
labiviimisel.

Loodame, et juhend motiveerib asutuse juhte, tddkeskkonna- ja téotervishoiuspetsialiste
ning tootajaid pddrama suuremat tdhelepanu t60voime  sdilitamisele ja
keskkonnakaitsele, ettevotte  tookultuuri  tdusule ning ohutute  toovotete
harjumusparasele kasutamisele.

Taname kdiki, kes valjaannet oma asjalike markuste ja ettepanekutega parandasid ning
taiendasid.

Tootervishoiu Keskus

2003



1. Miks tuleb ehituses kemikaalidele tahelepanu
poorata?

Ehitustéddel kasutatakse palju erinevaid kemikaale. Osa neist on peaaegu kahjutud,
kuid paljud kemikaalid selgelt ohtlikud nii té6tajatele kui keskkonnale. Nii on nad naiteks
tuleohtlikud, toksilised, kantserogeense voi allergiat tekitava toimega voi keskkonda
saastavad. Kuidas juhtkond teab, millised kemikaalid on problemaatilised ja eriti
ettevaatlikku kaitlemist néudvad?

Kasutusohutuse ja keskkonnamdjude seisukohalt kahjutumate kemikaalide valik voi
tookorralduslikud meetmed ohutu té6keskkonna loomiseks voivad olla killalt keerulised,
isearanis juhul, kui samaaegselt tuleb arvestada riskidega nii tootajatele kui ka
keskkonnale. To6andja vastutab isiklikult selle eest, et kasutatavad ettevaatusabinéud
oleks piisavad tervisekahjustuste ja Onnetusohu ennetamiseks voi valtimiseks, et
kemikaaliriskide  olemasolul kaalutaks kahjulike kemikaalide = asendamist
vahemkahjulikega. See nduab otsustajatelt vajaliku info valdamist, teadmisi ning
padevust. Kemikaalide ohutuks kaitlemiseks peab juhtkond tundma seadusandlust,
tootajad aga ohutu t66 votteid, mille tagavad nduetekohane juhendamine, valjadpe ning
ohutud tehnilised vahendid.

Ehituses vastutab peatdovétja informatsiooni liikumise ning koostéd koordineerimise
eest kdigi alltdovdtjate ja lepinguliste fludsiliste isikute vahel.

Juba projekteerimisel tuleb hinnata ehituse erinevate etappide t66- ja keskkonnaohte
ning valida véimalikult ohutud t66émeetodid, materjalid ning kasutatavad kemikaalid. Iga
tédandja (varvimis-, sanitaartehnika-, porandaviimistlus- jms tdid teostav alltéovdtja)
vastutab selle eest, et t66 ei ohustaks keskkonda, t66tajaid ega ka teisi ehitusobjektil voi
selle lAheduses t66 ajal vdi parast tddd viibivaid inimesi. Tootjate ja maaletoojate
kohustus on kemikaaliga kaasa anda ohutuskaardid.

Ehitusvaldkonnas tegutsevate ettevotete (eriti vaikeettevotete) keskkonnasaastamisele
ei poorata kullaldaselt tdhelepanu. Soovitavalt peaksid peatddvotjad ndudma alltdédvotjalt
todohutuse ja keskkonnakaitse nduete taitmist. Ohusaaste véltimiseks tuleks ehitus- ja
viimistlusmaterjalideks valida vdimalikult vahe 6hku saastavaid tooteid. “Jagtmeseadus”
nduab jaatmekoguste piiramist, kasutuskodlblike materjalide Umbertdétlemist ning
ehitusmaterjalide saastlikku kasutamist. Kdik ehitusjadtmed tuleks ettevdttes sorteerida
ja saata prigilasse erigruppidena. Ehitusobjektil tuleks vahendada tekkivate jaatmete
hulka.

Antud juhend pildab aidata ettevotetel kemikaale voimalikul kahjutul viisil kaidelda.
Kemikaaliriskide tulemuslik juhtimine vdib otsustavalt kaasa aidata ettevdtte maine
kujundamisele ja konkurentsivbimele, aga ka td&d6tajate suuremale motiveerimisele
efektiivsemalt to6tada.



2. Keemiliste ohutegurite riskianaluusi pohimotted

Keemiliste ohutegurite all moistetakse kemikaale, mis tekivad té6protsessis vdi viiakse
toOprotsessi selle kaigus, kusjuures kas kemikaalid vdi nende kaitlemisel tekkinud
sekundaarsed Uhendid eralduvad tookeskkonda, ohustades tdotajate tervist voi
keskkonda.
Allpool on toodud “Kemikaaliseaduses” defineeritud mdisted, mida antud juhendis
kasutatakse:

aine Uks keemiline element voi keemiliste elementide hend,

valmistus vahemalt 2 aine segu,

kemikaal aine voi valmistus, mis on kas looduslik vbi saadud
tootmismenetluse teel,

ohtlik kemikaal kemikaal, mis oma omaduste t6ttu voib kahjustada tervist,

keskkonda voi vara,
kemikaali kaitlemine  kemikaali kasutamine ja kemikaaliga seonduv muu tegevus.

Toote all kasitletakse selle juhendi mbistes kemikaale ning ohtlikke kemikaale, mis on
hangitud jae- voi hulgimUugist tootmistegevuse labiviimiseks.

Kemikaaliseadus, 1998 (tdiendatud 1999,2002,2003)

2.1 Riskianaluusi tahtsus toodtervishoius ja todohutuses

Vastavalt “Too6tervishoiu ja tédohutuse seadusele” peab tddandja tagama tddtervishoiu
ja tééohutuse nduete taitmise igas t66ga seotud olukorras. Té6andja on kohustatud Iabi
viima sUstemaatilist sisekontrolli, mis podhineb té6keskkonna riskianallusil.
RiskianallUsiga selgitatakse valja ohustatud t6otajad. Tookeskkonna ohuteguriteks
ehituses vdivad olla keemilised, flUsikalised, fiisioloogilised ja bioloogilised ohutegurid,
kukkumis- v&i libisemisoht, dnnetused mehhanismide ja seadmetega ebapiisavate
kaitsevahendite t6ttu, t66 fldsiline vdi psudhiline koormus ning halb tdédkorraldus.
RiskianallUsi kaigus kogutakse slstemaatiliselt teavet tédkeskkonna ohuteguritest,
selgitatakse valja ohud, nende poolt tekitatavad riskid ja t6étatakse valja tegevuskava
riskide vahendamiseks voi koérvaldamiseks. Ohustatud téotajatele korraldatakse
tervisekontroll.

Kemikaalide kasutamisel tuleb hinnata lisaks vdimalikku keskkonnareostust.

Toodnnetused, kutsehaigused ja muud t6dst pohjustatud haigused ohustavad tooétaja
elu, kahjustavad tema tervist. See mojutab ka ettevdtte tegevust tootlikkuse
vahenemise, seadmete remondi vm kulude suurenemise tottu.

Tébtervishoiu ja tbbohutuse seadus, 1999 ( tdiendused 2000,2001, 2002, 2003)

Vabariigi valitsuse méaérus nr 402 “Tegevusaladele esitatavad téétervishoiu ja
téoohutuse néuded”, 1999

Tobtervishoiu ja tébohutuse néuded ehituses, 1999



2.2 Millest koosneb riskianallius ja riskide ohje?

Toobandjal peab olema piisavalt teadmisi kemikaalide omaduste ja ohtlikkuse kohta ning
ta peab kemikaalide kaitlemisel rakendama adekvaatseid ettevaatusabinéusid. Tédkohal
ei tohi kaidelda aineid, millel ei ole kemikaaliseadusega ndutavat pakendimargistust ja
ohutuskaarti. Too6tajate ohustatus sodltub kaideldavate kemikaalide omadustest,
kasutusmeetoditest, -ajast ja kogustest.

Tobandja ulesanne on teha kindlaks tootajate ohustatuse ulatus, et saaks hinnata
sellega kaasnevaid terviseriske ja kavandada vajalikke ohutusmeetmeid. Sageli, eriti
kemikaalide riskianalllsi puhul, tuleks kasutada spetsialistide abi, sest erialased
teadmised kindlustavad tehtu usaldusvaarsuse ja oludele vastava tulemuse.
Tootervishoiu teenuse pakkujad (tootervishoiuspetsialistid) on padevad téodandjat
abistama ja ndustama riskianallUsi labiviimisel.

Kemikaaliriskide hindamiseks tuleb mééta kemikaalide (aurud, tolm, gaasid, aerosoolid
jm) sisaldust td66tsooni 6hus. Kui selgub, et kemikaali(de) sisaldus uletab lubatud
piirnormi, tuleb kasutusele votta abindud tédtsooni 6hu puhtuse tagamiseks. Jalgida
tuleb ka kemikaalide kokkupuudet nahaga. Kui riskianallits on tehtud, tuleb kavandada
vastavalt selle tulemustele meetmed (koostada tegevuskava) kemikaaliriskide
vahendamiseks vdi valtimiseks. Parast meetmete rakendamist tuleb teha uus riskide
hindamine, et veenduda tookeskkonna ohutumaks muutumises.

Allpool toodud tabel nr 1 kirjeldab tegevusskeemi kemikaalidest pdhjustatud riskide
kindlakstegemiseks ja ohjamiseks.

Tabel nr 2 kirjeldab ennetavaid tegevusi kemikaalide ohutuks kasutamiseks.
Kasutatavate kemikaalide kaardistamist t66kohal vdiks alustada kemikaalide
kusitluslehtede taitmisega (lisa 8).

Vabariigi Valitsuse méérus nr 105 “Ohtlike kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide

kasutamise téétervishoiu ja tébohutuse néuded”, 2001

Majandusministri méaérus nr.15 “Néuded kemikaali kditlemise seadmele”, 1999

Tabel 1. Kemikaaliriskide véljaselgitamine ja ohjamine
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KEMIKAALIRISKIDE VALJASELGITAMINE JA OHJAMINE Tabel nr 1
Juhtkonna tegevus personali organiseerimiseks. Kemikaalide eest vastutava isiku maaramine
Teabe kogumine kasutatavate kemikaalide kohta
Y/ A4 Y A2 \% \ A\ \%
Pakendimirgistus Kasutatavad Laoruumid, tootmis- Ohutu t66- Jadtmed ja Kesk- Tookeskkonna
kemikaali kemikaalid ruumid, masinad ja korraldus keskkonna- konna- || spetsialist,
ohutuskaart osakonniti seadmed reostus load volinik
\ \% \ \ \ \ \ \
RISKIANALUUS
\Vi \Vi \Vi \Vi \Vi \Vi
Ohustatud tootajad Kaitsevahendid Abindud tule- ja suurdnnetuste véltimiseks Ladustamine Jaatmed Keskkonnasaaste
V/ /
Moddistused Piirnormid
W4
Piirnormid
v
Kemikaaliriskide hindamine. Tehakse kindlaks kemikaaliohtude tagajiirgede tosidus ja esinemise toendosus
V%
Kemikaaliriskide viihendamine. Vajalike kaitseabinoude valik
\/ \/ W/ \/ \/ \/ W/ W/
Teave kemikaalide Juhendamine, koolitus, Ladustamine, Heakord ja To6meetodid, Keskkonna- Kaitsevahen- Riskide
kohta motiveerimine tuleohutus koristamine ventilatsioon saaste did jalgimine
\\4 \\4 / \\4 \\4 \\4 / /
Jirelkontroll
W/ W/
Tegevusplaan Vajalike muutuste elluviimine




Tabel nr 2

Kemikaalide ohutuks kasutamiseks on vaja ellu viia alljargnevad tegevused:

Eesmark

Tegevuse kirjeldus

Vastutav isik

Info kogumine

Nimetatakse kemikaaliohutuse eest vastutav isik, kellele
antakse vajalikud ressursid ja volitused.

Kasutatavate kemikaalide
nimekiri

Igal tédobjektil pannakse kirja kdik kaideldavad kemikaa-
lid (kaitlemisvaldkond, kogus) ja td6kohal olevad kemikaa-
lipakendid (-anumad). Otsustatakse mittevajalike ainete
eemaldamine. Kasutatavate kemikaalide ohutuskaardid
registreeritakse alfabeetilises jarjekorras. Kontrollitakse,
kas kemikaalide pakenditel on eestikeelne ohutus-
margistus.

Tootingimused

Kogutakse teavet tookeskkonna, tédkorralduse, seadmete
ja todvahendite, sisetdddel Shuvahetuse (ventileerimis-
vbimalused) ja vajaminevate kohtdratdmmete kohta.

Jaatmed ja heitmed

Kogutakse infot jaatmeliikide ja -koguste, tdnapaevaste
kaitlemismeetodite ja -kulutuste kohta. Tehakse kindlaks,
kas objektil tekib 8hu-, pinnase- vdi veereostust.

Load, ettekirjutused

Todinspektori (tuletdrie) jarelevalve aktid, vee erikasu-
tusload, jaatmeload jm, ka asbestitdédde load.

Tootervishoid

Teave tdodtervishoiuspetsialistide kohta, lepingud teenuse-
osutajatega.

Keemiliste ohutegurite riskianalliilis

Tootajate ohustatus

Kui tookeskkonnas on kemikaale palju, alustatakse
riskihindamist nende omadusi arvestades kdige
ohtlikumatest: 1) toksilised (tahistus T), 2) vahki tekitavad,
3) tuleohtlikud, 4) rohkem kasutatavad ja 5) keskkonna-

ohtlikud kemikaalid. Iga kemikaali puhul vdrreldakse
ohutuskaartidel olevaid juhiseid téékohal valja kujunenud
kasutuspraktikaga, eriti tuleohutuse, ventilatsiooni ja
kaitsevahendite osas. Hinnatakse ka ohustatust hooldus-
ja remonditéédel ning Onnetuste korral. Hinnatakse
tooprotsessi  kaigus tekkivaid heitmeid (lihvimistolm,
keevitusgaasid, varvide ja poliumeeride lagune-
misproduktid, masinate heitgaasid jms). Osa teabest
kemikaalide kohta on kirjas ohutuskaartidel, osa tuleb
selgitada valja todprotsessi jalgides. Tddtajate ohustatuse
hindamisel voetakse arvesse kemikaalide ohtlikkust,



lenduvust, kasutamiskohta ja -kogust, kemikaale
kasutavaid ja teisi ohustatud too6tajaid, hinnatud riskide
taset, isikukaitsevahendeid, teisi ohutusabindusid,
ohutegurite mddtmisi, vordlemist piirnormidega ja teavet
tegevusala kohta uldiselt (kirjandus, juhendid, soovitused).

Ohutegurite parameetrite
mootmised, piirnormid

Kemikaalide sisaldust m&ddetakse sissehingatavas dhus,
bioloogilised anallusid tehakse verest voi uriinist. Saadud
tulemusi vdrreldakse lubatud piirnormidega.

Isikukaitsevahendid

Hinnatakse respiraatorite, kinnaste, jalandude,
kaitseprillide, ndokaitsete ja kaitseriietuse piisavust ja
kasutamiskogemusi, samuti uute vahendite hankimise
vajadust.

Heitmed

Tehakse kindlaks reaalsed heitmekogused, vorreldakse
neid lubatutega, tehakse kindlaks, kas tekib asbestitoimu,
muid juhuheitmed.

Jaatmed

Ehitusjaatmete liigitus, kaitlemismeetodid ja transport,
ohtlikud jaatmed, jaatmekogused. Hinnatakse 166
erinevates etappides tekkivaid jaatmekoguseid, jaatmete
Umbertéotlemise ja korduvkasutuse vdimalusi, kulutusi.

Riskide hindamine

Hinnatakse vo6imalikke kemikaaliriske vastavalt tootajate
ohustatuse tdendosusele ja tagajargede tdsidusele.

Tegevuskava riskide
ohjamiseks

Koostatakse vajalike ohutusabindude plaan, alustades
suuremate riskidega téokohtadest (kinnitab ettevotte
juhtkond).

Kemikaaliriskide vihendamine

Kemikaalide hankimine

Koostdos projekteerijatega plltakse ette naha vdimalikult
ohutute kemikaalide kasutamine ehitusel.

Noustamine, koolitus,
motiveerimine

Kdigi tasandite juhtide ja tddtajate motiveerimine,

koolitus ja juhendamine kemikaalide ohutuks kasutami-
seks, ohutuskaartidel oleva teabe paremaks moistmiseks.
Tdbtajate motiveerimine pidevaks enesetdiendamiseks.

Kemikaalide ohutu
ladustamine

Kokkusobimatute kemikaalide valjaselgitamine, hoidmis-
kogused, lao seisukord ja tuleohutuse vastavus
hoidmisnduetele, lekete valtimine jms. Tuleohtlike ainete
véljaselgitamine, elektrimaandused ja suitsetamiskeelud,
jadatmed, tulekustutid jm.

Puhtus ja koristamine

Puhtus tookohal on eeldus ohutuks ja efektiivseks todks
ning see vahendab tdd6tajate ohustatust vdimalike
saasteainetega. Ehitustel on oluline korralik koristamine (ei
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tohiks kasutada kuiva harja, vaid tolmuimejat, marga lappi
vOi spetsiaalseid seadmeid).

Toomeetodid Valitakse voimalikult ohutud toomeetodid.

Ventilatsiooni tdhustamine  Kohtaratbmme paigutatakse voimalikult saasteallika
lahedale, et eemaldada saasteained tekkekohas (naiteks
lihvimistdodel).

Isikukaitsevahendid Vaadatakse (le olemasolevad isikukaitsevahendid ja
nende piisavus. Todtajad peaksid saama osaleda
isikukaitsevahendite  valimisel.  Koolitus isikukaitse-
vahendite kasutamisest, puhastamisest ja hooldamisest.

Ohutegurite jalgimine Ohutegurite parameetrite mddtmised, vajalike
ohutusabindude kasutuselevatt.

Heitmed Otsustada, millised heitmed vajavad kiiremat vahendamist,
heitmete  eemaldamine tekkekohas. Tookeskkonna
jalgimine, juhuheitmete tekkevbimalused.

Jaatmed Jaatmete vahendamise, Umbertdétlemise ja taaskasu-
tamise vbimaluste valjaselgitamine ning korraldamine.

Jéarelevalve Tootatakse valja sisekontrolli kord. Voetakse tarvitusele
vajalikud ohutusabindud.

3. Riskianaluusi etapid

3.1 Vastutus ja tegutsemine ehitusobjektil
Kemikaaliohutuse eest vastutava isiku maaramine

Koikides ettevotetes peaks olema kemikaalide eest vastutav isik - nn kemikaali-
spetsialist (vO6i on see kohustus delegeeritud tédkeskkonnaspetsialistile), kellel oleksid
vajalikud teadmised ja volitused. Siiski lasub Uldvastutus koigis td66ohutuse ja
keskkonnakaitse kusimustes, sealhulgas ka kemikaalidega seonduyv, ettevdtte juhil.
Vaikestes ettevotetes vastutab kemikaalide eest tavaliselt ettevdtja ise.

Kemikaalide eest vastutav isik vajab oma Ulesannete taitmiseks koolitust kemikaalide,

tootervishoiu, tdédohutuse ja keskkonnakaitse kohta. Vajalik on ka taienddpe 1-3
aastaste vahedega, et valdkonna arenguga kursis olla.
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Tooohutus mitme alltoovotjaga objektil

Too6ohutuse nbduete taitmine ehituses on keerulisem kui paljudes teistes
toovaldkondades, kuna tddkorraldus muutub pidevalt ehituse edenedes ja Uheaegselt
tootab samas todpiirkonnas mitme erineva ettevotte tootajaid.

Planeerimisetapis tehakse nn tdédohutuse aruanne, milles on oletuslik ohutusteave,
muuhulgas asbestitédde ja ohtlike, naiteks PCB-d (pollkloorbifenddl) véi tinaihendeid
sisaldavate kemikaalide, orgaaniliste lahustite, allergeenide ja kantserogeenide kohta.

Juba projekteerimisfaasis hinnatakse eri etappide t66- ja keskkonnaohte ning valitakse
voimalikult ohutud t66meetodid, materjalid ja kemikaalid. Projekteerija peab
projekteerima objekti arvestades toodete terviseohtlikkust ja minimaalset jaatmete teket.

Ehituse peatdovotjal on  kdige suurem vastutus tddohutuse, sealhulgas
kemikaaliohutuse tagamisel. Peattovdtja vastutab koostdd eest alltédvotjate vahel ja
tema peab hindama ka kemikaalide kasutamisega kaasnevaid riske. Tahtis on, et
toddejuhataja voi ehituse jarelevaataja vastutaks koigi alltédvotjate informeerituse ja 166
koordineerimise eest.

Iga toovdtjana ja alltdovdtjana tegutsev ettevdte peab valima véimalikult ohutud ja vahim
jaatmeid ning heitmeid tekitavad téomeetodid. Alltéévdtja on kohustatud informeerima
peatdovotjat kasutatavatest kemikaalidest ja nendega seonduvatest ohtudest, samuti
teavitama digeaegselt peatddvdtjat ja tema kaudu teisi alltéovdtjaid voimalikust mirast,
tolmust, keemilistest jm t66ga kaasnevatest heitmetest, millega teised td6tajad voivad
kokku puutuda. Iga alltédvétja (varvimis-, sanitaartehnika-, p&randaviimistlus- jm tdid
teostav ettevote) peab hoolitsema selle eest, et 166 ei ohustaks keskkonda, oma
tootajaid ega ka teisi ehitusobjektil voi selle Iaheduses t60 ajal voi parast t6od viibivaid
inimesi. Koik téovotjat puudutavad kemikaaliohutuse nduded kehtivad ka lepingulistele
tootajatele (kellel ei ole tddobjektil alluvaid).

Peatddvotja peab alltddvotjatelt ja projekteerijalt saadud info pohjal koostama tddobjekti
Uhised ohutusnduded ja -juhendid. Peatdéévotja peab planeerima tédgraafikud nii, et
tolm, mira ja muud ohutegurid ohustaksid vdimalikult vaheseid tdotajaid ning
juhendama neid, kuidas end riskide eest kaitsta. Vajaduse korral koordineerib
peatddvotja todkorralduse jms nii, et teised tdotajad ei satuks kemikaalide ohupiirkonda.

Iga tootaja vastutab omalt poolt oma t6d6l6igus ohutusnduete taitmise, ohutute
todmeetodite ja vajalike isikukaitsevahendite kasutamise eest.

Tabelis nr 3 on toodud téokorralduse naide ehitusobjektil.

Tabel nr 3
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Vastutav isik Tegevus

Planeerimine

Peatdoovotja valib té6dejuhataja, kelleks vdib olla ehitaja vai lepinguline
isik. Koostab ohutusaruande.

Tdbdejuhataja vastutab t60 ja keskkonna suhtes ohutute kemikaalide
hankimise eest.

Projekteerija valib tehnoloogiliselt sobivatest kemikaalidest kdige
ohutumad ja selgitab valja ohutud t66meetodid.

Tellimisetapp

Toodejuhataja kirjutab tellimustesse tehtavad t66d ja ohutusnduded

Toovotjad, alltédvdtjad,
lepingulised to6tajad

Leping

kemikaalide kohta.

esitavad tellimused, eelistades vahemohtlike kemikaalide
hankimist. Kui tellimustes on esitatud ohtlikke tooteid, siis
peatddvotja peaks soovitama nende  asendamist
ohutumatega.

Lepingupooled

lepingusse lisatakse tahtsamad t66ohutusnduded.

Ettevalmistustood ehituse alustamiseks

Tdddejuhataja

Toovotjad, alltddvotjad ja
lepingulised tdétajad

Eelto6d

kogub  koigilt tddvodtjatelt kemikaalide loetelu (ka
kasutuskogused), andmed tolmu tekitavate t6dde kohta,
eelteabe tOOprotsessidest ja teiste tdotajate ohustatuse
valtimisest.

annavad toddejuhatajale kemikaalide nimekirja (samuti
kaideldavad kogused) ja eelteabe tddtajate
ohustatuse valtimise kohta.

Toodejuhataja

teeb kokkuvotte koikide toovotjate esitatud infost.
Kontrollib vajaduse korral nende seaduslikkust ja koostab
toograafiku, milles on arvesse vdetud kemikaalide
kaitlemisest, lammutustédde tolmuvusest ja muudest
teguritest tingitud ohutusabinbud. Koostab ehitusplatsi
Uldise ohutusjuhendi. Teavitab koiki té6vdtjaid piirangutest
ja tingimustest. Teavitab vajaduse korral elanikke
kemikaalidega seotud ohtudest ja td0graafikust ehitatavas
piirkonnas. Eriti ohtlike toode puhul (nt
asbestilammutustddd, kivisbetdrva sisaldavate materjalide
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eemaldamine) selgitab toddejuhataja koos t66votjaga
riskid, kaardistades objekti enne t66 algust.

Toovdtjad, alltdovétjad, planeerivad objekti tookorralduse, ventilatsiooni jne.

lepingulised t66tajad Kontrollivad ohutuskaartidelt iga toote terviseriske,
hangivad vajalikud isikukaitsevahendid, motiveerivad
tootajaid neid kasutama, hangivad vajalikud
kohtaratdmbeseadmed, vajadusel organiseerivad

tooobjektil kemikaalihoidla jne. Annavad teada oma
tegevusest tingitud graafikumuudatustest. Asbestité6 kohta
tehakse teatis todinspektsioonile.

Ehitust66

Tdddejuhataja koordineerib ja jalgib alltddvotjate t66 edenemist ja
teavitab muutustest. Vastutab selle eest, et alltdédvotjad
tegutseksid vastavalt plaanile (graafikujargne
prahieemaldamine, asbestitééd, maalritddd, ventilatsiooni
vajadus jne) ja vajaduse korral peatab ohtlikud t66d.
Jalgib, et ohtlikest t6ddest oleks teavitatud teisi tddobjektil
viibivaid inimesi ja et paigaldatud oleks ohutusmargid.

Toovotjad, alltddvdtjad, paigaldavad vajalikud piirded ja ohutusmargid, nt

lepingulised td6tajad asbestitédde puhul. Jalgitakse oma tootajate voimalikku
ohustatust kemikaalide poolt, ventilatsiooni efektiivsust
sisetdodel ja isikukaitsevahendite kasutamist.

Tootajad kasutavad vdimalikult ohutuid téémeetodeid, jargivad
tdbohutuse ndudeid. Vastutavad ventilatsiooni ja
kohtaratdmbe seadmete kasutamise eest, puhastavad ja
hooldavad oma isikukaitsevahendeid.

Selles juhendis on kemikaalide kohta kaiva teabe kogumist, riskide hindamist ja ohjet
kasitletud Uhe tddandja seisukohalt. Téddejuhataja (peatddvdtja) peab tegema kaigilt

alltéovotjatelt saadud info pdhjal kokkuvdtte kemikaaliriskide hindamise kohta
ehitusplatsil.

3.2 Teabe kogumine kemikaalide kohta
Kemikaalide hankimine
Et kemikaalide hankimine oleks tulemuslikum, on mdistlik arendada pusisuhteid kindlate
partneritega. Pusisuhted loovad usalduse (ksteise suhtes ja tdéhusama koost6o

pakutavate kemikaalide nimestikes orienteerumiseks ja parimate valikute tegemiseks.

Ettevdttes on soovitatav koostada andmebaas kemikaalide valmistajate, maaletoojate ja
muujate kontaktandmetega.
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Kui kemikaale ostetakse jaevérgust, peab midja ostja ndudel valjastama kemikaali
kohta ohutuskaardi vbi peab vastav info olema toote pakendil. Igas mulgikohas peab
olema teave koéikide miitgil olevate kemikaalide kohta.

Vabariigi Valitsuse méérus nr 96 “Ohtlike ainete jaemililigi kord”, 1999

Kemikaalide loetelu objektil
1. Tehakse kindlaks kdik kasutatavad kemikaalid ja koostatakse nende nimekiri.

Info kemikaalide kohta kogutakse iga tdodobjekti kohta, vajaduse korral ka iga t6dgrupi
kohta eraldi. Lisaks sellele koostatakse koondnimekiri kdigi kaideldavate kemikaalide
kohta. Igal tookohal voi alltédl tehakse nimekiri kasutatavatest kemikaalidest,
registreeritakse t66objektil asuvad kemikaalianumad ja pakendid. Nimekirja tuleb lisaks
kasutatavatele kemikaalidele (nt varvid ja lahustid) lisada ka tooted, mille kaitlemisel vdib
tekkida tolmu ja keemilisi Ghendeid, naiteks soojustusvill ja tdrvapapp. Tahestikulises
jarjekorras koostatud nimekirja kantakse toote kasutuskoht, hinnang koguse ja
omaduste kohta ning tema ohutusmargistus ja ohutuskaardid. Tehakse nimekiri
ladustatavatest kemikaalidest.

Sotsiaalministri médérus nr 75 “Ohumérguannete kasutamise kord”, 2000

Sotsiaalministri méarus nr 37 "Ohtlike kemikaalide identifitseerimise, klassifitseerimise,
pakendamise ja mérgistamise kord”, 2000

2. Kasutatavate kemikaalide puhul kontrollitakse, kas nende kohta on olemas

ohutuskaardid.

Puuduolevad ohutuskaardid kusitakse tootjatelt, maaletoojatelt vbi edasimuiujatelt.
Ohutuskaarte tuleb toé6objektil hoida to6tajatele kattesaadavas kohas.

3. Ohutuskaardi punkti 15 infot vorreldakse kemikaalipakendite margistusega.
Pakenditel peab olema eestikeelne ja ohutuskaardi punkti nr 15 margistusega sarnane
margistus. Kui pakendil margistus puudub, vdetakse (hendust varustajaga ja
kohustatakse teda margistus lisama. Tddandja vastutab pakendite nduetekohase
margistuse eest. Pakendimargistuse R- (risk) ja S- (ohutus) laused on toodud lisas 2.

4. Mitme toote kasutamine samaks otstarbeks ei ole majanduslikult otstarbekas ega
maistlik.

Parast toodete koondnimekirjade koostamist selgitab t6ddejuhataja koostoos

projekteerija ja/vdi ehituse tellja ning tddtajatega valja vajalikud tooted. Samas

otsustatakse muude toodete hankimise I6petamine ja tagavara I6puni kasutamine voi

havitamine.

Meelespidamiseks: kemikaalide loetelu

o koostatakse tdoobjektide vdi todgruppide kaupa,
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hinnatakse kasutatavaid koguseid,
selgitatakse valja, kas vajatakse kdiki aineid,
uuendatakse ohutuskaardid,
kogutakse kokku info erinevate t66gruppide poolt kasutatavatest kemikaalidest,
arhiveeritakse kasutusest kdrvaldatud ainete ohutuskaardid,

kontrollitakse pakendite margistused,

koostatakse andmebaas kemikaalidega varustajate kohta,

eemaldatakse voi utiliseeritakse mittevajalikud kemikaalid,

selgitatakse valja t66 kaigus tekkiv dhusaaste,
teavitatakse teisi ettevétjaid ja tddtajaid ohtudest.

Ohutuskaardi vormi osas mingeid kindlaid ndudeid ei ole, kuid selles peavad olema

kasitletud koik 16 kohustuslikku p&hipunkti.

Jargnevalt on toodud naide alkuidakrilaatvarvi ohutuskaardist ja pakendimargistusest.
Ohutuskaart voib olla kirjutatud vabas vormis, kuid seal peavad olema kirjas kdik 16

kohustuslikku punkti (k.a ohutuskaardi registreerimisnumber).

Kemikaali ohutuskaart nr

(néidis)

1. Kemikaali ja selle valmistaja, maaletooja andmed

1.1 Teave aine voi toote identifitseerimiseks
Tootenimetus: Maalrivarv sisetoodeks
Toote tunnuskood:

2. Koostis ja teave omaduste kohta

2.1 Kirjeldus lahusteid sisaldav alkttdvarv

2.2 Valmistises sisalduvad keemilised ained

CAS number | Koostisosa Sisaldus Ohumargid,
valmistises riskilaused
64742-82-1 Lakibensiin, 35-50% Xn, R 10-65
aromaatseid Uhendeid Piirnorm 300 mg/m?®
ca17%
3. Ohtlikkus
3.1 Tule- ja plahvatusoht:
Suttiv
3.2 Terviseriskid:

Tervisele kahjulik. Tapsemalt alapunktis 15.1
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4. Esmaabi andmise viisid

4.1 Erijuhised —
4.2 Hingamisteede kahjustused
Isik, kes on lahustiaurusid sisse hinganud, tuleb viia varske dhu katte, panna ta
lamama ja hoida soojas. Kui kannatanu ei hinga, teha kunstlikku hingamist voi anda
talle hapnikku. Mirgistussimptomite jatkumisel tuleb kannatanu viia arsti juurde.
4.3 Nahk
Saastunud riided voétta ara. Enne pesemist vdib puhastada saastunud kohta toidudli,
puhastusemulsiooni, tugeva saastumise puhul lahustiga niisutatud lapiga.
Kahjustunud nahka pesta vee ja seebiga.
4.4 Silmade kahjustus
Kahjustuse korral loputatakse silmi rohke veega 5-10 minuti jooksul. Vajadusel
suunatakse abivajaja arsti juurde.
4.5. Allaneelamine
Ei tohi esile kutsuda oksendamist. V6ib anda juua piima voi vett. Kannatanu
toimetada kiiresti arsti juurde.
4.6 Teave arstile voi esmaabi andvale isikule
Naidata arstile kemikaali ohutuskaarti. Eluohtliku kopsukahjustuse vdimalus.

5. Tegutsemine tulekahju korral

5.1 Kustutusvahendid
Vaht-, pulber- vdi sisihappegaasikustuti. Vaikese tule voib kustutada
summutamisega.

5.2 Kustutusvahendid, mida ei tohi kasutada
Ei tohi kasutada tugeva veesurvega kustutit. Haloontulekustutid on keskkonnale
kahjulikud.

5.3 Erilised ohud tulekahju puhul
Pdlemisel tekib kahjulikke aineid, mille sissehingamist tuleb valtida.

6. Onnetuse valtimine

6.1 Isikukaitse
Tdbkoha laheduses ei tohi suitsetada, keevitada voi teha teisi tuleohtu péhjustavaid
to6id. Hoiduda lahustiaurude sissehingamisest.

6.2 Juhised keskkonnakahjude vialtimiseks
Takistada toote valgumist kanalisatsiooni (plahvatusoht), pinnasesse ja pinna- voi
pdhjavette.

6.3 Reostuse kdrvaldamine
Mahavalgunud vedelik koguda sobiva vedelikku imava materjali abil. Hiljem koguda
saastunud materjal kokku. Saastunud koht pesta leeliselise pesuvahendiga.
Saastunud materjal koguda kokku .

7. Kaitlemine ja hoiustamine

7.1 Kaitlemine

18



Lahustiaurud vdivad 6huga segunedes moodustada plahvatusohtliku segu. Té6kohal

olgu hea dhuvahetus.

7.2 Hoiustamine
Sailitada jahedas ja kuivas hea ventilatsiooniga ruumis. Hoida nduetekohase
pakendimargistusega varustatud suletud ndudes.

8. Mdju inimesele/isikukaitsevahendid

8.1 Ohutu t66 juhend
Toodet tuleks kasutada hea 6huvahetusega ruumides. Valtida korduvat voi
pikaajalist kokkupuudet nahaga. Vajadusel kasutada isikukaitsevahendeid.

8.2 Piirsisaldus 6hus - 300 mg/m®

8.3 Isikukaitsevahendid

8.3.1 Kasutada kaitsevahendid ja jargida hiigieenindudeid.

8.3.2 Hingamisteede kaitse: vajadusel A2 filtriga varustatud respiraator.

8.3.3 Kaitsekindad: nitriilkummikindad.

8.3.4 Silmade kaitse: kaitseprillid, kui on pritsmete tekkimise oht.

8.3.5 Naha kaitse: valtida nahaga kokkupuudet; vajadusel kanda kaitseriietust, mida

pestakse piisavalt tihti.

9. Fuusikalised ja keemilised omadused

9.1 Olek, varv ja I6hn: viskoosne vedelik, iseloomulik 16hn.
9.2 pH -
9.3 Oleku muutus
9.3.1 Keemistemperatuur 140-200 °C
9.3.2 Sulamistemperatuur -
9.3.3 Aurumistemperatuur -
9.4 Leektapp 33°C
9.5 Suttimisohtlik temperatuur -
9.6 Isesiittimistemperatuur 230 °C

9.7 Plahvatusoht: O0huga segunedes
9.8 Plahvatuspiirid a) alumine 1,0 mahu%

b) tGlemine 6,0 mahu%
9.9 Aururdohk 12,8 kPa (60 °C)
9.10 Tihedus vee suhtes 0,9-1,7
9.11 Lahustuvus vees -
912 Muu

10. Stabiilsus ja reakstioonivdimelisus

10.1 Valtimist noudvad tingimused: aurud vdivad kinnises ruumis moodustada
plahvatusohtliku segu.

10.2 Vailtimist noudvad materjalid: hoida eraldi happelistest ainetest, tugevatest
hapetest ja leelistest.

10.3 Aurustumine: kdrgel temperatuuril aurustub, eraldades kahjulikke aineid.

11. Terviserisk

11.1 Arritavus ja s66bivus: aurud arritavad silmi ja hingamisteede limaskesti.
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11.2 Praktikast saadud teave mojust inimesele

Arritab silmi ja hingamisorganeid. Pikaajaline ja korduv kokkupuude nahaga méjub
arritavalt. Aurude sissehingamine voib tekitada peavalu, peapddritust, iiveldust. Alla
neelates aspireerumisel kopsudesse vdib tekitada eluohtliku kopsukahjustuse.

\ 12. Keskkonnarisk

12.1 Hoiduda sattumast vette ja pinnasesse.

| 13. Jastmekaitluse viis

13.1 Kuivanud toode ei ole ohtlik. Koguda kokku, viia utiliseerimisele.
13.2 Tuhjad anumad viia utiliseerimisele.

| 14. Veonbuded

14.1 URO (UN) nr 1263

14.2 Pakendirithm Il|

14.3 Maaveod

14.4. Mereveod

14.4.1 Veonduded: IMDG-klass 3.3
14.4.2 Tehniline nimi - Paint

14.4.3 Muu: EMS-Nr-3-05; MFAG 310

15. Teave kemikaali kohta

15.1 Teave ohtlikkusest

15.1.1 Ohutuskaardile margitavate keemiliste ainete nimetused:
Lahustibensiin, 17% aromaatseid Gihendeid

15.1.3 Riskilaused
R10- tuleohtlik

15.1.4 Ohutuslaused
S2- hoida lastele kattesaamatus kohas
S23- valtida auru sissehingamist
S46- kemikaali allaneelamisel pédrduda arsti poole
S51- kasutada hea 6huvahetuse tingimustes.

16. Muu teave

16.1 Kasutuseesmark
16.1.1 Nimetus - maalritdéd

16.2 Kasutuseesmargi kood — TOL1: sageli, viimistlemine

16.3 Ohutuskaardi koostamisel kasutatud infoallikad
Kaasaegne teave ja Uldised toksikoloogiaalased infoallikad.

Kinnitus teabe usaldusvaarsuse kohta:
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Kuupaev
AllKiri

Pakendimérgistus

Sotsiaalministri méarus nr 37 “Ohtlike kemikaalide identifitseerimise, klassifitseerimise,
pakendamise ja margistamise kord”, 2000

Maalrivarvi pakendimargistus:

Siseviimistlusvarv. Alktludakrilaatvarv

Sisaldus - Lakibensiin, arom.thendeid 17%.

Suttiv. Hoida lastele kattesaamatus kohas.

Valtida auru sissehingamist. Kemikaali allaneelamisel ei tohi esile kutsuda
oksendamist: pddrduda viivitamatult arsti poole ja ndidata toote pakendit vdi etiketti.
Tootada hea dhuvahetusega tingimustes.

Valmistaja/

Toédkeskkond ja laod

Registreeritakse ja uuendatakse teavet kemikaale kasutatavatel objektidel ja
kemikaalide hoiukohtades

o kemikaalide ja nende kaitlemiskoguste kohta;

o tddmeetodite ja —korralduse kohta (nt kasutuskoht, varvimismeetodid jm);

e 0Ohu puhtuse kohta (lldine dhuvahetus, ventileerimisvdimalused, kohtaratomme).

Alltéovotjatena tdodtavad ettevotted peavad tegema igal uuel ehitusplatsil t66projekti
alusel nimekirja objektil kasutatavatest ainetest ja kaitlemiskogustest. Peatddvotja
informeerib iga alltéd puhul teisi ettevdtjaid kemikaalide kaitlemisega kaasnevatest
ohutusabindudest ja ajagraafikutest (naiteks piirab tegevust varvide kuivamisaeg ja
heitmete levik).

Iga toovotja kogub kokku info kéikidel ehitusplatsidel kaideldavate kemikaalide kohta, et

sdiliksid andmed ettevotte tootajate kokkupuutest kemikaalidega nii aastas kui ka
pikema perioodi jooksul erinevatel objektidel.

21



Load, ettekirjutused

Registreeritakse kdik kemikaalide ja nende kaitlemisega seotud load, ettekirjutused ja
kontrollaktid ning kontrollitakse, kas ettekirjutused on taidetud.

Muud dokumendid:

o ohutu t66 juhendid téotajatele,

e asbesti kaitlemise luba,

e tuleohutuse Ulevaatuse protokoll,

o tddinspektori jarelevalve (millal on tehtud viimane kontroll, mida avastatud, kas
ettekirjutused on taidetud),

e lammutusload.

Jarelevalve tooohutuse iile

Tdbinspektorid teevad ettevottesisest jarelevalvet tédohutuse kohta. Jarelevalve akti
kirjutatakse avastatud probleemid ja kdne all olevat objekti puudutavad nduanded
vajalike ohutusabindude kohta. Toéoohutusnduete rikkumisel on inspektoril &igus
rakendada erinevaid sanktsioone.

Tookeskkonnaspetsialist ja —volinikud peavad jalgima tédohutust tédkohtadel ning
teostama sisekontrolliga kehtestatud slstemaatiliselt jarelevalvet t66ohutuse Ule.
Tulemused protokollitakse, registreeritakse puudused ja kavandatakse meetmed
ohutuse parandamiseks.

Toimunud t666nnetuse puhul peab tdbdandja korraldama t66dnnetuse asjaolude ja
pdhjuste uurimise ning registreerimise. Té6andja peab raskest t666nnetusest viivitamata
teatama Tddinspektsiooni kohalikule asutusele. Raske v6i surmaga 6ppenud
t66onnetuse uurimist korraldab té6inspektor.

Raske t666nnetus on dnnetusjuhtum, mis pdhjustas tddtajale eluohtliku seisundi, raske
vOi Uliraske kehavigastuse. Otsuse tervisekahjustuse ja selle raskusastme kohta
véljastab tervishoiuasutuse arst tdoandjale tema ndudmisel.

Tdbandja peab t66dnnetuse asjaolude ja pdhjuste valjaselgitamiseks labi viima uurimise
hiliemalt 7 té6paeva jooksul parast té66nnetuse toimumist.

Toobandja koostab uurimistulemuste alusel raporti t666nnetuse kohta, mis pohjustas
tootaja t6dvoime kaotuse vahemalt Uheks tédpaevaks ning saadab selle kannatanule voi
tema huvide kaitsjale, Todinspektsiooni kohalikule asutusele ja kindlustusasutusele.
Raporti Uks eksemplar jaab tédandjale.

Kui t666nnetus toimus ettevottes teise tddandja poolt tédllesande taitmiseks suunatud
tootajaga, uurib ja koostab raporti tddandja, kelle juures t66dnnetus toimus, valja
arvatud juhul, kui tootaja t66d selles t6oldigus korraldas teda suunanud tédandja.
Uurimise labiviinud tddandja saadab raporti Uhe eksemplari to6taja suunanud
td6andjale.

Tdéd0Nnnetuse raporti  allkirjastavad tédandja ja tdokeskkonnavolinik voi tdotajate
usaldusisik.

Toobandja peab uurimistulemuste alusel rakendama abindud samalaadse t666nnetuse
ennetamiseks.
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Tdbandja registreerib kirjalikult voi elektrooniliselt kbik to6onnetused.

Tddandja on kohustatud todtajale tema téolevétmisel selgitama, kuidas toimida
t66onnetuse puhul, kes annab ettevottes esmaabi ja kus asuvad esmaabi vahendid.

To66nnetuse uurimise andmeid peab tédandja sailitama 55 aastat. Kui tddandja 16petab
oma tegevuse, antakse uurimise andmed ule T6dinspektsiooni kohalikule asutusele.

Vabariigi valitsuse méérus nr 146 “Téb6nnetuse ja kutsehaigestumise teatamise ja
uurimise kord”, 2003

Heitmed o6hku, vette, kanalisatsiooni ja pinnasesse

Tehakse kindlaks tooprotsessis ja kemikaalide hoiukohtadel tekkida voiv dhu-, vee-,
pinnase- ja uldkanalisatsioonireostus. Ehitusplatsi lammutustdddel tekkiva tolmu levikut
piiratakse, kasutades Ulemistelt korrustelt prigi eemaldamiseks suletud torusid, mida
mddda ehituspraht kukutatakse kinnisesse konteinerisse voi kogutakse see kokku ja
toimetatakse minema kottides voi suletud anumates.

Vee- ja kanalisatsiooniettevdte ja krundi omanik lepivad kokku vee- ja kanalisatsiooniga
litumise tingimused, missuguse koostisega heitvett vdib juhtida krundilt kanalisatsiooni.
Kui vaja, tuleb ehitusplatsil tekkiv reovesi juhtida lahustijaakide ja dlieralduskaevu, mille
Ulesandeks on takistada kahjulike ainete sattumist kanalisatsiooni.

Vabariigi valitsuse méérus nr 269 “Heitvee veekogusse vOi pinnasesse juhtimise kord”,
2001

Keskkonnaministri maarus nr 565 “Néuete kehtestamine (hiskanalisatsiooni juhitavate
ohtlike ainete kohta”, 1999

Saastuse komplekse véltimise ja kontrollimise seadus, 2001

Ehitusjaatmed

Kogutakse andmeid ehitusprahi liikide, koguste, kogumis-, hoiustamis- ja
transpordimeetodite ning kaitlemiskulutuste kohta. Ehituse peatddvétja peab koostdos
projekteerijate ja alltddvotjatega planeerima ehituse nii, et jaatmeid tekiks voimalikult
vahe. Ta vastutab ka selle eest, et kasutuskélblikud materjalid ja jaatmed viidaks
Umbertoétlemisele ning ehitusmaterjale kasutataks saastlikult. Koik ehitusjaatmeid
tekitavad allettevotted peavad omalt poolt korraldama jaatmete sorteerimise ja
jaatmekoguste minimeerimise.

Vabariigi valitsuse méérus nr 183 “Jaatmete kbérvaldamis- ja taaskasutamistoimingute
nimistu”, 2000

Keskkonnaministri méérus nr 75 “Ohtlike jdadtmete saatekirja vorm ning koostamise,
késitlemise ja registreerimise kord”, 1999
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Keskkonnaministri maéarus nr 36 “Ohtlike jdatmete mérgistamise kord”, 1999

Asbestitood

Enne ehitiste lammutamist on ehitajal vaja valja selgitada, kas materjalid véivad
sisaldada asbesti. Tehakse kindlaks asbesti tllp, kogus ja tolmuvus. Kui asbesti
olemasolu ei tea (vOi ei saa olla kindel, et ehitises pole asbesti), tuleb kdiki lammutustoéid
teha asbestitdddena. Andmed asbesti olemasolu kohta peavad sisalduma ka
ehitusplatsi ohutusaruandes, et need oleksid teada koigile tddtajatele.

Enne asbestitddde alustamist tuleb saata teatis Tédinspektsioonile. Teatise vorm on
toodud lisas nr 3. Asbestitdode ja asbestitdid tegevate tootajate Ule peab arvestust
Toobinspektsioon.

Alla 18-aastased t06tajad ei tohi teha toid, kus vdib eralduda asbestitolmu.
Asbestitolmusele td6ruumile voi selle juurde viivale uksele tuleb panna hoiatusmark
“‘Ohuala”, mille all on silt selgesti loetava tekstiga: “Ettevaatust! Asbest. Kasuta
isikukaitsevahendit.”

Asbesti sisaldavale tootele ja pakendile tuleb kinnitada hoiatusmark.

Asbesti sisaldavale tootele ja selle pakendile kinnitatav hoiatusmark ning
selle kirjeldus

1. Hoiatusmargi kdrgus on vahemalt 5 cm ja laius 2,5 cm.

2. Hoiatusmargi Ulaosas (40% margi kdrgusest) on valge «a» mustal pdhjal, alaosas
(60% margi korgusest) selgelt loetav valge véi must tekst punasel pdhjal:

«Ettevaatust! Sisaldab asbesti. Asbestitolm pdhjustab vahktébe.»

ETTEVAATLIST!

SISALDAE ASBESTI

ASBESTITOLM
POHJUSTAB
VAHKTORE
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Asbesti sisaldavate jaatmete kaitlemine peab toimuma “Jaatmeseaduse” (RTI
1998,57,861; 1999,10,155; 23,353) kohaselt.

Vabariigi valitsuse méérus nr 32 “Asbestitédle esitatavad té6tervishoiu ja tobohutuse
néuded”, 2000

Sotsiaalministri médérus nr 756 “Ohumérguannete kasutamise néuded t66kohas”, 1999

Siseohk ehitust6odel ja valminud hoones
Sisedhu kvaliteet puudutab kahte aspekti:

1. Ehitustéddel lendub saasteaineid kemikaalide lenduvuse, tolmuvuse ning
omavaheliste reaktsioonide téttu, samuti materjalide t&6tlemisel, naiteks kahjulikku
lihvimistolmu, keevitusgaase, varvide ja polimeeride lagunemisprotsessi kaigus
tekkivaid gaase ja heitgaase. Osa sellest infost saadakse ohutuskaartidelt, osa
selgitatakse valja t66 kaigus. Sisetdddel tuleb valtida tootajate tervisekahjustusi ja
kindlustada vajalik 6huvahetus. Vajadusel tuleb kasutada isikukaitsevahendeid.

2. Ehitusmaterjalide kvaliteet mdjutab oluliselt valminud ehitise sisedhu kvaliteeti.
Eelkdige alltddvotjate puhul tuleb Gha rohkem poddrata tahelepanu kasutatavate
viimistlusmaterjalide ohutusele edasiste hoone kasutajate suhtes.

Tootervishoid

Tootervishoiu eesmark on teha kindlaks kemikaalide poolt ohustatud tédtajad ja
planeerida meetmeid nendest pdhjustatud terviseriskide vahendamiseks voi valtimiseks.

Riiklikult on kehtestatud kord td6tervishoiu teenuse osutamiseks. Tootervishoiuteenuse
osutajad saavad ettevotet ndustada keemiliste ohutegurite poolt pdhjustatud riskide ning
tootajate tervisekontrolli vajaduse ja kutsehaigestumise ohu jm suhtes.

Todotervishoiu  korraldamine ja juhtimine ettevdttes on tddandja kohustus.
Tootervishoiuteenuse osutajaga (tootervishoiuteenistus, -arst) sdlmitakse leping, milles
nahakse ette tddkohtade Ulevaatused, et teha kindlaks ohustatud téétajad ning t66st
tingitud terviseriskid ja planeeritakse tootajate tervisekontroll. Tervisekontrollide eesmark
on avastada to0tajate varajased tervisekahjustused ning ennetada kutsehaigestumist.

Todandja peab korraldama kutsehaigestumise asjaolude ja pohjuste uurimist ning
registreerimist. Raske vdi surmaga 6ppenud kutsehaigestumise uurimist korraldab
tooinspektor.

Tootervishoiuarst saadab hiliemalt 3 toopaeva jooksul, arvates kutsehaiguse
diagnoosimisest, Tddinspektsiooni kohalikule asutusele, Todtervishoiu Keskusele ja
tédandjale, selle puudumisel kindlustusasutusele, teatise.

Tdbandja peab kutsehaigestumise asjaolude ja pdhjuste valjaselgitamiseks labi viima
uurimise hiljemalt 7 td6paeva jooksul parast tootervishoiuarstilt teatise saamist.

Kutsehaigestumise uurimisel selgitab t6dandja valja kutsehaigestumise asjaolud ja
pdhjused. Kui uurimise kadigus kogutud andmete pdhjal selgub, et kutsehaigestumise
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pdhjus on seotud tddtaja eelmise tdéokohaga, teeb tdédandja raportis vastavasisulise
otsuse.

Tdbandja koostab uurimistulemuste alusel kutsehaigestumise raporti ja saadab selle
tootajale vo6i tema huvide Kkaitsjale, Todinspektsiooni kohalikule asutusele ja
kindlustusasutusele. Raporti Uks eksemplar jaab tédandjale.

Kutsehaigestumise raporti oOigsust tbendavad oma allkijaga tddandja ja
tookeskkonnavolinik voi té6tajate usaldusisik.

Toobandja peab uurimistulemuste alusel rakendama abindud samalaadse kutsehaiguse
ennetamiseks. Té6andja registreerib kirjalikult voi elektrooniliselt kdik kutsehaigusjuhud.

Kutsehaigestumise uurimise andmeid peab tédandja sailitama 55 aastat. Kui td6andja
I6petab oma tegevuse, antakse uurimise andmed Ule Tddinspektsiooni kohalikule
asutusele.

Sotsiaalministri maéarus nr 74 “T6otajate tervisekontrolli kord”, 2003

Vabariigi valitsuse méérus nr 146 “T6606nnetuse ja kutsehaigestumise teatamise ja
uurimise kord”, 2003

Tootajate ohustatuse valjaselgitamiseks koostatakse
e kemikaalide kasutamisega seotud téokohtade nimekiri,
e kemikaalidega kokkupuutuvate td6tajate nimekiri.

Tootervishoiuspetsialistid oskavad anda kasulikku teavet tootajate ohustatuse
valtimiseks, ndustavad, milliseid todtajate gruppe jalgida korraparastes tervisekontrol-
lides, milliseid bioloogilisi anallitise teha ja kas on kutsehaigestumise ohtu.

Vabariigi valitsuse méérus nr 146 “Té66nnetuse ja kutsehaigestumise teatamise ja
uurimise ”, 2003

Ettevotte tootervishoiu ja -ohutuse tegevuskava

Kontrollitakse, kuivérd on ettevotte tegevuses tahelepanu pddratud kemikaalide ohutule
kaitlemisele.

Tegevuskava all moeldakse abindude plaani, mis peab tagama tddokeskkonna
turvalisuse ja valtima tootajate tervisekahjustusi. Tegevuskavas peavad planeeritavad
meetmed olema suunatud konkreetsete td6kohtade ja tddtajate to6tingimuste
parandamisele. Planeeritavad meetmed peavad olema teostatavad, arvestades ettevotte
reaalseid majanduslikke vdimalusi. Ei ole motet koostada tegevuskava, mille taitmine ei
ole teostatav.

3.3 Kemikaalidega kokkupuute ja ohustatuse hindamine
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Tootajate ohustatus kemikaalide poolt

Tootajate terviseriskide hindamine tuleb teha iga tddobjekti kohta eraldi vdi vaga
vaikeste objektide puhul toédliikide kaupa (nt pdrandakatete paigaldamine, lagede
varvimine). Kui kasutatavad kemikaalid on arvele vdetud ja vajaduse korral jagatud
osakondadele ja/voi tdogruppidele vastavalt tdddele, selgitatakse valja kemikaalide
riskid.

Erilist tahelepanu tuleb p&oérata ainetele, mis on:

o toksilised (tahistus T);

e kantserogeenid (Rahvusvaheline Vahiuuringute Uhing on koostanud vahiriski
pbhjustavate kemikaalide nimekirja, nn IARC-I nimekirja (International Agency for
Research of Cancer List of Cancer Causing Chemicals). Nimekirja kantud
kemikaalide kasutamisest tuleks hoiduda.

allergeenid (tuleb pddrata tahelepanu kokkupuutele nahaga ja naha kaitsmisele);
reproduktiivorganeid kahjustavad,;

tuleohtlikud (tuleohutusnduete taitmine);

koguseliselt enamkasutatavad;

keskkonnaohtlikud.

Riskide hindamisel podratakse tdhelepanu ka plaanivélistele té6dele (seadmete hooldus
ja remont, voimalikud dnnetused) ning voetakse tarvitusele vajalikud ohutusabindud. Kui
kdige ohtlikumate kemikaalide riskihindamine on tehtud, tehakse ka llejaanud kahjulike
kemikaalide riskihindamine. Nende kemikaalide puhul, mille ohutuskaardil ei ole
margitud kahjulikkust voi riske, registreeritakse kaitlemiseesmark, -meetod ja eeldatav
kasutamiskogus.

Keemilistest ohuteguritest pdhjustatud terviseriskide hindamisel vdetakse arvesse
jargmist:

kemikaali toksilisus, lenduvus, kasutatavad kogused ja kasutusviis;

kemikaalidega to6tavad ja teised ohustatud t66tajad;

ohustatuse viis (hingamisteede, naha, seedetrakti jm kaudu);

isikukaitsevahendid (piisavus, kasutamine ja kasutamiskogemused);

hinnang ohutegurite reaalsetele sisaldustele, kestvuse ja ajalise muutumise kohta;
toéopiirkonna ventilatsioon, kohtaratdmme ja muud ohutusabindud;

toopiirkonnas voi t66 etapis tehtud muutused;

ohutegurite mddtmised ja vordlemine lubatud piirnormidega;

uldine teave ehitustédde kohta (juhendmaterjalid);

suurenenud terviseriskid, avastatud kutsehaigused, t66st pdhjustatud haigused ja
t66onnetused.

Ehitusobjektidel on tahtis moodustada tervikpilt alltdovotjate poolt erinevates
tooetappides kasutatavate kemikaalide, t6omeetodite, kemikaale kasutavate tootajate,
teiste ohupiirkonnas viibivate tddtajate ja kaitseabindbude kohta. Reaalsetes
tédolukordades ei ole td6taja kunagi ohustatud ainult Ghe kemikaali, vaid t66piirkonnas
esinevate mitmete kemikaalide poolt Uheaegselt.

Ohutegurite parameetrite mo6tmine, lubatud piirnormid
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Keemiliste ohutegurite valjaselgitamine véib pdhineda naiteks varasematel médtmistel
vOi samas todvaldkonnas kirjanduses avaldatu pd&hjal. Ohutegurite riskihindamisele
tuleks kaasata tootervishoiuspetsialiste voi toohlgieniste. Ehitustod etapiviisilisuse téttu
on ametipdhised uuringud kasulikud to6tajate tervikliku ohustatuse valjaselgitamisel.
Kuigi toédtingimused erinevatel tédobjektidel on erinevad, vdib samas tdédvaldkonnas
kogutud teadmisi kasutada suunava abimaterjalina ohutegurite riskihindamisel. Kuid
toopiirkonnas tuleb teha siiski hlgieenilisi mdodtmisi, et selgitada valja tegelik olukord.
Ohutegurist ja riski iseloomust séltuvalt valitakse sobivaim mddtmismeetod. Inimese
organismis ladestuvate raskmetallide puhul on bioloogiline monitooring hea pikaajalise
terviseriski valjaselgitamiseks, kuid naiteks ohustatust orgaaniliste lahustite poolt on
kdige parem vélja selgitada tddpiirkonna Ohu saasteainete moodtmistega. Tootajate
ohustatuse modtmised tehakse vastavalt kehtestatud nduetele. Tdotaja terviseriskid
teeb kindlaks tootervishoiuarst tervisekontrolliga.

Kontrollmootmisi teevad Eesti Akrediteerimiskeskuse sertifikaati omavad katselaborid.

Vabariigi valitsuse méaérus nr 293 “Té6keskkonna keemiliste ohutegurite piirnormid”,
2001

Isikukaitsevahendid

Uldreegel on, et tédprotsessist tulenevate riskide valtimiseks tuleb esmajarjekorras
rakendada Uhiskaitsevahendeid ja téokorralduslikke abindusid. Kui need ei taga piisavat
ohutust, peab tddandja hankima tddtajatele isikukaitsevahendid. Kaitsevahendeid
kasutatakse flUsikaliste, keemiliste ja bioloogiliste ohutegurite puhul, kui need Uletavad
lubatud piirnorme. Kemikaalidega t66tamisel vdib vaja minna hingamisteede, kate,
silmade, nao ja keha kaitsevahendeid. Sageli Uletab ka mira lubatud norme ja tédtajad
vajavad samaaegselt mirakaitsevahendeid (kérvaklapid, kdrvatropid).

Valja selgitada isikukaitsevahendite piisavuse ja kasutamiskogemused.
Hinnata lle kaitsevajadused: alati dige kaitsevahend diges kohas.

Kaitsevahend peab olema oigesti valitud. Selgitatakse vaélja vajaminevate
kaitsevahendite kaitseomadused ja hangitakse ohutegurite iseloomule ning nende
téokoha dhus moddetud tegelikule sisaldusele vastavad kaitsevahendid. Kaitsevahendi
kandmist mdjutab ergonoomiline sobivus tddtajale. Tddtaja kaasamine kaitsevahendi
valikule, selle eelnev proovimisvdimalus ning isikukaitsevahendi kasutamise vajalikkuse
argumenteeritud pdhjendamine motiveerivad td6tajaid kaitsevahendeid kasutama.
Tddandja peab organiseerima isikukaitsevahendite hoolduse, tdé6taja vastutab vahendi
sdilimise eest. MOne kuu jooksul parast kaitsevahendite kasutuselevottu oleks hea
kasutamise kaigus tekkinud kogemused labi arutada. Vajadusel peab kaitsevahendi
mulUja andma juhiseid kaitsevahendite kasutamise ning korrashoiu kohta vdi vahetama
kaitsevahendi efektiivsema vastu.

Vabariigi valitsuse méérus nr 12 “Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kord”,2000

Hingamisteede kaitsevahendid
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Hingamisteede kaitsevahendid kaitsevad organismi kahjustuse eest, mida pdhjustavad
sissehingatavas 6hus leiduv tolm, aurud, gaasid, samuti hapnikupuuduse eest. Levinum
hingamisteede kaitsevahend on filtreeriva toimega. Uhekordseks kasutuseks méeldud
kaitsevahendid ei ole piisavalt efektiivsed toksiliste ainete puhul, sest nende kaitsevéime
on vaike. Kaitsevbime poolest on kdige efektiivsemad kogu nagu katvad, nn isoleerivad
maskid. Hingamisteede kaitsevahenditele maaratakse testimisel kaitsekoefitsendid, kuid
reaalsetes tédolukordades koefitsiendiga maaratud kaitset tavaliselt ei saavutata.

Isikukaitsevahend, mis kaitseb gaaside eest, ei kaitse tolmu eest ja vastupidi.
Isikukaitsevahend peab olema varustatud kaitseomaduste kohta kaiva teabega.
Filtreeriv kaitsevahend sobib t66 puhul, kus kaitset vajatakse kdige rohkem kaks tundi
to6paeva jooksul ja maksimaalselt pool tundi korraga. Kui kaitset vajatakse pikemaks
ajaks, tuleb valida isoleeriv kaitsevahend.

Filtrite tiiiibid
Tolmufiltrid

Klass kasutusvaldkond
P1 vaheohtliku tolmu eest (osakeste suurus dle 1 pm)

P2S, P2SL  tervistkahjustava tolmu eest (osakeste suurus tle 0,3 um)
P3S, P3SL  murgiste osakeste, ka bakterite ja viiruste eest
Gaasifiltrid

1 peenfiltrid (gaasi vdi auru kontsentratsioon maksimaalselt 0,1 mahu%;
1000 ppm)

2 keskmise efektiivsusega filtrid (gaasi v&i auru kontsentratsioon
maksimaalselt 0,5 mahu%; 5000 ppm)

3 efektiivfiltrid (gaasi v6i auru kontsentratsioon maksimaalselt 1,0 mahu%;
10000 ppm)

Filtri tGGp kasutusvaldkond

A orgaanilised gaasid ja aurud keemistemperatuuriga tdle 65 °C, naiteks
varvide ja liimide lahustiaurud;

B anorgaanilised gaasid ja aurud, naiteks kloor, vaavelvesinik;

E happelised gaasid ja aurud, naiteks vaaveldioksiid, soolhappe aurud;

K ammoniaak ja orgaanilised aminouhendid,;

AX orgaanilised gaasid ja aurud keemistemperatuuriga alla 65 °C.

S = kaitse tahkete osakeste eest, SL = kaitse tahkete ja vedelate osakeste eest
Gaasifiltrite méargistuses lihendatakse tiilip ja klass, néiteks mérgistus A2.

Hingamisteede kaitsevahendi valikul tuleb vétta arvesse:

e KkOik heitmed tootsooni

ohku (naiteks orgaanilisi lahusteid sisaldava varviga

pustolvarvimisel tuleb kasutada nii tolmu- kui lahustiaurude filtrit);
sisaldus (reaalse sisalduse véljaselgitamiseks on vaja teha mddtmisi);

e Ohu hapnikusisaldus (kui hapnikku on alla 17%, ei tohi kasutada filtreerivat
respiraatorit);

o 186 kestvus (pikemaajalise t66 korral ei tohi kasutada filtreerivat respiraatorit);

o liikuvus (liikuva t66 puhul on dhuvoolikud ebamugavad);
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ilmastikutegurid (naiteks pakane, niiskus);

vajaliku vaatevalja sailimine;

muud isikukaitsevahendid;

kaitsevahendi sobivus kasutajale ja ergonoomiline mugavus;
kaitsevahendi hooldatavus.

Kaitsekindad

Ohtlike kemikaalide kaitlemisel, kui on oht, et kemikaali voib sattuda nahale, tuleb
kasutada kaitsekindaid. Kaitsekinnaste valikul tuleb pddrata tahelepanu materjali

o |abilaskvusele (labistusaeg ja —kiirus);

o keemilisele vastupidavusele (kinnas voib muutuda rabedaks, kdvastuda vi tursuda);
e kasutaja vdimalikule tundlikkusele materjali suhtes (looduslik kummi).

Pikaajalise t66 puhul, mille kestel kasutatakse mirgiseid voi arritavaid aineid, peab
valima voimalikult kaua kaitsvad kindad. Luhiajalisel tddtamisel sobib sageli paar minutit
kaitsvad Uhekordseks kasutamiseks moeldud kindad. Ohutuskaardil on antud
kemikaalile sobivad kaitsekinda materjalid, aga nendegi labistusajad vdivad olla
lGhikesed. Mdni ndide sobivate materjalide kohta (* 4-kihiline kindamaterjal):

kemikaal materijal

alifaatsed siisivesinikud nitriil, 4H™*, fluorkummi, PVA
aromaatsed susivesinikud 4H™* PVA, fluorkummi (nitriil)
bensiin nitriilkummi

halogeniseeritud susivesinikud 4AH™=* PVA, fluorkummi
anorgaanilised happed kloropreen, PVC, nitriil
anorgaanilised leelised kloropreen, nitriil, PVC
epoksiidid 4H™*

Juhtndore kinnaste kasutajatele:

kasuta kindaid alati, kui katele vdib sattuda kahjulikke aineid,

pese ja kuivata kded enne kinnaste katte panemist ja t66 I16ppedes,
kasuta kummi- ja plastkinnaste all aluskindaid,

puhasta ja kuivata kindad parast t66d, kui kavatsed neid uuesti kasutada,
vajaduse korral vaheta kindaid.

Paljud ehitust66d nduavad napuosavust ja head sérmede tundlikkust, seetdttu ei tohi
kaitsekinnas olla paks. Ohukestel kinnastel véib néiteks orgaaniliste lahustite
labistusaeg nitrilkummikinnaste puhul olla suhteliselt lGhike, seetottu peab kindaid
vahetama piisavalt tihti. Epoksiidide vastu annab parima kaitse laminaadist valmistatud
4-kihiline kinnas, mille all tuleb higistamise valtimiseks kanda aluskinnast ja peal voib
libisemise valtimiseks kanda kummikinnast.

Silma- ja ndokaitsed, Kaitseriietus ja —jalatsid
Kemikaalide pritsmed ja aurud vobivad kahjustada silmi ja seetdttu tuleb paljude

kemikaalide kaitlemisel kanda silma- vdi naokaitset. Samuti tuleb valida t66 jaoks sobiv
kaitseriietus ja —jalatsid. Ohutuskaardil on antud juhendid nende valiku kohta.
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Ohu- ja heitveereostus

Selgitatakse valja ehitusplatsi tolmu- ja kemikaaliheitmed t60 erinevates etappides.
Hinnatakse vajadust o6hupuhastusseadmete jarele, seadmete seisundit ja
hooldamisvajadusi. Hinnatakse vdimalikke kemikaalide juhuheitmeid, mis vodivad olla
Uhed olulisematest heitmeliikidest. Korraldatakse juhuheitmete valtimine tehniliste
abindudega ja vajaduse korral koostatakse riskiohje plaan. Nii kemikaalihoidlate kui ka
ehitusplatside heitveel voib kanalisatsioonilepingus olla piiranguid.

Jaitmed

Hinnatakse hetkeolukorda ja véimalikke muudatusi:

e jaatmekoguseid, kaitlemis- ja transpordimeetodeid,
ohtlikke jaatmeid ja kaitlemiskulutusi,

tekkivate jaatmekoguste vahendamise vdimalusi,
jaatmete Umbertdotlemist ja taaskasutamist,
ohtlike jaatmete nduetekohast kaitlemist.

Umbertédtlemiseks sobivad:

e sarikad,

teraskonstruktsioonid,

uksed, aknad, trepid,

sanitaartehnika (vannid, basseinid, kraanid jne),
kahhelahjud.

Kasutuskolblikud ehitusjaatmed liigitatakse vastavalt:
betoon-, tellis-, keraamika- ja kipsijaatmed,
immutamata puitjaatmed,

metallijaatmed,

pinnase-, Kivi- ja muud looduslikud jaatmed.

Ehitusplatsidel tekkivad ohtlikud jaatmed on naiteks
asbestitolmu ja —kiudu sisaldavad jaatmed,
PCB-d sisaldav vuugitaitemass,

PCB-6li sisaldavad kondensaatorid ja muundajad,
orgaanilised lahustid,

varvi-, laki- ja limijaatmed,

orgaaniliste lahustite baasil tehtud tihendusmass,
saastunud pinnas,

kaibelt korvaldatud puhastamata dlimahutid,
raske kuttedli pélemisel tekkinud tuhk,

jaakalid,

paevavalguslambid.

Ohtlikud jaatmed transporditakse utiliseerimiseks ohtlike jaatmete kogumispunkti.

Muude jaatmete kaitlemisjuhendeid:
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Jaatmeliik Kaitlemine

vanametall Umbertodtlemine  vanametalli  kokkuostupunkiti
kaudu

plastjaatmed kogutakse eraldi

klaas kogutakse ja  viiakse  klaasikogumispunkii.

aknaklaas ei kdlba alati Umbertdétlemiseks

papp ja paber kogutakse ja transporditakse kogumispunkti

olmejaatmed viiakse olmejaatmete kogumispunkti

immutatud puit tuleb ndu pidada priigila haldajaga

pakendid, tihjad varvindud tuleb viia ohtlike ainete kogumispunkti

3.4 Keemiliste ohutegurite riskide hindamine

Parast ohutegurite ja ohustatud tddtajate valjaselgitamist hinnatakse riske, s.t
ohutegurite esinemise tdéendosust ja tagajargede ohtlikkust. Riskihindamise eesmark on
riski vahendamine ja ohtlikumate kemikaalide kasutamise piiramine voi isegi keelamine.
Riske hinnatakse ka kemikaalide hoiukohtades.

Riskide hindamiseks vdib kasutada jargmist maatriksit:

Riski tagajarg
Riski téendosus
vdhene ohtlik eriti ohtlik
vaga ebatdenaone olematu risk (1) vastuvodetav risk (Il)  keskmine risk (ll1)
ebatéendone vastuvodetav risk (II) keskmine risk (Ill)  suur risk (1V)
téenaone keskmine risk (1)  suur risk (1V) lubamatu risk (V)

Kemikaalide riskide hindamiseks kasutada lisas nr 4 ja 5 toodud abitabeleid
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Riskihindamist alustatakse igas t00l6igus ja toodgrupi puhul sellest, et loetakse
tahelepanelikult 1abi ohutuskaardid ja kontrollitakse, kas tédpiirkonna reaalne olukord ja
tootajate kaitumine vastab ohutuskaartidel ning pakendimargistustel toodud juhenditele.
Erilist tdhelepanu tuleb poéodrata tuleohutusele, ventilatsioonile ja vajadusele
isikukaitsevahendite jarele. Kui ohutuskaartidel esineb vasturddkivat voi ebaselget
informatsiooni, pédrdutakse lisainformatsiooni saamiseks muidja poole. Vajaduse korral
voib podrduda ka todtervishoiu- voi erialaspetsialistide poole.

Kui kasutatava aine poolt pohjustatav terviserisk ja kasutatavad kogused on vaikesed, ei
ole vaja kasutusele voétta mingeid ohutusabindusid ega too6tajaid koolitada ja risk on
olematu (1) (naiteks koopiamasina klaasipuhastusaine kasutamine kontoris). Need riskid
voib jatta tahelepanuta.

Vastuvoetava riski (II) puhul ei ole meetmete rakendamine ndutav, kuid siiski tasuks
kaaluda, kas olemasolevaid riske saaks vahendada ja parandusi ellu viia ilma eriliste
lisakulutusteta, naiteks muutes tddviisi voi parandades tookorraldust. Tookeskkonda
tuleb pidevalt jalgida ning isikukaitsevahendite kasutamine on soovitatav.

Keskmine risk (lll) ei nbua tingimata lisameetmete rakendamist, kuid sageli tasub
kaaluda, kas on vdimalik riski vahendada naiteks tookorralduse muutmisega vm ilma
oluliste lisakulutusteta. Kindlasti peavad selle riskiga kokkupuutes olevad tooétajad
kasutama isikukaitsevahendeid. Naiteks tuleb keevitustdddel todtajat motiveerida
kohtaratdbmbe nbuetekohaseks kasutamiseks. Keskmise riski vahendamisel tuleb
hoolega kaaluda kulutuste suurust ja meetmete efektiivsust ning koostada konkreetne
ajagraafik nende taideviimiseks.

Kui on tegemist tervisele kahjuliku ainega ja kasutuskogused on suured, t6dlaad tingib
ainega kokkupuutumist, ventilatsioon ning isikukaitsevahendid on puudulikud, siis on
tootajate ohustatus tdendoliselt suur ja sellega kaasnev terviserisk samuti suur (IV).
Sellisel juhul on vajalikud viivitamatud abindud riski vAhendamiseks.

Lubamatu (V) riski avastamisel tuleb t66 katkestada ning ja seda ei tohi jatkata enne, kui
riski tase on alandatud keskmiseni.

Nii lubamatu kui ka suure riski puhul ei tohi t66d jatkata enne, kui riski on vahendatud.
Naiteks kui avastatakse, et laos, kus tuleb teha remonttdéid, on plahvatusohtlikus
koguses plahvatusohtlikku gaasi, on loomulik, et t66d ei tohi alustada enne, kui gaas on
kérvaldatud. Kui riski avastamise hetkel on t66d juba alustatud, tuleb t66 katkestada ja
viivitamatult hakata ohtu kérvaldama. Maonikord ndéuab riski koérvaldamine
markimisvaarseid ressursse. Naiteks asbestitododel tuleks riskide vahendamise
kulutused kalkuleerida Uldkulutustesse.

3.5 Riskide vahendamine

Ehitusobjekti projekteerijal tuleb valida objekti tarbeks nii ehitustoolistele kui ka objekti
tulevasele kasutajale sobivad ehitus- ja viimistlusmaterjalid.

Kemikaali ohutuskaart muretsetakse alati enne kemikaali kasutusele vétmist. Ka
kemikaali katsetamiseks enne suure partii ostmist peab midjal olema ette naidata
ohutuskaart. Kemikaali ohutuskaardilt saab esmase info kemikaali omaduste kohta ja
Uheks kasutuselevétu kriteeriumiks on kindlasti kemikaali ohutus.
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Kemikaalide asendamine vahemohtlikega

Kdige tdhusam meetod kemikaali poolt pdhjustatud terviseriskide valtimiseks on
asendada toode ohutumaga, naiteks orgaanilisi lahusteid sisaldavad tooted (varvid ja
lakid) on enamasti asendatavad vesialuselistega. Viimastel aastatel on ka liimide hulka
tekkinud vesialuselisi alternatiive, mis on ka tdodtervishoiu ja keskkonnakaitse méttes
soovitatavad. Lahustite hulgast valitakse véimalikult ohutud, naiteks kloororgaaniliste ja
aromaatsete lahustite asemel vdib kasutada alifaatseid stsivesinikke, etlileen- ja
butldlglikooleetrite asemel teisi glikoole. Kantserogeenseid aineid tuleks valtida.

Andmed kemikaalide ohtlikkuse kohta uuenevad kiiresti. Kemikaalide eest vastutav isik
peab kursis olema oma tdédvaldkonna uuendustega ja aeg-ajalt kontrollima kemikaalide
kohta ilmunud teavet tddtervishoiuspetsialistidelt. Kaibelt korvaldatud toodete
ohutuskaarte tuleb sailitada. Ohutuskaardile margitakse, millistel t66del on ainet
kasutatud ja millal on kasutamine I6petatud.

Tootajate nbustamine, koolitus ja motiveerimine

Tootajaid tuleb motiveerida, koolitada ja juhendada, et nad kasutaksid kemikaale digesti.
Koolitust ja juhendamist tuleks labi viia jark-jargult ning kasitleda vaid monda teemat
korraga. lgal jargneval koolitusel tuleks arutada kasitletu rakendamist praktilises t60s.
Ka uute isikukaitsevahendite kasutuselevotul peavad tddétajad saama koolitust. Peale
selle vdib siiski esile kerkida probleeme (naiteks soovitud kaitsevbime osutub
ebapiisavaks voi vahend ei ole mugav) ja kaitsevahend voibki jaada todtajate poolt
kasutamata.

Kogu personali tuleb koolitada, juhendada ja motiveerida kemikaalide ohutuks
kaitlemiseks, kemikaalide ohutuskaartidel oleva teabe paremaks moistmiseks ja
motiveerida pidevaks enesetaiendamiseks.

Kemikaalide ladustamine, kokkusobimatud kemikaalid

Hinnata ladustatavate kemikaalikoguste optimaalsust ja lao seisukorda ning vastavust
hoidmisnduetele. Jalgida, et kemikaalide lekkimise korral ei satuks neid keskkonda.
Koostada nimekirjad tuleohtlike ainete kogustest, jalgida nende kaitlemismeetodeid,
seadmete elektrimaandusi, suitsetamiskeeldusid, jaatmeid, tulekustutusvahendite
piisavust ja seisukorda ning tuletdrieinspektorite poolt ndutavate ohutusabindude
taitmist.

Tuleohtlike vedelike ladustamisel on oluline, et:

samas ruumis ei hoita muid kemikaale ja happeid (naiteks soolhapet!),

o tuleohtlikke vedelikke ei hoita ruumides, milles on sivendeid, kuhu vdivad koguneda
rasked aurud,

e laoruumidel oleks lekete valjavoolamise takistamiseks kdrged laved,

o eriti tuleohtlikke vedelikke ja gaasiballoone sailitatakse pigem valitingimustes selleks
eraldatud kohas,

o tuleohtlike vedelikega ei hoitaks koos muid tuleohtlikke materjale, naiteks pappi.

Aerosoolid on tuleohtlikud, kuna sisaldavad réhu all propaani/butaani. Seetéttu on

tuleohtlike ainete sailitatavad kogused paljudes tookohtades aerosoolide kasutamise
téttu suurenenud.
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Uldine puhtus ja koristamine

Puhas tédkoht tdhendab ohutumat ja meeldivamat téokeskkonda ning naitab ettevotte
tookultuuri. Puhtuse jalgimine kemikaalide kaitlemisel vahendab sageli heitmeid ning
tootajate ohustatust. Ehitusplatsil on vaja kasutada oOigeid koristusvotteid tootajate
ohustatuse valtimiseks. (Harjaga puhkimise asemel tuleb kasutada tolmuimejaid,
spetsiaalseid seadmeid voi teha margpuhastust.)

Toomeetodite ja seadmete vahetamine

Uute objektide projekteerimisel on tahtis kriteerium kemikaaliheitmete vahesus.
Ohtlikumad téoprotsessid tuleks vobimaluse korral automatiseerida. Kemikaali
vahetamine vdib eeldada seadmete vahetamist. Ehituses saab asendada orgaanilisi
lahusteid sisaldavad varvid vesialuselistega. See nduab pdhjalikku koostddd varvide ja
seadmete tarnijatega, tdodtajate ja juhtkonna taiendkoolitust ja sageli ka muutusi
tookorralduses, tddvahendites ja tddmeetodites.

Tookeskkonna ventilatsioon

Kohtiaratomme peab to6tama voimalikult saasteallika I|ahedal, et eemaldada
saasteained tekkekohas. See meetod on efektiivne naiteks lihvimistddde puhul.
Isoleerimine: ohtlikumad heitmed tuleb téoétajatest isoleerida. Naiteks kivisbetdrva
sisaldavate niiskuskaitsematerjalide lammutust tehakse tanapaeval isoleerimismeetodil
nii nagu asbesti sisaldavate materjalide lammutustki, mistéttu tolm ei levi keskkonda.
Tootajate ohustatust valdivad ka isikukaitsevahendid.

Uldventilatsioon: kuna ehitusplatsidel kasutatakse harva sundventilatsiooni, tuleb
rohkem tahelepanu pdédrata kohtventilatsiooni kasutamisele, et parandada tddtajate
sissehingatava 6hu kvaliteeti. Uldventilatsiooni vajadus véib tekkida sisetdéde puhul nii
uutel objektidel kui ka remonditavates hoonetes.

Isikukaitsevahendid

Kontrollitakse isikukaitsevahendite vastavust riskidega. To6o6tajad peavad osalema
kaitsevahendite valikul ja neil vdiks olla véimalus vahendeid eelnevalt proovida. Koik
isikukaitsevahendeid vajavad tddtajad ja nende juhid peavad labima koolituse
isikukaitsevahendite kasutamise, puhastamise ja hooldamise kohta. Kaitsevahendite
mudjad nodustavad ka kasutamist ja hooldamist. Paar kuud parast kaitsevahendite
hankimist ja koolitust oleks kasulik kontrollida, kuidas kaitsevahendid toimivad praktikas
ja kas on ette tulnud probleeme voi vaarkasutamist.

Ohutegurite jalgimine

Ohutegurite mootmised ehitusplatsil tehakse sageli té6protsesside voi toodete kaupa ja
sama ettevotte td0objektidel esineb korduvaid mdotmisi vahe. Mdnikord on vaja labi viia
bioloogilisi m&6tmisi, naiteks selleks, et valja selgitada, kui suurt ohtu kujutavad maalrile
nt pliid sisaldavad maalrivarvid.

Heitmete vahendamine
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Otsustatakse, milliste heitmete vahendamine on kdige tahtsam ja milliseid meetmeid see
nduab. Juhuheitmete riski hindamisel keskendutakse suurtele ja tdendolisematele
riskidele, naiteks kemikaalilaost lekete valtimisele. Tolmuheitmete ohjamiseks
(muuhulgas PCB-d sisaldavad vuugitditemassid) on vaja pddrata suuremat tahelepanu
ja rakendada ohutusabindusid.

Jaatmed

Selgitatakse valja jaatmekoguste vahendamise, Umbertodtlemise ja taaskasutamise
vdimalused. Jaadtmekoguste transpordi ja kaitlejate kohta peetakse arvet. Kéik jaatmed
liigitatakse ning hoiukohad ja ndud varustatakse selge margistusega. Tdotajatele
Opetatakse 0Oigeid jaatmete transpordi- ja kaitlemismeetodeid. Ohtlike jaatmete
sdilitamiseks sobib sageli toote originaalpakend. Lisaks sellele margitakse pakendile
ettevotte nimi ja markus: “Jaatmed”.

3.6 Sisekontrolli korraldamine

Tootatakse valja keemiliste ohutegurite riskide ohje protseduurid ja sisekontrolli kord.
Viiakse ellu tegevuskavas planeeritud muudatused ja maaratakse jarelevalve eest
vastutavad isikud.

Peale ohutusmeetmete rakendamist tehakse uus keemiliste ohutegurite riskihindamine.
Olemasolevaid ohutuskaarte kontrollitakse kord aastas ja arhiveeritakse kaibelt
korvaldatud ainete ohutuskaardid. Hangitakse vdimalikud puuduvad ohutuskaardid
uutele ainetele. Jalgitakse pidevalt isikukaitsevahendite kasutamist, ohutusmargistuse
paigaldamist ning tdodtajate olmetingimusi. Jalgitakse seadmete ja mehhanismide
testimis- ja kontrolli tahtaegadest kinnipidamist. Kontrollitakse elektriseadmete
korrasolekut ja elektriohutust.

Valitdode puhul peab tddtajatel olema koht, kus puhata ning vajadusel kuivatada margi
riideid. To6tajad peavad olema varustatud puhta joogiveega.

Objektil peavad olema esmaabivahendid ning valjadppe saanud esmaabi andja.

Objektil peavad asuma ka sidepidamisvahendid paasteteenistuse voi tuletbrje
kohalekutsumiseks, kui on juhtunud dnnetus voi puhkenud tulekahju.

Koigist hairetest tavaparases toéokorralduses tuleb kohe teavitada t66 esmast juhti.

4. Ehitustoodel enamkasutatavate kemikaalide
iseloomustus

Selles peatiikis tabelis nr 4 kasitletakse laiemalt levinud t6id ja kemikaale, mida ehituse
eri etappides vbidakse kasutada, kuid kindlasti ei ole siin kdiki ohtlikke kemikaale, mis
tegelikkuses esinevad. To66 planeerimisel tuleb alati tutvuda andmetega toote
ohutuskaardil. Enne t00 alustamist tehakse kindlaks, kas t06 suudetakse teha
vastavuses ohutuskaartide juhenditele, teavitatakse tddtajaid toote kahjulikkusest ja
hangitakse vajalikud isikukaitsevahendid.
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Tabel nr 4

Too

Kemikaalid ja saasteained

Tootervishoid

Keskkonnakaitse

Lammutus-
tood, ka
asbesti-
lammutus-
tood

Telliste,
betooni jms
lammutus-
tood

Puitkonst-
wiilsboinaanida

Laiemalt levinud asbesti
sisaldavad materjalid on torude
isolatsioonimaterjalid,
asbesttsementtooted,
vinlllasbestplaadid ja pihustatav
asbest. Teisi materjale: asbest-
papp ja —paber, noodrid, lindid,
rilde- materjalid, vintlmatid,
bituumen-liimid, ja —katted,
emulsioonid ja lahustid, varvid.

Ohustatus ehitustolmuga on eriti
tugev lammutamisetapis. Tellise-,
betooni- ja muu ehitustolm sisal-
dab mdne protsendi kvartsi, mis
pikaajalise kokkupuute puhul vaib
pbhjustada kopsukahjustusi.

Puidutolm on orgaaniline tolm, mis

Enamikes vanemates maja-
des leidub veel asbesti. Tu-
leks kindlaks teha need ko-
had, kus asbesti voib
leiduda. Kui ei ole kindlalt
teada, kas asbesti
sisaldavaid materjale
(konstruktsioone) on kasu-
tatud, tuleb to6tada kui as-
bestlammutustoodel. Téode-
juhataja peab oskama ette
naha asbesti olemasolu voi-
malust ja vajadusel muutma
tavalise lammutustd6 asbes-
tilammutustdodks. Asbesti-
lammutustoid tohivad teha
vaid tédinspektsioonilt loa
saanud ettevdtted, kellel on
selleks t66ks koolitatud per-
sonal. Need ettevotted pea-
vad tegema iga objekti kohta
toédinspektsioonile ettekande
asbestilammutustodst. Kait-
sevahendid: Uhekordseks
kasutamiseks mdeldud kait-
seriietus, P3 filtriga varusta-
tud tervet nagu katva maski-
ga hingamisteede kaitseva-
hendid.

Soovitatavad t6édmeetodid on
teemantléikamine ja murd-
mine. Vajalik on kohtaratdm-
me. Jaatmed eemaldatakse
parast t66d kohe. Kérgema-
telt korrustelt kukutatakse
ehitusjaatmed kinniste torude
abil kinnisesse konteinerisse.
Tobobjekti koristatakse ka
t60 kestel. Kaitsevahendid:
tolmuse t66 puhul peavad
hingamisteede
kaitsevahendit kasutama koik
tooobjektil viibivad inimesed.
Filtri tGdp P2 véi P3, lihema
kestvuse-ga t66de puhul P2
vOi Uhekordseks
kasutamiseks méeldud
respiraator.

Asbesti sisaldavad
isolatsioonimaterjalid
ja asbesti péhjal val-
mistatud ehitusma-
terjad, mis vdivad
eritada asbestitolmu,
on ohtlikud jaatmed.

Selgitada jaatmete
korduvkasutuse
voimalusi.

Selgitada jaatmete
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ruktsioonide
lammutus-
tood

PCB-d
sisaldavate
sideainete
lammuta-
mine

Niiskuskah-
justustega
objektide
lammutami-
ne

Metall-
konstrukt-
sioonide

sisse hingates arritab hingamisteid
ja on kahijulik.

Vanade majade keldriruumides on
varem isolatsioonimaterjalidena
kasutatud kivisdetdrva sisaldavaid
materjale. Nende lammutamisel
ohustavad kivisdetdrv ja politsuk-
lilised aromaatsed susivesinikud
tugevasti td6tajate hingamisteid ja
nahka. PCB-d (poliikloorbifentiile)
sisaldavaid polisulfiidmasse
kasutati valisfassaadelementide
ehitamisel 1950.-1970. a. Need on
kahekomponentsed kitid. Nende
kasutamine keelati naiteks Rootsis
1972. a ja Soomes I6petati nende
kasutamine 1970ndate aastate
keskpaigas. Sellistes massides on
markimisvaarselt tinaihendeid.
PCB-iihendid on kdige ohtlikumad
keskkonnamdirgid. Need
ladestuvad organismis ja on
kahjustanud ka hiiljeste ja
merikotkaste paljunemist.
Pikaajaline kokkupuude on kahjulik
ka inimesele, pdhjustades inimesel
genesetilisi kahjustusi ja vahki. PCB
imendub organismi I&bi naha.

Vanade hoonete lammutamisel
vdivad to6tajaid ohustada ka mik-
roobid. Selge haigestumise oht on
hoonetes, kus on tehtud kindlaks
niiskuskahjustused. Ohu mikroobi-
sisaldus vdib lammutustéode ajal
olla tavalisest tunduvalt kdrgem ka
nendes hoonetes, milles ei ole
tuvastatud niiskuskahjustusi.
Mikroobid véivad pdhjustada
hingamisteede haigusi, palavikku
ja ld6dvet.

Vanade sildade voi katelde
lammutamisel vajatakse

Jaatmed eemaldatakse
objektilt kohe parast lammu-
tamist. Kdrgematelt korrustelt
kukutatakse jaatmed mooda
renne (torusid) otse
konteine-risse voi autokasti.
Tdbkohta koristatakse
jaatmetest ja tol-must ka t66
kestel. Kaitseva-hendid:
tolmu tekkimisel
hingamiskaitsevahend (P2
voi P3 filtriga, lihema kest-
vusega t6dde puhul P2 voi
Uhekordseks kasutamiseks
moeldud respiraator).

Kivisbetdrva sisaldavate
materjalide puhul on soovita-
tav asbestilammutustdéga
sarnanev tookorraldus.
Kaitsevahendid: hingamis-
teede kaitsevahend (isoleeriv
P3/A2), kaitseriietus ja
naiteks butitlkummikindad.
Lammutamisel ei tohi kasu-
tada tolmu tekitavaid
todmeetodeid, mass
eemaldatakse voimalikult
tervelt. Massijaakide
lihvimisel tuleb kasutada
efektiivset kohtaratdmmet.
Kaitsevahendid: buttidlkum-
mist kaitsekindad. Lihvimis-
t66del hingamisteede kaitse-
vahend (filter P3+A3) ja
kaitseriietus.

Niiskuskahjustustega koht
tuleb isoleerida Ulejaédnud
objektist. Kaitsevahendid:
peab kasutama hingamis-
teede kaitsevahendit (P2 voi
P3, pikaajalise t66 puhul iso-
leeritud). Erilist tahelepanu
isoleerimise ja kaitsemeet-
mete rakendamisel vajavad
objektid, kus on tuvastatud
tervisele kahjulikke mikroobe
nagu Stachybotrus Atra.

korduvkasutuse
voimalusi.

Kivisbetorva ja
bituumenit
sisaldavad jaatmed.

PCB-d ja tinalihen-
deid sisaldavad
ehitusjdatmed on
ohtlikud jaatmed.

Jaatmed pakitakse
korralikult. Prugilas
kaideldakse jaatmed
tavaliste jaatmetena.

Metallijaatmed viia
Umbertootlemisele.
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loikamine

Uue hoone
ehitus
Betooni-
tood.
Valamine,
lihvimine

Mutiritood

Prits-
krohvimine

Koristustoo
d

Soojustus-
tood

gaasiléikamist. Tekkivad aurud
sisaldavad raudoksiidi, vanad
varvitud pinnad sageli ka tina.
Samuti tekib vingugaasi ja
[dmmastikoksiide.

Tsement ei sisalda kvartsi, kuid
betoon sisaldab. Uute ehitiste t606-
ohutuse probleemid on lihvimis- ja
tasandustdddel ja koristamisel.
Kuigi betooni lihvitakse kohtara-
tdmbega varustatud seadmetega,
Uletavad tolmu ja kvartsi sisaldu-
sed tihti piirnorme. Lisaainete hul-
gas leidub nahka arritavaid aineid,
kuid need ei pbhjusta tavaliselt
markimisvaarseid ohte tervisele.

Leeliselised mordid arritavad
nahka ning hingamisteid ja
pbhjustavad 160vet. Samuti on
vdimalikud allergilised reaktsioonid
(kroom, nikkel, koobalt).

Leeliseline tsement, krohvid ja
mordid arritavad nahka, hinga-
misteid ja pdhjustavad 166vet.

Ehitustolm koosneb pdhiliselt
betooni-, moérdi- ja puidutolmust.
Koristust6dd vbivad olla vaga
tolmused.

Mineraalvilla (klaasvill, kivivill) kiu
jamedus on umbes 2-9 ym ja vaid
vaike osa kiududest paaseb
kopsu. Suur osa villatolmust jaab
Ulemistesse hingamisteedesse ja
vOib pohjustada arritust. Villatolm

Sisetingimustes on vajalik
efektiivne ventilatsioon. Kui
ventilatsioon on puudulik,
peab kasutama hingamistee-
de kaitsevahendit. (Aktiivsoe
filter A2 ja tolmufilter P2).
Valitingimustes, kui konst-
ruktsiooni kattevarv sisaldab
tinalhendeid, peab
kasutama hingamisteede
kaitsevahen-dit
(aktiivsoefilter A2 ja
tolmufilter P2). Pikaajalise
t66 korral méddetakse
tootajate ohustatust vere
tinasisalduse kaudu.

Lihvimismasinad peavad alati
olema varustatud
kohtaratémbega. Seadmete
hankimisel tuleb kontrollida
kohtaratémbe ja filtrite
efektiivsust ning seadme
hooldatavust.

Kasutada kaitsekindaid, mida
vahetada piisavalt tihti.
Vajadusel kasutada
hingamisteede
kaitsevahendit (filter P2).

Tddkohal on vajalik hea éhu-
vahetus. Kasutada seadmeid
ja tddmeetodeid, mis ei tekita
tolmu. Hingamisteede kait-
sevahendiks tolmufilter P2,
isoleeriv tais- voi poolmask.
Vajalikud kérvaklapid.

Ei tohi kasutada kuiva harja.
Suurem priigi koguda, see-
jarel eemaldada tolm kvali-
teetse toostustolmuimeja
abil. Kaitsevahendid: kaitse-
kindad. Sageli on vajalikud
ka hingamisteede kaitseva-
hendid (P2, poolmask voi
isoleeriv mask).

Tolmu tekkimist tuleb pudda
vahendada digete tddmee-
toditega. Nahale sattunud

Selgitada jaatmete
korduvkasutuse ja
utiliseerimise
vdimalusi.

Selgitada jaatmete
utiliseerimise
voimalusi.

Eraldada ohtlikud
jaatmed.

Jaagid vdimaluste
piires kasulikult ara
kasutada.
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Isolatsiooni-
vahud

Puidut66d

Immutatud
puit

arritab nahka. Mineraalvilla paigal-
damise ajal on tolmu ja kiudude
sisaldus 6hus tavaliselt alla piir-
normi. Tselluloosvill sisaldab tule-
kindluse tdstmiseks ka boraate.

Ehitustel kasutatakse tavaliselt
MDI baasil valmistatud
uretaanvahtu. Vahu koostisosad
vdivad arritada hingamisteid.

Kodumaise puidu tolm pdhjustab
hingamisteede arritust, kdvade
valismaiste puiduliikide tolmud
vdivad pdhjustada hingamisteede
vahki.

Immutatud puit vdib sisaldada
kreosooti voi kroomi-, vase-,
arseeniihendeid. Need ained
voivad tekitada vahki.

kiud loputatakse ara veega,
parast tolmust t66d vaheta-
takse tdoriided. Todriideid
tuleks pesta teistest riietest
eraldi. Kaitsevahendid: kait-
sekindad, tolmuste t66de
puhul hingamisteede kaitse-
vahend (P2, poolmask).

Tookohas peab olema hea
ventilatsioon.
Kaitsevahendid:
kaitsekindad.

Saagimisel valtida saepuru ja
tolmu sattumist td6taja
hingamispiirkonda. Valis-
maiste puiduliikide t66tlemi-
sel kasutada aratdmbega
varustatud seadmeid.

Immutatud puitu ei peaks
saagima objektil, materjal
tellida sobivates mddtudes.
Saagida tuleb alati aratém-
bega varustatud saega.
Kreosoodiga immutatud puitu
ei tohi kasutada sisetoodel,
laste manguplatsidel vai
kohtades, kus inimese nahk
vOib puiduga kokku puutuda.
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Epoksiid-
varvid

Uretaan-
varvid

Vesialuse-
lised varvid

Kahekomponentseid orgaanilisi
lahusteid sisaldavaid epoksiid-
varve kasutatakse spetsiaalsete
pbrandate varvimiseks (toidu-
ainetetddstuses), vesialuselisi
varve kasutatakse betoonpdran-
date puhul. Nendes toodetes on
epoksiidkitt vedel ja pdhjustab
tavaliselt nahaallergiat, kui
nahka ei kaitsta. Lahustipdhistes
varvides on kitt tahke ja pdhjus-
tab vdhem nahaarritust, kuid
varvid sisaldavad orgaanilisi la-
husteid, ka alkohole ja aromaat-
seid susivesinikke, mille mojud
tervisele (uimasus, arritatus,
iiveldus, pikaajalisema kokku-
puute korral véimalikud narvi-
susteemi kahjustused) on tuge-
vamad kui lakibensiinil. Kéigis
epoksiidtoodetes on vajalik kd-
vendi olemasolu. Tanapaevased
kévendid on aminouhendid voi
polUamiinid.

On olemas nii Ghe- kui kahe-
komponentseid
polturetaanvarve. Need
sisaldavad vaikestes kogustes
hingamisteid arritavaid
isotslianaatuhendeid.
Vesialuselistest uretaanvarvidest
ei lendu isotstianaati, kuid
lahustipdhiste varvidega
pritsvarvimisel on isotstianaadid
probleemiks.

Ule 90% ehitusalal kasutatava-
test varvidest on vesialuselised
dispersioonvarvid, milles side-

ainena kasutatakse tavaliselt

Naha kaitse on koigi
epoksiidtoodete kasutamise
korral vaga tahtis, et valtida
allergilisi reaktsioone.
Lahustipéhiseid varve
kasutatakse spetsiaalsetes
kohtades, mille kohta on eri
ohutusnduded. Suurte
pindade varvimisel on vajalik
vaga téhus ventilatsioon ja
hingamisteede kaitsevahend
(filter A2, Ule 2 tunni kestvate
toode puhul isoleeriv mask).
Pritsvarvimisel A2/P2-filter,
soovitavalt isoleeriv mask (ka
vesialuseliste epoksiidide
puhul). Lahustipdhiste
varvidega pikemaajaliselt
tootavate todliste tervist tuleb
perioodiliselt kontrollida.

Allergiliste reaktsioonide val-
timiseks on vaja nahka kaits-
ta. Lahustipdhiseid varve
kasutatakse spetsiaalsetes
kohtades, mille kohta on oma
ohutuseeskirjad. Uretaanvar-
videga varvimisel on vajalik
eriti tdhus ventilatsioon ja
hingamisteede kaitsevahend
(filter A2, Ule 2 tunni kestvate
toode puhul isoleeriv mask).
Pritsiga varvimisel alati A2/
P2-filter, soovitavalt isoleeriv
hingamisteede kaitsevahend
(vesialuseliste epoksiidide
puhul). Lahustip6histe aine-
tega palju tootavate tdliste
tervist tuleb perioodiliselt
kontrollida. Tédkohal on
vajalik piisav 6huvahetus.
Kaitsevahendid: kaitsekin-
dad. Pritsvarvimisel leidub
6hus palju sideainet sisalda-
vat varviaerosooli, td6taja
peab kasutama respiraatorit
filtriga P2.

Varvide segamise ja kasuta-
mise ajal on vajalik naha
kaitse, kuna paljud kompo-
nendid on nahka arritava

Keemiliselt taieli-
kult kdvastunud
varvijaagid on
ohutud ja need voib
viia prugimaele,
teistel juhtudel on
tegemist ohtlike
jaatmetega.

Keemiliselt taieli-
kult kdvastunud
varvijaagid on
ohutud ja need voib
viia prugimaele,
vastasel korral on
tegemist ohtlike
jaatmetega.

Kasutamata toode
on keskkonnaohtlik
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Looduslikud
varvid

Puidukaitse-
vahendid

Poranda
kruntimine
akriiul-
varviga

polivinlulatsetaati (PVA-lateks),
pollakrilaati (akridllateks) voi
nende ainete ja (naiteks) poli-
stiireeni segu. Orgaanilisi lahus-
teid on dispersioonvarvides
vahe, tavaliselt 0,5-2%,
spetsiaalvarvides 2-5%, eelkdige
glukooleetreid. Teisteks
lenduvateks aineteks vdivad olla
ammoniaak ja sailitusained.
Vorreldes orgaaniliste lahustite
alusel valmistatud varvidega on
vesialuseliste varvide poolt
tekitatavad terviseriskid
minimaalsed. Lenduvate ainete
kogused tdokeskkonnas on
vaikesed ja pdhjustavad
mdnikord kergeid arritusi. Muugil
on ka taiesti lahustivabu varve,
mis on I6hnatud ja sobivad ka
allergikute kodudesse. Need on
ka ehitamisetapis teistest
varvidest ohutumad.

Looduslikud varvid sisaldavad
linadli, mis kuivab aeglaselt. M&-
nedes varvides kasutatakse li-
sandina kanamune, mille kévas-
tumisel voib tekkida ebameeldiv
hais. Ménedele varvidele lisa-
takse tarpentini, mis on allergiat
tekitava toimega. Mdned baas-
pigmendid on mirgised vdi kant-
serogeense toimega vms. Lina-
Olitoodete kuivamise kaigus
moodustub tugeva Idhnaga
aldehuide.

On olemas nii vesialuselisi kui ka
orgaaniliste lahustite baasil val-
mistatud puidukaitsevahendeid.
Lahustit sisaldavates toodetes
on Ule 50% lakibensiini, mis voib
pdhjustada peavalu, iiveldust ja
uimasust. Toimeainetena kasu-
tatud pentakloorfenooli ja selle
Uhendite asemel kasutatakse
praegusel ajal teisi aineid, mille
tervise- ja keskkonnariskid on
vaiksemad. Toimeained on
loetletud aine ohutuskaardil.

Akruulvarvid betooni varvimiseks
on kahekomponentsed.
Levinuim akriulihend on
metuil-metaakrilaat.

toimega. Siseruumides on
vajalik hea ventilatsioon,
vajaduse korral hingamis-
teede kaitsevahend (A2).

Kaitsevahendid: orgaaniliste
lahustite pdhjal valmistatud
puidukaitsevahendite puhul
on kinnistes ruumides vajalik
hea ventilatsioon, vajaduse
korral tuleb kasutada hinga-
miskaitsevahendit. Uute too-
dete puhul jalgitakse, kas
kasutatavad naha- ja hin-
gamiskaitsevahendid on
piisavad.

Allergiliste reaktsioonide val-
timiseks on eriti oluline naha
kaitse. Akraulihenditega t606-
tamisel on vajalik eriti tdhus

Kasutamata toode
on keskkonnaohtlik

Kasutamata toode
on keskkonnaohtlik.

Kasutamata toode
on keskkonnaohtlik.
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Poranda
kruntimine
epoksiid-
varviga

Uretaan-
krundid

KatalUsaatoriteks on tavaliselt
orgaanilised per-oksiidid. Lisaks
kasutatakse anorgaanilisi
taiteaineid. Metuulmetaakrulaat
on lenduv, arritava I6hnaga
lahusti.

Kahekomponentseid orgaanilisi
lahuseid sisaldavaid epoksiid-
masse kasutatakse spetsiaalse-
te pérandate puhul (toiduainete-
to0stus jt), vesialuselisi betoon-
pdrandate jm puhul. Nendes too-
detes on epoksiidkitt vedel ja
pdhjustab tavaliselt
nahaallergiat, kui nahka ei
kaitsta.Lahustipdhistes
epoksiidides on kitt tahke ja
pdhjustab vdhem nahaarritust,
kuid varvid sisaldavad palju
orgaanilisi lahusteid, ka alkohole
ja aromaatseid susivesinikke,
mille mdjud tervisele (uimasus,
arritatus, iiveldus, pikaajalisema
kokkupuute korral véimalikud
narvisisteemi kahjustused) on
tugevamad kui lakibensiinil. K&i-
gis epoksiidtoodetes on vajalik
kdvendi olemasolu. Tanapaeva-
sed kdvendid on aminouhendid
vOi polUamiinid. Varem kasutati
arritava toimega lenduvaid
amiine.

Uretaankrundid on kahekompo-
nentsed ja sisaldavad vaikeses
koguses hingamisteid arritava
toimega aineid —
isotslianaatuhendeid.

ventilatsioon ja hingamistee-
de kaitsevahend (filter A2,
Ule 2 tunni kestvate té6de
puhul isoleeriv mask). Lahus-
tipdhiste ainetega kaua t66-
tavate todliste tervist tuleb
perioodiliselt kontrollida.

Naha kaitse koigi epoksiid-
toodete kasutamise korral on
vaga tahtis, et valtida
allergilisi reaktsioone.
Epoksiidtooteid kasutatakse
spetsiaalsetes kohtades, neil
on oma ohutusnduded.
Suurte pindade t66tlemisel
on vajalik eriti tdhus
ventilatsioon ja
hingamisteede kaitsevahend
(filter A2, Ule 2 tunni kestvate
toode puhul isoleeriv mask).
Lahustipdhiste ainetega kaua
tootavate todliste tervist tuleb
perioodiliselt kontrollida.

Allergiliste reaktsioonide val-
timiseks on vajalik naha kait-
se. Uretaantoodete kaitle-
misel on alati vajalik vaga
tdhus ventilatsioon ja hinga-
misteede kaitsevahend (filter
A2, Ule 2 tunni kestvate
toode korral isoleeriv mask).
Lahustipbhiste ainetega kaua
to6tavate tooliste tervist tuleb
perioodiliselt kontrollida.
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Raketise
tootlemine

Isolatsiooni-
materjalid

Happed

Keevitus-
tood

Raketisedlid on tavaliselt
mineraaldlid, mis kantakse pin-
nale pritsiga. Mineraaldli arritab
nahka ja voib pdhjustada dliaknet.
Pritsides moodustuv dliaerosool
on sissehingamisel kahjulik. Mine-
raaldlisid vedeldatakse lahustite-
ga, nt lakibensiiniga. Lahustiaurud
on sissehingamisel kahjulikud.
Raketisedlina katsetatakse
taimedli, mis ei ole tervisele
kahjulik. Pind-aeglustid on
ehitustdddel vahelevinud. Need
sisaldavad orgaanilisi lahusteid,
muuhulgas ksuleeni ja tolueeni.

Bituumen ja kummibituumen
sulatatakse kuumutatud liimides
(véhemalt 180-195 °C) voi eraldi.
Kuuma bituumeni kasutamisel
sisetdddel ja vundamendi tegemi-
sel tekitavad bituumeniaurud
tuge-vat hingamisteede arritust.
Vee-tokkeks mbeldud
bituumenlahu-sed sisaldavad
bituumenit, ca 60% lakibensiini ja
liimainet. Bituumenlahuste
kasutamine vundamentide ja
siseruumide isoleerimisel tekitab
lahustiaurude poolt ohtu eelkdige
siis, kui kuum bituumen valatakse
liga kuuma lahusti peale.
Kummibituumeni lahused
sisaldavad lisaks SBS-poliimeeri,
lahustina ka ksuleeni, tolueeni,
trimetttlbenseeni. Bituumenkitid,
liimid ja bituumen-varvid on
bituumenlahustel péhinevad
tooted, milles on pigmente ja
lakibensiini.
Bituumenemulsioonide puhul on
bituumen emulgeeritud vette.
Emulgaatorina kasutatakse
rasvaamiine soolhappelahuses.

Mdadripindade puhastamisel mor-
dist kasutatakse 4-8% soolhapet.
Hape arritab nahka ja soolhap-
peaurud arritavad hingamisteid ja
silmi.

Heitmed 6hku. Gaasid:
vingugaas, ldammastikoksiidid,
osoon. Aerosool: pohiliselt
raudoksiid. Varvide
lagunemisproduktid on keerulised

Oli tuleks vdimaluse korral
pinnale kanda rulliga vdi
mittepihustava pritsiga.
Tookohal peab olema hea
6huvahetus. Kaitsevahendid:
kitsastes ruumides
hingamiskaitsevahend
(P2/A2) ja kaitsekindad
(nitriilkummi).

Lahusteid ei tohi segada
kuuma bituumeniga, kuna
tekkivad lahustiaurud on
kahjulikud. Tédkohal on
vajalik hea ventilatsioon.
Kinnistes ruumides
hingamisteede kaitsevahend
A2, pindamistoodel A2/P2.
Kdigi bituumentoodete
kasutamisel on vajalikud
kaitsekindad (nitrilkummi- voi
nahkkindad, mida
vahetatakse piisavalt tihti).

Kaitsekindad (nt neopreen
voi nitriil) ja hingamisteede
kaitsemask. Kasutada koht-
aratdbmmet. Roostevaba te-
rase keevitamisel on alati va-
jalik kohtaratdmme, samuti

Mineraaldlid on
ohtlikud jaatmed,
need tuleb viia dlide
kogumispunkti. Oli
pindadele kandmisel
tuleb valtida oli sattu-
mist maapinnale.
Taimsed 6lijaagid
vdib viia prugimaele.
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Silikoonid,
kitid

Liimid
Vesialuse-
lised liimid

Kontaktlii-
mid

Epoksiid-
liimid

Uretaan-
liimid,
tsuianoakrii-
laatliimid

uhendid, sisaldades aldehilde,
vaikude lahteaineid jm.
Roostevaba ja muude kroomi voi
niklit sisaldavate teraste
keevitamisel lendub kroomi- ja
niklithendeid, mis vdivad poh-
justada vahki.

Koostiselt mitmesugused tooted,
kaasaarvatud laiade kasutusvoi-
malustega silikoonmassid, mis k&-
vastudes eritavad aadikhapet.
Monedele siloksaanthenditele on
inimene tundlik. Valisfassaadele-
mentide puhul kasutatakse ka
uretaanuhendeid, millele inimene
on samuti tundlik.

Valdav osa pérandakatteliime on
vesialuselised dispersioonliimid.
Neis voib siiski olla kahjulikke
aineid, nt kuni 5% aeglaselt
aurustuvaid glukooleeterlahuseid.

Kontaktliimide sideainena kasuta-
takse slnteetilist kummit ja need
sisaldavad suures koguses (70%)
kiiresti aurustuvaid orgaanilisi
lahusteid nagu atsetooni, tolueeni,
eribensiini jne. Lahustid
kuivatavad nahka, lisaks voivad
lahustiaurud ohustada tugevalt
organismi.

Kahekomponentsed tooted, mille
vaigu osa on vedel difenool-A-po-
hine aine, mis vdib pdhjustada
nahaallergiaid, kui nahka ei kaits-
ta. Kévendi sisaldab sageli ali-
faatseid polUamiine ja pdhjustab
samuti 166vet. Epoksiidliimid voi-
vad sisaldada aktiivseid
vedeldajaid.

Uretaanliimid arritavad peamiselt
hingamisteid. Kiirliimid ehk tsta-
noakrilaatliimid kdvastuvad mo-
mentaanselt, mille jarel on liimitud
eseme lahtivbtmine voéimatu.
Akrilaatihendite suhtes on

varviga kaetud metallide pu-
hul. Kaitsevahendid: keevi-

tusmask voi —prillid, ultravio-
lettkiirguse ja kuumuse eest
kaitsvad kindad, nt nahkkin-
dad. Soovitatav on kasutada
kérvaklappe, vajaduse korral
ka hingamisteede kaitseva-

hendit (isoleeriv mask +P2).

Tuleb tutvuda toote ohutus-
kaardiga. Lodbe valtimiseks
on vaja kaitsekindaid.
Kinnistes ruumides on
ventilatsioon valtimatu.

Kaitsekindad. Kinnistes
ruumides tdotades on vajalik
hea ventilatsioon.

Kontaktliimide kasutamist tu-
leks piirata. Tédkohal peab
alati olema tohus ventilat-
sioon, nt valjatdmme akende
kaudu. Kinnistes ruumides
on soovitatav kasutada
kohtara-tdmmet.
Isikukaitsevahendid: isoleeriv
mask vdi poolmask ja filter
A2. Filtreid tuleb vahetada
piisavalt tihti, pika-ajalisema
t66 korral vahemalt kord
paevas.

Nahaarrituste valtimiseks on
vajalik hoolikas naha kaitse.
Parimat kaitset pakub
mitmekihiline kinnas 4H,
mille peal voib kasutada
haarde parandamiseks nt
buttdilkummikindaid.

Vajalik naha kaitse.
Akrilaatliimide puhul tuleb
olla eriti ettevaatlik.

Téielikult kuivanud
liimijaagid on ohutud
ja need véib viia
prugimaele.

Téielikult kuivanud
liimijaagid on ohutud
ja need vaib viia
prugimaele.

Téiesti kdvastunud
liimijaagid on ohutud
ja need véib viia
prugimaele.
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Varvid ja inimene tundlik.
lakid Keemiliselt taiesti
Orgaanilis- P&hjamaade suurimad lakitootjad | Orgaaniliste lahustite pdhjal kévastunud liimi-
tel lahustitel | on [dpetanud orgaaniliste lahustite | valmistatud lakkide asemel jaagid on ohutud ja
poéhinevad pdhjal valmistatavate lakkide on soovitatav kasutada vesi- | need voib viia
lakid tootmise. Kuid mdnel pool neid aluselisi lakke. Kaitsevahen- | prugimaele.
siiski veel kasutatakse. did: hingamisteede kaitseva-

hendina A2 filtriga poolmask.

Pikemaajalise t66 puhul iso-

leeriv mask. Filtreid tuleb
Vesialuse- vahetada piisavalt tihti (iga
lised lakid paev).

Téielikult kuivanud
1980ndatel aastatel valmistatud Kaitsevahendid: soovitav on | lakijdagid on ohutud.
vesialuselistes parketilakkides kasutada kaitsekindaid. Vananenud lakid on
kasutati kdvendina polifunk- ohtlikud jaatmed ja
tsionaalset atsiridiini (PFA), mis need tuleb viia ohtli-
pdhjustas parketipaigaldajatel ke jaatmete kogu-
allergiat. Tanapaevastes lakkides mispunkti. Seisma-
on moni protsent (~5%) aeglaselt jadanud lakkide kuiva-
lenduvaid orgaanilisi lahusteid, ka tamine lendumise

Orgaani- glikoolihendeid. teel ei ole eetiline.
:;st:ﬁstite Taiesti kuivanud
alusel Alkuudvarvid on kdige Vaikeste pindade (aknad, varvijaagi on ohutud
valmistatud tavalisemad lahustipdhised uksed) varvimisel on ja need véib viia pri-
varvid. ehitusvarvid, sisaldavad ca 35% vajalikud kaitsekindad, gimaele. Vananenud
Alkiiiid- lakibensiini, mille lenduvus on ca | suuremate pindade varvid on ohtlikud
w . 17%. Nn “high solids” - vahese varvimisel on vajalik eriti (nende kuivatamine
varvid L e ~ o ; . .
lahustisisaldusega alkuudid téhus ventilatsioon ja lendumise teel ei ole
sisaldavad 10-15% lahusteid hingamiskaitsevahend (filter | eetiline). Varvidest
(sageli mitte lakibensiini). A2, Ule 2 tunni kestvatel t66- | eralduvad kergelt
Alkuudvarvide kasutamisel vdib del isoleeriv hingamisteede lenduvad Uhendid.
esineda peavalu, iiveldust ja kaitsevahend).
uimasust, kuivatab nahka. Pritsvarvimisel A2/P2 filter.
Virvi- Vanade varvide Leeliselised ained: vajalik Kasutamata toode on
eemaldus- eemaldusvahendid on naha ja silmade korralik kait- | keskkonnaohtlik. Ka
vahendid silikaatiihendite leeliselised se, vajaduse korral hingamis- | varvijaagid véivad

vesilahused, mille pH vdib olla Ule
12, seega on need ained
sodvitava voi nahka ja silmi vaga
arritava toimega. Orgaaniliste
lahustite pdhjal valmistatud
varvieemaldusvahendid
sisaldavad tavaliselt
diklorometaani, mis on vaga len-
duv ja saavutab &hus kiiresti oht-
liku kontsentratsiooni. Dikloro-
metaan on nahka vaga kuivatava
ja arritava toimega ning véib péh-
justada uimasust, vasimust ja
kroonilisi narvisusteemikahjustusi.
Diklorometaani on hakatud
asendama muude lahustitega na-
gu tetra-hiidro-2-furanooniga, mis

teede kaitsevahend.
Diklorometaani sisaldavad
ained: vajalik naha ja silma-
de korralik kaitse, tohus ven-
tilatsioon ja hingamisteede
kaitsevahend A2. Teised
orgaanilisi lahusteid
sisaldavad tooted: tutvuda
ohutuskaardiga ja jargida
ohutusjuhendeid.

neis sisalduvate
ohtlike pigmentide
tottu olla
keskkonnaohtlikud
jaatmed.
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Varvi
eemalda-
mine
kuumuta-
mise teel

Orgaanilis-
te lahustite
baasil
valmistatud
puhastus-
vahendid

Ehituses
esinevad
kantsero-
geenid

Ehituses
esinevad
arritava
toimega
ained

Kemikaa-
lide ladusta-
mine ja
sailitamine

on marksa aeglasemalt lenduv.
Varvide kuumlagunemisproduk-
tides voib leiduda mitmesuguseid
ohtlikke ja arritava toimega aineid:
aldehiide (naiteks akroleiini ja
formaldehuidi), orgaanilisi
happeid ja vanades varvides ka
tina ning muid metallipigmente.
Temperatuur mojutab
lagunemisproduktide koostist.

Lakibensiin on susivesinike segu,
mis sisaldab alla 20% aromaat-
seid susivesinikke. Lakibensiini
kasutatakse ka alkuudvarvide lah-
jendamisel. Puhastusvahendid on
lahustite segud, mis sisaldab
pohiliselt aromaatseid susivesi-
nikke, ka tolueeni, sageli alkohole
ja atsetaate (propanool, butanool,
propuulatsetaat jne). Lahustid
kuivatavad nahka, péhjustavad
nahadarritust ja vdivad pdhjustada
uimasust, vasimust ja kroonilisi
narvisusteemikahjustusi.

Naiteid: asbest, roostevaba terase
keevitamisel tekkivad kroomi- ja
niklithendid, kromaadid
pritsvarvimisel ja immutatud puidu
kaitlemisel.

Naiteid: epoksiidliimid ja —varvid,
uretaantihendid, akrtdlkrundid,
atsiridiinihendid (PFA) parketi-
lakkides. Lisa- ja kdrvalained ve-
sialuselistes toodetes, naiteks sai-
litusaine Kathon, mis on arritava
toimega isegi vaikeses koguses.

Varvid, lakid, liimid, kitid jms ning
neid sisaldavad vedelad jaatmed.

Varvi eemaldamine kuumu-
tamise teel tuleks vaikeste
detailide puhul kontsentree-
rida Uhte kohta, et tagada
tekkivatele heitmetele téhus
kohtaratomme. Varvide
eemaldamine kuumutamise
teel on soovitavam kui orgaa-
niliste lahustite baasil valmis-
tatud eemaldusvahenditega.

Orgaaniliste lahustite kasu-
tamist puttakse valtida. Alati
kasutatakse kaitsekindaid.
Kinnistes ruumides ja suuri
lahustikoguseid kaideldes on
alati vajalik hingamisteede
kaitsevahend. Kestvalt
lahustitega t66tavate tddliste
tervist tuleb perioodiliselt
kontrollida.

Asbest on lammutustéddel
endiselt probleemiks.
Ohustatus teiste ainete poolt
ei ole suur ja selle kestvus
suhteliselt luhike.

Ohutuskaartidel voivad pohi-
ained olla margitud, kuid
kérvalaineid ei ole alati kirjas.
Lddbe- ja allergiandhte tuleb
alati uurida korvalainete
vdimaliku kahjustusena.

Orgaanilisi lahusteid sisal-
davad tooted: laod peavad
vastama tuleohutusnduetele.
Kogused ei tohi Uletada
lubatud norme. Kokkusobi-
matud kemikaalid eraldatak-
se Uksteisest, tuleohtlike ve-
delike lattu ei paigutata plah-
vatusohtlikke aineid, happeid
ega toksilisi aineid. Kontrolli-
takse lao tulekustutussustee-
mi korrasolekut. Happed:
spetsiaalne lukustatav lao-
ruum. Teised kemikaalid:

Varvijaagid vodivad
neis sisalduvate
ohtlike pigmentide
tottu olla
keskkonnaohtlikud
jaatmed.

47




| sailitada vastavalt juhistele. |

5. LISAD

Lisa nr 1 Kasutatud digusaktid

Lisa nr 2 Kemikaalide riskilaused

Lisanr3 Kemikaalide ohutuslaused

Lisa nr 4 Kemikaalide ohutunnused ja piltsimbolid

Lisanrb Teatis asbestitoode alustamiseks

Lisa nr 6 Terviseriskide hindamine kemikaali omaduste pdhjal

Lisanr7 Naha- ja silmakahjustusi péhjustavate kemikaalide terviseriskide hindamine
Lisanr8 Kusimustik kemikaalikorraldusest Ulevaate saamiseks
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KASUTATUD OIGUSAKTID

Tdobtervishoiu ja tédohutuse seadus

Lisa nr 1

1999

RTI 1999,60,616;
2000,55,362;
2001,3,7;
2002,47,297;63,387;
2003,20,120

Kemikaaliseadus

1998

RTI 1998,47,697;
1999,45,512;
2002,53,336; 61,375;
63,387;

2003,23,144

Veeseadus

1994

RTI12002,1,1;
61,375;
63,387

Jaatmeseadus

1998

RTI 1998,57,861

Paasteseadus

1994

RTI 1998,39,598;
2002,63,387

Saastetasu seadus

1999

RTI 1999,24,361;
54,583; 95,843

Valisdbhu kaitse seadus

1998

RT 11999, 10, 155; 95,
843; 2001, 24, 133; 50,
283; 2002, 61, 375; 63,
387)

Tegevusaladele esitatavad to6tervishoiu ja tédohutuse nduded

Vab. Val. maarus
nr 402

RTI 1999,60,881

Tootervishoiu ja tédohutuse nduded ehituses

Vab. Val. méaarus
nr 377

RTI 1999,94,838

Tootajate tervisekontrolli kord

Sots. min. maarus
nr74

RTL 2003,56,816

Toddnnetuste ja kutsehaigestumise teatamise ja uurimise kord

Vab. Val. maarus
nr.146

RTI12003,42,289

Todvahendi kasutamise tootervishoiu ja tédohutuse nduded

Vab. Val. maarus
nr13

RTI 2000,4,30

Ohumarguannete kasutamise nduded té6kohas

Sots. min. maarus
nr75

RTL 2000,12,117

Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kord

Vab. Val. maarus
nr12

RTI 2000,4,29

Toobtervishoiu ja tédohutusalase valjadppe ja taienddppe kord

Sots. min. maarus
nr 80

RTL 2000,136,2157;
2001,35,469

Tookeskkonna keemiliste ohutegurite piirnormid Nr 293, RTI 2001,77,460
18.09.2001

Ohtlike ainete jaemuligi kord Nr 96, 16.03.1999 RTI 1999,30,420

Onhtlike kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise  Nr 105, RTI 2001,30,166

to6tervishoiu ja tddohutuse nduded 20.03.2001

Ohtlike ainete loetelu

Sots. min. maarus
nr 59

RTL 1999,39,508

Ohtlike kemikaalide (valmististe) identifitseerimise,

Sots. min. maarus

RTL 2000,78,1184
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klassifitseerimise, pakendamise ja margistamise kord

nr 37

Nouded kemikaali kaitlemise seadmele

Majandusmin.
maarus nr 64

RTL 2000,11,105

Ohtlike jaatmete margistamise kord

Keskkonnamin.
maarus nr 64

RTL 1999,68,890

Tuleohutuse lldndéuded

Sisemin. maarus
nr 55

RTL 2000,99,1559

Tuletorje- ja paastevahendid

Sisemin. maarus

" nr46

RTL 2000,90,1388

Noéuded tulekahju— ja signalisatsioonististeemidele

Sisemin. maarus

" nr24

RTL 1998,220/221,880

Nouded tuleohutusmarkidele

Sisemin. maarus

" nr 50

RTL 2000,98,1543

Noéuded esmastele tulekustutusvahenditele ja nende vajadus

Sisemin. maarus

"nr19

RTL 1998,220/221,875

Jaatmete korvaldamis- ja taaskasutamistoimingute nimistute
kinnitamine

Vab. Val. maarus
nr 183

RTI 1998,75,12309;
2000,34,208

Jaatmekategooriate, jaatmeliikide ja ohtlike jaatmete nimistute
kinnitamine

Vab. Val. maarus
nr 263

RTI 1998,103,1705

Ohtlike jadatmete margistamise kord

Keskkonnamin.
maarus nr 36

RTI2002,75,449

Jaatmearuande vorm ja esitamise kord

Vab. Val. maarus
nr 183

RTI 1998,75,12309;
2000,34,208
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R1
R2
R3
R4
R5
R6
R7
R8
R9
R 10
R 11
R12
R13
R14
R 15
R 16
R17
R 18
R 19
R 20
R 21
R 22
R 23
R24
R 25
R 26
R 27
R 28
R 29
R 30
R 31
R 32
R 33
R 34
R 35
R 36
R 37
R 38

Lisanr 2

Kemikaalide riskilaused (R-laused)

Plahvatusohtlik kuivana

Plahvatusohtlik 166gi, h6drdumise, tule voi muu suttimisallika toimel
Eriti plahvatusohtlik 166gi, h6drdumise, tule voi muu suttimisallika toimel
Moodustab vaga plahvatusohtlikke metallilihendeid
Kuumenemine vdib pdhjustada plahvatuse
Plahvatusohtlik dhuga kokkupuutel vdi kokkupuuteta
Vo6ib pdhjustada tulekahju

Kokkupuutel slttiva ainega vdib pdhjustada tulekahju
Plahvatusohtlik segatult suttiva ainega

Tuleohtlik

Vaga tuleohtlik

Eriti tuleohtlik

Eriti tuleohtlik vedelgaas

Reageerib agedalt veega

Kokkupuutel veega eraldub vaga tuleohtlik gaas
Plahvatusohtlik segatult okstdeerivate ainetega
Isesuttiv 6hu kaes

Kasutamisel vdib moodustuda tule-/plahvatusohtlik auru-6hu segu
Voib moodustada plahvatusohtlikke peroksiide
Kahjulik sissehingamisel

Kahjulik nahale sattumisel

Kahjulik allaneelamisel

Murgine sissehingamisel

Murgine nahale sattumisel

Mdirgine allaneelamisel

Vaga murgine sissehingamisel

Vaga murgine nahale sattumisel

Vaga murgine allaneelamisel

Kokkupuutel veega eraldub murgine gaas
Kasutamisel voib muutuda vaga tuleohtlikuks
Kokkupuutel hapetega eraldub mirgine gaas
Kokkupuutel hapetega eraldub vaga murgine gaas
Kumulatiivse toime oht

Pdhjustab s6ovitust

Pdhjustab tugevat s6ovitust

Arritab silmi

Arritab hingamiselundeid

Arritab nahka
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R 39
R 40
R 41
R42
R43
R 44
R 45
R 46
R 47
R 48
R 49
R 50
R 51
R 52
R 53
R 54
R 55
R 56
R 57
R 58
R 59
R 60
R 61
R 62
R 63
R 64
R 65

R 14/15
R 15/29
R 20/21
R 20/22
R 20/21/22
R 21/22
R 23/24
R 23/25
R 23/24/25
R 24/25
R 26/27
R 26/28
R 26/27/28
R 27/28
R 36/37
R 36/38
R 36/37/38
R 37/38
R 39/23

Vaga tosiste pdéérdumatute kahjustuste oht

Vo6ib pdhjustada pdérdumatuid kahjustusi

Tdsine silmade kahjustamise oht

Sissehingamisel vbib pdhjustada ulitundlikkust (allergiat)
Nahale sattudes voib pohjustada Ulitundlikkust (allergiat)
Plahvatusohtlik kuumutamisel kinnises mahutis

Vo6ib pdhjustada vahktébe

Vo6ib pdhjustada parilikke geneetilisi kahjustusi

Vo6ib pdhjustada slinnikahjustusi

Pikaajalisel toimel tdsise tervisekahjustuse oht
Sissehingamisel voib pdhjustada vahktébe

Véaga murgine veeorganismidele

Mdirgine veeorganismidele

Kahjulik veeorganismidele

V&ib avaldada veekeskkonnale pikaajalist kahjustavat toimet
Murgine taimedele

Mdirgine loomadele

Murgine mullaorganismidele

Mdirgine mesilastele

Voib avaldada keskkonnale pikaajalist kahjustavat toimet
Ohtlik osoonikihile

Vaib kahjustada sigivust

V&ib kahjustada loodet

Véimalik sigivuse kahjustamise oht

Véimalik loote kahjustamise oht

V6ib olla ohtlik imikule rinnapiima kaudu

Kahjulik: allaneelamisel vdib p&hjustada kopsukahjustusi

Riski Gihendlaused

Reageerib agedalt veega, eraldades eriti tuleohtlikku gaasi
Kokkupuutel veega eraldub murgine, eriti tuleohtlik gaas

Kahjulik sissehingamisel ja nahale sattumisel

Kahjulik sissehingamisel ja allaneelamisel

Kahjulik sissehingamisel, nahale sattumisel ja allaneelamisel
Kahjulik nahale sattumisel ja allaneelamisel

Mdurgine sissehingamisel ja nahale sattumisel

Murgine sissehingamisel ja allaneelamisel

Mdargine sissehingamisel, nahale sattumisel ja allaneelamisel
Murgine nahale sattumisel ja allaneelamisel

Vaga murgine sissehingamisel ja nahale sattumisel

Vaga mirgine sissehingamisel ja allaneelamisel

Vaga murgine sissehingamisel, nahale sattumisel ja allaneelamisel
Vaga mirgine nahale sattumisel ja allaneelamisel

Arritab silmi ja hingamiselundeid

Arritab silmi ja nahka

Arritab silmi, hingamiselundeid ja nahka

Arritab hingamiselundeid ja nahka

Mdurgine: vaga tdsiste pddrdumatute kahjustuste oht sissehingamisel
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R 39/24

R 39/25

R 39/23/24

R 39/23/25

R 39/24/25

R 39/23/24/25
R 39/26

R 39/27

R 39/28

R 39/26/27

R 39/26/28

R 39/27/28

R 39/26/27/28
R 40/20

R 40/21

R 40/22

R 40/20/21

R 40/20/22

R 40/21/22

R 40/20/21/22
R 42/43

R 48/20

R 48/21

R 48/22

R 48/20/21

R 48/21/22

R 48/20/21/22
R 48/20/22

R 48/23

R 48/24

R 48/25

R 48/23/24

R 48/23/25

Mdirgine: vaga tosiste poédrdumatute kahjustuste oht nahale sattumisel
Murgine: vaga tbsiste podrdumatute kahjustuste oht allaneelamisel
Mdirgine: vaga tosiste poéérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel ja
nahale sattumisel

Mdirgine: vaga tosiste pdéérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel ja
allaneelamisel

Mdirgine: vaga tosiste podrdumatute kahjustuste oht nahale sattumisel ja
allaneelamisel

Mdirgine: vaga tosiste poéérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel,
nahale sattumisel ja allaneelamisel

Vaga mirgine: vaga tdsiste podrdumatute kahjustuste oht sissehingamisel
Vaga murgine: vaga tdsiste podrdumatute kahjustuste oht nahale sattumisel
Vaga mirgine: vaga tosiste podrdumatute kahjustuste oht allaneelamisel
Vaga murgine: vaga tdsiste podrdumatute kahjustuste oht sissehingamisel
ja nahale sattumisel

Vaga murgine: vaga tdsiste podrdumatute kahjustuste oht sissehingamisel
ja allaneelamisel

Vaga mirgine: vaga tdsiste podrdumatute kahjustuste oht nahale sattumisel
ja allaneelamisel

Vaga mirgine: vaga tdsiste podrdumatute kahjustuste oht sissehingamisel,
nahale sattumisel ja allaneelamisel

Kahjulik: péérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel

Kahjulik: pé6rdumatute kahjustuste oht nahale sattumisel

Kahjulik: péérdumatute kahjustuste oht allaneelamisel

Kahjulik: péérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel ja nahale sattumisel
Kahjulik: péérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel ja allaneelamisel
Kahjulik: péérdumatute kahjustuste oht nahale sattumisel ja allaneelamisel
Kahjulik: péérdumatute kahjustuste oht sissehingamisel, nahale sattumisel
ja allaneelamisel

Sissehingamisel ja nahale sattumisel vdib pdhjustada Ulitundlikkust
(allergiat)

Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel sissehingamisel

Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel nahale sattumisel
Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht korduval allaneelamisel pika aja
jooksul

Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel sissehingamisel ja nahale
sattumisel

Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel sissehingamisel ja
allaneelamisel

Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht sissehingamisel, nahale sattumisel ja
korduval allaneelamisel pika aja jooksul

Kahjulik: tdsise tervisekahjustuse oht sissehingamisel ja korduval
allaneelamisel pika aja jooksul

Mdirgine: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel sissehingamisel

Mdirgine: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel nahale sattumisel
Mdirgine: tdsise tervisekahjustuse oht korduval allaneelamisel pika aja
jooksul

Murgine: tdsise tervisekahjustuse oht pikaajalisel sissehingamisel ja nahale
sattumisel

Mdirgine: tdsise tervisekahjustuse oht sissehingamisel ja korduval
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R 48/24/25

R 48/23/24/25

R 50/53

R 51/53

S 1

S2

S3

S4

S5

S6
S7

S8
S9
S10
S11
S12

S 13
S 14

S15
S 16
S 17
S 18
S19

allaneelamisel pika aja jooksul

Murgine: tdsise tervisekahjustuse oht nahale sattumisel ja korduval
allaneelamisel pika aja jooksul

Murgine: tdsise tervisekahjustuse oht sissehingamisel, nahale sattumisel ja
korduval allaneelamisel pika aja jooksul

Vaga mirgine veeorganismidele, vdib pdhjustada pikaajalist veekeskkonda
kahjustavat toimet

Murgine veeorganismidele, vdib pdhjustada pikaajalist veekeskkonda
kahjustavat toimet

Lisa nr 3

Kemikaalide ohutuslaused (S-laused)
Hoida luku taga

Hoida lastele kattesaamatus kohas

Hoida jahedas

Mitte hoida eluruumides

Hoida sisu . . . . all (sobiva vedeliku maarab valmistaja voi importija)

Hoida ... .. all (inertgaasi maarab valmistaja voi importija)
Hoida pakend tihedalt suletuna

Hoida kuivana

Hoida hasti ventileeritavas kohas

-')

-)

Mitte hoida hermeetiliselt suletud pakendis

Hoida eemal toiduainest, joogist ja loomasdddast

Hoida eraldi . . . . . (kokkusobimatud kemikaalid maarab valmistaja voi
importija)

Hoida eemal soojusallikast

Hoida eemal suttimisallikast -- mitte suitsetadal

Hoida eemal suttivatest ainetest

Kaidelda ja avada pakend ettevaatlikult

-)
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S 20
S21

S22
S 23

S 24

S 25
S 26
S 27
S 28

S 29
S 30
S 31
S 32
S 33
S 34
S35
S 36

S 37
S 38

S 39
S 40

S 4

S 42

S 43

S 44

Kaitlemisel s6dmine ja joomine keelatud
Kaitlemisel suitsetamine keelatud

Valtida tolmu sissehingamist

Valtida gaasi/suitsu/auru/udu sissehingamist (sobiva mdiste maarab
valmistaja véi importija)

Valtida nahale sattumist

Valtida silma sattumist

Silma sattumisel loputada otsekohe rohke veega ja péérduda arsti poole
Vétta otsekohe seljast saastunud riietus

Nahale sattumisel pesta otsekohe rohke . . ... .. (kemikaali maarab
valmistaja v6i importija)
Mitte valada kanalisatsiooni

Kemikaalile ei tohi lisada vett

)

)

Véltida staatilise elektrilaengu teket

-

Kemikaal ja pakend tuleb kahjutustada ohutult
Kanda sobivat kaitseriietust

Kanda sobivaid kaitsekindaid

Ebapiisava ventilatsiooni korral kanda sobivat hingamiselundite
kaitsevahendit/maski

Kanda silmade vo6i ndokaitset

Kemikaaliga saastunud pindade ja esemete puhastamiseks kasutada . . .
(maarab valmistaja voi importija)

Tulekahju ja/vdi plahvatuse korral valtida suitsu sissehingamist

Suitsutamisel/gaseerimisel/piserdamisel kanda sobivat hingamiselundite
kaitsevahendit/maski vastavalt valmistaja voi importija juhisele

Tulekahju korral kasutada . . . . . (ndidata tapne tule kustutamise viis,

kustutusvahendi tldp. (Kui vesi suurendab ohtu, lisada markus: Vett mitte
kasutada)

Halva enesetunde korral pé6érduda arsti poole (vdimaluse korral ndidata
pakendit voi etiketti)

55



S 45

S 46

S 47
S 48

S 49
S50

S 51

S 52
S 53

S 54

S 55

S 56
S 57

S 58
S 59

S 60
S 61

S 62

Onnetusjuhtumi vai halva enesetunde korral péérduda arsti poole
(vdimaluse korral ndidata pakendit voi etiketti)

Kemikaali allaneelamise korral péérduda viivitamatult arsti poole ja
naidata kemikaali pakendit voi etiketti

Hoida temperatuuril mitte Ule . . . .. °C (maarab valmistaja voi importija)
Hoida niisutatult . . . .. (sobiva kemikaali maarab valmistaja voi
importija)

Hoida ainult originaalpakendis

Mitte kokku segada . . . .. (sobimatu kemikaali maarab valmistaja voi
importija)

Kaidelda hasti ventileeritavas kohas

Mitte kaidelda suletud ruumis laiadel pindadel
Ohutu kasutamise tagamiseks tutvuda enne kaitlemist kasutusjuhendiga

Enne juhtimist veepuhastusseadmesse hankida luba kohalikult

jarelevalveasutuselt

Enne kanalisatsiooni vdi veekeskkonda juhtimist td6delda, kasutades
parimat kattesaadavat tehnilist menetlust

Kemikaal ja selle pakend tuleb viia ohtlike jaatmete kogumispunkti
Keskkonnasaaste valtimiseks kasutada sobivat pakendit

Kahjutustada kui ohtlik jaade

Hankida valmistajalt teave kemikaali uuskasutamise voi
taaskasutamise kohta

Kemikaal ja/voi selle pakend kahjutustada kui ohtlik jaade

Valtida kemikaali sattumist keskkonda. Tutvuda erinbuetega/
ohutuskaardiga

Kemikaali allaneelamisel ei tohi oksendamist esile kutsuda, p66rduda
viivitamatult arsti poole ja ndidata pakendit voi etiketti

-") Lause maaramata

S1/2
S 3/7
S 3/9
S 3/9/14

S 3/9/14/49

Ohutuse tihendlaused

Hoida luku taga lastele kattesaamatus kohas

Hoida pakend tihedalt suletuna jahedas kohas

Hoida jahedas hasti ventileeritavas kohas

Hoida jahedas hasti ventileeritavas kohas eraldi . . . . . (kokkusobimatud
kemikaalid maarab valmistaja voi importija)

Hoida ainult originaalpakendis jahedas hasti ventileeritavas kohas eraldi
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S 3/9/49
S 3/14

S7/8
S7/9
S 7/147

S 20/21
S 24/25
S 29/56

S 36/37
S 36/37/39
S 36/39
S 37/39
S 47/49

(kokkusobimatud kemikaalid maarab valmistaja voi importija)

Hoida ainult originaalpakendis jahedas hasti ventileeritavas kohas
Hoida jahedas, eraldi . . . .. (kokkusobimatud kemikaalid maarab valmistaja
vOi importija)

Hoida pakend tihedalt suletuna ja kuivana

Hoida pakend tihedalt suletuna hasti ventileeritavas kohas

Hoida pakend tihedalt suletuna temperatuuril mitte dle . . .°C (maarab
valmistaja vdi importija)

Kaitlemisel s66mine, joomine ja suitsetamine keelatud

Valtida kemikaali sattumist nahale ja silma

Mitte valada kanalisatsiooni. Kemikaal ja selle pakend tuleb viia ohtlike
jaatmete kogumispunkti

Kanda sobivat kaitseriietust ja —kindaid

Kanda sobivat kaitseriietust, -kindaid ja silmade v&i naokaitset

Kanda sobivat kaitseriietust ja silmade v6i naokaitset

Kanda sobivaid kaitsekindaid ja silmade vdi ndokaitset

Hoida ainult originaalpakendis temperatuuril mitte dle . . .°C (maarab
valmistaja vdi importija).
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Lisa nr4

Kemikaalide ohutunnused ja stiimbolid

Plahvatusohtlik O

Vaga tuleohtlik F+

Mdargine T+

Kahjulik Xi

S60biv N

Oksudeeriv

Eriti tuleohtlik

Vaga mirgine

Arritav

| Keskkonnaohtlik

58



Lisanr5

Vabariigi Valitsuse 2. veebruari 2000. a maaruse nr 32 «Asbestitddle esitatavad
tootervishoiu ja tédohutuse nouded»

lisa 1

TEATIS

ashestitoo alustamise kohta

Aritihingu nirmi

Aadress, telefon, faks

Tadanda esindaja ees- ja perekonnanimi

1. Asbestitdd val kasutatay asbesti sisaldav toode (v asbesti sisaldava konstruktsiconi
larnrmutarnine) (nimetus, kogu s, t&6 alustamise asg):

2. Asbestitdodtegevadtddtajad janende tddalase valjadppe aegja koht:

3. Asbestit&dl kasutatavad kaitsevahendid:

4. Asbestitolmu arastamiseks ja tolmu leviku tdkestamiseks kasutatavad seadmed ja
meetodid:

Tédand]a
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TERVISERISKIDE HINDAMINE KEMIKAALI OMADUSTE POHJAL

Lisanr6

BS 8800:1996
Pohjus/tagajirg
Vihesel méiral ohtlikud Ohtlikud Tugevalt ohtlikud
Moéjude ilmnemine/riski toenéosus Ebamugavus, éarritus, kerge | Tuleohtlikud, nahka kahjustavad, | Miirgistused, t0o0st tingitud vahk,
modduv haigestumine kauakestvad jarelmdjud, pisivad | plisivad rasked mdjud, eluiga
kerged mdjud liithendavad haigused

R20, 21 22, 36, 37, 38

R23, 24, 25, 33, 34, 40, 43, 48, 62,
63, 64

R26, 27, 28, 35, 39, 41, 42, 45, 46,
49, 60, 61, 65

Ebatdenéone

Rasked mojud <10% PN; Ohutusabindusid ei ole vaja | Pidev jélgimine Kasutada ohutusabindusid
Muud 10-50% PN kasutada (viike risk) (m6ddukas risk)

Voimalik

Rasked mojud 10-50% PN Pidev jdlgimine Kasutada ohutusabindusid Ohutusabindud kohustuslikud

Muud 50-100% PN

(viike risk)

(m6odukas risk)

(mérkimisviirne risk)

Toendone
Rasked mojud 50-100% PN

Muud > PN

Kasutada ohutusabindusid
(mo6odukas risk)

Ohutusabindud kohustuslikud
(mirkimisvéirne risk)

Ohutusabindud on véltimatud
(talumatu risk)
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Lisanr7

TERVISERISKIDE HINDAMINE KEMIKAALIDELE, MIS VOIVAD ESILE KUTSUDA NAHA JA SILMADE KAHJUSTUSI

Pohjus/tagajirg

Méjude ilmnemine/riski toenéosus

Vihesel méiral ohtlikud

Arritavad soobivad,
sensibiliseerivad, kerge mooduv
haigus

Ohtlikud

Tuleohtlikud, nahakahjustusi tekitavad,
kauakestvad jarelmdjud, piisivad
viikesed muutused

Tugevalt ohtlikud

Miirgistused, kauakestvad
jarelmdjud, eluiga lithendavad
haigused

R21, 36,38 R24, 34, 43 R27, 35, 41
Ebatdeniosed
juhuslikud ~ mojud,  &rritavaid  ja | Ohutusabindusid ei ole vaja | Pidev jdlgimine Kasutada ohutusabindusid
s60bivaid aineid kasutatakse harva kasutada (vaike risk) (méodukas risk)
Voimalikud
nahakahjustused iga pédev, &rritavaid ja | Pidev jélgimine Kasutada ohutusabindusid Ohutusabindud on véltimatud

sO0bivaid aineid kasutatakse pidevalt

(viike risk)

(mo6odukas risk)

(markimisviirne risk)

Toendosed

peaaegu pidev kontakt
nahaga/nahakahjustuste stimptomid vai
mdjude ilmnemine on plisiv

Kasutada ohutusabindusid
(mo6odukas risk)

Ohutusabindud on véltimatud
(markimisviirne risk)

Ohutusabinodusid kasutada kohe
(talumatu risk)
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Lisa nr 8

Kusimustik kemikaalikorralduse kontrollimiseks ja kemikaalide riski
hindamiseks ettevottes

ASULUS/OSAKONA. .. ..o

Kuupaev...........ccoooiiiiin

Jah

Ei

Pole
vaja

Kemikaalide eest vastutav isik

[

L]

KEMIKAALID

Uldandmed

Kas nimekiri kasutatavatest kemikaalidest on
olemas?

Kas kemikaalide ohutuskaardid on olemas?

Kas teatakse kemikaalide tervise- ja
keskkonnariske?

Kas pakenditel on ndutav margistus?

Kas on valja selgitatud t66tajad, kes vdivad olla
kemikaalide poolt ohustatud?

O O

IR R

O O

o O

Hinnang kemikaalide kasutamisele

Kas kdik kemikaalid on vajalikud?

[]

[]

[]

[]

Kemikaalikorraldus

Kas mittevajalikud kemikaalid on havitatud voi
I6puni kasutatud?

[]

[]

[]

]

Kas kemikaalide hankimiseks on valja tddtatud
protseduurireeglid?

Kas ohtlikke kemikaale on asendatud
vahemohtlikega?
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Jah

Ei

Ei tea

Pole
vaja

TOOKORRALDUS

Uldiilevaade

Kas on registreeritud téokohad, seadmed,
toovahendid, kus kasutatakse kemikaale?

L]

[]

Kas on olemas teave tddprotsessist, kus tekib
kemikaale?

[]

[]
B

Kas kemikaale kasutatavate t66de juures on
tagatud Uldventilatsioon (kohtaratdmme)?

KEMIKAALIDE LAOD

Uldiilevaade

Kas ladustatavad kemikaalid on arvele voetud?

Kas ladustatakse pdlevaid vedelikke vdi gaase?

Kas ladustatakse happeid?

Kas ladustatakse plahvatusohtlikke materjale?

Kas kokkusobimatuid kemikaale hoitakse
eraldi?

Kas ladudes on ventilatsioon ja veevarustus?

OO0

OO0

oo

oy a o)

Hinnang olukorrale

Kas sailitatavad kogused on arvel?

L]

[]

Kas kemikaalide sailitamisel on valditud
voimalikku tddkeskkonna, pinnase voi pdhjavee
reostust?

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

Laomajanduse korraldamine

Kas laos olev kemikaalide kogus on sobiv?
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Jah

Ei

Ei tea

Pole
vaja

TULEOHUTUS

Uldiilevaade

Kas ettevodttes on tuleohutuse tagamise plaan?

Kas ettevodttes tehakse jarelevalvet tuleohutuse
ule?

1| O

1| O

10

1| [

Hinnang olukorrale

Kas seadmed on maandatud?

Kas on kehtestatud kord, et tuleohtlike
kemikaalide kasutamisel ei tohi suitsetada ega
kasutada lahtist tuld?

Riskide ohje

Kas on maaratud isik tuleohutuse ja
kemikaaliriskide jalgimiseks laos?

L O

[ ] 1| [

Tule- ja suurénnetusohu ennetav tegevus

Kas ettevdttes on tulekahju ja suurénnetusohu
ennetamise plaan, vastavad abindud?

]

[]

Kas on tehtud kemikaalide riskide hindamine?

ERNERRR A RREEER RN

L]

g g g

[]

Kas tto6tajad on saanud valjadppe 6nnetuse
puhul tegutsemiseks?

[ ]

TOOTAJATE OHUSTATUS

Uldiilevaade

Kas teostatakse tédohutuse jarelevalvet?

L]

]

Kas kasutatakse tervisele ohtlikke kemikaale?

L]

[]

Kas on teada t6dprotsessis tekkivad
kahjulikud ained?
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Jah

Ei

Ei tea

Pole
vaja

Kas tootervishoiuarstiga on leping?

Kas tootajate terviseriskid on valja selgitatud?

Hinnang olukorrale

Kas riskide hindamiseks on vaja teha
lisauuringuid, moodistusi vm?

Kas té6tajad on ohustatud hingamisteede
kaudu?

L]

Kas tootajad on ohustatud naha kaudu?

[]

[]

O | | L

Riskide ohje

Kas 6hus sisalduvate kahjulike ainete
tegelikud ja piirsisaldused on teada?

Kas toéokeskkonna ohutegurid on mdddetud?

Kas kahjulike ainete sisaldused éhus on
vaiksemad kui 0,5 piirnormi?

Kas ttotajate ohustatus on vahetdenaone,
tahtsusetu (meetmeid ei ole vaja rakendada)?

Kas ttotajate ohustatus on keskmine,
markimisvaarne (rakendatakse meetmeid)?

O | O

| O | O

Kas ttotajate ohustatuse vahendamiseks on
vaja rakendada meetmeid?

Kas tootajate ohustatus on talumatu
(lubamatu risk, t60 tuleb katkestada)?
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Jah

Ei

Ei tea

Pole vaja

Kas tookeskkonna ohutegureid jalgitakse
pidevalt?

Kas on vajalik tootajate bioloogiline
monitooring (t66tajate tervisekontroll
tootervishoiuarsti poolt, vere- ja uriiniproovid)?

ISIKUKAITSEVAHENDID

Uldiilevaade

Kas isikukaitsevahendeid kasutatakse?

Kas kasutatavad isikukaitsevahendid on
korras?

Hinnang olukorrale

Kas isikukaitsevahendeid on vaja juurde
muretseda?

Riskide ohje

Kas ttotajaid on kaasatud
isikukaitsevahendite
valikusse?

Kas riskianallusi kaigus selgunud
vajaminevad isikukaitsevahendid on
hangitud?

Kas t66tajad on saanud valjadppe isikukait-
sevahendite kasutamiseks ja hoolduseks?

Kas on valja to6tatud isikukaitsevahendite
hooldamise kord ja vastutajad?

Jah

Ei

Ei tea

Pole vaja

KESKKOND

OHUREOSTUS
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Uldiilevaade

Kas ettevodttest valjutatakse tolmu,
kahjulikke gaase voi aure?

Kas saasteainete sisaldused on teada?

Kas 6hku eralduvaid saasteaineid
jalgitakse?

O]

O]

O]

N o N O o

Hinnang olukorrale

Kas saasteained vastavad piirsisaldustele?

[]

L]

L]

Riskide ohje

Kas 6hku valjutatavate saasteainete
sisaldusi tuleb vahendada?

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

VEEREOSTUS

Uldiilevaade

Kas reovette eraldub toksilisi aineid?

Kas reovee koostis ja kogused on teada?

Kas saasteainete sisaldust reovees
jalgitakse?

Hinnang olukorrale

Kas saasteainete kogused vastavad
piirsisaldustele?

) oy

Riskide ohje

Kas heitvee ja saasteainete koguseid on
vdimalik vdhendada?

e O O

I U

N I U I A A

Jah

Ei

Ei tea

Pole vaja
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Kas heitvee kahjulike ainete sisaldust
reovees on vOimalik vahendada?

[ ]

]

JAATMED

Uldiilevaade

Kas ettevottel on jaatmeluba?

Kas ettevottel on ohtlike jaatmete kaitlemise
luba?

Kas jaatmete tekkimise kohta peetakse
arvet?

Kas on teada jaatmete kogused ja laad?

Kas jaatmete utiliseerimiseks on eeskiri?

O )

OO 1) O

Kas ohtlike jaatmete tekkekohad on
registreeritud?

Kas jaatmete koguseid ja utiliseerimist
jalgitakse?

Kas ettevottel on oblieralduskaev?

Hinnang olukorrale

Kas jaatmete utiliseerimise plaan on tehtud?

[]

[]

Kas ohtlike jaatmete kogumiskohad on
korras?

]

]

Kas ohtlikud jadtmed on margistatud?

]

Jah

Ei

Ei tea

Pole vaja

Kas olieralduskaevu kontrollitakse ja

[]
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tihjendatakse plaaniparaselt?

Riskide ohje

Kas téotajaid on juhendatud téétama nii, et
jaatmeid tekiks vahem?

Kas td66tajaid on juhendatud jaatmeid
nduete-
kohaselt koguma?

Kas jaatmete prigilasse transportimine on
plaaniparane?

Kas ohtlike jaatmete teke on viidud
vdimalikule minimaalsele kogusele?

RN

IR EREE RN
1O ) O

C 1O

KOOLITUS, TAIENDOPE, MOTIVATSIOON

Uldiilevaade

Kas tootajad on koolituseks motiveeritud?

[]

L
]

[]

Kas téo6tajad on saanud koolitust,
taienddpet?

L

Kas on korraldatud té6tajate koolitus uute
kemikaalide kasutusele vétmisel?

KEMIKAALIDE RISKIDE OHJE

Kas riskide vahendamiseks on tehtud
tegevuskava?

Kas tegevuskavas ette nahtud meetmed on
rakendatud?

Kas tootajatel on ohutu t66 juhendid ja kas
nendes on esmaabivotted dnnetuste puhul
kaitumiseks?

Kas tehakse tookeskkonna sisekontrolli?

O O

L O

) ) O ]

Oy
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