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Far - en gava till Nordens folk!

For hundra ar sedan var det en vardaglig syn att far, kor och hastar be-
tade tillsammans pa byns gemensamma dng eller skogsbete. Detta ar ndgot
vi sdllan ser nufortiden. Denna fordelaktiga samexistens av olika husdjur, var
en naturlig foljd av att djuren delade stall under den langa och morka vin-
tern och darmed blev en flock. Under sommaren skyddade de stora djuren
de mindre frén rovdjur. Aven manniskan fanns alltid narvarande - de levde
ndra sina husdjur och skyddade dem. En herde fanns tillhanda om husdju-
ren behovde hjalp av ndgot slag. En nara koppling var, och ar fortfarande, av
grundldggande betydelse ndr man bygger upp en tillitsfull relation mellan
manniska och husdjur. Kvinnor hade en ndra anknytning till far, eftersom all
skotsel och allt arbete utférdes for hand, i direkt kontakt med djuren. | dag
begransar vi i stor utstrackning vad, var och hur far dter och bor. Far kunde
forritiden sjalvstandigt besluta manga saker. Dagens maskiner har pa manga

Far foljer personer de litar pa. Karl-Erik Jietma har skott om far sedan han var 15
ar gammal och han tillhor flocken. Foto: Taavi Jaetma



satt ersatt manniskan vid olika arbetsmoment. | dag ar husdjur mer radda for
manniskan och har mindre fortroende for dem.

Faret var ett mycket betydelsefullt djur, som framst forsag familjer med
ull till varma klader, men dessutom med kétt och pélsar. Ben och horn gav ra-
material till ett stort urval av olika redskap. Vara allmogeraser ar lattlarda och
enkla att kommunicera med. Du kan lara ett far dess namn och hur det ska
bete sig i olika situationer. Faret var dessutom ett viktigt djur for barnen. Barn
larde sig av far hur tackor tog hand om sina lamm och hur baggar skyddade
flocken. Sma lamm &r lustiga och gor roliga saker, vilket &r ett roligt inslag i
vardagslivet pa landet. Far &r djur fyllda med tillgivenhet. Lantraser ar mindre
till storleken och passar utmarkt for bade kvinnor och barn att ta hand om.

Traditionsenlig farhushallning skiljer sig fran modern industrialiserad far-
hantering pa flera sétt. Denna bok innehdller en viss grundldaggande infor-
mation om traditionsenlig farhushallning, bade praktiska rad och aven folk-
sdgner. Information om traditionsenlig farhushallning ar till nytta for alla nya
faragare men i synnerhet for fardagare med liten besattning som vill halla far
pa ett traditionsenligt satt. Varje gard ar unik och de rad som boken ger fung-
erar kanske pa en gard men inte pa en annan. Det ar fortfarande majligt att
halla far pa ett traditionsenligt satt. Allmogefar behéver omsorg men mest av
allt behover de vanlighet och karlek!

Annika Michelson
Mars 2013
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1. Jag vill halla far!

Det finns manga som kanske skulle vilja halla far. Innan du skaffar far bor
du dgna en och annan tanke &t hur du bor och om du kan erbjuda dina far
den miljé de behdver. Det finns mycket du maste tdnka pa innan du beslutar
dig for att borja med farhushallning. Har nedan foljer tio centrala fragor. Ge-
nom att svara pa dessa kan du ta reda pa hur enkelt eller hur svart det blir for
dig att borja med farhushallning.

1. Har du tillrackligt med betesmark? Om betesmarken ar for liten kom-
mer du att fa problem med farparasiter i framtiden. Ettariga far raknas
som 0,15 djurenheter och detta ar bra att kdanna till om du tanker soka
lantbruksstod fran EU. For att fa stdd i form av grundersattning beho-
ver du ha minst 0,4 djurenheter per ha. For stéd for tackor maste du
ha minst 10 ettariga tackor. Pa kustdngar rekommenderas det att halla
1,5-2 djurenheter /ha och pa alvar / torréngar rekommenderas 1 dju-
renhet pa 5-10 hektar alvar eller 0,2-0,5 djurenheter / ha. Om jordlagret
ar tjockare pa alvaret kan det vara 1 djurenhet/ha; dvs. upp till 6 far/ha.

2. Har du odlade betesmarker eller naturbetesmarker? Naturbetesmarker
ar att foredra vid traditionsenlig farhushallning. Vid skotsel av naturbe-
tesmarker hjalper du till att uppratthalla ett hogt biologiskt mangfald i
landskapet.

3. Bordu paen avsides beldgen plats utan grannar eller bor du ndra andra
hushall? Far har en tendens att rymma fran sina beteshagar, i synnerhet
om hagarna ar for sma.

4. Finns det risk for rovdjur dar du bor? Om det finns en risk maste du ta
med extra kostnader i berdkningen antingen for vakthundar eller en far-
vaktare. Vissa problem kan férebyggas genom att Iata faren vara inom-
hus nattetid. Stangsel, dven stangsel konstruerade for att vara rovdjurs-
sakra, ar vanligtvis inte 100% sakra.

5. Finns det falt med sadesodlingar eller gronsaker i narheten av din gard?
Forr eller senare kommer de att upptacka dessa vilket resulterar i skador
och eventuell osamja med faltens dgare.

6. Ardintradgard inhdgnad? | din tradgard finns det olika intressanta véx-
ter och far skulle dlska att gora ett besok i din tradgard.



7. Har du redan en inhdgnad beteshage eller maste du bygga en inhag-
nad? Kostnaden for en inhdgnad ar oftast det som kostar mest vid far-
hushallning och det tar dessutom tid att bygga den.

8. Har du nédvéndiga byggnader eller maste du bygga nya? Gamla bygg-
nader kan anvdndas for att halla far. Du kan dven behdva ett vind- och
regnskydd i hagen om hagen ligger langt ifran farstallet hemma.

9. Har du ho for faren? Har du en egen maskinpark och kan ta in ho sjélv
eller maste du kdpa det? Far behover dven halm eller hé som stro.

10. Har du tillgang till skog dar du kan hamta I6v och sly som vinterfoder?
Far tycker dven om att ata l0v, kvistar och bark pa sommaren.

Far ar inte séllsynta i vara lander men trots det ar kunskapen om far liten,
bade inom lantbrukssektorn och inom veterinar- och utbildningskretsar. Du
far en battre behandling och radgivning for din hund &n du far for dina far!
Av den anledningen har farhallare i flera lander byggt upp sina egna starka
natverk. Om du vill bérja med farhallning, borja dd med att bygga upp ditt
eget natverk av kontakter med erfarna farhallare, intresseorganisationer, ut-
bildande och radgivande sektorer. Du hittar massor med information pa in-
ternet, hos intresseorganisationers hemsidor, natverk och forum. Den béasta
och snabbaste hjalpen far du av erfarna farhallare som bor sa nara dig som
mojligt. Du behover ditt natverk regelbundet for att skaffa nya baggar, vid
vard av faren, transportfragor, varuinkdp samt dven for marknadsféring och
forsaljning av produkter. Tillsammans blir det lttare!

2. Vilken typ av far och hur manga ska jag
skaffa?

Det finns manga farraser du kan valja mellan. Kottraser ar lampliga for in-
dustriell farhushallning pa odlade félt, medan allmogefar lampar sig bra for
traditionsenlig farhushallning pa naturbetesmarker. Traditionsenlig farhus-
hallning var inte forr den enda inkomstkallan fér nagon, vilket dagens indu-
striella farhallning ofta ar idag. Traditionsenlig farhushallning var och ér, en
vag till extrainkomst, som ger ett stort produktutbud, sa som ull, kott, skinn,
horn och ben. Traditionsenlig farhushallning ar lamplig, om du vill fa naturbe-
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tesmarker avbetade. Grunda inte ditt beslut om vilken ras du ska ha pa farens
storlek (dvs. storre far = mer kott = mer pengar). Grunda ditt beslut med avse-
ende pa vilken ras som passar pa den typ av betesmarker du har! Allmogefar,
speciellt de som @r mindre avlade, dr inte enkla far att bérja med om du &r ny
inom farhushallning. Mindre avlade far & mer fria till sinnet och de tanker, sa
val som bestammer, en hel del sjdlva. Allmogefar kan vara mycket svara att
halla, om du placerar dem i en oldmplig miljé med for lite utrymme att rora
sig pa. Allmogefar dlskar att strova omkring och leta upp egen mat i skiftande
landskap. Om du valjer att halla utrotningshotade allmogefar, delta da dven i
programmen for bevarande och hjdlp att skydda dem. Om du viljer allmoge-
far, far du inte enbart far, utan hela det kulturarv som omger dina allmogefar.

Det finns flera trevliga farraser, i synnerhet i Storbritannien, men dven i de
nordiska landerna. Om du vill importera allmogefar fran ett annat land, tank
efter tva ganger, speciellt om de ar utrotningshotade i sitt eget land. Kan du
bevara dem i ditt land? F&r du tag i en Iamplig bagge &t dem i ditt land? Ar
de en forlust for sin genetiska population om du tar bort dem fran sitt hem-
land? Flera allmogeraser har mycket specifika karaktarsdrag, som inte alltid
passar i ett annat land. Islandsfar anvands for att beta pa bergssidor, norska
Villsau anvinds vid steniga och klippiga bergslandskap nara havet, Alandsfar
anvands for att beta pa smadar i skargarden medan den Finska lantrasen an-
vands for att stréva omkring i skogar. Aven om faren éverlever i andra miljder,
kan dven en mindre forandring i miljo- och klimatférhdllanden ge upphov till
problem i farens pals. Islandsfar har langt glansigt tackhar, lampligt for klimat
med mycket regn och vind och mindre fin bottenull, &n till exempel den Fin-
ska lantrasen. Av den anledningen lampar sig Islandsfar mindre bra for klimat
med langa kalla vintrar som i Finland eller Estland. Eftersom allmogeraser &r
utrotningshotade i de flesta av sina ursprungslander, bor du foredra allmoge-
far fran ditt eget land. Pa detta satt hjalper du till att bevara en vardefull lokal
genetisk population Sommarfar kan vara en 16sning fér familjer med barn
som stannar hela sommarn vid sitt sommarstalle. Om du har lampliga betes-
marker, gor en éverenskommelse med den narmaste fardgaren att antingen
kdpa nagra far for sommaren eller att Iana nagra far 6ver sommaren. Fraga
garden pa samma gang, om de kan hjalpa dig med rad under sommaren be-
traffande farhushallning, samt dven om hjalp vid slakten pa hosten.

Far ar flockdjur och en flock bestar av minst tre far tillsammans. Flocken



innebar trygghet. Tva tackor och en bagge ar en bra borjan for en liten far-
farm. Ibland kan man byta ut ett far mot en get eller en ko. Om du har en
get och tva far blir geten ledare. Om du har en ko tillsammans med tva far
skyddar kossan faren mot rovdjur. Om du har ett far ensamt blir det mycket
olyckligt och kan do av stress. Om du har en tacka och en bagge ar det inte
sakert att de nyfodda far de sociala fardigheterna som behovs for att fungerai
en storre farflock. Nar du koper far maste du kontrollera att de ar friska. Palsen
ska se normal ut och den ska ha blivit klippt regelbundet. Om ullen &r tovig
och smutsig kanske faret inte har fatt den skotsel den behéver. Det bor finnas
djur i olika aldrar i en flock. Om sjukdomen Maedi-Visna finns i flocken finns
det vanligtvis inga &ldre djur eftersom de dér innan de blir gamla. Ogonen
ska se normala ut (inte infekterade) och faret ska kunna ga normalt. En bra
borjan ar att skaffa en tacka med tva lamm eller tva tackor med varsitt lamm.
Tackorna ska helst inte ha samma mamma. Det &r bra att skaffa en tacka som
har lammat atminstone en gang tidigare, sa att du vet att hon lammar nor-
malt. Kontakta organisationer for allmogeraser for att fa kontakt med tillforlit-
liga farhallare nar du vill skaffa genetiskt vardefulla allmogefar.

Allmogefar kan uppna en mycket hog alder. Bland svenska allmogeraser fanns
en bagge av rasen Svardsjofar som blev narmare 20 ar. En annan allmgoetacka
blev 28 ar gammal. Tackor kan bli dldre om de inte lammar varje r. En allmén re-
kommendation ar att allmogefar ska tillatas bli sa gamla som mgjligt och fa lamm
sa lange de ar fertila om de inte har ndgra problem i samband med lamning.

3. Hur ska jag halla allmogefar om jag vill bevara
genetisk mangfald?

| de flesta lander ar allmogefar redan identifierade och under skydd. Fort-
farande finns det lander och omraden i norra Europa dar man kan hitta out-
forskade flockar med allmogefar. Farhallarna ar ofta gamla och faren halls pa
ett traditionsenligt satt. Allmogefar i norra Europa tillh6r den nord europeiska
kortsvansade typen och de dr mycket lika varandra. Nordeuropeiska korts-
vansade far har en kort avsmalnande svans, det har varken ull pa huvudet



eller pd benen. Mdnga av dem har &ven lite ull under magen. Man kan hitta
flera olika férger, teckningar och ulltyper bland dem. Genom att undersoka
farpalsens struktur kan en skicklig hemsljdare avgora vilket klimat som rader
i det omrade dar faret kommer fran. Vanligtvis ar allmogefar mindre till stor-
lek @n dagens moderna raser. Likvdl kan man finna skillnader i storlek bland
allmogefar - vissa ar storre, andra mindre. De Nordeuropeiska allmogefarens
mest vardefulla sdrdrag ser man inte pa en gang — de ar bra modrar, fertila,
friska, nyfikna och sociala djur.

Det vanliga ar att alla Iander har sina egna organisationer eller en utsedd
ansvarig organisation som hanterar bevarandet av allmogedjur. Det &r en
vasentlig skillnad mellan att bevara och att avla. Om du skyddar genetiskt
mangfald vill du halla dina fars karaktarsdrag likadana i framtiden. Dina far
ska se likadana ut efter 20 ars bevarande som de gjorde ndr du pabdrjade
bevaringsarbetet. Vid bevarande vill du dven halla dem pa ett traditionsen-
ligt satt. Allmogefar ar inte langre allmogefar nar du borjar foda upp dem pa
ett industrialiserat satt. Allmogefar ar inte langre allmogefar nar du endast
anvander kottet och lamnar resten av dess produkter oanvanda. Nar du avlar
vill du @ndra deras karaktarsdrag till att ge mer kvaliteter som fér narvarande
ar ekonomiskt fordelaktiga. Manga lander har avtal mellan gardar och staten
for bevarande av allmogefar, till detta far de stod fran staten. | andra lander
ar bevarandet helt och hallet baserat pa frivilligt arbete och du maste endast
upprdtta ett "bevarandeavtal” med dig sjalv!

Alla far inom den Europeiska Unionen maste enligt lag vara férsedda med
oronmarkning. Traditionellt marktes far genom att man skar in dgarens mark-
ning i 6ronen. Manga organisationer for bevarande samlar dessutom in infor-
mation om sallsynta raser i sina egna databaser for att kunna ge rad att soka
lampliga djur for parning. Det ar bra for alla genbankspopulationer att varje
ar skriva ner rekommendationerna. Dessa rekommendationer bor skrivas av
personer som bast kanner till allmogepopulationens ursprung. Ofta ar det en
icke-statlig organisation for allmogefar, ett forskningsinstitut eller privatper-
soner som dr / eller har varit engagerade i att soka efter ursprungliga popula-
tioner av allmogefar eller personer som haller allmogefar sjélva och har lang
erfarenhet av detta. Det ar ocksa vanligt att dldre farhallare ger rad till nya far-
hallare, vid valet av vilken bagge som ska anvdndas. Gardar som har hallit och
salt allmogefar under en langre tid, har ocksa sina egna natverk och manga
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Till véinster kan du se hur bevarande som en levande genbank kan se ut. | mitten
kan du se hur bevarande ser ut ndr endast vissa djur med ett visst utseende och
vissa produktionskvaliteter accepteras. Till hoger kan du se hur flocken ser ut
ndr du uppratthaller ett starkt urval eller endast foljer ett speciellt monster vid
bevarandet.

gardsdgare byter information och rdd regelbundet i sina egna natverk. Till
foljande diskuteras olika viktiga @mnen gallande avel bland mindre allmoge-
populationer. Diskussionen utgar fran rad av Louise Lindquist vid Féreningen
Svenska Allmogefar.

Vilken sorts bagge ska jag valja for avel? Det &r viktigt att baggen ut-
vecklas normalt, att han har haft en bra mor som tog val hand om sina lamm
och att han inte ar argsint. Det ar battre att anvanda besldktade far an att
bdrja avla med far fran andra raser. Det ar viktigt att alla tackor far bade bagg-
och tacklamm. Man bor strdva efter en situation dar alla bagglamm far en
chans att fa avkommor. Om du har mojlighet att skaffa ursprungliga tackor
(tackor fran forsta linjen av utforskade allmogefar), ar det betydelsefullt att
bevara deras avkomma och anvanda dem i fortsattningen. Det kan vara bra
att anvanda en 3-4 generationer yngre bagge for en dldre ursprungstacka.

Hur lange kan jag anvanda samma bagge? Det viktigaste dr att en bag-
ge inte far alltfér manga lamm, dvs. matadoravel. Det har funnits situationer
hos populationer med allmogefar dar en och samma bagge var far till fler an
70 lamm. Denna bagge séldes tva ganger och bland denna lilla population
ledde detta till en situation dar djuren var beslaktade med varandra pa bade
moderns och faderns sida. Det &r inte bra for en population att ha mindre an
200 tackor vintertid. Om en tacka inte blir draktig det forsta aret bor du for-
soka med en annan bagge och lata henne leva atminstone tva ar innan du tar
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bort henne ur flocken. Det rekommenderas att inte anvanda en bagge langre
an ett ar (beror pa hur stor eller liten flocken dr och hur madnga lamm baggen
fatti hela populationen). Ett lagom antal kan vara 10 lamm/bagge som kom-
mer att fortsatta bevarandet av populationen. En bagge som har anvants ska
inte saljas utan en av hans sdner bor istéllet sdljas. Pa detta satt far du mer
skiftande genetiska kombinationer i allmogefarens population.

Hur ndra besldaktade djur kan jag anvédnda i aveln i en liten popula-
tion? Betraffande slaktskap beror detta mycket pa hur manga djur det har
funnits fran borjan i farpopulationen. Vanligtvis har det funnits ett 1agt antal
individer i samtliga av de senaste bevarade populationer av allmogefar. Detta
innebar att manga har samma far i forsta generationen. Till en borjan ar det
omgjligt att inte para beslaktade far med varandra. Av den anledningen &r
det viktigt att samtliga baggar far méjlighet att para sig med atminstone nag-
ra av tackorna. Efter 10-15 ars bevarandearbete ar det inte langre lika svart
att hitta en lamplig bagge, men vissa linjer kan fortfarande vara sma, sa det ar
nédvandigt att anvanda alla baggar som fods. En bra idé ar att anvanda tva
olika baggar. Pa sa satt ar det mojligt att anvanda for parning pa hosten de
baggar som du sjalv fott upp da de ndtt tva ars alder

Det rekommenderas att inte para djur som har slaktskapet halvsystrar,
moder-son och inte heller far-dotter. Dock kan man ténka sig undantag fran
denna regel. Till exempel, om flocken &r liten och du endast fatt ett lamm
fran baggen ett ar och det endast finns ett litet antal, 13t oss sdga fyra, tackor
i flocken. | detta fall &r det acceptabelt att anvdnda samma bagge ett ar till.
Om du anvander denna metod ar det viktigt att folja hur de nyfédda lammen
utvecklas. Det kan vara langa avstand mellan dgare av samma allmogefar-
linjer- och da ar det acceptabelt att anvanda en bagge tva ar i rad. Lammen
accepteras i genbanken om de dr normala och utvecklas normalt. | dessa fall
ar det viktigt att anvanda en icke besldktad bagge under det tredje aret, vilket
ger en icke beslaktad individ per 3 generationer.

Inavel - @r alla mindre populationslinjer av samma hardighet? Vissa
linjer &r mycket hardiga mot inavel medan andra linjer inte &r hardiga alls. Pa
Rund i Estland har man hallit allmogefar i mer an 50 ar och baggar har séllan
forts till 6n fran andra platser. Samma situation har pagatt pa Kyno i Estland.
Om nagon linje fatt baggar med endast en testikel eller sterila tackor, bor
man vara mer forsiktig vid avel inom dessa linjer. Om du inte kan skaffa en ny
bagge dr det battre att anvdnda denna bagges son eller flera soner istéllet for
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attanvanda samma far igen. | detta fall kan man, om méjligt, dela upp flocken
i tva delar och anvanda en bagge i den ena och en annan i den andra halvan
for att undvika att para halvsyskon och mor-son / far-dotter. Det ar viktigt att
gora det basta mojliga under omstandigheterna. Anvand inte baggen panytt
om de nyfddda lammen &r svaga, missbildade eller om lammen inte utveck-
las normalt. Det finns dldre faragare som enbart har anvant sina egna baggar
under manga ar. De har ett system for hur de véljer baggar fran olika tacklinjer
i sin egen flock och efter en viss intervall korspara linjen igen. Modertackor
av allmogefar kan skydda sina dottrar fran att para sig. Sjdlv har jag erfaren-
het av att en estnisk allmogebagge ar 2011 vid ett flertal tillfallen forsokte
para sig med en ung tacka vid Kiltsi ang, men tackans moder attackerade och
stangade baggen tills han slutade forsdka. Det kan finnas en inre reglering
som uppratthalls av dldre tackor om aldersstrukturen i flocken ar skiftande.
Det kan dven finnas en stark inre reglering i allmogepopulationer betraffande
parning son-moder och fader-dotter. Det finns dock inga studier pa det har.
Nar dr det mojligt att aterigen korsa samma linje i flocken? Samma
linje kan anvandas pa nytt efter ungefdr 2-3 generationer, men detta ar bero-
ende pa flera faktorer. Det ar betydelsefullt att fa sa manga tackor som majligt
fran den dldsta moderlinjen. En bra idé ar att skriva ned alla gamla tacklinjer
och se vilken linje som har flest baggar. | detta fall ar ett tacklamm fran en sa-
dan aldre modertacka mycket intressant. Det &r viktigt att alla dldre ursprung-
stackor far samma antal avkomma. Om ndgra gardar far manga bagglamm
och inte vet vilken de ska anvanda sjalva och vilka de ska salja, kontrollera vil-
ken tacklinje de tillh6r och se pa hur mycket avkomma det finns i den linjen.

4. Vilken typ av byggnader tycker far om?

Innan du skaffar far maste du goéra i ordning byggnaden dar du tanker
ha faren. Ett traditionellt stall av tré passar bra for en mindre flock med tradi-
tionsenligt hallna far. | flera omraden i Nordeuropa har man traditionellt hallit
djur i samma byggnad som manniskorna bodde i, t.ex. i Estland och i Karelen.
Detta ar mycket praktiskt, i synnerhet vintertid, eftersom manniskorna kan
skota om djuren utan att behova ga ut ur huset. Allmogefar behéver inte ha
ett uppvdarmt stall, men daremot ett stall med val fungerande ventilation. Kyla
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I en traditionell estnisk lada finns det tva dorrar mitt emot varandra och dessa
anvandes for att skapa drag.

bekommer dem inte speciellt sa lange de hadlls vintertid pa en torr plats utan
drag. Ullen skyddar dem fran kylan och under sin hud har de ett fettlager.
Friska och valfédda djur kan klara av manga minusgrader. Luftfuktigheten ar
for hog om det finns kondens pa vaggarna, dvs. frost pa vdggarna inomhus
vintertid eller om ullen kdnns vat nar du ror den.

Pa sommaren kan svarta eller mérka far bli for varma. De kan kylas ned
med vatten, vilket i praktiken inte alls ar sa latt att arrangera, och djuren ar
inte heller speciellt villiga att sta under en dusch. Ett enklare satt ar att ord-
na ett utrymme inomhus, som ger skugga och har ett underlag av sval jord.
Faren uppskattar detta mycket hogt under en het sommardag. Genom att
Oppna och stanga dorren till stallet kan du dessutom reglera inomhustempe-
raturen. Ta reda pa hur lange det ar under en varm sommardag svalare inne
i bygganden an utomhus. Oppna dérren férst nar temperaturen inomhus ar
lika varm som utomhus. Traditionella estniska gardsbyggnader var mycket
praktiska med tva dorrar, en pa var sida av byggnaden. Pa detta satt kan man
vélja vilken dorr man skall 6ppna eller stdnga, for att djuren skall ha det bra.
Tradetaljer inomhus kan behandlas med tjdra vilket hjalper att halla mang-
den insekter i stallet pa en lag niva. Svalor inuti stallet ater massor av insekter.

Far ska ha en torr strébdadd. Lammande tackor behdver extra stromaterial
for att ordna en plats for lamningen samt dessutom skydda lammen fran kyla
om det &r nddvandigt. Ordna med tillrackligt mycket utrymme for din tacka nar

14



En traditionell fast foder-
héck vid Setu gardsmuseum,
Estland.

hon ska lamma, hon behéver lite avstand till de 6vriga tackorna. Far ska kunna
se, hora och kdnna lukten av andra far dven om de &r avskilda fran flocken.
Baggar kan vara svara att halla vintertid. Om du placerar en bagge i ett avskilt
omrade trivs han mycket battre om han har dtminstone en tacka som séllskap.

Géllande foreskrifter krédver normala perioder med ljus och morker un-
der en 24-timmarsperiod for att dterge det naturliga ljusets rytmer. Likval ar
allmogefar i Nordeuropa vana med langa morkerperioder under vintern. Far
rads skarpa ljuskontraster och flyttar sig ogdrna fran ljusa till morka stallen
och vice versa. Foljaktligen ar en ljuskdlla som ger ett variationslost ljus utan
dramatiska skuggor att foredra.

Ekologisk farhushallning kraver att faren kan ga utomhus under vintern
vid bra vader. Hogt uppe i norr har faren av tradition inte hallits utomhus vin-
tertid, huvudsakligen pa grund av risken for rovdjursangrepp. Traditionella
stall var sma med laga dérrar och sma fonster, om det alls fanns fonster. | stal-
let for fonster fanns det vanligtvis ett hal for att mocka ut dynga. Detta kunde
dven anvandas som ett fonster.

Far behover ett vind- och regnskydd i hagen, om de inte kan anvadnda vin-
terstallet sommartid. Far behover skugga under sommaren och platser att ta
sin tillflykt till om insekterna blir for besvérliga utomhus. Det behdvs dven
stromaterial sommartid. Daglig rengéring haller ned antalet insekter. Ett stort
trad pa angen kan ge behovlig skuggan under varma sommardagar. En stor
stock kan ge vindskydd for far, aven om den inte ger skugga for solen.

| den Europeiska Unionen dr minimikraven for utrymme for far olika be-
roende pa deras alder, kon och storlek. Likval ar det en bra idé att ge faren
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mycket extra utrymme eftersom far ar vana att rora sig fritt. De behdver dess-
utom gora upp om sin rangordning inomhus, vilket ofta kraver mer utrymme
eftersom vissa individer ar mer dominanta @n andra. En bagge tar dven mer
plats @n en tacka. Yngre tackor krdver mindre utrymme an aldre ledartackor.
Om du har flera vuxna far som ska lamma ar utrymmesbehovet ocksa storre.
Tra ar ett bra material for att inreda stallet med. Far har atit traditionellt fran
trétrdg, eftersom trd var ett hallbart och billigt material i Nordeuropa. Tragen
var ofta ca. 1,20 m langa och 30 cm breda. Du maste ha sa manga trag som det
behovs for att faren skall kunna ata samtidigt. Placera fodertraget lite hogre
upp och inte direkt pa golvet for att undvika att det kommer godsel i det.

En och gran ar starka material som kan anvandas for att konstruera olika
fodertrdg. Asptra ar mjukt och av detta kan du gora ett trevligt traditionellt fo-
dertrag av en hel stam. Tratrag tvattar man latt med hett vatten. Tillsatt enbar
eller enkvistar, sa far vattnet aven en desinfekterande effekt.

Foderhackar far inte ha nagra vassa kanter eller horn. De ska vara tillrack-
ligt grunda sa att djuren har mojlighet till visuell kontakt med varandra nar de
ater. Far, och i synnerhet lamm, tycker om att klattra. Ordna med en plats for
kldttring, aven inomhus. De finner noje i att klattra pa en stadig tralada, tra-
stubbar eller halmbalar. Lamm tycker om en skyddad och avskild plats att sova
pa - ordna med en sadan plats at dem. Du kan bygga ett separat utrymme till
dem med en liten ingang sa att endast lamm kan komma in i detta utrymme.
GOr ingangen justerbar sa att du kan gora den storre allt efter att de vaxer.

5. Vilken sorts stangsel ska jag bygga?

Traditionellt holls far frigdende och sadesfalten hagnades in. Nar befolk-
ningsmdngden 6kade och mer omraden anvandes for odling av séd, 6vergavs
det gamla jordbrukssystemet. | det nya jordbrukssystemet med sdadesodling
som huvudsaklig aktivitetinhdagnades husdjuren. Fortfarande finns det omra-
deniflera lander dar faren strovar fritt. | Estland ar det mest sma flockar med
maximalt tio far som strovar fritt och ar ofta vaktade av en (gammal) kvinna.
| nordvastra Ryssland strévar faren fortfarande fritt i byarna vars odlade falt
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Risstaket, till vanster pa bil-
den, dr en sa gott som helt
bortglomd stdngseltyp. Det ©
passar utmarkt i anslut- ; I
ning till skogsbetesmarker ', il .. - . |
och byggdes traditionellt i
samband med rojning av ett ##=
skogsomrade som skulle bli
betesmark.

ar inhdgnade. Detta ar mycket mindre kostsamt i omraden med lag niva av
odling, jamfért med att hdgna in stora betesmarker.

Det fungerar fortfarande bra att ha far frigdende pa naturbetesmarker,
om du inte har grannar i narheten eller narliggande sadesodlingar. Du maste
dock hagna in trddgardar i narheten pa ett sdkert satt. Faren dlskar att stréva
fritt! En mindre flock gar inte langt bort fran sitt hemmastall. Min egen erfa-
renhet fran Kiltsi ang i Estland visar att en flock pa 6-15 far dagligen vandrar
omkring 2-4 km i en radie pd 200 m runt sitt stall. Far har traditionellt, om
méjligt, slappts pa bete pa dar. Oar &r relativt sakra platser for far. Vissa ser till
sina far var annan eller var tredje dag medan andra endast en gang i veckan.
Forr i tiden fanns det alltid ndgon pa 6arna som vaktade faren. En bra idé ar
att samarbeta med sommarstugedgare som haller ett 6ga pa dina far om du
sjalv inte bor pd 6n. Det stora antalet dar i Ostersjons skargard passar utmarkt
som betesmark for far. Hall en vakthund tillsammans med faren om det finns
risk for 6rnattack (en vakthund skall inte lamnas ensam pa en 6 tillsammans
med faren — hunden behdver daglig tillsyn).

Allmogefar &r inte speciellt enkla att hdllainhdgnade, i synnerhet om de &r
vana att vara frigdende och darefter flyttas till ett inhagnat omrade. De stan-
naridetinhdgnade omradet sa lange det tycker om det och sd lange det finns
tillrdckligt med bete. Om de tror att det finns nagot battre pa nagot annat
stalle, sa tar de sig helt enkelt dit. Allmogefar ar ocksa utmarkta pa att hoppa,
sa de hittar sa gott som alltid ett satt att rymma ur en inhagnad. Allmogefar
forflyttar sig ratt mycket under en dag och om det inhdgnade omradet ar for
litet kan de inte rora sig tillrackligt. Far tycker om linjeformiga stdngsel och
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Forr byggdes stdangsel langs byvagen. Varje morgon och kvéll tog herden faren
till betesmarkerna utanfor byn och tillbaka igen. Foto av huvudvdgen pa Runé.
Fotograf okand.

vandrar garna langs dessa. Det finns manga olika typer av stangsel att vélja
bland beroende pa din gards geografiska beldgenhet och hur filten hos dig
ar formade. Traditionella stangsel av trd och sten var forr mycket allménna.

Alla typer av aldre stangsel har en bra inverkan pa den biologiska mangfalden
eftersom de &r permanenta. Aldre typer av stingsel anvinds av far pa olika sitt.
De ger faren en trygghetskansla eftersom faren kan gémma sig bakom dem, fa-
ren kan klia sig mot dem, de skanker skugga under heta sommardagar och lamm
ar roade av att spinga uppe pa stengdrden. Ett permanent stangsel formar en
ekologisk korridor i landskapet som flera mindre ddggdjur och insekter kan an-
vanda for forflyttning. Dessutom kan faglar anvanda aldre typer av stangsel for
att sitta pa och mindre djur hittar ett bra stélle att bygga bo i. Moderna stangsel
har séllan denna flerfunktionella anvandningsmojlighet som aldre stangsel har.
Elektriska staket ar latta, enkla att flytta men far kan ha svarighet med att se dem.
Natstangsel ger inte faren kdnslan av trygghet i hagen och om de inte sétts upp
mycket noggrant, rymmer faren dven fran dessa omraden.
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Den enklaste typen av trastdangsel dr ca
tva meter langa staketslanor med en
tvirgaende slana som haller det sta-
bilt. Du kan gora ett flertal staketenhe-
ter och fasta ihop dem. Denna staket-
typ ar latt att flytta.

noliil

X

s,

Trastangsel lampar sig bra i anslutning till alla betesmarker. Om du bygger
ett trastaket av brader, borja med att placera den nedersta bradan ungefar 20
cm Over marken. Ett vanligt problem &r att far trycker in sina huvuden mellan
bradorna for att klia sina halsar. Om bradornas kanter inte dr sdgade jamna utan
ar vassa kan det hdnda att faren fastnar med sina huvuden mellan bradorna, far
panik och till och med kan ha ihjal sig sjdlva. Om det finns god tillgdng pa stenari
ett omrade har man anvént dessa till att bygga stengarden. Stengardsgardar kan
kombineras med bade tra och moderna elektriska stangsel. Moderna stangsel
av metallnat kan aven de kombineras med trastangsel. Farstangsel av metallnat,
samt dven elstdangsel, anvdnds i stor utstrackning idag. Leverantorerna har anvis-
ningar om hur de ska byggas. Om du anvédnder elstangsel maste du regelbundet
klippa graset under och utanfor stangslet. Farnat ska placeras mycket nara mar-
ken eftersom far har en tendens att stoppa in sina huvuden under natet.

Gran och en ar ett bra virke for stolpar. Material for stolpar héggs traditio-
nellt vid nymane vintertid. Det basta materialet far man i en tatbevuxen skog
eftersom granarna dar har farre grenar vilket gor stolparna hallbarare. Stolpar
av 6vtra haller inte lange. Ett billigt och ekologiskt satt att forlanga livstiden
for stolparna, ar att branna dem i andarna. Det ar viktigt att den del som ska
stoppas i jorden ar brand for att hindra den fran att ruttna.

Nar du bygger stangsel maste du dven bygga grindar. Du kan behdva
bade en grind &t faren att anvdnda och en grind som besokare kan anvdnda.
Om personer ska ha fritt tilltrade till hagen &r det en bra idé att bygga en
statta Over stangslet.

[ anslutning till hagen ar det praktiskt att ha en samlingsfalla i ndrheten av
grinden. En falla som ser ut som en korridor ar praktisk pa manga satt. Du nar
djuren fran bagge sidorna, de ar enkla att fanga och behandla vid behov. Om
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Allmogefar lar sig snabbt
att 6ppna grindar och da
ar en dubbelgrind mycket
anvandbar att ha.

) En korridor paminner om de gamla by-
[f Iy gatorna med stangsel pa bagge sidor av
‘E végen.

Ett fyrkantigt omrade ar en praktisk samlingsfalla for far.

du har besokare kan faren placeras i samlingsfallan, sa att personerna kan se
dem pa ndra hall - i synnerhet barn tycker om detta. Far &r latta att trdna att
samlas i fallan, om du belénar dem nar de anlander dit. En korridor ar enkel
att stdnga i bagge andorna om nddvandigt eller sa kan du fosa djuren med
en grind till ett mindre omrade i andan av korridoren. Olika typer av V-former
kan dven anvandas inuti stallet for att samla far.
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6. Vilken typ av administrativt arbete
kraver farhushallning?

| EU maste du registrera dig som djuragare och farstallet maste aven re-
gistreras som ett djurhallande stall. Varje djur maste ha éronmarkning och
registreras i det allmanna djurregistret. Du kan védlja mellan att registrera dem
pa papper eller pa elektronisk vag dver internet.

Livsmedelssakerhetsverket EVIRA.
Far- och getregistret. Registrering av djuragare, stall och djur.

ProAgria Svenska lantbrukssallskapens forbund.
WebLammas-tjdansten. ProAgria uppratthaller uppféljningssystemet for far,
WebLammas-tjansten.

Du maste lara dig att satta fast 6ronbrickorna och det kan ta lite tid att
ldra sig. Be en erfaren farhallare visa dig hur man faster dem. Vanligtvis ar
det inte tillrackligt att lasa de skriftliga anvisningarna som medfoljer eller
att lasa den information du hittar pa internet. Var uppmarksam pa att det
finns olika typer av éronbrickor och varje typ har sin egen tdng. Oronmark-
ning ar ett evinnerligt problem for djurdgare. Det &r enklast att fasta 6ron-
brickorna om du satter faret pa rumpan. Da kan de inte g6ra nagra hastiga
rorelser da de kdnner smartan av att du satter fast dronbrickorna. Smartan
ar mycket individuell, vissa ar helt lugna och andra tenderar att skutta till
av radsla. Detta arbete maste utforas snabbt for att undvika ndgra olyck-
or. Fére 6ronmarkningen ska du desinfektera stallet fér Gronmarkningen.
Undvik att fasta dronbrickor nar vadret ar mycket varmt, ndr det ar mycket
insekter eller om lammet ar litet. Enligt lagen maste 6ronmarkning utféras
innan ett lamm blir sex mdnader gammalt. Om du har manga lamm kan du
valja att satta fargade band runt deras halsar for att kunna skilja pa vilken
som &r vilken. Lamm har en tendens att halla sig ndra sina mddrar och i
en liten traditionell flock ar det normalt inte nagra problem med att se vil-
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ken som &r vilken. Oronbrickorna tenderar att lossna och pé grund av detta
finns det foreskrifter som sdger att far ska ha 6éronbrickor i bagge 6ronen.
Om en bricka gar forlorad kan du bestédlla en ny. Allmogefar som betar pa
naturbetesmarker har en formaga att fastna i buskar, rotter eller trad, med
ett trasigt ora och en forlorad 6ronbricka som resultat. Manga farhallare val-
jer att inte sdtta en ny bricka i ett skadat 6ra pa grund av hansyn till djurets
basta, men detta ar mot foreskrifterna. Veterindren kan vid behov ge lov for
undantag av 6ronmarkning.

Flera djurrelaterade fragor regleras av myndigheter. Du ska vara medve-
ten om hur man skoéter far och ha kunskap om deras valbefinnande. Djur-
skyddslagen har regler for djurhalining. Du ska veta vilka typer av byggnader,
grindar och stangsel som ar sakra. Skadade och sjuka djur behéver speciell
omvardnad och det finns regler for hur de skall skdtas. Transport av far har
sina egna foreskrifter. Klévverkning och ullklippning ar regelbunden vard
som alla far behover. Far ska aldrig behova lida av smarta. Innan slakt ska far
bedovas vilket lattast och sakrast utfors med en bultpistol. Du ska kunna an-
vanda dina betesmarker pa ett sadant satt att de férblir en bra och halsosam
miljo for dina far.

Foljande information kan samlas in i din egen databas 6ver faren: stall-
nummer, fodelsedatum, registreringsnummer, namn, ras, farg & teckning,
kon, information om modern och fadern (fodelsedatum, registreringsnum-
mer, namn, ras, farg, kon), fodelsevikt, annan vikt (till exempel slaktvikt), par-
ning, lamning, ulltyp, ullvikt, farets temperament, information om forsaljning
och kop (dgarnas namn, kontaktinformation och datum for kop), datum for
klippning, kroppsmatt, sjukdomar & medicinering (olyckor), slakt, foder, 6v-
rigt. Det ar aven till nytta att notera vilket datum du slapper dina far pa bete
om varen och vilket datum du tar in dem for gott for vintern. Eventuella for-
flyttningar mellan beteshagar ar ocksa anvandbara anteckningar.

Du ar forpliktigad till att uppratthalla en databas pa garden med information
om dina far. Det d@r inte mycket information som maste sammanstallas pa bega-
ran av myndigheterna. Vanligtvis dr det minimala kravet att man antecknar fa-
rens registreringsnummer (6ronbrickans nummer), fodelsedatum och moderns
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registreringsnummer samt aven information om handelser s som kop, forsalj-
ning och slakt av djur. Mdnga avelsorganisationer vill dven veta faderns registre-
ringsnummer. Om du har ansékt om nagon typ av lantbruksstod eller dgnar dig
at ekologiskt lantbruk, maste du i de flesta fall bokféra mer information. Det &r
viktigt att folja upp vad som sker i din farhushallning. Det gar inte at mycket tid
for att anteckna informationen for en traditionell, liten farflock.

7. Hur hanterar jag mina far pa enklaste satt?

Det finns ett flertal regelbundet dterkommande sysslor med far som du
maste utféra i ndra samspel med dem, till exempel transport, klippning, att
verka klévar och 6ronmaérkning. Faren kan uppfatta manniskor som rovdjur
och detta kan locka fram radsla. Rédslan visar de ofta genom att springa, hop-
pa och stampa med fotterna. Far har ett utmarkt minne och kommer inte helt
latt 6ver sin radsla om den dessutom forstarks av nagra procedurer som orsa-
kar smarta eller oro. Radslan kan endast 6vervinnas genom regelbunden kon-
takt med kunniga och tadlmodiga personer som skapar trygghet. Allmogefar i
Nordeuropa har traditionellt forlitat sig pa manniskan. Den ldnga morka vin-
terperioden inomhus tillsammans med manniskan, som regelbundet utfod-
rat dem, skapar starka band mellan far och manniska. Traditionellt utfodrades
far flera ganger om dagen och inte bara en gang, aven detta byggde upp
den ndra relationen mellan far och manniska. Ju mer tid du ar tillsammans
med dina far desto mer litar de pa dig och du blir en i flocken, vilket gor det
betydligt enklare att hantera dem. Far i Kenozero Nationalpark i nordvastra
Ryssland springer inte bort frdn manniskan utan springer mot nar de méter
en manniska i byn. Detta ar ett tydligt tecken pa en nara koppling och visar
hur mycket far litar pd manniskorna i omradet.

Du kan anvédnda djurens naturliga beteende vid utférande av rutinupp-
gifterna. Far "foljer ledaren” naturligt och stress kan minskas genom att han-
tera dem i den sociala rangordning de sjdlva foredrar. Hanteringsfallor och
-inhagnader ska vara konstruerade pa ratt satt och placerade sa att djuren
uppmuntras att forflytta sig genom systemet utan tvang. Om du forst pla-
cerar ledartackan i en transportvagn, kan det hdanda att de 6vriga i flocken
sjalvmant foljer efter henne. Allmogefar ar aven enkla att trana for ett onskat
beteende, genom att ge en beldning i form av mat. Du kan minska potentiell
stress genom att ge dem spannmal eller bréd som beldning. Det enklaste sat-
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Far fangas enkelt med hjalp av en herdestav. Plastdelarna pa denna modell har
en tendens att lossna. Du kan dven tillverka en sjalv i tra.

tet att pabdrja denna tréning ar att kalla pa dem och ndr de kommer ge dem
mat som beléning. P4 detta satt kan du alltid kalla hem dem fran betet om
noédvandigt. Om du vill att ett far ska ligga ned, tryck da djuret mot en védgg
eller ett staket, ta tag i fram- och bakbenet som ar langst bort fran dig och fall
ned det varsamt genom att dra benen mot dig.

Det ar inte bra for djurens valbefinnande att separera lammande tackor
i sma boxar ensamma och inte heller att fixera deras huvuden i flera dagar
for att kunna tvinga dem att dia andra lamm &n sina egna. Nar baggar slapps
ihop for forsta gdngen har de en bendgenhet att borja slass for sin plats i hie-
rarkin. Du kan lata dem sl3ss eller s kan du placera dem i ett utrymme som &r
tillrackligt litet att det inte gar att stangas med varandra. Detta far du endast
gora en kort tid, till exempel 6ver en dag eller en natt. Aven tackor rangordnar
sig pa nytt, nar en ny tacka slapps in i flocken.

Transport av far ska utféras av personer som har nddvéandig utbildning
for detta. Det ar tillatet att transportera far kortare strackor an 50 km med ett
fordon som inte ar certifierat. Om du ska transportera langre strackor an s3,
maste du anvdnda en certifierad transport. Far transporteras bast i ett fordon
i vilket de kan std upp i, golvet far inte vara halt och de behover skydd mot
regn och blast. Far ar vanligtvis enkla att transportera, dven om det kan vara
knepigt att fa in dem i transportvagnen. Var forsiktig med transport av for
manga djur i fér smé fordon, om du har med sma lamm. Overvig att ta in lam-
men i bilenit.ex. en flyttkartong. Du kan enkelt géra andningshal i 1ddan fasta
den med sakerhetsbaltet. Transportera inte lamm langre strackor atskilda fran
sina modrar. Det ar battre att placera tva lamm i en lada eftersom de da inte
kdnner sig sa ensamma eller rddda. Far &r mycket individuella, vissa braker
efter mamma under hela transporten medan andra kan vara helt tysta. Man
ska inte binda ihop farens ben och placera dem i bilens bagageutrymme. Om
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du ska transportera ett enda djur, kan det placeras i en sack med huvudet pa
utsidan. Férminska sackens mynning genom att anvanda rep runt tyget och
som inte gar runt farets hals. Bind inte fast djur i transporten da far behover
sta fritt for att halla balansen under transporten.

Storre gardar har dven baggar vintertid, medan mindre gardar oftast har
baggar under kortare perioder, endast under parningsperioden. Att ta en bag-
ge till garden kan innebéara problem. Far tycker inte om férdndringar och nya
saker. De blir stressade och dngsliga over alla tecken pa forandringar i deras
omgivning. Om du ska utféra nagra forandringar sd gor dem stegvis. Pa sa satt
kan varje byte av djur, frdn en gard till en annan, ge problem. Det brukar hjélpa
att halla flocken tillsammans inomhus nagra dagar innan man sldpper ut dem
pa bete, da de behover faststalla den nya rangordningen i flocken. Detta &r
sarskilt viktigt om du slapper in ett aldre djur till flocken. Unga djur placeras
snabbt i den ldgre delen av hierarkin och de accepterar detta faktum utan
storre brak. Detta ar ocksa perioden nér de lar kdnna dig och du lér kdnna dem.

8. Vilken typ av foder tycker far om?

Far behover idissla, vilket kraver en diet med tillrackligt fiberrik kost. For
lite fibrer, eller fibrer med olamplig form, till exempel klippt for kort, kan ge
upphov till matsmaltningsproblem. Far ar mycket forsiktiga nar de provsma-
kar nytt foder och kan végra att dta obekant foda i alla former. Andringar i
foderstaten skall av den anledningen inforas stegvis. Traditionellt har Nord-
europeiska far utfodrats med ho och torkade 16v under vintern. Allmogefar
ar mindre an moderna kottraser och behdver ungeféar 500 kg ho/vinter/djur
eller 2 kg ho per dag/djur. Hoet ska vara av bra kvalitet. Dammigt ho kan du
kasta upp i luften, for att fa bort dammet, innan du ger det at djuren. Det
brukar sdgas att far ar bra pa att sl6sa bort foder genom att dra det under sig
sjdlva och darefter [amna det oatet. Ju mer varierad foderstat du ger faren
desto mindre slosar de. Vid traditionell utfodring ges faren en mindre mangd
foder per gdng men flera gédnger per dag. Om du ger dem grovt ho avsett
for kor, slésar de mer. Far foredrar ho av finare gréas och bredbladiga véxter.
Digivande tackor behdver mer protein och det ar lampligt att ge dem ho med
klover. Se till att det finns tillrackligt med utrymme for att tilldta djuren att ata
samtidigt utan att tavla.
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Far tycker om att dta I6v. Unga estniska allmogefar vid Kiltsi dng tycker om lov
fran brakved (Frangula alnus), vars bark ér mycket giftig for hastar.

Traditionellt gjorde man 100-150 I6vruskor per far for vintern i Finland.
De berdknades att en tredjedel av vinterfodret kunde bestd av I6v. Inkovaara
(1946) skriver att I6v innehaller mer protein &n havremjol. Lov ska inte samlas
in for tidigt pa sommaren eftersom de da har ett hogt innehall av kada vilket
far inte tycker om. Du kan borja samla in 16v efter midsommar och fortsatta sa
lange de &r grona till fargen. Vanligvis hdgg man ned sly men man hamlade
aven trad. Du kan gora Iovruskor av ask, pil, ronn, asp, bjork och dven al. Pa
Osel anvande man mest ruskor av ask. Far tycker speciellt mycket om pil, asp
och rénn men dtminstone pa Osel &r ként att far dven kan 4ta lite av de nagot
giftiga buskarna brakved (Frangula alnus) och skogskornell (Cornus sangui-
nea). Eftersom det fanns lite av dessa véxter pa Osel s& sparade man vanligtvis
dem till varen for lammen. Ruskorna bands oftast ihop med kvistar av ung
ronn eller pil. Storlekarna pa ruskorna varierade allt efter plats, lagringsmoj-
lighet och utfodringssystem. | Finland och pa estniska fastlandet var det ofta i
storlek med bastukvastar, men pa Osel var det storre, ca. 1-1,5 m langa. Faren
at de sma ruskorna helt och héllet medan pé Osel tog man in det som blev
kvar och anvande som ved i spisen. De sma kvistarna gav snabbt en het eld.

Pa vissa stallen var det viktigt att tillverka ruskor vid fullmane, medan an-
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dra gjorde dem ndr de hade tid, ofta i augusti. Ruskorna stalldes for att torka,
foretradesvis i skuggan pa en bldsig plats. Nar de var torra forvarades de i
lador eller pa vindar. Traditionellt i Finland satt man ett flertal 1-1,5 meters
stolpar i ladans golv och pa dessa placerade man ruskorna. Pa hosten kan
man ge rester fran kokstradgarden, till exempel kal- och rodbetsblast, men
se till att du inte ger for mycket. Extra mineraler kan vara nédvandigt att ge
till djuren om vintern. Manga far tycker om dppel och de flesta far tycker om
torkat brod. | Finland samlades det in forutom ruskor dven blad som torkades.
Om man vintertid haller hett vatten pa bladen, sa smakar de som farska.

Allmogefar agnar naturligt en stor del av sin tid till att soka foda i olika
miljoer och dter manga olika typer av foda. Det ar viktigt att erbjuda en va-
riationsrik miljo som gor det mojligt for faren att forverkliga detta naturliga
beteende. Far i Nordeuropa spenderar mycket av sin tid inomhus och av den
anledning bor man aven vintertid ge méjlighet till naturligt dtbeteeden. Du
kan placera rotsaker i halm som de kan fa soka efter. Genom att hdanga tor-
kade ruskor med I6v i taket (anvand krokar for att fasta ruskorna), maste de
boja sina huvuden bakat for att kunna dta dem precis som fran ett trad. Vin-
tertid kan du ta in aspstammar eller tall- eller grankvistar som de kan gnaga
pa. De ater aven tallbark, eftersom den innehaller vitaminer och mineraler.
Inkovaara (1946) skriver att barr och tallbark forebygger utveckling av mask.

Far ska ha friskt vatten varje dag. Nar du later faren vara ute vintertid kan
du se dem &ta snd, men snd kompenserar inte vatten. Far dricker mer vat-
ten under inomhusperioden @n under utomhusperioden. Sommartid far de
mycket vatten fran farskt gras. Likval ska far ha daglig tillgang till farskt dricks-
vatten dven under sommaren. Om du ger vatten i en spann skall du placera
den lite hogre upp sa att inte lamm faller ned och drunknar i spannen. Se till
att marken under vattenstallet ar torrt och inte halt. Mj6l och diskvatten (forr
i tiden anvande man inte diskmedel) kunde blandas och gavs ofta som dricka
till faren. Allimogefar, som traditionellt holls pa strandangar, at sjogras och
drack havsvatten.

Alla far behover salt. Forr i tiden lade man grovt salt pa en sten eller i ett
fodertrag. Salt kunde dven laggas i en naverask och ges for hand till varje far
att slicka. Pa vintern lade man salt i hoet. Salt séljs i manga olika former. Du
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Har du nagot gott at mig att 4ta? Nordeuropeiska kortsvansade far och Alexan-
dra Shatkovskaya i byn Ust-Pocha, Kenozero Nationalpark, Arkhangelsk oblast,
nordvastra Ryssland 20.8.2012. Foto: Kairi Orav.

kan ge dem grovt, l6st salt som man gjorde forr, saltstenar vilka ar forhallan-
devis mjuka eller hardare saltstenar blandade med mineraler. En saltsten med
mineraler ger inte tillrdckligt med mineraler for att tdcka farens behov. Far be-
héver mera salt om sommaren ar regnig. Du kan kdpa mineraler som granulat
eller blandat med melass i baljor. Far har en benagenhet att dta mineralerna
mycket snabbt om de &dr blandade med melass, eftersom det ar s6tt. Granule-
rade mineraler kan blandas med mjol. Far har behov av salt och mineraler aret
runt. Selen (Se) ar en viktig mineral som far behover och detta ingar ofta i salt-
mineralstenar. Selen kan dven ges som injektioner. Far tycker om havre. Det
kan ges som det dr, krossat eller som mjol. Vissa far foredrar mjol, andra hela
korn. Om du vill férandra den typ av diet du ger dem sa gor det stegvis. Utfod-
ring ar mycket individuellt — det som fungerar i en flock kanske inte fungerar
i en annan. Bli inte 6verraskad om dina far ar fortjusta i aska. De behover det i
synnerhet om betet &r pa ldagland med lag halt av fosfor.
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Klimatférandringar kan resultera i varma somrar och faren sdker da skydd
for langre tid inomhus eller i skuggan. Faren soker sig ofta till vindutsatta stéllen
dar de far svalka och déar det finns mindre insekter. | omraden med rovdjursfara
halls djuren oftast inne om natten, men vid varmt vader maste du dvervdga att
|ata dem beta ute pa natten. Om djuren féredrar att vara inomhus pa dagen vid
varmt vader, kan du utfodra dem med I6v. Det grund av ett varmare klimat kan
det dven forekomma fler insekter och insektsburna sjukdomar, som faren for-
soker undvika. Faren pd darna dr nufortiden utsatta for ett nytt hot, ndmligen
algblomning i grunda vikar, dar far brukar dricka vatten. Under betesperioden
kan langsamt tilltagande forgiftningar leda till doden bland faren i slutet av juli
- borjan av augusti nar algblomningen ar som varst. Svarare vaderférhallande i
framtiden kraver maojligtvis justeringar i hur vi haller far pa betesmark.

Traditionell daglig foderstat under 1920-talet

Tid Mat

Morgon rester fran hastarna, I6vruskor, ho.

Kval I6vruskor, ho. Vattenhoarna tvattades med varmt vatten och
nytt vatten ges.

Dagligen Varm mat gjordes av havreskal (1/2 kg per far) som blandas

med varmt saltat vatten. Blandningen sattes under press och
fick sta till foljande dag. Tvatt- och skoljvatten blandas med
lite havremjol eller mjolk. Aven andra rester fran hushéllet
gavs till faren. P4 sommaren och hosten fick faren salt att slic-
ka, vintertid blandades salt i det varma fodret.

Daochdd |Kokt potatis, rovor, brdd, tall- eller grankvistar.

9. Hur ska jag anvanda min
naturbetesmark?

Far &r mycket flexibla och anpassningsbara djur som klarar av olika typer
av betesmarker. Traditionellt har far betat i varierande naturmiljéer i bade
kantzoner och naturbetesmarker. Forntida vallar skapade ett brett urval av
olika typer av angar som i stor utstrackning anvandes for odling. Sddana om-
radden &r strandéngar, torra eller steniga hagar, kullar, berg och skogar. | Oster-
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sjoomradet finns det dven en speciell typ av dng, alvaret. Ett alvar &r en kalk-
stensslatt med tunn eller ingen jord samt, som ett resultat av detta, har den
endast glest vaxande grasmark. Man traffar pa alvarlandskap och kalksten-
sangar i flera regioner runt Ostersjon, till exempel pé de estniska dar, i norra
Estland, p& de svenska darna Oland och Gotland. Hivdade alvarsmarker har
en rik och unik biologisk mangfald. Skogsbete dr en gammal tradition i Nor-
den som fortfarande &r i bruk. Far gick vanligtvis inte ensamma i skogen utan
i sallskap av en herde eller tillsammans med getter, kor, hastar eller hundar.
Skogsbetesmarkerna ar allt som oftast bortglomda nar nya regler fér lantbru-
ket utarbetas i Europeiska Unionen. Pa detta satt ar ett viktigt kulturarv for
Norden pa vég att do ut eftersom inga foreskrifter omfattar dessa omraden.
Naturbetesmarker hdvdades traditionellt med far.

Bang namner i sin bok (1870) om nyttan med far, ett faktum som vi ofta
glommer: “Det scigs att en ko dter lika mycket som fem tackor med lamm upp till
fem manaders dlder. Likvdl har folk en bendgenhet att glomma att far kan beta
omrdden som dr av mycket ddlig kvalitet och dta grds som kor inte dter. Pd detta
sdtt kan far tillfredsstdlla sin hunger pa ett mindre omrdde och snabbare medan
kor maste réra sig 6ver mycket stérre ytor for att tillfredsstdlla sin hunger. Fdr kan pa
detta sdtt finna mer tid for att vila och idissla medan kor mdste dgna mer tid dt att
gd. Pd grund av detta dr det svdrt att jimfora kor med fdr betrdffande foderbehov”

Far kan mycket val beta tillsammans med andra husdjur sa som kor, get-
ter och hastar eftersom de foredrar olika vaxter. Far kdnner trygghet av andra
husdjur om det tillbringat stallperioden tillsammans med dem. Vissa hundar
ar mycket vanliga mot far, tar till och med hand om lamm. Detta galler oftast
hundar som bor tillsammans med faren i stallet. Far tycker dven om katter och
katter tycker om far. Far gillar katter i hagen sommartid - de tycker om att
jaga katten eller bara folja efter den i hagen. Nar husdjur av olika slag betar
tillsammans i en hage, ger det en mycket valputsad hage. Olika djur har olika
parasiter och genom sambetande kan du halla parasitnivan lagre.

Far ar selektiva betare - vi kan till och med kalla dem gourmetatare! All-
mogefar har en smal nos som gor det mojligt for dem att beta mycket mer
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Alvar i Estland, Toila kalkstensklint. Fotograf okand.

selektivt an moderna far av nagon kottras med en storre nos. Allmogefar kan
vélja ett rosenblad att ata eller vdlja endast ett av tva grasstran. Naturbetes-
marker har vanligtvis manga olika vaxter (stort biologiskt mangfald) och far
alskar det, eftersom de kan vélja vilka vaxter de vill dta. De féredrar alltid nya
skott. De ater olika vaxter vid olika perioder under betessasongen. Far i olika
aldrar betar pa olika vis. Ett ar kanske du har ett far som &dter mycket gran-
bark, medan ett annat dter mycket liljekonvalj (Convallaria majalis). En dldre
tacka kanske gillar dpplen medan sma lamm gillar vildrosens blad. Det finns
aven véxter som faren inte gillar, t.ex. kungsmynta (Origanum vulgare), smor-
blomma (Ranunculus acris), 6gontrdst (Euphrasia stricta) och prastkrage (Leu-
canthemum vulgare). Vissa vaxter dter faren tidigt pa sasongen, andra senare.
Vissa vaxter foredrar de nér frona ar fardiga, sa som gullviva (Primula veris) och
maskros (Taraxacum). Vissa vaxter betar de hela betessasongen, till exempel
humlelusern (Medicago lupulina) och luddvicker (Vicia villosa). Far ater begar-
ligt olika sorters [6v och barr. Man gnager aven garna asp- och pilbark. Under
varen gillar de, i synnerhet lammen, att dta farska tallskott.
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Far trampar snabbt upp stigar i betesmarken vilka de anvander regelbun-
det. De anvander dem nar de gar fran stallet och nar de forflyttar sig fran ett
omrade av betet till ett annat. Stigen I6per ofta ldngs med ett linjeratt fore-
mal, det kan exempelvis folja ett staket. De kan vélja att anvanda inslag i land-
skapet, som till exempel att korsa en kulle, ga hogst uppe pa en 3s, vandra
ned i botten pa en dal eller folja en a. Far har fasta betesrutiner beroende pa
flockens storlek och farens alder. Betningsrutinerna beror dven pa vader och
sasong. | bérjan av sommaren betar de oftare i kortare perioder om det finns
sma lamm i flocken. Sen host betar de under langre perioder eftersom lam-
men redan ar storre. Far tenderar att bli rastlosa i hagarna pa hosten.

Forr i tiden var folk tvungna att sprida ut kogodsel genom att sla ut det
med en kapp 6ver betesmarken medan fargodsel spreds ut i lagom portioner
av faren sjalva. Pa detta satt var det mindre arbete med fargodseln an med ko-
godseln. | samband med den dagliga reng6ringen i och utanfor stallet, samla-
de man fargodsel som sedan blev till fin kompost — detta ar vart att goéra dven
idag. Det blir farre insekter bade inne och utanfoér stallet, om du agnar lite tid
varje dag at att ta hand om den gdodsel faren lamnar pa de platser de vistas pa
om dagen. Studier vid Kiltsi dng visar att faren lamnar spillning i ungefar en
50 meters radie fran deras normala dagliga viloplats.

Du kommer att se att far valjer vissa trygga platser att vila pa. De kan ocksa
ha vissa platser dar de oftast betar. Detta kan bero pa att dar gror vaxter som
de tycker om eller sa smakar vaxterna pa den platsen battre i storsta allman-
het. Far ar bra pa att utrota manga svara vaxter fran évervuxna marker, till
exempel alggras (Filipendula ulmaria) och hallon (Rubus idaeus). Pa en betad
naturbetesmark kommer du snart att fa se manga nya arter. Det &r en bra idé
att regelbundet ta bilder av din betesmark for att kunna folja utvecklingen av
den. Forsok vid Kiltsi kalkstensang i Estland har visat att 10-15 far anvande 8
ha av betesmarken (2011) medan 5-6 far endast anvande 5 ha (2012). Betes-
marken ar inte inhagnad och faren reglerar sjalva var de betar pa naturbetes-
marken. Under sommaren 2012 betade far pa samma omrade en vecka innan
de gick vidare till ett nytt omrade. Det &r av stor betydelse att inte separera
lamm fran sina modrar for tidigt eftersom de maste ldra sig hur man betar.
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Humlelusern (Medicago lupulina) med sina sma gula blommor forbises ofta pa
grund att det dr en sa liten vaxt. Far vet var den véxer eftersom den dr en av deras
favoritvaxter i naturbetesmarken!

Eftersom far ater olika vaxter under betesperioden lar sig inte lammen att an-
vanda betesmarken fullt ut om de inte ar tillsammans med sina médrar under
hela betesperioden. Pa hosten kan far hallas ute pa ett bete langre tid @n kor.

Hur vet jag att min betesmark ar betad pa ett bra satt som ger en hog
grad av biologisk mangfald? Du far hog biologisk mangfald genom att an-
vanda betesmarken pa ett varierande satt. Det har varit en gammal sedvana
i Tavastland i Finland att dela in betesmarken i tva delar. Den ena anvandes
for bete och den andra slog man och féljande ar gjorde man tvartom. Det ar
manga vaxter och djur som drar nytta av bete. Vaxter har utvecklat sina egna
strategier for att Overleva bete, till exempel sadana vaxter som har sin blad-
rosett ndra marken.
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Foljande vaxter drar nytta av betandet och trampskador:
Gullviva (Primula veris)

Ogontrbst (Euphrasia stricta)

Brudbrod (Filipendula vulgaris)

Prastkrage (Leucanthemum vulgare)
Backgilm (Silene nutans)

Darrgras (Briza media)

Liten blaklocka (Campanula rotundifolia L.)
Kattfot (Antennaria dioica)

Stagg (Nardus stricta L.)

Angsgroe (Poa pratensis L.)
Mandelblomma (Saxifraga granulata L.)
Fetknopp (Sedum)

Gulmara (Galium verum)

Bockrot (Pimpinella saxifraga)

Manga fron fastnar i ullen och transporteras till andra platser, till exempel:
Smaborre (Agrimonia eupatoria)

Hundaxing (Dactylis glomerata L.)

Timotej (Phleum pratense)

Myror kan utveckla stora populationer i naturbetesmarker eftersom de inte
plojs. Det stor inte myror i ndgon stdrre utstrackning att grdset slds en gang
om aret. Om du har myror i betesmarken kommer du forhoppningsvis aven att
se goktytan (Jynx torquilla) s6ka efter foda. Vissa vaxter, fjarilar och myror drar
nytta av varandra pa betesmarken. Pa alvarsmarker dar det vaxer enar kan man
se buskskvattan (Saxicola rubetra). Dar far betar ar det mycket sannolikt att man
ocksa far se larkor (Alaudidae), trastar (Turdidae), flugsnappare (Muscicapidae),
svalor (Hirundinidae) och i Estland dven vit stork (Ciconia ciconia).

Far betar ofta pd omraden dar séllsynta orkidéer véxer. Ar det sa att far
utrotar orkidéer eller skapar de genom betandet ett omrade dar orkidéer och
andra arter kan samexistera? Orkidéer véxer likt manga andra vaxter i ndra
samverkan med insekter och svamp. Det finns inte mycket kunskap om detta.
Vikanner till att vissa insekter foredrar att pollinera vissa typer av orkidéer, till
exempel nattfjarilen platinaflackat metallfly (Autographa bractea) pollinerar
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Manga fjdrilar minskar i antal eftersom det finns kvar safa naturbetesmarker
med vaxtlighet som passar som livsmiljo for dem. Vissa fjarilar behover speciella
vaxter som endast vixer pa vilbetade marker. Violettkantad guldvinge (Lycaena
hippothoe) pa akervadd (Knautia arvensis).

ofta brudsporrar (Gymnadenia conopsea). Det finns dven en del andra sall-
synta vaxter, fjarilar och myror som samarbetar i vara naturbetesmarker. My-
ror kan bara leva och ma bra om du inte plgjer din naturbetesmark. Manga
av naturbetesmarkens vaxter behdver en avbetad grasmark med mycket sol
for att klara sig bra. Ett exempel pa ett sadant fruktbart samarbete ar fijarilen
alkonblavinge (Maculinea alcon) vilkens larver &ter korsgentianans blad (Gen-
tiana cruciata), och 6vervintrar med skogsrédmyror (Myrmica ruginodis) eller
angsrédmyror (Myrmica rubra).

Faren trampar upp jorden och gor det mojligt for véxternas fron att gro.
Farens spillning foder manga insekter. Studier vid Kiltsi ang har visat att far
tycker om blda och roda blommor, speciellt lamm tycker om dem. De kan lata
dem véxa till den dag de borjar blomma - da dter de dem. Faltarbeten vid
Kiltsi @ng i Estland visade att under &r 2010 dt lamm det mesta av orkidéerna
men sommaren 2012 var det farre lamm och férre orkidéer ats. Antalet vuxna
tackor var lika under bdgge aren. Vad vi vet ar att far och orkidéer genom
arhundraden anvant samma omraden och orkidéer har 6verlevt farens be-
tande. Det ar mojligt att du far farre orkidéer ett ar eftersom de ats av far, men
kanske deras rotsystem istallet vaxer till sig detta ar?

Hur vanligt &r det att folk inser att vara vackra landskap runt Ostersjén har
skapats av manniskan tillsammans med véra allmogefar? Ménga av Osels en-
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I synnerhet lamm tycker om att dta brudsporrens (Gymnadenia conopsea) férg-
glada blommor.

bekladda alvar eller de fargsprakande dngarna pa darna i Abo skargard skulle
inte ha en sadan rik flora med prastkrage (Leucanthemum vulgare) eller stor
bldklocka (Campanula persicifolia), om det inte fanns far som betade naturbe-
tesmarkerna. Det ar av stor betydelse att lantbrukarna @ medvetna om den
tjanst som han och hans betande far gor samhallet via att uppratthalla hogt
biologiskt mangfald i vara traditionellt viktiga naturbetesmarker.

10. Hierarki och roller i flocken

| traditionell farhushallning da alla far i en by betade tillsammans fanns
det flera baggar i en flock. Da bestamde tackan sjalv vilken bagge hon lat be-
tacka sig. Denna traditionella metod fungerade om byflocken var tillrackligt
stor (uppskattningsvis 50-100 djur). Om flocken dr mindre kan risken for ina-
vel uppkomma. Traditionellt bytte man baggar mellan byarna for att kunna
tillféra "nytt blod”. Vid modern uppfédning avgér manniskan vilken bagge
som ska fa ge lamm. Moderna avelssystem kraver dven baggens namn vilket
inte gar att faststadlla om man har flera baggar i flocken. Avelsféreningar rak-
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En bagge av Alandsfar.
Foto. Sonja Tobiasson

nar idag ut vilken bagge som lampar sig bast att anvanda. Berdkningen grun-
das pa olika slags information sa som populationens storlek och inavelsgrad.

Baggens roll &r att forutom att para sig att attackera framlingar som kommer
in i betesmarken eller kommer fér nara flocken. De kan utfora en skenattack
mot inkrdktare. Baggen betar oftast i utkanten av flocken eller pa lite avstand
fran huvudflocken. Han ger tydligt en signal om att han behdver mer utrymme
omkring sig. Ett gammalt ordsprdk sdger att “Baggen dr halva besdttningen”.
Att skaffa en bagge ar ingen enkel uppgift och du maste underséka den innan
du koper den. Granska endast kdnsmogna baggar. Betrakta djuret pa avstand
for att bedéma rorelser och dess hallning. Ta en ndarmare titt pa dess tander,
ogon, klévar, ben och leder. Baggen ska vara frisk, i god kondition men inte fet.
| denna bedomning ar det viktigt att undersoka testiklarna. Testiklarna bor vara
regelbundna i formen, av samma storlek och bada ligga djupt i pungen. Du ska
kunna flytta testiklarna i pungen. Det ar enklare att undersoka testiklarna om
du trycker upp den ena medan du undersoker den andra. En frisk testikel ar
lik en spand muskel. Om de ar for "svampaktig” kan detta vara ett tecken pa
degeneration, om den ar for hard kan det vara ett tecken pa en gammal skada.
Forsakra dig om att det inte finns nagra harda eller mjuka stallen pa testikeln.
Det finns ett tydligt samband mellan pungens storlek och spermaproduktionen
- ju storre desto battre! | praktiken maste du be dgaren att halla baggen eller
binda fast den medan du undersoker den. | praktiken ar det ofta transport- och
logistikfragor som avgor vilken bagge man anvander. Anvand ditt farnatverk
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Ledartackan leder faren till vila.

nar du ska skaffa en ny bagge. Madnga lantbrukare anser att det ar svart att halla
en bagge vintertid och slaktar den darfor efter parningsperioden. Stérre gardar
har ibland en avskild grupp med baggar. Det ar ganska svart att avgéra om en
bagge ar vard att spara for avel ndr den ar liten. Du maste se hur de vaxer och
utvecklas. Det ar alltid battre att foredra en dldre bagge an en yngre. Pa vissa
stéllen har man traditionellt alltid féredragit yngre baggar framom éldre.
Bagglamm bdrjar tidigt med att tréna i att slass for en plats i flockens rang-
ordning. Lek inte kamplekar med bagglammen eftersom de kan utveckla ett
ilsket beteende som vuxna. Vifta framfor dess nos med en kvast eller sack fér
att fd honom att koncentrera sig pa nadgot annat. Du kan dven snabbt bgja
bort hans huvud at andra héllet om han narmar sig dig for att slass. Det &r
inte ovanligt att en bagge blir ilsken. Detta intraffar ofta nar en bagge byter
miljo (flyttar fran en gard till en annan). Det ar inte roligt med en ilsken bagge
och i praktiken kan det vara bast att behalla baggen tills han har betackt tack-
orna for att darefter slakta den. Vissa lantbrukare haller baggen gaende med
tackor i ungefar 2-3 manader, andra har den i flocken fran tidig sommar till
sen host (6 manader). Vissa later baggen ga med flocken aret runt och har
inga problem med det. Baggar kan bli mycket aggressiva och beskyddande
precis efter att de betackt tackorna pa hdsten och vaktar dem pa ett mycket
aggressivt satt i ungefdr en vecka. Vand aldrig ryggen at en bagge, i synner-
het inte under betackningsperioden. Det dr inte heller sdllsynt att en bagge
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borjar stanga sma lamm, till och med déda dem. Av den anledningen &r det
battre att skilja honom fran hogdrdktiga tackor, om mdjligt. Det finns dven
baggar som ar mycket karvanliga med alla sma lamm. Baggar kan placeras
separat med ungtackor eller tackor som inte dr pa gang att lamma inom den
ndrmaste tiden. Baggar tenderar att behdva mer utrymme och for lite utrym-
me inomhus vintertid kan orsaka aggressiva beteenden.

Det ar viktigt att du vet vem som ar ledartackan i din flock. Oftast ar det
den aldsta tackan. Ledarskapet kan drvas i samma tacklinje. Enligt iakttagel-
ser vid Kiltsi ang (2005-2012) utférs foljande jobb av ledartackan:

« Hon &r den forsta av faren som gar ut pa morgonen. Hon stannar till vid
dorroppningen i stallet och kontrollerar att det ar sdkert for flocken att
ga ut. Hon stannar till en andra gang nar hon star framfoér betesmarken,
hon vrider huvudet, spanar och lyssnar i alla riktningar att det ar sakert.

« Hon avgor nar det ar dags att borja beta och sluta beta for vila.

« Hon leder flocken pa betet fran ett omrade till ett annat. Hon bestam-
mer nar det ar dags att ga vidare.

- Under betestiden vaktar hon flocken. Ovriga vuxna tackor kan hjélpa
ledartackan om nagon fara nalkas. Hon haller ett 6ga pa skogen och
pa vdgarna. Hon kan stanna upp och lyssna medan resten av flocken
fortsatter att beta. Om nagot rovdjur, hund eller frammande folk rér sig
i narheten signalerar hon till flocken att vara vaksam. Hon visar i vilken
riktning de ska springa om de maste fly. (Om du har vakthundar kom-
mer de att hjalpa ledartackan med att vakta).

« Hon kan sta och vakta i dérréppningen vid stallet nar resten av flocken
aterinnei stallet.

« Hon haller vakt och ger signal genom att braka angsligt och hogt nar
det ar for varmt for att vara ute i solen under en varm sommardag.

« Nar ledaren blir gammal 6verfér hon gradvis ledarrollen till den tacka
som dr tvaa i rangordningen.

En ledartacka tranar unga tackor i att utféra ledarjobbet. Vid Kiltsi ang kan
man varje ar se hur ungtackor far rattigheten att leda ut flocken pa bete vissa
morgnar. De unga tackorna utfor sitt arbete med stolthet och visar signalerna
extra tydligt - vrider huvudet flera ganger i alla riktningar, lyssnar och stannar
upprepade ganger! Nar den borjar ga foljer resten av flocken efter.
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En del av jobbet i flocken &r att ta hand om alla individer. Nar faren vilar
utomhus under dagen star ofta en eller ett par av faren pa vakt. Det vak-
tande faret kan sta upp eller om det ligger ned haller det huvudet uppe. De
turas om att i utfora detta jobb och de dr mer vaksamma framemot hosten
an i borjan av betessasongen. Lamm kan vara nyfikna pa storkar och ndrma
sig dessa. Alla far varnar lamm fér att ga nara en stork genom att bréaka var-
ningsljud. Alla tackor kan stampa med fotterna i marken som en varning,
vanligen 1-3 gdnger. Om du sjalv vill varna dem kan du anvénda samma
tillvdagagangssatt. Far sover inuti stallet i enlighet med rangordningen. Le-
dartackan och baggen tar de bésta platserna i stallet. Unga far maste ndja
sig med de minst eftertraktade platserna. Lamm sover bredvid sina modrar.
Baggar valjer vilka som far sova bredvid dem - de later inte alla far vara i de-
ras ndrhet. Om du vill flytta dina djur eller behandla dem pa nagot satt, bor
du alltid borja med ledaren, eftersom resten accepterar detta och kanske till
och med foljer efter henne. En stor farflock kan ha flera ledare. Detta kan du
se om flocken betar i flera olika mindre flockar. Svaga, gamla och sjuka djur
ger tydliga signaler genom att beta pa lite avstand fran huvudflocken. Vid en
rovdjursattack forflyttar de sig, om majligt ned i terrdangen, medan starkare
djur flyttar upp i terrangen.

11. Hur kan jag leva tillsammans med rovdjur?

Attacker pa farflockar ar mycket upprorande handelser och ofta ekono-
miskt tunga for faragaren. Overlevande djur producerar vanligtvis inte lika
bra och dréktiga tackor kan fa missfall. Skadade djur kdnner smérta och maste
behandlas. De mest forekommande attackerna ar av hundar. Hunddgare har
en bendgenhet att tro det basta om sina hundar och inser inte risken som
finns med att ha en hund |6pande fritt i ndrheten av husdjur. Far springer med
storsta sannolikhet i vdg om en framling eller en hund narmar sig dem pa be-
tesmarken. Hunden anser att far ar ett villebrad att fanga nar de springer och
i synnerhet allmogehundar har ofta en stark jaktinstinkt.

Rav, kraka, korp, orn, lodjur, bjorn och varg kan ocksa attackera far. Van-
ligtvis attackerar de unga, gamla eller svaga far. Om du endast har djur i sam-
ma alder sa kanske inte den inbdrdes rangordningen i flocken fungerar och
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Utbildade vakthundar ger dina far ett effektivt skydd. Foto: Imbi Jaetma.

detta kan ge fel signaler till rovdjur.

Under de senaste tio aren har konflikten mellan fardagare och varg samt
aven andra rovdjur vuxit i Nordeuropa. Det finns inget enkelt satt att skydda
husdjur, vare sig mot hundar eller mot vargar. Det basta resultatet uppnas
genom att kombinera flera olika metoder. Att vakta ar ett effektivt satt att
skydda. Traditionellt vaktades far av herdar, i dag utfors detta jobb av vakt-
hundar. Du far battre skydd med flera hundar som vaktar dina far. Skaffa en-
dast en sadan hund vars fordldrar har arbetat och bott tillsammans med far.
En vakthund behdver tranas for sitt arbete och traningen tar tid. Fraga den
som saljer valpen om specifika rdd om hur man uppfostrar en vakthund.

En annan vanlig traditionell metod &r att ta in faren till natten, dven un-
der sommaren. Detta praktiseras fortfarande av mdnga mindre fardgare. Har
nedan foljer en forteckning dver metoder som har anvants for att skydda far
mot vargar. Metoderna dr indelade i tre grupper: forstahandsmetoder, an-
drahandsmetoder och osdkra metoder. Ju fler metoder du kombinerar desto
sakrare ar dina far.

Forstahandsmetoder
« Herde och vakthundar
« Vakthundar
« Herde och vallhund
«  Herde
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- Halla faren inomhus nattetid dven under sommaren

- Dricksvatten och tillaggsfoder inomhus

- Dricksvatten och tillaggsfoder utomhus, men placerade pa ett sadant
satt att en attack inte kan ske under den tid da faren dricker eller ater.

« Djurivarierande alder pa betesmarken

- Betande far tillsammans med kor, tjurar eller hastar

« Inte for unga, sjuka eller mycket gamla djur pa betet

+ Flytta bort djur fran skogsbeten och beten nédra skogen pa hosten

« Anvand pa hosten betesomraden ndara manniskor, byggnader eller va-
gar med livlig trafik

- Halla far pa oar

« Halla djuren inomhus om det ar vargavader (dimmigt, regnigt)

« Vargjakt (kraver tillstdnd)

Andrahandsmetoder

+ Valj ett bete med en terrdng som inte gor en vargattack enkel

+ Musik i hagen (OBS! Vargar kan vanja sig vid musik)

«  Farmed horn

- Bygga linjeobjekt (staket) och leda vargattacken till en viss kdnd plats

« Alla djur ar frigdende sa att de kan kalla pa hjdlp om det blir nédvan-
digt

« Alla djur klipps tva ganger om aret sa att de kan springa fort

- Vargar attackera mot vinden, placera djuren sa att detta blir omojligt
att gora

Roda tygstycken fésta pa en
lina sattes upp en liten bit fran
betesmarken for att skramma
ivdg vargarna. Denna metod
anvands @nnu idag i Estland.
Ryska Etnografiska museet,
St.Petersburg.
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« Anvand allmoge- eller lokala raser

« Anvand Oppen eld i betesmarken

- Inhagnade gardsomraden for djuren nara gardsbyggnaderna nattetid

« Ett system som informerar djurdgare via mobiler nar varg har setts i
omradet

« Rensa skogsomraden ndra betesmarken fran sly sa att vargen inte kan
smyga sig for nara

« Vallhundar

Osidkra metoder

«  Skrika, kraftigt oljud, anvandning av olika redskap och instrument

- Viftamed armarna

« Enordentlig kdpp att sla med ifall vargen kommer

- Sa kallade "vargstangsel”

- Tata trastaket eller kombinerade sten- och garsgardsstaket

« Natstangsel

« Rdda tygstycken fasta pa en lina som placeras pa stangslet eller i sko-
gen ndra hagen

« Hall svarta far (gamla talesatt pastar att vargen endast tar vita far)

« Oregelbundna sékarlampor pa bestesmarken nattetid

- Bjallror fasta runt farnacken

« Gnidain krut eller tjdra pa farens ben (traditionellt)

- Binda fast en liten pase med illaluktande vaxter runt halsen pa faren
(traditionellt)

« Besvarjelser och ritualer (traditionellt, mycket vanligt forr i tiden)

12. Nar och hur ska jag klippa ullen?

Far har traditionellt klippts s@ mycket som det behdvts, minst en gang per
ar. Fortfarande idag bedomer man pa ullens langd nar det ar ratt tid att klippa
faret. Ullvaxten ar mycket individuell, vissa djur maste klippas tidigare an an-
dra. Det vanliga ar att man klipper faren innan man tar in dem for vintern och
innan man slapper ut dem pa bete pa varen. Vohlonen (1927) namner i sin
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bok Nykyaikainen lammastalous att far i Finland maste klippas 3 till 4 gadnger
per ar, i Estland dven 5 ganger. | Finland har man dven uppmarksammat att
faren hamtades hem fran skogen pa en séndag i slutet av augusti. Om faren
klipptes tre ganger i Finland utfordes detta i slutet av februari, juni och ok-
tober. Det sades att finullsfar inte skulle klippas mer an tva ganger om aret,
medan far med lang och rak ull skulle klippas 3-4 ganger per ar.

Traditionen att tvdtta far eller ull, varierar stort i Nordeuropa. Det finns
dven stallen dar ull aldrig tvattades innan den spanns. Pa Osel och flera andra
stallen i Estland, tvattades faren av tradition innan de klipptes. Denna tradi-
tion hélls uppe dnnu pa 1960-talet pa vissa platser i Estland. Aven i Finland
och i Sverige finns uppgifter om att far tvattades innan de klipptes. Det ar
mycket lattare att tvatta far an att tvatta ull efter klippning. Far tvattades i
havet, sjoar, dar och dammar. Inget tvattmedel anvandes. Under de senaste
tio dren har manga faltférsok med att tvatta far utforts i Estland eftersom det
ar en del av vart kulturarv. Det rekommenderas att tvatta faren pa land, efter-
som man vill undvika att ndringsdmnen hamnar i havet. Far ogillar inte att bli
tvattade, du maste bara se till att halla deras huvuden torra, eftersom de inte
tycker om att fa vatten pd huvudet. Fartvatten kan dven bidraga till att minska
antal parasiter i palsen. | Finland utfor vissa spinnerier ulltvatt, medan andra
skickar ullen utomlands for tvdttning. Estniska farfarmare maste sjalva tvatta
ullen innan de kan ta det till ett spinneri.

Allmogefar som ar lite avlade har kvar en gammal ullfallningsrytm, precis
som vilda djur féller sin ull. Om du har sddana far skall du samla upp ullen fran
dina betesmarker. Faglar kan fastna med benen i ullen och svilta ihjal. Detta
ar sarskilt viktigt om dina far betar pa strandangar med migrerande sjofaglar.

Manga allmogefar andrar farg med aldern. Vissa boérjar dndra farg innan
de blir ett ar gamla, andra forst nar de ar 3-4 &r gamla. En mycket vanlig farg-
forandring ar fran morkbrun eller svart till gra. | de flesta fall sker fargférand-
ringen gradvis men det finns aven fall dar fargforandringen borjar vid roten
och a@ndras till en annan farg valdigt plotsligt.

Ullsaxar ar gamla redskap som i stort sett ser likadana ut 6ver hela varlden.
Gamla smidda saxar ar de basta ullsaxarna. Det finns dven platsaxar men de
ar oftast inte lika bra som smidessaxar. Det &r svart att fa tag pa nya ullsaxar
som ar tillrackligt sma for en kvinnohand. Om du har en liten farflock kan du
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Pa bilden kan de se hur ett Nordeuropeiskt allmogefar i byn Goroé i Kenozero Na-
tionalpark, nordvastra Ryssland har borjat byta fallen. Den gamla blekta ullen &r
ljusbrun och den nya ullen &r morkbrun.

anvanda en vanlig Fiskars sax for att klippa ull. Klippning med gamla typer av
farsaxar blir inte lika nara skinnet som med moderna elektriska klippredskap.
Om det dar mycket insekter ute ar det battre att inte klippa ullen fér kort. Nar
du klipper for hand kan du pa samma gang enkelt sortera ullen.

Traditionellt satt kvinnorna pad marken och holl faret i kndet under klipp-
ningen. Detta etablerade en néra relation av fortroende mellan kvinnan och
faret. Unga far ar ofta svarare att klippa, eftersom det ar forsta gangen for
dem. Olika far har olika temperament vid klippning. Vissa ligger lugna och till
och med "hjalper”dig i klippningen, medan andra ar mycket nervésa. Vissa far
kan borja hyperventilera. Sluta klippa om ett far borjar hyperventilera och 13t
det lugna ned sig innan du fortsatter. Att prata mjukt med faret eller sjunga
under klippningen, kan hjélpa att halla faret lugnt. Vissa tycker om att tugga
pa brod under klippningen. Nagot extra gott att dta efterat, kan lara faret att
gilla att bli klippt. Gamla tackor uppskattar att bli klippta — du marker hur de
njuter av att bli av med ullen, speciellt om du klipper dem en varm vardag.
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Solen kan fordandra ullens
farg. Vissa djurs ull har en
starkare fallenhet att andra
farg jamfort med andra. En
vanlig forandring av sol ar
nar morkbrun ull bleks till
chokladbrun.

Det basta sattet att lara sig klippa ar att fraga nagon inom ditt farnatverk att
komma till din gard nar du lar dig att klippa. Att ldra sig klippa ar en process
och det a@r en god idé att ha en skicklig person tillsammans med dig de forsta
tva-tre aren. Se till att omgivning dar du ska klippa &r tyst och att det inte
finns utomstaende personer eller maskiner i arbete i narheten.

Nybdrjare gor bast i att borja med att klippa svansen. For nybdrjare ar ock-
sa ryggen dr ett bra stélle att borja klippa. Be din laromastare att forst klippa
en bit och darefter kan du fortsatta fran dar hon slutade. Far ar mest angsliga
nar du klipper deras hals och huvud. Baggar tycker inte om att du ror deras
pung, sa undvik att réra den mer @n nédvandigt. Tackors juver kan man tacka
med den ena handen nar man klipper nara den. Se till att bada spenarna ar
tackta av din hand. P3 detta satt undviker du olyckor om tackan av ndgon an-
ledning plotsligt ror pa sig. Forst nar du ar en skicklig klippare kan du klippa
huvudet och halsen. Huden ar mycket 16s och mjuk pa halsens framre sidor.
Det ar battre att klippa lite for langt an att klippa for kort pa dessa stéllen. Far
ogillar ljudet fran saxen nar du klipper huvudet. Du kan tacka over 6rat med
ena handen s3 att det inte hor sa bra nar du klipper runt dess ora.

Nufértiden satter man far pa baken nar de ska klippas med elektrisk ma-
skin. P& det viset kan de inte rora sig. Det dr viktigt att faren dr torra, ta in dem
i god tid, om det ar daligt vader. Vissa anvander en klippstol och det finns
manga olika typer av stolar. Du kan gora en sjdlv av trd eller kdpa fardigtillver-
kade stolar av metall. Vid storre kéttproducerande gardar ar tidsatgangen for
klippning av storsta betydelse — varje far ska klippas sa snabbt som mgjligt.
Vid mindre fargardar, dér ullen &r viktig, ska varje far klippas langsamt for att
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Lihulakvinnor i Estland klipper far ar 1913. Farets huvud placeras i en korg for
att halla faret lugnt.
Fotografiets dgare: Eesti Vabadhumuuseum, fotograf Johannes Paasuke.

inte behova gora nagra korrigeringar i klipprérelsen. Var gang klipparen gor
en korrigering resulterar det i att lang ull blandas med 1-2 cm kort ull. All
den korta ullen maste senare avlagsnas for hand vilket tar tid och ofta dven
ar omgjligt. Den korta ullen sticker ut i det fardiga garnet, vilket gor att det
du stickar inte ser bra ut. Om du har médnga far att klippa kan maskinen bli
het och darfor branna ullens @ndar sa att faret kanns ojamnt nar du ror det
efterat. Farklipparen har vanligtvis flera olika typer av bett - vissa passar for
grova ulltyper och andra for fin och tat ull. Samtidigt som en person klipper,
sa kan 1-2 personer sortera ullen. Anvand ett bord for bekvam sortering.
Det sdgs att sommarullen ar bast och vinterullen samst, men skillnaden
behover inte vara sa stor. Om du héller djurstallet rent och ser till att inget
hé kommer in i ullen i samband med utfodringen kan dven vinterullen vara
av bra kvalitet. Lammull ar oftast mjuk, men alla lamm har inte mjuk ull. En
del har grov ull redan fran fodseln. Det stora urvalet av olika ullsorter bland
allmogefar bearbetas bast for hand. De Nordeuropeiska kortsvansade farens
ull &r vanligtvis uppbyggd av underull och tackhar. Den harda industriella be-
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Den basta ullen far man fran
sidorna (1), hals (2) och fran
ryggen (3,4). Ullen &r av lagre
kvalitet pa halsens undersida,
pa benen och runt svansen
(5-6). Sortera ullen enligt farg,
typ och langd. Du kan &ven
sortera efter lyster och lock.
Ullen under magen &r vanligt-
vis kort och fin, den lampar sig
bra for filtning.

handlingen forstor ofta tackharen och gor den stickig. Allmogefars ull kan
delas in i tre huvudtyper och flera Gvergangstyper:

1. Ull med grévre tackhar och finare bottenull

2. Ull med jamn 6vergang av bottenull och tackhar

3. Jamnull

Samtliga typer finns med olika grad av mjukhet, lockighet och glans. Bang
(1870) skriver i sin bok att allmogefar ar mindre men ger mer ull, eftersom
deras ull ar tatare an storre kottrasers ull.

13. Nar och hur ska jag verka klovarna?

Dina far behover regelbunden klévverkning, dven om de tillbringar myck-
et tid utomhus. Kldvarna nots inte nédvandigtvis ned under sommaren. KI6v-
tillvéxten ar individuell, vissa behdver verkas mer, andra mindre. Du kan verka
klévarna i samband med ullklippningen eller gora det separat. Kontrollera
klovarna tva gdnger om aret. Det finns flera satt att verka kldvarna pa. Du kan
sdtta faret att sitta pa baken, som det dven vanligtvis gors nar ullen klipps. Pa
detta satt klarar en person av arbetet pd egen hand. Du kan dven lagga faret
ned med alla ben at samma hall. Du kan dven lata det sta upp och lyfta upp
ett ben i taget for att verka kldven. Du behover bra belysning, en trapinne
eller annan pinne for att ta bort spillning fran kloven och klovsax. Det finns

48



Fiskars fisksax till vinster och en klovsax till hoger.

Pa bilden ser du en klov som varken
ar rengjord eller verkad. Gor forst ren
kloven fran all godsel med en pinne.
Kloven har en mjuk trampdyna i mitten,
var forsiktig sa du inte skadar den. Bor-
ja verka fran klovens bakre del. Klipp
forst ena sidan, darefter den andra och
avsluta med att klippa klévens framre
del. Du kan gora ett horisontalt klipp
framtill, sa att kloven inte blir for vass.
Framtill finns det ett mjukt parti mellan kloven och trampdynan.

speciella klévsaxar pa marknaden men en normal sekator eller Fiskars fisksax
duger aven bra for att verka klovar.

14. Betackning och lamning

Tidpunkten for nar brunsten ar som kraftigast ar olika for faren. Manga
far har en kraftig brunstperiod under hosten och en andra gang i bérjan av
sommaren. Allmogefar kan bli draktiga ndr som helst under dret. Manga gar-
dar vill styra lamningen och darfor styr de betdckningen. Traditionellt var det
praktiskt att under stallperioden vintertid, hélla baggarna avskilda fran tack-
orna. | nordvastra Ryssland halls baggarna separerade fran tackorna vintertid
och slapps ut tillsammans med tackorna pa varen. Det resulterar i lamning pa
hosten. De finns tva fordelar med detta: eftersom allmogefar vaxer langsam-
mare blir de tillrdckligt stora till ndsta ars host (10-12 manader), for att slaktas
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och pa varen kan 6-8 manader gamla lamm klara sig battre pa betet dn ny-
fodda lamm. Traditionellt var ullproduktionen den viktigaste orsaken for att
halla far. Tackor hade man sa lange som mojligt, oftasts sa lange som de pro-
ducerade ull och fortsatte lamma (ofta till 14-17 ars alder). En gammal tacka
ar vanligtvis mycket vardefull for flocken. Hon &r erfaren pa betesmarken och
en god mor. Hon kan till och med ta ansvar for sina barnbarn genom att lata
dem dia om nodvandigt. Nar kottproduktion blev viktigare @n ullen, sjonk
den forvantade livslangden for far.

Det &r viktigt att halla en draktig tacka trygg och lugn under draktigheten.
Forandringar och framlingar i stallet, kan leda till olyckor da faren forsoker fly
och undkomma det som skrammer dem. Tackor i mindre flockar behéver un-
der normala omstandigheter inte skiljas fran flocken innan lamning. En tacka
kan alldeles utmarkt lamma i flocken, men det maste finnas tillrackligt med ut-
rymme for henne. Tackan behover lite avskildhet vid lamning och normalt sa
gar hon undan nagot fran de 6vriga nar hon lammar. Tackor féredrar att lamma
ndra en vagg eller i ett horn. Om de lammar i mitten av rummet &r det sannolikt
inte tillrackligt med utrymme i byggnaden for henne att vilja en tryggare lam-
ningsplats (troligtvis ar hon dessutom lagt rankad i hierarkin). En allmogetacka
gor ofta forberedelser infor lamningen genom att gora ett plant bo i halmen.
Vissa tackor lagger ner mer tid pd att gora detta, andra mindre. Moderna raser
kan helt sakna denna férmaga. Allmogeraser kan dven tacka over sina nyfédda
lamm med halm, om det ar kyligt inuti stallet. Om du haller for manga far till-
sammans i ett utrymme kan en draktig tacka bli stressad vid lamningen och inte
skota sina lamm korrekt. Efter lamningen slickar tackan sina lamm och pa detta
satt etableras en bra kontakt. De nyfédda lammen och deras mor madste dven
léra sig att kdnna igen varandras ljud. Kontrollera att tackan inte har for mycket
ull sa att lammet kan hitta hennes spenar pa juvret. Allmogeraser har naturligt
kortare ull vaxande under magen jamfért med moderna raser. Allmogetackor
lammar vanligtvis sjalvstandigt och behdver sallan hjalp av manniskan.

Internationella standarder for valbefinnande sager att lamm inte far av-
vanjas fore vid fem veckors alder. Det finns inte ndgon nationell standard for
avvdnjning. Manga allmogetackor ger mjolk till sina lamm upp till sex ma-
naders alder eller till och med langre. Gamla kvinnor sager aven att allmo-
gefarens lamm inte skall avvanjas fore sex manaders alder. Lammen lar sig
att beta genom att ga bredvid sina modrar under hela betessasongen. Det

50



kan intrdffa att en tacka inte har tillrdckligt med mjolk eller att hon inte vill
ge mjolk till sitt lamm. Om det uppstar komplikationer i samband med lam-
ningen kan hon besluta sig for att inte ge lammet di (till exempel om hon
kdnner sig svag). Som djurdgare maste du avgoéra hur du ska ta hand om det
nyfédda lammet. Det dr ett kravande arbete att flaskmata ett lamm i 3-4 ma-
nader. Lammet lar sig dessutom att det ar du som ar "mamma’, vilket leder till
en nara koppling mellan dig och lammet. Ibland kan en morforélder eller en
syster till modertackan vara villig att ta hand om lammet. Du kan forsdka halla
i modern medan du later lammet dia. Det kan bli sa att vissa av dem borjar
ta hand om lammet efter att du hjalpt till lite. Det hander dven att tackan har
for lite mjolk och vid andra tillféllen kan spenarna vara sa fyllda av mjolk att
lammet inte far nagonting fran dem. Lammet férsvagas mycket snabbt och
kyls ned. Du bor kontrollera nyfédda lamm oftare i borjan for att forsakra dig
om att de far i sig tillrackligt med mjolk. Det ar viktigt att det nyfédda lammet
far i sig ramjolken fran sin moder under de forsta 2—-4 timmarna. Skilj inte
ett lamm fran flocken, dven om lammets mor inte diar det. Hall det tillsam-
mans med resten av flocken. Det finns flera olika mjolkersattningar som kan
anvandas. Getmjolk ar den mjolk som ar mest lik farmjolk. Du kan dven kopa
ett speciellt ersattningspulver for farmjolk vilket ar 1att att anvdanda, men dyrt.

Recept 1 pa mjolkersattning

1 I normal komjolk

1 dl surmjolk

Blanda ihop dem och Iat sta i rumstemperatur i ett dygn.

Recept 2 pa mjolkerséattning

1 I normal komjolk

1 aggula

lite socker eller honung

lite salt

1 matsked olja

42 dl gradde

%4 dl mjolkpulver

Blanda alla ingredienser och forvara i kylskdap. Varm en portion i taget.

(Maaseutukeskusken liitto, 2000)
Det ar bra att ge mjolkersattning till lamm i sma portioner och ofta. Har kan
du se ett forslag pa matn
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Lammets alder (i dagar) |En portion (i dl) Ganger/dygn
1 0,5-1,0 5-6

2-7 1,0-2,0 4-5

8-14 3,0-4,0 3-4

15-28 4,0-6,0 3

29-42 5,0-6,0 2

Ett nyfott allmogelamm véger vanligtvis 2,5-4 kg. Ett lamm av en modern
ras som diar fritt dricker enligt forljande schema:

« ettlamm pa 5 kg dricker ca. 1,3 kg mjolk/dag

« ettlamm pa 10 kg dricker ca. 2,3 kg/dag

« ettlamm pa 15 kg dricker ca. 3 kg/dag.

Berdkna en mindre mangd fér lamm av allmogeras.

15.Vad kan jag gora nar mitt far ar sjukt?

Om ett far ar sjukt maste du kanske avskilja av det fran flocken. | ett tradi-
tionellt farstall fanns det vanligtvis flera kdttar. Ha fardiggjorda grindsektio-
ner klara att anvandas vid behov, om du behdver bygga en separationsbox.
Om du vill halla ett djur permanent separerat fran flocken sa kan du inte bara
skilja av ett djur ensamt. Det ar alltid battre att halla atminstone tva i samma
box. Alla far maste atminstone kunna ha 6gonkontakt med varandra. Placera
aldrig ett far ensamt i en separat byggnad. Lat inte ett far vara fastbundet
langre tid an vad kravs for en behandling. Du skall alltid placera ett far med en
smittsam sjukdom i en separat box enligt veterinarens anvisningar.

Det brukar ga snabbast att fa hjalp genom sitt eget farnatverk, ndr man
behover rad betraffande ett sjukt djur. | synnerhet i borjan behéver man mer
stod nar man haller pa att lara sig att bedéma och ageraii olika situationer. Om
ettfarligger ned och inte vill resa sig dr det en bra idé att ringa till veterindren.
Likval finns det mycket du kan gora for att férebygga sjukdomar. Genom att
kasta ett 6ga pa dina far oftare an en gang per dag, ser du snabbt om det ar
ndgonting som inte stammer med dina far. Vissa sjukdomar utvecklas mycket
snabbt och du har inte lang tid pa dig att agera. Ju storre flocken ar desto
storre ar mojligheten att inte i tid observera att ndgon ar sjuk eller saknas. |
mindre traditionella farflockar dr det mycket enklare att ta hand om sina djur.
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En sjuk individ gar ofta utanfér huvudflocken pa betesmarken. | Estland fanns
det en gammal sedvénja att binda fast ledartackan pa betesmarken och lata
resten av faren strova fritt. Flocken lamnar inte ledartackan under sddana om-
standigheter. Detta ar dock inte bra att gora eftersom ledartackan inte kan
visa flocken var de skall beta och inte heller ge tydliga signaler for vila. Om
hon attackeras av en hund eller av insekter kan hon inte fly ivdag fran dem.

Foljande saker ar bra att ha hemma: febertermometer, desinfektionsme-
del, selen (Se), bakteriedédande salva, avmaskningsmedel och injektions-
sprutor. Nar du ringer efter veterinaren ska du se till att det sjuka djuret an-
tingen ar separerat eller ar latt att fanga. Veterindren behdver veta hur mycket
djuret vager, for att skriva ut ratt medicindosering. Ibland dr det nédvandigt
att fler an en person hjédlper honom. Far kan spotta ut tabletter. Tabletter ges
enklast genom att forst krossa dem och ldagga dem i pulverform mellan tva
brodskivor. Medicin i vatskeform ger man bast med anvandning av en injek-
tionsspruta (utan kanyl). Sjuka far dppnar ogdrna sin mun utan biter istéllet
ihop sina téander kraftigt. Placera sprutan mellan tdnderna och kinden. Tryck
in den sd langt som mojligt och tdm den pa medicin samtidigt som du haller
upp farets huvud en aning. | det foljande beskrivs nagra vanliga akommor
enligt deras huvudsymtom:

HOSTA, SVAGHET Alla far har normalt inalvsparasiter, men de bor inte
ha for mycket av dem. De finns manga olika slags inalvsparasiter. Allmanna
symtom av for mycket av dessa kan vara hosta, viktforlust, diarré eller allméan
svaghet. Det rekommenderas att avmaska far tva ganger per ar. Kemiska av-
maskningsmedel har en negativ effekt pd manga insekter i din betesmark
och bor av den anledningen ges minst en vecka innan betesslappning. Delar
av kemikalierna kommer ut med deras spillning. Den andra avmaskningen
rekommenderas pa hosten nar faren ar installade for vintern. Det &r bra att
anvanda olika typer av avmaskningsmedel, men detta &r inte alltid mojligt
i praktiken. Undvik att halla far pa laglanta beten dar de kan fa stora lever-
flundran (Fasciola hepatica).

Genom att halla far pa tillrackligt stora beten eller anvdnda sambetning
kan de behdva mindre avmaskningsmedel. Det finns manga traditionella me-
toder i att forehindra mask att vaxa for mycket. Asp- och alldy, tallbark och
granbarr kan halla nivan av mask nere. Far dter manga lindrigt giftiga vaxter,
sa som liljekonvalj (Convallaria majalis), véaxter med tydlig medicinsk verkan
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som pilbark, ormbar (Paris quadrifolia), brakved (Frangula alnus) och ekollon.
Dessa vaxter kan naturligt hdlla ned mangden mask. Naturvéxter ar bra att
anvanda vid att férebygga att mangden mask véaxer. Om ett far redan ar sjukt,
ge det da kemiskt avmaskningsmedel, eftersom det snabbt minskar mang-
den mask. Det ar inte nddvandigt att behandla hela flocken med avmask-
ningsmedel pa regelbunden basis. Om du har en liten traditionell farflock pa
naturbetesmarker, sa racker det ofta att behandla de djur som har symptom.
I allmdnhet ska du undvika fuktiga marker dar risken &r storre for olika typer
av parasiter.

I levern kan det finnas stora leverflundran (Fasciola hepatica), som behover
en liten snacka som mellanvérd (Limnaea truncatula/Galba truncatula). Aven
liten leverflundra (Dicrocoelium dendriticum) som behdver bade snackor och
myror som mellanvdrd kan finnas i levern. | tarmarna finns coccicider (Cryp-
tosporidium parvum, Eimeria spp) och Giardia duodenalis. Lamm med cocci-
cider far forst en illaluktande diarré som senare ar blodblandad. | tarmarna
finns dven rundmask (Strongyloides papillosus, Trichuris ovis) och bandmask
(Moniezia Expansa, kvalster som mellanvard). Bandmaskarna kan ses som sma
vita band i avforingen. Bandmaskens mellanvard ar en skalbagge som lever
i vata betesmarker. | lungorna kan finnas lungmask, dven dessa har snackor
som mellanvardar (Dictyocaulus filaria, Protostrongylidae).

DIARRE Diarré &r ofta férknippat med matsmaltningsproblem. Féar kan
aven fa diarré av for manga parasiter eller daligt dricksvatten. Vissa far har
kdnsligare mage an andra, de blir ldtt sjuka om det &r en regnig sommar. Om
faret verkar normalt, men har diarré, kan du férsoka ge den vanlig brédjast.
B6rja med 10 gr (for ett far som vager ungefar 30 kg) pa en brodskiva och ge
tva ganger per dag och senare ndgot mer. Gor detta i en veckas tid. Far kan
aven fa diarré om de étit giftiga vaxter eller om de har atit mogligt ho. Du kan
aven ge dem vanligt medicinskt kol (samma som till manniskor fast i en storre
dos) eller ekbarks te / tabletter. Kontakta alltid veterinar om faret har feber
eller ar for svagt for att sta upp. Vatten ger man enkelt till far med hjdlp av en
PET-flaska. Gor hal i kapsylen med en spik. Stoppa in flaskan mellan tédnderna
och kinden. Tryck ut vatten mot kinden men var forsiktig sa du inte trycker
det direkt ned i strupen.

SVAGA LAMM Det ar mycket viktigt att nyfédda lamm far rdmjolk (inom
2-4 timmar). Ett lamm behover 0,5-1 | ramjolk under det forsta dygnet (mata
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med 2-4 timmars mellanrum). Lammet kyls ned mycket snabbt utan energi. |
en nodsituation kan du vira in djuret i en filt eller ta in det inomhus en stund,
sa att det blir varmt. Ett lamm ska inte vara utan sin mor en langre tid. Du kan
gora en energidryck fér svaga lamm av en dggula blandat med lika mycket
gradde. Det ar dven bra att ge vitamin och selen till svaga lamm (injektion).
Du kan mjolka ramjélk fran en tacka som har forlorat sitt lamm och satta det
i frysen for att anvandas senare vid behov. 1 dl &r tillrackligt for en portion.

VARBOLDER Far kan f& varbolder. Normalt liker de av sig sjélv. Férsok
inte att ta bort dem eftersom de da sannolikt blir infekterade. Alla infekterade
varbolder ska behandlas med antibiotika.

EN LITEN HUDSKADA, INSEKTSSKYDD Om dina far har mindre hudska-
dor sommartid, kan insekter bérja suga blod fran skadan. Tjara ar en verk-
ningsfull hjalp. Tjara ger effekt i ungefar 1-1,5 vecka - darefter kan du lagga
pa ny tjara. Lagg inte tjdra pa storre sar. Anvand tjara som har sa fa kemiska
tillsatser som majligt. Ett sjukt djur kan under en varm sommardag tackas
med kvistar med breda blad, for att hindra insekter att attackera det.

TARMVRED (lleus) Det kan intrdffa att djur ater for mycket kléver, app-
len eller mjol och far for mycket luft i magen som resulterar i tarmvred. Det
ar viktigt att omedelbart borja behandla djuret. Du kan ge det vanlig mat-
lagningsolja (1 matsked till vuxen, en tesked till lamm) och dérefter mas-
sera det for att fa ut gasen. Faret ska borja rapa och slappa ut gaser, om
det fungerar. Sta bakom ett vuxet far med ditt ansikte riktat 4t samma hall
som faret har sitt ansikte. Ror dina hdander medsols pa farets bada sidor. Ett
litet lamm kan du ta i ditt kna och placera dess rygg mot din mage nar du
masserar det. Tryck inte for hart och massera inte for lange, nar du mas-
serar ett lamm. Du kan ge vodka blandat med vatten (2 glas vodka och 72
glas vatten) till ett vuxet far, vilket leder till att faret snabbt slappnar av och
tarmvredet slapper.

HALTA Ett haltande far ska omedelbart fangas in och kontrolleras. Mest
sannolikt ar att det har fastnat en liten sten eller trabit i kloven. Ett far kan
aven halta om du inte verkar dess klovar regelbundet. En for lang klov bojs
under foten och leder till att faret haltar. Om kloven &r skadad maste du av-
gora om du kan bota det pa egen hand eller borde tillkalla veterindr. Om det
finns en vit beldggning eller ett blodigt sar mellan kldvarna, kontakta veteri-
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naren eftersom det kan vara infekterad klovrota som overfors till andra far. |
detta fall maste hela flocken behandlas mot klovrota.

FARKLIAR SIG, INSEKTER Far kliar sig om de har i pldsen barr frén skogen
eller ho som irriterar huden. Om det finns mycket mygg borjar faren stampa
och klia sina ben. De kan bdérja springa for att komma undan fran dem. Tjar-
doft kan halla insekter borta. Far, i synnerhet finullsfar, kan dven fa ullparasi-
ter vilket gor att det kliar. Du forebygger ullparasiter genom att klippa faret
minst tva ganger per ar. Det finns ett flertal kemikalier som kan anvandas vid
behandling av ullparasiter och for att halla insekter borta. Alla har olika aktiva
ingredienser, till exempel Deltametrin (FlyTix, Coopersect) och Cypermetrin
(Ecofleece). Vissa ar i oljeform och skall spridas pa djurets rygg, andra injiceras
och sprids med blodet. Vissa yttre parasiter suger blod (Stora farlusen, Melop-
hagus ovinus), medan andra endast ater dod hud och ull. Kontakta din veteri-
nar for rdd om faren har blodsugande parasiter. Spyflugor kan under varma
och fuktiga somrar attackera far, i synnerhet om de inte klipps regelbundet,
ar smutsiga eller har sar. Spyflugors larver ater ett hal i huden och bérjar &ta
kott pa levande far. Spyflugor utvecklas mycket snabbt. Kontakta veterinar
om du upptacker spyflugelarver pa dina far. Bérja plocka bort larverna un-
der tiden du vantar pa veterinaren. Saret ska rengoras och storre sar maste
behandlas med antibiotika. Foljande yttre parasiter kan gora att faren kliar
sig och behdver behandling: Fastingar (Ixodidae), palslus (Damalinia ovis/Bo-
vicola ovis), stor farlusen (Melophagus ovinus), farstyng (Oestrus ovis), fotskabb
(Chorioptes bovis), farskabb (Psoroptes ovis), skabb (Sarcoptes scabiei var ovis),
lilla farlusen (Linognathus ovillus) och spyflugor (Calliphoridae).

ULL FALLER AV Ullen kan falla av faret i sa stora sjok som en handflata. Om
ullen faller av fran halsen kan detta bero pa att det skavat mot foderbordet un-
der vintern nar de varit inomhus. Ibland faller ull fran ryggen pa faret av eller
fran andra delar pa kroppen. Det kan finnas flera anledningar till detta. Det kan
finnas parasiter i ullen, kanske har stallet for hog luftfuktighet och det ar for
varmt (kontrollera ventilationen) eller far kan vara allergiska mot ammoniak och
da bor deras badd hallas torr och ren. Det kan ocksa vara mineralbrist, ge dem
da en mineralbalja sa att de kan slicka i sig det de behover. Det kan &dven vara
ndgot fel med matsmaltningen. Vanligtvis borjar ullen vaxa ut igen pa varen.
Vissa allmogefar byter normalt ull, men aldrig pa det viset att huden &r helt kal.
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OGON- ELLER ORONINFEKTION Far kan fa 6gon- eller éroninfektion.
Kontakta din veterinar for att fa hjalp.

HAR FALLER AV FRAN ANSIKTET OCH ORON, SPRICKOR (Fotosensibi-
litet) Om ditt far tappar har pa éronen och i ansiktet och det uppstar hud-
sprickor dr det mest troligt att det har atit ndgon giftig vaxt pa betet. Ta det
inomhus och 1at det vara pa en mork plats tills saren har lakt. Ge endast torrt
ho att ta och ge inget gronfoder alls. Aven skabb kan resultera i att har faller
av. Kontakta din veterindr ifall du misstanker skabb.

LIGGER NED MED KRAMPER Om faret har feber kan detta bero pa att
det har fatt i sig nagon bakterie fran jorden som resulterat i en infektion. Om
faret inte har feber men kramper kan det vara CCN (Cerebrocortical necrosis),
vilket behandlas med en stor dos B-vitamin. | samtliga fall med kramper ska
du tillkalla din veterindr for hjalp.

SMITTSAMT MUNEKSEM, ORF VIRUS (Contagious pustular dermatitis,
contagious echtyma) ORF-viruset ger blasor runt munnen och nosen. Sepa-
rera faret fran den ovriga flocken sa att de inte far kontakt med varandra. Spe-
ciellt lamm kan fa detta men dven vuxna. Det ar mycket smittsamt. Far kan ha
sadan smarta i munnen att de har svart att &ta. Lamm kan dessutom overfora
viruset till juvret. ORF-virus ar en zoonos som kan overforas till manniskan.
Du kan lagga pa en desinfekterande salva eller en olja som gor huden mjuk
(ringblomma, Calendula). Anvand handskar for att skydda dig. Faret behover
antibiotika om séren blir infekterade.

16. Hur slaktar jag ett far?

| Estland finns ett talesatt “Varje bagge har sin Mickelsmdss” och Finnarna
sager "Allt har sin tid sade baggen ndéir huvudet skars av” med innebdrden att
slaktdagen for alla baggar infaller pa hosten. Slakten i Nordeuropa har tra-
ditionellt utforts fran oktober till december. Det kyliga hostvadret var viktigt
for att mangden insekter inte skulle vara sa stor vid slakten. Allmogefar vaxer
ldangsamt och slaktades vid 10-12 manaders alder. Moderna kottraser vaxer
fortare och ar slaktfardiga vid 6 manaders alder. Slakten vid gardar brukade
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En bultpistol.

vara ett gemensamt arbete forr i tiden, men detta har i manga lander bli-
vit mycket séllsynt nu for tiden. Kunskaperna i att slakta har huvudsakligen
bevarats pa fargardar och bland jagare i Finland. | Estland &ar det fortfarande
ganska vanligt att det finns ndgon i varje by som kan slakta djur. Ett eller tvd
far gar snabbt att slakta for eget bruk pa garden. Gardsslakt ar att foredra
framfor transport av far till stora slakthus. Far kdnner pa sig nar en transport
slutar med slakt, eftersom de &r mycket mottagliga fér manniskors kanslor
och kroppssprak. Vanligtvis ar far tysta nar de slaktas, men sa ar inte alltid fal-
let. Far kan dven skrika av radsla.

Farslakt [ar man sig bast, precis som med klippning, genom att be ndgon i
ditt farnatverk att visa dig och hjalpa dig. Djur som ska slaktas ska behandlas
med vanlighet och respekt. Vélj en trygg miljo for slakten. Den ska vara sa
pass langt bort fran flocken att de andra inte kan héra vad som sker. Lat inte
andra djur betrakta processen, inte ens om det ar andra djur som star i tur att
slaktas samma dag. Processen utfors bast av ndgon som faret kdanner igen,
eftersom framlingar kan gora faret nervdst. En kylig dag ar den basta tiden
for hemslakt, allra helst nar det redan ar minusgrader ute. Du kan dven gora
det tidigt pa morgonen. Stall dig med benen pa varsinn sida av kroppen, med
ansiktet at samma hall som faret har sitt huvud. Prata med faret sa det haller
sig lugnt.

Det finns en gammal tradition i Estland att, innan man slaktar faret, sa be-
ratta man for det att man behover dess kott och, man ber om ursakt fér vad
man maste gora och tackar sa mycket for det man far av djuret.

Anvand en bultpistol for att gora faret medvetslost innan du témmer det
pa blod. Det finns olika farger pa patronerna. Ju storre djur du ska slakta ju for-
tare maste bulten rora sig. Det finns grona, bla och réda patroner, var och en
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Placera bultpistolen i skdrningspunkten.

har olika stora krutladdningar. Gronfargade anvands i normala fall for far. Om
du ska slakta en stor bagge eller far med horn kan du behéva bla- eller rodfar-
gade patroner. Bultpistolen ska placeras i den skarningspunkten du far, nar du
drar en linje fran vardera horngrop till 6ronfastet som ligger langre bort fran
horngropen. Placera bultpistolen ndgot framatriktad mot kaken, for att traffa
lillhjarnan. Om djuret har horn, placera bultpistolen precis bakom hornasen.

Efter att djuret gjorts medvetslost ska du omedelbart 6ppna huvudarta-
rerna pa bada sidor om halsen. Anvand en vass kniv. Lyft upp kroppen hogt
s att blodet kan rinna ut. Du kan anvanda ndgra lastpallar for detta anda-
mal. Det tar minst fem minuter innan blodet har runnit ut. Under denna tid
kommer djuret att ha kramper pa grund av muskelsammandragningar. Alla
kramper maste ha upphort innan du kan bdrja fla djuret. Om inga kramper
forekommer maste du kontrollera att du har Oppnat artarerna tillrackligt
bra. Gor ytterligare ett snitt om nddvandigt. Djuret hangs upp i bakbenen
med huvudet nedat. Du borjar avldagsna huden fran bakbenen och fortsatter
nedat. Det finns manga olika metoder att fla. Huden tas bast bort med bara
handerna, en kniv kan anvandas som hjalp vid behov.

Huden placeras horisontellt pa ett plant underlag och salt 1aggs pa huden
(beroende pa hudens storlek fran 3-6 kg). Hall huden saltad i en vecka innan
du tar den till en skinnberedare eller fraga dem om anvisningar. Bast ar om du
kan 13ta kroppen hanga i ett kylrum en tid innan du styckar det. Om du inte
har den mojligheten kan du istallet stycka kottet i mindre bitar i samband
med slakten och lagga dem i kylskdpet i 4-7 dagar innan du placerar dem
i frysen. Det mesta av faret kan anvdndas. Hjdrtat ar det av de inre organen
som haller sig langst, medan njurar och lever har den kortaste hallbarhetsti-
den. Om du vill ta tillvara blodet skall du vispa det tills det har svalnat. Tillsatt
salt ndr du vispar sa klumpar det sig inte. Det ar viktigt att det inte kommer
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ndgon vatska frdn munnen/strupen in i blodet. Du kan paskynda nedkyl-
ningen genom att placera skalen med blod i sné medan du vispar det kallt.
Traditionella slaktratter ar blodbrdd och blodkorv. Fett runt hjartat och de
inre organen kan anvandas for att stdpa ljus och gora tval. Undersok levern
och lungorna om du kan se spar av parasiter eller nagon annan sjukdom. Om
levern har sma eller stora vita harda flackar pa utsidan ar det ofta ett tecken
pa stora leverflundran. Ibland ar forekomsten liten och kan endast ses inuti
levern. Om levern kdanns som en svamp (kdnns som sylta) ska du inte anvanda
den. Djur (vanligtvis aldre) kan dven visa tecken pa parasiter i lungorna.

Du far lite restprodukter nar du slaktar. Slaktrester och déda djur maste le-
vereras till en destruktionsanldaggning, bade i Finland och i Estland. Gardar pa
avlagsna platser i Finland kan ansdka om tillstand fran veterinaren att grava
ned slaktrester och djur p& garden. Aven i vissa delar av Estland kan du fa
grava ned rester om du forst informerar veterindren om detta. Kontakta din
veterindr for att fa veta vilka bestimmelser som galler dar du bor. En lantbru-
kare maste rapportera till det allmdnna djurregistret om doda djur och djur
slaktade for eget bruk. Alla slakterier utfor en industrialiserad slaktprocess
som under alla omstandigheter ar stressande for djuren. Alla faragare maste
kunna utféra nédslakt, om situationen kraver det pa garden. For det kottet
som dr for eget bruk, ar gardsslakt battre for djurens vélbefinnande och en
skonsammare behandling, samt betyder dven mindre transport av djuren.
Detta ger dven djuren mindre stress, lagre kostnader och en hdgre grad av
anvandning av de olika delarna av kroppen.

17. Hur kan jag producera ramaterial av
hog kvalitet?

Far ger ett stort urval av ramaterial for handarbetsindustrin och hantverks-
massig mat. For att producera ramaterial av hog kvalitet maste du kanna till
de olika krav, som beredare av ramaterialen, har samt dven de olika arbets-
momenten.

Att kunna producera ull av hég kvalitet beror pa flera faktorer. Har lyfts
fram nagra vanliga problem:

+ Djuren har inte tillrackligt med stromaterial, vilket ger ull av lagre kva-

litet (vit ull blir gul av urin)
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Fel stromaterial, till exempel traspan eller torv som fastnar i palsen
Betesmarken kan ha vaxter som fastnar i pélsen

Utfodring sker pa sa satt att hoet lyfts 6ver farens ryggar, vilket gor att
héet hamnar i palsen

Ullklippningen utfors for sent, vilket gor att ullen ar for 1ang for att kar-
das eller sa ar den tovig

Farklipparen har inte klippt ullen i ett stycke, utan har gjort korrige-
ringar vilket gor att kort ull blandas med 1ang ull. Kort ull & omdjlig
att separera fran lang ull senare i bearbetningen. Om du blandar bade
ldng och kort ull blir detta synligt i en stickad troja efter en tid anvand-
ning. Den korta ullen sticker ut pa tréjans yta och bildar sma tussar
(noppor), som maste avlagsnas for hand.

Ullen &r inte sorterad efter farg, ulltyp och langd.

Fel utfodring kan ge en sprod ullkvalitet eller ull utan lyster.

Traditionellt kardade och spann man ull hemma for hand. | dag finns det
bra moderna handkardor, kardmaskiner, samt dven traditionella nya spinn-
rockar att kdpa pa marknaden. En av de storsta tillverkarna av kardnings- och

spinnredskap ar Ashford fran Nya Zeeland, men &dven i Nederlanderna, Po-
len, USA och Kanada finns det foretag som tillverkar redskap for ullhantering.
Handarbetare koper ull i olika férbearbetade former. De vanligaste ar:

Ett stort urval av garntyper kan géras genom handspinning.
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«  Tovningsull

+ Forgarn

- Kardgarn
- Kamgarn
- Mattgarn

Garn kan spinnas i olika tjocklekar, den vanligaste ar entradigt, tvatradigt
eller tretradigt garn. Man spinner och tvinnar garn i olika riktningar, Z-tvinn
(medsols) och S-tvinn (motsols). Samarbete mellan spinnerier och lantbru-
kare &r av storsta vikt. | Ostersjoregionen har vi f3, sma spinnerier som kan
erbjuda lampliga industriprocesser for bearbetning av garn fran allmogefar
och d@nnu farre olika slags garntyper.

Det finns manga Nordeuropeiska kortsvansade far med en underbar kru-
sighet och lyster, alla val lampade for pals. Péls brukade vara mycket dyrbart
forr i tiden och var en vardefull inkomstkalla for fardgare. Livet forr i tiden, i
det kalla nordiska klimatet, var omgjligt utan pals. Det finns fa skinnbered-
ningsforetag i dag och de flesta av dem har inte fasta leveranstider. Detta gor
det svart att erbjuda lader och pals som ramaterial for handarbetare. Kvalite-
ten kan dessutom vara ojamn. | bade spinnerier och skinnberedningsforetag
finns det ett behov for utveckling av bade yrkeskunskap sa val som utveck-
ling av processtekniker.

Traditionellt gjorde man olika slags redskap och andra féremal av horn
och ben. Mdnga av dessa redskap ar i dag ersatta av plastredskap. Alla bipro-

Allmogefar som har betat pa naturbetesmarker livnéar sig pa ett stort urval av
vilda véaxter inklusive bade vilda blommor och medicinalorter.
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dukter fran far kan vara vardefulla rdmaterial for manga olika typer av hant-
verkare och foretag. Ben- och hornarbeten kan utféras med liknande verktyg
som vid trabearbetning.

Kvalitetskott kraver hog kvalitet i alla skeden i produktionskedjan. Det
finns flera olika produktions- och bearbetningsmetoder, allt fran smaskalig
bearbetning till industriella processer. Hantverksmassig mat (gourmetmat)
ar livsmedel som ar tillagad for hand, vanligtvis i sma partier. Hantverksmds-
sig mat bearbetas vanligtvis med gamla traditionella metoder. Fa studier ar
utforda om kottets kvalitet fran allmogefar som betar pa naturbetesmarker.

Varje farhdllare maste hitta sitt eget satt i att producera och bearbeta far-
produkter. Traditionell farhushallning ar en kunskap som du bast lar dig ge-
nom att utdva den!
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