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Haigekassade internatsionaali kongress.

Juba see kolit, kus peeti rahvusva-
helise haigekassade ja abiandmisiihin-
gute liidu Il kongressi, miiirab ira
kongressi too laadi ja iseloomu. 1929.
aasta kongressikohaks oli dieti miidira-
tud Varssav. Aga et Poola valitsus oli
alanud dgeda riinnaku Poola haigekas-
sade omavalitsuse vastu, siis viidi pro-
testiks kongress iile Shveitsi. Haige-
kassade-internatsionaali sammu  kroo-
nis hea kordaminek. Poola delegat-
sioon scletas kongressil, et Poola valit-
suse sammud eci olla mitte sibitud hai-
gekassade omavalitsuse pohimotte vas-
tu ja valitsus ei kavatsevat sugugi sea-
dusega kindlustatud printsiipi korval-
dada. Kui aga kongress ei rahuldunud
siifirase scletusega, siis Poola delegat-
sioon, kes koosnes suuremalt jaolt
Poola valitsuse nimetatud  komissari-
dest, oli sunnitud poorduma oma valit-
suse poole Varssavi. Kongressi iilie-
meelne seisukohavotmine avaldas sidi-
rast moraalset sundi, et PPoola valitsus
tundis enese kohustatud olevat tele-
graafilisel teel avaldama secletust, mil-
les ta omakorda kinnitas, et haigekas-
sade omavalitsust ci dhvarda mingi
hddaolt ja et see pohimdte on tunnus-
tatud ka scaduses. Dr. Rudkowski,
Poola wvalitsuse nimetatud komissar
omalt poolt seletas, et valitsuse sam-
mud haigekassade suhtes kandvat ai-
nult ajutist iseloomu, et omava-
litsuse pohimote edaspidigi jidvat sca-
duslikult kaitstuks ja et valitsus kavat-
sevat selle pohimotte uuesti tidies ula-
tuses maksma panna. Kongressi juha-
taja Eld crsh vastas selle peale, saa-
dikute elava poolehoiuavalduse saatel,
et haigekassade-internatsionaal kassade
omavalitsuses ndeb sellist suurt vara,
et isegi ajutised sammud tema
vastu peavad tunduma vidljakan-
natamatutena, ja avaldas rahvus-
vahelise haigekassade liidu nimel tiie-
likku siimpaatiat Poola ja Jugoslaavia
liitudele nende voitluses omavalit-

222

suse kaitsmisel ja seletas, et haigekas-

sade internatsionaal piitiab  neid  ses
sulites toctada tiiel mddral.
Kongressile, mida peeti Zirichis

korgema tehnilise keskkooli aulas, oli
ilmunud 102 saadikut, 32 haigekassade
keskliidu poolt, 18-nest riigist.  Saadi-
kud csindasid  enam ki 30 miljoni
kindlustatud isikut. Kongressi  juha-
tust, kus esimeheks Eldersh, abiesime-
heks Petit (Pariis) ja Lehmann (Ber-
liin}, tidiendati Shveitsi haigekassade
poolt jirgmistega: Gisiger, Buxcel ja
Panzera.

Oma avamiskones Eldersh ti-
nas Shveitsi haigekassasid selle  cest,
¢t nad kongressi organiscerimise lah-
kel wviisil olid votnud oma hooleks ja
et kongress, vaatamata lithikesele ette-
valmistusajale, siiski avati cettenihtud
picval. Kongressi tervitasid Shveitsi
haigekassade poolt Uisiger, Baxcel ja
Panzera, kes iitlesid, ¢t Shveitsi haige-
kassad suurima tihelpanuga jilgivad
kongressi toid. Sotsiaal-, haicus-, va-
nade- ja vaestelastekindlustuse kiisimusi
nuritakse Shveitsis suurima tosiduse ja
hooleeca.,  Rahvusvahelise  téokonve-
rentsi  poolt  tervitas selle  esindaja
H, Seiler. Ta tuletas meele rahvus-
vahelise tookonverentsi  otsust 1927.
aastast, kus pooldati samuti sundusliku
kindlustuse pohimotet ja haigekassade
omavalitsust. Eriliselt toonitati scal
haiguste drahoidmise tiihtsust, millist
joont arendavad ka Shveitsi haigekas-
sad.

Rahvusvahelise haigekassade liidu
juhatuse nimel Eldersh esitas tege-
vusaruande, Haiguskindlustus ede-
neb. Ta on koondanud pracgu umbes
50 miljonit kindlustust vajavat iseseis-
vat ja alacalist isikut. Kuid paljudes
riikides voideldakse veel praegugi sot-
siaalkindlustuse pohimotte parast, nagu
Prantsusmaal, Belgias, [taalias ja Root-
sis. Suuri raskusi tekitavad mitmel-
pool ka arstkonnad, kes tootavad hai-



guskindlustusele risti vastu, olles eksi-
kombel arvamisel, et haiguskindlustus
riivab nii arstide kui kindlustatute hu-
visid. Mones riigis jille on viimastel
kuudel kindlustatute ja té6andjate poolt
valitud esindajaid asendama hakatud
valitsuse méddratud isikutega. Nii on
Poolas ja Jugoslaavias valitsus ajuti-
selt vallandanud suurte haigekassade
juhatused. Sarnaseid pealetunge el
tohi jitta vastamata. Rahvusvahelisel
haigekassade kongressil esindatud lii-
dud peavad kindlustatute majandus-
liku ja tervisliku kaitse otstarbel a s u-
ma haiguskindlustuse kait-
sele.

Libirdikimiste puhul Saksa haige-
kassade keskliidu esindaja Bohl-
mann toonitas, et Saksa haiguskind-
lustus kahtlemata tahab voidelda oma
kassade korralduse vastu sihitud eba-
Oigustatud Kkallaletungide wvastu. Eri-
list huvi pakkus koneleja seletus, et
Saksa haigekassade keskliit valmis on
teiste riikide keskliiduga iihiselt lahen-
dama piirikdijate probleemi, s. t.
nende tooliste kindlustamiskisimust, kes
clavad ithes riigis, aga tood teevad tei-
s¢ riigi piirides.

Senaator Jauniau (Belgia) kahet-
susega teatab, et Belgia valitsus ikka
veel pole esitanud sundusliku haigus-
kindlustuse seaduseelndoud, kuigi koik
abiandmisorganisatsioonid iihel meelel
pooldavad sunduslikku kindlustust.

Georges Petit, Prantsuse abi-
andmisorganisatsioonide liidu esimees,
teatab, et Prantsuse valitsus olla koos-
tanud kava, mille jirgi piirikdijad, eel-
dusel, et vastavalt toimivad ka teised
riigid, saavad samad digused kui sise-
maa toolised.

Kongress moodustas kaks komis-
joni. Esimeses koneles Girard
(Prantsusmaa) haigekassade omavalit-
stise kiisimusest, teises komisjonis olid
arutusel kaks ettekannet, nimelt: di-
rektor Ossiovski (Poola) kisitas
haigekassade poolt juhitud majandus-
ettevotete kiisimust ja professor Cha-
jes (Saksamaa) kone oli: ,,haiguskind-
lustus kutsenduande ja tdotervishoiu
tecnistuses.*

Komisjonid sdelusid iilalnimetatud
kiisimusi ja esitasid siis vastavad reso-

- jilesande tditmine

lutsioonid iildkoosolekule otsustami-
seks, millised vastu voeti iiksmeelselt.

Resolutsioonid olid jargmised:

I. Kongressi otsus haiguskindlustuse
omavalitsuse asjus.

Rahvusvaheline haigekassade ja abi-
andmisithingute III kongress Kkinni-
tab tdies ulatuses Briisseli kongressil
vastuvoetud pohimotte haiguskindlus-
tuse omavalitsusest riigivalitsuse jirel-
valvel, mis enesest kujutab kassade
olemasolu ja tegevuse pohialuse, ja
mis kongressi arvates on sailitanud
oma tiieliku tdhtsuse, ja seletab, et
selle pohimGtte Lkasutamine selgitab
jArgmisi seisukohti:

1. Kindlustusasja peab juhtima %kind-
lustatute ja tddandjate (kui viimased
maksavad makse) poolt valitud orgaa-
nid.

2. Nendes orgaanides peab kindlus-
tatute esitajatel olema enamus, mis
neile kindlustaks otsustava moju.

3. Need, haiguskindlustuse soodsa-
maks arenemiseks loodud omavalitsuse
orgaanid, olles varustatud nende tege-
vusele vastavate Oigustega, peavad
eriti oigustatud olema, seaduse ja hai-
guskindlustuse poolt kindlaks méira-
tud eeskirjade piirides, otsustama hai-
guskindlustuse ulatust ja viisi.

4. Riigi jérelvalve peab piirduma
ainult sellega, et kindlustusamet tdidaks
seadust ja pohikirja.

Kongress avaldas soovi, et ka neis
riikides, kus senini ainult kindlustatud
saadavad esindajaid kongressile ja va-
livad juhatuseliikmed, silmas peetaks
seda poOhimoOtet.

II. Teine resolutsioon kisitab
haigusravimise laiendamist.

Rahvusvaheline haigekassade ja abi-
andmisorganisatsioonide liidu III kon-
gress kinnitab Briisselis avaldatud po-
himotteliku seletuse, et sunduslik kind-
lustus on parim abindu kestva ja plaa-
nikindla abina t66voimu kaotuse kor-
valdamiseks ja drahoidmiseks.

Et haiguskindlustuse suurem ' iiles-
anne on kinnitatu tervise ja jou alal-
hoidmine ja kindlustamine ja et selle
néuab otstarbeko-
hast haigusravimisorganisatsioone ja
eeldab voimalikult tédielikke sanitaar-
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sisseseadete muretsemist ja kasuta-
mist, siis kongress annab suure tdht-
suse haizekassade ettevotetele, mis on
rajatud sotsiaalsc arstiabi pohimotetele
ja rajatud ainuiiksi kindlustatute ja rah-
va huvides, sest nad laiendavad hai-
cusravimise voimalusi ja edendavad
sotsiaalset tervishoidu.
Rahvusvahelisc haigekassade liidu
pohikirja kohaselt Eldersh astus esi-

melie kohalt tagasi ja tema asemele va-
liti Georges Petit. Abiesimeheks
sai Lehhmann ja Gisiger. Saksa
delegatsiooni kutsel otsustati jirgmine
kongress pidada Dresdenis 1930.
aastal,

LopusOna iitles H. L e mann, mil-
les ta toonitas internatsionaali tiihtsust
ja kindlat tahet haiguskindlustust hoi-
da alal, edendada ja teha mojurikkaks.

Monda haigetest ja arstidest.

Votame juhuse elust. Keegi jai hai-
geks, jookstakse kohe arsti juurde.
Arsti polnud aga kodus, — seejirele tu-
leb- uus segadus, ei tule meelde, et ka
teisi arste on, ei miletata, kus nad
elavad.

On tarvis koigepealt jargmist: iiles-
tidhendada lihemate arstide aadressid
paberile, et kui wvaja, neid ka leida
teaks, eriti aga veel nende erialad (as-
jata on haavahaige juurde nahaarsti
kutsuda).

Votame teise jubuse elust. Mees, kes
muidu suur jooja ning muidu laialt
elab, votab 25 tilga asemel korraga
sisse 3 pitsitdit rohtu. Tunni paari pi-
rast tunneb enesel vidga paha olevat,
jookstakse kuulsa arsti jarele. Kuulus
arst on aga kodus tegevuses. Palu-
takse siis rohtu, et saaks viia haigele.
Arst soovitab teise, iile tinava elava,
arsti poole minna, kutsuja ei taha aga
seda, kodust on kistud iiksi teda, kuul-
sat, kutsuda. Kuulus arst pirib jirele,
mis v0is siis juhtuda. Secletatakse, et
valud on kohus, oksendamine ja kram-
pides vaevleb mees. Muud ei riadgita
aga midagi, mingit miirki haige sisse
votnud ei olevat jne. (iilalmainitud roh-
tu aga, mida haige 3 pitsi vottis, oli
sama kuulus-arst just haigele varem
kirjutanudki). Kuulus arst kirjutab min-
gisugused kiiiinlad haigele tarvitami-
seks, kdseb hoida kohupeal sooje pu-
deleid ja see ka koik. Kutsuja palub
arsti siiski hiljem tulla kodu haiget
vaatama. Rohud toodi haigele. Sei-
sukord ldks halvemaks, kuumad pude-
lid c\l/iskas haige #dra, haige oksendas
verd.
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Kutsuti viimaks siis kohe teine arst.
Teise arsti tulekuks oli laud puhtaks
kraamitud, haige vintsles voodis, pala-
vik 35,9", oksega iilieskoos tuli verd.
Teiscle arstile selgus siis, mis siin ol-
nud. Varsti otsiski ta vilja akna va-
helt rohu, millist joonud #dkki haigeks
jiinud mees, selgusid siis ka pitsilood
ja et haigel ennem juba maohaavad
olid. Kuwm muidugi toi siin iiksi kahju
(veresooned maos laiencevad, verd hak-
kab voolama veel rohkem), tuli mii-
rata kiilma jidkotti (veresooned kisu-
vad kiilma mojul kokku) ja ka sisse
anda kiilma jiad, vilie vett. Seisukord
oli vidga tosine; et miirgitus oli, siis
tuli teha maoloputust, piima anda; et
puls viga ndrk, vastavat rohtu naha
alla pritsida ja teha veel monda muud.
Kuulus arst oli kutsuja valeteadete tot-
tu valeteele viidud: pimesoole ja sapi-
kivide haiguste puhul tuleb méiirata
kiill kuuma, kuid siin polnud neid hai-
ousi.

Mis jarcldust siit teha? Vastus: Kui
iihte arsti ci saa, tuleb kutsuda teine
arst. Oleks esimese arsti ndouande ja-
rele talitatud, siis oleks haige édrasur-
nud.

Kolmas juhus clust. Jlmasojas scisis
Eesti ratsariigement ithes kiilas. Kiila-
preester ja seclle naine olid arstideks.
Kui riigement sisse tuli, tuldi kiisima
iihte-teist. Kiisiti néditeks, kui lihaste
valud on, kas on siis masseerimine hea
ja palju muud. Riigement hakkas edasi
lilkuma, kui kutsuti mind haige juurde:

‘naine seapekiga kokkuvoietud kitega

masseerib kellegi kohtu, porandal suur
vereloik, korval siinsamas preester,



naine ka. Haige aga karjub valude
kies.

Mis teha niiiidd? Mis oli? Jille mao-
paised; masseerija, kes arsti tulekul
erilise hoolsusega haige magu (selle
mao pohjas olevaid haavu) katki pi-
gistama hakkas, tootas ,viga laitma-
tult“. Mis tuli teha: muidugi hoolsat
karu, kes magama jidnud meest kivi-
ga see eest tappis, et tahtis oma hool-
sust iilesndidates, mehe pea pealt kdr-
best eemale peletada, ka seekord haige
keha juurest dra saata. Uks abindu on
monikord viga hea, teine kord on viga
halb ja surmav.

l

viga soovitav, et ametasutustes (see
ongi paljudes kohtades nii), kuid ka ko-
dudes oleksid iilestihendatud arstide
nimed ja nende erialad. O6siti, kui on-
netus juhtub (et mitte aega palju rai-
sata), on soovitav kohe haiglasse p 6 6-
rata: seal valvel on ikka arst.

Tihti tahab rahvas teada, missugune
haigus kellegil on. Tihtipeale kutsu-
takse arst ka tiithja asja pérast (pea-
aegu surmani purjujoonute juurde), ar-
vatakse -omal olevat kas ,,libitdmbus®,
»venitus®, soonte haigus* jne. Arstitea-
dus ei tunne sarnaseid haigusi ja k&ik
need nimed ka seetdttw on ,rahva-

Katlaruumis.

Meie rahvas peab seda iikskord ju-
ba ka tocks votma, et sepp ei ole tis-
ler ega pagar mitte kalamees, nii jddb
ka arst iiksi arstiks, kes arstida oskab
ja kelle kunsti ei valda keegi muu.
Edasi ei saa, nditeks, meie mitmesugus-
tel erialadel erialadel tegevad arstid
niidata koduses to0s koiki omi oskusi.
Nii teame, et silmaoperatsioone ei saa
kodu teha, samuti ka haavaarstlisi suu-
remaid 1oikusi, kuid see ei pea takis-
tama seda teadmast, et silmahaiguste
puhul tuleb minna selle juurde, kes sil-
maarst, haavade puhul sinna aga, kus
elab tegev haavaarst. Ses mdttes on

haiguste’ nimed. WNeid nimetab mom
arstki oma haigele, olles seega ,,rahva-
arst®.

Uks arst jadb raskema koduse hai-
guse juhu tottu hiljaks konetundi. Et
ta koiki libivaadata ei joua ja haigeid
asjata oodata lasta ei taha, iitleb ta hai-
getele: raskemad jddgu siia, kuna ker-
gemad tulgu homme hommikul. Nagu
arvata vois, jaid kohale koige kerge-
mad, kuna rasked tulid homme. Iga
inimene tahab loomulikult end varjata,
kui koik lootuseta, on inimene aga
terve, siis kirsitu ja narviline. On hu-
vitav just ses mottes, mida tdhendas
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iiks vaesem naine oma tiitre kohta, kes
arsti iiteluse jirele pidi  kannatama
narvide rikete all. . Mis nirvid,” ti-
hendas sce naine, ,.rikastel on nirvid,
vaesel aga jonn.”

Niiid  votame juhuseid.
Kutsutakse arste, keda ei tunta. Ta
vaatab haice 1ibi ja liheb dra. Hai-
eus jatkub. Kutsutakse vana arst, tun-
tud ammust ajast. Kummal on parcm
seisukord voistlusel? Muidugi  viima-
sel, riikimata, et on elukogend (tun-
neb rahva psiihholoogiat, see on siin
viiga tilitis). Juba scetottu on tal pa-
rem fteisena tulla, et néiteks 3—4-—5
pieval plekid, villid jne. mitmesuguste
kitllechakkavate haiguste juures ilmsiks
hakkavad tulema, kuna esimesel picval
(esimese arsti visiidi ajal) neid ei ol-

sarnaseid

nud. Arsti too on tinulik, kui teda kut-
sutakse pieval, kunstlik valgustus on
raskuseks mitmel juhul, eriti siis, kus
ohatised ja villid jne. naha peal ehk
rikutnd suw jne. limanahk.

Ka sel arstil on parcm tootada, kel-
lel tiiclikum tookabinett (Ronteen) jne.,
iwal eriarstil scepiirast parem on ra-
vida omi haigeid, sest tal on vastavad
riistad.

Kliiniku arst on ses mottes koive
parcmates oludes, tal on abilisi palju.

Veel {iks asi: arstidelt peaks ameti-
asutused noudma, et nad vastava klii-
nilise staashi (opetuse) mone aasta viil-
tel omandaks. — see osutub tinapiice-
val vilga vajalikuks.

Arsti ja raliva vahel oleu muida
aga vahckord nii hea kui icanes voib.

Voimlemisest kui arstlisest vahendist.

Lihaste ja kogu keha tugevamaks ja
painduvamaks muutumiseks etendab
suurt osa voimlemine ja ildse fiiiisilised
kehaharjutused. Nendega tuleb lapse-
ecast peale alata, lasta lastel viirskes

ohus méngida, hiipelda, jooksta ine.,
kuna vanemas cas nende aset téitku
jarickindlad kondimised. Jédrjekindlate

harjutuste tulemuseks oleks lihasmassi
tugevnemine nii jous kui ka clastilik-
kuses, kehast hivitatakse iilearune
rasv, lihastesse kogub harjutuste taga-
jdrjel rohkem verd, mida jille saab
selle Libi, et sarnape inimene rohkem
siiiia tahab, s6ogiisu tal paraneb jne.
Ules sellega tugevnevad ka keha koit-
ehk sidekude, koidikud, samuti kondid
ja kondikava. Uldse saab keha vere-
ringvool ja keha ainetevahetus tubli-
male toole rakendatud, millega ka scle-
tatavad iilalnimetatud teised ilmsiks
tulevad nédhtused.

Kehaharjutusi tehes ei tule iile jou
minna: vanadus, sugupool, harjumus
jue. etendavad ka siin oma suurt eriti
mainimist vajavat osa. Ka omab viga
suurt tidhtsust see, et kehaharjutusi ehk
igat muud kehalist to6d (vabrikutes
jne.) vastavas mitte liig kiilmas kohas
ei tehta, eriti osutub niiskus siin ter-
vistrikkuvaks, kui tubades seda tehak-
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se, siis omab ohtuti tihtsust ka vastav
valgustus, poranda ja iildse toa pulitus,
eriti tolmu suhtes jne., ridkimata mui-
dugi ventilatsioonist  (0Ohupuhastusest),
mis eriti tithtis  just kopsude tervis-
hoiule. Kehaharjutuste ja mitte  iile-
viisitava todga siigavneb ka hingamine,
hapniku sissehingamine ja stchapugaasi
villjahingamine,  diraandmine  kehast
muutub energilisemaks, — jou, vastu-
pidavuse ning kiiruse voitmiseks omab
sceelibi organism omale paljugi. Mis
koige muu juures veel tilitis, on see, ct
inimene muutub  rahulikumaks,  saab
teistega paremini libi, muutub selts-
kondlikumaks.

Kuid iiht asja peab koige pealt tead-
ma: scks, et anduda siistemaatilistele,
jiarjekindlatele harjutustele, peab koige
pealt terve olema. Valena on senini
vaade piisinud, ¢t kehaharjutused ehk
kehaline t60 kedagi  terveks teevad,
nad kosutavad, tecvad tugevamaks
iksi neid, kes enne terved olid. Ja
seegi on heal!

Votame nidited. Inimesel on vilike
patavik: siin osutuvad kehaharjutused
lubamatuks juba sel lihtsal pdhjusel, et
nende mojul touseb veel rohkem keha
temperatuur.

Ka seedimiselundite tervis on siin



tihtis. Miks pidada sooltes koiksugu-
seid, mao ja sooltesse tiikkinud usse,
mida monikord suust villja oksenda-
takse, solkmeid ja laiusse: neid tuleb
kehast viilja lasta ajada, et nad mitte
inimese keha toiduaineid (sooltes olles)
dra ¢l s00. Seecpdrast tuleb sportlasel
ka sclle peale muusecas moelda. Ehk
kopsuhaigused jne., nende juures tuleb
olla samuti ettevaatlik: arst olgu siin
nouandjaks.

Erilise praktilise tilitsuse arstiteadu-
ses omab ortopeediline voimlemine ehk
nagu seda veel nimetatakse — arstline
voimlemine.

Hommikusel

Ortopecdiliseks  vOimlemiseks  on
koiksueuseid harjutusi ka mitte arstide
poolt soovitatud nii Opetajate, ohvitse-
ride ja eraisikute poolt. Igaiiks tahab
tihti siin ka nouandjaks olla, igaiiks ta-
hab ridkida ka sellest, mis kodige
tervem on. Seetdttu leiame siingi
palju ,.koole*, paljud tahavad oma nime
teistest ikka ettepoole seada, kantud
muidugi inimlikkudest norkustest. Or-
topeedilise voimlemise iilesanne on iihe
teise mitte viljaarenenud ehk haiguse
tagajirjel vigastada saanud lihase vas-
tav viljaarendamine, peamiselt (sobi-
vat vastu takistust tekitavat harjutust
vigastatud lihase iilesannetele, tegevu-
scle miidrates) terve rea eriaparaatide
abil. Siin leiame kunstlikke jalgrattaid
jala jne. lihaste kunstlikuks arendami-

seks (jalgratas on kohale kinnitatud, ei
lihe kusagile, ainult jalgadega tuleb
ratast sotkuda), kunstlikke lootsikuid
selja muskulatuuri (mis mone 1dikuse
jarele drakidunenud) ine. arendami-
seks ine. Paremates erihaigemajades
on neid aparaate iile poolesaja ning kui
insenerid ja arstid rohkem iiheteise
toost huvi tunneksid, voiks neid veel
rohkem olla. Kuid ortopeediline voim-
lemine teeb peale iilalnimetatute n. n.
Zanderi aparaatidega tegemist ka liht-
sate (ilma riistadeta), vaba- ja teiste’
harjutustega, milliste valimiseks ka
vastavat asjatundlikkust vaja on.

véimlusharjutusel.

Erilise, seni vihe tdhelepandud tege-
likus (mitte sportlaste) elus tidhtsuse
omab massa8. Vanal kreeka O0itseajal
tarvitati seda palju, eriti ka just sport-
liste harjutuste jiarele, kuid ka kidunud
lihaste arstimisel, viimasel ajal on ta
siis ka meil niiiid iilesdrganud. Ta iiles-
anne oeldi esimesel korral olevat see,
et kehast kiiremalt kahjulikke aineid
saaks vilja ajada, ja ses on ka tott,
siin tarvitatakse seks kloppimisi, pigis-
tamisi, tasumisi jne.

Uldiselt, kui inimkeha, keda aren-
dada tahetakse, vaadelda kehaharju-
tuste seisukohalt, siis omaksid just esi-
mese jargu tidhtsuse nii lihased, kui ka
koidikud ja kondikava. Koidikud, kon-
dikava, sidekude loovad inimkeha pas-
siivse liikumisaparaadi, kuna lihased
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iihes koodlusteza (valged niidid, millised
lihaste otsas) ja erkudega loovad ak-
tiivse liikumisaparaadi.  Mitte koik
praecgu nimetatud elundite (kondid, li-
hased, koidikud) haigused eci ole orto-
pecdiliselt  (ortopeedia  seisab  koos
krecka keele sonast: 1) ortos == o0ige;
2) paideuein = kasvatada) arstitavad.
Koiksuguste kontide 'murrete, poletik-
kude, jatkude vidnamiste ning nikas-
tuste, jatkude otste kokkukasvamiste
(ankiiloos) juures, mis koik liikumist
takistavad, ei ole siin ortopeedilise
voimlemisega midagi teha. Ka koiksu-
gused muud kondi  paksenemised
(eksostoos) teevad liikumistele takis-
tusi, ortopeediliselt ei saa siin midagi
kitte, kiill aga noaga. Teine asi on
selgroo koOverdused. Neid tuntakse
harilikult kolmes suunas cttetulevat:
kiilje peale, ctte ja taha. Seclgroo ko-
verdused omn tuntud iildiselt, ka kui
tihti ettetulevat opilaste juures: mad
takistavad muuseas ka hingamist, hin-
gamise muskulatuuri tegevust. Seleroo
koverdused (kiilje peale peamiselt opi-
laste juures; kui ta taha liheb, siis ni-
metame, et opilasel on kiiiir) on osali-
selt (kiilje koverdused) pikema aja viil-
tel arstitavad, monel korral ajaga para-
neb asi ise. Tuleb acgsasti tihele
panna, et nii Opilased kui ka t6olised
t00 juures alal hoiaks 0ige secisaku

(kiifirus ei tootaks Opilased ega noored:

todlised).

Edasi tuleks meil nimetada koiksugu-
seid vigaseid jalataldu, nagu lampjalgu,
kompjalgu jne., — siin  saab enamal
juhul aidata iiksi ortopeediliste 1oikus-
tega. Ei saaks tihelepanemata ka
jatta neid ,hobuse-jalen®, missuguscid
me naised oma jalga seavad, kui
korge kontsaga kinga jalga tombavad,
kui sarnaselt scisvat naist mottes
omale ctte kujutame, et tal kinga saak-
sime dra vOitta, siis sec varvastel seis-
mine tulectab meelde ,hobuse jalga“.

Kondikavalistest crihaigustest nime-
tame inglise chk rahiidi haigust ja
osteomalaciat ehk kondi pchmumise
haigust. Lubja ja teiste soolade, vita-
miinide puudusel ning teistel pohjustel
tulevad inglise haiguse juures (laste
juures) ette nihtused, mille tagajirjel
kondid kas kdveraks muutuvad (kove-
rad jalad, polved lastel), pealuu osad ei
kasva histi kinni (Iogemed) jne. Teise
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haicuse (mida nimetasime) juures nije-
me samuti, et teatavaid soole need hai-
ged pole toiduga saanud: = soolade
mitteandimise juures (toidus) pelimuvad
kondid (halisteresis).  Tdiesti noorte
inimeste juures on kondid tugevad, va-
nanedes muutuvad nad hapradeks, ker-
eesti murduvateks (Landois), Ka lihaste
vastavaks arenguks osutuvad tarvili-
kuks keedu- ja kaaliumi- ning kaltsiu-
misoolad.

Fi saa lihased seda, mis neile vaja,
siis hakkavad nad kidunema, mis kogu
keha peale mojub.

Lihascid nagu teada, on kechas aga
oige palju (lihasinimesel  ligi 40%) ja
sest saab arusaadavaks, et ta  rikke,
lihaste ainetevahetuse rike  kehale
saatusliscks  voib  saada. Uldiselt on
teada, et need lihased, mis viihe toota-
vad, kidurateks jaivad (nork inimene
ja atleet). Kuid lihased voivad ka
»Saledalt-painduvad olla, nagu jooks-
jatel ehk jille ,jimedad-kovad®, nagu
tostjatel, inimene ei pruugi ka esimesel
korral siin olla suzugi scaljnures nork.

Libaste  kidunemine, haigestumine
tuleb ka ette monede elukutsete juures,
nii omblejate, juukseloikajate ja teiste
juures, tetania  nidol.  Siin - professio-
naalscks saanud selle  haiguse  juures
alaliste peenikeste ndputoode tagajirjel
kisuvad end sormelihased  krampi,

.mille tagajiricks on pika-peale sorme-

lihaste kidunemine.

Moningad miireid
vata esirinnas erilisi
peamiselt  sirutajaid lihaseid,
curaré vootlihaseid, tunealterad
cmaka silelihaseid jne.

Ka teame meie, ¢t lihasmass tuge-
vasti - suurenceda  voib  (ioumeestel),
samuti ka stinnitamisel emakas.

Tilitsat osa kehaharjntustes etenda-
vad ka ergnd. Nagu iilal juba saj ti-
hendatud, pole riistadel  voimlemine
mitte ,norganirvilistele®, i

Lial-
scatina
miirk

eriti

armastavad
lihaseid,

Lihaste ja
crkude vahel peab olema teatav kaas-
t60, sobiv sihistod ja  koordinatsioon.
Uldse teame meie, et on puht-tundeerke
(nditeks niigemise, kuulmise, haistmise
jne. erk), siis puht liikumise erke (nagu
silmaliigutaja erk) ja siis n. n. segaerke,
mille tiive kaudu (viiljaarvatud ergu
viljatulek selgroost), jooksevad nii tun-
de kui liikumise kidsud ja drritused.
Viimaseid leidub just inimkeres, kuna



peast (ettepoole, ndo peale) tulevad
vilja nii puht tunde, kui ka liikumise
nii ka segaergud. o

Inimkeha liilkuma panemiseks eten-
davad osa muidugi liikumisergud (ka
segaergud), kuna tundeergud miratud
tajumusteks (kuulmiseks, ndgemiseks

nditeks lihased voivad kiduneda, kuna
ajus pole mitte vastavaid muutusi leij-
tud (lihaste pseudohiiper — rofeeri-
mine).

Lihased voivad siinjuures veel mui-
tuda, degenereeruda ehk jille regenee-
ruda uuesti, voimalusi siin palju on.

Heinamaal.

jne.). Kui liikwmiserku katki Idigata,
siis kiduneb ka vastav lihas. Kui hidvi-
tame neid seljandis, tekib sama kidune-
mine lihastes, kui 1oikame ergu katkigi.

Moningaidki haigusi teame, mis ei
ole pohjustatud just 160gist ega 10ikest.

Sama kidunemist nieme selle jirele,
kui jala nditeks dra ldikame, mone aja
pirast tuleb seljandis (vastavas ,jala
kohas) ette samasugune ergukude
kidunemine.

On kirjeldatud ka erihaigusi, kus

Uldiselt aga peaks ndudma, et voim-
lemine ja kehaharjutused iildse rohkem
arstlise kontrolli alla voetaks, et kooli-
arstid oleksid tingimata ka voimlemis-
dpetajad (meil Eestis on iiks arst ainult
olemas, kes paarinidalase vOimlemis-
Opetaja kursuse lOpetamisega vastava
voimlemisopetaja kutse on saanud, kuid
seejuures on ta kahjuks kiill giineko-
loog, t6otab Tartu koolides).

Voimlemine ja kehaharjutused toogu
kasu ja olgu otstarbekohased.

Kui teil todliskonna olukorra paran-
damine siidame peal, on teie kohus
toetada kaastto, tellimise ja levitami-
sega téoliskiisimuste kuukirja

Toolised, kutseiihingute ja haigekassade tegelased!

H00jaTervisT
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Haigekassade tegel. konverents 3. ja 4. nov. 1929. a.

Eelimiste aastate ceskujul korraldas
Eestimaa Haivekassade Liit ka kies-
oleval aastal 3. ja 4. novembril haige-
kassade tegelaste konverentsi, et ldbi
arutada haigekassade clus ja asjaaja-
mises ctte tulnud  kiisiimusi ja nende
kohta scisukohta vatta.

Konverentsile olid saatnud 22 haige-
kassat oma esitajad, juhatuse liikimeid
ja asjaajajaid — kokku 30. Osavotjaid
oli iscgi vabariigi koige kaugematest
nurkadest — Narvast, Vorust ja Pet-
serist, lihematest kassadest réiikimata.
Konverentsi kokkukutsumise tarvidust
niitab temast rohkearvuline osavott.

Konverentsi avas  Eestimaa Haige-
kassade Liidu uus esimees A. Linno-
migi kell *212 pieval, mone sonaga
dra mirkides konverentsi tarvidust,
soovides konverentsile iihitlasi head
kordaminckut,

Konverentsi  juhatajaks  valiti Aug.
Linnomilzi (Tartust), protokollikirju-
tajateks liidn sekretir J. Ode ja Kesk-
paik (Narvast).

Arutusele tulid jiremised kiisimused:

1. Haigekassade pohikirjades selgi-
tamist vajavad kiisimused. Referceris
K. Lukk Tartust. Referent kannab
ette terve rea vastolusid haizekassa
pohikirjades, mille vastu porgatud te-
gelikus elus.  Nii néiteks ¢i saa voli-
nikkude valimiste juures normaal-pohi-
kirja noudest tipselt kinni pidada. Ja
seda eriti viiikeste provintsis asuvate
toodasutuste juures. Edasi ridigib nor-
maal-pohikiri, ¢t otsused tehtagu pea-
koosolekutel  hiéélteenamusega,  kuid
teises kohas leidub miédrus, et juhatus
valitakse  vordleva  hildltecnamusega.
Ka ei ole kvoorumi kiisimus piiris selge.
Pahikiri ei iitle selgesti, kas peab ole-
ma peakoosolekul pool pohikirjas kind-
laksmiiiratud  volinikkude arvust voi
pool tegelikult  olemasolevatest  voli-
nikkudest. Ka on vaiclusi tekkinud
selle {ile, millal algab kassalitkmeks
olemine ja millal 1opeb.

Ettekandele jidrgnevatel libiriiiki-
mistel leiti, et Haigekassade Liit peaks
kokku seadma haigekassade normaal-
pohikirja kava, kus oleks korvaldatud
need puudused, mis tegelikus elus ava-
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likuks tulnud. Pohikiri  tuleks Kinni-
tusnoukoveule esitada heakskiitmiseks.

2. Haigekassa arvepidamisega seo-
tud kiisimused, Refercerivad V. Luk -
sepp ja K. Lukk., Referendid rohu-
tavad, ¢t tagavarakapitali summade
kohta kiiv kinnitusnoukogu miirus
votab haigekassal voimaluse tagavara-
kapitali summe paigutada oma asu-
tuste, nitit. apteekide, ravilate jne. alla.
Puudutati nut aasta-aruande kava, mis
leiti olevat kokku seatud satistika kesk-
biiroo  noucte  kohaselt.  Haigekassa
arvepidamise kitsimuse  kohta leiti, et
vitljamaksmata kulu dokumendid peak-
sid vithemalt iga kuau 1opul arveraama-
tutest libi kantud saama, mis annaks
seleema pildi kassa seisukorrast, Sel-
eitati veel haigekassale esitatud arvete
kontrolli voimalusi ja haigekassa arhiivi
korraldamise kiisimust,

3. Haigekassa asjaajamisega seotud
kiisimused. Refercerivad K. L uk k,
V. Luksepp ia H. Soilts. Refe-
rendid leiavad, et keskmist pievapalka
villja arvates tuleks jagada  teenistus
koikide kalendri-toopicevade peale, ja
selle juures votta aluseks  voimalikult
pikem acg, Tuleb siis oigem keskmine
villja. Haigekassas raha villjamaksmise
juures noutava volituse kiisimuse juu-
res leiti, et ei tohiks lifea hiirokraatseks
minna ja tuleks voimalikult vastutule-
lik olla kassalitkmetele, et neil rasku-
seid ei stinniks abirahade kilttesaami-
sel. Edasi kdsitati haigekassa maksude
sissenoudmise voimalusi neil  jubtudel,
kui maksulehti pole esitatud.

4. Haigekassade asjaajamise iihtlus-
tamise kiisimuse kohta csines ettekan-
dega V. Luksepp. Ettekande jirele
leiti soovitav olevat viljatootada tar-
vilised vormularid, milline ilesanne i
Liidn juliatuse hooleks.

5. OGkonoomilise farmakopoa kokku-
seadmise kiisimuse kohta refercerisid
dr. J. Rosental ja mag. Alaots.
Ettekanded andsid iilevaate rohtude
tarvilikkuse, nende wvalmistamise viisi
ja odavate rohtude viljakirjutamise
voimaluse kohta. — Liibiriikimistel
leiti tarvilik olevat kisiraamatut kokku



scada, milles kassa-arstidele tarviliknd
iultnoorid arstirohtude odavamaks kor-
ralduseks leiduksid.

0. Haigekassade ja Kinnitusiihisuste
vahekorra kohlita refereeris H. Soilts.
Ettekandest scleus, et suured vastolud
celnimetatud kahe kinnitusasutuse va-
hel on  olemas, mida loomulikuks
pidada ei saa. Eriti Eesti Tooliste Kin-
nitusiithisus ajab oma tegevuses liiga
kitsarinnalist kokkuhoiupoiiitikat, mille
all kannatavad vigasaanud.

7. Haigekassade ja arstide vahe-
korra kohta rcferceris V. Luksepnp.
Ettekandes seletati  haigekassade ja
arstide vahckorrasse puutuvaid kiisi-
musi.  Referent  joudis  otsuscle, et
kassaliikmetele tuleb jitta wvaba arsti
valik, kuid arstitasu maksmist ei tule
toimida iga visiidi pealt, vaid tuleb
arstidega kokkulepped saavutada pau-
schal summa alusel sarnaselt, et arst-
kond saab tasu mitte visiitide

ma kuu chk mone teise tilitaja kolita.

8. Tooinspektorite digused ja kohus-
tused haigekassadesse puutuvates kii-
simustes. Refereeris V. Luksepp,
kes leidis, et kiisimust oleks pidanud
kilsitama moni korgem  sotsiaalminis-
teeriumi ametnik. Referent leiab, et
tooinspektorid tihti on agarad kinnitus-
seadusi seletama, mis nende iilesanne
pole. Tooinspektsiooni kohus on sea-
duste tiitmise jirele valvata, kuna sea-
duste seletamiscks on teised asutused
olemas.

9. Haigekassade Liidu kopsuhaigete
sapatooriumi chitamise ja kasutamise
kitsimuse kolta refereeris L. Johan -
son, kes andis iilevaate nende sam-
mude kohta, mis astutud sanatooriumi
asutamisceks. Muusecas on riigi kédes-
oleva aasta celarvesse voetud 10 mil-
joni senti Liidu sanatooriumi toetuseks.
-Ettekande jirele avaldati motteid nende
viiside kohta, kuidas iiksikutel haige-

pealt,
vaid iga kassaliikme pealt teatav sum-

kassadel tuleb osa votta Liidu sanatoo--

ri}lmi ehitusest ja selle kasutamisest.
Jouti otsusele, et Liidu sanatooriumi

chitamiseks ja kasutamiseks tuleb luua
osaiihisus. Sellekohase pohikirja val-
jatootamine jai Liidu juhatuse hooleks.

10. Haigekassa teenijatega Seotud
kiisimusi kisitasid L. Johanson ja
J. Kraan. L. Johanson leidis oma
ettekandes, et kassa teenijad, eriti asja-
ajajad, peavad to0tama sotsiaalse kind-
lustuse motte propageerimiseks. Kas-
sade tegelastel rahvaga lidbikdies tuleb
oma kiilm veri ja rahulikkus alati alles.
hoida. Seltskondlikust elust voivad
kassade tegelased osa votta, kuid sar-
nastest organisatsioonidest osavott,
mis ilmselt vaenulik tootavale rahva-
kihile, ei ole soovitav osa votta. Puu-
dutati ka haigekassade teenijate pen-
sionikassa elluviimise voimalusi, mille
juures monelt poolt soovi avaldati, et
tuleks samme astuda haigekassade tee-
nijate riiklise pensioni seaduse elluvii-
miseks.

Tallinna Uhise Haigekassa juhatuse
esimees J. Kraan Kkisitades kassa

teenijate ia juhatuse vahekorda, leidis,
et vahekord peaks olema sObralik.
Referent piiiidis seletada, mnagu oleks
kassaliikinete eneste seast vorsunud
haigekassade ametnikud ldhedamad
kassalitkmele, kui elukutselised kantse-
leiametnikud. Sellele wvaieldi vastu,
rohutades sellele, et kassateenija kva-
lifikatsiooni ei kindlusta mitte see, kust
keegi vorsunud, vaid isiku ilmavaade,
arusaamine iihiskondlisest korrast ja
asjadest Oige arusaamine.

Konverents 1oppes 4. novembril peale
Iounat. Konverentsi voib tiiesti korda-
ldinuks pidada, kuna kahe pideva jook-
sul terve rida kassade tegelikku asja-
ajamist puutuvaid kiisimusi said 1&bi
arutatud, mis oma head moju avalda-
mata ei jita konverentsist osavotnud
kassategelaste tulevale todle ja tegut-
semisele haigekassades.

Pohimottelik seletus veokulude tasumise kohta
dkiliste haiguste korral.

Tartu Ulthaigekassa poodras 5-da jaoskonna
kinnitusameti poole jédrelepdrimisega, kelle
kanda on haigete kassaliikmete veokulud, kui
neid tuleb viia ikilise haiguse ehk tooonne-

tuse korral t6okohalt arsti juurde ehk kliini~
kusse.

Kiisimus tekkis esile uue Tartu-Petseri
raudtee ehituskontori poolt Tartu Uldhaige-
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kassale villjamaksmiscks esitatud arvete tasu-
mise juures. Haizekassa asus seisukohal, et
need kulud ei kuulu haigekassa tasumisele. Et
kiisimuse kohta saada tiit selgust, poorati kin-
nitusameti poole seletuse saamiseks.

Kiisimus tuli pidevakorrale 5. jsk. toodins-
pektori ringkonna kinnitusameti koosolekul 20.
septembril 1929, a,

Asjakiik on kinnitusameti protokollis jidrg-
miselt protokollitud:

olartu Uldhaigekassa jubjatuse jirelepiiri-
mine onnetusjulitumise libi vigastada saanud
isikute transportecrimise kuludc asjas.

Aruandja seletus: T. T. S. § 308 p. 1 pohjal
15, juunil 1913. Vene toostus-kaubandusminis-
teeriumi poolt antud méiidrused sisaldavad § 7
noude, et esimene arstiabi ékiliste haiguste
puhul ja  onnetusjuhtumil peab  voimaldatud
olema kas ettevotte juures voi viljaspool tin-
gimisel, ¢t see abi antakse kiillalt kiires kor-
ras. Sama miiruste § 10 nieb ctte, et ette-
vite peab olema varustatud vastavate abi-
noudega kandmiseks ja vedamiseks, kui hai-
s,cksxddnul puudub voimalus litkuda omal joul.
T. T. S. § 308 p. 2 jirele hiljem antud iild-
midirused haigekassa liikmete ravitsemise kor-
ralduse kohta (R. T. nr. 87/88 — 1925, a.) ja
kinnitusnéukogu seletus tooonnetuste  puhul
arstiabi andmise kohta (R. T. nr. 52 — 1926. a.
kidsitavad arstiabi korda tipselt T. T. S.
§ 308 p. 2 niidatud ulatuses, viilja jittes haige
vOi vigasaanu tookohalt esimese arstiabi punkti
transporteerimise  kiisimust.  Sellepiirast leian,

et kinnitusametil tuleks kinnitusameti seaduse
§ 12 p. 1 juhatusel seletada esitatud kiisimust
miiiruse 15. VI 1913 a. § 7 ja § 10 jdrele, et
vigasaanu transporteerimine tooonnetuse ko-
halt - arstiabi teostamise kohale peab siin-
dima kas ettevotte valdaja  péralt  olevate
kande- voi veoabinoudesa, voi valdaja poolt
selleks ajutiselt muretsetud abinoudega, Selle
noude valdaja poolt mittetiitmisel aga vii-
mase kulul teiste juuresolijate poolt.
Aruandja seletuse kuulanud ja asia kaalu-
nud kinnitusamet otsustas kiunitusameti sea-
duse § 12 p. 1 pohjal Tartu Uldhaigekassa
juhatuse jirelpirimise peale Onnetusjubtumiste
libi vigastatute transporteerimise kulude asjas
seletada, et kassaosalise~-vigasaanu
transporteerimine todonnetuse
kohalt arstiabi andmise kohale
peab siindima ettevdtte valdaja

piiralt olevate kande- voi veo-
abinoudega, Viimaste puudumisel
aga cttevotte valdaja kulul kor-

valt voetud ehk kandeabi-
noudegat

Tirgnevad tarvilikud allkirjad.

Selle seletuse jdrele tuleb dkiliste haigustuste
ja tooonnetuste pulinl transpordi abinoude cest
hoolitseda ja kulud kannab todasutus.

Tuleb ainult idra oodata, kas otsuse peale
edasi kaevatakse. Ja kui edasi kaevatakse,
siis tuleb kiisimuse kohta korgemate instant-
side - kinnitusnoukogu ja riigikohus -~ sele-
tused dira oodata, K. L.

veo-

Sekeldusi seaduse puudulikkuse parast haige-
kassa ja ettevotja vahel.

Karl Ritsep.

T, T, S § 280 p. 1 nonab, et cttevotte ju-
hataja  on  kobustatud haigekassale  teateid
saatma  cttevattes tegevuses olevate isikute
arvu, nende teenistustasu suuruse ja  villja-
maksu tihtaegade dile, nende todsse voi tee-
nistusesse votmise ja lahtilaskmise aja kolta.
Tihendab, et ettevotia on  kohuslatud koiki
isikuid, kes cttevottes tegevuses on, ilma eran-
dita haigekassas registreerima, sest kui tema
seda ei tee — dhvardab teda vastav karistus.
Nagu teada, on aga palindes ettevotetes (Guuk-
setoostused, ritsepatoostused jne) tegevuses
oOpilased, kes mingisugust tasu teatud ajani ei
saa,  On  juhuscid, kus oOpilase kidest wveel
juurdemaksu noutakse. Mis peab  haigekassa
seesuguste  tasuta upllastega peale hakkama?
Tuleb silmas pidada T. S, § 279, mis rid-
gib, et haigekassa liikmeteks on koik § 260
tahendatud isikud, kes palgalistena selle ette-
votte teenistuses seisavad, mille juure kassa
asutatud, Samuti antakse lm“:aliikmctclc arsti~
abi ettevotja arvel, milleks ka ettevotiad hai-
gekassale vastavad protsendid tooliste palgast
maksavad. Tasuta Opilase pealt aga haige-
kassa mingisugust maksu ei saa ja loomulikult
el saa haigekassa sarnaseid isikuid oma liik-
meteks Jugeda. Kuid T. T. S. § 280 p. 1
moiste pohjal peab ettevotja neid haigekassas
registreerima ja selle tottu voivad ettevotjate
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ilma-
mille  selgituseks

ja haigekassa vahel arpsaamatused  ja
aewsed  scekeldused  tekkida,
olgu alliirgnev julhtumine.
Keegi cttevotjn saadab haigekassale teate
(vorm 1), et tema toostusesse on {odle asunud
uus todline.  Ametinimetus tosilesande koha-
selt on dra tihendatud —- opilane, Haigekassa
kannab isiku oma liikmete nimekirja nagu La-
rilikult ja annab litkmekaardi viilja, ning asi

niib korras olevat, Loomulikult ¢i nouta ju
kole teatelehe saamisel  seda, kas  tooline
palka saab  vaoi mitte, vaid sce selgub  siis,

kui juba palgamaksu leht saadud. Kuigi tea-
teid voiks palga  Kohta nouda ka varemalt,
registreerimiselehe  kiittesaamise korral, kuid
seda harilikult ei telta ja teinekord on see
ka raskustega  scotud, vsest ettevotted asu-
vad haigekassa piirkonnast kaugel ja koik toi-
mingud tulevad postiteel  teha,  Haigekassal
arstiabi vOimaldamiscks on  kiillaldascks alu-
seks registreerimiseleht, Haigekassa ka voi-
maldas celpool nimetatud opilasele arstiabi.
Hiljem sclgus, et opilane tasu ei saa, ning hai-
gekassa oli arstiabi andnud secesugusele, kellel
selleks mitte oigust polnud.  Kelle siiii lédbi
see tekkinud? Haigekassa arvab, et siin ikka
ettevotia siiiidi on, et tasuta Opilase haige-
kassas registreeris ja teeb ettevotjale ettepa-
neku, et see haigekassale Opilase ravimise



peale viljaldiinud summa tagasi maksaks. Et-
tevotia aga protesteerib selle vastu, pohien-
dades, et scaduse jirele tema on kohustatud
ka tasuty opilasi haigekassas registreerima ja
tema pole selles siiiidi, et haigekassa seestu-
cusele arstiabi voimaldas, kellel sclle saami-
seks sugugi oigust polnud.

[Cuna seesugusi sekeldusi ka edaspidi voib
ette tulla, siis oleks vajalik, et T. T. S. § 280
sauks vastava miirkuscga tdiendatud, mis aru-
saamatuste tekkimist dra hoiaks.

sk ]
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o Toim tihendus: Toostusl. 66 seaduse
§ 260 jirgi kuuluvad koik isikud sugu ja va-
naduse peale vaatamata haiguskindlustussea-

duse (T. T. sead. III pt.) alla, kui nad palga-
lepingu pohjal ettevottes todtavad voi tema
teenistuses seisavad, vilja arvatud ainuvit need
isikud, kes on palgatud sarnaste juhusliste
téode peale, mis iile iihe nidala ei kesta. Nacu
siit selgesti né&ha, kuuluvad ka opilased
haigekassa liigete hulka, sest nendega solmi-
tud leping on palgaleping, nad todtavad ette-
vottes voi scisavad tema teenistuses.

§ 324 on oeldud, et nende kassaliikmete
lilkkmemaksud, kelle palk viiksem on kui kaks
k‘o-l‘mandi}gku mustatodlise keskmisest pieva-
palgast (§ 405) maksab ettevdtte valdaja ette-
votte summadest. Ei voi kahtlust olla, et
cttevotja on kohustatud haigekassa liikme-
maksu tasuma ka opilaste eest, kui nende palk
on mustatoolise keskmisest palgast vdhem
voi kui nad rahapalka veel ei saa. L. J.

Kinnitusameli otsusi.

2. jsk. kinnitusameti koosolekult 21. okt.
1929, a.
Tallinna Uhise Haigekassa revisjoni tulemusi.

Revisjon oli 4—6. sept. 1929. a.

Aruandja kannab revideerimise aktid ette
ja teatab, et revideerimise aktides ettetulevad
viddrndhtused on jiargmised:

1) Haigekassa juhatus on endise hgk. esi-
mehe Nurk’iga solminud teenistuslepingu, mis-
sugune c¢i ole haigekassa pohikirjaga ja pea-
koosoleku otsustega kooskolas.

2) Hiiiletamine juhatuse koosolekul ei siin-
dinud pohikirja § 88 kohaselt: koosoleku juha-
taja ei votnud héddletamisest osa pohikirja ja
kodukorra wvale tolgitsemise tottu.

3) Juhatus ei ole I jsk. todinspektori ette-
kirjutuse kohaselt Balti Puuvillavabriku haige-
kassale temalt saadud kr. 5.855,38 ja dokumen-
did tileannud.

4) Juhatus on seaduse vastaselt S. Mar-
tinsoni, kui kassaliiget haiguse abirahast ilma
jatnud.

5) Juhatus on votnud kassa ravimisele teis-
te haigckassade kassaosalisi mitte nende, vaid
Tallinna Uhise haigekassa kohta maksmapan-
dud mitiruste kohaselt.

6) Juhatuse korraldusel on voetud seaduse-
vastaselt ravimisel olevatelt kassaliigetelt ko-
hustus abiraha kassale tagasi maksta korral,
kui haiguse ajal kassaliige toOstusest palka
edasi saab.

7) Juhatuse korraldusel on kassa teenijas-
konnale vilja antud ,juhtnddrid haigekassa
kantsclei teenijaskonnale®, millised sisaldavad
jubtnoorina iiksikuid punkte, mis kinnitusameti
koosolekul hgk. peakoosoleku poolt vastuvoe-
tud midrustest tihistatud.

Arnandja seletab, et:

1) haigekassa peakoosoleku otsusega 19.
sept. s. a. on jubatuse ja Nurga vaheline le-
ping tiihistatud, 2) juhatuse korraldusel on
Balti Puuvillavabriku haigekassale kr. 5000 ia.
suurem osa dokumente iile antud, puuduv osa
saab iileantud kohe peale arvete 16puliku sel-
gitamist, 3) juhatuse poolt kinnipeetud haiguse-
abiraha on S. Martinsonile vilja makstud.

Aruandja teeb ettepaneku haigekassa juha-
tusele kohuseks teha: 1) juhatuse koosolekul
hidletamist toimida haigekassa p6hikirja § 88
kohaselt: s. t. hdidletamisest tuleb ka koos-
oleku juhatajal osa votta; hédlte pooleks lan-
gamise korral loetakse otsuseks see ettepanek,
mille poolt haidletas koosoleku juhataja.

2) Véimaldada teistc haigekassade kassa-
osalistele ravimist nende kassade méaruste ko-
haselt.

3) Haiguse abiraha kassaliigetele vilja
maksta, ka sel korral, kui kassaliige ravimise
ajal ettevottest tOGtasu saab, sest seaduses
pole kuskil 6eldud, et haigekassa ei ole ko-
hustatud neil juhtumil abiraha maksma,

4) Kinnitusameti otsuste kohaselt toimima
ia korraldusi tegema, kuni ei ole kinnitusameti
otsuste tédideviimine seisma pandud v6i muua
detud.

Kinnitusamet, #drakuulates
kannet ja seletust, otsustas:

1) Haigekassale kohuseks teha, et: a) juha-
tuse koosolekul siinniks héddletamine haige-
kassa pohikiria § 88 kohaselt, kusjuures koos-

aruandja ette-~

oleku juhatajal Oigus on héédletamisest osa-
votta. Héiidlte pooleks langemise korral loe-

takse otsuseks see ettepanek, mille poolt hdd-
letas koosoleku juhataja.

b) Kassaliigetele abiraha maksmisel tipselt
saaks kinnipeetud maksvatest haigekassa méi-
rustest.

¢) Kinnitusameti poolt haigekassa kohta
tehtud otsused saaks tdpselt tdidetud kuni
mende otsuste seisma panemiseni voi muutmi-
seni. .

2) Haigekassale jdtta oigus oma peale vot-
ta teiste haigekassade kassaosaliste arstiabi
andmist omavahelise kokkuleppe alusel. _

Muus osas otsustati revideerimise akttead-
miseks vaotta.

Tallinna iihise haigekassa ambulantsidest,

Revideerimist toimisid todinspektor Saar,
tervishoiuinspektor Dr. Lind ja farmaséidi-
line inspektor prov. Vallmner 27, maist —
10. juunini 1929, '
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Aruandja kannab revideerimise aktide kok-
kuwvotte ette ja juhib kinnitusameti lifkmete
tihelepanu alljirgnevaile puudustele ja viir-
nihtustele:

1) Ambulatooriumides vitavad vastu ja ra-
vivad mitte ainult arstid, vaid ka wvelskerid,
kelledest mitmeil puudub isegi vastav erihari-
dus (rooduvelskerid).

2) Monedes ambulatooriumides scgavad ja
valmistavad velskerid rohtusid nii kohal tarvi-
tamiseks kui haigetele kaasa andmiscks.

Ulevaatusel osutusid valmistatud preparaa-
did viheviirtusliseks. Rohtude valmistamiscks
puudusid ambulatooriumite juures sellekohased
eriruwmid,

3) Ambulatooriumi arstid ja
konele koik cesti keelt.

4) Tartu maantee ja Vaksali puiestee ambu-
latooriumid asuvad toostusraioonidest liig kau-
gel, nende tarvitamine on seotud suurema aja
kaotusega.

5) A.-s. . Textil'i™ vabrikus Koplis, kus t66-
lisi dile 500, puudusid esimese abi jaoks vels-
ker, tarvilikud rohud ja sidematerjal,

Aruandja, vottes aiuseks haigekassade ravi-
mise asutuste kohta 1913, a. maksmapandud
midrusi ja  kassaosaliste huvisid, teeb ette-
pancku haigekassade ambulatooriumite kohta
iiles scada alljiirgnevad noudmised ja nende
elluviimiseks tiltaeg midrata:

1) Ambulatooriumites haigete vastuvétmine
ja ravimine stindign arstide koaudu. Velskeri-
tel lubada esimest abi anda ainult arsti kohal
puudumise korral,

2) Arstirohtude segamine ja valmistamine
ambulatooriumis voib siindida ainult tarviliste
abindudega wvarustatud erirnumis.

3) Ambulatooriumi arstid ja velskerid pea-

ul kiillaldaselt ecesti keelt valdama,

4) Ambulatooriumid peavad asuma  toos-
tuse raioonide piirkonnas, et tarvitajad voik-
sid neid kasutada ilma suurema aja kaotuseta.

Sclle pohimatte alusel  tuleks Tartu -mnt.
ambulatoorium pracgusest asukohast iile viia

velskerid  ei

lihemale Tselluloosi  vabrikule ja  Vaksali
puicstee ambulatoorium -~ dile raudtec ole-
vasse Paldiski maantee piirkonda.

5) Kaigis ettevotetes, kus todliste arv iile
500, peab alaliselt kohapeal olema velsker,

6) Ettevotteid tuleb  varustada  tarviliste
arstirohtude ja sidematerjaliga. Aruandja tea-
tab, ct tervishoiu ja hoolekande wvalitsusel on
pracen  villjatddtamisel  ja  ilmuvad lihemal
ajal ravimiste asutuste kohta uuned midrused,
missugused nievad ette aluseid ka kilesolevas
aktis esile toodud teiste puuduste ja villirnih-
tuste korvaldamiscks.

Kinnitusamet asus  scisukohale, ¢t haige-
kassa juhatusele tuleb anda voimalus futvu-
neda revideerimise aktiga ja selleks saata hai-
gekassa juhatusele revideerimise aktist drakiri.
Ulitlasi miliirata haigekassa juhatusele iihekuu-
line tihtacg aktis tihendatud puudusie ja viiéir-
nihtuste kohta scletuse andmiscks,

4. jaoskonna  kinnitusameti koosolekult,
Artelli ei vabastatud kindlustuSest,

Piirnus asuva puutodstuse artelli palve ar-
telli liftkmete kinnitusithisuse ja haigekassa alt
vabastamise asjus.

Artelli jubatusele kutse saadetud 16, 10.
29. a. Nr. 757 all. Imus koosolekule artelli
esitaja H. Holter.

Aruandja  kannab ette Pédrnu puutooliste
artelli palve, iihtlasi teeb teatavaks téo-hoole-
kandeministri méiiruse 12. 6. 28, a. (R, T, nr. 47),
mille jédrgi T. T. 8. HI ja IV peatiiki alla kuu-
luvad ka juriidilise isiku oigused omavate ar-
tellide litkmed, kui need liikmed tu:LIl]\ult toid
teevad, mis ctte nihtud T. T. S. § 257 ja 372

Kimntlmanu.{, arvandjat . dra  kuulates  ja
artelli esitaja seletust lidbiarutades, kinnitus-
ameti seaduse § 12 pohjal otsustas: Pirnu
puntoostuse artelli palve artelli liitkmeid kin-
nitusiihisuse ja haigekassa alt vabastada, taga-
jarjeta jitta,

Haigekassade tegevusest.

Balti Puuvillavabriku haigekassa voli-
nikkude peakoosolek
8. septembril 1929. a. kell 10 hom,

Koosoleku juhatajaks valiti hddlteenamuscga
E. Breivel ja kirjatoimietajaks A. Oamer.

Juhatuse valimine.

Peale juhatuse aruande drakuulamist vali-
takse juhatusse: E. Rosenberg — 39, J. Mets-
mann — 37, J. Poom — 36, E. Breivel — 34
ja A. Roop — 28 hiilega.

Juhatuse asemikkudeks waliti J. Malts —
39, A. Pilling — 35, J. Lillenurm — 33, A, Siikk
— 30 ja B. Pérnitson 24 hiilega.

Revisionikomisjoni valiti G. Poom, G. Oo-
pik, J. Jurna, J. Orgu ja A, Oamer.

Sellejdrele médrati kindlaks abiandmise
normid.
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Juhatuse ja revisjonikomis-
joni liikmete tasu asjus jiiddakse en-
diste normide juurde, s. o.: a) iga juhatuscliige
saab 1.20 s., kuna juhatuse esimees saab 1.70 s.
koosoleku pealt,

Erakorraliste kontrollkiikude eest saab ju-

hatuse liige 25 senti tunni eest. Toopideva
kaotsimineku pulul 8 tunni suuruses 2 kr.

Iga revisjoni komisjoni liige saab kr., 3.~
iga revisioni eest, kuna aasta aruvande revi-
deerimise eest iga liige saab 5 kr.

Revisjoniks loctakse iihe kuu libikidikude ja
asjaajamise reveideerimist.

‘Haigekassade liidu lilkmeks olemise kiisimus.

E. Rosenbergi ettepanckul 28 hiilega, 14
vastu otsustatakse H. K-de liidusse jiidda, M.
Brumbachi vastukihutustddst ja pdhjendamata
oletustest hoolimata, ‘



Sotsiaalkindlustusest valismail.

Onnetuste vastu kindlustatud
_ Saksamaal
on iile 26 miljoni inimese.
Saksamaal on ka kutsehaiguste vastu kind-
lustamine csitatud. Pensiondiidre oli sellel kind-

lustusalal 1927, a. 323 inimest, vigastuste alal
— 916.127.
Tooborside puhastamine N.-Vene-

maal.

Pracgu on N.-Venemaal teostamisel toota-
tooliste nimekirjade libivaatamine tooborsidel.
Kustutatakse nimekirjast paljud. 1. juulil oli
tootuid registreeritud 61 borsis kokku 546.000.

Pensioniiirid N.-Venemaal.
Pracegu on Noukogude Venemaal vanade
pensiondiride revideerimine kisil. Nende kes-
kel olevat, nagu ,,Voprosd Strahovanija* kir-
jutab, cendiseid kubernere, viirste, krahve,
krabvinnasid, sandarme, munke, preestreid jne.
Uldse oli 1928. a. algul pensioniiire 800.000.

Toopuuduse vastu kindlustamine

Schveitsis.
Schveitsis oli 1928. a. lopul 168 tédpuuduse
vastu  kindlustamise kassast, millel liikmeid
202.538.

Saksamaal kasvab pensioniiride arv.

Saksamaal  oli  pensionddre 1924, a. —
2.200.000, 1926. a. — 2.554.000, 1927. a, —
2, 703.000, 1928, a, — 2.807.000 inimest, neist
haigeid-vanu -— 1.933.000 inimest, leskinaisi

378.000, vaeseidlapsi 496.000.

Saksamaal on teostatud ka tooliste ja tee-
nijate kindlustus invaliidsuse ja vanaduse vastu.

Kindlustuskulusid oli 1928. a. — 1.130 mil-
jonit Saksa marka, siinhulgas valitsemise kulu-
sid 50 miljonit, muu koik pensionideks.

Pensionid olid 1928. a.: invaliidile 29,8,
lesele 19,5 ja vacsele lapsele 13 Saksa marka
kuus,

Riigiametnikud sotsiaalkindlustuse

vastu.

Saksa korgemate riigiteenijate liit on oma
seisukoha avaldanud riigipdeva eclnou kohta,
mille jidrele korgemad riigiametnikud kuuluvad
haiguse vastu kindlustatute ringi. Selle jéircle
on nad tiiesti seaduse vastu. Ka ei poolda nad
vabatahtlist kindlustust, kuna sarnane samm
tecks riigitcenijaid iibetaoliseks teiste palga-
teenijate liikidega.

Berliini haigekassade liidu suguelu kiiSi-
muste ja abielu nduande kohad

on sisseseatud kolmes Berliini haigekassade
liildu ambulantsis. Uute asutuste iilesandeks on
mojuavaldamine aborditove vastu mdistliku
nouandega ja selgituste kaudu siinnituseabi kor-
raldustega. Uute asutuste kasutamine om koi-
gile maksuta, niihédsti haigekassaosalistele ja
nende perekonnaliikmeile, kui ka teistele.
vithemjoukale kodanikkude kihile,

Belgia toosturid sundusliku kindlustuse
vastu.

_Belgias on kavatsus sisse seada sunduslist
haiguse ja invaliidsuse vastu kindlustust, sa-
muti laiendada ka Kkindlustust 6nnetusjuhtude
puhul. Eelndus ettendhtud kava elluviimine
}z}hcb maksma aastas poolteist miljoni franki.
Ioosturite ithingud tahavad kibedat voitlust
alata seaduse eelnou vastu.

Onnetuskindlustuse laiendamine

Jaapanis.
] Senini oli Jaapanis kindlustatud onnetus-
juhtude vastu ainult vabriku- ja méetdolised.

Uues eelnous on ettenidhtud onnetuskindlusta-
mine ka transpordi- ja ehitustdsliste kohta,
kelle iildarv arvatakse tousyat pooleteise mil-
jonini.

Haiguskindlustuse riiiistamine dikta-

tuurriikides.

Poola arenenud sotsiaalkindlustus on
pracgu reaktsiooni keerises. Koige pealt on
diktatuuri mehed tunginud haigekassade oma-
valitsuste kallale, neid korvaldades ja asetades
valitsuse komissaridega. Ka keskliidu hédvita-
miseks on tagurluse diktatuurivoimud toiminud,
nagu seda ka Eestis nende kisikud mpraegu
pitiiavad teha, sest et haigekassade keskliit
on sotsiaalkindlustuse arengus tdhtsamaks eda-
siviivaks teguriks. .

Ka Jugoslaavias, kus samuti musta-
sajaliste diktatuur, on haigekassade keskasutuse
jubatus korvaldatud.

Ungaris kannatab ka haigekassade tege-
vus surve all,

Haiguskindlustuse kokkuleppe ratifit-
seerimine Rumeenias.
Rumeenias kinnitati hiljuti Rahvusvaheline
kokkulepe, mille jirele kuuluvad haiguskind-
lustusele koik kaubanduse ja toostus*odlised,
samuti ka majateenijad.

Mitmesugused teated.

Tervishoiu ja esimese abi loengud
Talliung  haigekassade liigetele ja mende
perekonnaliigetele E. Haigekassade Liidu kor-
raldusel algasid 21. oktoobril s. a. Eesti Punase
Risti loengute saalis. Kuulajate arv loengutel
on iile 60. Lektoriteks on arstid Dr. K. Niggol
ja Dr. A. Stamm. Loenguid pcetakse 2 korda
nidalas — esmaspideval ja neljapdeval kella

s

7—0 ghtul. Loengute selgitamiseks néidatakse
kuulajaile valguspilte ja vastavaid filme. Osa-
vott loengutest on maksuta.

E. Haigekassade Liit kavatseb korraldada
loenguid tervishoin ja haiguskindlustuse Kiisi-
muste selgitamiseks haigekassa lilkmetele koli-
tadel, kus selleks soovi avaldatakse, saates ta-
suta vilja vastavaid lektoreid.

-
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Suguhziguste vastu voitlemise seadust
on vabariigi valitsuse eelnonga mundetud nii
(§ 4), et edaspidi haigckassa  liitkmeid, kes
suguhaiged, arstib haigekassa omal arvel.

Tagasi liikati L. Jobansoni etiepanek, et
need kulud haigekassadele tasutaks riigi cel-
arve krediitidest.

Haavatud siidame omblemine,
Siidame operatsioon on kliinikus

¢i Jakanud  tuksomast.  Sarnane  operatsioon
leidis tidnavu  aset  Harkovi  arstiteaduslikus
instituudis.  Ravimisele tocdi 40-aastane tdo-
line, noahaav siidame kohal. Haige oli kah-
vatn ja hingas siigavalt, misjuures haavast nor-
gus tumedat vahuverd.  Selgus, et siida ol
vigastatud kahest kohast, {ihes kohas oli sii-
dameseinal siigay 122 sentimeetri pikkune 16ige.
Maolemad haavad  ommeldi  Kinni,  misjiirele
haige peagi meclemiirkusele tuli.  Suure vere-

C ¢ 1 harulda- — kaotuse pirast pritsiti haigele  operatsiooni
seks juhtumiscks. Sida on 6rn - orgaan egd  gial naha alla 500 kubiksentim. fiisioloogilist
salli kirurgilist toimimist enese kallal.  Siiski  <holasulatist.
on kirurge, kes opercerinud siidant ning sce

.« e
Kirjandus.

» 100, toostuse korraldus ja too kaitse*.

Selle pealkiria all ilmus 1926. a. haridus-
ministeeriumi viljaandel Otto Petersoni poolt
raamat, mis vidrib haigekassade ja toolistege-
laste tihelepanu, mille lugemine tarvilik on
igale toolisele. Raamat annab lithikese iile-
vaate fiihiskondlise to0 jaotamisest, toostuse
ettevitte osalistest ja ithinglikkudest ettevote-
test, kiisitab toolise moistet, teenistuslepin-
gut, t66d ja tootasu, tookaitset, tooliste oma-
abi, tooliskindlustust, eriti peatudes haigus- ja
onnetuskindlustuse juures.

wlervishoid t60s ja asjaajamises.*

Eesti kirjandus on wvaene teoste poolest,
mis kisitavad tooliskiisimust. Uks neist vii-
hestest, mida igale tdolisele lugemiseks soovi-
tada voib, on méeinsener A. Kirschbaumi
»lervishoid t66s ja asjaajamises®, mis ilmunud
haridusministeeriumi viljaandel 1927. a.

Raamat, mille kokkuseadmisel on eestkitt
kasutatud prof. Dr. K. B. Lehmanni pohjalikku
teost ,,Arbeits- und Geverbehygicne, annab
kokkuvotlikult 71 lehekiiljel iilevaate t66 mois-
test, t00 intensiviteedist ja mootmisviisist, visi-
musest da selle miirkidest, vaimlisest toost,
tolmust toostusettevotetes, kehas ja kopsudes,
tolmu korvaldamisest ja drahoidmisest, mii-
rast, lirmist, raputamisest, valgustusest, sooju-
sest, ohu liikumisest ja niiskusest, onnetujuh-
tude drahoidmisest, t60 fiisioloogiast ja psiihho-
loogiast, toostuse miirkidest ning iiksikute
kutsete tervishoiust, kisitades selle all tervis-

hoidu, metalli-, puu-, kivi-, klaasi-, keraamika-,

tekstiiltoostuses, jahuveskites, tubakavabriku-
tes, riietevalmistamisel, kingsepatdds, raamatu-
trilkkimisel, harjase, i6hvi, karva, paberi,
naha ja keemia tooaladel.

Eesti Rahvarohtude sonastik.

Kisiraamat apteekritele ja arstidele., Kogu-
nud hulga kaastooliste abil ja kokku seadnud
proviisor R. Wallner, farmatsoidiline ins-
pektor, 1929, a. 170 lhk.

Raamat sisaldab rohtude nimestikku rahva-,
Eesti ja Ladina keeles.

Haigekassades ja raamatukogudes ei voi
see raamat puududa. Késiraamatuks on ta
koigile, kellel elukutselt rohtudega tegemist.

Tsiviil-oigus.
Kirjutanud vann. adv. K. Mikfeld. Imu-

nud Tallinnas 1924, 84 lhk. Raamatut voib
soovitada  algteadmiste  omandamiseks  tsiviil-
Oiguses.

Mehaaniline tehnoloogia,

Selle pealkirja all on H., V. Reier kokkn
scadnud toostuslistele koolidele opperaamatu
(ilmunud 1926. a.), mida vaib kasutada ka iga
tegelik tooline, kes oma todoskust tahab ka
teoreetiliselt tidiendada. Raamat on  ilmunud
kahes jaos.

Esimene sisaldab mdotmist ja mooduriistu

ning masinachitusaineid. Antakse iilevaade
masinaehitusainete omadustest, raunast, tera-
sest, malmivalamisest, terasevalust, vasest,

tinast, tsingist, metallitamisest, tinutamisest ja
jootmisest,

Raamatu II jaos, mis eriviiljnandena 1928, a.
ilmunud, kisitatakse metallide venivusel pdh-
jenevaid {6dstustehteid ning todtamist teras-
riistade abil.

Mectallitoolistele ja seppadele on need raa-
matud viirtuslikuks teorectiliscks Gppevahen-
diks.

Omblustéodel tarvitatavad kaubad.

Opiraamat naiskutsckoolidele. A. Aljak.
1929, 103 Ihk. Sec on tarvilikuks kiisirnama-
tuks koigile tekstiil- ja omblustddlistele, ta on
aga ka huvitav lugeda koigile neile, kes nende
todaladega, valmistusviisidega ja ainetega tut-
vuneda tahavad.

{Toimetus. saadetud kirjandus.

Tooliste Kirjastusiihisuse viiljaanded:

Friedrich Adler, Kul sdda sliski peaks
puhkema... Tolkinud N. Andresen, 30 lhk.
1929, Hind 25 s.

Hendrik de Man, Sotsialism kultuuri-
litkumisena, Tolk. E. Joonas. Lhk. 24. 1929,
Hind 20 s.

Dr. Max Adler, Marksism — proletaarlik
eludpetus. Tolk., N. Andresen, Lbk 28.
1929, Hind 25 s.

A. Audova, Klassirlik, soda ja téoliskond.
Lhk, 56. 1929. Hind 40 s.

Vastutav toimetaja: Juhan Ode.

Viljaandja: Eestimaa Haigekassade Liit.
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