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Suusahiippe maailmarekord 81m.

Wlatus norralaselt Ballangrudilt - 10.000 meefrit 16:464.

6 meest alla senise maallmarekordl.

KALEV VOITIS SIP’@R’I[‘I[ 3:1.

Suusahiippesport on iiks julge~
imaid ja nauditavamaid spordiala~
sid talvisel hooajal. Meil aga see
spordiharu on tdiesti lapsekinga-
des. Vaevalt vdime lugeda 10
suusasportlast, kes on riskeerinud
fildse hiipata. Seda ala harras-
tatakse ainult Viljandis ja. Rakve-
res, kus kiill primitiivsed suusa-
hiippeméed ehitatud. Viljandi suu~
samdgi on siiski funduvalt parem
ja ehitatud enam-vdhem noduete
kohaselt, kuid siiski sealt saab
vaevalt sooritada maksimaalseid
25 m. hiippeid. Rakvere suusa-
mégi ei voimalda ka seda. Niiiid
on kavatsus Nommele ehitada ka
suusahiippemiégi. Esimesi suusa-

hiippevoistlusi peeti mineval aas-.

tal Viljandis, kus kohalik kooli~
Opilane Oskar Veldeman sooritas
Eesti parima suusahiippe 19,5 m.
Teised voistlejad sooritasid 15—
18 m. hiippeid.

Vilismaal, eriti aga Norras,
Schveitsis ja Kanadas on hiippe-
sport levinenud suureks spordi-
alaks, mis tombavad kokku kiim~
neid tuhandeid pealtvaatajaid. Ja
toesti on suur nauding jalgida,
kuidas inimene, nagu lind lendab
60—70 meetri kaugusele. Parima
‘suusahiippe on sooritanud
schveitslane S. Ruud, kes piistitas
mineval aastal maailmarekordi 81
m. kaugusele.

Sarnase ‘hiippe sooritamine
nouab erilist julgust ja kiilma-
verd .

Suusahiippe sporti tuleb *alata
pnoores eas, et omada vastavat
julgust.

Esialgn tuleb harrastada mée
s0itu, et allaliuglemine oleks paen-~
duv. Siis minnakse iile hiipetele
viiksest mdest, kus harrastatakse
10—15 m. hiippeid vastava ta-
-sakaalu omandamiseks.

Kui tehniline kiilg téiesti selge,
siis vast riskeeritakse iile minna
Digele suusahiippe miele.

Schveitslane S. Ruud (Ziirich) hiippab Davosis maailmarekordi —
81 m. Esiplaanil — S.

Ruud.

Meie suusasportlased on saanud
esimesi ndpunditeid soomlase Toi-~
vo Nykénenilt, kes Rakvere ja
Viljandi  huusavoistlustel  tegi
hiippeid 25 m. piiridesse.

Rohkem julgust ja rohkem har-
jutusi, kiillap siis ka meil ker~
kivad ema suusahiippajad.

%
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Norralased tahavad tanavu kogu
maailma iillatada oma erakorralis~
te aegadega uisutamises. Nende
poolt peetud vdistlustel 10.000 m.
jooksti pool minutit alla senist
maailmarekordi. Ning seda tegi
mitte ainult itks mees vaid 6
voistlejat, kes kuuluvad tippklassi.

500 meetri -eeljooksudes vait«
sid: Pedersen — 46,7; Engnes—
tangen — 45,1. Loppvoistlustel
olid ajad: Pedersen — 458
Engesiangen ja Lindboe ‘1 ]a
mtr. jéarel.

5000 mtr. voitis kergelt Bal-
fangrud ajaga 834,1. Teiseks
tuli Kolbjorn Andersen ja kolman~
daks Rangvald Olsen.

1500 mtr. oli ,,passimisjooks®,
mispérast ka aeg nork tuli. Vo6itis
Ballangrud 2:46,2, kuna fteiseks
tulnud Pederseni aeg oli sama.

10.000 mir. oli eriliselt huvi~
dratav. Startis korraga 15 meest.
pingutus oli kogu aeg erilise pi~
rievusega. Jooksu juhtisid iiksikud
mehed ainult lithikest maad, kuna
nad aset pidid andma vdaistlejaile.
Ballangrud sumtis 16puks oma pa-
remuse maksma panna ja 1Gpetas
esimesena  jooksu ajaga 16:464.
Aeg on iile poole minuti parem
kui senine maailmarekord, mis
1928 a.peale ajaga 17:17,4 kuu-
{ub Ballangrudi kaasmaalasele Ar-
mand Carlsonile. Kuid - tugevad
olid ka voitja vastased. Teiseks
I6petanud Lindboe oli B. jérele ai-
nult poolteist meetrit. Kolmandaks
tulnud Engestangen oli jdrel ai-
nult’ kaks ja pool meetrit. Rangr
wald Olsen oli neljas, Carlsen viies
ja Staksrud kuues. Kdigi nende
aeg oli alla 16:50.

*
* *

Piihapéeval peeli jddpalli ,suur~
vojstlus” Kalev~Sporf. Vaitis Kalev
3:1 (2:1). Kohtunjk E. Ellman. -

Vaoistlust asub juhtima Kalev Frei-
bergi l6ogist. Varsti viigistab selle
Tipner. Poolaeg jddb siiski Joersi
kaudu Kalevile. Teisel poolel tasa-
végises médngus moni minut enne.
10oppu Estam nihutab vahe 3:1. Méng
oli tugev. Kalev rahuldas tdiesti,
kuna Spord;l puudus temale omane
nsisu. Véravahid laitmatud. Spordi
ringkonnjs ollakse niiiid kindel, et
Eesti meistritiitel ka . tinavn on
nende. Kaotus ju virgutab...
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1792. a. kirjutas John Wes~
ley: .“... iiliopilasi. peab
eemal hoidma figast asjast,
mida nimefatakse ménguks.
Selle seaduce tsitmist peab
kovastj jélgima, sest kes
méngib kui ta noor .omn,
méngib ka kui ta vana
Ol = '

Praes

Pole kaua tagasi, kui Arnold Ben~
nef 1911. aastal Londoni linna - kii-
lastades sona  tOsises mdttes jalust
rabatud oli nédhes, kui suuri tdhele~
panu olj pandud sportlisele rekreatsi~
oonile.

Kujd praegu ei ole enam zeg, kus
iilikoolides kehalise kasvatuse tdht-~
susest aru ei saada, ning suuremas
osas korgematest Oppeasutustest on
kehaline kasvatus voetud kavasse.

Dr. Angele, endine “Chicago fili-

kooli dekaan ja praegune Yalei iili~

koolj president, iitles: “... meie pea~
me tosjselt uskuma, et keh. kasv.,
sisaldades ka vdistlusménge, on
itheks iiljkooli kohustuseks Opilaste
vastu...” )

Tosiasi, et iga korgem gppeasutus
voimaldab organiseeritud ja jdrele-
valvatud kehalist kasvatust, on ju~
ba ndjteks, et kehal. kasvatusel on
kasvatusline védrtus vastu voetud
saada iilikooli dppekavasse.

Ulikooli fakulteedid ei nde enam
jnimesest, kes koosneks kolmest osast
— keha, mojstus ja moraal — ja ei
piihenda’ téhelepanu ainult moistuse
arendamisele ming hinge harimisele,
pannes seejuures vihe vo6i ei min~
git rohku keha eest hoolitsemisele.
Et inimene on terviklik iiksus, on ti~
napéev tunnustafud peaaegu koikide
kasvatajate poolt. :

Et keh. kasv. tOsine véirtus on
tunnustatud iilikoolide juhatuste poolt,
ej tdhenda see veel, et meie piiiided
on tagajérjerikkalt Ioppenud.

Meje peame endj seisukoha kind~
lustama. Keh., kasv. ei ole eraldi op~
peaine: ta on iiks osa ferves kasva-
tuslises skeemis ja kui nijsugune peab
ta arenema kindlas sihis. Peame ole~
ma huvitatud keh. kasv, enda prob~
leemjdesf, ning kiisimusest, kuidas
probleemid teistelt kasvatuse vélja~
delt lejaks vastust keh. kasvatuses.

Peame piiiidma aru saada t00st
ja otsustama t00sihbe; otsima ja pa-
randama vigu, ning meie sihi koos~
kolla viima modernaja  kasvatuse
lajarinnalise eesmérgiga.

Ei tohi unustada, et siin tegemist
on huvitava ja kasutoova kaubaga
mis, kord iilidpilastele miiiiduna, jadb
neijle alaliseks vdadrfuseks.

Et seda saata korda, peame saa~
ma aru, et Opetame isikuid, mitte
siisteeme ja, et edu ei moddeta ki~
logramm-~meetrites, vaid isikute hul-
gaga, kelle elu on keh. kasv. osa-~
konna, 66 13bi muutunud paremaks
ja tagajdrjerikkamaks.

Kui nous oleme, et keh. kasv.
voib, teenida iiliOpilasi, siis peame
huvitatud olema, kui suurel méédral
ja- mil- viisil voiksime eesmérgile
jouda,

'Et 661 oleks kasvatusline védrtus,
peab tal olema tarvidus ja seda
tarvidust peavad tundma nii Opilased
kui ka Opetajad.

" Et keh. kasv. oleks opilastele
mingisuguseks “vddrfuseks, peab ta
neid teenima ja nende vajadusi rahul-
dama.

Missugused on siis iilidpilasie tar-
viduzed ja kuj suurel méédral-peaks
keh. kasv osakond vastu tulema
nende vajadustele iilikoolis Oppimise
ajal? ‘ i
Esimene vajadus on tervise
jdrelevalve séna laiemas

mottes.

Tervise jdrelevalve on vdga laial~
dane mojste, mis jagatud mitmesse
0ssa.

Esimene osa mis selle moiste alla
kdib, on arsfline jérelevaatus. Pea~
aegu jga illiopilene on huvitatud oma
fiilisilise seisukorra iile ja seda voib
teada saada eriteadlasie poolt kor~
raldatud tdielikkude ja lajaldaste kat-
sele ldbi. '

See tegevus varustab = fakulteefi
andmetfega, mijs vdimaldavad seada
iiliopilasi vastavale kohale nende aka-
deemilises ja keh. kasv. 1{60s.

Katsetle tagajérjed antakse iilikoo~
li koosseisu, direktori katte, kes iili-
Opilastele abiks on nende Oppeainete
ja elukutse valimisel. . :

Arstliku iilevaatuse protokollid on
dekaanijle suureks abiks {66 méadra~
mjsel iilidpilastele.

Kuid iihekordsest iilevaatuset pole
kiillalt. Neid peab igal ajal korralda~
ma, kuj farvidus seda nduab, vihe-
malt kord aastas. Ei tohi arvata, et
inimese kehaline seisukord on piisiv.

Kehalise ja arstlise jérelvaatuse
valgusel voime iilidpilasi klassifitsee~
rida nende vodimete jérgi osavotul
keh kasv. klassidest. -

Siin on tervise jérelvalve teine
funktsioon ja mimelt: voimaldada har~
jutusi piiratud gruppidele, kes keha~
liselt ja tervisliselt norgad. Sarnane
parandatav vojmlemine on olnud meie
iilikoolides mitu aastat, kuid kaht~
lane on, kas tagajdrjed oOigustavad
aja ja tookulusid, mis sellesse effe~
voitesse mahutatud. Mida see ala
tarvitab, pole iiksi parandatav t60,
vajd isikule voimaldatakse kehalise
kasvatuse osakonnas peale hariliku
parandava voimlemise ka meelglahu-
tusharjutusi. See teeb keh.  kasv.
160 lobusaks ja arendab seltskond-~
list ldbikdimijst. ‘

Iga keh. kasv. osakond feeb mi-
dagi tervise kaitsmise heaks. Ujulate
vee jdrelevaatus, filireerimine ja ste-

- riliseerimjne, voimla porandate kor-

rashoid ja paljud teised abinoud kait-
sevad isiku fervist. Kuid jadb veel
palju teha, saavutada. Kiilgehakka-
vate naha-haiguste vastu tuleb tihti
voidelda. Nende haiguste 1dbi kao~
tavad iiliopilased lugemata hulk
keh. kasv. tunde ja paljud esitus~
meeskonna méngijad on tehiud
voistlusvoimetuks.

Koige parem lshendus nende hsi~
guste vastu on keh. kasv. osakonna
160st osavotja puhtus, nii rijetuses,
kui ka isjklikult. Esimene lahendus
on vodimlemisiilikondade kontrollimi~
ne ja keha hoolikas pesemine.

Peaaegu koikides HAmeerika (ili-
koolides antakse iiliOpilastele asu~
tuse poolt maksu eest voiml. iilikond,
ja kuivatamise rdtik, mis hojtakse
puhtana ja antakse vilja kui Opilane
neid tarvitada soovib. Selle korral-

lise Rasvafuse osakond dliopilasell =—
ﬂmmks? Harry A. Scoff (Oregoni ilikool) jirele H.N.
I :

duse 1#bi on véhenenud nahahaigu-~
sed ,mis olid omal ajal harilikuks
néahfuseks.

Maadlus~ ja vGimlemismalid on
kiilgehakkavate nahahaiguste allikad.
Matite peab varustama riidest kat~
tega, mida iga pédev vahetafakse.

Ka peavad olema k#epdrast esi-
uiese abiandmise abindud igasugus~
te onnetuste jaoxs. Nendesi elfevaa~
tuse abindudest ja veel paljudest
teistest . oleneb, kui suure huvi ja
kindlusega Opilased keh.  kasv. klas-
sidest osa votavad.

Igasugune hoolefus osakonna
poolt on sageli pohjuseks iiliopi~
laste eemale jddmiseks ja lagasilom-~
bamiseks keh. kasv. todst.

Jargmine asi tervise jdrelevalves
on keh. kasv. asutuse kontrollimine
kdige parema tervise seisukorra hu-
vides. Paljnd keh. kasv. hooned téd~
ugpdev radgivad tervise ja  keh.
kasv.  Opetamisele wvastu.

Meie siht on, et keh. kasv. asufus
oleks ehitis, mis vastab ‘kdrge keh.
kasv. ja fervise ideaalidele.

Uusi hooneid ehitades, voib #ra-
hoida palju endiseid vigu. Peab tar-~
vitama kOik materjali ,mjs késita~
vad. sarnaste ehituste konstrukt-

. sioone.

Teine suur tarvidus ilidpi=
laste seas on kehaline
tegevus.

See kiisimus on, samuti nagu tervise
jarelvalve, jagatud mitmesse ossa.
_ Uldiselt on tunnustatud, et kui
inimene tahab alalhoida fiiiisjlist sei~
sukorda, tal on vaja kehalist har-

jutust.
Ei ole iiksi see, et on vaja keh.
harjutusi vaid, et igal isikul on omad

eritarvidused keh. kasv, t66s. .
Et tugevad atleefilised méngud
voimaldavad mitmekesist vo&jmalust

tunnete véljenduseks, on soovitav, et
iga mehele, kelle tervisline seisu~
kord seda lubab, peab antama v6i~
malus saada meeskonna lilkmeks.
Olgu see meeskond kas esitusmees-

kond: korporatsiooni, klubi ehk moni
muu meeskond.

Uliopilane peab . 1&bi elama koik
tundmused, mis on iihendatud mees~
konnaga; ta peab vastu voima pi-
gistusi. ja kokkupOrkeid, mis juh~
tub voistluse ajal; ta peab fundma
mis on olla vdilja ja mis on oila
kaotaja; ta peab koguma _infiim-~
soprust, mis _ harilikult valitseb
meeskonna mdéngijate seas. See on
elu ,mis on intensiivsem kui elu
uulitsal ehk Opperuumis, kuid selle
peale vaatamata elav,

Ehk kiill sageli on iiliopilastel soav
kehaliselt tegutseda, kuid tihti nad
on voimetud enesele vastavat mee-
lahutust leidma ja korraldama.

Keh. kasv. osakond peab andma
voimalusi koige mitmekesisemaks
meelelahutuseks.

WUsutakse et 166 on kbige taga-
jarjerikkam, kui keh. kasv. tegevus
iilikoolis = vastaks tdicealise mehe
vOi naise elule ja, ef teda wdiks
tarvitada ka tuleviku elus.

Keh. harjutuse kohta iitleb Bob~
bjtt: ,,...tdisealine farvitab keha~
harjutust samuti kuni laps ehk ala~
ealine. Treening valmistab meid
eluks. Suurem osa mehi ja naisi ei
harjuta pérast seda kui nad on lpe-~
tanud iilikooli. Kuid, kui treening nei~
e annud osavust —mitmesuguses
spordis ja méngus ja arendanud neis
harjumuse ja iugupidamise  harju~
tuste vastu, on mnad alati valmi
jatkama harjutusi. :

Asi, mis ndib olevat iihine inimsoos
on enese ftundmadppimine. Igaiiks
tahab rahulduseks kindlaks teha
enese suhtumist teiste isikutega.

Vaoistlusméngude motiiv nijb ole-
vat rajatud soovile ennast vorrelda
tejstega, mdédrata kindlaks enese
seisukord feiste suhtes.

Keh. kasv. osak. peab pakkuma
vOoimalusi selle joone viljenduseks.
Peab korraldama katseid iiliopilas~
te saavuiuste ja voimete kindlaks~
médramiseks: tabelid, mis nédjtavad
tagajdrgede vordlevaid punkte ‘jne.

(Jargneb.)

Sakslased atakeeri:
Vad maailmarekorde.

Oleme juba ammu tdhendanud
sakslaste suurest edust raskejousti~
kus, kus nemad omavad mitu maail~
marekordi.

Niiiid on nemad akiiivsemaks
muutunud ning valmistavad end
oliimpiaméngudele. Rida sportlasi on
viimastel kuundel néidanud hiigla
edusamme. Voiks nimetada raskekaal~
last Riessi, Kes Luxemburgis purus~
tas ainukese Eesti nimel seisva Lu-~
ha#dri maailmarekordi vasaku kéde~
ga rebis 100 kilo (Luhadiri oma 90}
Poolraskekaalus Bierwirt purustas
omalt poolt prantslase Dussoli kées
oleva maailmarekordi 95 klg. pealt
100 klg.  tougates vasakuga. Seega
on 35 maailmarekordist  sakslasie
kdes 8, austeriastel 12, prantslastel

5, egiptiastel 5, schveitsiastel 4 ja

tschechidel - 1.

Eesti, kes oli moned aastad ta~
gasi liks maailma parimast raskejous~
tiku maast toste alal on seni jadnud
hoopis tahaplaanile,

Ei ole kahtiusi, et sarnase infen~
siivee t60 juures Saksamaa  vdib
moOne aasta pérast tSusta tugevamaks
maaks maailma tostespordi alal.

TALLINSN, Pikki, 47
Tel. 444-22.

COIDEe0e20

Soovitab suures valikus:

Suuske,suusakeppe, suusa-
saapaid, tuuiekindlaid suu-
sajakke, suusamiitse, suu=
samidret, suusasokke,
suusa nahkkindaid.
Liuraudu, liuraua saapaid, liu-
raua rihme.
Hockey pantschid, hockey saapad,

hockey keppe, hockey palle. Téu-
ke kelgud, sp. kelgud, laste kelgud.

Villaseid kamsone ja training iilik.

Peale selle fadus kalksngu spordi abindud.
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Qieti valitud ettevalmistussport teeb headmeelt.
Murdmaa jooks ja véimlemine keppidega on parimad abindud.
Dipl. ins. . Panienburg.

Suusatamine on viimasie aas~
_tate jooksul saanud iildsuse har-
rastavamaks spordialaks.
vihemalt kord katsub muretseda
pikad lauad, need saabasie kiiige
siduda ja lumele jooksma minna.
Kuid paljudki esimeste katsete ji-
rele loobuvad sellest kiire visimse
voi jdrgneva tugeva ja valurikka
lihaste ,kaatri* pdérast. Muutu-
takse tahtejoutuks. Suusatamine on
siis koik muu, kuid mifte nauding
ega varskendus. Et puudused suu-
satajast enesest olenevad, seliele
ei motle palju keegi. Ei voeta
omaks, et puudused tekkivad va-
hesest ettevalmistusest ja norgast
harjutamisest.

Kui tahetakse nautida t dies ula-
tuses taliiobusid, siis tulevad tdita
ka iiksikud reaalsed tingimused.
Need on taitsa fiiisilise iseloomu-~
ga ning esimeses vaimustuses ei
panda nende peale mingit rohku.
Minu tdhelepanekute ja kogemuste
jdrele palju algavad suusatamist
tarvilise eelharjutuseta, vaatamata
sellele, et see ala inimeselt nouab
vordlemisi suuri kehalisi pingutusi
ja voimeid. Eriti siis kui ei lepita
viikese retkega tasasel maastikul,
vaid minnakse pikemaks sdiduks
madgestikku. Selle jérele loomuli-
kult ‘nddala Iopul valutavad koik
kondid ning sellega on pithitud
stiusatamise vaimustus.

Kes tahab naudingut tunda tali-

spordist, peab teistel aastaaegadel
hoolitséma kehaliste harjutuste ja
vastupldavuse eest. Suurlinna ela-
nix ei saa lumerohke maastiku ela-
niku ' eeskujul kaua lumes harju-
tada ja sisemisi elundeid kiirelt va-
lielduvate korguste muutmise ja
jooksust tingitud tugeva tegevu-
sega’ kohandada. Sellepirast peab
linlane varakult oma keha ette-~
valmistamisega  algust tfegema.
Téhtsamaks abinduks tuleb pidada
murdmaajooksu. Seda voib har-
rastada igal aastaajal, igasuguses
maastikus  vaatamata ilmastiku
oludele. Kui on kiilm, vib selle
vastu kaitsta kehaosi, mis rohkem
vilja ulatavad, nagu alasti jalaséd-
red, kded ja ndgu. Voidakse osad
olitada ning jooksta harjutuskos-
tiiiimis, kuigi eelistavam on lithike
piiks.

" Siiddame tegevus vabas Ghus
liikumise juures kasvab véga tun-
duvali. . Kehalise eelharjntuseta
voib suusatamisel siidame tegevust
kergesti vigastada. Kopsude tege-

Igaiiks *

pﬂt mnr.

keha

vus jooksu juures nduab ka pin-
gutust, kuna tal tuleb rahuldada
korgendaiud hingamise vajadust.
Kopsud peavad harjuma kiiremali
ja siijgavamalt hingama.

Peale murdmaajooksu on hida-
tarviiik ka voimlemine. Ekslik on
arvamine, et jatkub suusavarus-~
tuse kordaseadmisest ja cotamisest
soodsa taliilma peale. Tédnapdeval
on iga spordiharust osavotmiseks
soovitav ettevalmistusi teha voim-~
lemise abil. Kui vd&imlemine on
taitnud oma iilesande, kooskélal.
karastanud keha harjutuste abil,
siis on vajalik veel siseelundeid
vastupidavis arju'usiega koven-
dada. Selleks pakub murdmaa-
jooks vastuvaidlematuid = hiivesid.
Peale jooksu kasutatakse  veel
massaashi ja harjutusi, et lihased
ei kangestuks.

.Kuivamaa" kursusel, kus alga-
jale sissejuhatavaid  népunéiteid
antakse, pole vaja koiki seisakuid
kétte Gpetada. Kuid iga teise ala
eeskujul tuleb siis ka siin suuska-
dega harjutusi teha. Esijoones. fu-~
leb harjuda tasckaalu hariutustega,
ithe suusa tostmine, jalgade laiali-

ajamine ja nende rullimine, et ko~

vendada jalalihaseid. Lisaks tu~
levad polvest notkumised ja istu-
kile laskmised ning jala vibuta-
mine istukil olekul.

Viga hea, seni kasutamata eel-
harjutusvéimalusi pakub keppide

Pilt Nr 1 (vasakul). Tdusu
ja laskumise harjutused.

Paremal — jalgade vastu-
pidamise voimete tdstmi-
seks tehakse harjutusi mo-
lemi jalaga, nagu korval-
oleval pildil n3ha.

2 (vasakul).
suusakeppijdega.
keha voimete tbstmiseks ja julguse
saavutamiseks on

Murdmaajooks

Paremal — Kogu

soovitav ieha

heite harjutusi.

tarvitamine. Viimaseid kasutaiakse

maastikul suusatamiscl dige oht-
ralt. Nad pole kasulikud ainult
tasasel maastikul soifimisel, vaid
ka mdikke tousmisel. Harjutanud
suusataja kasutab keppe mitmete
hiipete teostamiseks. Hiipped ja
hooandmised hariliku suusatami-
se juures nouavad hésti arendatud
kéte kui ka oOlgade lihaseid.

Voidakse keppe kasutada mit-
meks , kepivoimlemiseks”. Keppi-
dest tuleb kinni haarata ja kate
abil tousu ja laskumise harjuiusi
teha, nagu ndha pildil (ar. 1).

Seda tuleb véimalikult  ti-
hedamini  korrata.  Nii tu~
gevndatakse mitte ainult kée, vaid
ka kohu ja selja lihaseid. Eriline
tdhendus on aga murdmaajooksul
keppide "abil. Neid voib kasutada
jargmiselt. Nad heidetakse ette.
Jooksu hooga kandute 6hku piisti
kite'e kusjuures jalad tulevad voi-
malikulf keha ligidale tGmmata,

nagu Seda nditab pilt (nr. 2).

See vastab suusahiippele. Voib
aga ka keppe vaheldamisi - ette
visata ja siis sirgele kédele tousta,
vastab kiirséidu viisile edasi saa-~
da. See harjutus vésitab ka koi-
ge véhem ning peaks ka laial-
dasema suusatajate pere poolt ka-
sutamist leidma.

Kuid need harjutused ei arenda
neid linaseid, mis kasutamist leia~
vad liuglemisel. Neid saab harjuta~
da ainuif uisutamisel voi soitmisel
rulluiskudel. On koéneldud ka rull~
suuskadest kuid neid voib kasuta~
da ainult algaja, kes sportlikult
mingit ettevalmistust pole saanud.
On aga vaja eftevalmistava spordi
abil jouda nii kaugele, et suusa-
tamine suurimat naudingut pakuks.
Seda voib saavutada tdhendatud
lihtsate abindudega, mis ei noua
muud kui veidi indu ja armastust
asja vastu.

Suusatamine muutub kogu rah~
va spordiks. Praegune elu nouab
tugevaid inimesi. Head elundid,
vastupidavad liikmed, kindlad i~
gutused, vaimukas tegutsemine ja
otsustusvéime on ténapdeva elu
algndudeid. Neid omadusi on vaja
kasvatada ja arendada. Selleks on
vaja harJutu51 See kaitseb inimesi
juhtuvate &nnetuste ja raskuste
puhul. Eeltingimuseks on ka liht-
ne eluviis, nagu see omane loo~
duse inimesele. Sooled ja magu
peavad hasti tootama, nahk peab
olema tugev ja vastupidav igale
ilmastikule. Kes talvel tahab met-
sa ja mégedesse minna peab sel-

~ leks oma keha juba suvel ja sii-

gisel ette valmistama ja koolitama,
Suured nahaosad peavad saama
pdikest ja Ghku. Koiksugu liigu~
tused teevad- lihased tugevaks ja
liikmed painduvaks. Siis on tal’vine
nauding taielik, '

Percy Williams 103.

Percy Williams on Kanadas
peetud voistlustel 100 m. jooks~
nud 10,3 sekundiga, mis on uueks
Kanada rekordiks. Tolan jooksis

Vancouveris kiill seda maad 10,2
sek., kuid seda saavutust ei loetud
tekorthks : ]

Tﬂlﬁmﬂim spordidri Emls
KAUBAMAIA

wSPORT"

Tallinn, S. Karja 18.
Konetr. (2)23-00

soovitab koige soodsamate
hindadega
Talviseks hooajaks:
Sunski
uiskusid
toukekelke
sporuikelke
lastekelke

/3. ,mmm suusasaapaid

svlitreid
miitse
kindaid
sddri
salle jne.
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OLUMPIAMANGUD JA SOOME.

Sport on Soome mdjuvaim reklaamabindu.
On soomiane parem sportiane kui

(»Spordilehele” kirjutanud Soomest Kalju Kofkas.)

Sarnast juhtumit, et Soome
jddks oliimpiamédngudest korvale,
ei voi ette kujutadagi. Sport on
niiiidsete oliimpiaméngude ajajér-
gul kaheteraga moo6gaks arene-
nud. Uhelt poolt spordi siht on
inimese keha ja vaimu siimeetri-
line arendamine, teiselt poolt on
sport jéllegi itheks mojuvamaks
reklaamabinouks Soomele.

See viimane ongi teinud osa-
votu oliimpiaméngudest Soomele
rahvuskiisimuseks. Sportleva Soo-
Jme iiheks tdhtsamaks piiiideks on
arendada mitme tuhande sportlase
hulgast voimalikult rohkem tipp-
saavutuste sportlast, kellede iiles-
andeks on ndidata maailmale,
mida soomlane saavutada voib.

Soomlane teab ise seda sihti
selgesti, sest maailmale on ju iiks-~
kaik, mitu maavoGistiust ja missu-
guste tagajidrgedega Soome voi-

dab. Aga olimpiamédngul, seal,
kus koik sportlevad rahvused
voistluses kohtavad — seal on

voitja koikide voitja, seal mak-
sab juba vébita.

Sellepdrast tihti annabki Soome
enesele andeks maavaistluste kao-
tusi, et siis suurema hoolega et-
te valmistuda oliimpiaméngudeks
ja naidata, kes on siis parem.

Soome oma spordi reklaami
tottu  peab niiiid paratamatult
oilimpiaméngudest votma osa, et
oma renomeed mitte kaotada.

Johnny Kuck harjutab
Los Angelesi jaoks.

Jaapan annab t8siseid vastaseid kergejdustikus ja
ujumises.

"1 Pole jédnud kaheksat
Juud- oliimpijaméngudeni.
Heg-gjalt ilmuvad siin-~
seal feated, kes pare-~
‘mabest sportlastest mén~
gudest osa vdtavad.
HAjaviiteks monigi mees
deeb arvestusi, kes mis
wlal mis kohale voib
$ulla, Ometi peab viit-
mma, et paljud neist ar~
wamijsbest  arvustusi vél-
E ei kannata ja loode-~
d mees vastavat koh-
1a ei néie voistlustel. Po~
- % ju varematel aegadet- -
oliimpia voGitjad jdr-
tustabelites olnud
ndlatel kohtadel. Uk~
siku mehe tagajérjed
muutivad aasta jooksul
wmijtte ainult mehe enda
wormist tingituna, vaid
ka hulgast muist asja-

oludest. Kas pole siin
mobduandvad.  jlmastik,
konkurentide  vGimed,

¥ui ka voistlustest osa~
votmise arv. Uksiku ala
remad mehed aasia
ooksul ei stardigi. Kui~
nad seda vahest
feevad, siinnjb see eba~
spodsates  tingimustes.
Kuid see annab ka vodi~
maluse oliimpiaméngudet
tulla voitjaks™ mehel,
keda suured asjatund-
fad iildse nimekirja pol~
anud voinud. .

Teistsugune on olu~
%ord juba moni kuu
enne ménge. Siis ,jubs
peab eecldama, et ini~
mesed, kes voistlustest
osa votta soovivad, fi-
hemini ja virgemalf har-
jutustest osa votavad
ning ka voistlustele il~
muvad, Sellepédrast voib
ka moodunud aasta 10

rema nimekirjast

htlematuli leida nime~
sid, kes méngudel koh~
tadele tulevad.

Juba niiiid v&ib Gel-
da, et Bmeerika ja Soome paremad
meched kohtadele tulevad, Kuid tfu~
leb ka leppida sellega, ef Jaapani
hiippajad ja ujujad viga {iOsistena
vastastena esinevad, kuna nad noo~
remana spordirahvana on suutnud
nejl aladel piistitada uusi maailma~
rekorde.

Kes fuleb 1932. a. augusti meist-~
riks ? Praegu harjutatakse vaikselt.
Vanad kahurid, kes 1928. a. Pa-~
riisis head olid, loodavad jélle voita
loorbereid. Kogemused aitavad neid
edu saavutada. Vaadelge kas voi

Johnny Kucki, kes oma tublidust
Amsterdamis nditas. Praegu harju-~
tab ka tema vajksell. Kuigi femast
mjdagi kuulda ei ole, voib arvata, et
see vOjmsa voistleja algkuju, kes
omab Kkiirelt valitsetavaid lihaseid,
suudab ennast maksma panna. Ning
kui vaatate ta voimakat ja kindlajoo~
neljst heidet, siis vGidab ta teie usal~
duse.

Viimasel ajal voistleb ta Los An~
gelesj Atletic Clubi vérvides. Elab
praegu Nilsonis.

 ilmakuulsaid

Spordi kuulsuste loomine on
Soomele. hiilgavalt korda lainud.
Meie aga imetleme, et Soomes on
nii palju rahvusvahelise klassi
sportlasi, aga imetlevam on see,
et néid on nii mitmel aladel.

Siin tahan lithidalt iilevaadet
anda iga ala olulisemate joonte

. kohta.

Ehk kiill Soome talioliimpia-~
méngudel suusavoistlustel
midagi  tdhelepanuvédrset pole
saavutanud, kuna kiiruisutamine
on toonud rohkesti vdite, siiski
suusatamine on populaarsem kiir~
uisutamisest.

Kiiruisutamises on Soo-
mel olnud Gnne omada paar-kolm
meest, kes on voitnud sagedasti
maailma parima uisutajarahva
norralaste laialdase véerinna. Suu-~
satajaid on sagedasti vaevanud
halb 6unn, isedranis suuskade méd-
rimises, ehk kiill mitmed rahvus~
vahelised suurvoidud on seda eba-
onnestumist pehmendanud. Olgu
tdhendatud, et Soome suurima
suusavoistluse Salpansselkd péd-
matkal 50 km. on soomlane ikka
voitjaks tulnud, kuna  Holmen-
kollenis, Norras ,on vboitjaks tul~
nud nii soomlane kui ka roots-~
lane. Olimpiavaitjadki ~on Soo-
mes liiiia saanud. ;

Iluuisutamist ei ole seni
veel palju harrastatud ja suus a-~
hiippajatel pole seni veel ol-
nud kasutada sarnast head hiippe~
mége, milliseid Norras mitmeid,

Jddpallis on Soome iihes
Rootsiga maailma parimad ja iga
aasta peetakse mnende vahelist
maavoistlust.

Jddhokid on harrastatud al-
les paar aastat, maahokid su-

gugi veel. \

Vabamaadlus ei ole Soo-
mes nii populaarne, kui vaba-
maadluse kodumaal Ameerikas,
seda joukam ja tugevam on selle
vastu aga kreeka-rooma-
maadlus.

‘Soomlane tunnustab oma tédht-
samaks spordialaks kergejo us-
tiku, olgugi, et temal  sellel
alal on voimatu voita USA'ad.
Kergejoustiku populaarsus on tin-
gitud asjaolust, et just sel alal
on Soomel kdige rohkem maa~
sportlasi, kuna
nende saavutused on holpsasti
moodetavad sentimeetrite ja se-~
kunditega. Voib olla selle ala po-
pulaarsus . oleneb ka sellest, et
soomlane selles nédeb koige roh-~
kem spordi mdoistet.

Laskmises on Soome oma
mitmete maailmameistritega ndida-~
nud, et tema kuulub ka sellel alal
maailma parimate hulka. Tost-
mist ei harrastata sugugi. Poks
on Soome noorim spordiala ja te-
malt oodetakse palju.

Voimlemist on harrastatud
kaua, kuid alles 1930. aastal te-~
ma sai rahvusvaheliseks, kui Heik~
ki Savolainen Pariisis voitis kunst-~
voimlemises  maailmameistri = tiitli.
Voimlemine on maadluse korval
ainuke ala- milles Soome loodab
oliimpiaméngudel omale meeskon~
navoifu. {

eestiane?

Ujumine areneb iga aasta,
aga praegu on Soomel ainult itks~
ainus mees, kes voib edukalt
voistelda olitmpiaméngudel.

Vettehiipetes vbdiks suure
onne juures juhtuda iillatust.

Vesipallis edu ei tuleks kil~
simusse, samuti “ka tennises.
Jalgpall on samuti kiisimuse~
mérgi all. \Voit Eesti iile, viik
Norraga ja voit Taani iile ei fit~
le veel midagi ja soomlastel tuleb
oodata sel alal paremaid aegu.)

Pesapall on tunginud igale~
poole, aga seda méngu harrasta~
takse ainult Soomes, ning viimas~
tel aastatel védhesel mééral ka
Eestis. }

Jalgrattasoidus on Soo~
mel olnud senini ainult iiksainus
mees, kes on suutnud pakkuda.
konkurentsi pGhjamaa jalgratturi-
tele, niiiid on aga temale tekki~
nud tferve rida noori, kes dhvar-
davad tema kéest meistritiitlik
viia dra.

Vork- ja korvpall, milles
eestlased funnevad ennast kuulu~
vat maailma parimate hulka, leiab
aset Soomes ainult filikooli keha~
lise kasvatuse instituudis Oppeai~
nena.

Lake Placidisse ja Los Ange~
lesi saadab Soome iilalnimetatud

aladest sportlasi: = suusatamine, -
kiiruisutamine, vaba- ja kreeka~
rooma maadlus, kergejoustik,

poks, laskmine, voimlemine, uju~
mine, voimalikult jalgrattaséit ja
ilunisutamine.

Kui vaartuslikuks - soomlased
peavad oma edu oliimpiamingu-
del, néitab muuseas see hoolsus,
millega Soome sportlased nende
voistlustele valmistatakse ette.

Suusameeskond valiti juba mi~
neval talvel, mille kohta pikalt
vaieldi, kes peab nende viie onne-
liku hulgast maha jddma. Mees~-
konda valiti Veli Saarinen, Mart~
ti Lappalainen, Tanno Lappalai~
nen, Vdin6é Liikanen ja Volmar
Toikka. Ténavu talvel oli nendele
korrald. harjutuskuu Kolil, ilusa
murdmaastikuga, Pielisjirve ran-
nal Pohja-Karelias,. Harjutuskav~
va kuulus esijoones  metsat6d,
puude raiumine ja jalutusmatkad..
Lume tulekuga algasid suusaret-
ked. Saun ja 'massaz loomulikult
paratamatud. Joulupiihadeks lasti
mehed paariks nédalaks koju pub~
kusele. Jaanuari alul algas mees~
konna reis Lake Placidi, mis asub
palju rohkem IGunas, kui Koli, ja
kus meestel on veel iiks kuu aega
harjutusteks enne vdistlusi.

Kiiruisutajatele polnud ithist
treeningut mnéhtud ette. SGitsid
suusatajatega juba viélja Thunberg
ja Blomgvist. Uisutajad vdistle~
vad enne veel Davosis Euroopa
esivoistlustel..

Kuidas Los Angelesi meeste
harjutamine on korraldatud, sel-
lest on aega veel hiljemgii konel-
da. Uteldagu ainult, et harjutusttd
monedel aladel juba on alanud
ja teistel alatakse.

Nagu néha, hoolitseb Soome
suurepdraliselt oma poegade eest.
Ja maksab vaeva ka, sest 108
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uue maailmarekordi

Jules Ladoumégue.

Prantsuse maailmameis-
ter jutustab alljargnevalt
oma voitu 1500 m. maa-
ilmarekordi purustamisel
Elamusi suure voistluse
eel, hirmu, lootusi, meele-
olusid, mis pole voorad
aktiivseile sportlasile.
Aastaga, oktoobrist 1930-
oktoobrini 1931, piistisas
J. Ladoumégue 6 maail-
marekordi:

1000 . 2:23,6
3/ymiili (1206) 3:00,6
1500 m.  3:49,2

1 miil (1609) 4:09,2
2000y (1828) 4:52,0
2000 m. 5:21,8

VOIDU LUNASTUSHIND.

Argu arvatagu, nagu oleks
mejstrile iikskoik, kes ta ka on,
I0buasjaks esifada end méddratud pée~
pal ja tunnil parimas vormis roh-
kearvulise publiku ees, kes ootab
teilt voib olla emam, kui suudate
anda.

Kui vdistlusel, mille peate soo-
ritama, on vaid nork vastukaja, ja
kui -sellest koneldud véhe, te ris~
kite vaid enda pankroftikunlutami~
sega vidhearvulise publiku ees = ja
vbite loota, et kakskiimmendneli
tundi hiljem te lugu on wunustatud.
Kui aga juba ajakirjandus on siind-
must igakiilgseli harutanud, kui on
vaieldud tele voiduvdimaluste ile
ja kinnitatud, et sel korral teil peaks
olema edu, kui tunnete end iimbrit-
setud inimestest, kes iga teje ndr-
kusavalduse peale valmis on teid
alla suruma, siis tunnete nagu ras-
ket koormat turjal. -Kuipalju olen

kadestanud viikseid jooksjaid, kel- -

lele iikski ei podra tdhelepanu, kes
jooksevad vaid ro6must  kihutada
vérskes Ohus. Meisirile, kes saavu~
tanud. kuulsa nime ja iihes sellega
kohustused, on freening muutunud
raskeks koormaks. Publiku vai~
mustusavaldused, mis ta oma v&idu~
viljana 16ikab on teenitud vaeva ja
murega. Olen {ihti mdelnud tagasi
moodunnd aastatele enne 1930 a.
hooaja 16ppu. Nende méngude ko~
gemused olid mulle karmiks Oppe-~
tunniks. Nad ei annud mulle pea-
aegu  midagi, sest Amsterdamis tu~
linv aid teisele kohale, kuigi ka se~
da vidga vdhesed prantslased on
suufnud saavutada enne mind, And~
sin pdhjust pettumusiks, kuna mi-
nmult oli oodatud palju. Maletan, ka~
hefsesin viéga, et oli tehtud nii suurt
komu selle katse #imber purustada
1500 meetrit maailmarekordi, olek~
sin tahtnud, et see oleks moéodu~
nud tdhelepanematult. Vaidukor-
ral oleks igatahes kiill voidud iilis~
tada mu teeneid.

Piiiidsin seepéirast esitada oma
maailmarekordi purustamiskatset
Lihtsalt Prantsusmaa rekordi (mille
juba omasin) purustamiskatsena.
Enne kui asuda jooksurajale, piiiid-
sin uurida meeleolu pealtvaatajais.

J. Lagoumégue lopetad 1500 m.
maailmarekordilise ajaga 3:49,2

Seal ei koneldud rugbyst, mida just
tol hetkel méngiti areenil: ei olnud

juttugi Prantsuse rekordist,  kaik
konelesid vaid 1500 meetri mazilma~
rekordist. Tol momendil see mind
ei mojutanud, sest koik erutus oli
kadunud; mu harilik nirvilikkus an~
dis aset suurimale rahule.

Milline vahe selle ja jdrgmisie
pievade vahel. Olin kordamisi haa-
ratud lootusest ja- meeleheitest. MO~
ningail momentidel tundsin jalgu eriti
heas vormis peale tireeninguf, mis
tavaliselt koosnes jooksuraja kahe-
hekordsest katmisest kiirkdiguga, s.
o. veidi vdhem kui 1000 meetrit, ja
heitsin r60msal ilmel massashilauale

naljatades oma suurepdrase ja ko~

husetruu masséoriga. Ta
mulle: P
— Jules, su jalad on suurepirases
vormis. Milline pajnduvus! kuni vé~
hegi piiitad, on rekord purustatud.
HALB TUJU.

Kuid koik pdevad ei olnud piiha~
pdevad. Monel hommikul  Arkasin
tusasena. Siis pdgenesin eemale kdi~
gist inimesjst, valtisin isegi oma
parimaid sopru. Mu  igapidevane
jooks oli neil pdevil mu ainukeseks
rahustuseks., Olin vOimatuseni erk
ja tundelik. Ei olnud iiks asi hea
ega teine. Kui jubuslikulf pGrkasin
vastamisi mone eseme vOi injmesega
tundsin teravat valu, Kérkisin tehti
oma tddiga, oma kasuemaga, keda
muide, ‘austasin v#dga. Vaesel nai-
sel tuli kogu vadistluse ajal minuga
palju kannatada, kuid ta teadis, et
see on paratamatu sarnase rahuin
iseloomu puhul, nagu minul.

See eriline ndrvilikkus oli mu
ndilise ebaOnne pohjuseks enne 16~
siseid katseid. Eriti andis see end
tunda harjutusel n#dal aega enme
mu 1500 meetri rekordit. Te ei ku-
jutle, millised motted labistavad
mehe aju, kes feeb suurimaid pin-
gutusi ebadiskreetsefe pilkude all,
maailmarekordi iiletamise  huvides.
Mis puutub minusse, siis eelistan

vastas

harjutada iiksinda, mitte et fahak~ |

kindlasti annab tulemusi. Aga mis
ime see siis on, et Soome on
nii suurepdrane sportiv rahvas?
Viahemalt eestlane ei voi ega to-
higi arvata, et soomlane oleks
ecstlase korval moni  kehaline
téiuslikus. Ei, seda tema ei ole
mitte pdrmugi rohkem kui eestla-
ne. Meie eestlaste veri ja liha on
périt sellest -samast Tihisest sugu-
juurest kui soomlastegi. Ega meie
ole ka oma olemasolu ajal halve~
maks jdanud. Pigemini vastupidi,
sest valjumini on meie  eestlaste
nii kehalist kui ka vaimlist jérel-
andmatust ja visadust katsutud kui
soomlaste, kellede heitlus oma
rahvuslise olemasolu eest on ol-
nud ainult murdosa sellest ,mis
eestlastel.

Sellele, et Soomet sagedasti voi~ |

dakse pidada maailmas esimeseks
spordirahvaks, kuna Eesti selles
on jddnud tahaplaanile, mina ei
ole kunagi vGinud leida muud la-~
hendust, kui, et Soomes harrasta~
takse sporti rohkem kui meil. Saal
on sport varemini drkanud ellu kui
meil. S&4l on varemini arenenud
mees, kes on vGinud véita muud
maailma vdgevaid. Tema on tom-
manud oma kaasmaalased kaasa ja
kohe on tema iunber koondunud
terve kari noori, kelle pitiideks
on saavutada oma Oppeisaoskust
ning rithkida temale jirele. Scomes
lon sport nédidanud, et tema on elu~
voimeline.

Kalju Kotkas.

sin hoida oma erisaladusi, vaid ai-
nult sellepdrast et siis  staadionil
vOin feha tépselt mida tahan rahu-
likulf, ilma et tunneksin end iimb-~
ritsetud uudishimulikest ja lajtvaist
pilkudest.

UHKEIM SILMAPILK MU ELUS.
Moni phev enne seda kui Berlijnis
voitsin  Beltzerit 1500 meetril, oli
mul sealsamas linnas esmakordself
juhus isiklikult tutvuda Nurmiga.

Elasin tol korral ,Preusischer
Hofis*, iisna jaama ldhedal. Kord
ldbistadest suurt hotelli desruumi,
mérkasin erakorraliselt palju rahvast.

Mis lahti on? kiisisin. :

Inimesed ruttavad jaama Nurmit
vastu votma ja kardavad, hilineda,
sellepdrast jooksevad nagu vargad,
vastati mulle.

Ma ei oodanud enam ja iihinesin
teiste ruttajatega. Jaamas ma ei
tahtnud seguneda rahvamurruga, kes
tungis vaguni poole, kust  astus
vélja soome meister. HAstusin kor-
vale, tahtes vaikselt imetleda seda,
kes mulle olnud téhiseks ja kauni-
maks eeskujuks mu elus. HAstudes
vilja vagunist, lihtsas hallis  fili~
konnas, Nurmi heitis pjlgu iile roh~
kete ameflikkude vastuvotjate kogu,
kes olid ilmunud iitlema talle fere
tulemast. Véhemgi mnaeratus ei il-
munud fa n#dole. Bkki kohtasid meie
vaated. Nurmi tundis mu &ra ja sam~
mus minu poole. Nagu kivistunud,
ma ei suutnud astuda  sammugi.
Nurmi sirutas k#e. Ma ei hibene
tunnustada, et olin &&rmiselt ligu-~
tatud. Mu késj vérises, surudes tema
oma., Sel hetkel tditus mu suurimaid
lapseea unistusi.

Sammusime koos hotelli. Ei vbi
Oelda, et oleksime palju koOnelenud,
sest tema ei mdistnud mind ega mi~
na teda. Hotellis, et ma ei jédks
itksinda, Nurmi istus minu launda.
Ta oli histi informeeritud kdiaist
minu - senistest saavutustest ja iitles
ta loodab, et ma jouan veel kauge-
male. Jiargmisel pdeval jooksurajal
Nurmi, kes harilikult on iikskoikne
staadionisiindmusfe vastu, selle ase~
mel et minna riietuma, jélois kau~
gelt minu vdistlust Peltzeriga. V3ib
arvata, et minu voit teda rahuldas,
sest kerge naeratus ilmus ta niole
ja ta tuli mind Onnitlema.

KATTEMAKSJA NURMI EEST.

Need siindmused meelestusid mul~
le tihti tol ajal, kui treenisin end
oma esjmeseks maailmarekordiks.
Tegin jédrgmise arvesiuse, mis mind
omakord oOhutas fagant: Nurmi omas
enne Peltzerit 1500 meeiri maailma~

rekordj. ‘Peltzer 16i selle falt Beir~
liinis iile, voites nii tema kui Vide.
Kui voidan Pelizerilt rekordi, mak~
san teatava mé#drani Nurmi eest

See on niilid juba ligi aasta saa~

nud tosiasjaks. Loodan, et seda ar~

vesse voOttes ,suur” Nurmi mind
lilaks ei faha vilja suruda oma fu~
hande rekordist.

See ej ldinud I0puks ilma halbus~
teta kui iiletasin 1500 meetri rekor~
di. Kuni viimaste péevadenj enne
vOistlust oli ilm vihmane. Ka vdist~
luse eelohtul sadas vihma. Hommi~
kul painufasid Jean-Boin’i puud omi
latvu véimsate fuulehoogude kies,
Kuid mida enam lédhenes ofsustav
silmapilk, seda enam suurenes mu
eneseusaldus. Tundsin end parimas
vormis. :

Saabusin jooksurajale ilma mingd
tagamotteta. Mu seltsimehed Keller
ja Sera Martin olid juba eelGhtud
kindlaks médranud, kuidas mulle ap~
pi fulla. Ma ei moelnud enam mil~
lelegi. Jooksurada ei ndinud halbl
ja ofsustasin ainukest tdhelepanu
oma fiiiisjlisele seisukorrale.

1500 MEETRI REKORD ON
VOIDETUD.

Startimispaugu peale jédrgisin Kel~
lerijle, kes piiiidis mitte lijaks rutaw
ta esimese 500 meetri jooksul.

Tejsel ringil ta suurendas kiirust.
Jargnesin talle vdhimagi vésimuseta,
Oleksin isegi tahtnud, et ta fjook=
seks kiiremini. Keller oli kahtlemata
targem. Kui siis umbes kesk jooksu
tast moddusin, mégin esile kerkivag
Sera Mariin’i, kes = asus esirinda
ja saatis mind kuni viimase 300 m.,
Kui teda omakord tundsin jérele
andvat, kiirendasin &kki jooksu, na-
gu seda oleksin teinud 400 meetrd
pealt, kui sel hetkel oleksin star~
tinud. Kuni finishjni hoidsin  omeg
sammud iihflaselt kiired ja iihilaselt
pikad. -Ma ei tunnud mingit vési«
must.. Alles finishis .tundsin jalgu
norkevat ja hinge kinni jaévat. gﬁpq
rade kded votsid mind vastu. Hé#~
led néjsid kostvat kaugelt ja %ar-
jusid mulle midagi, millele ma ef
podranud vahimatki tdhelepanu, Te~
.gin suuri joupingutusi, et hoida end
meelemdérkusel. Monest sekundisk
jatkus.” Tajpasin siis, et olen saanud
maajlmarekordimeheks 1500 meetril
3.49,2. Ma ei uskunud, el nii hésti
voijdan tol péeval. (Jargneb.)
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Pefkievicz: elukntse-
liseks funnustatud.

Stanislav Petkieviczi pdéi-
ke on 16pulikult loojenenud
ning sedagi skandaaliga,
Mees, keda tundis Tallinn
ajast, kui ta Kkaitses Léf
vérve, ja  hiljem siirdus
Poolamaale, on viimase liidu
poolt tunnustatud eluk ut«
seliseks. Pohjuseks om
driajamine spordiga. Koos
liidu juhatuse liikmega oli
ta korraldanud Nurmile

voistlusringreisu, kusjuures
fiksikud organisatsioonid

suuri summasid pidid maks~
ma. Kui Nurmi omalt liidulf
luba ei saanud Torinos
voistlemiseks ning  seal
skandaal tekkis, avastatigi
Petkieviczi affédr, mis 15p~
les karmi karistuse médra~
misega. .

e g Pildil: Norra suur-~
sportlased — kiiruisutajad J.
Ballangrud ja A. Carlsen.
(Vaata kirjutis 1. ™iiljel),
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7 : Peipsi Spordiliit on praegu just

Vana ,tiiger Jack® tahab sumbutada eurooplase
Schmelingu kuulsust. -

See feace, mis kOmab juba aas~
ta, oli yankede mnutu ja kurbuse
vaigistuseks — sest kadedusega vaa~
tasid nad, kuidas poksijjate troonile
asus esimest korda, ferve Ameerika

_poksi liikumise ajal —, eurooplane,
sakslane Schmeling. 3
Eurooplase kovadele 160kidele

andsid nemad raskeid péhklaid vas~
tu. Esimesse tulde lidksid Paolino ja

Risco, kes kaotusega panid aluse

sakslase kuulsusele. Siis tuli Schar~
key ja diskvalifitseeriti fouli eest.
Lopuks fuli Stribling. Sakslane voi~
tis ka teda ja pani yankede pok-
sile ,knock~-outi*. Siis Scharkey mén~
gis  hiiglase Carneraga, kui viiksd
lapsega, kinnitades sellega veel enam
Schmelingi kuulsust.

. -Kes jdi niiiid veel seal ookeani
taga iile, et katkestada eurooplase
. voidurikast kdiku? Keegi! :

Samal ajal ameeriklased saatsid
igatsevaid palveid kahele inimese-
- 3@, kes olid kaugel U. S. A.~st: Demp-~
sey ja Tunney, need 2 poksijaf, kel~
lega iihenduses on kuldsed ajad —
poksi ajaloos, rekordilised sissefu~
fekud matshidest (2,6 milj. ja 1,8
. ilj. doliarit.)

Dempsey wvastas iilel péeval, et
fasub selle alanduse, miile osaks sai
Ameerika poks. 37 a. ,tiiger Jack
-algas treeninguga. Teda &ratas letar~
giast mitte ,rahva viha*, vaid lih{~
_salt enda tarvidus.

Dempsey lasi end lahutada oma
.naisest, kuulsast filminditlejannast
_Esthel Taylorist, . kaotas borsil —
.ja koik see ldks temale palju maks~-

ma. Koiki neid kaotusi voib fa ta-
sandada ainult ringis ja nimelt maa-
iimameistri fiitli peale.

Sellest koigest sai ‘Dempsey aru
ja tema managerid teavad, et Jack
on ikka veel rahva hulgas ,jumal”,
aga nad teavad ka, i see jumalda~
mine ei pohjene enam tema rusikgy
joule, - vaid suggestioonile.

Siis oli vaja Dempsey vditudest

{ lehele kirjutada uusi nockautedest, ef,
seda suggestiooni alal hoida ja ei

kordagi lasta kaofada, mis tema nor~

“kust vilja paista ei laseks. Nock-

audid lendasid siis ka nag ifvihma
od_ varrest. ;

Idas ja lZ&nes pani fa enda alla,
isegi 2—3 fejsejérgu vastast,
Ohiu jooksul. Tema kuulsus kasvas
ja temast koneldi jdlle igal pool.

Kui arvaii, et juba kiillalt on efie~
valmistustest — featas Dempsey, et
on valmis voistlema. Et aga ennast
mitte  kompromiteerida, on ta nous
vastu vOima iga poksija véljakutse,
sellega néjdata, et 37 aastaselt risti
on sama -kerge kanda, kui 10 a.
tagasi — 27 aastasena.

Ja rahvas uskus sellesse. Match
Dempsey—Schmeling on iga amee~
riklase suus. Manageride silmade et~
te tuljd visioonid uutest miljonitest.
Uuesti 1,5 miljonjt dollarit kassas,
nagu mafshidel Scharkey—Carnera.

Et seda koiki kéite saada, oli
vaja Dempsey eest korvaldada
Scharkey ja isegi Mickey Walkeri.
Sealt oli karta hidaohtu. Dempsey
kaotus Schmelingile pole mii hull, aga
labikukkumine Scharkeyle, — oleks

ithe

“sey -knock-outitab - jél

Skrahh — seliele hésti alanud af-

fadrile. .

. Walkerist saadakse pdris kergelt

lahti. Teda késiakse voistelda Schme-

lingiga veebruarjikuul Los-Angelesis.
Klarus, Walkeri manager on Ja~

cobsi — saksa direktori, sGber —

‘t@hendab iillatusi etie tulla mingi~
csuguseid ei vOi. Kuidas Scharkeyst

lahti saadakse, ei ole veel kindlasti
teada. Uhel heal péeval saab amee-
‘riklasiele teatavaks, ei Dempsey ta~

- hab vaistelda iga ithega, -ainull mitte
- Schmelingiga.

Termiin Denipsey—Schmeling on
enam-~vahem  juba kindlaks maédra~
tud, suvel 1932 a. Uhel heal pée-
.val: sdidab - sakslane HAmeerikasse,
teeb  seal turnee, modda 20 linna,

- mudib Walkerit ja hakkab emnnast
- eftevalmistama

suurele kokkusaami-
sele Dempzeyga. Sel a}al aga Demp~
egi -~ mitukiim-
mend vastast, siin ja seal, et 10~
puks astuda rahvasitdiskiilujud aree~
nile Chilkagos v0i New-Yorgis —
nékk-ndkk Schmelingiga, ja arusaa~
davali kui Ameerika fovoriit.

Kes vGidab? Seda vodivad ennus-
tada yankeed, keda pimestati pressi
reklzamiga.  10~aastane vaheaeg pok~
sis, see on distanis peasegu kahe
pbive vahel. ;

RAga samal ajal #dratab ja -kutsub
yrahva viha* feist kdtiemaksjaf. Fi~
losoof Tunney, heidab nurka Ema-~

nuel - Kanti ja Ifaalia kunsti uuri~
mised ja jélle voolavad miljonid
kassasse.

Poks voi maadlus.

Kumb spordiald peaks olema eelistatavam?

Poks wvoistlusspordina peab taganema maadluset,

Poks ja maadlus on molemad
spordialad, - mida harrastavad sitke
kehachitusega rahvad. Teiste Sseas
ka soomlased ja eestlased. Kumb
neist spordialadest on aga parem,
kumba tuleb eelistada, kumb' on vas~-
tuvoetavam pikema kaalutluse jdre~
e mitmest seisukohast vaadatuna.
Omi seisukohti ja arvamisi selle koh~
ta - avaldab Soome raskejOustiku
sporditegelane.

Omas seltsis olin védga vaimus-
tatud, kui sain organizatsiooni juha~
tust veendumusele viia, et seltsis tu~
leb harrastama hakata ka poksi.
Teadsin, et see ala &dratab iildist td~
helepanu. Harjutuste algamisel voi~
sin mneis’ vdidetes veel kord kinni~
fust leida, Oligi pérjs imelik vaa~
data seltsi harjufussaali. Saal oli
avar ning varematel ohfutel oli seal
teistel aladel harjutajaid védhe. Niiiid
aga tditus saal ning muufus isegi
kitsaks, See koik siindis vihemagi
reklaamita, nagu imeviega.

Kuidas mnl aga peale seda sisse-
juhatavat mdrkust ° fuleb —meelde
vordlema hakata poksi ja maadlust
ning kiisida, kumb spordiala tuleks
eelistada? Kas v0oib siin olla kahfe
vastust, kahte arvamist, kui iiksala
#ratab sarnast huvi ning suure poo~
fehoiu t6ttu tfemale harjufussaalid
jédvad isegi kitsaks.

Jélgides ‘1 fpoksiharjutusi  pidin
konstateerima nende meeldivust. Sain
aru, et korraldus on imelikult mit~
mekiilgne, mis voimaldab kehale iga~
killgset liikumist. Koik ldheb ime~
monusalt ja Kkiirelt. Paistab silma,
kuidas neil harjutustel “moistus kii~
remalt to0tama hakkab ja kuidas
harjutustel =~ keha - sonakuulelikuks
wmuutub, i e ars

“Kuid olukord muutub otsekohe, kui
harjutussaalist . minnakse mnelinurka
nooride vahele voistluzse pdrast. Siis
algab sootuks feine méng. Niiiid .on
kadunud rodomus meel ja iillemeelikus,
mis valitses harjutussaalis, Viima~
sest ei ole voistluse silmapilguks
muud 'midagi iile jédnud kui kindad.
Niiiid saab kurvastamatult ja karista~
matult, kuigi seaduste kohaself, liliia
oma sOpra. Ainult 166misega on siin

Jegemist, Muud midagi. Lodgiga on

tarvis oma vastast ndrgendada.

Mida ndeme selle juures? Juba
mone 160gi jérele voib ndha verd,
mis voolab ninast ja mé&érib kogu
n#o. Voistlus jatkub ikkagi. Vasta-
sele ei anta zegagi ndgu verest pu~
hastada. Valvafakse justkui silma-
pilku, ef siis uuf ja raskemat hoopi
anda, kui kannatanu katset teeb né-
gu puhastada, milleks saab kasu-~
tada ainulf kinnastatud kétt. Juba
esimese ringi jdrele vOib vastane
olla seisukorras, kus fa enam vdoist-~
luse jatkamise peale moelda ei saa.
Kui see- ikkagi peaks jdtkuma, siis
voib aga ka tugevama kédsi hal-
vasti kédia. Temagi v0ijb saada tuge~
geva hoobi silmakulmule, mis otse~
kohe paistetama hakkab ja moonutab
dra ndo ning edaspidi silmandgemist
takistab. Tuleb 166k I6ua vastu, mis
viib mehe pikali poOrandale mines~
tunud olekus. Kukkudes saab ta uie
hoobi kuklasse. Mis sest, et tal 1606~
di puruks huul vdéi purustati monj
hammas kui neid iildse wveel suus
on. Ehk juhtub 160k siidamesse, mis
ka mehe pikali paiskab.

Kord tuli juurde soOber, kes es~
makordselt négi poksivoistiust. Ta
kiisis vihaselt: On siis siin tege~
mist spordiga® Muidugj naersin sel-

le kiisimuse puhul ning vastasin, et
ikka on tegemist spordiga. Maérgin,
et need hoobid pole sugugi karde~
tavad, kuigi nad sellistena paistavad.
Sober aga ei usu seda seletust ning
vihasena lahkub ia saalist. See on
ka viimane kord kus ta jélgis polsi~
voistiusi.

Kord vdijstlustel istusin noore
arst; korval, Tema oli soofuks teisel
seisukohal. Tema - seletas, et need
haavad, mis saadakse poksivoistlusel,
pole sugugi kardetavad. Minu véii~
ted likkas tema viimseni iimber.
Mitmest seisukohast pidin loobuma,
kuid moénele” jéin ka truuks. Suh-
tun praegugi kahtlevalt mifmesse juli~
tumisse, mida vOib ndha poksivojst~
lusel. Arvan. et voistlusspordina ei
saa poksi hinnata nii korgelt kui
maadlust, Sellepdrast olengi arva-
misel, et poksivoistlusi voimalikult
harva peetaks.

Maadlus, eriti prantsusmaadius,
harjutusviisidest jadb maha ‘poksist.
Elu maadluse tunnjl harjutussaalis on
mérksa iihekiilgsem ja igavam kui
poksitunnis. Kuid voistlusspordjna on
maadlus eelistatavam, Tdoeliselt iikski
poksjvoistlus ei iilefa ilu poolest ka-
he maadlusmeistri votteid ja pais-
kamisi matil. Voistluse lopetavad nad
erksall ja naeratades, kuna poksi~
voistlusel tihtigi ithte vastast tuleb
kanda ringist, kust ta omal jalgel
ei suuda lahkuda. :

Kumbagi ala ei ole ma fahtnud
maha teha. Olen jéénud veendumu-
sele, et maadlus vojstlusspordina on
eelistatavam poksist, kuna harjutu~
sel kohad vahetuvad. Nii peaks siis
molemjle erikoht kuuluma, .

. omavahelisi korraldasid- pea

“sete unehdlmas pubkavatele

ametljkult varjusurmas, toeliselt aga:
teguised edasi. Tdnu just Musivee
spordipoistele ja selle juhi koster
Luningule, kelles tuksub tugev kvan~
tum Gilsat ‘spordiverd ja kes pole
naabersportlaste eeskujul sporditui~
sup@d. — uute iirituste kalial nakki~
ja ja siis, kui see spordiala koha~
pddl moest ldinud, uute spordialade
ofsija. Selle mone aasta jooksul, mil
sport sila tee leidis, on P.-P. spor~
diseltsides harrastatud liihemat aege
pea iga spordiala. Tuli esimesena
kergejoustik — ldks igavaks (Must~
vee vélja arvatud), fuli raskejoustik
ei leidnud poolekeidu, tuli falisport,
— fidineti. Ja fill on siin aja jook~
sul 18bi katsutud ping~pongi pallid,
koroona litid, korvpall ja palju teisi
spordiriistu. Ajnult jalgpall- on ja&~
nud aastateks troonile.
Kergejoustikus peeti ainuli kolinn
,rahvusvahelist - voistlust (Lohu-~
suus, Mustvees ja Votikveres), kuua
koik
12 P. P. spodiliitu kuuiuvat selisi.
P. Peipsi ringkonnas  paremateis
saavutisteks olid: 100 m. — L. Oja
(Lohusuu) 11.9; 400 m. — L. Kam-~
mus (Avinurme) — 574, kuul —
J. Hermann (Av.) 11.52; kauguh.—
Ernits (Av.) 6.12. Edusamme on feh-
tud igal alal. 3
Raskejoustikuga teguiseb  ainult
Lohusuu ,,Pdhjala¥, mis  korraldas
instr. A. Ohaka juhatusel kursused.
,Pohjala* iimber on koondunud péd-~
ris tiisedaid ja innukaid poisse, nii
et pole - vBimata, kui kord lohusuula~
sed Eesti maadlusrahvast iillatavad
Sindi ja Arukiila eeskujul. Mustvees
kais joulu eel Jaan Jaago, kes siin-
jon-~
meestele pumpas veidi tegevustahet.
Seekord ta liobuserana peenufamist,
klaasikildudel lebamist eriliseit = ei
propagwensud, Avinurmes seni kul-
tuurilist raskejoustikku pole harras-
tatud, Moes on veel kiilavainul siilif~
simaadlus, végikaika~ja sOrmevedu
ning kivitostmine. -Toorest joudu
leidub ssiin - kiilluses. Nagu nditels.
noorntees H. T-s kes. toobri melja
pange veega 1Ostis suu juurde ja
oma jénu kustutas. Antagu ainult
kétte tostekangid! ;
Veespordis teevad P. Peipsi sport—
lased endile ainult hébi, ehkki. siin
pjumiseks ruumi jatkuks  kiimnele
Laasile. :
Uisuspordis on tegutsenud ainult
Mustvee, osalt ka Lohusuy, kuid
silmapaistvamate tagajérgedeta. Avi~-
nurnies harib seda spordiala’ prae~
gu A. Mijtt. Omal ajal olid moes
Peipsil kihutamijsed, ‘kuid = praegu:
Peipsi klaassiledad jadavarused ke~
dagi eriliselt ei v0lu. S66dis on k&
suusatamine. Ainult Avinurme kait~
seliitlased, eesotsas end. Tartu suu~
samehe L. Rammusega teevad pd~
lismetsa hangedes  agaralf sdite.
Vaoistlusi on kavatsetud seni pidada
igal talvel 4—5 korda. Pole aga sel~
lest seni midagi vélja tulnud. = -
Ping-pong on moest viljas, pea-
aegu ka koroona. Ainult vanemad
hérrad koorekihist peavad veel tur-
niire, enamasii kiill pudeli konjaki
voi poti Olle peale. Juba aastaid on
piisinud iimbruskonnas meistriks Avi~
nurme k.-algkooli juh. O. Kark, kes
koroonokiid késitab nii osavasti, et
enne partii 10petab, kui vastane ala~
fagi saab. ‘ :
Jalgpalljs oli suursiindmuseks:
Mustvee staadioni avamise - puhul
peetud turniir, kus vditjaks fuli Avi-
nurnme. Jalgpalli voistluste puhul om
alati - ldrm °,,aafrikalik ja isamea*™
s. 0. oma kodukiila au eest on mén~
gija valmis ondma oma parema fer~
vise. i
Vorkpallis pole publik palju ta-
gasihoidlikum. Ténavu konkureerisid:
koOige tugevamini Mustvee, Lohusuw
ja Avinurme. Kes -nendest, kolmest
parim, jéi ofsustamata, sest endiste
aastate eeskujul furniiri ei peetud.

Leedu jaigpallimdngijad
Schveitsis,

Detsembris viibis Leedu jalg~
palli rahvusmeeskond Schveitsis:
ringreisul. Vaistlusel Winterthuri
vastu voitis ta 3:2, kuna sama
kaotas Bernile vastupidises vahe~
korras. -

fom 3 i
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oustiklaste kudne aasta. .

Rida uusi rekorde. llusaid rahvusvahelisi vite.

Spordilehele kirjut. Varssavist A. P.

Eelolympia aasta maodus Poola °

kergejoustikule iillatavalf. Tugevne-
nud on juba meie joud ja meil on
usku ning lootust femasse; tfeame
milleks vOime saada ja millega ar-
vestada,  Kiirel sammul | rabelesime
vilja meie seniajasest . ummikust,
siirdudes iihte ritta fugevamate Eu-
Toppa rahvasfega. He

Ehk kiill hooaja algus meile sar-
mast olukorda ei ennustanud,. sest
suurte ~ joupingutustega - sai- ‘meile

osaks- vpit ,3-me maavoistiusel Bal~

ti rahvaste .iile.

Mo6dus moni kuu, mille jooksul
kristalliseerus» end”’ meie paremate
norm. Treneerijate sportlasie rida-~

dest kerkis esiplaanile ikka rohikem

ia rohkem talente. Samal ajal sai
meile osaks suurfriumf  Antver~
penis — kus kaotasime einuli i;ig—
lastele, — jéttes 5 teist r&
enda taha. Viiljasdit
{Tschechosl.) 16i neile jale véddrtus-
likke voite. Tuli 10puks siigis ja te-
maga ithes rida raskeid rahvusva-
helisi . kohtamisi.

Peale kaotatud maavdisiluse uu~
garlastega, tuli kirglikult  oodatud
voit tshehhide iile.

Peaie 5. aasiase - vdisliuse
tshehhidega, jdi IOpuix wvoit meile.

Uhe =ainsa n#dala jooksul tou-
sis meeskonna vorm suurejooneli~
selt, Moddus veel iiks n&dal ja Poo-
la  voisiles -aiuesti, - itaallastega.
Pirjs iihetaoliste joudude juures
kaotasime ainuii minimaalse punktide
vahega (69 — 73 wvastu), rahvusele
kelle sportlik kuulsus dateerib juba
mitmeist aastaist. See oli . kOrguse
punkt, mitbe ainuit viimase hooaja
oma, vaid terve meie kergejoustiku
liikumisele. :

Sellel voistlusel ometfigi iiletasime
kahe tagajérje piiri, milijst tulemust
juba kaua ootame: Mikrut heilis
oda iile kuuekiimne meefri ja Binia~
kovski purustas esimesena 50 sek.
piiri ‘400 mir. jooksus.

See enneolemata vormi tOus meie
terves meeskonnas po6rab tdhelepanu
dihele . faktile, mida tuleb allakriipsu~
tada. Need on. korgeklassilised saa~
vufused, mjs meile osaks saanud —
kova ja Oige harjuiusega, ja vaér-
-tuslikkude kohtamistega, kovade vas-
fastega. KoOva voiiluse fuies touseb
vorm, kasvab tahiejoud ja usk en~
dasse. : :

Kuik see voimaldas mejle kerge
voidu Belgia iile. See voit ehk kiill
kergelt saavutatud, omab siiski suu~
re propaganda tdhtsuse. See oli ke~
na loppakord tervele hoozjale.

Meie esifusmeeskonna hdéide saa~
vutuste korval, tuleb aliakriipsytada
iillatavaid vGite ja voOrdlemata aren~
guf meje suurjooksja Kusocinski juu-
res. Niiiid on ta tdht, mitte ainuli
ameie kergejoustikule, vaid terve
Poola spordile, ning. praegusel sil~
smapilgul ainuke olympia lootus.

Vaatame niiiid l&hemalt teisi sport~

lasi. — Lithikestes jooksudes iiletas -

omi vastaseid Trojanovsky II. Vél-"
jamaaiastega voisteldes pdastab alas:
ti oma au. Voitis Ungari parimaid

taleni ennustavad falle suurt Tyievik-
ku. Tema parimad ajad, mida kordu- '
valt jooksnud on 10,7 ja 22,5. Peale
itema on 1aeil ‘reservid Biniakovsky,
Kozlicki, Slivak ja- Griiningi ndol.

400 mir. on kuningas Binjakovski..
Voidab - alati suureparalise - ajaga.
49,6 s. rikastas mnweie rekordide fa-
beli. Kgige i#hem. temale on Kosir~,
zevski — 50,6.: 8., slisy Piectipcki
(60,8}, “Weiss{50,8) “Miller* (51,2},
Masrewski (51,6). Keskmaajooksja~
test on Kusocinsky ja Petkiéwiczi
korval — Lesicki ja BMarzevsky —
800 mir., Licoroviez ja- Kusmicki —
1500 mitr. Teised -, lokaalsed suu-~
rused” sel sitmapilgul veel tosiselt
kone alla ei -voi tulla. - B

Suureks kaotuseks oli. meile Kostr-~
zewsky drajddmine treeningutest-{ja-
fa vigastuse tottu).

Pikkades maades figureerivad Ku-
socinsky &oryal Hartlik, Strzalkows-
ky, Adamcspk ja Mialka, ko6igil on
aeg alla -16 " min,” 5 kilom. ‘jooksus.
Nende keskelt loodame 1opuks. part-~
neri Kusocinskile, kes temale, rah~
vusiikult - sekundeeriks rahvusvahe-~
listel voistiustel. 400 mir. tokkejook~
sus ei ole suuremaf edusammu feh-

: “Trojanovsky I ja Zajusz.
jooksjaid. Téma noorus ja sprimtert -

. tagajdrgi. Teivashiippes, meie

- tulevik Siedledckil.  Oda,

‘fud, kuna 110 ‘mtr. noteerime Moz

vosielsky edusammu — 154 s, te<"
ma_ldhemateks konkurenticeks on

‘Kaugushiippes meie parimad w.dist~
lejad Novak ja Sikorski,: peale head

hooaja algust (7,51 ja 17,32 m.) ei .

ndidanud pérast enam
Tvardowski oli nejle sel
vaks vastaseks, — saavu

isedy

fikku.

remata BAdamczaki kOrval oli noor
Schneider 3,66 m. Korgushiip-
pes oli ilusaid edusamme mdrgata
—. 100’ Péola’ meister Chmiel pani
ennast maksma - kena voiduga umn~
garlase -Kesmarky iile,. = - parandas
Poola rekordi 183 cm. peale. Kuid
see ilus tagajérg ei piisinnd kzaua,
vaid  166di Nurmi .v&istlustel . Ged~
govdi -poolt — 184,5 cm. peale. Vii~
masel ajal tulevad - ieateid; el Plave-
zyk, kes C. I. W. P.-is (kehaliskas~
vatus instituut) Oppib, en harjutustel
isegi seda tagajirge veel paranda-
nud. Kuulis ja kettas purunesid mo-
lemad rekordid. Heliasze pooli.
Tema on juba praegu hea Eurcopa
klass - kuulitéukes, teca vdib. arves~
tada 15 mtr. tousajate hulka. Ketias
on fema suuri edusamme teinud ja
voib - vrrelda Doudaga (Tschechi)
vordseks. Neis mélemis 1alas on suur
see on
nperekona” Mikrufite friumf, Fran~

5, SU~

ciszek on juba mitu korda-iiletanud

- 60 m. piiri. Bruxeljs saavutas 62,60
‘n1. ~“Teine vend Vladyslav, kes kait-
.« sevées aega teenib, saavutab ka iile

60 m., kolmas vend Albin on eelmis~
tele suurepdraliceks reserviks. Peale
eecipoolttooduisf peab mérkima  veel

.vana veteraani Szydlovskid, kes li~.
. gemalt 20 aastat juba sportimisel.
! Igal harjutusel ja voistlusel parandab
‘ennast ja
" kaugele, ‘et kahe kéega odavise re-

nihutas  isegi nii
kordi enda nimele kijrjutas.

Mitmevdistiusel on Vieczorek esi-
kohal. Temale jdrgnevad ligistikkm:
Plawczuk, Balcer ja Siedlecki. Ef
Baicer j 1zpzlii rohkem eelistab, kui
kergejCustikku, siis on Plaveczyk ja
Siedleckil tulevikus rohkem lootusi.
Need on talendid, kelledest = vaib
siirduda HAmeerika ja Soome tao-~
lised miehed.

LSpuks. pesb veel allakriipsutama
seda suurt kaotust, mida 156i meie
kergejéustikule A. Klumbergi drami-
nek. See kdjze parem ja voOrdlemata
Opetaja, viis mejd mitte ainult iiks~
kord kojge korgema klassi tagajdr-
gede saavufamisele. Kahju, ef el saa~
cud teda alati &rakasulada.

Onneks katsub Klumbergi kaotust
asetada Cejsik, kes areneb {reene-~
rina ikka paremuse poole. Mikruli
rekordi saavutamiseks, on tema pal-
ju kassa aidanud.

 Tuilaskmine kaliiornlaste armsam jahisport

Inimesad olumpiamaal,

Pool aastat on jddnud aega
olitmpia méngudeni. Los Angele-
sist ja Kaliforniast on mondagi
kirjutaiud. Seda maad on iilista~
tud. Alaline pédike ja soe vesi
meres, Oitsvad puud ja lilled. Kuid
maapind pole sugugi nii viljakan-
dev, kui sellest armastatakse ko-
nelda. Alles alaline ja pitsiv hoo-~
litsemine aitab anda soodsat saa-
ki. Kibe ja pinev olemasolu eest
voitlus on vajalik 1abiloomiseks,
paremale jirjele péfismiseks.

Kalifornia elanikkude armsa-
maks ‘spordiks- on vanast ajast
peale tuilaskmine. Tuide peale
jahipidamisel ei vajata koeri lin~
dude iilesajamiseks ega ka saagi
kéitetoomiseks. Tuilaskmisel hin-~
natakse osavust iga mehe saagi
jarele, milleks vajalik on osavust
ja.kogemusi, kuna tuid lendavad
kiirelt ja sealjnures tihti korra-
pératuid sihimuutmisi ette vota-
vad. .

Dole teada, kes tuid mééras lin-
dude liiki, kelle peale vGib jahti
pidada. Kuid Uhisriikides on juba
ammust ajast lubatud tuisid lasta.

P

Launa-Kalifornias algab tuijaht
1. “septembril - ja kestub 31. ok-
toobrini. : °

Kellegile pole lubatud lasta roh-
kem kui 15 tuid pdevas voi 30
tuid nddalas. Need nouded kind-
lustavad asjaolu, et seda liiki lin-
nid " havitamist ei leia. -

‘Rohuviljad ja umbrohukohad
on paigaks, kuhu tuid hommikuti
ja ohiuti kogunevad soogi otsimi-
seks. Edasi leidub neid kiingaste
killgedel ja kultiveerimata orgu-
des. Just sarnase maastiku tingi-
mused, kus orud ja kingud vahel-~
duvad, loovad raskusi jahipidami-
sel. Kuid see on ka asjaolu, mis
jahtimisele naudingut annab.

Sodgiotsimisel ongi tuid rohu-
véljade alalised kiilastajad ning
eriti hommikutundidel koguvad
nad siana parvedena. Laskmine
lithikeses rohus siinnitab 16bu, na-
gu mnepijaht. Lastakse siis linde
itksikult ja paariviisi. Héirituna
tousevad {uid kiireks lennuks. Pea-
aegu ndérviline on tous. Vahest
lendavad nad tihedalt maa ligi-

dal, siis aga tousevad nad kiirelt
korgesse ohku. Nende lennukiirus
alatasa kasvab. Vastupidi nepi
kiirele korgele tousule, tuid tou-
sevad vordlemisi aeglaselt. Kuid
muutub siis vdga kiireks. Teatud
kauguse juures on lasuga parem
oodata kuni tui saavutab oma
suurima kiiruse, kuna ta siis itht-
laselt lendab. Harilikult jérgneb
laskmine siis kui tuid maast tou~
sevad. Tahetakse aga kahte lindu
korraga lasta ja seda Gieti teha,
siis néuab see kunst juba koge
nemist. A

Tuid kargavad tihti iiles, len-~
davad moned imeetrid teadmata si~
his ning alles siis arendavad kit~
selt teist lennu suunda, mis on
esimesest korgem. Sellest sihiva-
ietamisest lennul {uilaskjatel al-
guses tekkivad ootamatud rasku~
sed.

Koeri pole vaja. Lastud tui lan-
gemist tuleb aga haésti silmas pi-
dada. Kaliforaia kiilastajaid luba-
takse jahti pidada, miileks tunnis-
tusi ja juhatusi annab vOOraste~
amet. ;

Uus voimlushoone Varssavis. Poola on viimastel aastatel ma#ratuid summe kulutanud spordile. Nii valmis 1930 a. siigiseks uus staadion,

téjelikum moodsaim ja avaraim Ida-Euroopas.

Lajnud aasta siigisel Ioppesid une voimla sidddmistédd. Pil il — Varssavi kehalise kasvatuse

iilikooli &sjavalminud voOimla tdhelepann védrivad ruumid. Vasakul — bassein, paremal — duschiruum.
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Kdsipall.

nKalevi¢ kdsipalli mees-
kond vilismaal.

7. skp. hommikul @mlustas Tallin~
na ,Kalevi“ késipallimeeskond vi~
lismaa turneed, milline kujuneb ]
rimaks reisiks, mida tojmetanud
meje seltsi meeskonnad. i
- Vojstluskava on jargmine: )
Varssavis — 9. ja 10. jaanuaril,
Haalias' — 14., 16., 18, 20, 22,

24. jaanuaril,

Schveitsis — 26., 28, 30., 31. jaa~
nuaril, ! =
Prahas — 2. ja 3. veebruaril.

Onn ej ndi ,,Kalevit“ saatvat sel~
Jel rejsil. Olles veel kodumaa pin~
nal - tabas mneid liidu karistus hi~
linenud teadaande ja loata viélja~
sOidu eest, ‘

Varssavis voitis ,,Kalev"* vork-
pallis ,Poloniat“ 2:0 ja AZS 2:1
pallis ,Poloniat® 2:0 .ja AZS
2:1(!), kuna korvpallis kaotas md~
lemile 36:26 ja 42:37. Valitseb iil~
diseit arvamine, et Varssavis ,Ka-
lev* on esjnenud norgalf..

Keskkoolide kdsipall.

Md6dunud  laupdeval  kohtasid
najste A kl. vorkpallis Kaarli ja Vene
giimnaasjumite maiskonnad. Voistluse
voidab kergelt Kaarli g. 15:11 ja
15:4. Kaarli naiskonnas esines es~
makordselt hea eduga endine kom-~
merisgiimn. méngija Kroon, kes niitid
oma peremeest on vahetanud.

Jargmisena — Vestholmi ja reaal-
giimn. meeskonnad. See voistlus ku-~
juneb kehe pinevaks ja vditja sel-
gub glles lopumijnuteil, kelleks osu~
tub seekord Vestholmi giimn. Nende
kahe eelpoolnimetatud koolidevahe~
Iist korvpallivGistlust on jdlgi~
tud huviga sama kaua, kui vana
on TKSU ajalugu. Ikka on olnud
om reaalgiimn. poolt, kes on vb&it~
nud Vestholmi giimn. alati iihe voi
kahesjlmalise eduga. Seekord ei ldi~
nud see aga mii ja Vestholmi giimn.
voitis teenitult 21:17 (12:12).

Najste korvpallis oli meeleheitlik
kohtamjne 1 linna {tiitarlaste giimn,
ja kommertsgiimn. vahel. Voidab ka
seekord eelmise aasta i I lin~
na tiitarlaste giimn., selle peale vaa~
tamata, et nende ridadest puudus
edurivi juht Suits. Méng oli koigiti
huvitav ja 16ppes I giimnaasjumi ka~
suks 19:16, poolaeg 9: 7. Voitja paé~
8is seega finaali, % Pl
- Lopuméngus voitis Prantsuse liit~
seumj 'meeskond meeste B kl. vork~
pallis Vene giimn. 2:1.

Kasipallivoistiused
3. diviisis.

3. diviisi spordikomisjoni korral-~
dusel algasid 12, skp. 3. diviisi Tal~
linna garnisonis asuvate védeosade~
vaheljsed korv~ ja vorkpalli vdist~
lused. V@ojstlustest votab osa viis
véeosa, kumbagil vdistlusalal viie
meeskonnaga ja voistlused viiakse
1dbi Tondil, kv. iih. Oppeasutiste
voimlas. Voistlused on kahe miinu~
se siisteemis. 3. diviisi véeosades
teenib palju késipalliméngu harras~
tajajd, seepdrast voib loota pine~
vaid voistlusi. !

Kalevi¢ vorkpalli nais-
kond Tallinna ringkonna

meister.

Kasipalli esivoistlused jatkusid pii~
hapdeval, 10. jaanuaril. Kavas oli
4 “voistlust, tegelikult kujunes aga
3 avalikku ja iks sOprusvdistlus.
ESS teatas, et tema hilinenud teada~
ande tottu ei ole suutnud koostada
meeskonda, (Varemmaéédratud voistlus~
kavas tehtj ,,Kalevi“ drastiduga era~
kordseid muudatusi).

Meeste vorkpalli A klassis Polit-
sej spordiring voitis UENUTOt 2 : 1
(15:10; 12:15; 15:6).

Najste vorkpallis A klassis ,,Kalev*
naijskond t6i esimese meistritiitli Tal~
linna ringkonnas liiiies KNNU ,,Russi*
2:0 (15:0(Y; 15:6). Meistri koos~
sejs: Teitelbaum, Pluss, Mdégi, Sa~
dam, Kuuskman, Kruus.

Meeste korvpallis Puhkekodu hé~
vines NMKU ,Russile 64:7 (30:7),
kaotades tejsel poolajal 34 punkii
© nulli (1) wvastu.

Soprusvoistlusel NMK{(r — kombi~
neerjiiud meeskond esimene vditis
52:20, poolajad 28:20 ja 24:0 (i).

Ka NMKU ,,Russ* valis-
maale.

Esmaspfeva Shiul andis kisipalli-
liidu juhatus NMKU ,Russile” loa
sOiduks vélismaale. Reis algab %kol-
mapéeval, 13. skp. ja kesiab kaks
n#dalat. Kiilastatakse Litit, Poolaf
ja Tschehhoslovakkjat. Varssavis
detakse tasuda seal ,Kalevi“ kao~
on Russijl vaistlus ,Poloniaga“. Loo~

VILLE RITOLA.

v o
Kanada |0i
Poolat,

Kanada jaahoki meeskond mdn-~
gis Kattoviczas Poola imeeskonna
vastu ja voitis viimast 3:0. Ka-
nadalased on pika voistlusreisi ja
méngude tottu tublisti vésinud.

Spence ujus 2:25,8.

Joulu ajal Nev-Yorgis pee-
tud ujumisvoistlustest vt~
. tis osa ka Leonard Spen -~
ce, kes 200 yardi rinnuli
kattis 2 min. 25,8 sek. See
on uueks maailmarekordiks.
Senine  kuulus Walterile,
kelle aeg oli 2.31,4. Samal
voistlusel Walter ujus tea-
temeeskonnas, kes 4 X 50
gardi ujus rekordilise ajaga
1.34,8. Varemalt oli aeg
1.35,2. Peale Walterit uju-~
sid Howland, Feissler, Ko~
jac. 300 yardi teatemees-
kond kooseisus  Kojac,
Spence ja Howland katsid
3.03,6, mis on rekordi kor-
damine. et e

R

Ritola treneerib
.. Floriidas.

Ville Ritola on oisusta-~
nud augustis peetavatel
olitmpiaméngudel kaasa
jooksta 10.000 meetrit ja
maratoni. Varemate aegade
eeskujul ei taha ta ka niiiid
vastastele alla vanduda ning
Soomele loodab ta voita
kuldmedali. |

Praegu viibib Ritola Flo~
rildas, kus harjutab tublisti
suurjooksude vastu. Arvata-~
vasti votab ta osa Bostoni
maratoni jooksust.

il. kaitsevde spordi-
kalender 1932. a.

Bsja ilmus friikist Kaifsevédgede
staabj VI osakonna véiljaandel ,,II
kajtsevde spordikalender 1932. a.“
Kalender sisaldab tarvilikke sportlik~
ke andmeijd oma kui ka valisriikide
(Léti, Soome, Leedu ja Poola) kait~
sevidgedest.

Peale puht kajisevieliste andmete
leidub kalendris kirjeldused ja re~
kordid laske-, lennu~ ja hobuspor-
di arenemise kohta.

Kalender omn friikitud heale pa-
berjle, sisaldab 164 lehekiilge teksti
ja illustreeritud paljude piltidega.

Kalender on soovitav koigile (ka
mittesiportlastele), kes tahavadkon-~
taktis olla oma kui ka waélisriikide
kehakultuuri arenemise kdiguga.

Kalendri hind iiks kroon. Saa-
daval Soduri toimefuses — Tallinn,
Toomkooli 7 ja o.-i. ,Estos”, Pikk
tdn. 47. TR e

Pina 100 mt. 10,4,

Argentiinlane Juan Pina on
Buenos-Airesis peetud voistlus-

tel 100 m. jooksnud 10,4 sek., mis
on ametliku maailmarekordi aeg.

Juan Pina on Argentiinas vii~
mase aasta jooksumeister. Ka vot-
tis ta osa Amsterdami olitmpia~
méngudest. Esimeses eeljooksus
tuli voitjaks 11,0 sek. Teises eel~
jooksus voitis teda Wykoif ajaga
10,8. Kolmandas eeljooksus alis-~
tus 2,3 meetriga Mc Allisterile,
kelle aeg oli 10,8. ;

Pina oli seni Argentiina ja Lou~
na-Ameerika rekordi omanik 200
m. ajaga 21,8. =i

Spordiari

Resev~ Resel

Tallinn, Toompuiestee 19 %
Telefon 430-19.
Soovitab oma valmistatud

spordi- ja vaimlemisabindusid,

Vilisturneed alusta-
nud , Kalevi“ meeskond.

Seisavad vasakult: Aiio~
saar, Simtman, Vikstem,
Margevits, Eisen-
schmidt; istuvad —
Tamm, Kiisel, Kaapo
(esindaja), ;Mikk, Um=

verk.

Eesti Kasipalliliidu amet-
fik teadaanne.

1. Eesti spordiselts ,Kalewile™ +—
Tallinn, avaldada
VALI NOOMITUS
véljsmaa voistlusreisi teadaande hi~
lise liidule esitamjse ja ilma loaia
vélijsmaale soitmise eesf.

2. KNNU ,Russile“ ja Vaiga
Noortemeeste Kristlikule Uhingule
avaldada

NOOMITUS

linnavdistluste registreerimata jAtmi~
se eest, esimesel Tallinn-Narva ja
tejsel Valga-Voru linnavaistlus.

- Eestj Kasipalliliidu juhatus.

Sunrvaistluste fahtpaevi.

Kergejoustik.

Jirgmine kolmikmaav3dist-
lus — 1933 a.

Neijl péevil saabus Lati lijdulf Ek~-
raveliidule teade, et Poola kerge-
joustiku liit on tieinud nejle ettepa~
neku kolmikmaavdistlust 1932. asa-
tal Rijias mifte pidada, vajd esuda
nende korraldamijsele 1933. a. Edasi~
liilkikamjse pohjusena mainitakse Los
Angelesi oliimpiaménge.

Kuna varemaltki — HAmsterdami
oliimpiaméngude pulul — on jie~
tud vahele oliimpiamédngude aasta
kolmikmaavdistluse korraldamisel, siis
Létjl pohimotielikult vastuseismistei
ole. Arvatavasti iihineb sellega ka
‘meje liif. -

Eesti~Lé&ti kergejoustiku mea~-
voistluse korraldamiseks on Lati liif
esitanud sooviavalduse 6.—7. juu~
ni s. a. Riias. Arvatavasti ei lecia
esitatud tdhtpdev vastuvotmist, sest
osutub mejle varajaseks. :
Jalgpall. :

Baltiturniir augustis.

Léti Jalgpalliliit esijtas Eestile ja
Leedule 5. Baltiturniiri tdhtaegade~
na 28., 29. ja 30. aug. 1932. Riias.

Liidu jubaius viimasel istungil
kinnitas esitatud téhtpdevad vastu~
voetavatena. Lisaks sellele mafirati

Eesfj~-Soome A — 17. augustil
Tallinnas. Eesti-Soome B — 17. au~
gustjl Helsingis, Eesti-Ldtj — 1. juu~
njl Tallinnas.

Eesti-Roofsi maavdistluse - tihi-+
pédev on veel lahtine, Rootsi liidulf
esitatud 12. juuni ei leidnud kinni~
tust, kuna piihapdeva ei pea Lit
soovitavaks suurvoistluse korralda~
miseks. Rootsi tdiendav ettepanek
pole veel saabunud.

5. Balfiriikide kongress 28. angus~
iil Riias. e N

Talveliit.

Soome-Eesti jddpalli maavsistius
peetakse tdnavu Tallinnas, kas 17.
vOi 31. jaanuaril. Téhipdeva vastu-
voimine oleneb meie lidust. Soome
ettepanek on esitatud kahes variat~
sioonis jérgmiself: .

17. jaan. 1932, Soomet esitab
Viiburi koondus, kulud Smk. 9500,

31. jaan. 1932. a. Vijiburi-Helsingk
%koondus, kulud Smk. 6600.

Eesti~Ldti jddpallimaavoist~
lus peetakse 5. veebruarjl Riias,
Jérgmisel pdeval Tallinn-Riia linna~
voijstlus. : el
SRR S R T B ST

Jargmine ,,Spordileft*
ilmub 19. jaanuaril s. a.
.

[

Vastutav toimetaja A. Méndvere.

»Esiotritkk®, ‘Tallinn, S. Karja 8

Véljaandja: Eesti Spordi Keskdiit.



