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Teooria [a pralktika

Veterinaarbioloogia:
5. Sissejuhatus arengugeneetikasse

Ulo Pavel, Evald Reintam
EPMU

Sissejuhatus

Kuna isendiareng ja fisioloogiline
keemia on veterinaarias olulised
(eeskiitt noorloomade arengu suuna-
rmusel ), sis toetudes LI Korochkin,
(1999), T. Maimetsa ( 1999), 1. Paveli
jt. (2000 a, b), 5.F. Gilberti (1997} ja
osaliselt ka WAL Miilleri ( 1997} raa-
matutele, plidlame lugejat tutvustada
arengu regulatsiooni molekulaar-
geneetiliste  mehhanismidega.
Niirvisiisteemi arengut kisitleme
L.I. Korochkini ja A.T. Mihhailovi
(2000 seisukohtade pohjal.

Organismi arengu mojutamine
algab juba suguloomade tiis-
viidrtusliku sodtmisega (Wiesner
it., 1970) soodustamaks sugurak-
kude, eriti munarakkude arengut.
Jirgneb tiine emaslooma hooldami-
ne. Todstusliku elukeskkonna, aga
ka mitmesuguste loodusonnetuste
(nt vulkaanide pursete) tagajirjel,
satuvad keskkonda mitmesugused
toksilised tihendid. Paljud neist
hiirivad loote arengut. Oppurite
halva edasijoudmise pohjusena koo-
lipalves on oluline tegur keskkonna
saastumine { Wadman, 1996).

L. Korochkin (1999) vaatleb
isendiarengut (ontogeneesi) prot-
sessina, mis algab viljastatud muna-
raku makromolekulide geneetiliselt
méadratud asetusega, jirgnevad
arengu protsessid, morfogenees,
tiiskasvanud organismi staadium,
vananemine jasurm. Organismi ehi-
tuse plaan on geneetiliselt madratud,
Seejuures iga idulase rakk, olenevalt
oma asukohast saab naaberraklu-
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Joonis 1. A- geeni mudel; E-eksoonid, Hntroonid, LCR-lookust kontroliiy jirjestus, en-enhanser,
s-sailenser, p-promootor, RP-RNA-palimeraas, Ap-poli(A). G PGeargijei ja LI Korochking
(1985) jargi. B- Geeni altematiivse splaisingu naide. Grenshaw ef al. (1987) jai.

delt bioaktiivseid molekule, tekivad
keemiliselt mosaiiksed rakurihmad
[ nn. positsiooniline informatsioon )
ja rakkude vastastikuse majustu-
se tulemusena realiseerub nende
molekulaarspetsiifiline programm.
Lelavad aset morfogeneetilised
protsessid, mida juhivad rakku-

de enda geenid. Korochkin eitab
morfogeneetiliste viljade olemas-
olu. Siiski esinevad organismis
erineva fenotiidbiga rakud, mis
interakteerudes moodustavad nii
kudesid kui ka organeid. Selles kee-
'Ll |i5E‘S l_‘JI'ﬂtSE'SS'iﬁ l'.lSﬂl{"l.’ﬂd stisteem-
sed faktorid napu kesknirvisiisteem,
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Joonis 2. DNA funkisionaalne domeen: insulaatorid, tuuma maatriksile kinnilumise ja
initsiatsiooni saidid MAR ja LCR. Lewini (1998) jargi.
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Joonis 3. Interakbiivsed geeniekspressiooni reguleerivad tasemed.

1 - transkriptsiooni tase: inversioon (a). translokatsioon (b) [a indukisioon (c);

a, b... - strukluurgeenid, R- geen-regulaator, - repressor, i induktor;

2 - postiranslatsiooniling regulatsioon mRANA transpord! tasemel. B- reguleeriv kompleks;
3 - interakisioon suntees! kilruse ja lohustumise vahel;

4 - translatsiooni produkti ssostuming rakumembraant vl inhibiitoritega;

5 - rakkudevahelised interaktsioonid (morfogenees, indukdsiooni jm.);

A - luuma- ja B- rakumembraanid, Korochkini (1981) jdrgi.

hormonaalsiisteem jt. regulaatorid
[Dandekar, Sharma, 1998), Imetaja-
tel esineb iile 100 rakutiiibi, kus on
aktiivsed erinevad geenid. Inimese
organismis on ca 10" rakku, nende
seas diferentseerumisvaimelised
ja omnipotentsed tivirakud. Igal
pieval hivib 10 % 107 sooleepiteeli
rakku ja 2 x 10° ertitrotsiiiti. Samal
ajal moodustuvad uved rakud, niii-
teks 400 % 107 spermi. Narviraku
elukestvuseks vaib olla inimese iga,
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sooleepiteeli rakul aga 1—2 péeva.
Ka madtmetelt, ehituselt ja kojult
on rakud viga erinevad,
Mitmekesine on ka rakkude
molekulaarne struktuur ja funktsio-
naalne spetsiifilisus, Niiteks narvi-
rakkude ergilisus — toota vastavat
keemilist mediaatorit, Nii stintee-
sivad adrenergilised siimpaatilised
rakud katehhoolamiine, koliinergi-
lised n. vaguse rakud moodustuvad
atsetiiiilkoliini, pidurdavad rakud

siinteesivad gamma-aminovaihapet.
Hiipotaalamuse erinevad rakud
siinteesivad riliising-faktoreid, mis
stimuleerivad hiipofiiiisis hormoo-
nide vabanemist. Eri kudede rakud
erinevad veel ensiitimide jt. aktiiv-
sete valkude poolest. Eelkirjeldatud
rakkude molekulaarspetsiifika aval-
dub juba varakult.

Tinapieva meetodid voimalda-
vad rakubioloogidel makrofaagidest
saada niiteks dendriitrakke, Raku-
tuuma juhtivat osa arengus ilmes-
tab kloonimine. Somaatilise rako-
tuuma tlekandmisel enukleeritud
munarakku, vaib areneda loom (nt
lammas, lehm, siga).

Arengugeneetika (nimetatud Ka
fenogeneetikaks, epigeneetikaks)
rajajateks vaib lugeda Thomas Hunt
Morgani ja Richard Goldschmidti.
Suure panuse andsid fenogeneetika
arengusse S.F, Gilbert, E. Hadorn,
C.H. Waddington jt. Kaasaegne
arengugeneetika tekkis 4 distsipliini
— geneetika, embriioloogia, biokee-
mia ja molekulaarbioloogia baasil.

L. Korochkin eristab jirgmisi
arengugeneetika pohijooni.

1. Geenide diferentsiaalne
{valikuline) aktiivsus, mis
miidrab areneva organismi
heterogenisatsiooni.

2. Rakutuuma — tsiltoplasma vas-
tastikuse toime juhtiv roll loote
regionaliseerumises,

3. Geenide vastastikune toi-
me ontogeneesis, mida ise-
loomustavad ekspressiivsus,
penetrantsus, geeni toime
spetsiifilisus, geeni ajaline ak-
tiveerumine, reaktsiooninorm,
DNA—>RNA—2>valk, geneeti-
lised regulaatorsiisteemid, DNA
regulaator-tsoonid, litkuvad
geneetilised elemendid, trans-
geensed loomad.

Geeni aktiivsuse
regulatsiooni tasemed
Eukariiootide geenid koosnevad
valke kodeerivast jirjestustest
ja neid lahutavatest
mittekodeerivatest jirjestustest
— introonidest (joon. 1],
Transleeriva mRNA siinteesi
kodeeriv osa algab initsieeriva




Aktivaator

DNA

Joonis 4. Transkriptsioon| regulesrivad komponendid. Aktivaaton, koakiivaator ja
guanosiintrifosfaadi interakisioon (kahesuunalised nooled). Mizzeni, (1998) jargi
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Joonis 5. A - Globiinide geenl metileerimise skeem. Busslinger &l al. {1983) jargi.
B - Imprinting. lsas- ja emasallech eristaming hiirtz gametogensesi kilgus metlleernmise

alusel, Lewini, {1998) jargl.

kodooniga ja [6peb termineerivaga.
Adirestajad on 5" ja 3'mittetranslee-
rivad alad. Translatsivoni protsesse
reguleerivad just mittetransleerivad

mRNAd . Eukartioodi raku 3'-mit-
tetransleerivad alad mojutavad aga
translatsiooni protsessi efektiivsust.

Selline esmane transkript (pro

mRNA) allub splicing’ule (vilja-
I6igatud introonide ja eksoonide
poimimine theks mENA mole-
kuliks), kusjuures pro-mRNA on
kiimneid kordi pikem kui kiips
mRNA. Eksoonide ja introonide
olemasolu vdimaldab ka alterna-
tiivset splaisingu protsessi, kus ithe
ja sama transkriptsiooni ahiku eri-
nevad eksoonid moodustavad mitu
erinevat mRNA'A ( ndit. kaltsitoniini
mRNA ja mRNA CGRP). Sel puhul
liitub pro-mRNA 5'otsale 7-metiiilg
uanasiintrifosfaat. Seda nimetatakse
kappinguks sest cap sdilub mRNA-s.
mRNA 3' algusosa (ka transkript-
siooni initsiatiooni punkt ehk cap-
site) adentleeritakse pola-A-ks pik-
kusega 100—250 nukleotiidi. RNA
siinteesitakse vastava. polimeraasi
abil. Pro-mRNA kiipseb tuumas
splaisingu protsessis. Viljaspool
transkriptsiooni thikut olev regu-
faator: promootor {DNA osa enne
cap-saiti) miidrab koespetsiifilisuse.
Promootori keskseks elemendiks on
GC paaridest imbritsetud TATA-
boks. Enne cap-saiti leiduvad veel
CAAT voi CCGCCC, mis tugev-
davad promootorit ja on vajalikud
RNA-poliimeraasi-DNA kompleksi
moodustamiseks,

Transkriptsiooni kontrollivad
peamiselt enhanserid (tugevdajad)
ja sailenserid (norgendajad). cis-re-
guleeriv element insulaator (joon. 2)
blokeerib enhanseri ja promootori
interakisiooni, kui ta asub nende
vahel. cis-elemendid on vajalikud
regulaatorvalkude kinnitumiseks
DNAle, DNA aasad kinnituvad tuu-
ma maatriksi (MAR) domeenile.

Uks geen omab mitut enhanserit
ja sailenseri, mis muudavad geeni
konformatsiooni ja seega funktsio-
naalset seisundit, DNA moodustab
aasasid, millel toimub trans-
kriptsioon, Sailenseri ja enhanseri
omadus oleneb sellest, milliseid
regulaatorvalke rakk toodab.

Insulaatorija LCR {locus control
region) jirjestused mojustavad
geeni ekspressiooni ja asudes geeni
otstes tingivad nad geeni iseseis-
vuse. Geeniekspressioon soltub
eritasemelistest interaktsioonidest
{joon. 3),
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Joonis 6. Kolm asimmeetrilist variant polaarsuse tekkeks oogeneesi kdigus.
Snustadi (1997) jargl,
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bruno %Jlfl aubergine
mRMNA
lokalisatsioon
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bicoid %Jl pumilio @lﬂ
p55

caudal valk hunchback valk

Eesmine Tagumine

Joonis 7. Paralleslsete sindmuste kaskaad, mis kujundab arenevas dadikakarbse
embrilos esmase kehaplaani — eesmise ja fagumise polaarse gradiendi. Korochkini,
1999 jargl.
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Transkriptsiooni ja
posttranskriptsiooni tase

DMNA seostub aluseliste valkude —
histoonidega, moodustades struk-
tuuri dhikuid —. nukleosoome .
Iza selline lili seondub naabriga
{niitja linker DNA'ga).

Transkriptsioon kaasneb enam
kui 50 polipeptiidist koosneva
preinitsiatsioonilise kompleksi
(PIC) moodustumisega. Selles
kompleksis on veel transkript-
siooni faktorid (TFLA, TFEIB jt.)
ja RNA-poliimeraas, Multimeerne
valgukompleks TFID koosneb
TATA-box proteiinist (TVE) ja sel-
lega seostuvatest faktoritest TAF,
(joon. 4). -

Transkriptsiooni  madjusta-
vad veel kaks protsessi — DNA
metileerimine ja kromosoomi val-
gu atsetiileerimine, Metileerimist
teostalb ensiiiim metiilaas, mis
seondab metiitilrithma tsiitosiinile,
See muudab DNA konfiguratsioo-
ni ja transkriptsiooni, Tdielikult
metiileeritud geen inaktiveerub
{joon 3-A ). Demetiliseerimine akti-
veerib geeni. Gametogeneesi mitoosi
protsessis metiileerumis-seisund
kandub iile titarrakkudele. Kuna
isa- ja emageenide metileerumise
aste erineb, siis sugulisel jirglasel
oleneb vastava tunnuse avaldumi-
ne sellest, kummalt vanemalt on
vastav kromosoom saadud (joon.
5-B). Seda niihtust nimetatakse
imprintinguks.

Seega metdleerimine on geeni
avaldumise tiks viisidest, Transkript-
siooni reguleerib veel histoonide
atsetiileerimine nukleosoomis, kus-
juures mitteatsetiileerunud histoonid
pirsivad transkriptsiooni.

DNA ja valgu seondumist
reguleerib viike valgu piirkond
— domeen(id), mis sisaldavad kuni
100 aminochapet. Just valgumoleku-
li konfiguratsioon véimaldab tema
seondumist DNA'gza.

Tuntakse kolme domeeni tiiipi.
» Heeliks-picire-heeliks (helix-

turn-helix, HTH).

* Zn-proteiinid, aktivaatorid.
o Leutsiin (zipper e. tombelukk],
sisaldab 4—5 leutsiini jaiki.

DNA kromosoomi valgu muun-
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Lewini, 1988 jdrgi.
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Joonls 9. Antennapedia gean, mRNA ja valk. a- Anfennapedia geen; b- eksoonid 1-8,
nende transkriptid (¢) moodustavad mRNA ({tribuling tsoon), mRNA transkribeeruv osa
on tahistatud mustaga; d- homeodomeeni strukiuur, Dondua, 1998 jargi.

dused voivad muuta DNA kom-
paktseks, mittetranskribeeruvaks
heterokromatiiniks, Kui mingi geen
inversiooni voi translokatsiooni
tagajirjel satub heterokromatiin-
tsooni, 5115 ta enam el transkribeeru
{asukoha efekt).

Drosophila melanogaster'il tuntakse

tile 120 lookuse, milliste mutatsioon
kutsub esile nn, asukoha variatsiooni
efekti (PVE). Selles miingivad rolli
ka histoonid, retrotransposoonid
ja korduvad satelliit-jirjestused
(GAGA, GAGAAA). Viimased miin-

givad rolli isendiarengu regulatsioo-
nis, majustades DNA avaldumist
(ekspressiooni) nii ajas kui kohas.
Manikord kutsuvad heterokroma-
tisatsiooni esile— "Zn-sormi” sisal-
davad valgud.

Geeni ekspressiooni regulatsioon
transkriptsiooni tasemel avaldub ka
geenide diferentsiaalse aktiivsuse
ndol. Vanemate genoomide dife-
rentsiaalse aktiivsuse nditena voib
tuua isagenoomi hilise avaldumise
blastulas,

Inimesel ja hiirel on avastatud
cis-toimega lookus Xic (X-in-
activation center), mis esineb
X-kromosoomis ja kutsub esile
X-kromosoomi inaktiveerumise,
Hiljem leiti, et transkript XIST in-
aktiveerib samuti X-kromosoomi.
Lahemalt selgitab kuisimust Toivo
Maimets raamatus “Molekulaarne
rakubioloogia” (1999,

Real juhtudel on tiheldatud
tuumakese organisaatori diferent-
siaalset aktiivsust kromosoomi
piirkonnas, kus asuvad ribosoomi
RNA'd (rRNA) kodeerivad geenid.
Uheks homoloogsete geenide di-
ferentsiaalse aktiivsuse juhuks on
immuunkompetentsuse teke all-
eelse viilja sulgemisega. See toimub
immuunglobuliinide siinteesi pu-
hul. Seejuures heterostigootide iga
plasmarakk spetsialiseerub ainult
ithe autosoomi produlkti (allotiibi)
— immuunglobuliini siinteesile,
Teine allotiiip vaib moodustuda
teises rakus. Selle mehhanismi
avastas Mobeli preemia laureaat
5. Tonegawa. Ta toestas, et plasma-
rakus toimub vastavate geenide
tumberasetumine (splaising j, millele
jirgneb transkriptsioon. Geeni aine
reorganisatsioon toimub ainult ihes
homoloogses kromosoomis.

Niihtus ei pruugi piirduda mitte
ainult kromosoomi, vaid kogu isa
genoomiga.

Autogeneesi viltel toimub isa
vl ema geenide sisselilitumine
kas astinkroonselt voi samaaegselt
| Korochkin, 20001,

Geenide aktiivsuse regulat-
stooni amapirascks vormiks on
amplifikatsioon ja magnifikatsioon,
mis tugevdavad monede konkreet-
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nahk silma sarvkest silmalidlits mitmesugused nirvirakud

Joaonis 10, Kipsemise jarjestikuste protsesside skeem. Hadornl, 1965 jaroi.

sete geenide transkriptsiooni.

Amplifikatsiooni korral DNA osad,
mis peavad siinteesima suuri DNA
hulki, kopeeruvad paljukordselt.

Harva esineb amplifikatsioonile
sarnane nihtus — magnifikatsioon,
kus esineb ebaproportsionaal-
ne ribosoomi DNA (rDNA)
replikatsioon. Protsess vaib iile
kanduda ja jitkuda jirgnevates
palvkondades,

Transkriptsiooni majutavad ka
liilkuvate geneetiliste elementide
sisestamine (insertsioon) geeni.
[. Zhimuljev tiheldas #didika-
kirbsel hormoonidest tingitud
geeni aktiivsuse transkriptsiconilist
regulatsiooni kaskaadi,

Pro-mRNA kiipsemine toimub
splaisingu kaudu. Potsessist vota-
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vad osa restriktaasid, metiilaasid,
politadeniileerivad ja “kepireerivad”
enstitimid, ning mitmed val-
gud, mis moodustavad tuuma
ribonukleoproteiine (RNP). Jirgmi-
sesetapis”kilps"mRNA stabiliseerub
— poliadeniileerub, Polii-A "saba”
pikkusest oleneb mRNA eluiga ja
tema translatsioon tsiitoplasmas.
Diferentsiaalne mRNA stabiilsus
voib olla iheks diferentseerimise
mehhanismiks. Kolmandat etappi
tihistab mRNA transport rakutuu-
mast tsiitoplasmasse. Tuumamemb-
raani Libimine on selektiivne ja osa
mRNA’sid 16hustatakse.

Translatsiooni ja
posttransiatsiooni tase
Geneetilised uurimused eri hiirte

liinidel niitavad, et enstiiimi {niit.
aminolevulinaathiidraasi) aktiivsus
maksas on eri liinidel — AK, alleel
Lv-a ja C537BL16 — alleel Lv-b, eri-
nev. Osa geene kontrollivad ensiii-
mi siinteesi intensiivsust.,

Translatsiooni  kiirus ole-
neb ka enstiimi aminoatsiiil
— tRNA-siintetaasi ja eri tRNA'de
suhtest. Lisaks toimivad paljud
geenid — modifikaatorid. Tihtis
on ensiitimi eluiga. Geneetili-
ne faktor, médrab hiire maksa
katalaasi I6hustumiskiiruse.
Liin C57BL/Ha kuhjab kolm korda
rohkem katalaasi degradatsiooni
médravat ensiiimi kui DBA/2 ja
C57BL/6. Hiirtel muteerunud geen
albino omab pleiotoopset efekti.
Ta kontrollib membraani valkude
stinteesi vihendab glikoos-6-
fosfaatdehiidrogenaasi aktiivsust ja
majustab morfogeneesi,

T. Maimets nditab, et posttrans-
latsiooni etapil modifitseeritakse
polipeptiide kas inhibitoorse
jirjestuse eemaldamise voi viike-
molekuli lisamise teel. Paljud valgud
lohustatakse aga kohe pirast siintee-
si, vdi nendele seondub inhibeeriv
ligand. Mitmed valgud moodusta-
vad komplekse teiste valkude voi
poliipeptiididega.

Peptiidsed hormoonid aktiveeru-
vad alles piirast méne aminohappe
cemaldamist proteaaside poolt.
Need protsessid on rakuspetsiifi-
lised.

Insuliin moodustub prepro-
insuliinist. ACTH’st moodustub
hiipofiiiisi vaheosas a-MSH e.
intermediin.

Valgu modifitseerimistest vaib
mainida glitkosiileerimist, fosfo-
ritleerimist jm. (Geenide ekpressiooni
posttranslatsioonilisest kontrollist vi,
veel T. Maimets, 1999, lk. 134—159.)

Organismi ehitusplaani
determineerimine

Juba Morgan réhutas, et munarakk
on kdige spetsialiseeritum rakk
organismis ja ta midrab organismi
chitusplaani. Munaraku valmimi-
ne seisneb tema tsiitoplasma he-
terogeensuses, nn. ooplasmaatilises
segregatsioonis (joon. 6). Sel pe-



transdeter-
mineeriming

Joonis 11. Baku jagunemise ja determinatsiooni kandjate sinteesi Kiirused. Hadorni,
1965 jargi. A- muutumaty raku parilikkus; B- protsess mis viib transdeterminatsioonile,
Ea, Eb — genofroopsed efekionid, Ca, Cb — determinatsiooni kandjad, Da, Db

— spetsiifiline diferentseerumine. Mustad ruudud — A eellased-kandjad, valged ruudud
— A uuesti sinteesitud kandjad, ringid — transdetermineentud seisundi B kandjad.
Geenid rakutuumas akfiivsed (heledad ruudud) voi represseeritud (ristike).
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Lok hukkuvad rmkuod

Joonis 12. Caenorhabdilis elegans programmeentud raku surm. On isalearitud 14
geeni, mis efnevales staadivmites avaldavad maju sellele protsessiie, Mutatsioonid
mis majutavad otsust rakkude hukkumiseks avalduvad ainull vdikestes rakuhulkades,
Seevastu geenid, mis on seotud raku hukkumise edasiste etappidega on Uhised selle
organismi koikidele rakkudele, Geen ced-9 kaitseb rakku surma eest. —= - positiivne
regulatsioon, —I - negatiivie regulatsioon, Stellen, 1995 jbrgi,

rioodil talitlevad kaik vajalikud
geenid ja tulemuseks on vastavate
mBNA koopiate kuhjumine. Palju-
sid neist vajatakse alles hilisemates
arengustaadiomides. Organismi

ehitusplaani aluseks on polaarsete
gradientide (bioaktiivsete RNA ja
valkude jarkjirguline jactumine
muna animaalse ja vegetatiivse
pooluse vahel) moodustumine.

Vegetatiivses pooluses koonduovad
metaboolselt inertsed varuained.
Munaraku gradientide moodustu-
misel osaleb kolm geenististeemi.
Animaal-vegetatiivse gradiendi
moodustumist kujutab joonis 7.

Protsessi pohilise geeni bicoid
homeoboks kujutab endast 180
nukleotiidi paarist koosnevat DINA
jarjestust. Geeni hicoid mutanti-
del el arene keha eesmine osa ja
selle asemel kujunevad kaudaalse
osa organid. fn vitro saab DNA
sondi bicoid abil miirata vastava
transkripti asukoha, Geeni produlkti
nimetatakse ka morfogeeniks, mille
uurimiseks kasutatakse hibriidval-
ke (joon. 9).

Teiselt poolt follikulaarrakud
kannavad ootstitidi RNAd, mida
stinteesib  geen nanes. Need
mutantsed RNA'D knonduvad vege-
tatitvsesse poolusesse ja mojustavad
loote tagumise osa arengut, Siisti-
des nanos RNA'd embriio eesmisse
ossa, arenevad seal tagumise pooluse
strubktuurid.

Valk nanos siinteesitakse kaudaal-
ses pooluses ja transporditakse
geeni pumilio produkti abil rinna
segmentide piirkonda.

Organismi arenguplaani moo-
dustamisest vatab osa veel geen
hunchback, mis funktsioneerib
nii ema kui stigoodi genoomis.
Hunchback geeni aktiveerib valk
bicoid, mis kuhjub animaalsesse
loote ossa ja kus moodustuvad pea
ja rinna struktuurid,

Dorso-ventraalse  gradiendi
moodustumist kontrolliva geeni-
stisteemi aktiveerumise jirjekord on
toadud joon. 8 Juba enne viljastu-
mist ootsiiiidis annavad geenid sig-
naali geen torpedo poolt kodeeritud
retseptoritele (1) Geen torpedo on
osaliselt homoloogne selgroogsetel
esinevale kasvufaktori (EGF) retsep-
torile. Seejuures follikulaarrakkudes
fuktsioneerivad geenid pipe, nudel,
windbentel saadavad signaali cotsiitidi
keskpiirkonda (2). Pirast viljastumist
geenid snake, easter kodeerivad geeni
spritzle (3) proteaase. Spitzle pro-
dukt aktiveerib Tolli (4), Edasi Talli
produkt aktiveerib geent pelle poolt
kodeeritud kinaasi, mis fosforiileerib
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“ C. elegans Inimene
ces: ces-1
Morm I‘E_E—E—l‘l.‘f.i‘-l---:---l FCD fikai—— skt PED
redutsceritud aktiivsus redutseeritud aktiiveus
tiitarrakud havivad pro-B rakud hivivad
Anomaalia o = Bgé ces-2 ces-1
r?(i". 1ces-1— like like? _|[)ﬂé

korgenenud aktiivsus

titarrakud jidvad
ellu

kitrgenenud aktiivsus

pro-B rakud jifvad
ellu (onkogenees)

Joonis 13. Valkude CES-2 ja onkoproteiini E24:HLF osa rakkude surmas.
PCD — programmed celf death — programmeeritud raku surm. Metzensterni, 1996 jdrgl.
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kaitsefunktsioonid
(ced-9/Bcl-2)
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1
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Joonis 14. Signaalide konvergents apoptoosi puhul. Addikakarbse geen reaper on
apoploosi universaalne akfivaator, Selle geeni deletsioon hoiab dra rakuy surma. Geen
reaper talitleb regulaatoning ega kuulu raku surma programmeerivate geenide hulka,

Stellerd, 1995 jdrgi.

geeni cactis produkt (5). Selle tule-
musena vabaneb rakutuuma sisenev
geeni dorsal produkt (6).

Geen Toll on vajalik dorso-
ventraalsuse moodustumiseks ja
tema valk jaotub munas iihtlaselt.
Selle valgu ligand moodustub lo-
kaalselt ja seondub kiiresti Toll ret-
septoritega. Embriiol Toll retseptor
(TLR)}puudub jaligand difundeerub
perivitellaarsesse ruumi.

TLR aktiveerumine vabastab
kompleksist dorsalcactus valgu
dorsal, mos tegutseb kui trans-
kriptsiooni faktor

Kolmas geenististeem kontrollib
embriio terminaalseid struktuure
— mittesegmenteeritud peamist
otsa akronit, ja mittesegmenteeritud
sabamist otsa — telsoni. Vatme roll
selles protsessis on geenil forso.
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Homeoosi geenid
Termini honeosis t5i geneetikasse
William Bateson, kes maotles selle
all tihe keha osa muutumast teiseks.
Homeootiliste mutatsioonide nt on
dddikakiirbse antenni muundu-
mine jalaks (antennapedia). Need
geenid on koondunud kolmandas-
se kromosoomi kobarana (cluster)
ja paiknevad jargmiselt: bithorax
(bx), Contrabithorax {(Cbx),
Ultrabithorax {Ubx), bithoraceid
{bxd), postbithorax (phx),
Mutatsioon bithorax muudab
kaks tiiba defektseks. Mutatsioon
postbithorax muudab rindmikku,
mutatsioon bithoracoid muudab
samuti rindmikku, mutatsicon
Ultrabithorax mojustab koikide
nende mutatsioonide avaldumist.
Homeootilised mutatsioonid

muudavad isendiarengu plaani.
Osalevad geenid on koespetsiifili-
sed. Koigil homeootilistel geenidel
on iiks viga konservatiivne piir-
kond, mida Walter Gehring nimetas
homeobox'iks, Selle kodeeritud valgu
itht piirkonda (60 aminohapet) ni-
metatakse homeodomeeniks.

Homeobokse sisaldavad geenid
esinevad ootuspiraselt koikidel
loomadel (kisnad, nematoodid,
imetajatel jr.), ja nad reguleerivad
transkriptsiooni protsessi. Tdna-
pieval nimetatakse selle klastri geene
HOX-geenideks. Tipsemalt on neid
uuritud hiirel ja inimesel. Imetajate
genoomis esineb nelja klastrisse
koondunud 38 HOX-geeni,

Kui homoloogsed geenid asu-
vad eri litkidel samas asendis, siis
neid nimetatakse ortoloogilisteks.
Kui sama liigi geenid asuvad eri
klastrites samas positsioonis, siis
neid nimetatakse paraloogilisteks
(joon. 9),

Huvi homeootiliste geenide vas-
tu on suur veel seetdttu, et nad on
maorfogeneetiliste protsesside regu-
leerijad (sh rakkude paljunemine,
mitootilise virtna orientatsioon
mitoosis, rakkude aktiivne liitkumi-
ne ja passiivne asukoha muutumine,
rakkude suuruse ja kuju lokaalsed
erinevused, lokaalne rakkude hivi-
mine — apoptoos).

Morfogenees seisneb kompart-
mentide moodustumises, kus raku
kloonid moodustavad poliklooni
ja need omakorda morfogeneetilise
tsooni ehk viilja, Homeootilised gee-
nid kujutavad endast omapiiraseid
geene-selektoreid (E Crick jt.).

Tuleb mirkida, et diferentsiaalne
transkriptsioon on tingitud palju-
de regulaatorgeenide produktide
interaktsioonist. Jan-Erik Edstréom
eristab seejuures super-regulaator-
geene (Master-Genes) ja alluvgeene
(&laves-Genes), Walter Gehring
toestas seda katseliselt transgeen-
sete drosoofilatega. Ta niitas, et
pérmi aktivaator GAL4 aktiveerib
transkriptsiooni keha eri osades,

Geenid ja embriionaalne
induktsioon
Embrionaalne induktsioon seisneb
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Joonis 15. Apoptoosi hipoteetiline mudel. Thompsonid, 1985 jargl.

morfogeneesile viivas embrilonaal-

sete algete interaktsioonis. Esineb

kolm embriionaalse induktsiooni
primaarset varianti.

e Arhenkefaalne — moodustuvad
eesaju, nina, silm, silmalists,

s Deuterenkefaalne — moodus-
tuvad kesk- ja tagaaju, kuulmis-
poied.

¢ Mesodermaal-entodermaalne
— moadustuvad muud organid.
Hans Spemanni (1938) jirgi

viib embriionaalse induktsioo-
nide ahel jark-jargult organite
diferetseerumisele, isendi kuju
moodustumisele ning struktuuride
regionalisatsioonile.

Induktor (varem organisaa-
tor) kujutab endast kompetentset
kude majustavat koe alget. Kaas-
ajal kasutatakse rohkem nimetust
morfogeen. Induktsiooni niitena
vallandab dorsaalne mesoderm
liibuvas ektodermis keskniirvi-
stisteemi (KNS) alge.

Mesodermaal-indutseerivatest
faktoritest on tuntud transformee-
riva kasvufaktori — B (TGF — [i)
perekonda kuuluy mesodermi in-
dutseeriv faktor Vgl, aktiviin (ja
selle inhibiitor -follistatiin), BMP
(bone morphogenetic protein), FGF
(fibroblast growth factor), wnt ja
noggin. Neuraliseerivate faktorite
hulka kuuluvad noggin, notch, wnt,
dorselin,

Lihemat teavet eeltoodu kohta
leiab S5.F. Gilberti jt. {1996} iile-
vaate artiklist.

Determinatsioon ja molekulaar-
geneetiline diferentseerumine

Loote siisteemi teatud osas asuvatele
rakkudele on omane nn. positsiconi

informatsioon, st teatud valgupro-
duktide suhe, Valkude jaotumise
gradiendid aktiveerivad geenide
kogumeid eri rakkudes erinevalt,
saades signaale determinatiiooni
programmi ja diferentsecrunise
tiideviimiseks, Jirgnevalt moned
determinatsooni miiratlused.

Hans Spemanni ja K. Heideri
jargi on determinatsioon péhjus-
lik tingitus loote osade arengus.”
Ka seletatatakse determinatsiooni
protsessina, mille tulemusena
kompetentne raku sdsteem valib
the arengu tee véimalikest. Vaib
vilita, et determinatsiooni tulemu-
sel raku potentsiaalid jarkjirguliselt
ahenevad (joon 10].

Transdeterminatsiooni niiteks
on jiseme moodustumine antenni
rakkudest (joon. 11).

Determinatsioconi ja diferent-
seerumise molekulaarse olemuse
sedastamiseks tuleb valida genee-
tiliselt kontrollitav produkt, seda
kodeeriv geen ja stinkroonselt moo-
dustatud homogeensete rakkude
stisteem (villistamaks teises suunas
diferentseeruvaid lisandeid),

Sel eesmiirgil on voimalik
kasutada Clement Markerti ja
Molleri poolt kasutusele voetud
isoensiiimide fraktsioneerimist
tiurklisgeelis. Nad avastasid ime-
tajate lihases (M) ja stidames (H)
crinevad laktaaldehiidrogenaasi
(LDG) mustrid. Selgus, et LDG
molekul on tetrameer, mille moo-
dustavad allosade M ja H kom-
binatsioonid: HHHH, HHHM,
HHMM, HMMM ja MMMM,
Isoensiiiimide elektroforeetilise
mustri ilmutamiseks kasutatakse
vastaval viirvainet.

Apoptoosi geneetika

Apoptoos on geneetiliselt prog-
rammeeritud rakkude enesehivi-
mine, kus mittevajalikud rakud
elimineeritakse. Niiteks vaib olla
limfotsiiatide, kasvajarakkude ja
viiruste poolt infitseeritud rakku-
de havimine, sormede vaheliste
rakkude taandareng lootecas jms.
Apoptoosi protsessi loetakse kon-
servatiivseks ja universaalseks,
seda on uuritud alates ussist ja
lopetades inimesega. Raku tasandil
iseloomustab apoptoosi rakutuuma
kondensatsioon, DNA degradat-
sioon ja mitokondrite funktsiooni
kadumine,

Esineb hivingu programm —
endogeensete proteaaside aktivee-
rumine. Programmeeritud surma
tihistatakse PCD'ga (programmed
cell death). PCD'd reguleerivad
rakkudevahelisi suhteid ja sel viisil
sanb organism elimineerida mitte-
vajalikke rakke.

PCD'd kontrollivad geenid
moodustavad spetsiifilisi valke,
touseb proteiinkinaaside inhibiito-
ri staurosporiini kontsentratsioon.,
Seejuures RNA ja valkude sintecsi
inhibiitor ei blokeeri apoptoosi,
ka mitte RNA ja valkude siinteesi
pirssivad ravimid.

Apoptoosi uurimist alustati
vilikesel Gmarussil Caenorhabditis
elegans, kelle 1090 rakust hivib
apoptoosi toimel 131 rakku. Sel-
gus, et surma geenideks olid ced-3 ja
ced-4, kuna ced-9 oli surmavastane
(joon, 12},

Imetajatel avastati onkogeeniga
identne bel-2, mis kaitsel immuun-
ja niirvirakke apoptoosi eest (ced-9
ja bel-2). Sekveneerimisel (jirjestu-
se analiidsimisel ) osutus ced-9 235
ulatuses identseks bel-2'ga ning
bel-2 vaib asendada geeni ced-9
C. elegans'il.

Uurides C. elegans'i geene, leiti
neurotransmitter serotiiniga
seonduy geen ces-2. See geen on
ces-1 geeni repressor (joon. 13) ja
determineerib serotiini sisaldavate
nirvirakkude surma. Loomadel,
kellel on ces-1 geeni mutatsioon
gain-of-function — ei esine rakku-
de apoptoosi.
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Geeni ces-2 mutatsioon loss-of-
function kutsub looma arenguo kii-
pus esile farfinksis kahe serotiini-si-
saldava talendraku (neuroni NSM)
tekke. Normaalselt need rakud
hivivad apoptoosi tottu,

Geen ces-2 kuulub alaperekon-
da, mis kodeerib bZIP (Zipper)
tiitipi transkriptsiooni faktorit,
Samasse alapereckonda kuulub ka
hepatic leukaemia factor (HLF).
See kimiirvalk E2A-HLF tohustab
limfotsiiiitide paljunemist ja viildib
nende hivingut.

Sarnaste jirjestustega geenide
otsimine geenipangas viis ka ced-3
ja ced-4 homoloogide avastamiseni.
Nii leiti uus valku moodustay geen
ICE (interleukin-1[} — converting
enzyme). See proteaas aktiveerib
IL-1B'd ja Iohustades inaktiivse
cellas-valgu on tihtis paletiku
mediaator. [CE'd kodeeriv geen on
inimese rakkude enesehivitamise
geen. Vorreldes valke ICE ja CED-3
esineb neil 28% ulatuses amino-
hapete jirjestuse sarnasust, 1CE
viimine roti rakukuoltuuri aktiveerib
proteaase ja hivitab rakud. Rakusur-
ma indukisiooni voivad blokeerida
kaitsegeenid bel-2 ja ermA, samuti
lehmardugete viiruse geen.

Apoptoost drahoidev toime on ka
nirvikasvu faktoril NGF'il,

Imetajatel hoiab [CE ira bel-2
moju ainult siis, kui BCL-2 inter-
akteerub valguga BAX ja nende kahe
valgu suhe on optimaalne.

Eelmirgitud kaks geeni pole aga
ainsad rakusurma kontrollijad. Ka
puuduva bel-2 geeniga knockout
hiirel esines tiinusajal liigne T-
liimfotsiiiitide hiving. Teistes ku-
dedes oli areng siiski normaalne.
Seega esineh moningates kudedes
ka teisi bcl-2 sarnaseid geene. Avas-
tatud bel-x kodeerib kahte valku:
pikk vorm kaitseb llimfotsiiiite ja
lithike soodustab apoptoosi.

On leitud ka teisi apoptoosi
kontrollis osalevaid geene ja val-
ke. Nii kaitseb apoptoosi vastu
bakuloviirusest parit valk p35.
Drosofila embriio reaper geeni
mBNA aga asub surmale mairatud
rakkuodes (joon. 14). Universaalse
apoptoosi aktivaatori — reaper
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geeni avaldumine on kiillaldane
apoptoosi indutseerimiseks.

Imetajatel reguleerivad apoptoosi
rakupinna molekulid FasL. Fas ligand
kuulub tunmori nekroosi perekon-
da TNE FasL seondumine retseptor
Fas'iga pohjustab raku apoptoosi,

Immuunsiisteemis Fas ja FasL
reguleerivad immuunreaktsiooni
ja T-rakkude poolt vahendatud
tsiitotoksilisust. Fas valk on ident-
ne nn, Apo-1 pinna antigeeniga
ja kuulub retseptorite perekonda
TNEFas/Apo-1 geen on hiirel
defektne limfoproliferatsiooni
Ipr lookuses. Mutatsiooni lpr
prototiiiip vihendab retseptori
ekspressiooni, samal ajal kui lpr cg
punktmutatsioon “surma domee-
nis” inaktiveerib retseptori funkt-
siooni. Homosiigootsed lpr cgleg
hiired ei ole voimelised Fas/Apol
indutseeritud apoptoosiks. See viib
immunoloogilistele hiiretele nii B
kui ka T siisteemides.

Raku proliferatsiooni kontrolli-
vad veel kasvufaktor ja proto-
onkogeenid, Negatiivselt majub
tumor supressor, Raku allumatus
apoptoosile on patoloogiline
nihtus, avaldusvormideks vihk,
autoimmuunhaigused, viroosid.
Teiselt poolt on patoloogiline ka
suurem rakkude hivimine (sh.
neurodegeneratiivsed haigused,
immuundefitsiidid, osteoporoos).

Toodud nihtusi arvestatakse
ravimisel. MNiiteks sisestades kas-
vajate puhul bel-2 pirssivaid geene,
toimub apoptoosi indutseerimine ja
pahaloomulise kasvu pidurdamine
(joon. 13). Apoptoos aitab viiltida
kasvajate arengut normaalses koes.
Rakkude onkogeense transformat-
siooni pohjuseks voib lugeda raku
jagunemist kontrollivate geenide
diisregulatsiooni, Enamasti on
need tsiikliine ja tsiikliin-soltuvaid
kinaase kodeerivad geenid. Niisiis
normi puhul rakud reageerivad
diisbalansile apoptoosiga.

Rakud hiivivad veel autoim-
muunseisundite puhul. Vastasel
korral tekib autoimmuunhaigus.
Olulist osa miingib apoptoos ka
reumatoidse artriidi, psoriaasi,
autoimmuundiabeedi ja virooside

korral, Nditeks lehmade réugete pu-
hul piirsitakse apoptoosi, kuna geen
crmA on ICE spetsiifiline inhibiitor.
Hiirel on leitud seos bel-2 lookuse ja
autoimmuundiabeedi vahel.

Apoptoosiga seotus avaldub
miiokardi infarkti kulus. Haigus
algab dgeda verevarustuse hiirega
(isheemia). Selle kolde keskel ra-
kud nekrotiseeruvad kiiresti, kolde
pinnal aga rakud hivivad aeglaselt
tinu apoptoosile,

Lopetuseks

Ontogeneesi mehhanismid on
universaalsed ning siin toimuvad
protsessid eristuvad ajalisuse ja ruu-
milisusega. Isendiarengut miiravad
eeskitt geenide interaktsioon, ge-
neetiliste sisteemide olemasolu ja
nende funktsioneerimine.

Geeni transkriptsioon ei pruugi
avalduda tunnusena raku fenotQi-
bis. Tee geenist organismi tasemel
avalduva tunnuseni on pikk ja
keeruline, olenedes genoomist,
teiste geenide produktidest, nende
jaotusgradiendist ja interaktsioo-
nidest. Seega tegu ei ole geenide
autonoomse vaid slisteemse ta-
litlusega. Geenide siisteemid on
konservatiivsed ja organiseeritud
hierarhilisel printsiibil. Siisteemide
kaskaadsus pohineb struktuur- ja
regulaatorgeenide talitlusel.

Geenid voivad olla nii aktivee-
rivad kui ka pirssivad. Oluline an
nende produktide vaheline tasakaal.
Raku positsioonilise informatsiooni
midirab tema asukoht,

Maned geenisiisteemid akti-
veeruvad teatud jirjekorras ja on
organiseeritud klaster-printsiibil.
Homeootiliste geenide kolineaarsuse
korral paiknevad geenid lineaarselt
ja kontrollivad tunnuseid samas
jarjekorras (homeootiliselt).

Ontogeneesis toimub geenide
ennetuslik funktsioneerimine ja
geeni produktid kuhjuvad lootes
kaua enne nende kasutamist.

Esineb osade autoncomia ja
terviku dhtsus. Kompaktne kode
reageerib induktorile autonoomselt.
Terviklikkus viilliendub siinkroni-
seeritud ja sobitatud kudede kiipse-
mises,
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Summary

The minireview is dedicated to some
problems of development, especially
to gene activity and its regulation, the
organism'’s bauplan, homeotic genes,
embryonic induction, determination,
differentiation, and apoptosis.
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Autori kommentaar artiklile

Kui Toomas Tiirats minuga artikli
kirjutamise suhtes iithendust vatis,
oli esimeseks matteks filevaateartikli
kirjutamine. Asja iile jdrele moeldes
pidin tédema, et vaevalt kiill Ring-
vaate tavalised lugejad sunres osas
tdsised newroloogiahuvilised on, Seega
atsustasin :Isjn&' vetdi teise murga alt
liheneda, Tastataksin teema, millel
viiiks olla laiewm kdlapind ka viljas-
pool nn ftirmutavat nenroloogiat,
Jtiba mianda aega Eestist eemalviibi-
nuna tundub mulle, et veterinaariat
vacvavad ka mujal itsna samad
probleemid. Reegliks tundub olevat
mattenall, kus kolleegid on selgelt
orienteeritid ainult ravile. Kui vas-
tuvitile saabub haige loom, sifs k-
mitab meie pens ainult iiks mdte: kui-
das ma teda kil ravin? Ja kui mingil
pédstvat matet peas ¢i koida vai kui
esinane ravi vilia ¢if kanna, haarab
meid paanika, mis saab edasi, Proo-

vime veel teist jo kolmandatki ravi,
jiirsku nikkab! Voi peaks patsiendi
kuhugi edasi saatma, saaks vaevast
lakhti? Stopp!!! Olwline link on juba
eelnevalt tekkinud. Kas me pole ehk
midagi unustanud? Sonadel “diag-
noos” voi "diferentsiaaldiagnoos”
ei tundu praktilisse veterinnariasse
Just sunrt asja olevat, Aga loamudik
mottemall vaiks olla jirgmine: leida
ja kirjeldada probleeme, eristades
klitniliselt olultsed leiud mitte-
olulistest; leidude alusel koostada
vaimalike diagnooside tnimekiri, mis
jirgiks tdsiasja, et sagedamini esi-
nevad haigused on tdendolisenad,
Alles diferentsiaaldianooside nime-
kirja alusel peaks jirgnema matte-
ketik, milliseid diagnostilisi meetmetd
peaksime kasutama selleks, et kaige
tiendoliseniat diagnoost kinnitada
vai vithentdendolist diagnoose fimber
liikata. Samas on ka asjatundlik prog-
noos thna tipse diagnoosita viimatu,

See, mida praktikas sageli diagnostika
nime all kohtab, on nn standardpa-
kett vereproovidest, rintgen- vai ult-
rahelivuringust vii natuke enantat,
soltuvalt arsti viimalustest, Kuid
milfeks? Mida me otstme?

Seetattu eiraksingl meeleldi
tiidipilist hateusepdhist kirfutist. Seda
paljendusega, et me ei kolta haigusi
voi diagnoose sellisel valmis kujul
Just kuigi tilti. Sec aga ongi thselt
pahjus, milleks kohkweme ja diagnoosi
otsinisest loobunte, kui kohe esimesel
korral diagnoosi varnast vatta pole,

Diagnoosist ravini vai
vastupidi?

Kas see teema vaiks meile iildse
huvi pakkuda? Taandan kiisimuse
eeskitt viikeloomapraktikutele
ning teemale teatud piiride loo-
miscks — koertele. Kramplevad
koerad moodustavad umbes 10%
kaigist spetsialisti juurde saadetud
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neuroloogilistest patsientidest. Kui
paljud meie arstid nendega kokku
puutuma peavad, ei oska kahjuks
oelda. Epilepsiat on ravinud ilm-
selt vaga paljud meist, kuid oma
silmaga krambihoogu niinud pole
sugugi koik. Seega on paljuski tegu
nii-oelda saladuslike probleemidega,
millest kiill kuuleme (nt hiisteerilise
omaniku telefonikdne), kuid harva
1se nieme.

Mis siis on see epilepsia? Krambid
on reeglina mirk ebanormaalsest
ajutegevusest, Kuid selle pahjused
voivad peituda kas otseselt ajus voi
kusagil mujal organismis. Paraku
peab mainima, et hetkel on tead-
mised loomade epilepsiast veel nii
viihesed, et ainult krambihoo kir-
jelduse alusel ei osata nende tekke-
pohjuseid tipselt kindlaks mairata.
Kliiniline pilt véib olla aga vigagi
varieeruv.

Episood voib alata akki, haarates
kogu heha, kestes monekiimnest
sekundist méne minutini ning
kulgeda teadvuse kaoga. Episoo-
diga voivad kaasneda lithiajaline
hingamisseiskus, saljevoolus,
tahtmatu péie voi soole tithjenda-
mine voi kummaline hiidlitsemine.
Tktaalse (ictal) faasi all moeldaksegi
episoodi voi krambihoogu ennast.
Episocodi loppedes vaib loom olla
monda aega visinud voi segaduses,
kuid varsti taas tdiesti normaalne,
Selliseid krambihoole jargnevaid
tunnuseid ksitletakse postiktaalse
faasina. Kirjeldatud episood on
tiiipiline generaliseerunud episood,
mille korral esimesed kliinilised
tunnused viitavad molema suur-
aju poolkera aktiivsusele, motoor-
sed tunnused on sommeetrilised,
Paljudel loomadel esinevad enne
otsest episoodi eelnihud, kus loom
on rahutu, otsib omaniku lihe-
dust vms. See voib kesta sekun-
deid, minuteid kuni tunde. Sellise
preiktanlse faasi siinoniiiimina on
kohati kasutusel termin aura, mis
aga on humaanmeditsiinis kirjel-
datud krambihoole eelneva teatava
tundmusena ning mille kasutamist
loomadel ei saa pariselt digustada.
Prodroomina kasitletakse dle tunni
viiltavaid krambihoo eelndhte, mil-
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lega kaasnevad vaid rahutus ja drri-
tatud kditumine ilma motoorsete
nihtudeta. Episood miaratletakse
tema esmaste, mitte peamiste tun-
nuste alusel. Seega osalise (partial)
voi fokaalse krambihoo korral vii-
tavad kliinilised tunnused vaid tihe
suuraju hemisfiiiri atiivsusele, mo-
toorsete tunnuste esinedes on need
ebasitmmeetrilised (krampidest
voivad olla haaratud vaid nigu, tiks
jise voi liks kehapool). Fokaalsed
krambid jaotatakse simple partial
ning complex partial episoodideks,
peamiselt lihtuvalt sellest, kas tead-
vus on thiesti sdilinud voi hilgustu-
nud. Samuti on oluline ¢pisoodi
progresseerumine, Nii ritligitakse
niiteks fokaalsest episoodist, mis
on sekundaarselt generaliseerunud.
Osadel loomadel voil esineda enam
kui tiks epilepsiacpisood pievas nn
klaster (cluster) voi ilipikad episoo-
did ehk epileptiline seisund (starus
epilepticus).

Dogmanaonveterinaarepileptolo
ogias levinud kaks arusaama. Esmalt
on oldud veendumusel, nagu esineks
koertel peamiselt generaliseerunud
episoode. Teisalt, et idiopaatiline
epilepsia avaldub kliiniliselt peaae-
gu eranditult n-6 generaliseerunud
vormina. Nende molema arusaama
suhtes on viimasel ajal ilmunud
vastuargumente. Ka autori poolt
soome plstkorvadel teostatavate
uuringute veel avaldamata tulemu-
sed kinnitavad eelnevalt mainitud
dogmade paikapidamatust.

Oluline osa meie alginformat-
sioonist pohineb loomaomanikult,
Uksikasjalik anamnees, milles ild-
andmed, alustades looma vanusest
ja lopetades voimaliko trauma
vion mirgistusega, voivad osutuda
viigagi oluliseks, Tidpne haigushoo
kirjeldus peaks voimaldama piltliku
iilevaate toimunust. Tihtis oleks ka
teada hoogude intervalli, kestust,
progresseerumist. Kui eelnevalt
on alustatud ravi, siis millist? Selle
toime efektiivsus,

Looma aksikasjalikku kliinilist
ja neuroloogilist ilevaatust pean
korrekise diagnoosi suhtes kaige
tihtsamaks. Vaib juba tunduda
tiifitusena seda veel kord toonita-

da, kuid see etapp jadb sageli kas
tdielikult vdi osaliselt sooritamata.
Pohjaliku kliinilise tilevaatuse aluse]
suudame suuresti oletada, kas tegu
viiks olla méne tldhaigusega. Sellelt
pinnalt tekkinud kahtlusi oleks voi-
malik hiljem sobivate uuringutega
kinnitada. On tosiasi, et lootes ainult
epilepsia diagnoosimise pohivarasse
kuuluvale vereproovile, vaib midagi
kahe silma vahele jaida. Neuroloo-
gilise iilevaatuse eesmirk laiemalt
on vastata kisimusele, kas tegu on
neuroloogilise probleemiga ning
kui, siis kus? On kummaline, et pat-
siendil, kelle puhul peaaegu kindlalt
oletame, et tegu on neuroloogilise
probleemiga, jitame selle umbes
5 minutit aega noudva suhteliselt
lihtsa toimingu tihti sooritamata,
Neuroloogilise uuringu tulemuse-
na peaksime suutma Gsnagi suure
toendosusega vastata kiisimusele,
kas meil on tegu n-6 struktuursete
ajuprobleemidega. Olulise erandi-
na vdib neuroloogilises uuringus
esineda muutusi 66paeva jooksul
pirast krambihoogu. Sellisel juhul
on lihtsaimaks lahenduseks korra-
ta neuroloogilist uuringut mone
aja moodudes. Muutused, mida
stimptomaatilise epilepsia korral
koige suurema tdendosusega neu-
roloogilises uuringus leida véime,
on jalgade asendi korrigeerimise ehk
propriotseptsiooni aeglustumine
ning dhvardusrefleksi aeglustumine.
Neid molemaid leide on ddrmiselt
lihtne looma pealiskaudsel tilevaa-
tusel mitte mirgata.

Jirmise etapina on diferentsiaal-
diagnooside nimekirja koostamine,
O selge, et see varieerub suuresti
just eelnevalt kogutud informat-
sioonist lihtuvalt. Kui leiti muu-
tuseid looma iildisel Kiinilisel vai
neuroloogilisel dlevaatusel, siis on
tegu ilmselt siimptomaatilise epi-
lepsiaga. Samptomaatilise epilep-
sin pohjusteks oleksid kas mingid
konkrectsed ajuhaigused (kasvaja,
arengupatoloogiad, paletik vms)
voi ildhaigused (ainevahetushai-
gused, miirgistused), mis mojuta-
vad ajutegevust. Viimati mainitud
tildpohjustest tingitud haigust kut-
sutakse ka reaktiivseks epilepsiaks,
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Sagedasemad ekstrakraniaalsed
krampide pohjustajad on hiipo-
gliikeemia (insulinoom), hepaati-
line entsefalopaatia (maksa Sunt),
rasked elektrolidtide hdired, mir-
gistused (tina, organofosfaadid
voi etiileenglitkool). Intrakraniaal-
setest pahjustest voiks mainida
kongenitaalseid malformatsicone
(hiidrotseefalus), kasvajaid (menin-
gioom, glicomid), degeneratiivseid
ja paletikulisi (granulomatoosne
meningoentsefaliit) muutusi, vere-
soonkonna probleeme (aju infarkt)
ning aju traumat.

Seevastu, kui krambihoogude
vahel teostatud neuroloogilisel
ilevaatusel muutusi ei tiheldatud,
on koige toendolisemaks haigu-
seks idiopaatiline epilepsia (1E).
Kitsamas tihenduses kiputaksegi
terminit epilepsia sageli just 1E-ga
seostama, Stnontddmidena sellele
mdistele voib veel kohata piris voi
taeline, esmane voi pirilik epilepsia.
Idiopaatilise epilepsia all moiste-
takse ajurakkude ebanormaalsest
elektrilisest aktiivsuset tingitud
korduvaid krambihooge. Kuigi 1E
korral esineb esimene episood sage-
damini poole kuni viie aasta vanus-
tel koertel, vaib seda siiski ilmneda
igas vanuses. Idiopaatiline epilep-
sia on koertel kéige sagedasemaks
krampide pohjustajaks, esinedes
keskmiselt 19 koertest, Erinevatel
tougudel voib esinemissagedus olla
0,5 kuni 17%. ldiopaatilist epilep-
siat on leitud viga paljudel koera-
taugudel ning ilmselt oleks lihtsam
mainida tougusid, kellel 1E-d pole
kirjeldatud. Haiguse pirilikkuse
tile on palju spekuleeritud. Aretus-
uuringud ning sugupuude analiii-
sid annavad siiski piisavalt kinnitust
haiguse pirilikust taustast belgia
lambakoertel, beaglitel, kuldsetel
ja labradori retriiveritel, berni alpi
karjakoertel, bokseritel, puudlitel
jpt tougudel. Tdpne pirilikkus-
mudel vaib siiski touti olla moneti
erinev. Enamikel tougudel peetakse
toenidolisemaks poliigeenset retses-
sitvset pirilikkusmudelit. Seega
otsus, milliseid epileptilise koera
sugulasi tohib aretuses kasutada, ei
ole sageli lihtne.

Kui eelnevad uuringud annavad
pohjust oletada, et kaige toendo-
lisemalt on tegu siimptomaatilise
epilepsiaga, siis valitakse diag-
nostilised meetmed, mis koige
toendolisemalt annaksid vastuse
meid huvitavatele kisimustele,
Selles, millised wuringud peaksid
olema piisavad idiopaatilise epi-
lepsia dianoosimiscks, ei ole spet-
sialistid sugugi mitte Ghel meelel,
Idiopaatilise epilepsia diagnoos
pannakse enamasti per excusionent.
Ulatuslikke vereproove (biokeemili-
ne analiits, kliiniline veri ja verepilt)
ja uriinianaliiiisi peetakse reeglina
piisavaks, et vilistada reaktiivset
laadi krampide pohjuseid. Hea
tavana kuulub kesknirvisiisteemi
probleemide diagnostikapuusse
ka tserebrospinaalvedeliku ehk
litkvori uurimine. Liikvori analiiiis
on vereproovist sootuks tundlikum,
osutamaks keskniirvisiisteemi pale-
tikulistele, aga ka osadele kasvaja-
listele muutustele, Liikvori proov
voetakse tavaliselt analiisi tarbeks
tserebellomedullaar-tsisterni kau-
du narkotiseeritud loomal. Kuigi
punktsioon pole kuigi keerukas,
vajab see loomaarstilt kindlasti
teatavaid eelteadmisi ning vastavat
treeningut.

Peaaju struktuursete muutuste
vilistamiseks vaib sooritada kas
kampuutertomograafia (CT) voi
magnetresonantsuuringy (MRI1).
Vastavaid seadmeid meie looma-
arstide kisutuses veel pole, Siiski
on neid uuringuid vajadusel vai-
malik sooritada mdnes inimeste
haiglas. Nimetatud uuringute
iisna kalli hinna tottu soovitatakse
neid eeskiitt patsientidele, kellel
on alust kahtlustada strukiuurseid
intrakraniaalseid probleeme. Kaik
sitiani mainitud vuringud peaksid
idiopaatilise epilepsia patsientidel
alema positiivse leiuta,

Aju elektriliste impulsside uurin-
gut ehk elekrroentsefalograafiat
(EEG), mis on inimeste uurimisel
viga laialt kasutusel, kasutatakse
loomade vurimiseks iliharva. See
on tegelikult kummaline, kuna
viimati mainitud vuringus vaib
leida epilepsiale iseloomulikke

muutusi. Uuringud teostatakse
erinevalt inimestest sedatsioonis
voi tildanesteesias ning reeglina
krambihoogude vahel. Paraku pole
neid uuringud meil Eestis veel het-
kel voimalik teha, kill aga Helsingi
Ulikooli juures, kus artikli autor
hetkel tadtab,

Inimestel on epilepsia diagnos-
tikas kasutusel veel terve rida spet-
siaalseid uuringuid nagu positron
emissigon tomograafia (PET), foaton
emissioon kompuntertomograafin
{SPECT), magnetresonantsspekrosko
opia (MRS) jne. Osad nendest mee-
taditest on juba leidnud ka kasutust
loomade epilepsia uuringutes. Siiski
piirdub nende kasutusala hetkel ai-
nult teadusuuringutega. Kuna need
meetodid vaimaldavad saada tilevaa-
det aju akivsusest, kasutatakse neid
nn funktsionaalsete epileptogeensete
piirkondade viljaselgitamiseks.

Nagu ma juba mainisin, ei
eksisteeri veterinaarias 1E diag-
noosimiseks vajalike minimaalsete
uuringute soovitust. Kuigi mitmeid
eespool mainitud uuringuid vaib
erinevatel pohjustel olla raske vai
koguni voimatu teostada, ei saa
ma kuidagi soosivalt suhtuda epi-
lepsia diagnoosi, mille on kolleeg
telefonitsi midranud. Juba ainult
pohjalik dldkliiniline ja neuroloo-
giline tilevaatus on tllatavalt tipseid
orientiire andev. Lisades sellele ula-
tuslikud vereanaliitisid ning litkvori
analiiiisi, voime teha tisna kaugele-
ulatuvaid jireldusi. On leitud, et
koertel (reaktiivne epilepsia oli
eelnevalt vilistatud vereproovi-
degal, kellel leiti muutusi neuro-
loogilisel uuringul ning litkvoris,
esines 97% juhtudel ajumuutuseid
ka magnetresonantsuuringutes.
Samuti oli magnetuuringu leid
positiivne vaid 6% koertest, kellel
muutusi neuroloogilisel uurin-
gul ega liikvoranaldsil ei leitud.
Mirkusena — eelnevalt alustatud
ravi voib muuta voimatuks looma
adekvaatse hindamise. Nii vaib
niiteks prednisolooni ravi peita
muutused, mis oleksid tavaliselt
leitavad neuroloogilisel Glevaatu-
sel, ja sellest tingituna viia meid
vale diagnoosini.
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On selge, et kui hoogude pahju-
seks on mani metaboolne haigus,
siis vajab loom vastaval ravi. Ka
kesknirvisiisteemi anomaaliate,
kasvajaliste ning poletikuliste
muutuste korral on jirjest enam
voimalik pakkuda tohusat ja sa-
geli spetsiifilist ravi. Ma ei laskuks
s1iski ehk siinkohal sellise rawi
iiksikasjadesse. Peatuksin monedel
idiopaatilise epilepsia ravi suhtes
olulistel kriteeriumitel. Epilepsia
ravis-koertel ei ole hetkel veel
villja pakkuda midagi toeliselt
uut. Esimese valikuna kasutatakse
enamasti fenobarbitaali. Sobiliku
ravimiannuse leidmiseks vaetakse
vijadusel vereproove, hindamaks
ravimi kontsentratsiooni seerumis.
Osadele koertele miiratakse lisaks
veel ka kaahumbromiidi, On rusika-
reegel, et kolmandik koeri allub ravi-
le viga hiisti, kolmandik rahuldavalt
ning kolmandik halvasti, Probleeme
pohjustab just see viimane rithm,
kuna neile sobiliku ravi leidmine
voib osutuda dsna keerukaks,
tihendades sageli balansseerimist
voimalike korvaltoimete ning tea-
tava efekti piiril. Mida saab soovi-
tada teile helistavale hiisteerilisele
loomaomanikule, kelle loom para-
jasti krampleb? Reeglina ei onnestu
loomaomanikul kodustes oludes
looma kuigi palju aidata, Omanik
peaks tagama loomale ohutuse
voimalike viliste vigastuste cest (nt
kusagilt allakukkumine voi endale
midagi pealeajamine). Seda loo-
mulikult mitte ennast ohtu seades,
Enamasti vaibub krambihoog méone
minuti jooksul, Kui krambihoog on
kestnud juba ile 10—15 minuti,
siis oleks neil pohjust kiiresti arsti
juurde rutata. Kui loomaomanikul
on kodus diazepami ravimkitinlaid,
siis nende kasutamine voiks olla osa-
del juhtudel oigustatud, Diazepami
rektaalselt manustamisel on leitud
olevat jirgnevate klaster-episoodi-
de arvu viihendav toime. Seega voib
kasutada rektaalselt manustatavat
diazepami ka raviskeemis neile loo-
madele, kellel on eelnevalt esinenud
raskeid klaster-episoode vai epilep-
tilist seisundit. Uldjuhul on sellised
krambihood nn esmaabi juhrumid,
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kuna voivad pahjustada teiseseid
ajukahjustusi. Probleemseks vaib
kujuneda asjaolu, et sageli vajaksid
sellised patsiendid Gopievaringset
haspitaliseerimist. Kui krambihoog
i allu tavapdrasele intravenoossele
diazepami, fenobarbitaali ravile,
voib olukord néuda radikaalse-
mate meetmete tarvituselevotmist.
Uheks selliseks meetmeks on iild-
anesteetikumide (ndit, propofol,
medetomidiin) kasutamine, mis
sellisel loomal nouab omakerda
korralikku monitooringut. Sa-
muti on dirmiselt oluline tagada
loomale vabad hingamisteed ning
piisav hapnikustamine. On maneti
lihtsam, kui tegu on juba diagnoosi
omava patsiendiga. Vastasel korral
peaks tliheaegselt (ritama saada
selgust krampide pohjustest. Kuna
tegemist on kriitilise olukorraga,
mis nouab kiiret tegutsemist, voiks
sitn olla tegu teatava erandiga, kus
ravi alustatakse juba enne lapliku
diagnoosi selgumist.,

Ravi alustamine ja lapetamine

Ka selles kiisimuses ei valitse arstide
seas tiit Dksmeelt, Enamik allikaid
soovitab alustada ravi juhul, kui
krambihoogude vahe on viiksem
kui 6 nidalat. Samuti ajendab ravi
alustama, kui piievas esineb rohkem
kui | episood vai kui episoodi kes-
tus on pikem kui 10—15 minutit,
kuid mida soovitada, kui esineb ks
klaster-episood poole aasta jooksul?
Reeglina pole mattekas ravi alustada
enne teist episoodi. Krambiepisood
virib esineda ka ainult korra elus, sa-
muti pole vaimalik niimoodi hinna-
ta algset intervalli krambihoogude
vahel ja seega ka ravi efektiivsust.
Usun, et igale iksikjuhule peab
silski Kihenema individuaalselt.
Otsuse ravi alustamise suhtes peab
langetama lopuks looma peremees.
Oleks oluline ridkida omanikega
nende ootustest ravile juba enne
selle alustamist, Kuigi ideaalis oleks
ravi eesmiirk krambihoogude kadu-
mine, onnestub seda kahjuks Gisna
harva tiielikult saavutada. Ravi
kestab enamikul juhtudel kogu
looma tlejdinud elu, mistattu
kujuneb ka tisna kulukaks. Parem

on aga ravi Gildse mitte alustada,
kui anda ravimeid siis, kui meelde
tulel. Ravi jirsul lopetamisel vaivad
krambihood hoopis sageneda. Ravi
lepetamist voilb kaaluda jubul, kui
6 kuu jooksul pole krambihoogusid
esinenud. Ravi lopetatakse voimali-
ke ohtude vihendamiseks tavaliselt
jirk-jargult,

Kindasti voivad ravimitel esineda
ka moned korvatoimed. Uldjuhul
on need ravimid muidu tervele koe-
rale siiski viiga viheste korvaltoime-
tega, Koige sagedasem karvaltoime
on loidus fenobarbitaaliga ravi alus-
tamisel. Esimese niidala jooksul sel-
lised nihud reeglina kaovad, Laialt
kat loomaarstide hulgas levinud us-
kumusel, nagu oleks fenobarbitaal
oluliselt hepatotoksiline, ei ole tu-
gevat teaduslikku pohjendust. Sageli
fenobarbitaali ravi korral tiheldatay
maksaensiiimide tGus vereseerunis
kaob ravi lopetamisel ning on sele-
tatav maksa aktiivsuse 1ousu, mitte
maksa pilsivate kahjustustega.

Pohjused, mida peaks arst kaa-
luma, kui ravi ei anna soovitud tu-
lemusi, vaiks lthidalt loetledes alla
jargmised; vale diagnoos, vale ravi,
oige ravi, kuid viga omanikus (nt.
korrapiratu annustamine J, ravimite
halb imendumine (nt teiste ravimite
karvalmojud).

Siimptomaatilise epilepsia korral
soltub prognoos suuresti primaar-
haiguse prognoosist. Enamik 1E
pohjustatud krambihoogusid ei ole
kindlasti elunhtlikud ning prognoos
on hea. Ohtlikuks vaivad kujuneda
iilipikad (status epilepticus) voi ili-
sagedased krambihood (cluster).
Harva on loomaarst sunnitud koera
magama panema, kuna ravi osutub
loomaomanikule teostamatuks vai
el anna oodatud efekti.

Kirjandus

Bush, WW, Barr, C.5., Darrin,
E.W.,, Shofer, ES., Vite, C.H.,
Steinberg, 5.A. Results of
cerebrospinal fluid analysis,
neurologic exanmination findings,
and age at the anset of seizures as
predictors for results of magnetic
resonarice inaging of the brain
in dags examined becayse

15



16

of seiztires: 115 cases (1992-
2000). — Journal of American
Veterinary Medical Association
2002, 15, 220, 6, 781—784.

De Lalunta, A, Seizures-
convidsions. — Veterinary
Nevroanatonty and Clinical
Nenrology /De Lahunta, A, Sec.
ed. W.B, Saunders Company,
1983, 326—343,

lagey, A. & Bernardini, M.
Tiiapathic epilepsy in 125 dogs:
it fong-terms study, Clinical ared
electroencephalographic findings.
— fowrnal of Small Animal
Practice, 1998, 39, 23—39,

Licht, B.G., Licht, M.H., Harper,
KM, Lin, S, Cutrin, L],
Hyson, L.L., Willard, K. Clinical
presentations of naturally
OccuUrring canine seizures:
simtilaritics to hman seizires.

— Epilepsy &= Behavior, 2002, 3,
460—471),

March, PA. Seiziires: Classification,
Etiologies, and Pathophysioloy.
— Clinieal Techniques in Small
Animal Practice, 1998, 13, 3,
118—131.

Miiller, BB., Taboada, [,

Hasgood, G., Partington, B.F,
VanSteernhouse, [.L, Taylor,
H.W,, Wolfsheimer, K.J. Effects
of Long-Term Phenaobarbital
Treatient on the liver in Dogs,
— Journal of Veterinary Internal
Medicine, 2000, 14, 165—171.

Oliver, LE., Lorenz, M.,
Kornegay, LN, Seizures and
narcolepsy. — Handbook af
Veterinary Neurology 3* ed.
W.B, Sannders Company, 1997,
3J13—33].

Plagt, 8.R., McDonnell, J.]. Status

epilepticus: Patient managemcit
and Flarmacalogic Therapy,

— Compenditm on contining
education for practiciing
veterinarian, 2000, 22, 8,
722—738.

Platt, S.R., McDonnell, I.].

Status epilepticus: Managing
Refractory Cases and Treating
Out-of-Hospital Patients,

— Compendinm on continning
education for practicing
veterinarian, 2000, 22, 8,
732—7400,

Podell, M., Fenner, W.R., Powers,
[.LV Seizure classification in
dogs from a non-referral-based
paptlation. — Jowrnal of
Amterican Veterinary Medical
Association, 1995, 206, 11,
1721—1728.

Uurimus ulukkiskjaliste ussnugilistest Eestis

Toivo Jarvis
Eesti Pallumajandusiilikool

22. juunil k.a. kaitses Epp Moks
Tartu Ulikoolis  punarebase,
kiihriku, hundi ja euroopa ilvese
helmintofauna alast magistriviite-
kirja. Tegemist on Eestis esmakord-
sesuurema ulukkiskjaliste parasiite
kisitleva uurimistooga, mille kiligus
identifitseeriti rebasel 16, hundil 8,
ilvesel 6 ja kihrikul 4 helmindiliilki,
lisaks liigiliselt mairamata Taenia ja
Trichinella perekondadesse kuulu-
vad parasiidid. Seni oli Eesti uluk-
kiskjalistel esinevaid parasiite uuri-
nud vaid Inga Jogisalu, kes 2003.
aastal kaitses TU-s bakalaureusetda
hundi helmintidest. E. Moks leiab, et
koerlaste (rebane, kithrik, hunt) hel-
mintide kooslus on killalt sarnane,
mis tuleneb samade saakloomade
kasutamisest, Ehmatav on teada
saada, et Gihel hundil leiti peensoo-
les 72 paelussi, neist 68 liigist Taenia

(Multiceps) niulticeps. Seega peaks
meie uluk- voi (ja) kodumiletseja-
listel esinema nimetatud parasiidi
vastsevormi ajutsdnuuri Coernueris
cerebralis. Paelusse Mesocestoides
lineatus on autor {ihel rebasel
loendanud koguni 3757 (1) isendit.
Mesotsestoideste vaheperemeesteks
on sarvlestad, lisaperemeesteks aga
nii kahepaiksed, roomajad kui ka
linnud. Lisaperemeestes arenevaid
nakkusvoimelisi paelussivastseid
nimetatakse tetratiiriidideks, mis
on voimelised paljunema pikijagu-
nemise teel. Paelussi arenemistsiiklis
voivad osaleda veel sdilituspereme-
hed (mutt, siil, nérilised jt). Karni-
voorid nakatuvad tetratiiriididega
nii lisa- kui ka sailitusperemehi
stities. Tetratiiriidide hulk loomal
vaib veelgi suureneda seetottu,
et nad suudavad libi definitiivse

peremehe soole kehadgonde tungi-
nult paljuneda ja ka tagasi soolde
]_‘rijﬁrduda.

Rebased, hundid ja kiihrikad ofid
viga sageli tabandunud vaid mane
mm pikkuse imiussiga Afaria alata
(invasiooni ekstensiivsus [E=86—
9493, Ka invasiooni intensiivsus oli
neil suur (keskmine [I=177—2222),
See tihendab suurt toendiosust leida
metssea kui tihe siilitusperemehe li-
haskoes A. alata vastsevorme, mida
on vanemas kirjanduses nimetatud
ka Agamodistomum suis'teks.

Oluline vurimistulemus on uus
teave chhinokokkide esinemise
kohta meie ulukfauna hulgas. Kui
Echinococcus granulosus’e vastsevor-
mide {ehhinokokipoite) esinemine
ulukmiiletsejalistel oli varem teada
(vt ELR, 2004, nr. 1}, siis niiid on
dokumenteeritud ka tiiskasvanud
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Joonis 1. £ multifocufaris (Idhem, kotja emakaga) [a £ granwlosus (pikem, sagaralise
emakaga). Suurendus 50 = (E. Moks, 2004)

parasiidi leid hundilt. Suurt teadus-
likku tihtsust omab E (Alveococcus)
mltilocularis’e esmaleid Eestis (joo-
nis 1), Seni ali ildlevinud arvamus,
ja mitte ainult Eesti parasitoloogide
Imlgus, et selle inimeste alvealaarse
ehhinokokoosi tekitaja leviala nii
kaugele pohja ei ulatu, Siiski sita on
ta joudnud, leituna rebastel Tartu ja
Hiiu maakondadest. Viiirtuslik on
asjaolu, et parasiidi morfoloogial
pohinev diagnoos on kinnitatud

DNA analiitisil. Uleks oluliseks
E. multilocufaris'e leviku pohjuseks
on mitmes riigis olnud rebaste ar-
vukuse suurenemine (ka marutau-
divastase vaktsineerimise jirel ). Sel-
lega tuleb ka meil arvestada, samuti
kui asjaoluga, et E muldtilocilaris't
on Euroopas leitud ka kihrikutel.
Méalema  eelpoolnimetatud
uurimistéd ametlikeks juhenda-
jateks olid Heli Talvik (EPMU
nakkushaiguste dppetool) ja Harri

Valdmann (TU erizooloogia dppe-
tool). L. Jogisalu (1999, aastal) ja
E. Moks (2000, aastal) tegid koos
loomaarstiteaduskonna [V kursuse
iiliopilastega kaasa parasitoloogia
ja invasioonihaiguste ainekursuse
laboatoorsed tood ning sooritasid
arvestuse, omandades nii edasisteks
edukateks uuringureks vajalikud
teadmised ja oskused. Tda prakii-
line osa toimus suures osas looma-
arstitcaduskonna parasitoloogia
osakonna ruumides,

Summary

Study on helminths of wild carnivora

in Estonia

Master of science thesis on helminths

of wild carnivarous fosts in Estonia

(E. Muoks, 2004) is discussed.
Important for helminthological

science is the first finding of Echinococcus

mdiifoculars in Estoria,

Kirjandus

Moks E. Punarebase (Vidpes valpes),
kithrikkoera ( Nyctereutes
pracyonaides), lnindi {Canis
lupus) jo ewroopa ilvese (Lynx
lynx) helmintofaunast Eestis:
Magistriviitekiri zooloogias,
— Tartw, 2004, — 53 Ik,

Porsaste neonataalsest koktsidioosist Eestis

Liina Laaneoja

Sissejuhatus
Koktsidioosi esineb idle maailma
kaikides intensiivse seakasvatusega
ritkides ning see on kdige tavalisem
diarrdaga kulgev haigus porsastel
(Mundt, Daugschies, 2004). Imik-
porsaste koktsidioosi tekitaja on
Isospara surs {joonis 17 ja eriti ohus-
tatud on porsad 5.-14. elupdevani.
Sattunud suu kaudu sea organis-
mi, sisenevad koktsiidid sea peen-
soole seina ning hakkavad paljune-
ma. Paljunemise kiigus kahjustavad
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koktsiidid socle seina ja porsastel
areneb vilja kéhulahtisus: viilja-
heited on kreemja konsistentsiga ja
kollakas-valkja viirvusega, kuid e
sisalda vereosiseid. Porsastel esinev
Fsaspora suis on oluline nii kiiniliselt
kui majanduslikult. Kahulahtisus
kestab kuni nidal acga ning selle
tulemuscks on vihene juurdekasy
ja kehamassi vihenemine. Vahel
vaib kahulahtisuse algul esineda
ka oksendamist ning haiged porsad
voivad muutuda karvaseks. Samuti

kasvavad haiged porsad teistest
porsastest palju aeglasemalt, mis-
tottu on iihe pesakonna porsad
chatithtlase sunrusega.
Koktsidioosid tekitavad majan-
dusliklku kahju mitmel moel. Otsest
kahju saab moota voorutusel, sest
haigete porsaste kehamass on viik-
sem tervete omast. Suurem kahju
on tulemas aga parast voorutamist,
kus koktsidioase podenud porsaste
nargem organism ja kahjustunud
soolestik on vastuvotlik teistele
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et b

Joonis 1. sospora suis'e ootstistid (Mundt, Koudela, 2001 jargi)

suukaudsetele nakkustele, millele
suurema voorutuskaaluga porsad
suudavad vastu seista.

Koktsiidide ootsiistid on wviilis-
keskkonna majutuste suhtes viga
vastupidavad ja piisivad sigade sulgu-
des kaua aega nakatusvoimelistena.
Ootsiistid ei karda kuivamist ega ka
enamikke desovahendeid. Nii vaib
invasioon karjas viiga pikka aega
piisida— porsad nakatuvad eelmise
pesakonna poolt jictud haigustekita-
jatest, Nakatunud porsad omanda-
vad kiill tugeva immuunsuse lsospora
sinis'e suhtes, kuid sellel immuunsusel
ei ole mingit rolli olemasoleva kliini-
lise haiguse kulus, sest immuunsus
areneh liga aeplaselt.

Kokisidiooside torjes on proovi-
tud hulgaliselt erinevaid vahendeid.
Kuid ennckaike tuleb maista, et meil
tuleb elada koos koktsiididega, sest
nende hivitamine on voimatu; seda
aktsepteerides on vaimalik farmides
libi viia edukat torjeprogrammi
{Mundt, jt, 2001). Farmi hiigieen
koos sobiva ravimi ja desovahendi
kasutamisega vaib anda viiga hdiid
tulemusi. Eriti pikaajalised kogermu-
sed porsaste koktsidiooside torjes on
Taani seakasvatajatel. Juba aastaid
kasutavad nad Bayer Healthcare AG
toodetud preparaati Baycox 5% sus-
pensioon. Baycox 5% suspensioonis
sisalduy toimeaine toltrasuriil toi-
mib koikidesse koktsiidide raku-
sisestesse staadiumidesse. Pirast
suukaudset manustamist imendub

s et d A 3
FuSr iR T e oy

toltrasuriil acglaselt soolestikust
ning annab pikaajalise toime. Ma-
nustades Baycoxi 5% suspensiooni
suukaudselt neljandal elupieval,
on saadud suurepiraseid tulemusi.
Manes karjas on saavutatud viga
hitid tulemusi ning voarutuskaalud
on olnud kuni 0,5 kg suuremad
(voorutamine 3—4 nidalal). Samas
on enamikes farmides vihenenud
kliinilise diarréa esinemine teisel ja
kolmandal eluniidalal, véorutamisel
on pesakonnad viiga thtlased ning
porsad ise on hitsti arenenud (Holm,
Volmer-Larsen, 2004).

Eesmargid

Vaatamata sellele, et porsaste neo-
nataalne koktsidioos on dle maa-
ilma levinud, ei olnud Eestis kitte-
saadavat infot selle kohta, kas seda
haigust on diagnoositud ka siin. Ise-
loomulike Kliiniliste tunnuste jirgi
mitmetes sigalates vois aga oletada,
et haigust esineb. Tdd eesmargiks
oli hinnata Eesti sigalates peetavate
imikporsaste tervislikku seisundit,
jilgida neonataalsele koktsidioosile
viitavate kliiniliste tunnuste olemas-
olu ja uurida pérsaste roojaproove,
et teha kindlaks, kas lsospora suis
esineb ka Eestis,

Materjal ja metoodika

Ajavahemikus 9.mai 2003.a Kuni
8.oktoober 2004.a uuriti 14 farmist
(neist 13 suuretteyvattest ja 1 talu-
majapidamisest) kogutud 224 sea

roajaproovi, millest imikporsaste
koondproove oli 133, Uuritavatest
Farmidest koguti imikpdrsaste
(vanuses 2—3 niidalat) proove
6—16 pesakonnast. Proovide
kogumiseks eelistati pesakondi,
kus esines diarrdad. Pesakonnast
kogutud erinevate porsaste proo-
videst moodustati koondproov ja
uuriti seda edasi iihtse proovina,
Koktsiidide ootstistide otsimiseks
kasutati flotatsivonimectodit.

Tulemused ja arutelu
Kaasaegsetele andmetele tuginedes
tuleb koktsidioosi diagnoosida
kampleksselt, vottes arvesse nii
kliinilisi tunnuseid kui laboratoor-
se uuringu tulemusi. Viljutatud
ootsiistide arvuline kogus ei voi-
malda jireldusi teha nifiteks kliini-
lise kokisidioosi raskusastme kohta
(Mundt, Daugschies, 2004a).

Seetattu padrati roojaproovide
uurimisel tihelepanu vaid sellele,
kas koktsiidide ootsiiste esineb ning
nende arvukusele erilist tihelepanu
ei podratud. Tulemused olid viiga
erinevad. Sageli osutusid positiiv-
seks ka ilma igasuguste kliiniliste
tunnusteta porsaste proovid, samal
ajal kui viiga iseloomuliku kliinilise
pildi korral osutus analiits negatiiv-
seks. Viga tugeva diarrda puhul on
oolstiste raske leida, sest koktsiidid
villiuvad liiga kiiresti viliskeskkon-
da ja ootststid ei joua soolestikus
formeeruda. Secetdttu el saa vilita,
et negatiivse laboruuringu pubul on
porsad koktsiididest vabad. Kaikidest
uuritud farmidest leiti imikporsaste
roojaproovidest koktsiidide ootsiiste
12 farmist ja nende hulgast 7-5 far-
mis olid osades proovides koktsiidide
ootsistid sporuleerunud ning neid
oli vaimalik mdarata kuoi [sespora
suis't. Kahes farmis, mille proo-
vid olid negatiivsed, oli tegemist
kontrolluuringuga ravi efektiivsuse
miidramiseks. Seega 56% uuritud
farmidest, kus porsaid koktsidioosi
vastu ei ravitud, osutus koktsidioosi
tekitajaks Isospora stis.

Nendes 7 Farmis, kus koktsidioosi
tekitajana oli miiratud fsospora suis,
oli nuritud pesakondadest positiiv-
seid 10-60%.
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Uuritud farmides oli kliiniline
pilt viiga erinev. Osades farmi-
des esines koktsidioosile viitavat
diarrtat paljudes pesakondades
ning ka porsaste suurus pesakon-
nas oli viiga erinev. Oli ka farme,
kus kliinmilisi tunnuseid diarroa
niaol esines vihesel médaral, kuid
laboratoorne uuring osutus posi-
tiivseks. Koikidesse farmidesse mul
sisse pdaseda ei onnestunud, mis-
tottu twli usaldada arsti arvamust,
Wahel viiitsid arstid, et koktsidioosile
viitavat iseloomulikku diarrdat pole,
kuid proovide uurimisel miirkasin,
et roojaproovide konsistents ei
olnud tervele parsale omane ning
viitas oma omadustega siiski
koktsidioosile. Arstid ja farmerid ei
pitira koktsidioosile piisavalt tahe-
lepanu ilmselt seetdttu, et parsaste
surevus on vilike, diarrgat seostatak-
se muude pdhjustega (koli-infekt-
sioon jm nakkushaigused, mida
piititakse ravida antibiootikumi-
dega) ja kord haiguse ldbipadenud
parsas omandab immuunsuse ning
haigestumine ei kordu, Kill jadvad
aga arstidel nigemata need suured
muutused, mida koksiidid pohjus-
tavad pdrsa organismis. Kuna
tegemist on rakusisese parasiidiga,
lhub selle paljunemine pérsa
soole epiteeli ning kahjustab suurel
midral soolehattusid. Hiljem need
kahjustused kiill armistuvad, kuid
soolehattude suuros ja terviklikkus
¢l ole enam sama, mistottu viheneb
stddavidrindus, porsas kaotab juur-
dekasvus ja voorutuskaalud jidvad
viiiksemnaks { Joonised 2, 3 ja 4).

Saltuvalt nakatumise ajast erineb
ka porsaste suurus pesakonnas, sest
mida nooremana porsas nakatub,
seda suuremad on kahjustused.
Parsa nakatamiseks on vaja vaid
monda cotsiisti. Olulisim faktor
on hoopis pdrsa vanus nakatu-
mise hetkel: mida noorem porsas
on, seda vastuvdtlikum ta on ning
seda raskem on Kliiniline haigestu-
mine (Mundt, Daugschies, 2004b),
Parsaste erinevat nakatumise aega
peetakse ka koktsidioosi nakatunud
parsaste pesakonna ebatihtlase suu-
ruse pohjuseks. Porsad nakatuvad
erinevatel acgadel ning haigestumi-
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Joonis 3. lsospora suis'e nakkuse jArgne epiteeli kahjustus soole hatud (Mundt t, 2004a jargi)

ne avaldab maju nende organsimile
samuti erinevatel aegadel.
Kokisiididega nakatunud porsas
voib kohulahtisusest vastavate ra-
vimite abil kiill terveneda, kuid ta
jiiib ikkagi parasiidikandjaks: juhul,
kui see parasitaarhaigus on jiinud
diagnoosimata ja raviks manusta-
takse vaid kohulahtisuse, mitte aga
koktsidiooside vastaseid ravimeid,
kaovad kill haigustunnused, kuid
parasiidid jidvad organismi edasi.
Selline loom levitab aga haigustete-
kitajaid ning haigus levib tavaliselt
kogu karjas. Kuna parasiit teeb oma
arengu libi nii porsa organismis kui
ka viiliskeskkonnas, leidub parasii-

di vahevorme — ootsiiste — roojas,
suluseintel ja teistel pindadel ning
tavaliselt on need sinna jietud juba
eelmise pesakonna poolt,
Efektiivseid desovahendeid, mis
koktsiididesse toimiks, on viiga viihe,
Kiill aga on saadaval efektiivne ravi-
vahend parsastele, Bayer HealthCare
AG preparaati Baycox 5% suspen-
siooni on Eesti sigalates kasutatud
niiid juba ile aasta, Esialgsed tu-
lemused on viiga head. Kuna ravim
tiksi ei suuda koktsidioosi probleemi
lahendada, on farmi dildine hiigieen
viga oluline. Saltuvalt selle tasemest
on saavutatud kas hiiid vii viiga hiid
tulemusi. Farmides, kus Baycox on
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Joonis 4. Soolehattude atroofia (Mundt jt, 2004a jdrgl)

kasutusel, on olulisel midral vihe-
nenud voi peaaegu kadunud imik-
porsaste diarrba, suurenenud on
vaorutatud parsaste arv ithe emise
kohta ning vihenenud parsaste
surevus. Kuna kiesoleval juhul on
tegemist vaid esialgsete tulemustega,
siis taielikku analiitisi e ole veel voi-
malik esitada. Kiill aga saab seniste
andmete pahjal viita, et farmides,
kus oli véimalik vorrelda porsaste
voorutuskaalusid, olid need vorrel-
des Baycoxi kasutamisele eelnenud
ajaga suurenenud 0,5 kuni 1,35kg,
See on viga oluline majanduslik
kasu ning sellist farmi ei ole meie
andmetel seni esinenud, kus oleks
puudunud Baycox'i positiivne
maoju. Oluline on teada seda, et
Baycoxi tiielik toime saabub alles
pikaajalisel kasutamisel, mistottu
on praegu saavutatud tulemused
oodatul tasemel ning vastavad
niitajad paranevad loodetavasti
tulevikus veelgi.

Kokkuvote

Senise tod tulemused voi-
maldavad viiita, et imikporsaste
neonataalset koktsidioosi esineb
Eestis laialdaselt. Koktsidioosi
tekitatud kahju seakasvatusele on
eelkoige majanduslik, pohjustades
imikporsaste juurdekasvu vihene-
mist, viiksemaid voorutuskaalusid
ja vastuvatlikkust teistele suukaud-
setele nakkuostele.
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Puugid on selgroogsete, eriti imeta-
jate ja lindude verdimevad vilispa-
rasiidid (joonis 1). Nad on lestalised,
aga vorreldes lestadega on puugid
suured (2—20 mm) ja nende eluiga

an pikem, kuni maéni aasta. Selle aja
jooksul toituvad nad perioadiliselt
verest, viibides iilejiinud aja pere-
meesloomast eemal.

Puukide kehaehitus on tielikult

kohastunud nende toitumisviisiga.
Puugi kirss koosneb palpidest e
kobijatest, helitseeridest e. loug-
tundlatest ja hitpostoomist (joonis
2). Kobijad on meeleelundid, mis
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aitavad puugil midrata peremehe
asukohta. Nende vahel asetsevad
ldugtundlad, mis on paar kovu
jitkeid, mille otstes on jdigad arvu-
kate hambalaadsete moodustistega
plaadid. Lougtundlate edasi-tagasi
liigutamisega tekitatakse nahasse
haav, Hipostoomi abil puuk kin-
nitub, puugivastsetel, neidistel ja
emaspuukidel on see varustatud
kinnitushambakeste ridadega. Nn
pikakiirsalistel puukidel piisab
kinnitumiseks Idugtundlatest ja
hiipostoomist, lithikesekirsalistel
aitab kohal piisida veel siilje-
nddirmete sckreet, mis nagu tse-
menteerib kirsa nahasse. Puukide
jalad lopevad tavaliselt kiiiiniste
paari ja padjanditega, mis voimal-
davad neil karvastikus liikuda ja
kinnituda. Esimesel jalapaaril asu-
vad kemoretseptoritena talitlevad
Halleri elundid. Kemoretseptorid
on ka kobijatel, lougtundlatel ja
kilbil. Kilp katab isaspuukidel kogu
keha, emastel on ta aga viike, et
voimaldada elastse kutiikuli vilja-
venimist vere imemisel. Manedel
puugiliikidel on lihtsa ehitusega
silmad, paiknedes selgmiselt kilbi
kiilgedel.

Nn ,kévade puukide® (sgk Ixo-
didae) arenemistsiiklis on 4 jirku
(munad, 6-jalgsed vastsed, 8-jalg-
sed neidised ja 8-jalgsed tiiskas-
vanud puugid], tsiklid ise aga kas
kolme- kahe- vii tiheperemehelised.
Enamlevinud kolmeperemehelise
arenemiststkli korral langeb viljas-
tatud ja verd tdis imenud emaspuuk
lopmalt maha ja muneb mane niida-
laga lehekodusse kogumikuna mitu
tuhat muna. Oma , kohuse® tditnud
emaspuuk sureb, Munadest sama
aasta siigisel voi jirgmisel kevadel
(3—36 nddalaga) koorunud vastsed
hakkavad mone nidala méddumisel
otsima sobivat peremeest, tavaliselt
vilikeimetajaid (jinesed, oravad, sii-
lid jt} vai linde. Enamik puugiliike ei
otsi peremeest aktiivselt, vaid oota-
ad dra tema saabumise, roninult
taimedele. Kui kemoretseptorid,
vibratsioon, soojuskiirgus ja litkuv
vari annavad miirku potentsiaalse
wohvri® lihenemisest, hakkab puuk
vitbutama esimest jalapaari. Saavu-
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tanud looma voi inimesega kontakti,
puugid kinnituvad ja liiguvad aegla-
selt drnema nahaga piirkondadesse,
Puugivastsed imevad verd 4—6 piie-
a. Puukide toitumine on keeruline
pratsess, mille jooksul nad ainult e
ime verd, vaid ka arenevad. Toimub
rakkude jagunemine ja fiisioloogi-
lised muutused manedes elundites
{eriti stiljendarmetes ja sooltorus),
mis hakkavad talitlema alles moni
aeg pirast kitlgeimemist. Puukide
kehakatted mitte ainult ei veni viilja,
vaid ka kasvavad, ilma kestumisera,
mis on haruldane nihtus lilijalgsete
puhul. Veretarbe rahuldanult lange-
vad vastsed pinnasele, kus tavaliselt
2—7 nidalaga (vahel kuni 5 kuu-
g} kestuvad neidisteks. Pidrast teist
vaheaega, mis vaib kesta soltavalt
keskkonnatingimustest, manest
pievast kuni mone kuuni, hakkavad
neidised omakorda otsima sobivat
looma, Pirast sellel toitumist lange-
vad neidised maapinnale ja kestuvad
2—8 kuuga valmikuteks. Ka valmi-
kud peavad leidma peremecsloa-
ma, kelleks on harilikult suuremad
imetajad. Nendel nad imevad verd
ja paarituvad. Isas- ja emaspuugid
leiavad iiksteist suguferomoonide
abil, kusjuures isaspuugid véivad
jiida peremeesloomale ja pidda
viljastada nii palju emaspuuke kui
voimalik. Suuruselt mitmekordseks
paisunud emaspuugid lasevad lahti
ja langevad maha. Looduse poolt
miidratud arenemistsiikkel on tiis
saanud (joonis 3). Puugid, eriti
vastsed ja neidised, on viga tund-
likud kuivamise suhtes. Eriti suur
on nende veekadu puukide aktiiv-
susperioodidel. Seetatiu halkkavad
nad peremeeslooma otsima, kui
on veega kiillastunud. Ebasoodsad
tingimused voivad puugid (ile elada
soikeseisundis.

Puukide humaan- ja veterinaar-
meditsiiniline tihtsus on suur. Nen-
de toime peremeesorganismile on
nii paikne kui ka sisteemne. Vere
imemisel siistivad puugid peremehe
nahasse murgist sitlge. Mane pieva
moodumisel voib tekkida siigelus ja
valulikkus, Kuna puugi siilg sisaldab
tuimestavaid aineid, on oht parasiiti
digeaegselt mitte mirgata. Puukide

Joonis 1. Vasapuuk: isane ja emane
{(Kaufmann, 1996)

1996)

Joonis 3. Vasapuugi arenemistsikkel
(Kaufmann, 1996, fdiendatud)

kinnituskohtades on tiheldatud
nahanekroosi ja verevalumeid,
Puugihaavad on sissepiidsukohta-
deks mitmetele haigusetekitajatele.
Vereimemise tottu on puugid loo-
made mitmete haiguste siirutajad
{veiste babesioos, brutselloos, tula-
reemia, koerte babesioos jt). Inimese
olulised haigused, mida siirutavad
puugid, on puukentsefaliit ja
puukborrelioos. Haigusetekitajate
sdilitajateks voivad olla nii uluk- kui
ka koduloomad, nirilised ja linnud
{Markell jt, 1999).

Puugid on haiguste siirutajatena
olulised mitmel pohjusel. Nad kin-
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Joonis 4. Vosapuugid: verd tais imenud
emane ja isang (Kaufmann, 19986)

nituvad kindlalt ja kanduvad koos
peremeesloomaga uutele aladele,
vahel fisnagi kaugele. Kauakestva
toitumisaja jooksul voivad nad en-
dasse imeda palju patogeene. Toi-
tumisel annavad nad iile haiguse-
tekitajaid. Puukide arenemistsiklis
paljude peremeeste olemasolu tottu
saab nakatatud palju loomi. Paljud
puugiliigid on pika elueaga. Emas-
puugid munevad viiga palju mune,
nii suureneb puugipopulatsioonkii
resti. Puugid vaivad kaua nilgida.
Haigusetekitajaid antakse edasi nii
transfaasselt (vastne-neidis-valmik)
kui ka transovariaalselt {emaspuu-
kidelt uuele polvkonnale munasarja
kaudu) (Wall ja Shearer, 2001).
Eestis registreeritud viiest puu-
giliigist on laialt levinud vasapuuk
Ixodes ricinus ja laanepuuk Ixodes
persulcatus. Maolemad siirutavad
puukentsefaliiti ja puukborrelioosi.
Vasapuuk on kolmeperemeheline
parasiit, kelle arenemistsiikkel mu-
nast kuni valmikuni kestab umbes
kolm aastat, iga arengufaas umbes
iiks aasta, Vosapuugi vastsed on
umbes the mm pikkused, kolme
paari jalgadega, viirvuselt kollakad.
Neidistel on aga juba neli paari
jalgu, pikkus ulatub kahe mm-ni.
Tdiskasvanud emaspuuk tarvitab
kuni 5 ml verd (puugisiilg sisaldab
vere hittibimist takistavaid aineid)
ja paisub poldoa suuruseks (joonis
4). Vosapuuk parasiteerib oma
3-aastase arengu jooksul onneks
vaid umbes kolme niidala jooksul.
Elutegevuseks on neile viiga oluline
killaldane niiskus (tavaliselt tle

80%). Puugid muutuvad aktiivseiks,
kui 6opdeva keskmine temperatuur
touseb dle 7 °C. Aktiivsusperiood
kestab umbes kaks kuud (aprill,
mai), Suvel, kuivade ilmadega, ei
ole puugid aktiivsed. Need, kes
kevadel e1 saanud toituda, voivad
kuivamise tottu hukkuda. Suur osa
puutke toituvad augustis-septembris,
talvituvad tdissbénutena ja kestuvad
jargmisel suvel.

Vasapuuke leiab sageli loomadel
karvade, silmalaugude, kaela, kube-
me vii mone muu drnema nahaga
piirkonnas. Seejuures on vastsetest
rohkem tabandunud olnud nina ja
mokkade iimbrus, tiiskasvanutest
aga kaela ja silmade imbrus. Tava-
liselt on loomad tabandunud (ihe
Vol mitme puugiga, on aga teada
ka erakordseid juhtumeid loomade
massilise tabanduse kohta, Nii on
loendatud (mitte Festis) (ihel jinesel
2374 (1) puuki, metskitsel 2072 (1)
puuki (Wall ja Shearer, 2001). See
tihendab lisaks koigele eelpoolni-
metatud halvale ka olulist verekadu
ja kehvveresuse viiljakujunemist.

Koik vosapuugi arengustaadiu-
mid vaivad toituda ka inimesel.

Laanepuuk on vasapuugile viga
sarnane, teda peetakse kevad-suvi-
se puukentsefaliidi (ajupaletiku)
peamiseks looduslikuks reser-
vuaariks ja siirutajaks. Entsefaliit
on inimese raske viirushaigus, mis
kulgeb nirvististeemi kahjustusega.
wHammustuse" kohal vaib nahk ha-
kata veidi punetama, stigelema ja
kipitama. Nakatumise oht on viike,
kui eemaldada puuk kolme esimese
tunni jooksul pirast ,hammustust”,
Kui haiguse peiteaja (sageli 10—12
pieva) moddumisel ilmneb pala-
vik, peavalu, oksendamine, kukla-
kangestus, tuleb kiiresti poorduoda
arsti poole.

Teine oluline puukide siirutatay
haigus on borrelioos (Lyme'i tabi).
Seda poéhjustab spiroheet ehk nn
kruvipisik Borrelia burgdorferi.
Viimastel aastatel on borrelioosi
juhtude arv kogu Euroopas, sh Ees-
tis suurenenud. Haigusetekitajate
levikus on oluline osa rindlindudel,
kes kannavad puukide nakatunud
noorvorme kaugele uutele aladele.

Spiroheetide nakkust on leitud ka
mitmetel loomaliikidel, sh koertel
ja kassidel. Koertel on see viljen-
dunud palaviku, unisuse, isutuse,
liimfisdlmede kahjustuse ja lonka-
misega pikkambdda areneva liigese-
poletiku tottu. Inimesel on haigus
multisiisteemne. Algul tekib puugi
Whammustuskoha tmber* tavaliselt
muust nahast veidi korgem punatav
laik, mis laieneb. Edasi laigu keskosa
kahvatub, selle liikkuv piirjoon pisib
aga punasena. Esinevad gripilaadsed
tunnused. Edaspidi voivad ilmneda
sidametalitiuse hiired, ndrvististee-
mi kahjustused ja liigestepoletik.
Nakatumise téeniosus on viiilksern,
kui puuk on saanud verd imeda
vithem kui kaks 6opdeva.

Puukidest tingitud probleemide
viiltimiscks on parim eemaldada
puugid enne, kui nad jouavad
nahasse tungida ja verd imema
hakata. Kinnitunud puugid tuleb
kiiresti eemaldada, piiiides kitte
saada parasiidi pea.

Puukide toreks on saadaval
mitmeid akaritisiidseid preparaa-
te, mis toimeainetena sisaldavad
pliretroide, fosfororgaanilisi aineid,
karbamaate, amitraasi, fiproniili ja
ivermektiini. Puukide levikut piirab
karjamaade vosast puhastamine.
Puukentsefaliidi vastu saab lasta
vaktsineerida,

Summary

Ticks and their pathogenic effects
The morphology, life cycle, cutangous
and systemic effects and control of
Ixodidae have been delt.
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Suguorganite diisgenees mullikal

Hanno Kiibar, Merle Valdmann, Andres Valdmann, Mihkel Jalakas

Eesti Pollumajandusiilikool

Palva POU loomaarst Indrek
Mittirsepp leidis kiesoleva aasta
mais loomade rektaalsel uurimisel,
et tthel EHF tougu 17 kuu vanusel
innatul mullikal (nr 1233, kehamass
tapmisel 406 kg) puudus rektaalselt
palpeeritav emakas, Mullika ema oli
Anta 9648, isa importembriost kas-
vatatud pull Almelo 6066. Nii mul-
lika isaisa — Aut-Jock Choice Amal
HFA 2231596 kui ka emaisa Beloud
62297 olid USA piritoluga. Mullikas
tunnistati sigimatuks, ta praagiti ja
suunati tapale Vastse-Kuuste liha-
togstusse,

Piarast looma tapmist suguor-
ganid pildistati (joonis 1), Vasaku
gonaadi maodtmed olid 1,2x1,2x0,5
cm ja selles er olnud paisfollitkuleid
ega ka kollaskehi. Vasaku emaka-
sarve pikkus oli 7 cm ja diameeter
1,4 cm. Sarve avamisel valgus viilja
vithesel hulgal kollakat néret. Parema
gonaadi mootmed olid 2,5x1,5x1,2
cm ja selles oli struktuur, mis mak-
roskoopiliselt meenutas kollaskeha.
Parema emakasarve pikkus oliainult
5 cm ja diameeterl,5 em. Emaka-
keha ja emakakael pole makrofotol
eristatavad, kill on aga foto allosas
nitha tupp.

Vasaku gonaadi patohistoloo-
giline uurimine niitas, et nor-
maalse arengu asemel oli toimu-
nud tdielik diisgenees. Gonaadi
histopreparaadis ei leidunud
ainsatki munarakku. Kdll aga
oli preparaadis paarkimmend
kollabeerunud, korrapiratu valen-
dikuga 6onesstruktuuri, mille sein
teataval miidral meenutas hiiviva
poisfolliikuli seina. Preparaadis oli
iiksainus munakihmu meenutay
struktuur (joonis 2), kuid muna-
rakku see ei sisaldanud. Usna vihe
leidus vasakus gonaadis kasvava
folliikuliga sarnanevaid struktuure
{joonis 3).
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Joonis 1. Makrotote mullika suguorganitest. Vahendatud 1,5 %, VG - vasak gonaad,
PG — parem gonaad, VS — vasak emakasary, PS — parem emakasary, T - tupp.

Vasaku emakasarve valendik
oli pilujas ja sisaldas PAS-posi-
titvset sekreeti, Sekreedi selline
reaktsioon niitab, et tegemist on
glitkoosaminogliikaaniga, Limas-
kesta pinda kattis thekihiline, ena-
masti degenereerunud rakkudest
koosnev epiteel. Ka emakaharjaga

samast emakasarvest voetud mater-
jal (tdpsemalt tsiitoloogiline, May-
Grinwald-Giemsa jirgi virvitud
midretispreparaat) nditas, et ema-
ka pinnal oli rohkelt hivivaid raklke,
Eriti silmatorkavalt olid muutunud
vasaku emakasarve limaskesta
niddrmed (joonis 4). Nidrmete dia-
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meeter oli erakordselt suur ja nende
valendik oli tulvil tihedast, PAS-po-
sitiivselt viirvunud sekreedist.

Paremast gonaadist hdivas
enamiku teekarakkude tuumor
(joonis 5). See kasvaja moodus-
tub suhteliselt suurtest rakkudest,
mille tsiitoplasma jidb PAS-mee-
todil virvides peaaegu virvituks.
Gonaadi servas esinesid kitsa riba-
na torukesed, mis meenutasid mu-
nandimanuse juha (joonis 6). Seega
parema gonaadi preparaat niitab
veenvalt, et tegemist on segatiiiipi
diisgeneesiga, kus korvuti esinevad
nii emassugupoolele omased struk-
tuurid (teekarakkude tuumor), kui
ka isassugupoolele iseloomulikud
moodustised (munandimanuse
juha meenutavad torukesed).

Parem emakasarv meenutas koi-
giti normaalset vasika voi mullika
emakasarve, Erandiks oli siin ainult
sarve viiike diameeter, mis niitab, et
tegu on siiski parema emakasarve
hilpoplaasiaga. Ka perimeetriumis
paiknev 1,2 mm libimodduga tsiist
on haiguslik nahtus.

Emakakeha limaskest (joonis
7) oli kogu ulatuses normaalse
ehitusega.

Emakakael oli ebanormaalselt
peenike (diameeter ainult 1,8
mm), kuid selle histostruktuur oli
normaalne.

Emakakaelast molemal pool
paiknesid ca 7 mm jimedused to-
rujad struktuurid, mis toendoliselt
olid taandarenemata Gartneri juhad
[ Wolfi juhade derivaadid, millest
isasloomadel arenevad munandi-
manuse juha ja seemnejuha).

Vottes aluseks suguorganite
patohistolooogilised muutused
voime kindlalt viita, et tegemist oli
gonaadide segatiiiipi diisgeneesiga,
millega kaasnesid kas torujate sugu-
organite hilpoplaasia (emakakael ja
emakakeha) vai siis diisgenees (va-
sak emakasarvy).

Kirjeldatud juhtum on ainus,
mil me viimase seitsme aasta
jooksul kuue sigimatu mullika
uurimisel diagnoosisime suguor-
ganite disgeneesi. Olgu mirgitud,
et kuilehmade puhul on sigimatuse
pahjuseks olnud valdavalt muutused

Joonis 2. Hivivat paisfolliikulit mesnutay struktuur vasakus gonaadis. PAS ja hemalaun.

Suurendus 1200%.

Joonis 3. Kasvavate folliikulite kaugeleulatuy disgenees vasakus gonaadis. PAS ja

hemalaun. Suurendus 140 x.

Joonis 4. Tsiistjalt laienenud naarmed vasaku emakasarve imaskestas. PAS ja hemalaun.
Suurandus 140 x,
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kias munasarjades voi emakas (ile
90% juhtudest, uuritud 49 lehma),
siis mullikate korral on péhjused ol-
nud kaigil juhtudel erinevad. Sellele
vaatamata tuleb mullikate kaasa-
stindinud sigimatuse juhtudesse
suhtuda viiga tihelepanelikult, et
digeaegselt vilja selgitada, kas sigi-
matus on piriliku tagapohjaga. Sa-
gedamini kui gonaadide diisgenees
esineb munasarjade hipoplaasiat,
mille pahjuseks on dksainus
autosoomne geen {Roberts, 1986).
Selle kisiraamatu andmetel esines
USA Minnesota osariigis 1,9% leh-
madel munasarjade hitpoplaasiat,
Eriti sage on olnud munasarjade
hitpoplaasia esinemissagedus root-
si migiveisel — 1936 aastal 17,5%.
Vastava kontrollprogrammi raken-
damisega onnestus see vihendada
1952, aastaks 7,2%-ni (Noakes jt,
2001). Arvatakse, et kulub rohkem
kui sajand selleks, et viia munasar-
jade hiipoplaasia esinemissagedus
sellel toul alla 0,5%,

Tdnuavaldused

Tiname kolleeg Vivika Peetsu
histolooogiliste 16ikude virvimise
ja dots Raive Raidi mikrofotode
tegemise eest.
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Joonis 7. Emakakaela limaskesta stva osa. Varving: PAS ja hemalaun. Suurendus 140 x.
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Ravimid ja meetodid

Puhas enantiomeeriline bioloogiliselt
aktiivne aine: uus tee farmakoloogias

Claudio Vezzani
FATRO, ltaalia

Sageli kasutame me looduses esineva
kolme dimensiooni talgendamiseks
kahe dimensioonilist plaani. See
teeh aga teatud fenomenide maist-
mise raskemaks. Asiimmeetria e
kiraalsus on iiks neist nihtustest.
Selle selgitamiseks vaime tuua
klassikalise ja lihtsa niite: votame
meie kied. Nad on kiraalsed, kuid
nende vahel on oluline erinevus.
Vaatamata sellele; et (ks on teise
peegelpilt, ei saa neid kohakuti ase-
tada. Eelpooltoodud mate saabaru-
saadavamaks. Kui arvestada fakti, et
koike mida me teeme vasaku kiega
el saa me tipselt samamoodi teha
parema kiega voi vastupidi.

Kiad, Uks on teise peegelpilt, kuld nad &
ole identsed (Allikas: W.B. Wood gt al.,
Publishing Co., Menlo Park, CA, 1981,
modified).

Magu katel, nii on ka kloprostenoolil kaks
enantiomeeri vormi; D-kloprostencol ja
L-kioprostenoal,

Suur osa molekule on kiraalsed
— see tihendab, ¢t nad on nagu
kiied, millel on kaks sarnast struk-
touri (tuntud ka enantiomeceridena,
enantiomeeri vormidena voi optilis-
te enantiomeeridena ), kuid millede
toime vaib olla erinev,

Astimmeetrilise molekuli stintee-
si protsessis kasutatakse lihteainena
akiraalset substantsi voi saadakse
reaktiivi kasutades enantiomeeride
segu 1:1 (ratsemaat voi ratsemaatne
segu).

Nendel segudel on igas suhtes
identsed fiiisikalised ja keemilised
omadused, villja arvatud:

a) voime koostoimida polarisceru-
tud valgusega,

b} vaime koostoimida teiste
enantiomeeridega- see tihen-
dab, et fiks kahest voimalikust
vormist reageerib mone teise
kiraalse substantsiga.

Koostoime enantiomeeri vormi
ja polariseeritud valguse vahel voi-
maldab médrata selle enantiomeeri
optilist rotatsiooni joudu., (Seda
villiendatakse numbrites, kas pluss
voi miinus mirgiga, vastavalt va-
sak- voi parempoolse enantiomeeri
kohta). Kui uurida ithe aine dhte ja
sama enantiomeeri ja tema peegel-
pilti Gihesugustes tingimustes, saame
tulemuseks he ja sama arvulise
viirtuse, ainult et vastand- mirgi-
ga. Pluss miirki kasutatakse miinus
mdrgi asemel ja vastupidi, See
osutab erinevusele reageerimises
polariseerutud valgusega. Kuulus

teadlane Louis Pasteur avastas, et
optiline aktiivsus on tingitud mo-
lekulide asiimmeetriast. Samuti
oli ta esimene teadlane, kes suutis
enantiomeeride segust eralda-
da puhtad enantiomeerid. Kaks
enantiomeer] erinevad teineteisest
oma voime poolest koostoimida
teiste astimmeetriliste strukiuu-
ridega. Jallegi voime tuua nditeks
meie kiied: kergem on raputada
kiitlemisel partneri paremat kiti
parema kidega, kui paremat kiitt
vasaku kiiega. See on wviiga oluline
lihtepunkt nendele, kes huvituvad
bioloogiliselt aktiivsete “puhaste
enantiomeeriliste” substantside
saamisest ja nende toimest orga-
nismis. Enantiomeeride siinteesis
toimuvate protsesside uurimise
tulemusena on saavutatud voi-
malus “Puhta enantiomeerilise®
substantsi rohkemaks tootmiseks
vastuvdetava hinnaga. Vaadeldes
looduses toimuvaid erinevaid
slinteesiprotsesse, on teada ensilii-
mid, mis on voimelised tootma
biomaolekulidest tdielilult puhtaid
enantiomeere, Ensiitiimid sundavad
seda saavutada, kuna nad koosnevad
kiraalsetest proteiinogeensetest ami-
nohapete ridadest, milledel on dihe
enantiomeeri vorm.

Koostoimes osalev enstiiim ja
kahe enantiomeeriga aine molekul
peavad teineteisest erinema — ehk
teiste sonadega, bioloogiliselt ak-
bivsete asiimmeetriliste molekulide
aktiivsus voib tihti olla suunatud
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ainult tihele kahest enantiomeerist
i ehk. eutomeerile), See tihendab
samuti seda, et kui on olemas ka
teine enantiomeeri vorm | ehk
diistomeer), siis on see, kas inaktiiv-
ne [ nn.“isomeerne ballastaine” ) vii
vastupidise aktiivsusega.

Manedel jubtudel vaib see mitte-
vajalik enantiomeer takistada teiste
oluliste bioloogiliste protsesside
toimumist, mis voib viia kahju-
like karvaltoimete tekkimiseni
orgnismis. See on iseenesest mois-
tetay, et kahe erineva enantiomeeri
metabolismi iseloomustab dhele
voi teisele vormile omane spetsii-
filine kineetika. Enamikel juhtudel
voib ratsemaadi progress elusor-
ganismis viia algse enantiomeeri
modifitseerumiseni suhtega 1:1.
On palju teadaolevaid juhuseid
toimetest ,mis on erinevad algse
enantiomeeri omast.

Uks limoneeni enantiomeer,
S-limoneen Ishnab nagu sidrun,
aga tema R-enantiomeer on apelsi-
ni lohnaga. S-karvoon léhnab nagu
kitimne seemned ja R-enantiomeer
nagu rohemiint. Sellised erinevused
on kergelt eristatavad, kui on tegu
parfiiiimi vai aroomide tootmisega.
Teine hea niiide on sahharoos, mille
enantiomeerid on vordselt magu-
sad. Siiski on ainult D-enantiomeer
metaboliseeruy. See tihendab et L-
enantiomeer on potentsiaalne dieet-
magustaja,

Ravimite valmistamisel ja toot-
misel ning ka agrokeemia valdkon-
nas on kiraalsusel jirjest suurem
tihtsus. Kiraalsus vaib muuta

mirkimisviirselt ka teadustood.

Alati ei ole piisav see, kui ollakse
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Joonis 1. D-kloprostenooli
konsentratsioon veres peale 0,15 mg
[ihastesisest manustamist,
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Joonis 1. D-Kloprostenooli selekfiivne spetsiifilisus munasarjade retseploritesse
{iJ.vet.Pharm.Ther '94), Erinevate [*H] PGF, kdverad veise kallakeha rakumembraanide
PGF,, retseptoritesse. Konkureerivad: d- klupmslenuul di-kloprostencol, PGF__ ja PGE'.
Iga punkt naitab keskmist vadrtust +SEM seotud membraabidest (n=10) nerTaknrdses
katses. ® - d-kloprostenool; # -di-kloprostenool, A - PGF, ; ® - PGE'; Duncani
mitmekordne jadatest:a,b,c P<0,05. ’

Specifically bound [PHIPGF, (%)

11 m ] a 7 B .:I £l

—Logq of drug concentrations (M)

Joonis 2, D-kloprostenool selektivne spetsiifilisus emaka retseptoritesse.
(J.vet.Pharm.Ther '94). Erinevate [*H] PGF, koverad veise miomeetriumi
rakumembraanide PGF,  retseptontesse. i{unkureenvad d-kloprostenool, dl-
kioprostenool, PGF, ja F’"[-lE1 Iga punkt naitab keskmist vadrtust =SEM seolud
membraabidest (n= !ﬂ] neljakordses katses. @ - d-kloprostencol; ¢ -dl-kloprostenoal;
A - PGF_ ; m - PGE'; Duncani mitmekordne jadatest:a.b,c P<0,05.

kaudu saavutatud kompetentsus
enne uue ravimi praksisesse saat-
mist on iilivajalikud.

kiire uute substantside paiskami-
sega praksisesse. Eelnevad tipsed
uuringud, kogemused ja nende
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Uued PGF, struktuursete
analoogide arengusuunad:
enantiomeeride kasutamine
Rohkem kui 30 aastat tagasi avasta-
ti, et PGF,  omab vbimet mojutada
emaslooma suguelundite aktiivsust
oma luteoltiiitilise toimega. See on
tinapidevani tihtsaim prostanoidide
kasutusala veterinaarmeditsiinis.

Esimest korda kasutati terapeu-
tilisel eesmiirgil looduses esinevat
PGF,, , mis oli saadud korallist.
Jirgmine etapp oli siinteetilise
PGF, saamine.

PGE, terapeutilises doosis ma-
nustamine ei ole siiski probleemide-
ta, kuna PGF, ei toimi mitte ainult
kollakehasse ja milomeetriumi vaid
ka teistesse organitesse ning voib
pohjustada kiillalt tosiste taga-
jirgedega korvaltoimeid.

Peamised kohad, kus esinevad
korvaltoimed on seedesiisteem
{koolikute-diarroa siindroom),
hingamisteed (bronhiospasmid)
ja kardiovaskulaarsiisteem (vaso-
motoorika hiired).

Eelmise sajandi 70'ndate lopul
ja 80" ndate algul sai voimalikuks
nende karvaltoimete vihenda-
mine, kuna onnestus siinteesida
PGF,, struktuurne analoog, mille
luteoliiitiline aktiivsus oli palju
tugevam, kui kérvaltoimed soolte
, bronhide ja soonte silelihatesse.
Siiski ei olnud ka see analoog tiiesti
probleemivaba,

Kuna looduses leiduv endogeen-
ne PgF, on optiliselt paremale
roteeruv siis grupp teadlasi avas-
tasid sunteetilise PgF = analoogi,
kloprostenooli, millel on optiline
1someer (aine, mida enne kasutati
ainult ratsemaadi vormis).

Katse tulemused (lihidalt all-
pool kirjeldatud) nditasid, et
ainult paremale poole pédrduv
kloprostenooli isomeer oli aktiivoe
ja et vasakpoolne isomeer ei oma-
nud kloprostenoolile iseloomulik-
ku toimet. D-kloprostenooli 0,15
mg lihastesisesel manustamisel
saame 1 tunni ja 37 minuti pikkuse
poolestusaja ning konsentratsiooni
maksimum saabub 90 minutit peale
preparaadi manustamist (Joonis 1).
Jirelikult viiga kiire absorbtsiooni

Tabel 1. Mullikate vere progesterooni tase (ng/mi) peale D-Kloprostenooliga (0.0625-
0.125-0.250 mo/loomale) ning ratseemilise kloprostenooliga (0.500 ma/loomale)
todtlemist.

TOODE Doos PAEVAD
{mg/loomale) ] 1 42 +3 +d
OL- kloprosteno 0.500 8.6 20 1.0 0.3 0.4
D-kloprostenoal 0,250 a0t 05 03 07
0125 HiEs kR 03 02 03
0.0625 5T 20 08 12 24

Tabel 2. Kolme erineva prostaglandiini aktiivsus (oksutotsiini Ghikutes) rotilt isolearitud
amakas,

AINE TASE (pg/mi) AKTIVSUS
{oksiitotsiini dhik)
D-kloprostenoo 135-3200 13
1250-16000 18.93
420-1100 GR.Q
Ratseamiline Kloprostenool 4200-53000 o
B30-5300 a2
PgF2a 8300-53000 36

korval on kloprostenoolil veel vai-
me siilitada oma aktiivsus dle kahe
tunni. MNeed farmakokineetilised
omadused annavad pikendatud ja
tugeva uterotoonilise efekti ning
voimalik on saavutada paremad
kliinilised tulemused endometriidi
ja pitometra ravimisel ning emaka
mvolutsiooni kirrendamisel.

Uhtivus munasarjade ja emaka

retseptoritega

Uhtivuse erinevuse vordlus spet-

siifilistesse emaka ja munasarjade

retseptoritesse D-kloprostenooli,

D-L kloprostenooli ja loodusliku

prostaglandiini manustamisel.
Munasarjade ja emaka retseptori-

te inhibeerimise kdverate uurimisel
on rohutatud jirgnevaid aspekte:

e Emakas ja munasarjades on
prostaglandiinile spetsiifilised
retseptorid.

e Nii emakas kui ka munasarjades
seotakse kloprostenool stereo-
spetsiifiliste prostaglandiini
retseptoritega.

s Nende retseptorite ithtivus
D-kloprostenooliga on sarnane
emakas stinteesitava loodusliku
PGF, 'ga (D isomeeriga) .

s D-L kloprostenoolil on miirki-
misviirselt madalam tihtivus

nende retseptorite suhtes,

¢ D-kloprostenooli ja naturaalse
PgF, toime munasarjadesse
on umbes 150 korda vaimsa-
mad kui DL-kloprostenoolil
(p<0.05)

# D-kloprostenooli ja naturaalse
PgF, toime emakasse on umbes
10 korda voimsamad kui DL-
kloprostenoolil {p=0.05)

Luteoliiiitiline efekt
D- ja L-kloprostenooli aktiivsuse
vordlus

Kahele, neljast siinkroniseeritud
munasarjatalitlusega 360 kg keha-
massiga lihatouguveisest koosnevale
rithmale, manustati 0,5 mg looma
kohta D-kloprostenooli (grupp A)

i niml
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Joonis 2. Propesterooni tase veres
{ng/ml) peale noorte lehmade tootiemist
D-kloprostenooliga ja L-kloprostenooliga
(0,500 mo/Aoomale).
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ning L-kloprostenooli (gruppB).

Tirgneva kuue pdeva jooksul
hinnati kahe enantiomeeri tekitatud
luteoliiiitilist efekti vere progeste-
rooni taseme méiramise alusel.

Jooniselt 2 on selgelt niha, et
ainult D-isomeer: tekitas marki-
misviiirse progesterooni taseme
languse veres.

DL-kloprostenooli ning D-klop-
rostenooli aktiivsuse vordlus
MNeli gruppi, sitnkroniseeritud mu-
nasarjatsiikliga noori umbes 350 kg
kehmaassiga lihaveiseid, toodeldi
kloprostenooliga. Uhele grupile
manustati DL-kloprostenooli 0,5
mg/looma kohta. Teistele gruppi-
dele manustati D-kloprostenooli
0.250, 0,125 ja 0.0625 mg/looma
kohta. Jargneva nelja piieva jooksul
hinnati luteoliiitilist efelt 1abi vere
progesterooni taseme midramise.
Vaadates tulemusi mis on toodud
Tabelis 1. ndeme et D-Kloprastenool
doosis 0,125 mg/looma kohta ja
DL-kloprostenool standard doosis
0,5 mgflooma kohta (loonis 3)
avaldavad sarnase luteoliiitilise
efekti. Nendest tulemustest jirel-
dub, et selliste dooside korral
on D-kloprostenool umbes 3,5
korda aktiivsem, kui ratseemiline
kloprostenool.

Uterotoonilised efektid
isoleeritud emakas

See katse on teaostatud Wistar
rottide isoleeritud emakal, mida
oli 24 h enne katset tétdeldud
estradiooliga, et saavutada inna
ajaga vorreldav emaka tund-
likus. Hinnati kontraktiilsuse
voimet D-kloprostenooli, DL-
kloprostenooli ning PGF,  erine-
vate konsentratsioonide korral
{mooimis {ithik: oksitotsiini tihik)
(Tabel 3).

Kontraktiilne toime isoleeritud
niudesoolele

Uurimus viidilibi D-kloprostenoali,
DL-kloprosetnooli ning PGE__
kontraktiilse toime tugevuse sel-
gitamiseks merisealt isoleeritud
niudesoole silelihaskoele (iso-
leeritud ja fikseeritud lahuses).
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Tabel 3. Kolme prostaglandiini kontrakfiilsuse aktivsus (mm) mensealt isoleeritud

niudesoolal,
KONSENTRATSIOON {po/mi) D-KLOPROSTENQOL RATSEEMILINE PgF2o
KLOPROSTENOOL
1 ] 276+245
10 0 323279 -
a0 189 = 28 484 = 41,7 =
100 2z -
200 97 =10 -
2000 13.6'% 253
5000 279+ %66
10 000 18.6 = 232
100 000 27237

Tabel 4. Rahvusvaheliselt turustatavate prostaglandiinide efektiivsed doosid lehmadefe.

AINE EFEKTIIVNE DODS KOEFITSENT
mi/loomale mg/kg
D-koprostenool 0.150 0.0003 1
Ratseemifing kloprostenool 0.500 0.001 3.3
Tiaprost 0.750 0.0Mmsa 5
Fenprostalaen 1.000 0.002 6.6
Eliprostioon 5.000 0.01 33.3
Alfaprostonl 8.000 0016 233
Luprostiool 15.000 0.03 100
Dinoprost 25-40 0.05-0,08 166-266

Aktiivsust midrati libi niudesoole
kontrakisiooni ulatuse modtmise
(mm). Saadud tulemusi varreldi
standard atsetiiiilkoliinis olevalt
proovilt registreeritud kontrakt-
sioonidega. Jooniselt 5 on niha,
et D-kloprostenool e tekitanud
kontraktsioone konsentratsioonis
alla 60 pg/ml. Teisest kiiljest ol
DL-kloprostenool aktiivne juba
kontsentratsioonis | pg/ml (Aga
PGF, , on siiski vajalik suuremas
doosis kui 2,000 pg/ml)

Kokkuvdte

Virreldes ratseemilise, paremale

poole pédrduva ja vasakule poole

poorduva kloprostenooli peamisi
farmakoloogilisi omadusi voime
teha jirgenvad kokkuvotted:

» Kloprostenool on optiliselt
aktiivne malekul ning ainult
D-kloprostenooli isomeer on
luteoltiitilise toimega;

* D-kloprostenool on tuge-
vama luteolittilise ning

uterotoonilise toimega kui DL-
kloprostenool;

s Samuti on D-kloprostenoolil
tugevam kontraktiilne toi-
me miomeetriumile, kui
DL-kloprostenoolil ning ta
peaks pohjustama viiksemat
kontraktilsust soolte lihastele
ning teiste organite silelihastele;

» Tinu viiksemate dooside
vajadusele (1:3.3) on D-klopro-
stenooli turvalisuse tase korgem
kui ratseemilisel iihendil,

Praktiline kasutamine veiste
ravimisel

Sellest koigest voime jireldada, et
D-kloprostenooli abil on voimalik
saavutada suurem luteolidtiline
ja uterotooniline toime, vorrel-
des kuni tinapievani kasutatava
ratseemilise tthendiga. See on meid
viinud prostaglandiinide kasutami-
se kolmandasse faasi. Esimeses faa-
sis kasutati PGF,_ analoogi, teises
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spetsiifilisema toimega struktuurset
analoogi ning kolmandas faasis ka-
sutatakse molekuliaktiivset isomeeri
( mis vaimaldab madalamaid doose
ja madalamaid kérvaltoimeid].
D-kloprostenooli kasutamine
voimaldab veistega tegeleval looma-
arstil saavutada jargmisi praktilisi
eelised tinu aktiivse aine suuremale
potentsiaalile;
e madalamad doosid
o maksimaalselt efektiivne
luteoliititiline ja uterotooniline
toime
» korge turvalisuse koefitsent
ja karvaltoimete puudumine
teistele organitele
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Draxxin® (tulatromiitsiin) on esi-
mene triamiliid vuest efektiivsest
antimikrobiaalsete ravimite klassist,
tootades juba praegu saada sigade ja
veiste bakteriaalsete respiratoorhai-
guste ravi uueks eeskujuks.
Draxxin®i toime ja erakordne
farmakokineetika dhendavad endas
loomaarstile kdige rohkem meeldi-
vaid ravimi omadusi:
1) korge terapeutiline efektiivsus;
2) toime kiire algus;
3) unikaalne toime kestvus,
Draxxin® on esimene ravim,
mis tagab ravikuuri vaid tihe siisti-
ga. Draxxin®i toime kiire algus ja
pikaajaline kestvus kindlustavad
suurepirase terapeutilise tulemuse
minimaalse jirelravi vajadusega,
Draxxin® on niidustatud tulatro-
miltsiinile tundlike Actinobacillus
PMewropneumoniae, P multocida ja
Mycoplasima hyopneumoniae teki-
tatud respiratoorhaiguste raviks

sigadel ja Mannheinia (Pasteurella)
haemalytica, Pasteurella multocida
ja Histophilus (varem Haemophilis)
sonmus'e tekitatud respiratoorhaigus-
te metafitlakiikaks ja raviks veistel.

Loomakasvatajad teavad viga
histi, et respiratoorhaiguste ta-
gajirjel jaib saamata mirkimis-
viiirne osa kasumist. Olenevalt
haiguse kulust ja levikust suureneb
soddavidrinduskoefitsent kuni 20%
ja juurdekasv viiheneb kuni 30%.
Neid protsentarve on lihtne timber
arvestada rahaliseks kahjumiks ehk
alternatiivkuluks.

Euroopas kasutusel olevates
uutes intensiivse majandamisega
farmides omab ettevatte kasumlik-
kuse suurendamisel votmerolli just
respiratoorhaiguste torje.

Kuidas kujuneb Draxxin®i
kasutamine tootja jaoks
tulusaks investeeringuks?

Toime kiire algus

Farmakokineetilised uuringud
niitavad, et tulatromiitsiin saavutab
plasmas maksimaalse terapeutilise
kontsentratsiooni juba 30 minutit
pirast intramuskulaarset manus-
tamist ja toimeaine biosaadavus
on 90%. Tulatromiitsiin seondub
halvasti plasma proteiinidega. See-
tottu imendub toimeaine kiiresti
verre, akumuleerub kopsukoes
ning saavutab seal 60 korda korgema
kontsentratsiooni kui vereplasmas.

Ravi peamine eesmiirk on haige
looma paranemine ja normaalse
juurdekasvu vaimalikult kiire taas-
tumine.
Toime unikaalne kestvus

Omadus, mis eristab Draxxin®;
koikidest seni Eurpopa turul saa-
daolevatest antibiootikumidest,
on harukordne toimeaja kestvus.
Kineetilised vuringud nditavad, et
piirast ravimi aktiivse maksimumi
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saavutamist tagab see kopsus bak-
teritevastase raviva toime kuni 15
paevaks, Nii pikaajaline terapeu-
tiline efektiivsus on voimalik tinu
tulatromiitsiini 6-pievasele pool-
viidrtusajale,
Ravikuur vaid iihe siistiga

Ravikuur vaid iihe siistiga annab
viiga olulise té&jou ja aja kokkuhoiu.
Ravimi manustamiseks on loomi
vaja fkseerida ainult iiks kord. See
vihendab loomade stressi. Ravi
Draxxin®iga viildib riske, et jirgne-
vad stistid tehakse valel ajal, vales
doosis, valele loomale voi jietakse
tegemata.

Loomaarstid teavad, et tootjad ri-
kuvad juhiseid ravimite manustami-

sel:*Tootjad [6petavad ravi sageli lii-
ga vara,” iitleb Rene Keereweer, siga-
dega tegelev loomaarst Veendamist,
Hollandist. “Nad siistivad sigu, kui
sead on haiged ja kui sead tunduvad
tervemana, sits nad lapetavad siisti-
mise. Ststides vilepdevase ravikuuri
asemel iiks-kaks pieva, tundub, et
sead paranevad, kuid see aeg pole
piisavalt pikk patogeenide hivita-
miseks. Nad lopetavad varem, et
siidsta raha mitte lihtsalt ravikulu-
dena, vaid ka toéojoukuludena. Nii
jaiib infektsicon villja ravimata ja
soltuvalt keskkonnast ja pidamis-
tingimustest leiab taasnakatumine
aset paari nidala pirast.”

Oma kogemustele tuginedes vii-

dab Rene Keereweer, et respiratoor-
haiguste ravijuhiste rikkumisel kor-
dub haigus kuni 40%-1 juhtudest.

Farmakoloogia kasumiks
Draxxin® on libimurre nii sigade
kui veiste respiratoorhaiguste ravis.
Tootele anti eelmisel aastal iile-eu-
roopaline miiiigiluba ja selle jirel
on Draxxin® saanud entusiastliku
vastuvotu osaliseks paljudes Eu-
roopa maades. Eesti loomaarstid
pithendati uue ravimi saladustesse
13. oktoobril, kui toimus Draxxn®i
tutvustay seminar Tartus.

Uue ravimi farmakoloogilised
omadused ja potentsiaalne ravitulu
on muljetavaldavad.

Loomaarstiteaduskonnas

EPMU loomaarstiteaduskonna
akrediteerimisest

Toomas Tiirats
EPMU

Loomaarstiteaduskonda  kiiis
rahvusvaheline komisjon hinda-
mas 04-10. aktoobril. Komisjoni
kuulus seitse EAEVE (European
Association of Establishments for
Veterinary Education) poolt
kinnitatud liiget. Nende hulgas
EAEVE akrediteerimise koordi-
naator Max Allman. Komisjoni
jultis Anatoomia, Histoloogia ja
Embriioloogia Instituudi professor
Rudolf Leiser, Giesseni ilikoolist
(baasainete ekspert). Professor
Henriette Strom Taani Kuninglikust
Veterinaaria ja P6llumajanduse Ul-
likoolist hindas kliinilisi distsipliine
ja viiikelooma kliiniku todd tuden-
gite opetamisel. Tegutsev praktik ja
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FVE (Federation of Veterinarians
of Europe) esindaja Karel Daniel
Tsehhist podras pohitihelepanu
sutrlooma meditsiini dpetamisele ja
suurlooma kliinikule. Dr. Fernando
Forcada Miranda Zaragoza Uli-
koolist erilist tihelepanu palvisid
loomakasvatuslike distsipliinide
opetamine. Toiduhiigieeni spetsia-
list professor Jan Van Hoof Genti
tlikoolist ei saanud osaleda ja tema
asemele lilitati komisjoni koosseisu
viimasel hetkel soome kolleeg Miia
Lindstrém. Sharon Green Begiast
legutses raportidrina,
Rahvusvahelist seltskonda saatis
ja programmist kinnipidamist jalgis
hindajate ja teaduskonna saltumatu

vahemees Kiilli Korgesaar, EPMU
vilissuhete spetsialist.
Akrediteerimisnidalale eelnes
aastane tosine tdo eneschinnangu
raporti ettevalmistamisel. Raport,
mis oli hindajatele aluseks ja juhin-
dumiseks, sisaldas koos lisadega 165
lehekiilge. Raporti ettevalmistamisel
loid kaasa pea koik teaduskonna
oppejdud. Kokku kirjutas raporti ja
andis viimase lilvi todgrupp koos-
seisus Kalle Kask (esimees), Ulle
Jaakma, Toomas Tiirats, Pirer Kal-
mus, Andres Aland ja Arvo Viltrop.
Mainimata ei saa jitta ka mater-
jaaltehnilise osa kiiret arengut
viimastel aastatel. Seda nii imber-
kui ka uusehituste niol ning dppe-
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ruumide kaasaegse aparatuuriga
sisustamisel. Akrediteerimiseks
ettevalmistumine oli ka Haridus
ja Teadusministeriumi fookuses.
Loodame, et loomaarstide vilja-
oppe edendamine jidb sinna ka
edaspidi. Veterinaarmeditsiinilise
karghariduse jitkusuutlik areng on
ithe endast lugupidava riigi prestiizi
kiisimus, rddkimata valdkonna
muudest olulistest tahkudest tina-
pieva iihiskonnas.

Lopphinnangu andmine Kirjaliku
raporti niol votab aega. Rahvusva-
heline komisjon peab kogu saadud
info libi tbdtama ning sellest ihise
visiooni looma. 70-80 lehekiiljeline
dokument valmib hiljemalt itheksa
kuu piirast ning enne ei saa komis-
jonilitkmed midagi ametlikku Gelda,
Suuliselt kitll informeeriti dekaani ja
rektorit thise akrediteerimisnidala
IGpus esmastest muljetest ja ka
puudustest,

Akrditeerimiskomisjon téotas tiie
tasidusega, téopievad olid pikad,
kestes ka hilisééni, Nidala jooksul
toimus omamoodi ristkontroll: eral-
diaeti juttu tliopilaste, doktorantide,
oppejoudude, praktikute ja administ-
ratiivttitajate ja tehnilise personaliga.
Kiidi lbi kaik ruumid, Kaige rohkem

tegi eurokatsujatele muret teaduskon-
na finantsiline jitkusuutlikus. Kas
areng jatkub voi piirdub kaik iihe-
kordse riikliku projektiga !

A-kategooria vigu, mis viillistaks
loomaarstioppe EPMU-s, iiles ei
tostatatud. Sisuliselt voimaldab
see madalamate kategooriate vigu
parandades akrediteeringut saada,
Positiivsena tosteti esile meie klii-
nikukompleksi (nn Zoomedicum),
mis kipub oclema moodsamaid
Euroopas. Viigagi kiideti kunagist
otsust viia veterinaaria oppekava
kuue aasta peale. Suurem osa Eu-
roopast on alles sinna teel. Komisjon
leidis puudujiike eelkoige isikkoos-
seisus. Meil on palju entusiastlikke
noori dppejoude ja teadlasi, kuid
nad vajaksid kogenud mentoreid ja
juhendajaid. Probleemi lahendaksid
kitlalisprofessorid, Teaduskonda
tuleks rahastada aliopilaste arvu,
mitte lapetajate arvua jirgi. Peara-
ha Gliopilase pealt tuleks kindlasti
tosta. Rohutati plaanitud laborite
viilljaehitamise vajadust (rutiinne
kliiniline biokeemia, hormooni-
labor, toidu mikrobioloogia ja sen-
soorse analiiisi laborid ). TaGtavad
laborid on olulised kliinilise oppe
abistruktuurid.

Eraldi rohutati vajadust dppe-
thod korraldada interdistsiplinaar-
selt, koos pideva kontrolliga, mida
opetada ja kuidas opetada. Leiti,
loomakasvatusteadused ei ole op-
timaalselt integreeritud veterinaar-
meditsiiniga. Kuigi dppejoududel
on clemas kaasaegsed opikud ja
kisiraamatud, jiib napiks oluliste
raamatute eksemplaride arv raama-
tukogus tudengite iseseisva tHo jaoks.
Tiosi see on, et kalleid kisiraamatuid
kitmnetes cksemplarides veel osta ¢i
joua, Oppejoudude arv peaks meil
olema suurem ja nende tasustamine
parernini reguleeritud.

Kui oppekavasid ei akrediteerita
hinnangu aruandes kohe tiielikult,
jiab meile osalise akrediteeringu
korral viiga oluline dokument, mida
esitada riigiisadele ja rahastajatele, et
nitdata, mida oleks veel tarvis teha,
el olla Euroopas tasemel ja konku-
rentsiviimeline.

Kakkuvatieks tuleb delda, et
kui me koik ja ka Eesti ritk valisid
lopmaarstioppe kaasajastamise ja
taieliku akrediteerimise tee, siis el
saa me ootama ja vaatam jiima,
vaid peame sama tiiselt ja tegusalt
edasi tegutserna. Alati saab midagi
paremini tehal

Memuaare

40 aastat Tartus

Madis Aidnik
Eesti Pollumajandusiilikool

Emeriitprofessor Kaarel Kadarik
Pirast makro- ja mikroanatoomial
tuleb stiivida fisioloogiasse. Vastu-
se saavad kilsimused: mis toimub
iithes voi teises organis ja miks just
nii, aga mitte teisiti. Seda dratund-
mist jagas meile tollane dotsendi kt

Kaarel Kadarik. Stindinud on Kaarel
Juuru vallas loomaarstist isa peres.
Tema fittisis ja viiljendusvatted te-
kitasid tunde, et meie ees on lirgne
cesti mees: suur, jadrapdine ja mitte
suu peale kukkunu. Seega ehtsa
“mahtrasodalase” ja loomaarsti

ristand, Kiill oli ménus kuulda, kui
olime praktikumis midagi kihva
keeranud ja siis jargnes lithike lau-
ses “Kuradi vasikad!™ Tiihja plira
ta ka ei sallinud. Uks nédide. Olime
sattunud itheaegselt kursusevenna
llmar Metsanurgaga patoloogilise

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 2/2004



fiisioloogia eksamit sooritama. 11-
maril hea jutt, aga aia august. Kaarel
kuulas kiill kaua kannatlikult, kuid
lopuks kiratas: Teie sm Metsanurk
ridigite nagu miitingul!”

Tollane fisioloogiaalane dpe
erines tinasest nagu 4o ja piev.
Kui niid toimub loomakaitsest
lihtudes fisioloogia Gpetamine
virtuaalselt, siis meie oppisime elu-
satel loomadel. Nii oli konna siida
meie pohiliseks oppevahendiks, et
siitivida selle organi fiisioloogiasse.
Fiisioloogid olid pesitsemas Vene 34
hoones, mis oli iks viheseid vetbloki
sojast padsenud ehitisi. Eelpool del-
dud konnad koos oma siidametega
olid koridori [6pus laudpdranda all
betoonkastis vee sees ja minu teada
ilma s6odata ning talveuneta, Et
“dppevahenditest puudus ei tuleks,
pidi Kaarel Kadarik tiliopilasi siigise
hakul konnajahile viima, millest ka
is¢ olen osa votnud, Millised tidru-
kute kilked kraavikallastel!

Kaarel oli meeletu tédriigaja.
Pirast professor Leo Valge surma
1975, aastal sai ta pirandi, mille
nimeks oli veiste ainevahetus.
Kuna tegemist oli tollal teaduskon-
na peaaegu ainsa tosiselt voetava
uurimissuunaga, siis tekitati selle
imber kompleksuuringu rithm.
Sinna haakusid lisaks fiisioloo-
gidele giinekoloogid, kirurgid,
sisehaiguslased, farmakoloogid jne.
Lopptulemuseks oli, et K. Kadarik
jii ainuiiksi viiheste kolleegidega
seda: pirandvara vedama. Killap
Kaarel lootis selle pealt kokku saada
materjali doktoritéiks (minu arva-
mus}), kuid ajad ja olud mingisid
oma rolli. Oli sigav “stagnaaeg”,
Kaik piiiidsid end vee peal hoida.
Uks selliseid mooduseid oli salmi-
da koostiilepinguid kolhooside ja
sovhoosidega. Sealt tuli palgalisa nii
lepingu solminud Gppejoule kui ka
abipersonalile.

Kuna majandis oli looma-
de pidamine ja stotmine sageli
ligadi-logadi, siis ei olnud mingi
kunst esimehele voi direktorile
ainevahetuslike uuringutega le-
pingut pihe miirida. Nii imesidki
paljud oppejoud end K. Kadariku
uurimisgrupi killge ja Adstrupi
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paremal prof, K. Kadarik,

aparaat ning leekfotomeeter olid
kui raha tedkkimise masinad. Kui
palju koeri koos, siis lake lahja ja
urisemist kah, Uks markantsemaid
nditeid oli Kaarli juhtimisel libi
toimunud uurimisgrupi koosolek,
kus professor E, Jarisson talle oma-
se “drkamisega” teatas, et tema ei
ole saanud kaiki uurimisi tehtud ja
siiiidi on Kadarik, Selle peale Kaa-
rel plahvatas: “Iga mees ei tule siin
kamandama!” Jirisson vastu:" Kes
on siin iga meest” Juuresviibijatel
oli 16bu palju, kuid asjata ei delda,
et aeg annab arutust. “Igasugused”
mehed raputati maha.

Kaarel emeriteerus professorina
1995, aastal. Tema poolt raiutud
teel lihevad edasi “raudvara” Kadri
Soidra ja lektor Toomas Tiirats.

Eesti Loomaarstide Uhingu
embleem on kujundatud Kaarli
kunstnikust poja poolt. Eesti loo-
maarst — pea oma kutselihingu
regaalidel kajastatud rahvusviirve
piihaks, sest selles on meie dpetaja
maailmavaade.

Dotsent Jiiri Tedrema
(21.02.1929-1.08.1995)

J. Tedrema Gpetas loomatervishoi-
du ja mesilaste haigusi. Uliopilased
olid talle kuskil ja kunagi andnud
hittidnimeks “punataud”, Adretult
tabav. Kiila pea timber punakad
juuksed ja ohetav ndgu. Jiri on

16. mdrts 1995.a. Prof. K. Kadariku 65-5 siinnipdev. Ees vasakul dots, J. Tedrema ja

jaanud mulle siiani maistatuseks.
Pika mdttetdo tulemusena arvan,
et ta oli hingelt hell ja aus inime-
ne, kuid oludest muserdatud. Tal
oli ilus bariton, mis kalas kaunilt
ruumi iihest seinast teise. Riikides
el vaadanud ta otse auditooriumi.
Tema pilk kiis nurgast nurka,
Tekkis tunne, et auditooriumi ees
seisab kaduma Liinud pastor. Niiiid
peaacgu 10 aastat parast Jiiri surma
on iiks kolleegidest mulle delnud,
et vanemad tahtsidki temas niiha
kirikuapetajat. Stalinistliku rezii-
mi ajal oleks see olnud enesetapp.
Loomaarste on vajanud aga koik
valitsejad ja killap sellest ka maalt
pirit poisi valik.

“Onnetuseks” valis ta stuudiumi
jiarel karjidriredelil turnimiseks
loomatervishoiu. Kuigi ajad olid
veidi leebemad, ei olnud totali-
taarsest lollusest veel ile saadud.
Kandidaaditeo “Aknapilukaundse
ventilatsiooniga sigalate mikroklii-
ma ja selle reguleerimine” oleks tal
peaaegu kaela murdnud. Noukogu-
de ajal viljastati koik teaduskraade
tunnustavad diplomid Moskvas
asuvast Korgemast Atestatsiooni
Komisjonist {VAK). Mingile lollile
loomaruumide mikrokliimaalased
uurimused ei meeldinud ja see
kanti kui kahjurluse niiide ette
NSVL korgemale juhtkonnale. See
leidis lapplahenduse tollase NLKP
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peasekretiri Nikita Sergejevits
Hruitsovi tihes kones, kus ta (tles
umbes nii: "Kas see on teadus?
Minu vanaisa Kiks lauta, tdmbas
ninaga ohku ja koik oli selge.” Jiiri
Tedrema koos teise kaaskannatajaga
(Raimond Aluoja) kutsuti Moskvas-
se aru andma. Kaasaegsetelt olen
kuulnud, et Aluoja oli olnud VAK-i
ukse taga hirmusokis. Tedrema, kes
Aluojast poole suurem, litkanud
ta jouga enda ees sisse. Mingi ime
libi said molemad mehed ikkagi
teaduste kandidaatideks. See tagas
talle kiill elu lapuni leiva lauale, kuid
jadmise teiseks nagu Paul Keresel
males. Tema ees seisid kardinatena
professor Elfriide Ridala ja kom-
partei, Miletan teda mitmekordse
kompartei sekretirina teaduskon-
nas. Sellega seoses on malus tiks
huvitay seik. Usna miilestuste algul
mainisin stipendiume ja nende seas
V. I. Lenini-nimelist. Selle stipen-
diumi saajate arv oli nagu kaik tollal
limiitide ja fondidega paika pandud.
Iga teaduskond tahtis, et just tema
iiliopilane oleks selle stipendiumi
saaja. Tinu emalt ja isalt saadud ge-
neetilisele potentsiaalile olin “usin”
tlibpilane ja kolmandale kursusele
joudes dpinguraamatus puha viied
{ainult ladina keel hindega neli)
ning selle tottu teatud ringkonnas
oli otsustatud mind sellele stipen-
diumile kandideerijaks esitada. Kes
el tahaks rikkaks saada, kuid noore
ja rumalana ei osanud arvata, et selle

cest voidakse ka “tasu” nouda. Igas
teaduskonnas oli komsomolikomi-
tee, mille eesotsas seisis sckretir. Sel
ajahetkel, kui minule taheti anne-
tada korget stipendiumi, vabanes
EPA komsomolikomitee sekretiiri
koht ja sinna oli planeeritud Vete-
rinaariateaduskonna tollane sek-
retir Malle Vaino (Aavik). Tithik
teaduskonnas oli planeeritud tdita
minuga. Kemsomoliorganisatsioon
oli teadagi kommunistide kiiepiken-
dus ja Tedrema oli parteisekretirina
sunnitud tegema mis vaja. Kui see
kohutav sdnum minuni joudis, siis
olin {ipris ndrvis. Minu isapoolne
vanaisa oli 1949, aastal kiliiditatud
ja sama aasta stigisel Novosibirski
oblastis surnud. Kuna minu isa oli
“tinu” vanaisale automaatselt rah-
vavaenlane, siis pillutati mind koos
isa ja emaga korduvalt ihest kohast
teisale. Juba lapsena sai selgeks, et
kommunismist tuleb nagu katkust
eemale hoida. Pioneeriks minekust
onnestus mul dra laveerida, kuid
komsomoli liksin klassijuhataja
dhvarduste tulemusena kitmnen-
das klassis. See on olnud minu
elu sandimaid otsuseid, kuid hirm
mitte saada kérgharidust sundis end
maha salgama. Ja niitid teaduskonna
komsomolisekretiriks Juuda seekli-
te cest! Kui see oleks juhtunud, siis
oleks koduukse avamisega olnud
probleeme. Tekkis utoopiline idee
pudeli viina eest iiles osta Jaama-
iihika poisse. Teaduskonna kom-

somolisekretariks saamiseks tuli
persoon esmalt valida komiteesse.
Secjirel komitee valis "enda” seast
sekretiri, Kui ei valitud komiteesse,
siis olid piiistetud. Kamraadidele
mingu ilu meeldis ja nad kukuta-
sidki mind libi kui poliitiliselt *eba-
ustava” elemendi. Sellist “pauku”
Tedrema ei osanud ette kujutada,
ka unes mitte. Koosalek toimus Le-
ningradi mnt 84 (taas Narva mnt)
teise korruse auditooriumis nr 2,
Ma ei ole oma teadlikus elus niinud
suuremat sokki. Tedrema taganes
keeletuna auditooriumi ukse poole
ja ta oli “punataudlikum™ kui iialgi
varem. See oli minu vaidetud lahing,
Milline room! Aga V. L. Lenini-ni-
meline stipendium? Muidugi teki-
tas see peavalu tollasele dekaanile
P. Saksale ja peahoonesse lahkuvale
M. Vainole. Mind kutsuti dekanaati
ja nende arvamus oli, et olen kor-
raldanud provokatsiooni ja see voib
ohustada mulle korge stipendiumi
miidramist. Kuna vaitjate iile kohut
el maisteta, siis saatsin kogu selle
krempli kuu peale,

Aastakiimneid hiljem tinan koi-
ki kolleege, kes mind toetasid. Alates
kolmandast dppeaastast ei olnud ma
enam emale ja isale majanduslikus
maittes koormaks. Vabandan kolleeg
Tedrema ees, et talle tookord raske
olukorra tekitasin ja tema Raadile
sangitamisel Soomes olin.

Jiirgneb

Juubilarid

Hiljar Parn 70

Soliidne number tuntud kolleegi
aastaid mirkimas ei ole sugugi
vihendanud juubilari energiat ja
aktiivset ellusuhtumist. Selline ta
oli ja selline ta on ka praegu, tipselt
selline nagu erinevad kolleegid ja

endised tudengid teda miletavad
erinevatest ajahetkedest,

Juubelit tihistati sugulaste,
soprade, kursusekaaslaste ja kollee-
gide seltsis EPMU aulas 04.09.2004.
Seal andis loomaarstiteaduskonna

dekaan professor Toivo Suuroeja ile
ka EPMU rektori tinukirja tunnus-
tamaks Hiljar Péirna t66d kauaaegse
Gppejouna.

Jirgnevalt tutvustan fakte juu-
bilari elust ja tegemistest pikituna
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tena enda milestuste ja motte-
katketega.

Hiljar Pirn (H.P.} on siindinud
01.septembril 1934, aastal Saaremaal
Valjala vallas Koksi kiilas talupida-
jate peres kolmanda lapsena. Tema
vanematel oli kiimmekond hektarit
kivist pollu- ning paarkiimmend
hektarit kadakast karja- ja heina-
maad, Talutéd sai maast-madalast
lastele omaseks, Algas see aiakraami
rohimise ja kastmisega ning karjas-
kiimisega, seejirel tulid pollutéa ja
heinategu. Et kitlas tegeleti vilkalt
spordiga (palliming, kergejoustik,
rahvuslikud spordialad), kujunes
noormehest ka paras spordipoiss.

H.F. meenutab koolitee algust
Saaremaal:,, Minu algkoolis appimise
dial (1942—1949) tormusid suured
siindmused — sdda hakkas [6pu
poale joudma, Saksamaa vied taga-
nesiel, vitmased lahingud olid 1944.q
siigisel Sarve poolsaarel. Koolis fieti
sageli tunnid dra. Koolitgs oli mitu
aastat hiiritud, Koolimaja asus vaid
1,5 kilomeetri kaugusel, Piris suuri
lahinguid ja purustusi meie kiilas
fa ttmbruskonnas ei olnud, 1949,a.
mrisikiifiditamise libi kaotas meie
kiila kalm peret. Selleks ajaks (1949.a
kevadeks) olied ritginornid nit suureks
paisutatud, et talumehed ef suutind
enan neid tasuda fa olid sunnitud
kolhoost astuma, 1949.q. sitgisel lah-
kusid meie kitlast kdik noored, kellel
see vaimalik oli. Pole vist vaja eriti

Saugu pere lapsed on pildistamiseks
liles rivistatud enng suurt soda (paremalt
Helga, Heino, Hiljar, Arvo).
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toanitada, et maalastel kodus tdapun-
dust ef olnnd, mis vaja tulf reha”

Algkooli lopetamise jirel {1949)
asus H. Pdrn edasi oppima Viimela
Loomakasvatustehnikumi veteri-
naaria erialale. Veterinaarvelskri
kutse sai ta siit 1953.aastal (I lend).
Miks H.P. kodust koige kaugemale
— Viiimela Loomakasvatusteh-
nikumi dppima liks, ja sealseid
muljeid, kirjeldab ta ise jargmiselt:
woellepirast, et Vaimelas avati ve-
terinaaria osakond. Mulle hakkas
see ala meeldima, sest isa votins
1944.q stvel mete junrde koju elanta
foomaarstiteaduskannn neljanda
kursuse (iliopilas-prakiikandi Jaan
Tnaveti, Utlen nis, et tema t6d ja te-
gevus avaldas mulle mulfet fa moju.

Aungustikuu lopus (olin siis veel
Idaastane) joudsin Viimelasse.
Esimesel ahrul sunnati meid rukki-
pihkuhjade juurde, kus magamis-
kotid paliuga tditsime. Need said
meile tookord iihiselanius madratsing
kasutamiseks,

Teisest ppeaastast alates otsisime
omale elukohad timberkaudsetesse
taludesse. Uiri tasus tefimikunm,
Elasime seal taludes kuni tehnikn
lapuni. 1950, aasta talvel alustati
telinikumi wie peahoane eltitamist
ju 1952, aasta 1. septembril peeti
avaakius juba wues hoones. Vana
hoone jii internaadiks. Sellega lale-
ies rinnkirsikus,

Esimesel kursusel oli merl klassi-
Julatajaks Johannes Taws. Teisest
kursusest kuni lapuni Endel Klaassen.
Nad molentad ofid oma ertala tund-
vad, erudeeritud inimiesed ja head
pedagoogid.

Toitlustamine oli tehnikumi
siiklas — raha polnud kellelgi,
Stipendiumist me elasimegi. Teh-
nikunii dppemajandis tegime Gid.
Tiid eest tasuti siiklale natuuras
{anti kartuleid, kapsast, liha, piima
jt. toiduaineid).

Peale appimise kiis tehnikumis ka
vilgas spordi- ja isetegevus,

Olime ju koik alacalised aga dpe-
tajad suhtusid ineisse hoolitsevalt
fa maistvalt, Veikesed “vimkad”
meile andestati. 1953, aastal olin
ma Viimela LT veterinaaria eri-
ala esimese lennu edukalt lapetaja.

Jaddvustus aastast 1972,

Oppendukogu suunamisega asusin
edasi appima Eesti Pallumajanduse
Akadeemnia (EPA) veterinaariatea-
duskonda,™

lirgnesid dpingud Eesti Palluma-
janduse Akadeemia veterinaariatea-
duskonnas, mis kestsid kuni 19538,
aasta suveni. H.P. kommenteerib ja
meenutab Gpinguid teaduskonnas
pool sajandit tagasi: , Elamiseks
sain koha Jaama 71 fithiselomus .
Sealt oli teaduskonda 10-ne minuti
tee. Teaduskonnas toimus ainudt ana-
tooimia dpe, teisi distsipliine kitsitleti
mundes kehrades, mis asusid linnas
laiali, Meesiiliapilastele oli ebameel-
div sdjaline dpe (eridpel,

Kiige sunrem appetii koornus oli
kolmanda kursuse stigissemestril, mil
(meie arvetes koige mittevajalikuga
sai kokkuw 56 tandi nidalas. Oppe-
tiidst vaba oli fiksnes piihapdey,

Enda arendamuiseks olt linnas palju
vaimalusi. Mina olin sageli raama-
tukogus, osalesin UTU ja ALMAVU
tiiiis, Hakkasin kilima varkpallitree-
mingutel.

Fiirast EPA lipetamist 1958, aasta
suvel asusin prof. . Kaarde soovitusel
stigisel tddle Viindra Veisekasvatuse
Katsejaama vanemveterinaararsti
vastloodud tidkohale.™

Mida tookordne katsejaam en-
dast kujutas ja mida seal katsetati,
kirjeldab H.F. jargmiselt: , Lithidalt
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EPA meeskond 1958. aastal ENSY karikavaitjia. Seisavad vasakult Tonu Terepson, Vello

Kalla, Hiljar Parn, Aldo Paju, Jaan Lind, Endel Kartuzov, Varri Soo, Vello Korts ja Ulo Kappa.

deldes oli see endise Piistaoja talu
baasil Ioodud katsejaam. Selle talu
peremees oli Theodor Pool, kes oli
Parnu maavanem ja valiti Rifgiko-
gusse ning oli nelja valitsuse koossei-
sus patlutidminister, Tema ajal viidi
Eestis Il Enroopa kdige radikanlsem
maarcform, mille kitgus maisamaad
faotati. Selle reformi tulemusena
tekkis meil ligi 50 000 asundustalu,
Piistaafal oli kirge vidrtusega eesti
mustakirjn taukari. Seal tddtatt
viilia noorkariakasvatuse siisteem,
wuriti veiste sidtnise ja pidamise,
karfantaade rajamise, kasutamise
ja hooldamise ning mitmeid teisi
foamakasvatuse dkonoomika vald-

Esimese rebaseks lodmise Ghtu Ebivifad, Vasakult Hiljar Pam, Toive Suuroja, Ants Nummert,

konda keinluvaid kilsimusi.

Katsefaaimas said nrdle selgemaks
veiste tduaretiise, sadtmise, pidamise
Ja karfamaade rajamise ning kasu-
tanise pihitded. Et tegemist oli viga
vildrtuslike loomadega, siis minu
itllesarne oli kindlustada loomade hea
tervis ja vajaduse korval haige loom
terveks ravida. Paaril vitmasel nastal
lisandus pahitidle veel lehmade ja
mullikate kunsthk seemendanine.

Pooleaastase todlolemise jirel vali-
ti miind awmetifiliingu komitee esine-
heks, Sellel kahal olt piris palju vaja
tegeleda mitmete tddkaitsealaste ja
seadusandluse valdkonda kuuluvate
kiisimustega,

Suurt rahku pamime majandi hea-
korrastusele, rajasinie wute elante
funrde kaskede allee. Viisine osa
sellealasest Vabariklikust sotsialist-
Itkust vaistlusest, Meid saatis edu
fa saavutasime Pollunajandusmi-
nisteeriumi liinis oma sunrusjdrgn
majandite grupis kolmanda koha ja
rahalise preciia,

Kaige selle karvalt piiiidsin
elavdada katsejaama sporditéad.,
Meehitasin mehed maadiuse fuurde,
sargpommi tastina, ahtuti varkpalli
mainginm fa votsinte osa virstlustest
Viindras. Korraldasime joanipieval
vaistlused rahvustikel spordialadel
(sarme tdmbamine, kie surnnine,
vilgikaikavedu, koievedu] koline
vaistkonma — loomakasvatajate,
pallutidliste ning teadus- ja admi-
nistratiivtddtajate vahel.

Katsejaama t6d [dppes mul aspi-
rantuuri siirdumisega 1962.a. 15.-
neast apriflist.”

Pirast kolme ja poole aastast
thdtamist kutsus prof, J. Kaarde
hakkaja veterinaararstina silma
paistnud noormehe oma jutule ja
tegi talle ettepanelu hakata Mosk-
va Veterinaaria Akadeemia sischai-
guste kateedri juures aspirandiks,
Aspirantuuri aeg viltas 15, aprillist
1962 kuni 15, aprillini 1965, kandi-
daadités teemal " Kaltsiumi-fosfori
defitsiidi varane diagnoosimine, ravi
ja profitlaktika piimalehmadel Eesti
NSV tingimustes” sai aga kaitstud
1966.aasta veebruaris (juhendaja
prof. Sarabrin). Juubilari hilisem
teadustdd on samuti seotud aine-
vahetus- ja seedeelundite haiguste-
ga, kokku on ta tritkis avaldanud ligi
100 artiklit. Ta on osalenud aktiivselt
koigil veterinaariateaduskonna tea-
duskonverentsidel.

Juba enne dissertatsiooni kaits-
mist, 1965.a. kevadel asus H. Piarn
assistendina toale EPA sise- ja nak-
kushaiguste kateedrisse. Edasine
totkidik oli jirgmine: 1967—1970
Vanemao pf:ta_in na, 1970, aastast 2000,
aastani dotsendina,

Moskvasse sattumist ja teadustoé
tegemist aspirantuuri ajal meenutab
H.B: , Prof . Kaarde kutsel ndustusin
Moskvasse silitaspirantutri astunise-
ga. Stsseastumiscksamite (NLKP aja-
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lugu, vaarkeel ja eriala) soovitamiseks
soitsin Moskvasse. Pirast eksameid
sai minust EPA sifitaspirant mitte-
nakkavate sischaiguste alal Moskva
Veterinaaria Akadeemia (MVA)
sisehaiguste kateedri junres.

Moskvas tidtasin teemakohase
kirjanduse libi, omandasin osaliselt
metoadika, diendasin kandidaadi
miinimumieksamid. Katsete osa
(loamade Elitniline nurimine, nende
vere, pitma ja uriini hiokecmiline
unrimine, luustiku vinteenoloogiline
unirimine, soitade, foogivee keemiline
analiiiis jt. ) tegin Eestis — peamiselt
ELVI jn EPA sédtmise kateedri baasil,
MVA -5 elasin aspirantidele eraldatud
iiftiselamu iihes toas enamasti koos
viilismaa aspirantidega. Moskva ka-
teedri kellektiiv sufttus iminusse histi,
Teadagi olid Moskvas head ragma-
tukogud ja kirjandus oli enamasi
kedttesaada,

Tad sai valmis rdlitajaliselt ja
esitasin selle kaitsmiseks 14, aprillil
1965.a, aga kaitsmine toimus pika
jirjekarra pirast jiirgmise aasta 4.
veebriaril,”

Mittenakkavate sisehaiguste alal
on H.P. pidanud loenguid ja kor-
raldanud laboratoorseid ja prakti-
lisi ti¥id 33 aastat. Lisaks sellele oli
viaja 1965—1970 ja 1986—1990
opetada ka kliinilise diagnostika
kursust, 1979—1981 midrati H.P
sise- ja nakkushaiguste kateedri
juhatajaks.

Mittenakkavad sisehaiguste ehk
ithe pohilisema distsipliini ope-
tamist meenutab H.P. jirgmiselt:
wE1 ditleks, et viiga raske oli hakkama
saada, aga kerge ka ei olnud. Oppetii
Jja tiliapilastega suhtlemine on olnud
mulle meeldiv tegevus. Alguses olin
ligi 15 aastat fiksinda, siis oli Gppe-
tdi koormus foesti sunr (eesti ja
vene rithmad, dppetdd eesti ja vene
keeles) — 950—1350 tundi aastas,
neljandal ja viiendal kursusel oli
kokku 8—9 riitima — sischaigusi oli
rithmale 3 tundi nidalas ja loenguid
2 tundi kursusele pluss veel kaks kor-
da kaks vene keelega rithmale, 1979,
aastal tuli kateedrisse tiole kolleeg A.
Nummert ja kui me appetai koormu-
se pooleks faotasime, sifs piuutus 166
normaalseks.

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 2/2004

Kursusejuhendaja koos sinnipievapeo juhi Urmas Lehisaluga fuletavad meelde Oht seika
tudengiajast.

- —

viitu leedu naiskonna dle.

Oppetdi toimus ju vana teadus-
konna sisehaiguste kateedri maneeZis.
See ol suur ruum ja talvel kiiltna-

de ilmadega oli seal temperatuur

enamasti +10—<+13 °C. Piirast
1980-ndat aastat, kui vanasse majja
keskkilte sisse seati, tundus el nor-
maalsena.”

Lisaks loetleb H.P. veel teisi koor-
musi: ,Loenguid veterinaararstide
teiienduskursuslasiele mittenakkavate
sisehaiguste alal oli mulle igal aastal
eraldatud 27 tundi. Tatenduskursusi
korraldas EPA Kvalifikatsioonitdstimi-
se teaduskond. Kursused toimusid
enamasti mais-juunis. See oli pin-
gelisel ajal ja raske lisakoorinus. Nii

Kolme teaduskonna kohtumise indiaka naiskond koos treeneriga aastal 1990 Tarlus peale

toinius see paarikiinme aasta jooksul,
Selle tdid eest ma tasu ei saanud, sest
EPA aua téotajatele tasu ef maksnnd,
kiill aga maksti viiljastpoolt kutsutud
lektoritele.

Kursuste juhendamine — see on
olnud tddmahukas tegevus. Olen
olnud kursuse julendaja seftsmele
kursusele { 1967, 1971, 1975, 1978,
1983, 1990 ja 1995. q. lapetanutele,)
Lisaks igapiecvastele asjaajamistele
teaduskonnas on nendega palju
toredaid tiritusi libi vitdud nit
mandril kui saarel — esinemised
Kohtla-firvel, lisakul, Haapsalu
vetjaantas, Mdrjmnaal, Orissaares,
Valjala maalinnas jm. 1983.a. lope-
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tafad lavastasid pdrast lapuaktust
teaduskonna hoovis opereti “Tegelik
elu” (kaastegevad olid kursuse koor,
orkester, solistid, leomatohter, lehm
Minni jt., muidugi lappes operett
kolhoosikorra véiduga tagurlike
joudude ile). Vaib veel miirkida, et
iga kursuse juhendamine algas selle
wistuvolnnsest suvel, st 1oGsh vastu-
vitukomisjonis juulis-augustis,”

H.F. algatusel on tiliopilased kor-
raldanud mitmeid meeldejidivaid
iiritusi (vabadhuteater, kohtumis-
jaisetegevusohtud jne), mille hulka
kuulub ka igal aastal linnarahva hul-
gas elevust tekitanud teaduskonnast
hobustega lopuaktusele soit).

HJah, tdesti ma el efta seda, et olin
paljude akadeeniiliste firituste alga-
taja ja organiseerija. 1983.a. lope-
tajatega korraldasime esmakordselt
teaduskonnast hobustega lopuaktu-
sele soidu, see tekitas elevist linna-
rahiva hulgas ja leidis kajastamist
ajalehes “Edasi”. Hobused ja kaari-
kud rellistme Lunnfast ning ithe suure
vankri taime kohale Torist. Jirgmisel
aastal jitkasid lapetajad eesotsas ju-
hendaja T Sunrojaga seda konunet,
Nii fidtkus selline ldpupeole minek
kuni 1993, aastant. Kui teaduskond
olt Tiihtverre kolinud, siis lappes see
hievitaw diritus.

1966.a, korraldasine esintest kor-
da esmakursuslaste dhtu (rebaseks
ldgmine), kus oli vaja viilja moelda
kiistmused noortudengite hindan-
seks ja rebaseks loomise protseduurid.
Estalgu tegime seda kolleeg T Sunr-
ofi fa A, Nuntniertign, Uritus vitikeste
variatsioonidesa kestab tinapdevani,
Mane aasta parast ofi meil tore leid V.
fiksi niiol, kes oli nous sellest toinmin-
gust osa viitma, Alates 1982, aastast
wiisin selle firituse koos vitenda kur-
suse s.0. 1983.a. lopetajatega teadis-
konnast viilja — Sangaste lossi — seal
tofinustd need 10 aastat, Arvestades
lossi sunrsugust dhkkonda muret-
sesime tegelastele “Vanemuisest”
vastavad ratvad, see andis firitusele
uete hinguse, Edaspidi on see diritus
toimunud Tartule lahemal

Juubilar on olnud populaarne
oppejoud, kes on viienda kursuse
valikul pidanud traditsiconilist
lépuloengut mitmel korral.

«Esimest korda oli see 1967.a. kui
kuwrsusevanem Jiiri Raudik palus
nrinud midagi delda viinase loengu
lappemise pubil, Tookord piivdusin
lithikese sanavatuga. Kursusel oli sel-
feks paahinaks varuteee ka paar Sanpan-
jat. Niisiis tihistasimeei lapuloengn
pidulikult, Jirgnevatel aastatel kulges
asi vahelduva eduga, kuid kosus tasa-
pisi fa kujunes 1980-ndatest anstatest
traditsiooniks. Lopuloengu pidaja
valib vitlia V. kursus. Mul on olnud
au vitenda kursuse valikul pidada
lapuloeng kiinimekond korda.™

Jirjekindlalt (30 aastat jarjest) kiiis
Hiljar Pirn {iliopilastega (enamasti
IV kursus) suviti Saaremaal. Tee peal
on tutvutud C. R, Jakobsoni talu-
muuseumiga Kurgjal, Vindra Veise-
kasvatuse Kaitsejaama { Piistaojal) ja
teiste paremate majanditega, Saare-
maa-reisid on alati olnud huvitavad
ja iillatusterohked. Ka Viimela ei ole
unustatud. Igal aastal on junbilar or-
ganiseerinud veterinaariateaduskon-
na ja Viimela lopetajate kohtumise
{kokku on selliseid kohtumisi olnud
iile 30), kus teineteise téidst ridgitud,
maonel spordialal joudu proovitud,
kohvilauas juttu puhutud ja ka tantsu
loddud, H. P kommenteerib tehtut:
waaaremaale olen ma toesti palju
ekskursioone korraldanud, Tinaseks
on see ary 35 Sinna soiduloa saami-
ne oli acgandudev. Mulle tundus, et
need reisid andsid filidpilastele palin

Jaavardastd silmaringn. Saarenaale

softes tutvusime O, 1 Takobsont talu-
muvsenntiga Kurgial, tegime peatuse
Viinelra Vetsekasvatuse Katsejaanas o
Tori Hobusekasvanduses, Saine teada
nende asutuste fegemistest,

Saarermaal tutvusime mone ges-
rindliku majandiga, veterinaari-
alase tiokorraldusega ja muidugi
Saaremaa vaatamisvidrsustega,
Vahel kiisitne ka Abrika ja Vilsandi
saarel. Kok need eksbursioonid olid
muljete- fa ka iillatusterohked aga
tundus, et iiliapilastele need meeldi-
std. Saarcmaa kolleegid on meid alati
hesti vastu vatnud, Tgal reisil julitus
ikka mani fillatus ka. Oma kodu-
koha patriooding pidasin vajalikuks
tilidpilastele saare elu tutvustada fa
nitidata, et seal elavad igati normaal-
sed inimesed.

Viitmelasse on kutsutud meie
ldpukursuse iiliapilasi kohtuma
tehnikumi veterinaaria eriala lope-
tajatega, Kohtumistel on meile tut-
vustatud tehnikumi ja dppemajandi
tidkorraldust. Edasi on toimunid
spordivaistlused (enamasti korvpall,
varkpall rahvastepall, kiievedu, wju-
mine) ja isetegevus molenalt poolt.
Viaarustajate poolt on meile olnud
valinis seatud kehvilaud ja dhtu on
tkka lappenud seltskondliku osaga.
Kohtrumise iiks eesnyirk oli ka saada
teaduskonnas iilidpilastele tdiendust,
Selliseid kohtumisi on toimunud
32 korda. Kui veterinaaria eriala
Vittmelas suletr siis soidud sinna
{oppesid.

Leedu-Liiti-Eesti leomaarstiten-
duskondade oppejondude-teenis-
tujate kohtumine sai alguse Leedu
Veterinaarin Akadeemia algatusel.
1965.a. jaanuaris oli esimene kohtu-
miine Kaunases, jdrgmine Jelgavas ja
siis Tartuis,

Nende kohtumisre kavas olid
viaistiused manel spordialal, estalgn
varkpall (N ja M), sulgpall, lauaten-
nis, kabe ja male. Mul on hea meel,
et raskematel aegadel suntsine tkkagi
kohtwmist jédtkata. Minu itlesanne on
olnud mete teaduskonna vaistkonna
komplekteerimine ja kohtumiseks
eftevalmistamine. 1978.qa. tegime
ettepancku vatta kohtumiste kavasse
noupidamine monel appe- vor tea-
dustdd teemal. Ja need dritused on
toimunud tinaseni. Middunud aasta
suvel oli Jelgavas 30-nes koltumine,
Olen ainuke, kes on osa vatnud k-
Eidest kohtumistest, Kohtwmistel
Eestis on kaik organiseerimine (-
Jutamine, sidmine, vaistluspaigad,
kohtunikud, auwtasud, meened ja
diplomite kirjutaming) enamasti
minu korraldada. Enamasti on
kohtumisahtud lappenud piduliku
shtusiddgiga ja lubadusega kohtuda
utesti. On hea meel, et noored on
kohtwmistest jitkuvalt osa votmud."

Spordimehena pandi ta vedama
teaduskonna spordielu. Juubilari
juhendatay viies kursus oli 1994.a,
EPMU parim kergejoustikus nii
meeste kui naiste arvestuses. EPA
ja EPMU spartakiaadidel on meie
teaduskonna naised monel aastal
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kokkuvottes voitnud, mehed on ena-
masti olnud auhinnalistel kohtadel.
Hiljar Pirn on olnud pallumajan-
dusiilikooli spordiklubi presiidiumi
sekretir voi juhatuse liige paarikiimne
aasta jooksul. 1958.a. tuli ta EPA vork-
pallimeeskonnas Eesti NSV vabariigi
karikavaitjaks. Kuid siinkohal loetlel
H. B oma paremaid sportlikke saa-
vutusi ja tegemisic , Vidimela varkpal-
limeeskonnaga olime Pollumajandus-
tehnikumide spartakiandidel esimeste
falgas, Vilimela dpilasena sain poksis
15—1Ganstaste vanuseklassis ENSV
koolingorte meistriviaistlustel 11 koha ja
1952.q, stigisel 17— 8aastaste vanuse-
klassis tulin Tallinnas peetud viistlustel
vabariigi koolimoorte meistriks poksis I-
kerge-keskkaalus (67,5-71 kg).

Nowkogude Liidu polluniajandus-
kirgkoolide (102 kargkooli) sparta-
Eieadil Voronezis 1957,q saavutasime
EPA meeskonnaga teise koha. Palju
olewme miinginud EPA dppejaudude
meeskonnaga (kdrgkoolide voistlused,
mitmed turniivid, kohtupiised jie)

Teaduskonna varkpallimeeskon-
idga voitsime EPA ameistrinitli, EPA
varkpallimeeskonnas mdngisine Va-
bartigi esigrupis. 1958.a kevadel tuli-
me ENSV karikaviitjaks varkpallis,

Sama aasta stigisel kutsuti mind
Visbariigi Maanoorte varkpallimees-
konna koosseisus viatstlema Ule-
liidulistele Maanoorte Méngudele.
Saavutasime seal kolmanda koha,

Peaks kn mérkima, et enam kui
paarkitmmend aastat on mind va-
fitud EPA spordiklubi presiidiumi
Juhatusse, enamasti olen tiitnud
sekretiri filesandeid,

Osmaette suur firitus on olud
igaaastane EPA spartakiaad. Selle
raames on toimunud véistlused eri
aladel. Minu iilesandeks teaduskonna
sporditid juling on olnud vaistkon-
dade komplekteerimine, voistluste
Juhendanine jne”

Juubilar on tegusalt osa vatnud
ithiskondlikust tegevusest. Seitsme-
kitmnendate aastate esimesel poolel
juhatas ta PMTTU Veterinaarsekt-
siooni Tartu algorganisatsiooni,
korraldas mitmeid huvitavaid ja
populaarseid lektooriume liha- ja
pitmakombinaadis, Saaremaa-
ekskursioone jms, 1973—1977 oli

Eesti Loomaarstlik Ringvaade 2/2004

Hiljar Pdrn valitud Veterinaaria-
teaduskonna ametitthingu alako-
mitee esimeheks, ta on viiga palju
aastaid olnud nimetatud alakomitee
liige ja spordikomisjoni ning paar
aastat kultuurikemisjoni esimees.
Umbes 15 aastat on juubilar osale-
nud Ulenurme dppe-katsemajandi
veterinaariaalase 166 kontrollkomis-
jonis. Niisuguseid tlesandeid voiks
Hiljar Pirna tegevuses loendada veel
hulganisti.

waeitsmekiimnendate aastate esi-
miesel poolel (1970—1975) juliatasin
PMTTU veterinaaria sekisiooni Tartu
algorganisatsiooni, Stia kuilusid Tartu
ja fageva rajooni loomaarstid ja veel
teaduskonnas ning ELVI-s tddtavad
lommaarstid, Seadsin korda iilingu
litkmete mimekirjad, korrastasime
dokumentatsiooni jne. Korraldasime
nritweid divitusi, Sunvenaid nendest
voiks mrkida lektoorium Tartn ltha-
kombinaadis (5 teaduslikln ettekannet,
millele jargnes toodete tutvustaning ja
degusteerimine ning secjirel seltskand-
lik osa} ja samasuguse lektooriumi kor-
raldasime ka Tartu Piimakombinaadis.
Korraldasine fihingu litknietele (soovi
korral koos perekonnalitkimetega) Saa-
remaa ekskursiooni. Ekskursiooniga
Jeiciedi vifga rahule.”

Kilsimuse peale, et kas paljude
ithiskondlike iilesannete ja suure
oppekoormuse korvalt joudsid
ka veel kirjutada erialaartikleid,
vastab H.P.: .Jondsin ikka. Meil
ilmnud erialastele kiisirnamatutele
kirjutasin sischaiguste, ainevahetus-
haiguste ja dispanseerimise peatiikid.
{ Teraapia teatmik 1968.a, Loomater-
vise kitsiraamat I ja [I kiide 1984.q,
Veterinaarprafiilakicka ja teraapia
1982.a, Veterinaar esmaanbi 19894,
Sigade haigused 1997.a, Veiste hai-
gused 1999.q.) Palju olen kirjutanud
mifirksdnu , Pallumajandus entsiik-
lopeedia® jaoks mittenakkavate
sisehaiguste ja kliinilis-laboratoorse
diagnostika alal. Triikis avaldatud
artikleid on ligi 100, Olen aktiivselt
osafenud veterinaariateaduskonnas
korraldatud teaduskonverentsidel.*

Hoolimata itheksast meditsiini-
lisest diagnoosist, mis kaik sugugi
ei ole olnud kergete killast, rithib
Hiljar vapralt edasi. H.P arvab oma

pensionirielust ja hetketegemistest:
wElu kulgel normaalselt, Kuigi pole
kohustust 166l kiia jaab ikkapi ajast
putedu, Dotsentide fja teadurite Klubi
Juhatuse liikmena 2000.q. algusest
kuni tinaseni olen aktiivselt tegele-
nud emeriitdotsentide ja -readlaste
staatuse ja tasu kiistmustega,

Oleme saatnud kirju paljudele
ametiisikutele ja asutustele, filikooli
rektoritele ja rektorite noukogule.
Lapliku lahenduseni ef ole veel
faudnud, meie saaviitis on see, et
Riigikogu andis vilia 29, jaanuaril
2003.a. dilikooli seaduse §36 tiien-
duse lGigetega 3 ja 4, kus on midrgi-
tud, et emeriitdotsendi nimetuse
viib dilikooli noukogu anda dilikoolis
vithemalt 15 aastat dotsending 1idia-
nud pensionile siirduvale Gppejoule.
Emeriitdotsendi tasu maksmusent e
ole veel joutud, Praegu on seis n-o
mokk kinni, saba lahti,

Qlen aidanud korraldada mit-
meid oma kursuse kokkutulekuid,
kaks karda oleme joudnud teha ko-
dukiila praeguste ja endiste elanike
kokkutulekuid fa indne nua dirituse,
Endised iihapilased (kolleegid) ei ole
mind unustanud, kutsuvad sageli
omia firitustele. Olen neist rédmuga
o5 vatid,

Olen pitiidnud Saaremaal oma ko-
dutalu korras hoida, suviti elan seal ®

Kokkuvatteks iitleb juubilar:
o Teaduskonna kollektisviga on olnd
i o meeldiv koostiia, Kaike, mis elu
joaksul on tehtud, ei ole ma suntnd
korda saata fiksinda, vaid keos kal-
leegidega. Kui ma oma elule tagasi
vaatan, siis on nefd tegemisi tihele
inimesele toesti liiga palju véetud (vai
antud) ja seetdttn on teistel viib-olla
vithem teha fédnud,

Tinu tipptasemega arstidele TUK
erakorralise kardioloogia osakonnast,
kes mind ravisid, saingi oma juubelit
tiihtstada ja olen jitkuvalt rivis.

Tunnen radmu ona perekonnast
— abikaasast, lastest ja lastelastest,

Elame veel!™

Onnitleme Hiljar Piirna ja soovi-
me veel palju rodmsaid ja tegusaid
pievi tema ellu.

Tunbitart motteid vahendas
Toomas Tiirais
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In memoriam

Ulo Puusepp

23. mail lahkus raske haiguse taga-
jirjel meie hulgast iiks Eesti staazika-
maid loomaarste, Eesti Loomaarstide
Uhingu taasasutajaid ja dhingu aulii-
ge Ulo Puusepp. Ulo Puusepp siindis
22. novembril 1924, aastal Vorumaal
Lasva vallas Loosi kiilas, kus ta
omandas alghariduse. Pirast Voru
Gitmnaasiumi [Gpetamist 1944, aas-
tal astus ta 1945. aastal Tartu Ulikooli
loomaarstiteaduskonda, mille ldpetas
1951, aastal. Samal aastal alustas tiod
Eesti Pallumajandusakadeemia ja nii
jiid selle lennu loomaarstd viimas-
teks, kellel on taskus Tartu Ulikooli
lapetamise diplom.

Viirske loomatohter suunati tiile
looduslikult kaunisse Pihajiarve
zooveterinaarjaoskonda, Kuid téa,
mis teda ees potas, ei jitnud aega
selle ilu nautimiseks. Ulo sattus
silmitsi raskete iilesannetega, mis
meie pollumajanduses, aga ka dldse
kogu Eestis tol ajal valitsesid. Eesti
kiilasid oli haaranud troostitu kaos,
paljud tddjoulised noored mehed

elama asunud, kidditamine oli
joukamad talud likvideerinud,
kolhoosiesimeesteks olid pahatihti
punapiletiga pallumajanduses vahi-
kud vai joodikod. Suur puudus oli
loomastidast, mones majandis olid
isegi brigaadid tédle rakendatud, kes
hommikuti kiisid niljast norkenud
loomi iles tastmas. Nilginud ja kur-
natud loomad haigestusid kergesti ja
nende ravi oli loomaarsti igapieva-
seks filesandeks.

[Fhe jirjekordse abipalve peale
viilja soitnud Ulo Puusepp avastas
aotamatult midagi, mis tinapieva
vabas {ihiskonnas oleks ta piievapealt
tuntuks teinud kogu meie maal, too-
kord aga vaeti Ulolt range vaikimis-
kohustus. Nimelt diagnoosis ta selle
kolhoasi lehmadel suu- ja sarataudi,
Valla oli pidsenud itks suuremaid
epideemiaid, mis meie loomakasva-
tust kunagi on ohustanud,

Tdhelepanuta Ulo Puusepa
tod siiski el jddnud: ta midrati
isjamoodustatud Tartuo oblasti

tite likvideerimist todtas ta Tartu
rajooni ja hiljem kuni pensionile
siirdumiseni maakonna pealooma-
arstina, pilvides oma tiiga suure
lugupidamise.

Meile jaib Ulo Puusepast miiles-
tus kui heast inimesest ja lahkest,
sobralikust ja abivalmis kolleegist.
Olles kiill iihe aasta jooksul kao-
tanud nit poja kui ka titre, suutis
ta monikord oma raskest haigusest
isegi huumoriga riakida.

Sit tibi terra levis!

arreteeritud, pogenenud vai linna  peaveterinaararstiks. Pirast oblas- Endel Aaver
Magnum Veterinaaria stipendium 2005 Draxxin 100 mg/ml
Siistelahus veistele i stpndele
AS Magnu Veterinaaria kuulutab valia konkursi stipendiumile 2005, aastal. bt gt
Stipendinmi eesmirk on foetada Eesti loomaarstide professionaalset arengul ja Tolmeaine
enesetiiendamest. Stipendium on ette nihtud koolituseks vii muuks otstarbeks, mis i AR Lih
on suunatud Teie kui loomaarsti professionanlsele arengule pikemas perspekiiivis. I1!'.|i siistelahist sisaldab 100 myg tulatromesiin.
Stipendiumi summa on 10 000 krooni, Magnum Veterinaaria voib jagada Naidustused ) ol
Veis: Tulatrominsiinile tundiike Mannheinna {pasteurella) facolticn,

stipendiumi summa olenevalt esitatid projektidest erinevate taotlejata vahel
{miksimaalselt kolm erineval stipendiumit),

Stipendiumi feotlemizeks tuleh esitada tantius koos projektiga; misannab (ilevaa-
1 seflesst, miflheks soovite stipendiumit kasttada ning kubdas Kavatsete stipendiumi
ahil emandatut hiljem rakendada.

Taotluse esitamise talitaeg hiljernalt 1. mifirtsiks 2005,

Konkurst tubemused tehakse teatavaks 15, mirisike 2005,

Stipendiami taotlus fa projekt patun saata Magnum Veterinnaria kontori asd-
ressil Pirnu mat. 1390, Tallinn 11317, Mirgusna “Stipendium” vi e-mailiga:
triinkink@magnum.ee, Tip_mn info telefonidel & 791 8951 5113 226 (Triin
Kink},

2004, antal vl frgwied Magmm Veterimagriia stpemdinam ks faparisels kafe projei vahel

Comgress /. Visuis g 000 kmaangse mprmﬁm.ur Whiris delis- Vi Loonimarstide Selts orm

egeviise afresturiseks i seminari &
MASNIJM

Muagritm Veteriraaria tanah katki varasemal konkirsdd
onsalefieicl smiy Toadath aktfiaet osaviitu ke sellel aastal,

000 kroorise stpenduam vitis foomaarst Svetlana Befava, ke asates Workd Dermaralogy

Puastenrellin muftocida ja Huermophilng soumnns’egn seostated veiste nespi-
ratoorhatguse (BRI ravi ja profitlaktika,

Siga: Tulatromitsiinile tundlike Acrinabacilivg plenrapuenmoniie,
Pasteurella multocida ja Mycoplasna fyspricsnmioe’ga seostatud sipatle
respiratonrhatguse (SR ravi.

Annustaming ja manustamisyiis

Uhekordne sublostadnne nianustamine. Veis fa siga: 2.5 mp tulatromitsin
kg kehamassi kohta {1 mli40 kg KM kohta).

Pakend

50 mlklagsvianlis.

Retsepticavim.

Midigiloa hoidja: Plizer Limited, Ramsgate Road, Sandwich, Rent £T13
SNJ. UK

Maaletooja: Dimela A5, Emajde 2 51008 Tartw, tel, 735 0690

Tiiienday informatsinen saadaval midigiloa hoidfa Eesti esindusest:
Phizer Animal Health, Emajie 12 51008 Tartu, 1e1. 739 (622
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