X o
oy S T e
\\\\\\\\\\\\

NN N . NOVEMBER o
Y 2010

i, A
)

\\
%)

. 18

4

A
b/
e
W N
.

5, { o
< \_\
M b

N

\\\ | Q
NN\

S
. Y
. 5 \ ; . ;
& %1 % 0 \:“' b . PR T e Y . ;
R ‘| 1 - ‘\ A_i’\ o
LY » *  a PO A, A .
b, 5 ] + p) « : -
iy % W N e ~ ) i
¥ ! & N N [ ' - AN . "
B’ ] b ~ N
bl b - o
. " L} N b e x T A \ 3 \ \\
L} LI ] * & ae 3 - L %, \ i
LI E . :
% 1‘:' AT, " ™, \p‘
S . . ~ '8 L] b
= T o
= e " L] k|
= 1 R L
L] X - ‘_‘. -l N £ )
oot N
r hy b LR \

™
NN




SISUKORD

Sissejuhatus 2-3

,,Erinoorsootoo — valjakutsed ja voimalused*
Helen Kereme ja Kadi llves 4-8
Kommentaar Maria Zuravljova 8

“Vaesuses elavate noorte elumustrid”’ Andrus
Saar 9-11

,,Noorsootoo riskirithma kuuluvate
noortega“ Howard Williamson 12-16
Kommentaar KristiinaVares |6

,,Viia kokku erinevad maailmad® llona-Evelyn
Rannala [7-19

,,Mobiilne noorsootoo kui erinoorsootoo
meetod" Annegrete Johanson 20-23

,,Foorumteater kui teekond: moned

rakenduslikud véimalused toos noortega“
Mari-Liis Velberg 24-29

,Noorsootoo koht reaalse elu muinasjutus*
Nele Mets 30-32

Kommentaar Heli Erik 33

,, Jugi hoorsootootaja professionaalsele ja
isiksuslikule arengule® Uku Visnapuu 34-37

,,Grupivisioonis kujuneb vorgustiku sotsiaalne
malu*“ Anne Ouemaa 37

,,Ettevaatust - kovisioon® Tiiu Aasmae 38
,Reportaaz: Lahendus.net kui hea
sissetootatud naide supervisioonist

noortevaldkonnas* Uku Visnapuu 39

Andrus Elbingu luule labivalt

Kui see mo luule

so’s vallandab reaktsiooni,

et ma kas hullumeelne,

luule nagev-kuulev sonaskulptor
varsse tundmatuid kes voolib,
siis tea,

et ma iseendalegi moistatus-
oma motete tukkuma jaand tunnimees,
kel argates polnd teist voimalust,
kui hakata lahendama

oma moistmatuse moistatust.

Kui tunned,

et see luule on so sidame haal,
mida sa naed sonades,

siis ma olen so vend,

keda kannad sa stidames.

Andrus Elbing

Eelmisel aastal todes Marju Lauristin, et sel ajal kui lehepealkir-
jad juubeldavad siindimuse tousu iile, kukub terve aastakaigu
jagu noori tUhiskonnast valja: ,,libe pooramine positiivseks muu-
tub tuihiseks ohu korval, mida selline olukord toob kaasa Eesti
inimarengule ja iihiskonna jatkusuutlikkusele®. Hoolimata sellest,
et noorsootoos raagitakse jatkuvalt riskide ja sotsiaalse torjutu-
se vahendamisest, seisab ligi 4000 noort igal aastal silmitsi alaea-
liste komisjoniga (Kereme, 2010) ning vaesusriskis elavate laste
ja noorte arv pusib jatkuvalt korge. Noorte tootus on Eestis
joudnud 2010. aasta juuliks 37,2%ni, mis tahendab seda, et ka
need noored seisavad silmitsi vaesusriskiga. Lisaks noortele, kes
on ise tootud, kuuluvad noorsootoo sihtgruppi ka noored, kes
elavad leibkondades, kus keegi ei toota. Statistikaameti valja-
antud kogumik ,,Vaesus Eestis“ (2010) toob vilja, et just viimase
riskiriihma arvukus lahiaastatel mitmekordistub ja vajadus
uhiskonna abi jarele kasvab suurel maaral. Loomulikult lasub
vastutus nende probleemidega tegelemise eest lihiskonnal laie-
malt, aga kas noorsoot6o on teinud koik, mis voimalik? Kas see,



et erinoorsootood kirjeldatakse noor-
sootoo alusdokumentides kui riskioludes
elavatele ja/voi probleemkaitumisega
noortele arengueelduste loomist noorte
voimete ja oskuste aktiviseerimise ning
motivatsiooni suurendamise kaudu
tahendab seda, et koik need eelpool mai-
nitud noored saavad vaid erinoorsootoos
tahelepanu? V&i tihendab erinoorsoot66
valdkonna olemasolu seda, et laiemas
vorgustikus, kuhu kuuluvad noorsoot6o-
tajad, sotsiaaltootajad, lastekaitsetootajad,
politsei jt, oleks koordineerijad ja vastuta-
jad ning selle rolli votavad erinoorsootoo
eksperdid?

Kui eesti noored, kes elavad riski-
oludes voi vajavad oma kaitumise tottu
erilist toetust ja tahelepanu, arvudesse
panna, siis on ilmselge, et alaealiste
komisjonid, kelle suunas erinoorsootoo
eesmarkide taitmise ootused hetkel
peamiselt seisavad, ei ole voimelised seda
kogu tood enda peale votma. Ja ega nad
ei peagi — eelkoige seetottu, et erinoor-
sootoo spetsialistid ei peaks tegelema
ainult alaealiste oigusrikkujatega, vaid
ka ennetustooga ja noortega, kes elus
muude riskiteguritega kokku puutuvad.
Eestis erinoorsootoost raakides jaavad
sootuks tahaplaanile vaesusriskis olevad
noored — sotsiaalselt vahekindlustatud
peredest parit noored voi noored
toootsijad. Alaealiste komisjoni korval
tundub hetkel puudus olevat nii organi-
satsioonidest ja noorsootootajatest, kes
riskirihma kuuluvaid noori selgelt oma
sihtgrupiks peaks ning neid puudutavate
teemade korral eestkostja rolli votaks,
kui ka Gldisest lahenemisest, et sotsiaalse
kaasatuse ja vordsete voimaluste loomine
on laialt kogu noorsootoo vastutus.

MIHUS toob seekord teieni
motteid tegijatelt ja uurijatelt, kes
erinoorsootoo sihtgrupiga igapaevaselt
tegelevad ja autoritelt, kes laiemalt noor-
sootoo rolli riskiriihma kuuluvate noorte
suunal lahti motestavad. Nende lugude
taustal on igal noorsootootajal voimalik
moelda, kuhu tema ennast sellel kirjul ja
muutuval noorsootoo maastikul paigutab
ning millisena oma panust naeb.

Enda kui noorsootootaja analui-
siks pakkus motteainet kaesoleva aasta
juulis Belgias toimunud esimesel Euroopa
noorsootoo konvendil Suurbritannia
tanavanoorsootoo praktik, uurija ja
eestkoneleja Graeme Tiffany. Ta koneles
,.pistaatsiapahkli efektist*“ ehk erilistest
oskustest ja hoiakutest, mida noorsoo-
tootaja vajab, et tegeleda rasketes oludes
elavate noortega. Tahelepanu ja puhen-
dumus, mida so60ja suunab kinnistele
pahklitele, peab olema tunduvalt suurem
kui pahklitele, mille sisu juba katte vottes
soojale avaneb. Need pahklid, mis ei ole

lahti ja mida on raske avada, pannakse
tavaliselt korvale, sest lihtsam on suitia
neid, mille avamine votab vahem vaeva.
Lopuks on alles vaid kinnised pahklid,
kuid ka siis ei kasuta enamik soojaid
energiat selleks, et need pahklid lahti
saada, vaid jatavad need lihtsalt korvale.
Neid inimesi, kellele meeldib ja kellel on
selleks oskused, et ka kinniste pahklite
sisemaailma jouda, on palju vahem nagu
ka neid, kes oskaksid ja suudaksid tege-
leda erinoorsootoo sihtgrupiga.

Kui palju on Eestis noorsootoo-
tajaid, kes tegelevad pahklite avamisega
ja palju on pahkleid, mis jaetakse lihtsalt
tahelepanuta voi antakse edasi nendele,
keda eeldatakse oskavat paremini pahk-
leid purustada? Kuna erinoorsootoo
sihtgrupp vajab erilist tahelepanu, siis on
oluline, et Eestis oleks erinoorsootoo
spetsialiste, kuid samas peab iga noor-
sootootaja endas pahklite avamise oskust
arendama, sest noored, kes seda vajavad,
ei pruugi jouda kohe erinoorsootoo
tegija juurde, vaid hoopis avatud noor-
tekeskusesse, laagrisse voi noorteiihingu
tegevuste juurde. Siinkohal tasub kindlasti
arvestada, et ise pahklite avamisega tege-
lemine voib tihendada enda tooviiside
umbermaotlemist, vaartuste analulsimist,
too joudsuses jareleandmist ja sootuks
uute tegevuste rakendamist. Selle jaoks
on omakorda vaja tuge ja julgustust.
Kuna aga iga teekond eesmarkide suunas
koosneb sammudest, siis loodab MIHUS
pakkuda motteid ja innustust nii neile, kes
alles alguses kui ka neile, kes juba pikki
aastaid teel. Uks olulisemaid todemusi
kaesoleva MIHUSe autoritelt on see, et
too noortega nouab noorte tausta tead-
mist ja moistmist ning oskust nende lugu
kuulata.

Lisaks motteaineks kaasa veel
ks viljavote Eesti noorsootoo stratee-
giast. Erinoorsootoo eesmarkidena on
valja toodud: noorte Sigusrikkumiste, sh
korduvrikkumiste ennetamisele suunatud
programmide ja projektide arendamine ja
rakendamine; soltuvus- ja teiste riski-
kaitumist soodustavate ainete tarbimise
ennetamine ning probleemkaitumise
pohjuste-alase teadlikkuse tostmine ja
sekkumismehhanismide kavandamine
ning rakendamine. Lugedes seekordset
MIHUSt moelge, kuivord tanane Eesti
noorsootoo nende eesmarkide tait-
misega tegeleb ja kuhu ollakse nende
eesmarkide taitmisel joutud. Moned
vastused leiate ehk artiklitest, kuid teisi
tasub otsida oma toopraktikast ja arute-
ludest kolleegidega.

Seekord on noorte poolt s6na
sekka titlemas noor luuletaja Andrus
Elbing (s. 1981), kes on andnud MIHUSe
lugejaile voimaluse saada osa oma

2010. aasta kevadel ilmunud luuleko-
gust ,,Resotsialiseerumine*. Andruse
loominguga saime Euroopa Noored
Eesti biiroos tuttavaks esmakordselt labi
Euroopa Noored noortealgatuse projekti
,»oina oled DJ*, mis leidis aset Tallinna
vanglas. Projekti pohiline eesmark ol
noorte kinnipeetavate vabaaja sisusta-
mine.Andrus kirjeldab projekti jargmi-
selt:“Selle raames toimusid erinevad
uritused, naiteks showkorvpalli voistlus,
kuhu tulid profid vabadusest meiega
mangima, avasime kooliblokis viibivatele
kinnipeetevatele oppe- ja puhkeruumi,
mis oli vaga-vaga vajalik vangla narvi-
lises miljoos. Projekti kulgu loen ma
suht valulikuks.Tegu oli siiski laagertiitipi
vanglaga, kus julgeolekuosakond on kinni
vanades raamides ja kui keegi nendest
raamidest valja astub, mida see projekt
tegi, hakkavad juhtuma imelikud asjad. Kui
soda julgeolekuosakonnaga vilja arvata,
siis mina loeksin vanglaprojekti “Sina oled
DJ” onnestunuks, aga seda selles mottes,
mida see projekt mulle andis.” Seda, mida
noorsootoos tehtav noorele saarase
projekti kaudu pakkuda voib, saab samuti
koige paremini votta kokku noore enda
sonadega: ,,Vanglaprojekt “Sina oled DJ*
andis mulle voimaluse valjuda tsooni
igapaeva rutiinist. Kuna projekti kaigus
sain ma palju enesekindlamaks tuleviku
suhtes, mis omakorda innustas mind oma
unistusi ellu viima, ja tutvustas mulle ka
teisi elusid peale patielu, saan ma tana
isegi Oelda, et see aitas mul ka omamoodi
resotsialiseeruda parast vabanemist.”
Juhul kui see ajakirja number voi
teie igapaevane too noortega pakub
motteid ja ideid, mida ka teistega jagada,
siis ootan hea meelega teie sisendit!

Head lugemist soovides!

Marit Kannelmae-Geerts

Marit Kannelmae-Geerts@archimedes.ee

ESF programmi “Noorsootdo kvaliteedi
arendamine”
oppematerjalide arendamise koordinaator



Noortest raakides on tavaks oelda, et noored on meie tulevik.
Mida see tahendab riigi jaoks? Riigikogu esimehe Ene Ergma
seletus kolab: ,,Peamine riigi arengu voti on see polvkond, kel-
lele kuulub riigi tulevik. Enese ja kogukonnaga toimetulev noor
on arengueeldusi loov joud, ressurss. Seetottu tuleb igal riigil
poorata tahelepanu eelkoige lastele ja noortele ning on loo-
mulik, et noori arenevaid inimesi on vaja nende arengus aidata
ja suunata.”’ Artikkel tutvustab erinoorsootdd olemust Eestis,
sihtgruppe, valjakutseid ning tulevikusuundi. Huvitavat lugemist!

Erinoorsootoo Eestis

Kaasaegses tahenduses noorsootoo ja erinoorsootoo on Eestis
uued nahtused. Kui noorsootod on noortega tehtav ja neid kaa-
sav too, siis eesliide ,,eri-“ naib viitavat erilisele sihtgrupile ehk
noortele, kes ei ole tavalised. Kuigi see on teatud mottes oige,
tuleb olulisemana rohutada hoopis tosiasja, mis sageli ununema
kipub — nimelt tahendab ,,eri-* siinkohal erilisi ootusi seda to6d
tegevate inimeste isikuomadustele ja oskustele.

Eestis defineeritakse erinoorsoot6od jargmiselt: see on
riskioludes elavate ja/voi probleemkaitumisega noortele aren-
gueelduste loomine noorte voimete ja oskuste aktiviseerimise
ning motivatsiooni suurendamise kaudu.” Maistet , riskioludes
elav noor* saab kasitleda kitsamalt ja laiemalt, millest tuleneb
ka erinoorsootoo mitmesugune tahendus Eestis, sh kuulu-
mine eri ministeeriumide haldusalasse. Kuigi ministeeriumide
vahel jaotatud, ei ole erinoorsootoo erinevaid valdkondi sageli
voimalik lahus hoida, sest riskioludes elavad lapsed ja noored
vajavad susteemset ja terviklikku kohtlemist. Seetottu peab
toimuma, ja osaliselt juba ka toimub, tihe koosto6 koigi asja-
omaste asutuste vahel. Integreeritud ja tohusa kooli-, sotsiaal-,
pere- ja hariduspoliitika kujundamise olulisust, mis aitab kaasa
sotsiaalsete ja kodanikuvaartuste edasiandmisele ja noorte
varajasele sotsialiseerumisele, rohutatakse nii Eesti noorsootoo
strateegias kui ka Euroopa tasandi dokumentides®.

. e e .. \ N\
Kaesolevas artiklis poorame tahelepanu erinoorsoo-

“tééle kitsamas tdhenduses ehk aspektidele ja valdkondadele,
\mis kuuluvad haridus- ja teadusministeeriumi (edaspidi HTM)
ning selle hallatava riikliku noorsootoo asutuse Eesti Noor-
sootoo Keskuse (edaspidi ENTK) vastutusalasse. See t66
keskendub Eestis eelkoige noorte oigusrikkumiste, sh kordu-
voigusrikkumiste ennetamisele, soltuvus- ja teiste riskikaitumist
soodustavate ainete tarbimise ennetamisele, probleemkaitu-
mise pohjuste alase teadlikkuse tostmisele ning sekkumismeh-
hanismide kavandamisele ja rakendamisele. Kahe eelnimetatud
asutuse vahel jaotuvad iilesanded nii, et HTMi noorteosakond
kujundab erinoorsootoopoliitikat ja koordineerib kriminaal-,
narko- jms halbiva kaitumise preventsiooni ning ENTK tegeleb
erinoorsootoo arendamise, koordineerimise ja rakendamisega.
Kuigi sisu poolest naib selline erinoorsootoo olevat
rohkem seotud justiitsvaldkonnaga, on Eesti eriparaks selle
kuuluvus haridussiisteemi ja mitte karistussiisteemi juurde.
Antud lahenemine on heas kooskolas kaasaegse alaealiste
oigusrikkujate kohtlemise praktikaga maailmas, eriti Euroopas,
mis on suunatud hoidma lapsi ja noori karistussiisteemist
viljaspool nii kaua kui véimalik®. Ulalkirjeldatud tihenduses
satestab erinoorsootoo pohimotteid Eestis peamiselt alaea-
lise mojutusvahendite seadus, kuigi erinevad niansid tulenevad
ka mitmetest muudest oigusaktidest, nagu lastekaitseseadus,
sotsiaalhoolekandeseadus, karistusseadustik jms. Olulisimaks
alaealistega tehtava kriminaalpreventiivse to6 koordineeri-
jaks ja teostajaks on alaealise mojutusvahendite seaduse alusel
moodustatud maakondlike ja kohalike omavalitsuste komisjonid,
kelle padevuses on alaealiste oigusrikkumiste asjade arutamine,
et leida konkreetsele lapsele sobiv mojutusvahend — hoiatusest
kuni eri-oppekasvatusasutusse suunamiseni. Seaduse kohaselt
lahtuvad alaealiste komisjonid oma tegevuses eesmargist, et
alaealist ei karistata, vaid Uritatakse suunata oigele ja seadus-
kuulekale teele.Tanase seisuga on Eestis kokku 68 komisjoni
(15 maavalitsuste juures tegutsevat AEK komisjoni, 8 Tallinna
linnaosade AEK komisjoni ja 45 KOV komisjoni). Positiivne on,
et vorreldes 1999. aastaga on kohalike omavalitsuste juurde
loodud alaealiste komisjonide arv margatavalt suurenenud

NMIEAN

I Noorsootéést siin ja praegu. Artiklite kogumik.; Ene Ergma ,Noored on suur jud™ ; 2009. a Tallinn
2 Noorsootdt strateegia 2006-2013

3 Euroopa Parlament. Istungidokument. Raport ,, Alaealiste kuritegevus ning naiste, perekonna ja Ghiskonna roll* 2007.a. http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A6-2007-

0212+0+DOC+XML+VO/ET

4Vt nt Ryiadhi juhised http://www2.ohchrorg/english/law/juvenile.htm, Junger-Tas); Decker, S. H (eds) (2006) International Handbook of Juvenile Justice, New York
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(1999.2 oli neid 19;2010. a aga juba 45).
Keskeltlabi arutatakse alaealiste komis-
jonis igal aastal ligi 4000 lapse oigusrikku-
mist. Komisjonide loomine KOV tasandile
aitab kaasa ennetusto6 edendamisele
kohalikus piirkonnas ning korduvoigusrik-
kumiste arahoidmisele. Lisaks on kohalike
omavalitsuste puhul suureks eeliseks, et
noore probleemidega tegeletakse voima-
likult tema elukoha lihedal ning seetottu
on suurem voimalus lapse probleemidele
lahendus leida.

Nagu eelpool 6eldud, kolab kirjel-
datud lahenemine hasti kokku kaasaegse
rahvusvahelise alaealiste digusrikkujate
kohtlemise tavaga.T6si, Eesti kontekstis
mojutavad alaealiste komisjonide t66d
ja neisse suhtumist asjaosaliste, eelkoige
komisjoni liikmete, aga ka koigi teiste
noukogudeaegseid tavasid maletavate
isikute malestused ja kogemus noukogu-
deaegsest alaealiste asjade komisjonist,
mis sisu poolest oli pigem karistav kui
toetav ja abi pakkuv institutsioon. Sellise
kuvandi muutmine votab aega ning nduab

JKomisjoni liilkmetelt ja komisjonide tood
korraldavatelt asutustelt nagu HTM

‘ja ENTK veel joupingutusi. Esimeseks
sammuks ongi kaasaegsete praktikate ja
teoreetilise raamistiku rakendamine ning
komisjoni liikmete jarjepidev eesmargipa-
rane koolitamine.

1LV

A vl noor
Uldistades véib delda, et erinoorsootéd
sihtgrupiks on abi vajavad lapsed, keda
omakorda voib defineerida kui erineva-
tes ohusituatsioonides olevaid lapsi, sh
neid, kelle jaoks on probleemiks puudulik
kasvukeskkond (nt vanemliku hoolitsu-
seta lapsed, kehva vanemliku kasvatus-
praktikaga lapsed), kes on sattunud eri
vaarkohtlemise ohvriks, kel on kaitumis-
ja pstitihikahaired, mida pole oigeaegselt
diagnoositud jne.’ Vaga oluline on teada
pohjuseid, miks need lapsed ja noo-
red lldse satuvad sellisesse olukorda,
kus nad vajavad abi. Neid tegureid on
oluline arvestada nii noorsootoos kui ka
erinoorsootoos ldiselt. Tuginedes koige
laialdasemalt aktsepteeritavatele pohjus-
tele ning keskendudes majandusliku ja
sotsiaalse keskkonna teguritega seotud
pohjustele v&ib vilja tuua jirgmised:®

1) lagunenud pere voi ka probleemid

pere- ja tooelu lhitamisel;

2) sotsiaalmajanduslik marginaliseerumi-

ne voi vaesus;

3) koolist puudumine ja ebaedu haridu-

se omandamisel;

4) tootus;

5) ménede meediakanalite teatud

saadetes vOi alaealistele moeldud vi-

deomangudes vagivaldsete kuvandite ja

suhtumiste edastamine;

6) narkootikumide ja toksiliste ainete

tarvitamine;

7) isiksuse- ja kaitumishaireid;

8) puudujaagid Spetamises ning pliu-

des anda edasi Uihiskondlikke ja koda-

nikuvaartusi nagu reeglite jargimine,

solidaarsus jt.
Nimetatud tegurid ilmnevad erineval
maaral kogu Euroopa Liidus — riikides,
mis on kiill 6itsval jarjel, ent kus ihis-
konna sotsiaalne I6henemine pohjustab
halbivat kaitumist. Erinoorsooto6 mais-
tes on oluline tegeleda koikide nende
riskitegurite ennetamisega, et noor saaks
abi voimalikult vara.

Alaealised odigusrikkujad
kui abi vajavad lapsed

Alaealiste kuritegevus on nahtus, mis
tekitab ka teistes Euroopa riikides tiha
rohkem muret ning vajab seetottu

veelgi rohkem kasitlemist. Teema tosidust
illustreerib ka fakt, et nii Eestis kui ka
paljudes teistes riikides on teiste elanik-
konnagruppidega vorreldes kriminaalne
aktiivsus suurim just noorte seas.’ Siiski,
tulles tagasi HTMi ja ENTK teostatava
erinoorsootoo juurde, on asjakohane
rohutada, et ka alaealised oigusrikkujad
kuuluvad eelkoige abi vajavate laste hulka.
Peamine pohjus selleks on, et need lapsed
ja noored on sageli peredest ja kogukon-
dadest, mis ei suuda neile tagada aren-
guks ja kasvamiseks vajalikku keskkonda,
vaid jatavad nad hooletusse voi hiilgavad
sootuks. Keskkonnast tingitud problee-
midega tegelemine voi sellest tulenevate
riskide maandamine ei ole aga laste ja
noorte voimuses, mistottu ei ole kohane
defineerida neid laste ja noorte problee-
midena. Siinkohal on veel vajalik rohutada
moraalipaanika ja kurjade konstantide
teemat, millest hiljuti kirjutas krimino-
loog Jiiri Saar®. Kriitilised uurimused on
Laane-Euroopas juba aastaid juhtinud
tahelepanu tosiasjale, et noorte kui
Uhiskonnagrupi suhtes kiputakse looma
moraalipaanikat, kujutades neid ohtlike ja
erilisi ohjeldamismeetmeid vajavatena’.

Idkonn miilles |
ja noored abi vajavad

Sotsiaalne torjutus ja
vaesus

Mitmesuguste globaalsete protsesside
tottu kasvavad tanapaeva lapsed ja
noored iihiskonnas, mida iseloomustab
sotsiaalsete ja demograafiliste suhete
katkemine ning majanduslikud raskused.
Viimased toovad omakorda kaasa sotsiaa-
Ise torjutuse, ebavordsuse ja ebastabiilsu-
se uhiskonnas ning vahendavad inimeste
heaolu.Torjutuse all moistetakse eeskatt
olukorda, kus inimesel ei ole véimalust
paaseda ligi ressurssidele ja teenustele,
nagu voimalus teha tood, ligipaas sotsiaal-
kindlustusele, haridusele, tervishoiutee-
nustele, kultuurilisele meelelahutusele ja
teistele vaba aja veetmise véimalustele.'°
See teema on tdna aktuaalne nii Eesti
noorsootoos kui ka Euroopa noortevald-
konna uuendatud koostooraamistikus,
kus pooratakse erinoorsootoo moistes
erilist tahelepanu eelkoige neile, kelle
voimalused voivad erinevatel pohjustel
olla piiratud. Teema olulisust rohutab

ka aspekt, et 2010. aasta on kuulutatud
ka vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vastu
voitlemise Euroopa aastaks.

Vaesus tahendab eelkoige voima-
luste ja juurdepaasu piiratust ning
korvalejaamist iihiskonnas normaalseks
peetavast elustiilist, aga ka kehvemat
tervist ja madalamat eluiga, suuremat
soltuvust, ebakindlust ning madalamat
eluga rahulolu.'’

Uurimused naitavad, et vaesusriskis
elavate laste arv pusib mitmetes Euroopa
riikides endiselt korge, sh ka Eestis.
Euroopa Liidu riikide laste kaasamise ja
vaesuse uuringus moodeti laste heaolu
43 indikaatori kaudu seitsmes valdkonnas:
tervis, subjektiivne heaolu, suhted, aine-
line rahuloluy, risk ja turvalisus, haridus,
elamistingimused. Eesti asetses selles
uuringus 29 riigi vordluses 8. kohal.
Valdkondade I6ikes positsioneerus Eesti
riikide vordluses hariduses 2. kohale,
tervises | |. kohale, suhetes 2. kohale
ja materiaalse toimetuleku valdkonnas
[ 4. kohale. Laste heaolu puudujaagid
olid suuremad subjektiivses heaolus (20.
koht) ning riskikaitumise leviku ulatuse
ja eluasemetingimuste osas asetus Eesti
25. kohale. Euroopa Liidu sissetuleku
ja elamistingimuste uuringus olid eesti
lapsed vaesuse maira poolest (deri-
vatsioon ehk ilmajaetus, majanduslikud
raskused ja relatiivne vaesus) 23 riigi
vordluses 16. kohal.''

5 Kriminaalpoliitika arengusuunad aastani 2018, originaalallikas: Child Poverty Action Group, 2009
6 Euroopa Majandus- ja Sotsiaalkomitee arvamus teemal “Alaealiste kuritegevuse ennetamine, alaealiste kuritegevuse késitlemise viisid ja alaealisi kisitleva Sigusstisteemi roll Euroopa Liidus”

7 Noortemonitor 2009; Jako Salla ,Noorte kuritegevus ja kuritegevuse kontroll"; 2010.a. http://www.entk.ee/lid=376&keel=ee
8 Saar ). (2010) Kurjad konstandid ja Eesti, Akadeemia 22/ 7 (256) Ik 1 155-1180
9 VtntYoung, | (1999), The Exclusive Society. London: Macmillan; diskussiooniks ka Goldson, B., Muncie, J. (eds) (2006) Youth Crime and Justice. London: Sage.

10 Noortemonitor 2009.a. (vdljavSte Anne Tiko ja Karmen Lai artiklist, Abivajavad lapsed ja noored") http://www.entk.ee/?lid=3768&keel=ee
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Koolist viljalangemine

Haridus on uiks noortepoliitika toime-
alasid, mis seondub nii hilisema toohoive
kui ka riskikaitumisega. Praegu on Eesti
haridussiisteemis Uheks probleemiks
koolikohustuse mittetaitmine. Seadu-

se silmis on tegemist oigusrikkujatega,
kuna Eestis kehtib riiklik koolikohustus.
Riigikontrolli 2007. a auditist koolikohus-
tuse taitmise ja selle tagamise tulemus-
likkuse kohta selgus, et koige tosisem
probleem on 3. kooliastme (7.-9. klassi)
opilastega. Koolikohustuse mittetaitmine
on probleem, mis voimendab sotsiaalseid
probleeme edaspidigi ning pohjustab suu-
remaid kulutusi nii sotsiaalsiisteemile kui
ka iihiskonna turvalisusele.'” Koolikohus-
tuse mittetaitmine on kindel ohumark, et
lapse elus on midagi korrast ara. Eesti ala-
ealiste halbivat kaitumist uurides selgus,
et koolist sagedamini puuduvatel lastel
esineb tihedamini tosiseid oigusrikkumisi,
vagivaldset kaitumist ning oigusrikkumisi
uldiselt, eriti tugev on seos koolikohus-
tuse eiramise ning uimastite kasutamise
vahel."?

Sageli on laste koolist puudumise
pohjuseks vanemate toimetulematus ning
kehvad vanemlikud oskused.'* Viimane
kinnitab artikli alguses margitut, et tege-
mist ei ole lapse voi noore probleemiga,
vaid pigem paratamatusega, mille muutmi-
seks lapsel voi noorel voimu ei ole.

Toopuudus

Noored on tooturul ohustatud sihtriihm,
kellel on raskem tood leida ning leitud
tood sailitada. Samas on just esmasel to0-
kogemusel oluline moju noore inimese
edasisele karjaarile. Edukas sisenemine
tooturule aitab kaasa rahulolu pakkuva
karjaaritee kujunemisele, ebaedukas
sisenemine tooturule voib viia aga
ebadnnestumiste néiaringi."” Noortel on
sagedamini oht sattuda tootama mada-
lama kvaliteediga, ajutistel tookohtadel,
kus makstakse vihe.'® Mida kérgem on
noore haridustase, seda kergem on tal
tood leida. Tooga hoivatud noortest on
esimese taseme voi madalama haridusega
16,7%, teise taseme haridusega 54,5% ja
kolmanda taseme haridusega 73% hoi-
vatud noortest. Seega, mida madalam on

haridustase, seda toenaolisemalt ohustab
noort téotus.'”

Tervis

Tanapaeval on Eestis noorte tervisenai-
tajate osas mitmeid pohjuseid muretse-
miseks — enam probleeme tekitab tha
suurenev vaimne pinge, varane suitseta-
mine, alkoholi kuritarvitamine, puudulik
fuusiline aktiivsus, ohtlike nakkushaiguste
levik (eeskatt HIV ja suguhaigused) ning
vigastused ja miirgistused.'® Noorte
terviseteadlikkus on votmesonaks, mis
aitab vahendada riskikaitumist. Lisaks
noorte teadlikkusele on oluline panna
rohku ka noortega tegelevate spetsialisti-
de teadmistele ning oskustele, kes saavad
noort vajadusel noustada ja suunata. Ka
Euroopa uuenenud koostooraamistikus
on vaga suurt rohku pandud noorte
tervise ja heaolu olulisusele.

Noor 00 voimal
abivajavate laste ja noorte
robleemi
leevendamiseks

Vaesus ja torjutus

Noorsootoo abil on voimalik vahenda-
da sotsiaalset torjutust ning selle moju.
Praktikas on selleks mitmesuguseid
voimalusi ja meetodeid, mis on noorsoo-
toole kui mitteformaalsele valdkonnale
ainuomased. Noorsooto6 pohiméotted

ja eetika, mis vaartustavad noort kui
partnerit ja otsivad noortega kontakti
nende tegelikus elukeskkonnas, noorte
huvide ja vajaduste maailmas, on eriti
sobivad sotsiaalse kaasatuse kujundami-
seks.'” Noorte térjutuse vihendamisele
labi noorsootoo aitab otseselt kaasa
Euroopa Sotsiaalfondi rahastusel raken-
datav programm ,,Noorsootoo kvaliteedi
arendamine*”’, mille iiheks alasuunaks on
noorte konkurentsivoime suurendamine
ja sotsiaalse torjutuse vihendamine. Ees-
mark on suurendada noorte konkurentsi-
voimet ja vahendada sotsiaalset torjutust,
suurendada noortekeskuste tegevuste
kattesaadavust teatud sihtriihmadele ning
mitmekesistada kvaliteetseid noorsoot6o
tegevusi, mis toetavad noorte toohoi-
vevalmidust ja Uhiskonnas toimetulekut.

Prioriteetsed sihtriihmad on sotsiaal-
setes raskustes noored, torjutuse riskis
noored, tootud noored ja laiemalt koik
kindla keskuse piirkonnas elavad noored.
Tegevuste tulemusel osutatakse noortele
noorsootooteenuseid, sh juhendamist ja
noustamist, huvitegevust, koolitust ning
luuakse muid eneseteostusvoimalusi.

Noorte tervis

Enim kasutatud meetodiks noorsootoos
on noorelt noorele koolitus ehk oma-
suguste koolitus, mis on liks toestatult
efektiivne ja maailmas levinud metoodika
noorte tervistsaastva kaitumise kujunda-
miseks. Noorelt noorele koolituste
toetamiseks ja ennetusurituste korralda-
miseks eraldab Haridus- ja teadusminis-
teerium igal aastal raha.”’ Uue algatusena
on noorsootoos loodud projekt ,,Noor-
test lahtuv tervisekasvatus®, mis viidi labi
koostoos Eesti Opilasesinduste Liiduga
ning keskendus formaalhariduses 6pitud
tervisekasvatusalaste teadmiste kinnista-
misele ja noorte oskuste arendamisele
tervisekaitumise teadlikkuse ja oskuste
tostmise kaudu. Pooleteise aasta jooksul
oli projekti kaasatud umbes 4976 noort
ning 34 omavalitsust. Tervist edendavaid
ja soltuvusi ennetavaid projekte on labi
viidud ka kasvatuse eritingimusi vajavate
opilaste koolides, kus olid projektidesse
kaasatud koik opilased. Tagamaks esmase
adekvaatse tervisealase info joudmise
noorteni, on teabe edastamisse kaasatud
mitmed maakondlikud veebilehed ja iile-
riigiline noorte infoportaal www.nip.ee.

Toopuudus

Labi noorsooto6 on noorel voimalik
omandada tooturul labiloomiseks olulisi
oskusi ja teadmisi. Noorsootoo taht-
samateks tegevusvaldkondadeks, mis
noori tooturule edukalt siseneda aitab,
on info- ja noustamisteenused, tookas-
vatus, vabatahtlik tegevus, teatud maaral
ka noorteiihingute ja noortekeskuste
tegevus. Noorte toohoivevalmiduse tost-
misele aitab kaasa 2008. aastal kinnitatud
ja ENTK poolt elluviidav ESFi programm
»Noorsootoo kvaliteedi arendamine
2008-2013*, mille Uldeesmargiks on tosta
noorte valmidust tooturule sisenemiseks

12 Kriminaalpoliitika arengusuunad aastani 2018

I3 Markina, A, Sahverdov-Zarkovski, B. (2006) Alaealiste hilbiv kiitumine Eestis. Uurimuse aruanne
14 Tiko, A, & Rannala, I. (2008). Koolikohustuse tditmine — probleem ja véljakutse - haridus iguse ja kohustusena. Eesti Koost66 Koda.

|5 Transition from education to work in Europe, 2001

|6 ELi noorsoostrateegia: investeerimine ja mobiliseerimine. Uuendatud avatud koordineerimismeetod noortega seotud viljakutsete ja vGimaluste tarvis, KOM(2009) 200

17 Epp Reedik ,,Ulevaade hetkeolukorrast noorte téohsives.” 2009.a.
I8 Eesti Inimarengu Aruanne 2009

19 Mihus; Oktoober 2009.a,; Anne Kivimde ,, Té6turule triigides: véljakutseid noorsoot&és.”
20 Programm “Noorsoott6 kavliteedi arendamine” http://www.entk.ee/lid=2748&keel=ee
21 2009. aastal lepingud sdImiti organisatsioonidega MTU Living for Tomorrow, MTU Assotsatsioon ANTI-Aidsi ja MTU Eesti Seksuaaltervise Liit

22 Epp Reedik ,,Ulevaade hetkeolukorrast noorte to6hGives." 2009.a.



ja seal toimetulekuks labi noorsootoo-
teenuste korgma kvaliteedi. Eesti Noor-
sootoo Keskus rakendab tookasvatus-
valdkonnas tookasvatusmeetodeid ning
toetab tookasvatusalast vorgustikku ning
suurendab tooodigusalase info kattesaada-
vust noortele. Tookasvatuse iiks laiemalt
tuntud ja hasti rakendunud meetod on
Opilasmalevate koondprojekt. Tahelepanu
all on ka vabatahtliku tegevuse arendami-
ne ning mitteformaalsete opikogemuste
tunnustamise ning arvestamise voimalus-
te viljaarendamine. %

Erinoorsootoo — arengud ja
voimalused

tulevikuperspektiivis

Kuigi erinoorsootoo on Eestis alles
kujunev valdkond, kus on esinenud ka
erinevaid kitsaskohti, toimub riiklikul
tasandil pidev erinoorsootoo arendamine
ning labi noorsootoo tervikuna abivajava-
te laste ning noorte toetamine. Ulal-
kirjeldatud noorsootoos rakendatavad
pohimotted on heaks lahtealuseks eri-
noorsootoole ning nende alusel loodud
meetmed peaksid olema kattesaadavad
koigile noortele, jagamata neid tavalis-
teks ja erilisteks. Siiski, nagu paris artikli
alguses margitud, eeldab erinoorsootoo
tegijatelt erilist padevust ning oskusi, et
sihtgrupini jouda ja abi osutada.Allpool
on toodud vaid moned niited, mis aitavad
kaasa alaealiste komisjonide, vorgustiku-
to0 ja koostoo paranemisele; torjutuse/
vaesuse ja toopuuduse vahendamisele;
terviseteadlikkuse suurendamisele labi
NOOrsootoo.

Too alaealiste
oigusrikkujatega alaealiste
komisjonides

Uheks digusrikkumiste ennetamise
voimaluseks on luua eeldused iga noore
kaasamiseks uhiskonnaellu ning hoida ara
tema marginaliseerimisest tingitud halbiv
kaitumine. See omakorda eeldab nii noor-
sootoos Uldiselt kui ka erinoorsootoos
sotsiaalset ennetustood ning ennetus-
meetmete rakendamist: kuriteoennetuse-,
noorsootoo-, sotsiaal-, haridus-, pere-,
kultuuri-, toohoive-, tervise-, keskkonna-
jms poliitika abil.”* Paraku ei ole eelnime-
tatud ennetusmeetmete rakendamine ala-
ti edukas ning leidub neid, kes erinevatel
pohjustel vajavad abi ja juhendamist ning
on uhiskonna silmis just need erinoor-

sootoo moistes kasitletavad abi vajavad
lapsed ja noored.

Selleks, et parandada alaealiste
oigusrikkumiste ennetamist ning vahen-
dada oigusrikkumiste arvu,on HTM
koostanud dokumendi “Tegevuskava
noorte toimetuleku toetamiseks, sh
alaealiste oigusrikkumiste ennetamiseks
ja vihendamiseks””*, mis keskendub
teiste tegevuste seas ka alaealiste komis-
jonide kvaliteedi parendamisele, mojutus-
vahendite kattesaadavuse suurendamisele
ning varajase markamise ja sekkumise
slisteemi arendamisele. Alaealiste komis-
jonide kvaliteedi suurendamiseks on
koostamisel iihtsed standardid alaealiste
komisjonide edukaks toimimiseks ning
valjaarendamisel siistemaatiline koolitus-
slisteem, et suurendada alaealiste komis-
jonide lilkmete padevust toos alaealiste
oigusrikkujatega. Kokku on kutsutud
alaealiste komisjonide koordinatsiooni-
kogu, mille eesmargiks on kaasata alaea-
liste Sigusrikkumistega seonduva poliitika
kujundamisse koik partnerid (nii oigus-
kui kasvatusteadlased; ametkonnad ning
institutsioonid; praktikud, kes igapaevaselt
teemaga kokku puutuvad). Koordinat-
sioonikogu aitab suurendada koostood
erinevate osapoolte vahel.

Mojutusvahendite puhul on oluline
tagada koikide seadusjargsete mojutus-
vahendite kattesaadavus ning seetottu
on vaja toetada kogukonnas aktiivsete
organisatsioonide ja asutuste kaasamist
mojutusvahendite pakkujate hulka, eriti
noorsootoo valdkonnas (teadlikkuse
tostmise, koolituste, vorgustikutoo jt
meetmete kaudu).Vajalik on mojutusva-
hendite pakkujate suurem nahtavus ning
koostoo eelkoige alaealiste komisjoni-
dega, aga ka vanemate ning koolidega.

Komisjonide too tohusamaks
muutmiseks tuleks asjale vaadata ka
teiselt poolt ehk labi noorte silmade.
See on oluline, et moista nende laste ja
noorte muresid, naha probleeme nende
silme labi ja 6ppida tundma, mida nemad
ise probleemiks peavad. Eestis harjumus-
parane paternalistlik tlalt alla ehk tais-
kasvanult lapsele suunatud lahenemine
voib oodatud tulemuse asemel hoopis
vastupanu tekitada ja selle kaudu noorte
kérvalejaamist ja tdrjutust suurendada’”.
Kuigi noorte kaasamine ja nende osaluse
suurendamine, samuti noortelt noortele
suunatud programmid on kasutusel ja
tohusaks osutunud noorsootoos, ei ole
selline lahenemine Eesti erinoorsoo-

toos eriti levinud. Kuna sellised meetmed
on end odigustanud lahiriikides, naiteks
Soomes, tasuks panustada nendega tutvu-
misele ja moelda rakendamisele.

Varajane markamine ja
sekkumine

Vilisriikides, ja iha enam ka Eestis, on
joutud arusaamisele, et efektiivne t66
alaealise Gigusrikkujaga eeldab individuaal-
set lahenemist ning tugevat meeskonna- ja
vorgustikutood. On tahtis, et alaealine
oigusrikkuja ei jaaks oma probleemiga uksi
ja et tema oigusrikkumise pohjuste ning
riskiteguritega tegeldakse jarjepidevalt
alates probleemi markamisest kuni selle
lahenemiseni.

Nii nagu kriminaalpoliitika arengu-
suundades, on ka erinoorsootoos theks
ennetustoo keskseks marksonaks varajane
markamine ja sekkumine.Varajase sekku-
mise eesmark on toetada last, perekonda
ja valdkonnaga seotud asutusi kogukonnas,
seejuures arvestades laste ja perede oigusi,
vajadusi ning arendades nende iseseisvat
toimetulekut. Alaealiste murede ja prob-
leemide varane markamine ja Gigeaegne
sekkumine on oluline osa kogukondlikust
elust ja koigi selle liikmete heaolu tagami-
sest. Operatiivne tegutsemine ja problee-
mide ennetamine annab voimaluse enne-
tada koolikohustuse mittetaitmist, koolist
valjalangevust, alaealiste kuritegelikule
teele sattumist ja kuritegevuse kasvu.’®

Haridus- ja teadusministeeriumi
algatusel kaivitati koostoos justiitsminis-
teeriumi, sotsiaalministeeriumi, siseminis-
teeriumiga varajase markamise ja sekku-
mise koostoomudel, mille eestvedajaks on
UNICEF Eesti. See mudel on suunatud
eeskatt laste ja noortega seotud spetsia-
listidele ning institutsioonidele, sh koolid,
politsei, sotsiaaltootajad, noorsootootajad,
perekond, kohalik omavalitsus, kolmas
sektor jt. Kogukonnatasandi koostoomudel
aitab hinnata regulatsioonide vajadust, mis
pooraks tahelepanu raskuste tekkimise
markamisele ja noore toimetuleku toeta-
misele mistahes eluvaldkonnas.
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22 Epp Reedik ,,Ulevaade hetkeolukorrast noorte té6hives." 2009.a
23 www.kuriteoennetus.ee; Noorsootdo strateegia 2006-2013

24, Tegevuskava noorte toimetuleku toetamiseks, sh alaealiste Sigusrikkumiste ennetamiseks ja vahendamiseks Haridus- ja Teadusministeeriumi haldusalas aastatel 2009-201 I** kinnitati haridus- ja teadusministri 6.08.2009. 2

kaskkirjaga nr 708.Tegevuskavas kirjeldatud tegevused on suunatud kaitumishdiretega noortele tavakoolides, alaealiste komisjoni saadetud noortele, erikoolides Sppivatele noortele, nende vanematele ning nendega téGtavatele

spetsialistidele.

25 VtkaYoung, ] (1999),The Exclusive Society. London: Macmillan; Terpstra, J. (2006) Youth Culture and Social Exclusion, Young 2006;Vol 14(2): 83-99.

26 Laste ja noorte murede ja probleemide varase mérkamise ning sekkumise elluviimise pdhimdtted kohalikus omavalitsuses www.kuriteoennetus.ee/39704



Lopetuseks

Eelnevat kokku vottes sobib taas tsiteerida Ene Ergmat,
kes todeb: ,,Aeg-ajalt tabame mone vaidluse, kes peaks kandma
suuremat rolli lapse arengus, kas kodu voi kool. Kuid lapse
arengus peavad ikkagi koik osapooled oma tubli panuse andma,
tuleb vaid tunnistada sama eesmirki.*”” See on tihenduslik
ka noorsootoo ja erinoorsootoo kontekstis, eeldades tihedat
koostood, paindlikkust ning stabiilsust. Erinoorsoot66 on
tanapaeva Eestis kahetsusvaarselt eraldatud noorsootoost.
Samuti on see suhteliselt lai moiste, mille alla voib koondada
pohimotteliselt koik riskitegurid, mille tottu lapsed ja noored
voivad abi vajada. Taoline olukord on tinginud valdkonna
killustatuse ja jaotamise erinevate ministeeriumide vastutuse
alla, mistottu voib asi vahel lootusetult ummikusse jooksnud
ja segane tunduda. Siiski, nendele probleemidele ja valdkonna
arenemisest tingitud raskustele vaatamata voib 6elda, et
erinoorsootoo, nagu ka noorsootoo Uldse, on Eestis parima
praktika kursil ja lahtumas kaasaegsest rahvusvaheliselt tunnus-
tatud raamistikust. Aeg-ajalt on hea meenutada, kui noor on
meie riik tervikuna, et ei tekiks soovi oodata voimatut voi
seada liiga korgeid ndudmisi. 20aastaselt riigilt ei saa oodata nii-
oelda valmis noorsoot66d ja erinoorsootod, vaid tuleb anda
aega ja véimalusi vigade tegemiseks ja neist Sppimiseks. Sarnast
lahenemist ootavad meilt, taiskasvanutelt ja riigiametnikelt, nii
noorsooto6 kui erinoorsootod sihtriihmaks olevad lapsed ja
noored.

Erinoorsootoo arendamisel tuleb ldhtuda pohimottest,
et see peaks olema praktikas toetatud koigi teiste noorsootoo
valdkondade poolt, mis erinevate teemade IGikes abi vajavale
lapsele ja noorele tuge pakuvad. Oma tegevustes ei ole oluline
lahtuda mitte niivord valdkonnapohiselt voi ministeeriumite
vastutusvaldkondadest, vaid tahtis on teemade integreeritus,
koostoo ning lihine eesmark, milleks on lapsed ja noored ning

nende kvaliteetne tulevik, kuna just nemad on meie tuleviku
VvOTI.

COMMENTAAR

LERINOORSOOTII—
VALTALUTSED TA
VOIMALUSED’

Alustuseks iitleksin, et 6ppejouna soovitan antud artiklit lugeda
kaigil noorsootdotajatel ja noorsootds huvilistel. Oppeaine
,,Sissejuhatus erinoorsootoosse raames soovitan seda artik-
lit lugeda ka koigil noorsooto6 erialal oppivatel iiliopilastel.
Miks? Vastus on vaga lihtne — selleks, et nad saaksid teada, mida
tegelikult tahendab erinoorsootoo Eestis. Oma tooelus olen
tihti kokku puutunud sellega, et tliopilased (tulevased noorsoo-
tootajad), koostoopartnerid ja kolleegid on arvamusel, et eri-
Noorsootoo on too vaid erivajadustega noortega. Nimelt too
noortega, kellel on fiiiisiline puue. See on maistetay, kuna ter-
min erivajadusega tahendab, et tegemist on ennekoike fiitsilise,
kuid ka vaimse puudega. Erinoorsootoo tanapaeva Eestis on aga
valdkond, mis tegeleb rohkem noorte deviantse kaitumisega.
Erinoorsootoo Eestis on arendamisel ja mul on vaga
hea meel, et viimasel ajal pooratakse palju tahelepanu just selle
valdkonna arengule. Kasvav vajadus erinoorsootoo jarele naitab,
et meie Uhiskonnas on noorte kuritegevus korgel tasemel.
Kuritegevus on aga teatud mottes loomulik nahtus, kuna

Helen Kereme
Eesti Noorsootdo Keskus
Peaekspert erinoorsootéo
valdkond

Kadi llves

Haridus-ja teadusministeeriumi
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uhiskond ei saa toimida ilma kuritegevuseta (Emile Durkheim,
,,Halbekaitumise sotsioloogia“). See ei tahenda aga, et me ei
pea voitlema noorte kuritegevuse vastu — vastupidi, peame. Aga
kuritegevusega ei pea mitte voitlema, vaid aitama noori, kes on
sattunud erinoorsootoo sihtgrupiks. Abi ei tohi piirduda ainult
alaealiste komisjoni tegevusega. Alustada voiks sellest, et igas
alaealiste komisjoni toos osaleb ka noorsootootaja ning moju-
tusvahenditena hakkatakse rohkem kasutama noorteprogram-
mides osalemist. Noorsootootajad peaksid looma mitmeid
erinevaid programme noorte jaoks. Hea naitena voib esile tuua
seikluskasvatuse programmi alaealiste kinnipeetavate jaoks.
Taolise eesmargiga programmid peavad olema pikaajalised ja
organiseeritud koostoos sotsiaalvaldkonna spetsialistidega koos
rehabilitatsiooni ja postrehabilitatsiooni programmidega. Selline
koostoo kindlustaks kvaliteedi ja looks eeldused tulemuste
saavutamiseks.

Alati valmis koostooks erinoorsootoo arendamise jaoks.

Maria Zuravljova
TU Narva Kolled?
Noorsoot66 programmijuht



Vaga palju aastaid tagasi, mil kaisin
esimest korda tollasel Laane-Saksa
viitas iiks kohalikest saatjatest pargipi
gil istuvale naisele ja (itles, et too istuja
olevat tootu.Vaatasin viidatud inimest ja
ei moistnud kuidagi, mil viisil saab tootut
kaugelt ara tunda. Ma ei nainud Uhtki
marki, mis voinuks nimetatud staa-
tust iseloomustada. Pohjus, miks ma ei
osanud tootust ara tunda, seostus minu
kogenematusega. Ma ei olnud veel kunagi
oma elus iihtki tootut nainud.

Niid on mul aga aratund-
mise oskus olemas, sest igal toopaeval
tookohta minnes naen ma tootuid. Pohju-
seks asjaolu, et asun samas majas, kus ka
tootukassa on ennast sisse seadnud. Ja
nonda naen tootuid paevast paeva. Soltu-
valt olukorrast Eestis muutub inimeste
hulk, kes tuleb ennast tootuks registree-
rima, inimeste riietus, meeleolud. Ometi
Uhendab neid miski, sdltumata sellest, kas
tootuks jaavad sinikraed voi valgekraed.
Seda nendevabhelist liili on keerukas
kirjeldada, kuid ehk on selleks ebakindlus
tuleviku ees. Selle loeb vilja inimese
silmadest, tema kehahoiakust ja paljudest
muudest asjaoludest. Todintervjuudel on
seda karmi tunnet samuti kiillaltki selgelt
tunda, sest need inimesed ei ole enam
oma valikutes vabad.

Tootukassa jarjekorda tavaliselt
ei voeta lapsi kaasa, kuigi nad on selles
loos olulised tegijad. Neid puudutab
vanemate tootus koige otsesemalt.
Tootus tihendab ju valtimatut elukvali-
teedi langust.Vanemad putavad kiill laste
arvelt koige vahem kokku hoida, aga

katsumused ka laste ja noorteni. Kiillaltki
paljudes peredes joutakse seisuni, mida

' rilk maaratleb vaesuseks.

Paljud uuringud on korduvalt
toestanud, et nii vaesus kui ka rikkus
toodavad iseennast. See ei puuduta kill
ilmtingimata suuremat osa uusrikastest
ja lihiajaliselt vaeseks muutunud inimesi.
Tegu on pikaajalise protsessiga. Rikkus
ei ole reeglina iihiskonnale probleemiks,
vaesus aga kiill. Eriti selles osas, millisel
viisil vaesust vahendada ning milliste
meetmetega aidata inimestel vaesusest
valja rabeleda. Need meetmed peavad
olema vaga mitmekesised ning arvestama
inimeste eriparasid. Naiteks Eestis polii-
tikute poolt vaga sageli pakutav néuanne
— hakake ettevotjaks! Taoline loosung
on enamikule tootutest nagu kurtidele
oeldud hiilidlause — hakake kuuljateks.
Sotsiaalne praktika naitab, et kui this-
konnas leidub paarkiimmend protsenti
inimesi, kes soovivad oma ettevotet, ari
asutada, siis on tegu vaga hea tulemu-
sega. Enamikul inimestel puudub too
miski (ettevotlikkus, soov vastutada toole
voetud inimeste eest, tegeleda majanda-
misega jms), mis teeb neid ettevotjaiks.
Ettevotte loomist voib kiill opetada, kuid
ettevotlikkust vaevalt. Suurem osa inimesi
soovib olla palgatootajad. Kusjuures nad
voivad palgatootajatena olla loovad ja
ettevotlikud. Siit tulenevalt peavad olema
soovitused, kuidas tood leida aarmiselt
mitmekesised ja tootute ning vaeste
olukorda arvestavad (naiteks suurpered,
tiksinda last kasvatavad naised, madala

Andrus Saar

haridusega inimesed jms). Fakt on aga
see, et kui inimestel puudub ettevotlik-
kuse vaim, siis ei aita kiill enam mitte
miski. Taolises situatsioonis on riigi
otsustada, kuivord suurel maaral peab
ja saab aidata heitunud inimesi. Tegu on
probleemi piistitamisega — kuivord suurt
sotsiaalset ebavordsust lihiskond aktsep-
teerib.

Vaesus naitab oma nagu mitmel
erineval moel. Koige valusamalt 166b
see kaitsetuid. Neid, kes ei saa enam voi
veel oma olukorra parandamiseks midagi
teha. Nad soltuvad teistest: perekonnast,
sugulastest, omavalitsusest ja riigist. Koigi
loetletute tilesandeks on tagada kaitse-
tute heaolu. Koige kaitsetumas olekorras
on aga lapsed ja noored. Nemad ei
suuda ennast mitte mingil viisil iseseisvalt
kaitsta.

Vaesus karistab lapsi ja noori koige
rohkem, sest vaesuse tagajarjeks on reeg-
lina tulevikulootuste ahenemine. Noor
ei pruugi sellest aru saada.Tema tegeleb
igapaevaste nahtustega ja tunnetega, mida
saab kiillaltki sageli viia Ghisnimetaja alla
— ilmajaetus. limajaetus on oma olemuselt
universaalne nahtus, sest puudutab prak-
tiliselt koiki noore elu sfaare.Vanemate
armastus lapse vastu on vast ainus, mis
voib koige kauem pusida ning millest jaab
laps koige harvemini ilma.

Laps ei ole perekonnas ainult
roomuallikas, vaid ta on paratamatult
samas ka elatustaseme languse voi ka
vaesuse tootja, sest ta ei too midagi
materiaalset sisse, vaid viib ainult
valja. Uur‘ingudI on naidanud, et mida

| Esitatud statistikas on laste all mdeldud 0-17 aastaseid inimesi.



rohkem on peres lapsi, seda suurem on
toenaosus, et vaesuserisk suureneb.
Allpool vaesuse piiri elas Eestis 2007.
aastal 17% lastest, 43200 last elas

aga suhtelises vaesuses. Praegu peaks
vaesuses elavate laste ja noorte arv
olema suurem, sest viimase kolme aastaga
on oluliselt kasvanud nii registreeritud
kui ka pikaajaline tootus. Tootus aga on
koige otsesem vaesuse tootja.

Peamine lastega perekondade
vaesuse pohjus on tootus. lima toota,
lastega leibkondadest elas 2007ndal
aastal vaesusriskis 89%. Mittetootamine
mojutab peamiselt iiksikvanema leib-
kondi, eelkoige too- ja pereelu uhitamise
raskuste tottu. Lastega peredest olid
koige sagedamini ilma toota iiksikvanema
leibkonnad. Perekonna elukoht on samuti
oluline tegur.Viljaspool Tallinna ja Pohja-
Eestit suureneb plsivaesuse oht.

Eriti suures vaesuseriskis on lapsed
ja noored, kes elavad liksikvanemaga
perekonnas. Uksikvanemad on Eestis
reeglina naised. Uksikvanematest elavad
suhtelises vaesuses 39%. Naiste puhul
on probleemiks soolisest ebavordsusest
tulenev madalam sissetulek. Probleemiks
on ka sellised prekonnad, kus elab vahe-
malt kolm last. Nende perede puhul on
vaesusriski oht suurem. Loomulikult ei
ole probleemiks laste arvukus, vaid pere-
konnas tootavate inimeste arv ja nende
sissetulekute suurus. Paraku naitab aga
statistika, et leibkondades kus on keskmi-
sest rohkem lapsi, ei saa vanemad ennast
toole vaga palju piihendada ning nende
karjaar on omamoodi parsitud.

Vaesus toodab reeglina ka mada-
lamat haridust. Seda pShjustavad vaeste
laste suurem koolist viljalangevus ning
vaiksemad voimalused saada korghari-
dust, sest see on vanematele vaga suur
materiaalne koorem.Vanemad ei pruugi
olla voimelised last koolitama ka siis, kui
laps saab 6ppemaksust prii koha. Meie
uhiskonnas on inimeste haridustase ja
sissetuleku suurus selges korrelatsioonis:
mida korgem on inimese haridus, seda
suurem on tema sissetulek ja vastu-
pidi. Madal haridus aga tahendab seda,
et vaesest perekonnast parit lapsed ei
pruugi saada head tookohta. Tihtipeale
juhtub nonda, et nad ei suuda teenida
korgemat kui vaesuspiiri lletavat sisse-
tulekut.Vaesus kandub edasi polvkonnalt
polvkonnale.

Vaesuses liles kasvanud noorte
puhul on suurem téenaosus, et nad
puutuvad kokku nende arengule
ebasoodsate asjaoludega.Vorreldes
joukamatest peredest parit noortega
jatavad nad sagedamini kooli pooleli voi
ei saa oppimisega hasti hakkama. Nende
tervis on kehvem, sest keskkond, milles
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nad elavad, ei voimalda neil tervislikku ja
piisavat toitumist. Need noored on reeg-
lina ka onnetumad, kuigi alati voib tuua ka
vastupidiseid naiteid.

Vaesuse tottu peavad noored
loobuma mitmesugustest enesearendus-
likest voi meelelahutuslikest tegevustest
(kinos ja teatris kaimine, valjasoidud,
ekskursioonid, Soppamine jms) ja teatud
vajalikest asjadest (arvuti, mobiiltelefon,
rulluisud, suusad, jalgratas jms). Konele-
mata staatusekaupadest voi -tegevustest,
mis on noorte hulgas korgelt hinnatud.
Koik need asjaolud vahendavad noorte F
kontakte vilismaailmaga ning vaesestavad:
nende maailma, suruvad selle marksa
kitsamaks kui see voiks olla.

Et huviringid on paljuski tasulised
voi nendest osavott nouab kulutusi nii
transpordile kui ka erivarustusele, siis
vaesuses elavatel noortel on piiratud
voimalused osaleda huvihariduses. Seega
jaab paljudel noortel nende geneetiline
potentsiaal realiseerimata. 30% eestlas-
test ja 46% mitte-eestlastest arvab, et
enamikul eestimaa lastest ja noortest
puudub voimalus taisvaartuslikuks aren-
guks. Paris motlemapanevad arvud.

Koige eelpoolnimetatu puudumine
tahendab noore jaoks ilmajaetust, mis
omakorda toob endaga kaasa suurema
ohu sattuda sotsiaalsesse isolatsiooni.
Noore suhtlusring muutub ahtamaks. See
tahendab sotsiaalse kogemuse vaesus-
tumist, mistottu jaab ka sotsialiseeru-
misprotsess poolikuks. Nii suureneb
omakorda noore vastuvotlikkus asotsiaa-
Isele kaitumisele, kuna see voimaldab tal
kompenseerida ilmajaetuse tunnet.

Vaesest perest parit noorte
unistused ja eesmargid kalduvad olema
taseme vorra madalamad kui jouka-
test peredest parit noortel. Siit tuleneb
ka nende noorte enese piiramine, ilma
et nad seda ise alati teadlikult aduksid.
Noor peab asuma voitlusse selle nimel, et
perekonnas eksisteerivaid vahendeid oma
huvide tarbeks saada. Olelusvoitlus algab
seega paris varakult. See voitlus kaib
reeglina mitte teisejarguliste, vaid oluliste
vajaduste rahuldamise nimel. Perekonna
majanduslikust olukorrast soltuvad mois-
tete “loobumine” ja “taganemine” esine-
missagedus. Noor kohaneb vaesusega, ta
allub sellele.Ta 6pib arvestama oma vane-
mate vaheste materiaalsete voimalustega
ja ttlema “ei” omaenese vajadustele.

Vaesemate perede lapsed peavad
labi ajama minimaalsega, rikkamate
kodude lapsed saavad aga valida erinevate
uhiskonnas pakutavate voimaluste vahel
nii enesearenduslikus kui ka eakaaslastega
suhtlemise mottes.

vaesuse ja
sotsiaalse torjutuse

vastu voitlemise
Euroopa aasta

www.2010againstpoverty.eu



ESMAKOHTUMINE

Hullus ajas:

viieteistaastane kriminaal

hullumajas

suitsetamas,

tiksi ja liksi omz fiullude motetega
tunnistajaks

kui tuli sanitar

ja vottis tobid gestaapo votetega.
Tohinakk randas prigikonteinerisse,
kriminaal jalgis mangu

ja nagu boms huippas prigi sisse.

Ta leidis oma sigaretid

ja leidis ka mingid kassetid.

Enne kui helid kolasid pleierist,
voib tana ta oelda,

et oma hiphopi

leidis ta hullumaja prugikonteinerist.

Andrus Elbing

*luuletuste valik ajakirja toimetaja poolt

Noortel,
kes elavad vaesuses,
voib suure téendo-
susega nende
vaimne ja fusiline
potentsiaal jaada
valja arendamata.
Noor kogeb vali-
kute puudumist
eelkoige eakaas-
lastega suheldes.
Kui perel ei ole
raha, siis kogeb ta
toenaoliselt oluliste
asjade puudumist,
tunneb ennast eakaas-
laste hulgas vahem
soosituna ja tunnetab
nende poolt erinevat koht-
lemist. See, et noor on teis-
tega vorreldes vahem onnelik,
valjendub paljudes asjaoludes.
Naiteks on ta iseendaga vihem
rahul. Rahulolematus voib puudutada
nii tema valimust kui ka seda, mida
ta teeb. See, mida tema teeb ja mida
hindab korgelt, ei pruugi leida tunnustust
teiste, eelkoige eakaaslaste poolt.
Vaesuses elamise riske kahandab
margatavalt lapse vahetu elukeskkond,
kus teda moistetakse, kuulatakse ara ning
kaitstakse vaarkohtlemise eest. Paraku
kaldub last imbritsev keskkond sageli
olema vaenulik: vanemate vagivaldne
kaitumine, konfliktid, joomarlus, uimas-
tisoltuvus jms. Taolistes peredes on laps
sageli Uksinda nii fiitsilises (vanemad
on kodunt ara) kui ka vaimses mottes
(lapsega ei suhelda teda arendavalt,

pigem pakutakse valdavalt kaskude-
keeldude maailma). Selliseid peresid
iseloomustab ka koige sagedamini lapse
vaarkohtlemine. Naiteks pidevalt pahan-
datakse, karjutakse nende peale, neid
pekstakse, aetakse kodust valja, karis-
tatakse iga voimaliku teo eest voi siis
nendega ei suhelda (mittesuhtlemine kui
karistus). 28% taiskasvanud eestlastest
on seisukohal, et lapsi ei kohelda meil
lugupidavalt.

Rahvusvahelised uuringud ja prak-
tika on naidanud, et mida korgemad on
riigi sotsiaalkulutused, seda madalam on
riigis vaesusmaar. Eesti riigi majandus-
likud véimalused on piiratud. Seda enam
tuleks tosiselt moelda sellele, kuidas seda
raha otstarbekamalt kasutada. Praegune
praktika naitab, et lihetaoline lahenemine
sotsiaalabivahendite jagamisel ennast ei
Oigusta, sest ei arvesta abivajavate laste
majandusliku seisu erinevusi.

Tuleks muuta ka hadas olevate
laste abistamise loogikat. Mitte nonda, et
lapsevanem peab ise erinevate abisaa-
mise voimalustega kursis olema, vaid
vastupidi — sotsiaaltootaja pakub ise vilja
variante, kuidas oleks voimalik abivajajale
maksimaalselt abi osutada.Tean vaga palju
juhtumeid, kus ka haritud lapsevanemad
ei ole informeeritud mitmetest véimali-
kest abipakettidest ning on seetottu abist
ilma jaanud. Praktika naitab, et kogu info
ei ole veebis saadaval ning selle otsimine
ei pruugi alati olla koige lihtsam.

Kuid ainuiiksi majanduslikust abist
vaesuses elavatele lastele ja noortele ei
piisa.Vaesuses elavatele lastele on moni-
kord olulisem kindlustunde tekitamine.
See on iiks olulisematest rollidest, mida
sotsiaaltoetusstruktuurid saaksid taita.
Mida lahemal on need vaesuses elavatele
lastele, seda paremini tuntakse nende
olukorda ja vajadusi ja seda paremini saab
neile luua suuremat turvatunnet ning
perspektiivi.

Abi osutamine on oma olemuselt
vaga delikaatne probleem.Too abi ei tohi
olla afiseeritud, vaid peab olema dirmiselt
delikaatne. Laps on nendes kiisimustes
vaga tundlik. Kui temas tekib tunne, et ta
on nn valla vaene, kes saab teiste armust
teha iht voi teist asja, siis voib temas
tekkida teatud trots ja alandus. Sellist
tunnet kannavad nad endas kogu elu ning
see kunagi kogetud alandus voib teatud
situatsioonides poorduda purustavaks
protestiks.

Peaksime valja tootama teatud
elustandardid areneva lapse ja noore
jaoks, mitte ainult arvutama materiaalse
vaesuse piire. Naiteks: igal lapsel peaks
olema oigus osaleda lihes huvialaringis.
Igal lapsel peab kodus olema arvuti. Igal
lapsel peab olema voimalus aastas vihe-

malt kahel korral kaia teatris voi kinos
jms. See oleks selline abi, mida ei antaks
vaesest perekonnast parit laste vane-
matele voi hooldajatele rahalise abina,
vaid nn teenusena. Laps saab arvuti, saab
minna teatrisse, huvialaringi jms. Selle
eest ei pea perekond maksma.

Soltumata sellest, kas laps elab
nn vaeses perekonnas, peab talle olema
garanteeritud minimaalsed tingimused
edukaks arenguks. Koik Eestis elavad
lapsed on seda vairt, et nad areneksid
mitmekdilgselt, et nende arenguteel ei
oleks vaesusest tingitud karme takistusi.
Eesti elanikke on sedavord vahe, et me
peame oma inimvara iga lapse stinnist
alates vaartustama, looma tema aren-
guks sellised tingimused, et kogu see
vaimne ja fusiline potentsiaal, mis neis
lastes sisaldub, ei laheks kaotsi. Kui me
teeme selleks kulutusi, siis ei pea me ka
motlema voortoojou sissetoomisele.
Kasutaksime ikka koigepealt oma koha-
liku ressursi ara.

Andrus Saar

Sotsioloog

Vaesuse ja sotsiaalse torjutuse vastu
voitlemise Euroopa aasta hea tahte saadik
Eestis

Ehkki noored ei ole minu spetsiifiline
uurimistemaatika, ei ole noorte probleemide
tuum mulle ometigi voaras.Viimase 30 aasta
jooksul olen teinud mitmeidki ainult noorte
problemaatikale piihendatud sotsioloogilisi
uuringuid, mis on kdsitlenud nii vaba aja

ja meedia kiisimusi néukogude ajal, hiliem
filmi ja noorte vahelisi seoseid, noorte vaba
aja keskuste, haridus- ja rahvus- ja koda-
kondsuspoliitikat jms. Kdesoleval aastal kes-
kendun muuhulgas vaesusele ja térjutusele
noorte hulgas. Pooldan seda, et valimiséigus
antaks juba [ 6-17aastastele noortele. Nen-
de sotsiaalne kiipsus ei ole sugugi madalam
vorreldes mone teise demogradfilise grupiga,
kellele on valimisoigus juba antud.



Howard Williamson

Kui minult paluti kaastood ajakirjale MIHUS, siis esimese asjana
lugesin labi Eesti Noorsootoo strateegia 2006-20 | 3. Tegemist
on tosiseltvoetava dokumendiga, kuid strateegiaid ei ole vaga
keeruline toota. Olen ise mitmeid kirjutanud ja veel rohkem
neid lugenud! Toeline viljakutse lasub rakendamisel, asjade ellu
viimisel. Kriitiliselt vottes on tapsemaks valjakutseks asjade
mojus elluviimine oigete noorte inimestega oigel ajal. Raskustes
ja probleemkaitumisega noorte puhul on seda kindlasti kergem
oelda kui teostada.

Ja siis ma hakkasin métlema, mitte niivord soojade
sonade ja kiiduvaart pohimotete iile, mis imbritsevad stra-
teegiad ja poliitika arutelusid, vaid pigem reaalsete praktiliste
teemade iile, millega puutuvad kokku riskioludes elavad voi
(ja olgem ausad, pigem on siin tihti “ja”) probleemkaitumisega
noored. Kuigi minu praegune maine voib pohineda “noortepo-
liitika” maailmas kordasaadetule, olen aastaid selliste noortega
praktilist tood teinud. Seega, kuigi moned mu markused pohi-
nevad mu arusaamadel poliitika ja uuringute vallas, alustan ma
pariselulisest kogemusest.

Esimene asi, mis mulle pahe torkas, oli et noored, keda
silmas peame ja kellest raagime — ning kellega proovime koos-
todd teha — on alati nii raskustes kui raskusi tekitavad. On
erandeid, kuid enamik, kelle kaitumine esitab valjakutse, on kas
varasemalt olnud voi parasjagu viibivad keerulises olukorras.
Abiks voib olla, kui métleme nende noorte puhul, kuidas nende
isiklik taust, hetke hoiakud ja kaitumine ning praegune olukord
ja elustiil on Gheskoos loonud olukorra, kus nad hetkel asuvad.
Klassikaline sotsioloogiline vaidlus isikliku kompetentsi ja
strukturaalsete muutujate moju vahel — mis piirini on need
noored ise vastutavad selle valjapaasmatu olukorra ees, kus nad
niiid asuvad? Kirjutan sellest tapsemalt jargnevates I6ikudes.

Teine punkt, mille peale ma matlesin, oli kui “kovad”
enamik neid noori olla piitiab. Nad teavad koike, nad on voit-
matud.Aga saades nendega natuke lahedasemaks moistame, et
tihti teavad nad vaga vahe vaartuslikku, mis aitaks maailmaga
edukalt toime tulla ja nende kova kest on sageli kaitseks varja-
maks nende siigavat haavatavust.

Ja siis ma motlesin moningate sonariihmade peale. Ligi-
paas, teadmised ja toetus. Usaldus (suhete kaudu), motivatsioon
ja ajastus. Osalus, eesmark ja labiraakimine. Ma loodan, et need
sonad annavad aimu, otseselt voi vahemalt kaudselt, millest ma
jargnevalt raakida kavatsen.
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NOORSOOTE!
_KUULUVA

Noored

Vaga keeruline ja suurtes raskustes noormees, kes mulle aastaid

peavalu pohjustas, kiisis mult tihel paeval, et milliseid oskusi:
on vaja, et olla noorsootootaja. See tabas mind tillatusena. Me
olime nadalavahetuse viljaséidul. Aastate jooksul'olin saatnud

teda kohtus, sekkunud vahele tema korduvatesse kaklustesse _
emaga, Uritanud veenda teda tegelema oma narkoprobleemi- | O
ga ja kostnud tema eest nendel hetkedel, kui kool taotles ta -\1-
valjaviskamist. Tol kone all oleval nadalavahetusel pohjustas & s
ta mulle parasjagu uusiprobleeme.Aga ta oli kutsunud mind A
korvale, et seda kiisimust esitada. Silme eest jé‘oksid labi koik o
“professionaalsed” noorsoot6o vastused, aga Iopuks vastasin
kolme sonaga: kuulmisoskus, huumorimeel ja kannatlikkus. Ma
selgitasin, et minu arvates on aarmiselt quIme kuulata noori
inimesi nii, et sa toesti kuuled, mida nad kavats,_eSId oelda (selle
asemel, et eeldada, mida nad vdisid Gelda). See oli see tosine
osa.Aga suur osa noorsootoost oli Iobus ja hea (molemapool-
ne) huumorimeel aitas jouda kaugele. See aitas |utla sooja ja
positiivse suhte, tingis usutavust ja aitas tekitada usaldust. Aga
keerulised noored — minu vaitel sellised nagu tema — ajasid
sind tihti hulluks, heidutasid ning vahel olikiusatus nendega alla
anda, seega kannatlikkus ja taaspiihendumine olid vaga olulised. |
Sellised motted peas, ta naeratas. Ma arvan; et ta teadis, et need

olid tipselt need omadused, mis olid meievahelise suhte jGusse

jatnud.

Kunagi Gihes noortevanglas paluti mul kéneleda the
noore inimesega. Markasin, et talle meeldis joonistada Simp-
soneid. Tema markas minu kullast kaevoru ja ma naitasin
sellele graveeritud Ameerika indiaanlaste sUmboIeid.Ta_\la

jargmises. Ja viiendas.Ta kandis pikaaegset karistust, oli enese-
vigastaja ja omadega suurtes raskustes. Hoiame siiani aeg-ajalt
sidet kirja teel, millele tema alati joonistab oma selle hetke

enamus inimesi tema elus olid ta alati ,,kaotanud* ning markis, *
et mina ,,leidsin ta alati tles*.



13

r,_, just neld kahte Iugu kuigi kogemusi.on kovasti
' Mndamendlle,

SOOtos pralguka—('tegellkult igasugune too
b -t'uginema. Strateegiad,uaringud, poliitikad ja
ad maist 2 neid inimesteyahelisi suhteid, mis
vguﬂaldada ja klndlustad ,.keerulis-
_ sitiivne edasumlngléma eluga. Moju suhtes
rantiisid (kindlasti mitte kiireid), agaon kindel
O Euudub Kui seg&;pohme usaldusel-véi suhetel
rega. Eriti ]ust red, kes esitavad suurima
dga osavad siisge€mig 2 L manipuleerijad; minu
¢guudug§§ﬁéeawurjateguald kuni nende keskea-
Villi 59 2004), on Uhe osaleja sonul olemas
“— karmid tiiiibid, keda tuleb viltida
us praktika peab kuidagi
& olema! Noorsootootajad kiiavad
&g&gselhstap__hmemat lzhenemist
: \7b| selle kuluefektiivsust hinnata,
. v6i avalikesse audititesse seda sisse
tata. Prae 'f.\ Sy tek dnud: uus ponev paberimajanduse
m||Ies prakf-lkud uritavad rahastajaid veenda, et nad
Javad iiha suureneva arvu keeruliste noorte ,»vajaduste® voi
robleemidega“ tegeleda Uha kiiremini ja Giha odavamalt. Tege-
list ei ole muu kui vairkujutluste tsiikliga (vaata Williamson
-4 /Middlemiss 1999), millel ei ole tegelikkuses mingit sidet ei
“nende noorte inimeste elude ega professionaalse noorsootoo

praktikaga, millel€ sarnaselt paljude teiste professionaalsete
sekkumistega#Saab valtimatult osaks mitmeid aralitlemisi ja

4 kaW kui pooratakse uus lehekiilg. Nendest teema-
de Mnevalt kolmel viisil tapsemalt kirjutada.
- ® —

-

’ Esiteks ei ole keerulised, ebasoodsas olukorras prob-
leemkaitumisega noored ilmselgelt tihtne rihm. Isegi sarnaselt
esitletud olukorrad ja kaitumine voib varjata vaga erinevaid

)pgé‘biuseid. Kui me ei vota seda aega, et aru saada nende noorte

ustast, hetke motivatsioonidest ning puiudlustest, riskime
sellega, et saame asjadest vaga valesti aru. On ilmatu suur vahe
nende noorte inimeste vahel, kes on ,,kaotanud oma tee*
(pShjuseks voib olla perekonna lagunemine, probleemid eakaas-
lastega voi koolist valjalangemine), aga toepoolest tahavad leida
teed tagasi peavoolu tihiskonda ja nende noorte vahel, kes
on loobunud seaduslikest tuleviku valjavaadetest ning kehtes-
tanud agulis alternatiivse eluviisi (nagu iiks noor mulle kunagi

GA

kirjeldas). Nende kahe esialgse klassifikatsiooni vahele jaavad
teised vahemate voimalustega noored, keda ma kunagi nime-
tasin ,,ajutiselt eksiteel*, need, kes on hetkel teiste probleemide
kiitkes (nii nende enda kui oma lahedaste), aga kui see etapp on
labitud, on nad valmis teadlikult muutuste poole pilidlema.

Sonatihend ,,siis, kui valmis* on peamine. See ongi jarg-
mine punkt. Enamik ebasoodsas olukorras noori on varasemalt
tihti kogenud araiitlemisi ja murtud lubadusi. Isegi noorsootoo-
tajad, keda nad usaldavad, liiguvad tihti edasi. Sellistel noortel
on alust suhtuda ettevaatlikkusega uutesse pakkumistesse voi
osalusesse uutes projektides. Nad on sarnaseid olukordi enne
nainud, varasemalt pole see neid kaugemale viinud. Selliste kaht-
luste hajutamine esitab suure viljakutse nii noortele, kellel on
varasemalt eri asutustega olnud vaga negatiivsed kokkupuuted
kui ka noorsootootajatele, kes Uritavad sellistes noortes uut
optimismi tekitada ja suuniseid anda. Neile noortele ei ole vaja
Uha uuesti 6elda, et nende seaduserikkumised tingivad aina
suuremaid kohtulikke karistusi voi et nende kestev narkoo-
tiliste ainete vaarkasutamine ohustab nii nende tervist kui ka
vabadust. Neile on seda korduvalt 6eldud, aga kaesoleval hetkel
ei nae nad mingit pohjust loobumiseks. Sellised pohjused aga
ilmnevad ja isna tihti. Avastamine, arreteerimine, valu, hospida-
liseerimine, naeruvaaristamine, alandamine — koik need voivad
olla katalisaatoriks, et inimene hakkaks oma hetke olukorda
analiitisima ning kaaluks muutust. Noorsootootaja, kes on juba
loonud selliste noortega sidemed, saab aidata neil seda teha.
Sellistel noortel on vaja inimesi, keda ma nimetan ,,olulisteks
inimesteks olulistel hetkedel*; kui 6ige hetk laheb mooda, on
voimalus kadunud.

Esimene artikkel, mille ma avaldasin (1978!) oli pealkir-
jaga ,,Valik olla kurjategija“. Seda on nimetatud ratsionaalse
valiku teooria arengu uheks alguspunktiks. Ja toepoolest, esialgu
panin pealkirjaks ,,Ratsionaalne kurjategija“. See pohines vest-
lusel iihe noore seaduserikkujaga, keda ma tol hetkel tundsin
osalusvaatlusuuringu kaudu, mida ma ebasoodsas piirkonnas
elavate teismeliste kurjategijate hulgas labi viisin. Ja see ongi
kolmas punkt. Levinud poliitiline seisukoht sellel ajal oli, et
sellised noored on ,,haiged* ja vajavad ravi. Selline lahenemine
viis aga mitmete ebadiglaste juhtumiteni, kus noori ,,raviti* viisil,
mis oli pohjendamatult ebaproportsionaalne vorreldes nende
sooritatud rikkumistega. Minu vaide oli, et nad olid koike muud



kui haiged. Nad olid tihti puudustkanna-
tavad ja ebasoodsas olukorras. Nende
sotsiaalset konteksti ilmestas voimaluste
puudumine ja sellises kontekstis (oluline
hetk) tegid nad otsuseid ja valikuid, mis
olid seotud nii kuritegevuse kui vahendi
kui ka kuritegevuse kui valjendusega. Neil
oli vaja teenida raha ja kuidagi Iobutseda.
Nad hindasid, kui suur on voimalus, et
neid vaarteolt voi kohtuni joudvatelt
rangematelt rikkumistelt tabatakse ja
mis on sellisel juhul tagajarjed. Toenao-
suse skaalal jareldasid nad, et rikkumine
on moistlik valik. Hiljem votsin selle
motteviisi kokku iitlusega, et noored ei
pruugi kil alati teha moistlikke otsuseid,
kuid tavaliselt teevad nad otsuseid, mis
tunduvad neile sellel hetkel moistlikena.
Ja seni kuni me ei moista seda ,,moistus-
parasust* (nende moistusparasust), mis
seisab otsuste taga, nagu koolist valjalan-
gemine, narkootikumide tarbimine, kuri-
tegude sooritamine, kodunt pogenemine,
kutsenoustamisest loobumine ja muu, on
vahetoenaoline, et professionaalne prak-
tika seostuks nende (tajutud) tegelikku-
sega. Inglise keeles on selle kohta meta-
foor: nagu kaks rongi, mis vaid korraks
00s Uksteisest mooduvad.
Noorsootoo ja
noortepoliitika

Tundub, et pidevalt on vajadus professio-
naalide jarele, kes suudaks leida mugavaid,
sujuvaid ja ladusaid lahendusi noorte-
poliitika ja praktika vahel, olles pidevalt
surutud kahe tule vahele. Loomulikult
pole selliste ideaalsete lahenduste leid-
mine voimalik ning seda iseloomustavad
mitmed pidevad pinged igal tasandil. Kas
noorsootoo praktika pohineb toepoolest
,noorte vajadustel, huvidel ja soovidel*?
Kuidas haakuvad need ,,eetiliste pohi-
motete ja vordse kohtlemise pohimote-
tega“? Molemad on osa ka noorsootoo
pohimotetest Eesti noorsootoo stratee-
gias (Ik 21). Samas, raakides ,,erinoor-
sootoost", keskendutakse valtimatult ja
etteaimatavalt kuritoo ja soltuvusainete
tarbimise ennetamisele. Laiemas noor-
tepoliitika kasitluses porkuvad omavahel
noortepoliitika pohimotted ja noorte
valjendatud soovid ja vajadused. See ei
muuda noorsootood voimatuks, kiill aga
tahendab see, et noorsootoo peab nende
pingetega tegelema. Kui moelda noor-
sootoost kui tegutsemisest kolmnurga
raames, mille tippudeks on poliitika, po-
himotted ja noorte vajadused, siis tuleb
valtida olukorda, kus satutakse liiga ihe
tipu lahedale, sest kui see juhtub (mis on
vagagi voimalik), siis noorsootoo enam ei
toimi ja kaotab oma moju.

Noortepoliitika, nagu noorsoo-
toogi, meelitab ligi mitmeid definit-
sioone ja seda iseloomustatakse mitmete
eesmarkide kaudu. Kirjutasin kunagi, et
koigil riikidel on noortepoliitika, vaikimisi
on see kas eirav voi teadlik (Williamson
2002). Jarjest rohkem on aktiivse ja selge-
sonalise noortepoliitikaga riike, kuid mis
piirini on neil paigas meetmed sonadest
tegudeni joudmiseks, on vaieldav. Retoo-
rika puudutab eranditult mitut omavahel
seotud poliitikavaldkonda (nagu haridus,
toohoive, tervishoid, kriminaaldigus,
pereelu ja kultuur), noorte osalust, toeta-
mist ja siirdumist tooturule, kodaniku-
uhiskonda ning isikliku helge tuleviku
suunas.

Nagu mitmetes noortepoliitika
dokumentides vaidetakse, on noor-
sootool votmeroll selliste putidluste
ja eesmarkide soodustamisel.Viimastel
aastatel on ,,noorsootoo‘ laiem idee
tugevalt juurdunud Euroopa institut-
sioonide (Euroopa Noukogu ja Euroopa
Komisjoni) noortepoliitikas ning seotud
ka hariduse, toohoive ning vabaaja vald-
konna poliitika eesmarkidega*. Samas,
pikema ,,noorsootoo* ajalooga riikides
valjendatakse liha rohkem kahtlusi selle
vaartuste ja moju Ule, isegi kui kordu-
valt on puitud rakendada seda selliste
poliitiliste murekohtade nagu kutsealane
ettevalmistus, terviseedendus voi kuri-
teoennetus, lahendamiseks.

Siin peitubki Filip Coussée (2008)
sonade jargi paradoks. Tema vaitel puutub
noorsootoo ikka ja alati kokku identitee-
dikriisiga — milleks seda tehakse? Samuti
valitseb pidev moju kriis — joutakse
nendeni, kellel seda koige vahem vaja
on ning ei suudeta jouda nendeni, kes
(voib-olla) vajavad seda koige rohkem.
Ma arvan, et Cousséel on mitmeid Sigeid
markuseid, aga ma noustun temaga ainult
mingi piirini. Identiteedikriisi pohjuseks
on see, et kui noorsootood rakenda-
takse liiga jouliselt laiemate noortepo-
liitika eesmarkide saavutamiseks, lakkab
ta olemast noorsooto6. Noorsootoo
peamine ilesanne on seista nende
noorte korval, kellega seda seostatakse.
Ainult siis saab see olla toepoolest mojus
nendele noortegruppidele, kes seda koige
rohkem vajavad.

Paraku on noorsootoo liiga tihti
varjunud nende noorte taha, kellega tood
on tehtud. See on kiill voibolla tostnud
usutavust noorte silmis (kuigi pole kindel,
kuidas tapselt), kuid kahjustanud mainet
(vahemalt monede) poliitikute ja rahas-
tajate silmis. Noorsootootajad ei raatsi
tihti ,,oma“ noortest ,,loobuda‘, sageli

alusetu pohjendusega, et need noored
peavad naasma voi alustama elu (isiklikus
vOi tooalases) maailmas, mis toenaoliselt
ei paku neile samal tasemel toetust ja
piihendumist nagu noorsootoo kogemus
seda on teinud. See voib isegi nii olla, kuid
varem voi hiljem tuleb selle karmi tege-
likkusega kokku puutuda, noored ei saa
igavesti noorsootoo projektideks jaada.
Seega on vaja ,,karmikaelist armastust®;
nagu ma kunagi Gihele korgelseisvale polii-
tikule selgitasin, peavad noorsootootajad
uhe kaega olale patsutama ja teisega tagu-
mikule laksu andma. Nad peavad hoolit-
sema aga ka vajadusel mojutama.

Selleks on ilmselgelt oma protsess,
aga voimatu on sellele lisada tapset ajalist
raamistikku. Erinevad noored reagee-
rivad noorsootoo sekkumisele erinevalt.
Olen moénedest noortest inimestest
,,sotti saanud* intensiivse 48 tunni jarel
(olles varasemalt nendega tisna pealis-
kaudselt kokku puutunud); teiste puhul
on sona otseses mottes lainud aastaid,
enne kui see ,,0ige hetk esile kerkib. Kui
aga noored toepoolest edasi liiguvad, on
aarmiselt oluline, et noorsootootajad
neid sellel vaheastmel aitaksid.Voimalik,
et esialgu on pakutud ruumi suhtlemi-
seks ja vaba-aja tegevusteks, aga peagi
saabub hetk, kui vajatakse nouandeid,
eestkostet ja tegutsemist™*. See voib olla
seotud noore pereeluga (koostoo pinge
all oleva emaga), haridusteega (pidades
labiraakimisi voi tegeledes teemadega
nagu tundides osalemine voi kaitumine),
suhetes politseiga (olles kattesaaday,
kui noor voetakse kinni juhusliku reidi
kaigus) voi midagi muud.

See tahendab, et praktilisele
noorsootoole peab olema loomuomane
paindlikkus. Et olla see oluline inimene
olulisel hetkel, peab olema valmis tegut-
sema.Voib olla pohjuseid, miks tegutse-
mine ei ole voimalik (kuigi see on tapselt
see hetk, kui noorsootootaja voib noore
,»kaotada*), aga kui see on voimalik, tuleb
seda ka teha. Olen kiinud noore juures
kodus hommikusoogil (et toetada nii
lapsevanemaid kui nende last), istunud
kohtuistungitel, kiilastanud noori kinni-
pidamisasutustes peale arreteerimist,
saatnud neid toovestlustel, vahendanud
pruutide ja peikade vahelisi tilisid ning
seisnud keskool tanavanurgal, et noor-
tega vestelda. Noorteklubid, keskused
ja projektid voivad anda noorsootoole
selle teada-tuntud nao, aga mojusa prak-
tilise noorsootoo olemuse moodustab
varjatud paindlik tegutsemine noorte ja
noortegruppidega. Noored tahavad oige-
aegset ja tahendusrikast tegutsemist.

14



15

Aga mojus noorsootoo riskioludes
ja probleemkaitumisega noorte puhul
ei puuduta ainult reageerimist. Nagu ma
eelnevalt utlesin, see puudutab ka enne-
tavaid tegevusi. Meil peab olema julgust,
et tuua need noored oma mugavustsoo-
nist valja; eranditult on nad nutikad ja
lahedad oma murulapil, aga hirmunud
uute paikade, motete voi kogemuste
ees. Noorsootool on kohustus nende
maailma laiendada selliselt, et nad saaksid
asjadest teisiti moelda ja Ioppkokku-
vottes (loodetavasti) teisiti kaituda.
Uute voimaluste ja kogemuste pakku-
mine noortele on aluseks sellele, et nad
hakkaksid kaaluma muutuste tegemist.
Noorsootootajad ei pea pelgalt ootama,
et ,,oluline hetk* esile kerkiks, vahemalt
mingi piirini saab seda ka esile kutsuda.
Sellega kaasneb, et noored saaksid
olulist ja vajalikku infot, mis olitab rattaid
tulevikuvoimalusteks ning toetab nende
osalemist.

Koik see loob noorsootoole ja
noorsootootajatele lisapingeid. Mojuv
kohustus noorte ees ja noorte jaoks
esitab paralleelse kohustuse amet-
kondade-vahelise poliitika ja ametliku
konteksti raames, mis nende noorte
inimeste elusid puudutavad nii kooli,
politsei, tooandjate, meditsiinitoota-
jate voi teistega suhtlemisel. llma sellise
kontaktita ei ole noorsootoo nende
noorte elus rohkem kui vaid oaas korbes.
Noorsoot66 peab tagama, et noortel
oleks ka teisi veevotu kohti, kust vett
ammutada. Sellise kontakti puhul aga
kaasnevad tohutud dilemmad, mis puudu-
tavad organiseeritust, konfidentsiaalsust
ja soltumatust.

Erinevalt teistest professionaalidest
nagu sotsiaaltootajad, politseinikud voi
narkoennetusega tegelevad ametnikud,
puudub noorsootootajatel oma rolliks
otsene mandaat. Seda juhtub vaga harva,
kui uldse, et noorsootoo on seadusand-
luses tapselt paika pandud voi vastutus
kindlalt maaratletud. Olen kirjutanud, et
noorsootoo praktikas on tavaparane, et
teekonda ei saa eelnevalt maaratleda, sest
arvesse tuleb votta muutuvaid kontekste,
sotsiaalseid noortegruppe ja teemasid,
mis vajavad sekkumis- ja toetusmeeto-
dite pidevat kohandamist ja arendamist.
Koik on omavahel seotud ning pohineb
noorsootootaja hinnangul, kuidas koige
paremini edasi liilkuda.

Aga ka see ei ole koik. Noorsoo-
tootajad ei saa ja ei peagi ainult noor-
tega tootama. Nad peavad liilkuma ka
valdkondadesse, mis noorte voimalusi
laiendaks voi riske vahendaks. Selline

koostoo naiteks opetajate voi politseiga
voib noortele tunduda justkui kokku-
manguna. Noored seavad kindlasti poolte
valiku kiisimargi alla. See on pohjen-
datud kiisimus ning noorsootootajatel
peab olema sellele pohjendatud vastus.
Noorsootootajad peavad leidma raja, kus
nende eesmargid teiste ametkondadega
kokku porkuvad voi haakuvad. Esimesena
turgatavad pahe valdkonnad nagu kuri-
teoennetus, terviseedendus voi tooturule
sisenemine, kuigi selle tle voib arutleda,
milliste meetoditega seda eesmarkide
stiimbioosi saavutada. Noorsootool on
vastutus ehitada sildu nende laiemate
maailmade vahel, kus noored inimesed
elavad voi tahaksid elada (pereelu,
haridus, toohaive, tervislikud eluviisid,
kultuurialased tegevused) ja noorte
inimeste vahel, kellega nad tootavad. Neil
on kohustus margata takistusi ja pakkuda
lahendusi, et neid molemalt poolt iiletada.
Selleks on vaja infojagamist ja koostood,
mis vahel voib proovile panna noorsoo-
toole siidamelahedasi vaartusi nagu konfi-
dentsiaalsus ja soltumatus. Lihtsaid vastu-
seid ei ole, aga noorsootootajad ei saa
pead liiva alla peita; kui nad seda teevad,
loobuvad nad oma vastutusest noorte
ees. Nad peavad analiilisima erinevaid
olukordi ja sellele vastavalt professionaal-
seid otsuseid tegema. Selles ei ole loomu-
likult midagi uut. Labi noorsootoo ajaloo
on alati olnud surve vastata laiematele
poliitilistele ootustele, eriti, mis puudutab
uhiskondlikku muret noorte kaitumise
ule (eelkoige kuritegevuses ja soltuvus-
ainete tarvitamises). Noorsootootajad

ei saa ega peagi selliseid ootusi korvale
heitma. Nad peavad lahtuma sellest, mis
tunnetuslikult nendega haakub.

Loppsona

Olen korduvalt viitnud, et noorsoot66
pohineb usul mitte teadusel. Ei ole ole-
mas mingit volujooki, mis saaks noorte
inimeste elu taielikult muuta, eriti nende
noorte, kes on mitmeti ebasoodsas
olukorras. Noorsootoo annab tavaliselt
tagasihoidliku, kuigi olulise, panuse noore
inimese elus, valjavaadetes ja kogemustes.
Seda selle tottu, et noorsootootajate
suhtlus noortega peab olema erinev
sellest lahenemisest, mille on valinud
institutsioonid, millel on ametlikult
suurem moju noorte lle, nagu opetajad,
tooandjad, politseinikud voi vanemad.
Nagu Bernard Davies (1986) ammu iitles,
noorsootootajad peavad saama noortelt
loa, nad ei saa kuuletuma sundida.

>>>>2>2>2>2>2>22>2>>2>

Seeparast peab noorsootoo olema
mitmekdilgne distsipliin, kus tasakaalus-
tatakse mitmeid voistlevaid noudmisi,
kondides nii noorte kui kogu maailma
ootuste koiel.Vahemate voimalustega
ja probleemkaitumisega noorte puhul
olen viidanud ,,korgemate oskustega
praktikutele®. See, mida Eesti nimetab
»erinoorsootooks®, vajab ka erioskustega
noorsootootajaid, kellel on piisavalt koge-
musi ja lai valik oskusi. Kui piltlikult on
noored auto ja noorsootootaja juht, on
probleemkaitumisega noored nagu kiired
sportautod — riskantsed ja toenaoliselt
keerulised kasitleda. Nende noorsoo-
tootajad peavad teadma, millal piduritele
vajutada ja millal gaasi juurde panna, millal
olla kannatlik ja anda noortele aega, millal
mojutada ja sundida neid edasi liilkuma.
Liiga palju esimest ja ,,auto* jaab venima
ning seiskub; liiga palju teist, soidetakse
teelt korvale ning juhtub onnetus. See
voib olla delikaatne ulesanne, kuid ainult
nii kaitudes on téenaoline, et soovitud
sihtkohtadesse ka joutakse.

Ja see ongi viimane punkt. Noor-
sootoo ei ole, ja kindlasti ei peakski
olema, kohustatud taitma ulisuuri ootusi.
Tagasihoidlik panus noorte inimeste ellu
ei hoia iseenesest ara kuritegelikku voi
muud negatiivset riskikaitumist. Selline
kaitumine on seotud palju laiemate
olukordadega noorte elus. Mida noor-
sootoo teha saab ja teebki, on uute
kogemuste, motete ja vorgustike kaudu
laiendada silmapiiri, jagada lootust, anda
enesekindlust, taastada usaldust, pakkuda
voimalusi ja luua erinevaid sidemeid nii
vaimselt kui fiiiisiliselt. Peale haid noor-
sootookogemusi muutub kindlasti noorte
motlemine ja vahel ka kaitumine. Noor-
sootoo kaudu praktiliste voimaluste
ja toetuse pakkumine on esile toonud
muutusi noorte hoiakutes — nad on
rohkem valmis kaaluma uusi suundi oma
elus.Aga noorsootoo, isegi ,,erinoor-
sootoo*, saab viia inimese ainult teatud
piirini. Teised avaliku sektori teenused
ja erasektori voimalused peavad lisaks
arengut toetama ja tugevdama, et see uus
suund nende elus kestma jaaks.



*Vaadake Euroopa institutsioonide kdige
viimaseid noortepoliitika strateegiad:
Euroopa N6ukogu Agenda 2020 (2008)
ja Investing and Empowering of the
European Commission (2009). Viimane
defineerib noorsootootajaid kui “sot-
siaal-hariduslikud juhendajad”.Vaata lisaks
Declaration of the Ist European Youth
Work Convention, held in Gent under
the Belgium Presidency of the European
Union in July 2010.

** Need kolm suunda p&hinevad Ing-
lismaa noorsooteenistuse raportil ning
osaliselt pohinevad neil minu VWalesis
1990ndatel labiviidud noorsoot66 uuri-
misprojekti jareldused.
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Howard Williamson

Euroopa noortepoliitika professor
Glamorgani Ulikool,
Wales Suurbritannia

Tootan ise n-6 riskinoortega juba seitse aastat: tudengina alus-
tasin tood Tallinna Lastekodus, seejarel olin Kristiine Noorte-
keskuses noorsootootaja ja viimased neli aastat olen tootanud
Tallinna Laste Turvakeskuses (rehabilitatsioonikeskus soltuvus-
hairetega noortele) sotsiaalpedagoogina. Samuti osalesin aasta
tagasi MTU RuaCrew loomises, mis osutab alaealistele digus-
rikkujatest neidudele ning soltuvusprobleemidega noortele
tugiteenuseid.

Minu arvates on antud artikkel informatiivne ja votab
vaga hasti kokku olulised aspektid t66s riskinoortega. Tooksin
aga valja ka moned enda tahelepanekud. Nagu artikliski oeldud,
tuleb riskinoort margata varakult. Milleks kustutada tulekahju,
kui me saaksime seda ennetada? Naiteks noortekeskuses
tootades puutusime noorsootootajatega palju kokku selliste
noortega, kellel oli erinevaid probleeme: koolikohustuse mitte-
taitmine, alkohol, narkootikumid, hulkurlus. Enamasti sattusid
nad meie huviorbiiti noortekeskuses toimunud varguste,
joobes oleku, kasimata valjanagemise voi muu taolise tottu. Nii
monedki lapsed, kes olid sel ajal vanuses 12-14, |6petasid aasta
voi kaks hiljem turvakeskuses. Kuid samas oli ka palju posi-
tiivseid naited: noored, kes naiteks koolis voisid olla torjutud,
leidsid noortekeskuses endale mone huviala voi tegevuse, uusi
sopru, said abi koolitoode tegemisel jne. Selleparast ongi oluline,
et noorsootootaja suudaks margata selliseid noori ja neile vaja-
duse korral tuge pakkuda. Samas peab ta aga ka oskama teha
koostood linnaosa lastekaitsetootajatega, erinoorsootootaja-
tega, politseiga jne.

Vestlustest turvakeskuse noortega on valja tulnud, et
enamus neist on noortekeskusi kilastanud, kuid pole leidnud
endale seal huvipakkuvat tegevust. Samuti pole nad julgenud
kisida naiteks mingi probleemi korral noorsootootajalt abi voi
nou. Kaitumishairetega noori on raskem kaasata tegevustesse ja
kindlasti nouab see noorsootootajalt ekstra tahelepanu ja ener-
giat, kuid positiivne motiveerimine oigel hetkel voib nii monegi
noore elu muuta. Selleparast ongi vaga oluline, et noorsootoo-
taja oskaks selliseid noori margata.

Leian, et Tallinnas asuvad noortekeskused voiksid labi viia
nii ménedki muudatused. Uheks positiivseks naiteks Euroopa
tasandil on minu arvates see, et paljud noortekeskused on
spetsialiseerunud: naiteks Leedus tegutsevad n-o Politsei Klubid,
kuhu on suunatud noored, kellel on olnud kokkupuuteid polit-
seiga. Nende keskuste eesmargiks on koostoos politseiga labi
erinevate tegevuste riskinoortel silma peal hoida. Suuremate
linnaosade (Mustamae ja Lasnamae) noortekeskused voiksid
samuti olla suunatud pigem riskinoortele ning sealsed tege-
vused ja koostoo erinevate instantsidega sellest lahtuv.

Samuti meeldib mulle vaga artikli see osa, kus raagitakse
noorsootodtaja ja noore vahelisest suhtest. VAGA oluline on
noortega suhtlemise oskus — kuidas neile laheneda, neile tahe-
lepanu poorata, nende usaldus voita. Noortekeskused peaksid
jaama eelkoige kohtadeks, kus noor probleemide korral abi
voib leida, mitte pelgalt kohaks kus saab tasuta piljardit mangida
ja internetis olla.

Nagu (tleb ka artikli kokkuvote, ei ole olemas voluva-
lemit, mis suudaks koigi probleemidega noorte elu paremaks
muuta. Meie t66 on inimestega ja koik inimesed on erinevad,
kuid kompetentsus, motivatsioon ja kvaliteetne haridus tagavad
selle, et suudame abi vajavat noort varakult margata.

Kristiina Vares
Tallinna Laste Turvakeskus

Nomme tee keskuse eesmargiks on pakkuda soltuvusproblee-
midega lastele varjupaigateenust, selgitada valja lapse soltu-
vusprobleemi ja muude probleemide olemus ning toetada last
voorutusprotsessis. Pakkuda lapsele turvalist kasvukeskkonda,
oppimisvoimalusi ning erinevaid last arendavaid vabaaja sisusta-
mise voimalusi. Intensiivse rehabilitatsiooni jargselt naaseb laps
oma kasvukeskkonda (pere, hoolduspere, lastekodu).
http://www.lasteturva.ee

MTU RuaCrew

http://www.ruacrew.ee
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,,Siis kui ema kodus ei olnud ja pidin vdikeseid hoidma, olin 6nnetu ja kurb. Ei joua ju /—/ |4aastaselt kdisin kogu aeg soébranna juures, ma
elasin seal mitu nddalat ja mul oli seal nii hea olla, et ma ei tahtnud koju minna, sest ma ei saanud seal normaalselt elada ja mul oli teiste
inimeste kodus parem elada.” Tegemist on katkega autori 2000. aastal kaitstud magistritoos ,,Riskikditumisega noorte probleemi-
dest ja toimetuleku toetamise voimalustest kasutatud intervjuust |6éaastase erikooli tutarlapsega (Rannala 2000). Selliseid lugusid
ja selliseid noori on enamik noorsootootajaid (ja ka teised noortega tootavad inimesed) vahemalt korra oma tooelu jooksul

kuulnud ja nainud.

Igal aastal jouab alaealiste komis-
joni ligikaudu 4000 oigusrikkujat noort
(Keerme 2010). Aastate jooksul on
muutunud suunajate osakaal ja digus-
rikkumiste osakaal samuti: kasvanud
on politsei poolt alaealiste komisjoni
suunatute arv. Kui 2002. aastal oli see
44%, siis 2009. aastal juba 69% . Samal ajal
on vihenenud kooli poolt suunatute arv
— 2002. aastal 45% ja 2009. aastal 15%
(Keerme 2010). See voiks justkui ndidata,
et koolides tegeletakse riskinoortega
rohkem kui varem ning koolikohustuse
mittetditmine kui komisjoni suunamise
pohjus on vahenenud. Selle oletuse
likkab aga Gimber nii alaealiste komisjoni
suunamiste Uldine statistika — suuna-
miste arv tervikuna pusib aastast aastasse
samas suurusjargus — kui ka riigikont-
rolli 2007. aasta aruanne koolikohustuse
mittetditmise osas. Riigikontrolli aruanne
jatab alles kahtluse koolikorralduslike
mojutusvahendite, alternatiivsete oppe-

vormide voi ka tugiteenuste mojususe
osas (Riigikontrolli aruanne Riigikogule
2007). Enamgi veel, 2006. aastal justiitsmi-
nisteeriumi tellitud uurimuses todetakse
alaealiste komisjonide lilkmete poolt, et
kooliprobleemidega suunatud noored on
enamasti koige raskem kontingent, kuna
tavaliselt on juba kuhjunud hulganisti ka
muid probleeme: hulkumised, vargused,
peksmised, alkoholi tarbimine, kiusamine
jm (Rannala, Tiko, Rohtla 2006). Seega kui
alaealiste komisjoni suunamise pShjus

on varavastane tegu, mida ongi koige
rohkem, voib vaga sageli kaasneda sellega
ka muid probleeme, koolikohustuse
mittetditmine nende hulgas. Alaealiste
komisjoni korduvalt suunatud noorte
seas on juba kolmandikul koolikohustu-
sega mured (ibid).

Huvitav selle juures on asjaolu,
kuidas meie, taiskasvanud, noortega
tootavad professionaalid, vaga sagedasti
lahterdame noored nende probleemide,
kuuluvuse vm jargi. Oma tegevustes
juhindume sellest, kus me tootame ja
mis on meie asutuse eesmargid. Koolis
peab opetama, kuid siis on klassis ees ks
riblik ja tilitekitaja kellega Spetajad ei
saa hakkama ning kes segab oppetood ja
tekitab probleeme — tehke ta korda voi
viige ta kuhugi mujale. Selliseid arvamusi
ja lahenemisviise eksisteerib paraku kiill,
utlevad alaealiste komisjonide liilkmed iile
Eesti (ibid). Noorsootootaja keskendub
vaba aja sisukale veetmisele ja erineva-
tele programmidele ja projektidele, kuhu
ta Uldjuhul ootab koéiki noori, nende
taustast soltumata. Seetottu ei tea temagi
teinekord, millise taustaga noored on.
Lastekaitsetootaja réhuasetus on tool
peredega ja perede toetamine ning laste-
kaitsetootajate vahesus ja ulekoormatus
Eestis on lildteada (Sotsiaalvaldkonna
arengud 2000-2006).



Andrus Elbing

*luuletuste valik ajakirja toimetaja poolt

Alaealiste komisjonidesse suunatud noortele kaasa antud
kooli ja lastekaitsetootaja iseloomustustest joonistub vilja
kuvand oigusrikkujast noorest, kelle 6ppeedukus on ildjuhul
rahuldavast allpool, kelle kaitumine on halb ning kellel ei ole
mingeid vaba aja huvisid ega maistlikke tegevusi.Veelgi enam,
vaatamata oma vaga tihedale kokkupuutele Sigusrikkujate
noortega vastavad ka osa alaealiste komisjonide liilkmetest
kusimusele, et mida teie meelest noor ise oma olukorrast arvab
ja motleb, vaikusega, olakehitusega vai siis: ,,Ei motlegi midagi‘.
See ei ole muidugi uldine suhtumine, kuid esineb sedagi. Paljud
alaealiste komisjonide liilkmed on marksa avarama pilguga ning
muuhulgas oskavad soovitada riskinoorte vaba aja sisustamiseks
mitmeid haid tegevusi ja suundi: ekstreemsport, naitlemine ja
esinemine, urituste korraldamine, tehnika ja ka t66 tegemine
— pohiline, et tegevus oleks mitmekiilgne, vahelduv ja adrena-
liini tekitav (Rannala, Tiko, Rohtla 2006). Asjaolu, et koolides
ega lastekaitsetootajate hinnangutes ei peegeldu teavet noorte
inimeste vaba aja veetmise ja huvide,ammugi mitte nende arva-
muste ja ootuste kohta, nditab selgelt suhtumist nooresse kui
objekti. Noor on erinevate asutuste ja valdkondade toimeta-

mise objektiks ja tema enda arvamus ei olegi siinkohal tahtis.

Kindlasti on noorsootoo pohimotted, vahemalt iillalt
paberil ja meie peades, hoopis positiivsemat ja subjektikesk-
semat lahenemist toetavad. Subjektsus ja individuaalsus on
olulised nii pedagoogikas kui ka sotsiaaltoos. Millesse meie ullad
pohimotted ja vaartused takerduvad? Kaasaraakimise véimalda-
mine, osaluskogemuse pakkumine erinevatel tasanditel, lapse ja
noore individuaalsusega arvestamine jne. Kas ja kui palju need
pohimotted saavad tootada ja tootavad erinoorsootod vald-
konnas, kuhu to6 oGigusrikkujate noortega jaab?

Erinoorsootoo valdkond on noorsootoo strateegia alusel
kitsalt seotud alaealiste komisjonide temaatikaga, mille tegutse-
misraamid on omakorda piiratud kitsalt alaealise mojutusvahen-
dite seadusega (Alaealise mojutusvahendite seadus 1998; Noor-
sootoo strateegia 2006-2013). Ootused alaealiste komisjonidele
kui sisuliselt ainsale institutsioonile, millel lasub kohustus
oigusrikkujate noortega tegeleda, neid mojutades ja resotsiali-
seerides, on juhitud teiste institutsioonide tegutsemistavast ja
vajadustest, kaudsemalt muidugi eelkoige tihiskonna ootustest.
Noor suunatakse komisjoni ikkagi asjaolul, et ta ei ole thel voi
teisel viisil saanud tema opetamiseks ja kasvatamiseks moeldud
asutustes hakkama (voib ka oelda, et ta ei ole suutnud tava-
parastele ootustele vastata) ja on rikkunud kehtivaid norme,
reegleid. Olemasolevas raamistikus on teda niilid vaja moju-
tada (millega needsamad muud noore jaoks tegelikult olulised
asutused hakkama ei saa). M6jutama peabki teda alaealiste
komisjon, kellele on seadusega see kohustus pandud ja antud ka
moned mojutusvahendid, millest leebeim ja enim kasutatavaim
on hoiatus ja karmim erikooli suunamine. Kuidas aga peab kesk-
miselt 20 minutit iga noore peale aega kulutav seitsmeliikmeline
komisjon seda tegema on vagagi mdistetamatu (Rannala, Tiko,
Rohtla 2006). Komisjon peab panustama ja uuesti poorduma
nendesamade voi ka uute asutuste ja partnerite poole, kes
kohapeal noore jaoks olemas on, mis on omamoodi nokk lahti,
saba kinni olukord.Voimalik, et uutest partneritest ja program-
midest tousebki kasu. Kolmanda sektori entusiasmi ja noorte-
keskuste programme ja projekte t66s riskiriihma noortega iile
Eesti kiidetakse alaealiste komisjonide liilkkmete poolt paikkon-
niti vaga, ent Uhtlasi todetakse, et ikka ja jalle on samad tegijad,
kelle entusiasm tasapisi raugeb, et tegevuste rahastamine on
vaga keeruline (ja majandussurutise tingimustes pea olematu),
ideede nappus ja projektipohisus takistuseks (ibid).

Too tulemuslikkuse seisukohast on marksa olulisemad
aga kiisimused selles osas, kuidas noort Umbritsevat vorgus-
tikku ja erinevaid organisatsioone ja asutusi panna koostood
tegema ning markama noort koigi tema vajadustega. Nende
seas ka kooli — (iht pohilisemat ja olulisemat kohta noore elus.
Ei saa pidada normaalseks, et noori loobitakse nagu pingpongi-
palle — ,meie ei saa hakkama, tehke teie ta korda ja sobivaks*
(sobivaks kellele — koolile, lastekaitsetootajale, perele?). Kes ja
kas aga plitiab naha tervikut ning anda ruumi noorele inimesele
oma tolgenduste ja soovide valjendamiseks ning teostamiseks?
Kas lildse on ruumi motlemisele, et see on iihe noore inimese
elu, mis kujuneb ja mille kujundamisel temal s6nadigus voiks
olla. Loppeks ei vastuta need noored selle eest, et opetajakoo-
litus ei ole suutnud ette valmistada opetajaid, kes suudaksid
hakkama saada hiiperaktiivsete lastega voi ammugi selles, et
kool ei pea vajalikuks kasvatusraskustega opilaste klassi avada
voi selleski, et kohalik omavalitsus ei ole lastekaitsetootajat
toole votnud ega noortekeskust avanud. Kindlasti ei tGihine
oigusrikkujad noored lile Eesti ja ei hakka survestama dialoogi
pidamist ja nendega arvestamist, nagu mitmed teised taisealiste
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survegrupid seda teevad. Kuigi ometigi
on omal viisil samuti tegemist grupiga,
kelle identiteeti kujundavad ja mojutavad
erinevate institutsioonide ootused ja
margistamised, kelle valikud on piira-
tumad ja kaasaraakimine keerulisem.

Miks ma kaasaraakimist ja noorte
arvamuse kisimist nn riskinoorte teema
juures vast iildse koige olulisemaks
aspektiks pean? Olen korvutanud noorte
ja professionaalide arvamusi ja hinnan-
guid noore elus toimuvast ning nainud, et
rohuasetused ja tolgendused toimuvale,
vaartustele ja paljule muule erinevad
osapoolte kirjeldustes. Minu vaga lihtne
jareldus on, et kui noortega tootavad
taiskasvanud looksid ja pakuksid sellist
ruumi, aega ja voimalust, kus noored
saavad oma hinnanguid ja motteid
vabalt esitada ning osapoolte meeldivas,
usalduslikus vastastikuses suhtlemises
stinniksid hised lahendused (ning mais-
tetavalt oleks ressurss nende lahenduste
elluviimiseks), oleksid tulemused marksa
paremad ja rahulolu molemapoolselt
korgem.Toon alljargnevalt Iopetuseks
moningad katkendid intervjuudest noor-
tega, millest osa parinevad aastast 2000
ja osad aastast 2007 ning on minu veel
avaldamata doktoritoost.

,.Rddgiti ja kiisiti mingeid imelikke
kiisimusi (alaealiste komisjonis) /—/ noh
nditeks, et kuidas sul koolis IGheb — iga
inimene vastab ju sellele, et normaalselt voi
hdsti -/ ma iitlesin kogu aeg, et normaal-
selt. (Poiss eestikeelne, 2007, 14 a)

,»Kui sul oleks véimalik midagi alaea-
liste komisjoni td6 juures muuta, siis mis see
oleks?*

,»Ma ei tea, et nad kuulaksid rohkem
noori (tigedalt).”

,»Sulle ei antud piisavalt séna?*

,,Jaa, seda kiill, nad otsustasid koik
ise.” (Tiidruk eestikeelne, 2007, 14 a)

,,Kedagi ei huvitanud, ei kdidud kodus
ja keegi ei aidanud, sest nad ei teadnud
minu probleemidest.” (Tiitarlaps eestikeelne,
2000, 16 a)

Noorte jaoks on iiheks olulisimaks
aspektiks kogu oigusrikkumise temaa-
tika ja kehtivate reeglitega vastuollu
mineku juures suhete kusimus, eelkoige
suhete kiisimus oluliste taiskasvanutega.
Noorte jaoks ei ole lihtne olla vastuolus,
kuid sageli ei ole taiskasvanute poolt (ja
sealjuures ka voimupositsioonilt) pusti-
tatud probleemid sugugi esmased ja sama
tahendusega noorele. Nagu 6eldi tihes
alaealiste komisjonis vaga tabavalt: ,, Tal
voib olla 7 muud asja, mis tema elus on

marksa olulisemad lahendada, kui koolis
mittekaimine.“ Vaga sageli ei olegi esma-
jarjekorras vaja muud, kui usaldusvaarset
taiskasvanut, kes on noore jaoks olemas,
moistab, toetab ja tegutseb vajadusel
koos temaga. Noored ootavad oma
sassis olukorrale konkreetseid lahendusi,
kuid nad ei vaja hukkam®istu, jooksuta-
mist, kahtlustamist ning ei ole tegelikult
enamasti ka ara teeninud halba suhtumist
ega margistamist. Lopuks laheb enamikul
tanastest riskinoortest siiski elu paika,
isegi kui see ei lahe paika selles mottes,
nagu meie seda oigeks peame, suudavad
nad iihel hetkel ise hakkama saada ja
uhiskonnas valitsevate normide piires
tegutseda. Muidugi jaab osa ka seaduste
rikkujaks, kes koiguvadki toimetuleku ja
mittetoimetuleku piiril ning on ka neid,
kes toesti liiguvad pidevat allakaigutreppi
pidi. Heaks ja huvitavaks lugemiseks voib
siinkohal soovitada Howard Williamsoni
uurimust ,, The Milltown Boys Revisited*
(Williamson 2004), mis on vaga loetava ja
huvitava tekstiga.

Kokkuvotvalt iitlen, et artikli
eesmargiks ei ole niivord kiirete lahen-
duste ja praktiliste ndpuniidete andmine,
mida noorsootootajad voiksid oigus-
rikkujate noortega kohe rakendama
hakata, kuigi ka sellekohaseid vihjeid oli.
Pigem soovin tostatada laiemat arutelu
sisulise to0 lldiste pohimotete osas
ning moonan, et nende pohimotete
omaksvotmine ja rakendamine koikides
valdkondades, kus noortega tegeletakse,
nduab tahtmist, aega ja koolitust. Samas
saab igaiiks juba tana oma t66s nende
pohimotete peale moelda ja neid ellu viia.
Dialoog ja arutelud ning erinevate arva-
muste arvestamine ja kokkusobitamine
on vajalikud mitte ainult n-o platsitoos
noortega, vaid ka vorgustikulilkmete ja
perede vastastikuses toimetamises. Koige
Iopuks tuleb ka moelda, kas olemasolev
too formaat alaealiste komisjonide naol
end digustab voi soodustab see pigem
jatkuvat noorte “pingpongipallitamist”
erinevate institutsioonide vahel (kus
samamoodi on liiga palju vananenud
toovotteid ja vastutuse draveeretamist).
Ma olen uurinud kaesolevat temaatikat
aastast 1999 ja ei ole siiani veel aru
saanud, kus on need inimesed ja asutused,
kes votaks endale vastutuse riskinoorte
elu puudutavate seaduste, strateegiate ja
praktikate tervikliku parendamise osas
ning kas Uldse on voimalik Eestis sell-
isesse protsessi algusest peale kaasata ka
noored — viia kokku erinevad maailmad.

llona-Evelyn Rannala

Tallinna Spordi- ja Noorsooameti noorsootdé
osakonna juhataja
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MORIILNE NOORSOOTOO

KU ERINOORSOOTOO

Sissejuhatus

Uhiskond meie iimber on pidevas
muutuses. Nii ka noored. Seetottu peab
muutuma ka noorsootoo. Et olla vasta-
vuses noorte vajadustega, ei piisa vaid
noortekeskustest, mis oma paiksete te-
gevustega ei joua koikide noorteni ega ka
erialaspetsialistidest, kes istuvad kontoris
laua taga. Noored on mobiilsed ning nen-
deni joudmiseks on vaja uusi efektiivseid
toenduspohiseid meetodeid.

Triin Edovald (2005) on oma to0s
valja toonud, et efektiivseks sekkumis-
meetodiks on kambamojude vihenda-
misele suunatud programmid. Ameerikas
on populaarseks osutunud laiaulatuslikud
kogukonnapohised sekkumised, mis tule-
nevad inimeste teadlikkuse kasvamisest
erinevate faktorite mojust antisotsiaalsele
kaitumisele. Kuna riskitegurid ilmnevad

erinevatel tasanditel, on vaja ka erinevatel

tasanditel ennetustood teha, vahendades
riskitegureid ning tugevdades kaitsefak-
toreid. Seetottu on oluline roll kogukon-
napohistel sekkumistel, mis tegelevad
erinevatel tasanditel erinevate teguritega
— vahendades riskitegureid ning Ghtlasi
suurendades kaitsetegureid (Edovald
2005, 33-35).

Mobiilset noorsootood voib lugeda
Uheks arvestatavaks meetodiks, joud-
maks noorteni, kelleni me muidu ehk ei
jouakski. See on sotsiaalpedagoogiline
meetod, mis tugineb noorte positiivse-
tele omadustele, luues noorte gruppidega
kontakti nende endi sotsiaalruumis, jous-
tades ning toetades noori nende toime-
tulekul ja pakkudes neile alternatiive
sihitule hangimisele.

Antud artikli kirjutamisel on tugi-
netud Saksamaa mudelile.

MEETOD

Mobiilne noorsootoo kui
erinoorsootos iiks
voimalikest
T TS TY i

Noorsootoo iiheks valdkonnaks on
erinoorsootoo, mis tegeleb riskiriihma
noortega. Erinoorsootoo sihtgrupi moo-
dustavad noored, kellel on Gigusrikkumisi,
kes tarvitavad soltuvusaineid ja noored,
kellel on koolikeskkonnast tekkinud
probleemid (Noorsootdo strateegia
2006-2013, 26). Erinoorsootdo on pre-
ventiivhe to0, millest lahtuvalt voib selle
uheks toomeetodiks lugeda ka mobiilse
noorsootoo teostamist noorte kogun-
emiskohtades ning noortegruppidega
tootamist.

Mida tihendab moiste
mobiilne noor 00?

Mobiilse noorsootoo kontseptsioon on
elumaailmale orienteeritud avatud noor-
SOOtO0 ja sotsiaaltoo kasitlusstrateegia,
mida moistetakse kui iilesotsivat, grupi- ja
sotsiaalruumilist noorsoonoustamise
kontseptsiooni (Kampermann,Wittmann
2006, 25).

Mobiilne noorsootoo leiutati
1967. aastal ning selle pohililesanne on
uute sotsiaalsete opivaldkondade arengu
toetamine toimetulekuraskustega laste ja
noorte jaoks ja nendega koos. 1960ndate
Iopus kontsentreerus vaatlus veelgi
enam delinkventsetele noortele, kes olid
kriminaalsed voi keda nahti Ghiskonnas
kriminaalsetena (Specht 2010, 40).

Praktiline professionaalne mobiilne
noorsootoo sai alguse diakoonias ning
see ulatus Chicago koolkonda Amee-
rikas 1920ndatel aastatel. Saksamaal on
mobiilne noorsootoo seotud ka kogu-
konnatooga, mille traditsioonid said
alguse Hollandist (Specht 2007, 28).
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ISMO (International Society for Mobile
Youth Work) esindatud mobiilse noor-
sootoo kontseptsioon (MJA — Mobile
Jugendarbeit) tootati valja Tiibingeni
Ulikoolis Saksamaal 1970ndate aastate
alguses ning sellele aitas kaasa pikaajaline
rahvusvaheline suhtlemine Angloameerika
riikidega (Mobile Jugendarbeit im System
der deutschen Jugendhilfe 2006).

Algselt loodi antud kontseptsioon
reaktsioonina noorsookuritegevusele
ja tekkinud kampadele, kuna analiiiis
naitas, et klassikaline noorsootoo avatud
noortekeskuste naol ei suutnud nende
noorteni jouda ning kontakti saavutada.
Jargnevatel aastatel kujunes mobiilsest
NOOrsootoost arvestatav NOOrsootoo-
kontseptsioon.

Professor Walther Spechti aren-
datud mobiilse noorsootoo kontsept-
sioonis mangivad keskset rolli neli
toomeetodit: tanavatood, individuaalne
to0, grupitoo ja kogukonnatoo. Kusjuures
koik need meetodid on liksteisega labi
poimunud.

Mobiilse noorsootoo esmaseks
toopiirkonnaks on no noorte “tegut-
semise ala”, kus nad oma vaba aega
veedavad — naiteks tianavad, pargid,
kaubanduskeskused, keldrid, manguplatsid
jne. Oluline on t66d teha kogu noorte-
grupiga, mitte vaid Uksikindiviididega.

Uldjuhul leiab kirjanduses teis-
meea kirjeldamisel sonu “probleemid”
ja “mured®“.Vastandina probleemi-
kesksele lahenemisele lahtub mobiilne
noorsootoo seisukohast, et noor on
kui ressurss.Antud kontseptsiooni
aluseks on, et igal inimesel, nii ka noorel,
on potentsiaali ja ressursse arenguks.
Mobiilsed noorsootootajad ei keskendu
mitte noorte puudustele, vaid nende
positiivsetele kiilgedele ning plitavad
noori suunata teistsugusele kaitumi-
sele ning tegevusviisile neid toetades ja
erinevaid alternatiive pakkudes. Noorte-
grupid on sealjuures oluline ressurss, mis
omakorda véimaldab sotsiaalset Sppimist.

Noorte joustamine tahendab, et
neil on voimalus raakida oma lugu kesk-
konnas, kus neil on kindel ja turvaline,
kus nad tunnevad end aktsepteerituna ja
kaitstuna. Keskkonnas, kus neid moiste-
takse ning ei halvustata nende kaitumise
ning tehtud tegude eest (Geldar, Geldard
2002, 50). Seetottu on mobiilse noor-
sootoo juures oluline ka t66 kogukon-
naga. Kui kogukonnaga t6od ei tehta, ei
muutu keskkond, milles noor kasvab,
ega seetottu ka noor. Kogukonnatoo
pohimotteks on sotsiaalprobleemide
ennetamine ja kodanikualgatuse toeta-
mine (Roivanen 2005, 26). Mobiilne
noorsootoo vajab intensiivset ja pidevat
tood ka avalikkuselt, seda ennekoike labi

erinevate aktsioonide, naiteks linnaosa-
lehed, foorumid, kodanike kogunemised
jne (Banning 2006).

Fakt on, et mobiilne noorsootoo
ja kogukonnato6 kuuluvad kokku. Juba
W. Specht 16i 43 aasta eest Stuttgartis
mobiilse noorsootoo linnaosatoona.
Specht kirjutab (1987, 23):“Randava
noorsooabi vajalik tugevdamine/kinni-
tamine kogukonnas ei ole mitte ainult
sotsiaalpedagoogilise sekkumise tohu-
samaks muutmine, kuid kuna see ei ole
sageli nahtav ja on keeruline maista selle
eesmarke ja tulemuslikkust, siis seetottu
moistetakse selline noorsooabi sageli
hukka”.

Specht (1987, 25) selgitab kogu-
konnatoo ulesannet mobiilses noorsoo-
toos jargmiselt: “Mobiilne noorsootoo
toonitab elanike huvide tosiseltvotmist ja
sotsiaalsete elutingimuste muutmist. Siin-
juures mangib keskset rolli kogukonna,
naiteks linnaosa, mobiliseerumine prob-
leemilahendamisstrateegiateks”.

Sotsiaalruumi analiiisi abil selgita-
takse valja konkreetse piirkonna vaja-
dused ning ressursid. Suutmaks oma
kontseptsiooni pohjendada, peab olema
voimalik toetuda kvalitatiivsetele ja
kvantitatiivsetele andmetele. Noori ei saa
toetada, kui ei tunne nende tapset eluolu,
kuna mobiilse noorsoot66 kontseptsioon
on orienteeritud pohjustele ja edule.
Seega tuleb piitielda voimalikult rohke
sihtgrupi osalemise ja nende endi organi-
seerimise poole.

Noortega kontakti loomine

Mobiilse noorsootoo meetodite hulka
kuulub ka tanavatoo, too tanavatel, vali-
too — erinevates riikides kutsutakse seda
erinevalt, kuid pohiméte on sama. Tanava-
tood tehakse kahekesi, enamasti mees- ja
naissoost kolleegid. Kontaktiloomisel on
tanavatoo juures oluline roll, iikskoik kas
see on siis tegevuse alguses, uue piir-
konna hoivamisel voi uute gruppide ning
uksikisikute tundmaoppimisel.

Integreerimaks no kinniseid tana-
vagruppe mobiilse noorsootoo ruumides
on vaja palju onne ja juhust. Enamasti
onnestub alguses motiveerida enamasti
2-4 noort grupist kontorit/teenust
kiilastama, millest kasvab valja edasine
to0. Tanavatelt saab alguse ettepanekute
tegemine erinevateks vaba aja tegevus-
teks, naiteks koos linnast valja s6iduks,
muusika kuulamiseks, filmide vaatamiseks,
kokkamiseks, jalgpalli mangimiseks jne.
Pakkumised peavad aga olema sotsiaal-
pedagoogilisest konest ja kaitumismuu-
tuste eesmarkidest ning sisust vabad.
Noored ei vota pakkumist tosiselt, kui
nende soove ei arvestata (Honari 2000,
36).

Noortega kontakti loomise viise
on erinevaid, mis soltuvalt noorsootoo-
taja aktiivsusest ja noortest, kes maaravad
voimaliku kontakti loomise viisi, jagu-
nevad jargmiselt:

* Otsene kontakt. Sellisel juhul on
tanavatootaja ise aktiivne ning initsiatiiv
esimesteks kontaktideks tuleb temalt.
Ta proovib algusest peale noortele
oma pedagoogilist rolli teadvustada,
esitledes end ning celdes, mida ta tahab
nende noorte aitamisega saavutada.Ta
maarab kontaktide sageduse, sligavuse
ja seotuse noortega, aga ka julgustab
neid, et nad ta lles otsiksid, kuna ta
kasitleb aktiivselt probleeme, millele tal
oleks lahendus valmis.

* Pidev jalgimine. Sellisel puhul kaitub
tanavatootaja salajase korvaltvaatajana
ning silmapaistmatu osavotjana noorte
kohtumispaikades.Ta proovib niimoodi
ennast sotsiaalsete struktuuride ja
Uksikute noortega kurssi viia. Parast
esimest usalduslikku poordumist saab
tanavatootaja luua pildi oma tulevas-
est toorollist noortega. Grupi noored
maaravad sealjuures tempo ja seotuse
tanavatootajaga. Tanavatootajal on
Ulesanne luua tingimused, et noored
saaksid tema poole poorduda ja saa-
vutaksid julguse temaga raakida. See on
reaktiivne meetod, kuna tanavatootaja
saab alles siis oma Sansi, kui noorteg-
rupp selle talle annab.

* Kaudne kontakt. Selle meetodi puhul
proovib tanavatootaja ,,vahendaja“
kaudu grupiga tutvuda.,,Vahendaja“
saadab teda mone aja, selgitab noortele,
mida tanavatootaja teeb, miks ta seal
on, ning tombub siis natukese aja
parast jalle eemale. ,,Vahendaja“ all
moistetakse naiteks teiste asutuste
tootajaid, sotsiaaltootajaid vastavast
kvartalist voi noori valjastpoolt gruppi,
keda grupp austab. Uheks kaudse kon-
takti alavormiks on kontakt vorgustiku
teiste asutuste kaudu. Noortega ei
ole kerge kontakti saavutada, seda
eriti vooral isikul. Tihti voib juhtuda,
et nooruk on koos taiskasvanuga, kes
ilmselgelt ei ole ise samuti eluga jarjel,
kuid kes abipakkumisele voib hoopiski
agressiivselt reageerida. Sellise juhtumi
puhul tuleks kasitleda last taiskasvanust
eraldi ning tihendust votta vorgustikus
olevate asutustega.

* Juhuslik kontakt. Tuleb ka ette, et ta-
navatootajad kasutavad parast pikaajal-
ist jalgimist hoopis juhuslikku kontakti.

Nad ei lahe noortega kontakti otsima,
vaid ootavad, et noored ise tuleksid ja
seda otsiksid. Seejarel hakkavad nad
alles vaikselt uurima nende probleeme
ja putidma neile lahendusi otsida (Jo-
hanson 2008, 27-28).



Oluline on aga meeles pidada,
et enne kontakti loomist, on tarvis
noori jalgida ning olukorda hinnata,
kas antud hetk on sobivaim kontakti
astumiseks.

Téanavatoo mobiilse noor-
Sooto0 raames on sotsiaalruumile
orienteeritud ning elumaailmaga
seotud noustamismeetod. Tanavatoo
puhul on oluline kontaktide loomine
ning sailitamine ja samas ka pidev
teadmiste slivendamine ning aktua-
liseerimine sihtgrupi elumaailma
kohta.Tanavatood tehakse regulaar-
selt, kindlatel kellaaegadel ja noorte
kohtumiskohtades. Noorsootootajad on
noorte kogunemiskohtades kdilalised, kes
vajadusel ja soovi korral pakuvad koha-
peal néustamist ja informatsiooni.

gruppidega

Mobiilne noorsootoo lahtub tédemusest,
et grupikuuluvus on teismeeas aarmiselt
oluline etapp, mis on noore arengu seisu-
kohalt normaalne nahtus (Chazan, Laing,
Davies, Phillips 2001, 47). Noori tuleb aga
antud etapis toetada, et grupis ei tekiks
antisotsiaalset kaitumismustrit voi kui see
on tekkinud, siis tuleks seda tiheskoos
muuta.

Noorte jaoks on oluline teadmine,
et tootajad on paindlikud nii aja kui ka
koha suhtes. Noorte jaoks on soprus-
suhted ja kampadesse kuuluvus vaga
tahtis. Seetottu kaasatakse mobiilses
noorsootoos ka grupid/kambad riihma ja
klubilise tegevuse kaudu.Tootajal on ligi-
paas noorele alles siis, kui on saavutatud
usalduslik suhe (Honari 2000, 36).

Mobiilsed noorsootootajad
toetavad noori peamiselt just kohtumis-
ja tegevusvoimaluste otsimisel. Grupi
kontekstis opitakse liheskoos uusi
kaitumismudeleid ning -harjumusi,
unustades vanad, ning uihtlasi toimub
sotsiaalne diskussioon.T66 noortegrup-
pidega ei tohi olla manitsey, vaid neid
toetav ning alternatiive pakkuv (Reuting
2007, 35).

Oluline markséna on ka resi-
lientsus. Seda iseloomustab riskinoorte
positiivse arengu ja sisemiste tugevuste
toetamine mitmete erinevate tegevus-
tega, milleks voib olla nii aktsepteerivate
taiskasvanute olemasoleku voimaldamine,
sotsiaalse tugivorgustiku olemasolu ning
elu motestamine kui ka huvide-oskuste
arendamine (Rannala 2006, 241).

Mobiilne noorsootoo Saksamaal
voimaldab noortele kogunemisruume
voi -kohta, kus neil oleks voimalik
kogeda grupi positiivset tunnustust
ning muid funktsioone, naiteks liksteise
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toetamine ning uksteiselt oppimine.
Noored, kes muidu ehk tanaval kogevad
uhise eduelamusena oigusrikkumiste
sooritamist, voivad siinjuures kogeda ja
leida teistsuguseid valjakutseid.

Saavutades labi riihmat66 noortega
usaldussuhte, hakkavad iiksikindiviidid
mobiilset noorsootootajat austama kui
rihma sotsiaalpedagoogi ning see annab
voimaluse jargmiseks sammuks, mis on
ligipaas indiviidideni ning seelabi voimalus
nendega t66d teha.

Mobiilsed noorsootootajad
pakuvad oma abi kéikide individuaal-
sete probleemide lahendamisel, millega
noored nende poole poorduvad. See
sisaldab endas nii noustamist, mis voib
algselt toimuda juba ka tanaval voi mis
algab Uhiste tegevustega, kuid mis voivad
toimuda ka pikkade konelustena biiroos.
Samuti kuuluvad sinna alla noorte diguste
eest seismine ja nende kaitsemine,
naiteks oppimis- voi elamisvoimalus-
tega seonduv ning suhtlemine erinevate
institutsioonidega (VVas leistet Mobile
Jugendarbeit 2005, 22).

Mobilised noorsootootajad juhin-
duvad enda t60s jargnevast: suhtuda
austusega noorte kangekaelsusesse
maailma vastu. See tihendab, et proovi-
takse moista, miks noor kaitub selliselt
nagu ta kaitub ning selle seost tema
keskkonna ja igapaevaelus toimetule-
kuga. Lahtutakse pohimottest, et noored
rajavad oma kaitumisviisid kogemus-
tele ning sellele ei suuda vastu hakata
opetused ega muu. Sellest tulenevalt
ei ole mobiilne noorsooto6 suunatud
puudustele ja negatiivsete kaitumisvii-
side vagisi muutmisele, vaid noortele
voimaluse andmisele, et nad saaksid ise
muutuda ja oma kaitumisviise umber
kujundada.

Mobiilsed noorsootootajad peavad
tahelepanu poorama nii eesmarkide
saavutamisele kui ka sellele, kuidas nad
seda teevad ja millistele pohimotetele
tuginevad. Mobiilset noorsootood tehes
on oluline kinni pidada alljargnevatest
pohimotetest (Johanson 2008, 30-31):

* Vabatahtlikkus. Noored otsus-
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tavad kontakti ja abi liigi ning mahu
ule.Tanavatool on mobiilsed noor-
sootootajad kiilalised. Noored otsusta-
vad, milliseid pakkumisi nad tootajatelt
vastu votavad ning milliseid mitte ja
samas ka vastutavad oma valikute eest.
» Terviklikkus.Tootajad on avatud
koikidele noorte inimestega seotud
teemadele.

* Suhtet66.Tootajad hoiavad
pidevalt, usaldusvaarselt ja pikema aja
jooksul kontakti, et voimaldada noortel
ules ehitada usaldust.

* Erapoolikus ja ressurssidele
orienteerumine. Mobiilses noor-
sootoos kehtib (tlus, et probleeme
tekitavad noored, kellel endal on prob-
leemid. Seega orienteeruvad tootajad
nendele probleemidele, mida noored
pohjustavad. Keskendutakse noorte
tugevustele, et neid arendada.Toota-
jad votavad ule huvide esindamise ja
lobitoo funktsiooni.

* Madal lavi ja paindlikkus. Kel-
laajad, kohad ja toomeetodid pannakse
paika noorte vajaduse jargi. Tanavatoo
ajad pannakse paika selle jargi, millal
noored koige enam tanaval viibivad,
mitte selle jargi, kuidas tootajatele so-
bib. Uksikjuhtumite puhul peab téotaja
olema noortele kittesaadav vastuvo-
tuaegadel, telefoni, automaatvastaja ja
e-maili teel.

* Aktsepteerimine.Tootajad
kohtlevad noori austuse ja lugupid-
amisega, vaatamata sellele, milline noor
valja naeb voi mida teeb. Noort tuleb
aktsepteerida sellisena nagu ta on,
mitte panna rohku tema puudustele.
Lahtutakse sellest, et noorte otsustel
ja kaitumisel on omad pohjused. Samas
aga ka arutatakse nendega sellel teemal
ja pltitakse voimaldada neile alternati-
ivseid kogemusi, millest edaspidi voivad
tuleneda teistsugused kaitumisviisid.

» Usalduse tekitamine.Tootajad
peavad tagama noortele usalduse ja
nende isikuandmete kaitse. llma noore
loata ei anna tootaja kellelegi tema
kohta infot. Kui aga noor seab

ohtu ennast voi kedagi teist,
sekkub tootaja ilma noore
loata, et kaitsta ohustatuid.

* Multikultuuriline t606.
Mobiilne noorsootoo néuab
tootajatelt multikultuurilist
padevust. Tuleb moista eri-
nevaid kultuure ja nendest
tingitud kaitumismalle ning
vastavalt sellele kaituda ja
tegutseda.
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Mobiilse noor
praktika Eestis

2005.-2006. aastal toimus Tallinna Laste
Turvakeskuse ja ISMO (International
Society for Mobile Youth Work) koos-
tooprojekti raames Tallinnas kolm mobi-
ilse noorsootoo seminari, millest votsid
osa riskinoortega tegelevad spetsialistid
ule Eesti. Nendel seminaridel olid koolita-
jateks praktikud Saksamaalt, kes tutvusta-
sid mobiilse noorsootoo kontseptsiooni.

2007. aastal alustas MTU BonaFide
pilootprojekti ,,Mobiilne noorsootoo
Mustamael®, kus esimese etapina kaar-
distati olukord linnaosas, millele jargnes
kontakti loomine noortega ning noorte-
kohviku asutamine, mis oleks noortele
alternatiivseks kohaks, kus oma vaba aega
veeta.

2009. aasta alguses alustasid
koostood mobiilse noorsootoo kont-
septsiooni rakendamiseks kaks Tallinna
linnaosa — Kesklinn ja Kristiine. Uhiselt
kaidi ohtuti tanavatel, loodi noortega
kontakte ning vajadusel noustati neid.
2009. aasta sugisel, ilmade muutumisega,
voeti huviorbiiti kaubanduskeskused ning
koolikohustuse mittetaitjad.

2009. aastal alustas MTU RuaCrew
grupitood noortega. Uha enam on
hakanud gruppidesse tulema noori,
kellega esmased kontaktid on loodud
tanavatel voi kaubanduskeskustes.

Kuid on ka vastupidiseid olukordasid —
kontakti loomine on toimunud grupit6o
kontekstis, kuid teostades tanavatood
ning omades noortegrupis juba tuttavaid
nagusid, on ka grupiga kergem suhtlust
alustada.

2010. aasta aprillikuus korral-
dasid nimetatud kaks linnaosa thissemi-
nari Tallinna riskinoortega tegelevatele
spetsialistidele. Erinevate ettekannetega
juhiti tahelepanu erinoorsootoo ebapii-
sava uurimis= ja arendustegevuse prob-
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leemidele, tuues vilja erinevad ressursi
puudused. Sisukaks kujunesid fookusgrup-
pide arutelud, mille raames kaardistati 68
erinoorsootoo sihtgrupiga tootava spet-
sialisti nagemused, kogemused ja arva-
mused erinoorsootoo valupunktide ja
arengute kohta. Rihmatoodest selgus, et
vajadus on erinoorsootootaja ametikoh-
tade loomise ja noortega tootavate sidus-
riihmade tapsema toojaotuse mairatle-
mise, piisavate ressursside planeerimise
ning erinevate uurimis- ja koolitustege-
vuste juurutamise jargi.

Eesti Noorsootoo Keskuse eest-
vedamisel on Eestis labi viidud iiks otsiva
noorsootoo koolitus ja liks mobiilse
noorsootoo koolitus, lisaks toimus
mobiilse noorsootoo koolitus 2010. aasta
septembrikuus ka Tallinnas.

Meie kogemused on naidanud, et
mobiilse noorsootoo praktiseerimine
on olnud edukas, kuid see vajab enam
slisteemset lahenemist ning inimressurssi.

Annegrete Johanson

Tallinna Ulikooli sotsiaalpedagoogika ja
lastekaitse magistrant ning Tallinna Kesklinna
Valitsuse erinoorsootdo spetsialist. Oma ma-
gistritoos soovib ta uurida mobiilse noorsoo-
t06 kui erinoorsootéé meetodi rakendamis-
voimaluste ja -vajaduste kohta Eestis Tallinna
linna nditel. Oma kursuse- ja diplomit6o on
ta teinud samuti mobiilsest noorsootdost.
2005.-2006. aastal toimunud Tallinnas Tallin-
na Laste Turvakeskuse ja ISMO koostédpro-
jekti koordinaator. Osalenud kahekuulisele
praktikal Saksamaal, Stuttgarti Hallschlagi
linnaosas. 2007. aasta siigisel algatas Mus-
tamde linnaosa koostoos Mustamde Avatud
Noortekeskuse ja MTU BonaFidega mobiilse
noorsootoo pilootprojekti, milles Annegrete
osales.

2009. aasta jaanuarikuust on Annegre-

te koostoos Kristiine linnaosa alaealiste
lkomisjoni sekretdri Maris Raudami, néuniku
Ester Poikliku ja noorsoopolitseiniku Merilin
Sddskiga teinud tdnavatoad.
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Mari-Liis Velberg

FOORUMTEATER KUI
ONED RALENDUSLII

T60S NOORTEGA

Lapsed ja noored on loovale ja avatud lahenemisele tundlikud.
Kui taiskasvanu voimaldab neile ruumi, kus saab olla ausas
dialoogis ja laheneb toesti siira sooviga maista ja kuulata, mis
noorel on 6elda oma reaalsuse ja vajadusel ka selle muutmise
kohta, siis tasub see end kuhjaga ara. Kui mitte veel tana, siis
homme voi iilehomme.Aga kindlasti on see voti, mille kaudu
saab noori paremini suunata ise vastutust votma. Stidamest
siidamesse koos mingeid meile uihiselt olulisi teemasid uurides.
Selleks on palju eri voimalusi. Foorumteater on uks neist, olles
paljukordselt maailmapraktikas end toestanud, kui hea loov
meetod, tegelemaks mistahes inimestega, sealhulgas loomulikult
ka noortega.

Kaesoleva artikli eesmark on anda sissejuhatav Ulevaade
foorumteatri meetodi olemuse kohta, tuua moéned praktilised
naited VAT Teatri Foorumgrupi kogemuste pohjal ning Ghtlasi
anda soovitusi, kuhu foorumteatri meetodi areng Eestis edasi
voiks liikuda. Soovitused on moeldud just eelkoige laste ja
noortega tegelejatele.

Foorumteater kui
kogukonda kaasav
teatrivorm

Foorumteater on liks osa réhutute teatri (The Theatre of

the Oppressed) tehnikate siisteemist, mille 16i Augusto Boal

I 960ndatel aastatel Brasiilias. Rohutute teatri ideoloogia
baseerub usule, et koigil inimestel on voime mojutada sot-
siaalset muutust ja et rohutus ilmneb, kui inimeste vaheline
kommunikatsioon ei toimi — kui dialoog muutub monoloogiks.
Seetottu voib foorumteatri meetodit nimetada ka osalusteat-
riks, kaasavaks teatriks voi interaktiivseks teatriks. Eriti oluline
marksona foorumteatri puhul on dialoog.

Foorumteater on teatri ja kogukonnatoo kohtumis-
punkt ja seal raagitakse uhiskonnas toimetulekust - rohumisest,
kannatamisest ja ohvrirollist lilesaamisest. Antud meetodi kaudu
naeme me neid sihte, millest inimestena unistame ja mille poole
puiudleme. Uurime uheskoos, kuidas uletada takistust, mis on
tahte saavutamise teel. Foorumis nuputame, kuidas leida enda
stidamesoovile ja vajadusele kohane tegutsemine, dige kaitu-
mine teatud sotsiaalses olukorras.

Foorumteatriga on seotud mitmeid voluhetki, kuid tiks
neist on, et foorumis saab selgeks, et tegelikult ei ole tkski
probleem voi mure ainult Ghele inimesele iseloomulik, vaid see
puudutab uhiskonna liikmetena tihel voi teisel moel meid koiki.
See on MEIE teema, meie mure, meie vastutus midagi ette votta
ja vahemalt plitida muutuda ise, et maailm muutuks meie imber,
Kui me jagame seda muret, siis on meil voimalik panna pead
kokku ja nuputada, mis oleks lahendused. Ja me saame neid
lahendusmotteid teatrikeeles katsetada ja uurida.

Kui juba noorele inimesele anda voimalus teha kaasa
mangudes, kus ta saab edukalt ja roomsalt hakkama iseenda
ja teistega, siis voib ta mingil hetkel ka taiskasvanute maailmas,
nn suurte inimeste mangudesse olla enesekindlalt kaasatud.
Augusto Boal oli foorumteatri meetodit valja tootades veen-
dunud, et teatril ei ole mitte mingit pistmist mingite hoonete
voi muude fliusiliste konstruktsioonidega, vaid teater on seotud
inimesele kuuluva varandusega, mis voimaldab neil end eemalt
vaadelda mingis tegevuses.
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TEELOND:
UD VOIMALUSED

Foorumteater kui protsess

Foorum oliVana-Rooma uhiskonnaelus
keskuseks, kus arutleti oluliste teemade
ule. Foorumteatri teekonna alustamise
eelduseks on see, et peab olema mingi
uhine teema, mingi probleem, mis vajab
valgustamist. Et inimestel on soov ja

kirg seda uurida ning nad valivad selleks
uurimise mooduseks paljude teiste keelte
seast naiteks teatrikeele. Kui on olemas
grupp inimesi ja lks oluline teema, siis
votab keegi vastutuse, et vahendada ja
juhendada dialoogi ning erinevaid man-
gulisi tehnikaid, et kasitleda uhiselt seda
teemat. Foorumteater pakub kogukonna-
too tegijatele rikkaliku valiku joustavaid ja
innustavaid votteid.

Foorumteatri tootoa kestvus
soltub sihtgrupist. Moeldud on see teatud
probleemide identifitseerimiseks ja uuri-
miseks ja sellele voib jargneda (aga ei
pea) ka avalik foorumetendus. Méistlik
oleks planeerida oma kogukonnaga pike-
maid projekte, et moju oleks pikema-
aegsem (vahemalt 3-5 tootuba).

Foorumteatri protsessi labiviijat
nimetatakse Jokkeriks ja tema puhul on
vaga tahtis neutraalsus. Jokker on vahen-
daja, kes peegeldab nagu noustajagi seda,
mida tootoas voi etenduses osalejad
arvavad. Kindlasti ei tule ta oma arvamust
peale suruma voi tode manifesteerima.
Ta on uiks suur korv ja uurija, imestaja ja
kirglik seikleja koos osalajetega kaesoleva
teema, probleemistiku ja loo raames.Ta
loob lldistusi ning kiisib voimalikult palju
avavaid kiisimusi. Jokker toimib kui
sotsiaalpedagoog, sest ta kasutab
loovaid votteid.

Foorumteater on teekond.
Voib juhtuda, et tootubade valjundina
valmib etendus, mida mangitakse teis-
tele inimestele, st laiemale avalikkusele,

et tommata tahelepanu teatud olulisele
sotsiaalsele probleemile ja iihtlasi arut-
leda, mis oleks olukorra parandamise
voimalused. Kuid voib-olla mangitakse
tootoas leitud lugusid hoopis oma grupi
siseselt, et katsetada turvaliselt vaiksema
grupiga erinevaid lahendusi.Voimalusi on
mitmeid.

Foorumteatri etenduse raames
mangitakse osalejatele ette stseen (anti-
mudel), kus peategelane pliiab ebadn-
nestunult iiletada réhumist, mis on asja-
kohane mingile kindlale publikule. Seejarel
katsetatakse koos publikuga erinevaid
voimalusi, kuidas olukorda lahendada.
Protsessi vahendab Jokker. Kestvus voib
olla nditeks [-2 tundi. Etenduse vorm
sobib naiteks eri teemasiindmuste avami-
seks (nt seminarid) voi vaiksemale grupile
(nt kool, klass voi tookollektiiv). Eesmark
on teatud teemasid uurida, teadlikkust
tosta ning tekitada dialoogi.

Enne etendust toimub p&hjalik
eelt60, mille raames kogutakse infot
vastava teema kohta (naiteks koolivagi-
vald). Eesmark on leida puudutav oige
lugu, mida noored toesti soovivad tihes-
koos lahendada. Selleks oleme VAT Teatri
Foorumgrupiga naiteks teinud opetaja-
tega vestlusringi enne etendust. Samuti
oleme naiteks palunud lastel vastata
monele etenduse teemat puudutavale
kiisimusele voi kirjutada teemaga haaku-
vaid lugusid oma kogemusest. Naiteks
missuguseid kiusamise juhtumeid on nad
oma koolis voi klassis kohanud. Loomuli-
kult on vastused anontiimsed. Pohjaliku
eeltoo puhul voivad toimuda ka tootoad.
Eeltoost lahtuvalt pannakse kokku just
sellele grupile sobilik foorumlugu. Eeltoo
voimalusi on mitmeid ja nendest saab
valida sobivaima. Peale etendust on
voimalik ka erineval moel koguda tagasi-
sidet. Naiteks saab paluda kirjutada, mis
motteid etendus tekitas.

Voimalikke eesmarke toos
noortega

Foorumteater opetab noort moistma,
kuidas tema kaitumine mojutab teda en-
nast ja teisi inimesi ning annab voimaluse
tooks mitmel tasandil, olenevalt laste kaa-
samise eesmargist. Foorumteater pakub
lastele voimaluse oppida labi mangu, st
neile koige loomulikumal moel.

Siinkohal on toodud moéned intensioonid,
mis voivad kanda foorumeatri labiviimist:
* Laste teadlikkuse tostmine, ennetus-
to0 mingi sotsiaalse teema/probleemi
osas
* Laste jaoks oluliste teemade ja prob-
leemide identifitseerimine ja uurimine
mingis keskkonnas
* Laste kaasamine ja probleemidele
thiste lahenduste ja toimetulekunippi-
de otsimine ning erinevate kaitumisvii-
side katsetamine
* Laste omavahelise ning laste ja tais-
kasvanute vahelise kommunikatsiooni
(dialoogi) aktiveerimine
* Motiveerimine ja joustamine labi kaa-
sahaarava mangulise tegutsemisroomu,
lusti ja |60gastuse pakkumine

Juhul, kui etendus ei siinni mitte
konkreetse sihtgrupiga tootuba labiviies,
vaid seda valmistab ette naiteks foorum-
teatriga tegelev noortegrupp, siis on
oluline valja tuua, et ka need inimesed,
kes osalevad foorumteatri tootoas prob-
leemloo leidmise protsessis voidaksid
sellest protsessist midagi. Et see prot-
sess oleks ka nende jaoks omalaadselt
tervendav. Sel juhul vo6ib see mojuda
sugavamalt ja muutvamalt ka publikule,
kellele lugu mangitakse. Seega foorum-
teatri labiviimise uiks olulisematest
eeldustest on, et lugu, mida mangitakse,
laheb korda nii labiviijatele kui osalejatele.



VAT Teatri Foorumgrupi

kogemused toos
koolinoortega

VAT Teatri Foorumgrupp on vanim
foorumteatrigrupp Eestis ja foorumteat-
ri alast teavitustood Eestis edendanud
alates 1999. aastast. Arendanud oleme nii
Eesti-sisest kui rahvusvahelist koostood.
Uhelt poolt oleme ise initsieerinud mit-
meid ennetus- ja teavitusprojekte, teisalt
on meid kutsutud eri sindmuseid lle
Eesti labi viima, sh ka alaeliste komisjoni-
de projektide raames.

Sihtgrupiks on seni olnud pohiliselt
koolinoored, kuid ka Spetajad, tudengid,
noorsoo- ja sotsiaaltootajad, TORE tugi-
opilasliikumine, kinnipidamisasutustega
seotud inimesed, erivajadusega noored
(nt alaealiste komisjonid, erikoolid,
turvakeskused), harrastusteatri noored ja
juhendajad. Peamised teemad, mida oleme
kasitlenud on koolivagivald, tanavavagi-
vald, pereprobleemid jt suhteprobleemid,
soltuvuskaitumine, karjaarinoustamine,
seksuaalkaitumine ja tervis.

Mdned niited meie ennetusalasest

tegevusest
* Tallinna Laste Turvakeskuse lapsed
(2003/2004) — tootoad soltuvusprob-
leemidega lastele
* Tallinna Laste Tugikeskuse pro-
jekt ,,Koik Noored Vagivalla Vastu!”
(2004/2005) — 12 vagivallateemalist
tootuba Tallinna
ulikoolide sotsiaalvaldkonna tudengitele
* Vasalemma Pé&hikooli projekt “Sul on
valikuvoimalus!” (2005) — koolikohus-
tuse mittetaitmise ja konfliktide enne-
tamise eesmargil tootoad opilastele ja
etendus kooliperele ja AK liilkmetele
* Kadrioru Saksa Giimnaasium (2005)
- vagivallateemalised etendused 5.- 7.
klassidele
* Tartu Laste Turvakodu projekt ,,Loo-
vusega pingetest priiks!” (2005) — too-
toad vabatahtlikele ja AKist suunatud
lastele
* Tallinna Laste Tugikeskus (2005) —
tootoad AKist suunatud lastele
* Projekt “ValikuVabadus”(2005) —
koolivagivalla teemalised etendused 6
Tallinna kooli 6. klasside opilastele
* Projekt “Valikuvéimalus — foorum-
teatri ID!” (2006-2007) — foorumteat-
rit ja uut sonaseletusmangu “ENTER”
kui kahte loovat vagivalla ennetusmee-
todit tutvustavad infopaevad 8 Eesti
maakonnavalitsuse juures ning Tallinnas.
Sihtgrupi moodustasid koolide, noor-
tekeskuste jt sotsiaalse suunitlusega
asutuste spetsialistid

* Tartu Laste Turvakodu projekt ,,Loo-
me koos parema homse!” (2007) —
tootoad AKist suunatud ning Tartu Las-
te Turvakodus elavatele lastele.Vagivalla
ja kuritegeliku kaitumise ennetamine

Seega mitmed projektid on olnud
AK poolt ellukutsutud ja keskendunud
ennetustemaatikale. Teiste projektinaidete
kohta saab lugeda lisaks www.vatteater.ee
Ka 2010. aasta alguses osalesid Tallinna
eri linnaosade iihise projekti raames AK
poolt suunatud noored etendusel, mille
teemaks ,,Kambad‘. Kuid on olnud ka
mitmetel teistel teemadel sindmuseid.
2009. aastal toimusid naiteks nii Rapla
koolides kui Eesti Seksuaaltervise Liidu
noustajatele seksuaaltervise teemalised
etendused. 2010. aastal toimusid naiteks
toitumishairete teemalised etendused
Pirita Majandusgiimnaasiumis. Samuti
mangisime sel aastal rakendusteatri
konverentsi “Teater kogukonna htvan-
guks” raames avalikku foorumetendust
“Kas sa oled valmis?”, mis oli poiste ja
tidrukute suhete ja rasestumise teemal.

Lisaks praktilisele tegevusele
oleme uurinud meetodi mojusid, kiisides
just sihtgrupilt tagasisidet. Pohjalikumalt
oleme uurinud foorumteatri mojusid
koolivagivalla ennetuse kontekstis. Nii
noorte kui taiskasvanute tagasiside on
enamasti olnud vaga poolehoidev ja
foorumteatrit soosiv.

Laste arvates voiks foorumteatri
kaudu kasitleda veel naiteks selliseid
teemasid nagu probleemid (sh vagivald)
suhetes: koolis, s6pradega ja/voi tanaval,
kodus esinevad peresisesed probleemid,
suhted vanematega, narkootikumide
tarvitamine, probleemid oppimisega, alko-
holi tarvitamine, armastus ja seksuaalsus,
suitsetamine, vargused jm varavastane
seaduserikkumine, vaesus ja HIV.

Lastega tegelevad spetsialistid
on pakkunud teemadeks: s6ltuvusained,
sh oskus oelda ,,El” , enesekehtestamine,
sotsiaalsed suhted, igapaevaeluga seotud
kaitumine ja suhtlemine, kodused prob-
leemid, perede néustamine/generatsioo-
nide vahelised arusaamatused, vanemate
kasvatuslikud lahkhelid, mida laps saaks
ara teha kodus enda kaitseks, kooliga
seotud probleemid, sh koolist puudumine,
oppeedukuse parandamine ja opilaste-
opetajate vahelised tiilid, seksuaalteemad,
tunnete teema, kuidas toime tulla suure
onne, armumisega, teismeliste rasestu-
mine, (sugu-) haigused ja oige tervisekai-
tumine, kaaluprobleemid, tabude-hirmude
hajutamine ja tooalased situatsioonid.

Seega VAT Teatri Foorumgrupp on viinud
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labi etendusi ja tootubasid eri sindmus-
tel ule Eesti just peamiselt eesmargiga
ennetada noorte riskikaitumisi — kurite-
gelikku ja vagivaldset, kuid ka soltuvus-
kaitumist. Enamasti on kutsunud koolid
ja noortekeskused meie gruppi sotsiaalse
suunitlusega teemapaevadele, festivalidele
jt sindmustele.

VAT Teatri Foorumgrupi
to66 suund

Koolinoored kui sihtgrupp ja ennetuste-
maatika on meie jaoks endiselt sidame-
asi. Foorumgrupi jaoks on oluline ka tea-
Vitustoo ja rahvusvaheline koostoo. Tahtis
on nii juhendajatele moeldud koolitus

kui kogukonnas etenduste ja tootubade
labiviimine. Foorumgruppi kuuluvad nii pi-
kaaegse kui lihema kogemusega noored
inimesed. Igaks siindmuseks, kuhu meid
kutsutakse ja kuhu otsustame, et laheme,
tuleme uuesti kokku ja loome grupitoona
etenduse voi tootoa siisteemi. Uheks
oluliseks marksonaks on pohjalik eeltoo.
Kokku saame Tallinnas, Rahvusraamatu-
kogus, kus asub ka VAT Teatri Teatrisaal.
Huvikorral saab meie tegemisi uudistama
tulla voi liituda, kirjutades mariliis@
vatteater.ee.

Foorumteater on ka alates 2009.
aastast VAT Teatri juures hoogu koguva
uuendusliku tegevuse — educationi ehk
haridust66 — iiks osa. Samast aastast
on VAT Teater kaasatud rahvusvahelisse
projekti Platform | |+, mis koosneb palju-
dest tegevustest, kuid mille Gheks osaks
on ka eelmainitud education. Sellega
seoses on meile avanenud uus teekond
— hakkasime uurima, kuidas leida foorum-
lugusid naidendist ja kuidas kasutada
foorumteatrit nn traditsioonilise teatri-
etenduse sotsiaalse siigavuse avajana, kus
parast teatud VAT Teatri etenduse vaata-
mist on foorumteatri kaudu voimalik
lastega kasitleda eri teemasid ja otsida
uheskoos lahendusi. Projekti raames
teeme koostood ka tearikunstniku ja
dramaturgiga. Lahemalt saab lugeda
www.vatteater.ee (Opetajad ja Projektid
alt).

Edaspidiseks oluliseks marksonaks
on ka koost66. Jalgime vaga innustunult,
kuidas Eestis tekib juurde foorumgruppe
ja sidamega harrastajaid, haid Jokkereid,
kes moistavad meetodi siigavust ja motet.
Juba kaks aastat on toimunud ka foorum-
teatri festival ja plaanime seda teha ka
jargmisel aastal koostoos Tartu Lille
Majaga. Eesmargiks taas eesti foorum-
teatri gruppide ja Jokkeritega tihine jaga-
mine ja oppimine. Osalemisvoimaluste
kohta saab infot kusida artikli autorilt.
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Hetkel seega VAT Teatri Foorum-
grupi too suund kokkuvotlikult: projektid
kogukonnas; teavitustoo; noortele
meetodi edasi andmine; noortega tege-
lejatele meetodi edasi andmine; foorum-
teatri uute kasutusvéimaluste uuri-
mine ja ise oppimine.

Uks niide foorumteatri
n loomi

Kevadel 2010. votsime ette poneva
teekonna, mille tulemusena valmis foo-
rumetendus erinoorsootoo konverent-
siks ,,Viljakutseid ja véimalusi t60s
alaealise digusrikkujaga”.

Selleks stindmuseks valmistas
Foorumgrupp koostoos noorte ja alaea-
liste komisjonide esindajatega foorum-
teatri etenduse ja ettekande. Eesmargiks
oli foorumteatri meetodi tutvustus ning
teavitustoo, kuidas seda loovat meetodit
saaks kasutada ka nt to60s probleemsete
lastega.

Etenduse eeltoo taotlus oli leida
AKga seotud inimeste enda reaalne
lugu, mida konverentsil kasitleda. Selleks
viisime koigepealt e-maili teel labi kusit-
luse, millele vastasid Eesti eri paigus
tootavad AK lilkmed. Seelabi saime teada,
mis on need uhised probleemid ja mured,
mis AK tootajaid seovad ja puudutavad.
Vastustest leidsime olukorrad, kus AK voi
koolis lastega tootajad tunnevad end oma
tood tehes rohutuna. Seejarel toimusid
Tallinnas tootoad, kus osalesid ka kaks
AK liiget, kes aitasid foorumteatri noor-
tega koos veelkord kitsendada teemat
ja leida lugu, mis toesti voiks olla antud
konverentsil AKga seotud spetsialiste
silmas pidades kéige digem. Uheskoos
valmis foorumteatri etendus, mida grupp
mangis konverentsil. Lugu peegeldas
juhtumit, kus nii kooli kui ka AK tootaja
on teatud olukorras, kus ta omamoodi
kannatab ja mis vajab lahendamist. Eten-
duse kaigus katsetatigi koos publikuga
eri voimalusi, mida saaks spetsialist teisiti
teha, et lugu Ioppeks paremini. Kui sama
lugu oleks mangitud lastele voi noortele,
oleks rohuasetus sellel, mida laps voi
noor saaks selles olukorras teisiti teha, et
ta ei kannataks.

Tuleb meeles pidada, et fooru-
metenduse eesmark ei ole leida iihte
ideaalset lahendust, vaid katsetada
erinevaid voimalusi, mida kannataja
(foorumloos peategelane), saab teisiti
teha. Koige olulisem on, et inimeste vahel
tekib dialoog ning ruumis oeldakse kova
hailega valja mitmeid voimalusi, mis voiks
aidata olukorda parandada.

Millest siis tuleneb
ennetuslik moju?

Nagu ka erinoorsootoos, on foorumteat-
ri puhul eriti olulisel kohal just ennetuse
aspekt ja loomulikult osalejate aktiveeri-
mine ja muutuma innustamine.

Foorumteater on ennetay, sest
avab osalejate tunded kasitletavale
teemale. Puudutades siidant, on lootust
panna noort inimest moistma, mis on
oige ning mis vale. Naiteks etenduse
puhul on laval Uks situatsioon, tks lugu,
milles on kohe naha, millised on vastava
kaitumise tagajarjed. Seejuures teeb
vastavad otsused ja jareldused noor ise.
Seega emotsionaalne kaasatus voib teki-
tada motivatsiooni midagi muuta.

Foorumteatri kui preventiivse hari-
duse eesmargid on toodud kokkuvotli-
kult allpool (M. Rohd):
* Luua turvaline ruum ja olla dialoogis
* Uurida voimalusi ja kaitumise tagajar-
gi, praktiseerida reaalse elu jaoks
* Panna proovile ja taiustada oma
kommunikatsioonioskusi ja voimet teha
otsuseid
* Moista kuidas enesehinnang mojutab
otsustamise hetke

32 KUUPI

*Votta riske valjamoeldud maailmades,
potentsiaaliga pigem oppida kui labi
kukkuda

* Tegutseda ja olla peategelane-kangela-
ne oma enese elus

* Kriitiliselt analliisida situatsioone ja
enese vastuseid

*» Kogeda mitmeid voimalusi, mida ini-
mesed loovad oma interaktsiooniga

Foorumteatri kaudu on eriti hea
Opetada lastele pohjus-tagajarg seoseid
ja soodustada empaatilise maailmapildi
arengut. EQ (emotsionaalse intelligent-
suse) ja SQ (sotsiaalse intelligentsuse)
arendamise kaudu on voimalik enne-
tada vagivaldset ja kuritegelikku kaitu-
mist. Foorumteater on oma olemuselt
sotsiaalpedagoogiline meetod ja edukalt
rakendatav toos mistahes kogukonnaga,
kes vajab voimalust oma haalt kuulda-
vaks teha ja probleemidele labi tervisliku
dialoogi tihiselt lahendusi leida. Rohu-
asetus on foorumteatri rakendamisel
probleemide ennetustoos — seega alus-
tades just lastest ja noortest.

Ma pressit tuupi,

umber ruumi 32 kuupi,

ment kui koer,

on pugend oma klaaskuuti,

nillib kaameraluupi,

mudib nuuti,

ootab pohjust, et teha tuupi.

Ma siin kuulun unetute instituuti,
arkvel kuni norken.

Obrahu ei sulge mo silmaluuki,

sest mo sisu liig muutlik:

sundmotteid endas poletab kui Iokkeid.
Aastaid tagasi,

Saare PP mendid iihe pahandust teind
hundikutsika teolt tabasid,

neil onnestus ta sulgeda kuupi,

et ta hundi-identinteet panna fuuki,

a nad pakkusid huupi,

et 32 kuupi on suutlik ta ajusid loputama.
Hundikutsikast kasvas stepihunt,

kes neid ja iseennast vihkab.

32 kuupi pole suutnud teda kodustada,
sest ta ikka hundi kombel kitse verd ihkab!
Las nad tuletavad meelde valgekihva,
hunti ep’saa ju inimese tahtega liita.
Just selleparast siin ma

ulungi uhe-hundi-ansamblis,

iseeneses kordi rohkem vangis,

kui selles iimberkasvatuskambris.

Andrus Elbing

*luuletuste valik ajakirja toimetaja poolt



Nii teooria kui VAT Teatri Foorum-
grupi poolt labiviidud uurimused naitavad,
et foorumteater voib olla efektiivne
koolivagivalla ennetusmeetod. Pikemalt
on voimalik lugeda foorumteatri kui
koolivagivalla ennetusmeetodi kohta
raamatuna valjaantud magistritoost
,Foorumteatri rakendamise véimalusi
koolivagivalla ennetustoo naitel* (Mari-
Liis Velberg, 2006), mida on véimalik
laenutada VAT Teatrist. Samuti on raamat
olemas suuremates raamatukogudes e
Eesti.

Foorum ri rakendami
suund Eestis

Meetodi looja Augusto Boal: Teekonna
suund on tdhtsam, kui astutud sammude
pikkus.

Eriti oluline on, et Eestis oleks aina
enam kompetentseid Jokkereid, kellega
teha koostood ja arendada vorgustikku.
Seega tahaks teha iileskutse, et Eestis
opiks foorumteatrit aina rohkem inimesi
ja toimetaks veel enam julgeid ja innu-
kaid foorumteatri vedajaid! Hetkel on
selleks kindlasti suur vajadus, sest kahjuks
VAT Teatri Foorumgrupp koikjale ei joua.
Kevadel 2010 tegime uurimuse kust
saime teada, et Eestis on olemas paris
mitmeid grupikesi — koik nad voiksid end
arendada ja kindlasti edasi toimetada.
Samuti rakendavad meetodi elemente
oma toos naiteks sotsiaalpedagoogid,
noorsootootajad, huvijuhid, naiteringi
juhendajad jt spetsialistid.Varem on
tegutsenud foorumgrupp ka naiteks
Kaagvere kooli juures.

Tartu piirkonnas tegutseb samuti
mitu gruppi. Uks neist niiteks ka Lille-
Anne noorsootootajate grupp
(Jokkeri kontakt: Hele Riit-Villik hele@
lille.tartu.ee). Nad on teinud foorum-
stindmuseid naiteks koolide direktori-

tele. Samuti etendusi tervisekaitumise
teemadel.

Oma oskuste taiendamine,
meetodi rikastamine, arendamine just
omas suunas, sh uute sihtgruppide kaasa-
mine (nt erinevad vahemused, lasteaia-
lapsed, lapsevanemad, tootud jt) ja uute
teemade kasitlemine voiks olla kind-
lasti oluline foorumteatri suund. Uurida
foorumteatri metoodika tulemuslikkust
voiks olla samuti tahtis, kui grupp juba
meetodit rakendama on asunud. Uks
oluline suund on ka ilikoolis sotsiaal jt
valdkondade tudengitele foorumteatri
opetuse sisse viimine. Seda on tehtud
juba Tartu Ulikooli VKAs huvijuhtidele
ning uhele sotsiaaltoo kursusele ka
Tallinna Ulikoolis.

kasutamisel toos laste ja
h s kui | ?

Meetodit on voimalik rakendada laste-
aedade, koolide, noortekeskuste, huvi-
keskuste, (ka harrastusteatrite jne) ning
teiste sotsiaalse suunitlusega asutuste
toos. Siiski tuleb meeles pidada, et
foorumteater on rohkem kui etendus

ja tootuba. See on omaette siigav ja
filosoofiline lahenemine oma toole. Koige
lihtsam ongi naiteks alustada tutvumist
teiste foorumgruppide tegemistega ning
uurida ka internetist infot maailmas toi-
metavate gruppide praktika kohta. Samuti
oleks hea osaleda padevate labiviijatega
foorumteatri koolitustel ning tutvuda ka
juba Eesti raamatukogudes saadaval oleva
kirjandusega. Eelkoige Augusto Boali
raamatuga ,,Games for Actors and
Non-Actors*.

Foorumteatri meetodi kui rohu-
tute teatri Uhe liigi rakendamise lahte-
kohtade kohta on voimalik lugeda ka
deklaratsioonist, mille leiab rohutute
teatri kodulehelt, kust saab ka infot
maailma eri paigus tegutsevate gruppide

kohta (www.theatreoftheoppressed.org).

Lisainfot saab kusida ka meilt.
Laenutada v6i vajadusel koos koolitu-
sega omandada saab artiklis juba eelpool
mainitud oppematerijali ,,Foorumteatri
rakendamise voimalusi koolivagivalla
ennetustoo naitel*. Samuti on voimalik
huvi korral kutsuda VAT Teatri Foorum-
gruppi labi viima foorumteatri sindmu-
seid. Selleks palume kirjutada:
mariliis@vatteater.ee.

Voimalusi alustada on loomuli-
kult mitmeid, kuid see peaks olema siiski
kooskolas selle teatrimeetodi algsete
pohimotetega. Taiskasvanu jaoks esitab
see valjakutse kuulata ilma hinnangu-
teta ja omapoolse Gige-vale arvamusega
last ja noort. Foorumteatri kaudu on
koige suurem oht piitida 6elda midagi,
mis on oige. Naiteks tehes foorumteatri
etendust koolivagivalla teemal tahaks ju
kangesti oelda lastele, et koolivagivald
ei ole oige.Aga seda ei saa foorum-
teatri labiviija 6elda, ta saab vaid minna
ja kusida, mis lapsed nahtust arvavad.
Foorumeatri labiviija kisib, lapsed ja
noored vastavad. Ja nad teavad, mis on
Oige ja mis on vale — see slinnib labi
dialoogi. Pole kahtlustki.

Foorumteatri meetod voib leida raken-

dust naiteks koolis voi noortekeskuses

pohimotteliselt kahel moel:
¢ Foorumteatri liahenemine ja
votted kui omaette filosoofia ja
kasitlus ning rohutute pedagoogika
pohimotted (Paulo Freire pedagoo-
gilised ideed on Augusto Boalile
eeskujuks olnud) — alustame naiteks
foorumteatri miangude labiviimist las-
tega, nt kasutame huvigrupi voi tunni
alustamisel ringi, tahtsustame rohkem
tundetarkust ja EQd,  arendame
labi Urituste vms dialoogi opilaste ja
opetajate vahel jne.
e Voimalus kasutada foorum-
teatri tehnikat, kui tekib selleks
vajadus ja mistahes muutus on vajalik
— nt teeme oma koolis foorumteatri
etenduse sellest, kuidas vanemad
poisid kiusavad nooremaid.

Koige lihtsam on praktikas opetajal
vOi noorsootootajal alustada mangude
rakendamisest. Sest nagu ka eelpool
mainitud — foorumteater ei tdhenda
alati etenduse mangimist. Foorumteater
on eri tegevusi hdlmav protsess, mida
Jokker noorte voi laste grupiga labi viib.
Mangudel on foorumteatris viga suur
roll. Loomulikult on voimalik korraldada
ka foorumteatri laagrit, pikemaaegseid
projekte, luua oma foorumgrupp jne
jne. Jokker, kes votab ette foorumteatri
teekonna voiks uurida seega kirjandust,
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osaleda koolitustel, katsetada, prakti-
seerida, jagada siis oma koegmusi teiste
Jokkeritega, Ghiselt oppida ja taas prakti-
seerida. Nagu ka artikli alguses kirjas, siis
koige olulisem on, et Jokker on siida-
mega asja juures ja siiralt soovib mingeid
sotsiaalseid teemasid labi teatrikeele
uurida.

Niitid aga moned naited voimalustest
foorumteatri rakendamiseks koolivagival-
laga tegelemisel. Foorumteatri protsess
voib alguse saada naiteks nii:
e Foorumteatri grupp ldheb ise
abivajaja juurde — inimesed, kes
tegelevad foorumteatriga ja oskavad
seda rakendada, lahevad mingi inimgru-
pi (nt noortekeskuse noored) juurde ja
viivad labi foorumi.A) Grupp véib olla
kutsutud teiste inimeste poolt, kes leia-
vad, et nende laheduses olev inimgrupp
vajab abi. Naiteks kutsuvad opetajad, et
aidata oma kooli opilasi, keda kiusatak-
se.Vai kutsuvad noorsootootajad oma
noortele. Selleks loovad nad naiteks
projekti, mille raames teatud aja valtel
toimuvad tootoad. B) Foorumgrupp
voib ise naha vajadust sekkuda ja pak-
kuda véimalust foorumteatri meetodi
abil mingit teemat kasitleda. Naiteks
votab grupp Ghendust kooliga, kust
on palju lapsi AKi suunatud ja pakub
koolile voimalust lastele tootubasid
korraldada.
¢ Inimgrupp, kes vajab abi,
otsib ise abi — mingi probleemi kiiusis
vaevlev voi seda ennetada sooviv grupp
inimesi otsib iles foorumteatri mee-
todit valdava grupi inimesi (nt mone
kooli juures oleva voi oma piirkonnas
toimetava foorumgrupi voi VAT Teatri
Foorumgrupi) ja palub teha vastavalt
teemale tootoa voi etenduse. Naiteks
opetajad, kes kannatavad direktori
autoritaarsuse all paluvad foorumgrupil
teemat kasitleda ja end aidata.
* Inimgrupp koolis véi mujal
asutuses omandab foorumteatri
tehnika ja aitab ennast ise — ini-
mesed on oppinud tehnikat mone
foorumteatrit valdava grupi kaest ja
vastavat kirjandust studeerides ning
on teadlikud kuidas seda kasutada, et
oma heaolu hoida voi taastada. Naiteks
inimeseopetuse opetajad voi kooliteatri
naitlejad oskavad kasitleda oma koolis
toimuvaid vagivalla juhtumeid foorum-
teatri tehnikat rakendades. Foorumid
voivad toimuda vaikestes gruppides,
aulas lastevanemate koosolekutel,
mone spetsiaalse sindmuse vms raa-
mes.

Need on vaid moned voimalused.
Allpool on toodud ka soovitused, mis
tuginevad meie kogemustele ja uuri-
mustele ja on méeldud foorumteatri
praktiseerijatele ning lastega ja noortega
tootavatele spetsialistidele, kes soovivad
oma tood rikkalikumaks muuta.

Ettepanekuid foorumteatri rakendami-

seks noortega lle Eesti:
* Lasteaedades, koolides, noortekeskus-
tes jt sotsiaalse suunitlusega asutustes
voiks toimuda regulaarsed etendused ja
tootoad, milleks kutsuda valjast grupp
voi luua see ise. Rohuasetus voiks
olla ennetusel. Tanuvaart oleks, kui ka
noortele, kes eriti tuge ja loovaid vot-
teid vajavad (erinoorsootoo sihtgrupp),
seda voimalust pakutaks.
* Parim iga, kus voiks ennetuse eesmar-
gil foorumteatri rakendamist alustada,
on 10-12 aastat.
* Seoses koolivagivalla ennetustooga:
lisaks kiusamist ennetavatele pohimote-
tele voiks igas koolis olla mitmekiilgne
nimekiri erinevatest (ka loovatest)
meetmetest, mida laste murede
lahendamiseks kasutada saab. Senisest
enam voiks olla tahtsustatud laste ja
noorte 1Q korval ka EQ arendamine.
Uks meetod selles nimekirjas véiks olla
foorumteater.
* Osalejateks voivad olla viga erine-
vad sihtrithmad: lapsevanemad, lapsed,
noored, 6petajad, noorsootootajad jt
spetsialistid.

Rohk on seega hetkel sellel, et
Eesti eri paigus oleks omad Jokkerid
ja foorumgrupid, kes oma piirkonnas
saaksid teha foorumsiindmuseid. Oleks
tore, kui igas koolis ja noortekeskustes
voi vahemalt teatud piirkonna peale
oleks olemas foorumteatri grupp, kes
saab vastavalt vajadusele luua tootu-
basid ja etendusi. Meetod liigub ja areneb
selles suunas, kuhu liiguvad selle meetodi
Eestisse toojad ja edasised rakendajad.
Mida rohkem gruppe ja Jokkereid tekib,
seda enam saab jagada kogemusi ning
pakkuda loovaid ja arendavaid foorum-
stindmuseid Eesti noortele, kes seda vaga
vajavad. Seega oleme ponevil uute Jokke-
ritega kohtumiste ja koostoo osas!

Mari-Liis Velberg
VAT Teatri Foorumgrupi foorumteatri projek-
tijuht ja educator

Peamised kasutatud materjalid:

Foorumteatri rakendamise vimalusi koolivéigivalla
ennetustdé nditel (Mari-Liis Velberg, Magistritéo
2006, Tallinna Ulikool)

VAT Teater www.vatteater.ee (Projektid)
Artikkel ,,Loovad koolivégivalla ennetamise
meetodid ehk liikumine mitte vagivalla vastu,
vaid rddmu poolt: llevaade projektist “Va-
likuvdimalus — foorumteatri ID!I"" (Artiklite
kogumik. Tagasivaade tulevikku. MTU Tallinna
Laste Tugikeskus)

VAT Teatri Foorumgrupi dppematerjalid

Lisainfot:

Games for Actors and Non-Actors Augusto
Boal

http://mvww.tkk.utu.fi/dramaway/
http://www.formaat.org
http://www.theatrfforwmcymru.org.uk/english/
defaultasp
http://www.maaleht.ee/?page=Elu&grupp=artik
kel&artikkel=679
http//mww.kuriteoennetus.ee/ 19273
http://mwww.epl.ee/?artikkel=30567 |
http://www.epl.ee/?artikkel=292800
http://www.opleht.ee/Arhiiv/2004/22.10.04/
aine/| | .shtml
pabermaaleht.ee/’page=Elu&grupp=artikkel&a
rtikkel=679
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Mis te arvate, kes ja mis loob tana-
paeva Poial-Liisisid ja Tuhkatriinusid?
Mis aitab rasketes olukordades
noortel vastu pidada ja keeruliste
tingimuste kiuste hasti hakkama saa-
da, ennast teostada ja ka iihiskonda
panustada? Oma sel kevadel Tallinna
Ulikoolis kaitstud magistritoos
Eesti noorte resilientsust toetavad
kaitsefaktorid” putidsingi just seda
teada saada ning siinkohal soovin
saadud tulemusi ning nende taustal
noorsootooga seoses tekkinud
motteid ka teiega jagada.

Alustasin viitest muinas-
lugudele, sest nii nendes kui ka
miudtides ja kunstis on labi aegade
kajastatud ideed sellest, et inimesed
suudavad raskustega edukalt toime
tulla (Masten et al, vt Greene,
2008, 318 jargi). Muinaslugudest
kindlamat pinda annab aga kasvav
hulk toendeid erinevates riikides
tehtud uuringutest (Werner, Rutter
jt), mis toepoolest demonstree-
rivad inimeste voimet aarmusli-
kest kaotustest ja traumadest Ule
saada ning keeruliste olukordadega
kohaneda (Elder et al, vt Schoon,
2006, | jargi). Raskustega edukalt
toime tulevaid inimesi nimeta-
takse resilientseteks (Schoon, 2006,
I) ning kasitletakse resilientsuse
teoorias, mis hakkas laiemalt levima
20. sajandi teisel poolel (Ungar, vt
Sapien, 2008, 57 jargi). Kuna vahesed
asjad on vaid mustvalged, siis tasub
kindlasti meeles pidada, et resi-
lientsust on defineeritud erinevate
uurijate poolt mitmeti — nii tule-
muse ehk eduka kohanemisena
(Norman vt Besthorn, 2005, 122
jargi), voimena edukaks kohane-
miseks (Egeland et al, vt DuPlessis

\ VanBreda, 2001, 5 jargi), kui ka
protsessina, labi mille indiviidid
% naitavad kohanemisvoimelist toimi-
mist markimisvaarsete raskuste
olukorras (Luther et al, vt Schoon,
2006, 6 jargi). Eestis on resilient-
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resilientsuse moistet on tolgitud mitmeti.
Kasutatud on naiteks nii sailnotkuse
(Vanistendael, 1998; tolge Ester ja Kalle
Laane) ja paindlikkuse (Rannala, 2007, 57)
moistet, kui ka pohiideed edasi andvat
valjendit vailillelapsed (Velthut-Sokka,
1999).

Resilientsuse teooria oluliseks
osaks on erinevatel (nt keskkonna, pere-
konna, indiviidi) tasanditel maaratletavad
riski- ja kaitsetegurid, millest esimene
seostub siindmuste, olukordade voi
kogemustega, mis suurendavad toenao-
sust, et probleem formuleerub, sailib voi
stiveneb (Fraseri et al, vt Jenson & Fraser,
20064, 6 jargi), teine aga slindmuste voi
tingimustega, mis aitavad vahendada riski
ning suurendavad kohanemist (Greene,
2008, 321).

Usun, et enamik noorsootootajaid
on kokku puutunud moéne noorega, kes
on kas perekonna, kooli, elusiindmuste
voi muu moju tottu sattunud raskesse
olukorda. Elu on niidanud, et paraku
ei ole alati voimalik riskifaktorite halba
moju ara hoida. Kull aga tasuks moelda,
kuidas saaks toetada seda, et noored
suurema toenaosusega tekkinud raskus-
test voimalikult tervena vilja tuleks. Selle
teada saamiseks tegin oma uurimistoo
kaigus Uheksa poolstruktureeritud interv-
juud noorte taiskasvanutega (vanuses
23-28), kes oma nooruses erinevate
raskustega (naiteks perevagivalla, ratas-
tooli jaamise, vanemate alkoholismiga)
silmitsi seisid. Nad raakisid sellest, mis
neid aitas, mis oleks saanud veel aidata
ning kuidas tuleks nende arvates praegu
sarnases olukorras olevaid noori toetada.
Lisaks poorasin tahelepanu sellele, kas
ja millised on erinevused nende Eesti
noorte ja resilientsuse alases kirjanduses
valja toodud resilientsust toetavate kait-
sefaktorite vahel. Kindlasti pean oluliseks
valja tuua, et nii nagu iga teooria puhul,
tasuks ka resilientsuse teooria puhul
hoida alles kriitikameel. Samas, jattes
korvale spetsiifiline teooria, kas pole
juba kasu sellestki, kui teame, loome ja
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arendame tegureid, mida noored on valja
toonud kui neid raskustes abistavaid?

Eesti hoorte kaitsefaktori

ehk mida on muinasjutuks
vaja

Labi viidud uurimistoo tulemusena tekkis
ulevaade uurimustoos osalenud noorte
resilientsuse kaitsefaktoritest indiviidi-,
perekonna- ja thiskonnatasandil, mis
kokkuvéttes olid suurel maaral sarnased
resilientsusealases kirjanduses nimetatu-
tega. Kinnitust leidis tosiasi, et rasketes
olukordades vastupidamiseks on vajalik
mitme kaitsefaktori olemasolu ning maa-
ravaks on ka kaitsefaktorite tugevus.
Indiviiditasandi kaitsefaktorid on
seotud ennekoike isiku enda omaduste
ja oskustega. Noored toid selliste
raskustes aidanud teguritena enam valja
iseseisvuse, sihi-, enese-, ja pShimotte-
kindluse, positiivsuse, tookuse, analliusi-
voime, suhtlemis-, probleemilahendus- ja
eneseviljendusoskuse ning pohimotte,
et alla ei tohi anda. Koik vastajad kinni-
tasid sisemise kontrollkeskme olemasolu,
oskust anda stindmustele tahendus-
rikkus ning positiivset tulevikutunnetust.
Resilientsusealases kirjanduses mittemai-
nitud teguritest toid Eesti noored vilja
julguse, kui omaduse proovida erinevaid
asju, teadmata, kas need onnestuvad ning
teadmiste ja laia silmaringi olulisuse, mis
annab neile omamoodi voimaluse niaha
enda olukorda laiemal skaalal.
Perekonnatasandil kajastasid
noored selliseid kaitsefaktoreid nagu
pere toetus ja Uhtehoidvus, hea 6dede-
vendade vaheline labisaamine, vahe-
malt tGhe kindla peresuhte olemasolu
ning kodutoode tegemisse kaasamine.
Uurimuses osalenutest enamuse noorte
rasked olukorrad olid vahemal voi
rohkemal maaral seotud ka pereprob-
leemidega ning sellest tulenevalt ilmnes,
et sellised raskused viivad mitmel juhul
mitte peretasandi kaitsefaktorite kadu-
miseni, vaid nende muutumisele vastavalt
voimalustele ja vajadustele. Naiteks nime-
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tati pere uhtehoidmise ja toetuse kinnita-
mise tingimusena probleemsete pere-
likmete mittearvestamist. Resilientsuse
alase kirjanduse seisukohast uudsemate
kaitsefaktoritena mainisid noored vaba-
kasvatust ning sellega seotud vabaduse
ja iseseisvuse olulisust, millelele lisandus
vanematepoolne iseseisvaks kasvatamine
ning vastutuse opetamine.
Uhiskonnatasandi kaitsefaktoritena
nimetasid noored naiteks turvalise kesk-
konna, sealhulgas looduse lahedal kasva-
mise, positiivsed kogemused kooli, kooli-
kaaslaste voi Spetajatega, kuuluvustunde,
soprade olemasolu ning probleemsest
olukorrast eemale saamise voimaluse, mis
monel juhul tundub noorele kui véimalus
uueks alguseks. Mitmekesise kaitsetegu-
rina toodi valja tunnivaliste huvitegevu-
setega tegelemine, mis muuhulgas toetas
grupitunde teket, parandas sotsiaalseid
oskusi, pakkus voimalust konstruktiivseks
enesevaljenduseks ja hetkeks probleemi-
dele mittemotlemist ning arendas mitte
alla andmist toetavat motteviisi. Aarmi-
selt olulisena toodi vilja perekonnast
valjaspool oleva usaldatava taiskasvanu
olemasolu. Resilientsusealase kirjanduse
vaatekohast uuenduslikuna lisati asjaolu,
et toetavaimad sobrad on need, kel ka
endal elus raskusi olnud.
Uhiskonnatasand oli ainus, millel
esinevate kaitsetegurite kohta markisid
uurimuses osalenud eesti noored, et
kui need oleksid olnud paremini ja
tugevamalt esindatud, siis oleksid nad
raskustega veelgi paremini hakkama
saanud. Uhe suurima kitsaskohana tid
noored vilja usaldatava taiskasvanu
puudumise. Paljudel neist lihtsalt polnud
inimest, kellega oleks saanud raakida,
kes oleks julgustanud, suunanud, utsi-
tanud voi toetanud. Ja ometi voib noore
elu positiivselt mojutavaks kujuneda ka
moni pogus jutuajamine olulise inime-
sega. Mitmel juhul kritiseerisid noored
koolististeemi, kus ei opetata teadmiste
jagamise hulgas reaalselt eluks vaja-
likke oskusi nagu konfliktilahendus- voi
suhtlemisoskus. Samuti on vahelevinud

interaktiivsete opetamismeetodite kasu-
tamine. Tuli valja, et paraku ei ole koigil
noortel olnud voimalik tegeleda huvite-
gevustega. Mitmel juhul oli takistavaks
teguriks kas majanduslik olukord voi
geograafiline asetus. Noortel oli puudu
ka suunamisest — vahe oeldi, et mine
proovi, katseta, vaata ja ara anna liiga
kergelt alla. Seetottu aga paljud huvi-
tegevuseni ei joudnudki. Nad lihtsalt ei
osanud veel moista selle voimalikku kasu
hetkes voi tulevikus. Uurimuses osalenud
noored t6id ka valja, et neil pole voima-
lusi raskest olukorrast eemale paase-
miseks. Puuduvad piisavad lahendused
naiteks opilaskodude, turvakeskuste voi
muude sarnaste asutuste niol. Samas
polnud harvad juhtumid, mil véimalus
abi saamiseks eksisteeris, kuid noor ei
olnud sellest lihtsalt teadlik.Vaatamata
infoajastule on noored vastamisi vajaliku
teabe puudumise voi selle kattesaadavuse
keerukusega — sageli ja siiamaani ei teata,
kuhu abi jarele poorduda, millist toetust
ja kust voiks saada. Paraku on see seotud
ka regionaalse ebauhtluse ja kartusega abi
kisida.Viimane seostub alusetult hirmuga
naida nork voi ise mitte hakkama saav.
Valja toodud puuduste valguses
on oluline arvestada, et (ihiskonnata-
sandi kaitsefaktorid on valiselt koige
otsesemalt mojutatavad ning labi nende
on uldjuhul voimalik muuta ka teiste
tasemete tegureid. See aga annab olulise
voimaluse noortega tootavatele inimes-
tele positiivseks sekkumiseks.

Nipunaiited voluvitsa hoid-
jatele ehk noorsootoo kui

voluvitsa voimalused

Uurimistulemustega tott vaadates
moistsin, et tegelikult on palju, mida labi
noorsootoo noorte resilientsuse edenda-
miseks teha saab, sest eespool nimetatud
kaitsefaktorid tunduvad tdesti ju tuttavad.
Kas mitmed neist ei ole mitte osa sellest,
mida noorsootootajad noortele ja noor-
tes luua putiavad? Lisaks usun, et noor-
sooto0 kaudu saab parandada mitmeid



aspekte, mille noored hetkel natukene
puudulikena valja toid.

Mone voimaluse arendamine vajab natuke

laialdasemat tahelepanu voi koostood...
* Noorsootootaja peaks noore jaoks
olemas olema nii toetava isiku, suunaja,
oskusliku huvitegevuse labiviija, kui ka
vaga paljude teiste rollide taitjana ehk
toepoolest voluvitsa hoidjana. Oskus
seda parimal viisil teha ning teenida
valja noorte austus ja usaldus on noor-
tega tootavate inimeste ning pakutavate
tegevuste kvaliteedi mark. Siin saab
igaiiks ise hakkaja ning tubli oppija olla
ning oma padevust taiendada, kuid
kindlasti on olulisel kohal mitmekdilg-
sete ja susteemsete oppimisvoimaluste
pakkumine ning nendega seotud erine-
vad programmid.
* Noorte toetamiseks on vaja taienda-
da, arendada ja toetada neid program-
me, mis pakuvad noortele tugiisiku voi
mentori voimalust. Noorsootootaja
oskused on kindlasti vajalikud nii prog-
rammi Ulesehitamisel, kui ka tegelikul
noore tugiisikuks olemisel.
* Kooli ja kohaliku omavalitsuse koos-
toos peaks olema loodud siisteem,
mille kaudu tagatakse, et iga noor leiab
vahemalt iihe meeleparase huviringi,
kus ta saab tasuta osaleda. Noorsoo-
tootaja saab siinkohal olla nii vajalikuks
liliks noore ja asutuse vahel, kui ka
huvitegevuse loojaks.Ta saab aidata
noorel jdbuda meelepirase tegevuse
leidmiseni ning selgitada ja naidata ko-
halikule omavalitsusele, milline ime voib
sellisest ressursside kasutusest tekkida.
Uhtses siisteemis, ei piisa pelgalt huvi-
tegevuste pakkumisest, on vaja tagada
nende kattesaadavus ning oskuslik
noorte suunamine nende valikul.
* Noorsootootajad on iihed neist
inimestest, kes on noortega pidevalt
lahedases kontaktis. Seelabi on nad
oluliseks infoallikaks, ressursiks ja
voimaluseks, et toetada, parendada ja
analuisida susteemselt koos erinevate
instantsidega noori toetavate inimeste
vorgustikku, selle kattesaadavust ja
noorte vajadustele vastamist. Selleks,
et liheskoos Ulhtset noori toetavat
stisteemi jarjepidevalt luua, parandada
ja edendada.
* Noorsootootajad saavad olla oluli-
seks noorte ja erinevatest valdkonda-
dest parit info vaheliiliks, selle noorte
enda keeles nendeni toimetajateks.
Oluline koht on ka oskusel ja tead-
mistel suunata noor edasisiste vajalike
asutusteni. Siinkohal on aga vajalik
noorsootoo ning teiste valdkondade
vaheline koostoo tagamaks, et jagatav
info oleks adekvaatne.

Mone eeltoodud aspekti edendamine
nouab ehk voluvitsa hoidjalt tapsemat
labimotlemist voi Ulevaatamist ning seega
noorsootootajana...
* Olge noorte jaoks pariselt olemas.
Nii nagu neil seda vaja on. Nii, et nad
tunneks, et nad saavad teid usaldada
ning teiega ka nende jaoks olulisi asju
arutada. Olge noore utsitajaks, suuna-
jaks ja toetajaks — just sel ajal ja just
niimoodi, nagu tema seda vajab.
* Veenduge, et tegutsete nii, et noorte-
ga koos tehtu toepoolest toetaks nen-
de isiksuse, analilisi-, motlemis- ning
sotsiaalsete oskuste arengut. Et nad
opiks moistma ja kasutama vabaduse ja
vastutuse kooskola.
* Soodustage neis huvi ja uudishimu
teket, tutvustage voimalusi, julgusta-
ge proovima ja katsetama seda, mis
arendab.
Mitmekesistage tegevusi, moelge koos
noortega uuenduslikke lahendusi
ja alternatiive. Poorake tahelepanu
omavahelist suhtlust soosivatele ja
laiendavatele (st ka noore tavaparasest
grupist voi noortekeskusest valjapoole
suunatud) tegevustele.
* Looge tegevusi, mis toetavad noorte
omavahelist moistmist ning sallimist.
Miks mitte tostatada noortega taas
naiteks koolivagivalla ja kiiberkiusamise
teema’
* Looge keskkond ja tegutsege nii, et
iga noor tunneb, et teda toetatakse,
hinnatakse ja tunnustatakse.
* Uurige koos noortega uusi teemasid,
valdkondi ja probleeme.Avastage koos
maailma mitmekesisus, mis aitab moista
suhtelisust ning oppida vaartustama
toeliselt olulist.
* Tehke pinnas, millelt noorel on véima-
lik naha laiemat pilti — mitte naitamaks,
et nende probleemid on vaheolulised,
vaid selleks, et avardada ja arendada
nende motlemist ja hakkama saamiseks
lahenduste leidmist.
* Mirgake ja reageerige. Uhest ilma tei-
seta ei piisa. See on oluline, sest noorel
endal voib keerulises olukorras abi voi
toe kisima tulemine olla veelgi raskem.
Oluliste aspektide tahelepanuta jatmine
voib aga luua ja suurendada torjutust.

Monda voluvitsa voimalust saab iga noor-
sootootaja kohe kasutada...

Kuulake — pariselt.

Toetage — mitmekiilgselt.

Uskuge — siiralt.

Kirjas on vahe, aga tegelikkuses saab
sellest palju. Palju imelist. Nii nagu mui-
nasjutuski.

Nele Mets

SA Archimedes Euroopa Noored Eesti biiroos

noortealgatuste, noorte demokraatiaprojek-
tide ja noorteseminaride konsultant. Aitan
noortel maailma natukene paremaks muuta.
Sest nad suudavad seda! Me kéik suudame,
kui tahame.

Foto: Lisa Karp
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Artikli lugemine pani motlema sellele, et noorsootootajate endi jaoks on vaieldamatult selge, kuivord oluline on olla olemas, kuu-
lata mida noored meile raagivad, uskuda neisse ja toetada nende tegemisi. Just sisemine vajadus seda teha on ka tiks faktor, miks
paljud noorsootootajad on joudnud oma valikutes just selle ameti juurde.

Kahjuks seab aga elu omad piirid. Kaitumine vastavalt artiklis soovitatule eeldab individuaalset tood noortega ning mitme noor-
sootootaja olemasolu lihes noortekeskuses. Kahjuks voimaldab meie rahastuse siisteem ja iihiskond peamiselt tood massidega.
See valjendub kasvoi selles, et noorsootootajaks olemine tahendab liiga sageli mitme ametikoha ulesannete taitmist — noorsootoo-
taja, juhataja, koristaja, projektijuht, majahoidja jne.

Hea on teada resilientsuse teemast laiemalt ning todeda, et noori on sel teemal uuritud ja noorsootoo tahtsus teaduslikult lahti
kirjutatud. Selle laiem tutvustamine aitab loodetavasti ka siisteemist viljaspool olevatel inimestel paremini noorsooto6 olemust
moista ja loodame, et iihel hetkel on noorsootootajal rohkem voimalusi voluvitsa kasutamiseks.

]
Heli Erik

MTU Eesti Avatud Noortekeskuste Uhendus
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Labi kannatuste mind surudes polvili,

ah et nii, elu,

sa mind kavatsedki murda.

A miks ma sind trotsides pean astuma ISpuni,
teades, et so VvOit ju nagutnii,

so olemus mind stinnitas,

see mind suunab ka mulda.

Tundub tobe, kuid ikka ja jalle painab mind ks kiisimus,
kes ja miks ma olen?

Vastust otsides mind haarab moistmatus,

sest vastust pole.

Nii istun vastuseta vastuolude risus:
kas ma oma sisemine moistatus

voi on moistatus mo sisu?
Enesetapjana, miks mitte nii surra,

Elu, ma voiksin endalt sind votta niitd ja kohe.
On ju mottetu so’st motet otsida,

kui sa selle salastanud oled.

Koike muud

voib lihtsalt panna sonadesse,

kuid raske leida méodupuud,

sellele, mis tapselt mahub siidamesse.
Elu, anna nou:

lootus, pliudlus, onnehetked,

I6putud I6putud otsimisretked.

Elu, kui sa oma kiusliku palgega mind piinad,
siis milleks kull need tehted,

mis mulle annavad so jou.

No mis muud siida,
sul tuleb mulle vastata
kes ja miks ma olen?
Kahjur voi tirask,
poeet voi roovel

Elu, sind elada ihates tundub tobe, siin maailma usas?
et tihti sind vihates ep’saa ma elda,

et ma pole sind armastand, sest ma olen. Ja likskord see siida haaraski mind endasse
vOi haarasin ma slidame.

Ei tea, kuid see ks kord ma kohtasin hinge

ja see hing olin ma ise.

Sind armastades

ja jallegi vihates, elu,

miks kuradi parast ma sind elan nii.
Mind siinnitades

andsid sa mulle oma kannatamisvoime,
elu, selle kuradi parast ma sind elangi.

Sel hetkel ma tundsin ara iseend,
et ma teie

ja koiksuse eeterlik vend.
MONOLOOG ELUGA 2 Andrus Elbing
Elu,

voimatu on joosta so eest pakku.
Ha-ha-ha,

ma parem naeran sulle nakku.

*luuletuste valik ajakirja toimetaja poolt

Mida muud so tosiduses teha,
kui aint naerda

ja lasta so tormides end kanda,
nagu murtud mastidega laeva.

Andrus Elbing

0 0 000000000000 0000000000000 000



Uku Visnapuu

Eesti noorsootootajad on varmad oma
kogemusest ning kolleegidelt oppima’.
Mida teadlikumalt vabatahtlikud ja kut-
selised noorsootootajad mitmesuguseid
toetus- ja arenguvoimalusi kasutavad,
seda parem noortele, tootajatele ja noor-
tevaldkonnale tervikuna. Kuidas?

Noorsootoos mentorlust, super- ja
kovisooni laialdaselt ei tunta ega raken-
data. Artikkel toetub tksikutele edulu-
gudele, neid tuleb kindlasti veel. Uks
lootustandev hoob on programm ,,Noor-
sootoo kvaliteedi arendamine®, teine on
pikaajaline noorsootootaja pohiteadmiste
ja -oskuste koolitus Tallinna Pedagoo-
gilises Seminaris. Pohiline liilkumapanev
joud peaks olema noorsootoo tegijate ja
korraldajate huvi.

Vahel on noorsootootaja silmitsi
jareldusega, et tegin, mis suutsin, kuid
pingutus luhtus. Mone sihtgrupiga ja
lahenemisega tootades on vaja sama
paksu nahka kui tihtipeale erinoorsoo-
toos. Noortel vahel ikka ,,unub*, motivat-
sioon muutub, on raskusi kokkulepetega
jne. Mentorluse, super- ja kovisiooni abil
saab hasti ennetada vasimist ja labipole-
mist, tulla valja tupikutest, olla tle enda
ebataiuslikkusest ning viltuvedamistest,
leida troosti ja meelerahu selles osas,
mida muuta ei saa.

g Teisalt touseb neid véimalusi kasu-
Ntades inimestega, sh noortega, tootaja
eneseusk, suureneb tema voimekus ning
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dajat.Tal kasvab empaatia noorte, kollee-
gide ja juhtide suhtes.Tal on kergem
\sallida ja armastada ka iseend sellisena
nagu ta on ja kaia sihiteadlikult elukestva

imise radu N

Sinna on véimalik jouda omal kael

N\ Kirjandusesse ja oma elukogemusessex:
suuvides. Moni avastab toe suhtelisuse |

N

N

wuste arendamine noorsootdd valdkonnas: Eesti noorsootdétajate professionaalne taust™ (TLU, 2005

votme inimeste juurde naiteks Umberto
Eco” voi eri rahvaste muinaslugude
kaudu. Kuid paljude jaoks on kiirem ja
viljakam areneda koostoos ja arutelus
teiste helgete peadega.

Lisaks on tahtis, et mentor-
luse, super- ja kovisiooni abil arenevad
vorgustikud ja kogukonnad — see on ka
igapaevase noorsootoo votmekiisimus.
Todemus, et minu mured ja roomud
polegi unikaalsed, ka teised on vahel
samasugustega silmitsi, annab paljudele
joudu ja kaivitab loovaid arutelusid.
Sellega koos tekivad vastastikune usaldus
ja nakkav tegutsemisind.

Mentorlus

Mentorlus on pikaajaline turvaline
arendav suhe kahe inimese vahel, kellest
Uks on mentori ja teine mentee (Moni-
kord oeldakse ka ingliseparaselt ,,men-
tii“) rollis. Mentorilt oodatakse kuhjaga
praktilisi kogemusi, head valdkonnatund-
mist, isiksuslikku kiipsust ja suureparast
suhtlemisoskust, mille abil ta suunab
vestlust, teeb vahekokkuvotteid ning aitab
sonastada sihte ja jareldusi.

Juhan Peegel 6petas oma tudengeid, et
ajakirjanik void sa olla, inimene pead sa
olema. Mentor laiemas tahenduses aitab
olla inimene, mitte pelgalt rollikandja,
teha elulisi valikuid, leida tiles endale olu-
lisi vaartusi, lahendada eetilisi dilemmasid
ning sonastada elufilosoofiat, olles ise
eeskujuks ja mudeliks. Mentorilt ooda-
takse ka head kooskola iseendaga — tee,
kuidas opetad.

Levinud kujutlus mentorist on vana
tark mees, kellega ei pruugi olla lihtne,
aga kes on kui otsatu elutarkuse allikas.
Noortevaldkonnas pole just palju vanu
tarku mehi, aga pole viga — mentoriks
voib olla keegi, kes sellele portreele ei
vasta, kui mentee ta valib.Vaba valik ja
kokkulepe on mentorluse votmesonad —
kedagi ei saa mentoriks maarata (mairata

N N
NNV Y - NN\ ?.\\ N EINISNMANNU I SN AN
}m vastanutel on oluliseks enesearenduse vaimaluseks té\ckko‘o wtust}@rva\ ka mitteformaalse Ja}ormaalsc ép\p\'m\sc vormid nagu kaaslastelt, kolleegidelt ja oma kogemustest Sppimine. Uuring ,,Pddevused ja pade-
)

) Kuula pSnevat enda teed noorest punkarist maakooli &petajaks reflekteerivat Raadio Odtilikooli loengut ,,Okopunk'* http://www.ylikool.ee/et/ | 3/kristjan_piirimae



saab juhendaja) ja ise ei saa mentoriks
asuda.

Mentee roll on tulla avatud meele
ja enda jaoks olulise teemaga. Koostood
kiirendab, kui menteel on ka konkreetne
kisimus, mis tema kogemusi voi hetkel
kuuma teemat aitab piiritleda ja koos-
tood fokusseerida. Eri pilgud samale
kogemusele annavad vahel silmiavavaid
tulemusi. Kuidas asjadest raagitakse —
vastastikuse respektiga, konstruktiivselt
ja stiviti — on paljude menteede jaoks
vaartus iseenesest.

Levinsoni arenguteooria jargi on
inimese elus periood, kus huvi mentorit
leida on suur — noviitsiiga (umbes
aastates |7-33) — sel ajal kujundatakse
selgemalt valja oma unistus, eriala, lahe-
dussuhted. Sarnases vanuses (18-30)
pakutakse Euroopa vabatahtliku teenistu-
sega (levinud liihend inglise keeles EVS)
maale tulevatele vabatahtlikele vastuvot-
vast organisatsioonist mentorit, kes mitte
ainult ei aita olmega, vaid votab enda
hooleks, et toimuks kultuuridevaheline
oppimine.

Noortevaldkonna mentorlus
kitsamas tahenduses keskendub
naiteks varske noorsootootaja rolli sisse
elamisele v6i mone uue valdkonna voi
sihtgrupi avastamisele. Kui noorsootoo-
tajate pohiteadmiste ja -oskuste kooli-
tuse kaigus leidis osaleja toovarjunduse
raames poneva kolleegi huvitava noor-
sootoo meetodiga, siis ta vois kasutada
voimalust liihiajaliseks mentorluseks, et
ka ise edaspidi naiteks Elavat Raamatu-
kogu® rakendada.

Kovisioon

Kovisioon on paljuski nagu tlalkirjeldatud
mentorlus kitsamas tahenduses, kuid eel-
datakse, et osapooled on vordsel tasandil
kolleegid, kes suudavad arutleda ka meta-
tasandil, see tahendab arutleda arutlusest
endast, jatta vahepeal korvale algse teema
ja keskenduda sellele, milleks ja kuidas

raagitakse. Kovisiooni fookuseks on
sageli moni konkreetne juhtum — kuidas
ma sellises voi teistsuguses situatsioonis
toimisin ja mida oleks veel saanud teha.
Kolleeg kuulab ara ja peegeldab kuuldust
olulist tagasi, kusib vajadusel tapsustavaid
ja suunavaid kisimusi ja motleb kaasa.
Kui vaja, tutvustab mond enda haakuvat
kogemust voi toekspidamist.

Aina vahem toimub noortevald-
konnas “tagumiku laiaks istumise kooli-
tusi”, kus tuleb vaikselt esinejat kuulata.
Sellegipoolest saaks mentori voi kollee-
giga edasi moelda koolituselt saadud
motteid ja poimida tervikuks suhteliselt
juhuslike koolituste vilju.

,,Pohiline, mis erinoorsootoos
reaalselt toimib, on isetegevuslik kovi-
sioon, ent seegi on juhuslik ja oleneb
palju kohalikest oludest.“ Tiiu Aasmae,
Tallinna Mustamae linnaosa erinoor-
sootoo peaspetsialist.

Noortevaldkonna koolitaja arengul
on iiheks mentorlus- ja kovisiooni mude-
liks koos kogenud tegijaga:

* Koolitus ette valmistada — uurida
noortegrupi vajadusi, sonastada ees-
marke

*Viia koolitus Giheskoos ellu — igatihel
on joukohased iilesanded

* Toimunut analiitsida — arutleda, mis
kuidas tootas ja milliseks kogemus
kujunes

Olen viimastel aastatel seda kasu-
tanud algajate koolitushuvilistega, kes
tahaks saada oma esimest kogemust. Selle
kaigus opivad alati molemad osapooled.
Algaja otsingud, tema varske pilk ja siirad
kiisimused sunnivad lahti seletama pohi-
todesid ja koos vaartusi ning printsiipe
sonastama. Selle kaigus kipseb ka mentor.
Kui mentee teadvustab, et partnerlusest
on voimalik palju kasu saada ka mentoril,
on ta ehk julgem mentorlust kiisima.

Eesti Supervisiooni ja Coachingu Uhingu
veebis (http://www.suprvisioon.ee) too-
nitatakse: ,, Tunnustatud superviisor (t60-
noustaja) aitab tosta inimese suutlikkust
oma tood edukamalt teha®. Igaiiks ei voi
end aga nimetada superviisoriks. Noor-
tevaldkonnas tegutseda sooviv super-
viisor peab olema kas ise noorsootoos
kogenud voi valdkonna endale korralikult
selgeks teinud.Vastasel juhul voib juhtuda,
et sessioon kulub selle peale, et talle
tuleb selgitada, et noorsootoo pole noor-
te vaba aja sisustamine, vaid arenguks
tingimuste loomine. Seda on juhtunud ja
head nahka sellest koostoost ei tulnud.
Supervisioon on professionaalne teenus,
mis voib esineda mitmes tahenduses:
|. Supervisioon ehk tooalane ndusta-
mine on erilise valjaoppega ja samas
(noorte)valdkonda hasti tundva
psuhholoogi/noustaja pakutav teenus,
kusjuures see voib toimuda nii nelja
silma all kui grupiviisiliselt. Enamasti on
superviisor keegi valjastpoolt oma ko-
gukonda ja asutust. Peetakse tihtsaks,
et superviisoril poleks osalejatega muid
paralleelseid rolle, et ta saaks olla koigi
suhtes Uhtviisi neutraalne ja toetav. On
organisatsioone, kes tellivad regulaarset
supervisiooni samadelt spetsialistidelt.
Kinnipeetavatega, sh noortega, kokku-
puutuvatele inimestele voimaldatakse
vanglasiisteemis vahemalt kord aastas
supervisiooni, mis toob vaiksesse grup-
pi kokku erinevad spetsialistid asutuse
seest.
2. Noorsootookaugemas tahenduses
on supervisioon tooalane juhendamine
— naiteks kiirtoidukohas on supervii-
soriks lilemus, kes juhendab algajat t66-
alaselt. See mudel voib osutuda alluva
jaoks problemaatiliseks, sest lihelt ja
samalt inimeselt tuleb kontroll — tema
silme all tuleb olla tubli ja toimetulev —
ning toetus — temaga voib olla ekslik ja
katsetav. Kui hasti kavandada, siis voib

3 Stereotitipide vahendamisele suunatud meetod, milles on véimalik “inim-raamatuid” 20-60 minutiks laenutada, nendega vesteldes.



ka see hasti tootada. Naiteks opetaja
ja oppejoud rakendavad vaheldumisi
kujundavat® ja traditsioonilist® hinda-
mist, mis pakub heas kombinatsioonis
vaheldumisi turvalises keskkonnas
tagasisidet, soorituse mootmist ning
suuniseid.

Supervisiooni meetodeid on palju, nai-

teks:
* 45—90-minutiline individuaalne vest-
lus, kuhu superviseeritav tuleb oma
konkreetse juhtumiga.Ta avab oma
juhtumi-kogemuse, nagu tema seda
naeb, ja utleb vilja, kuhu soovib sellega
valja jouda ning mis tema jaoks on
segane voi problemaatiline. Koostoos
superviisoriga tapsustatakse, milliste
tulemusteni seekord jouda soovitakse
ja siis jargneb arutelu, kus vajadusel
kasutatakse loovaid lahenemisi, pliiatsi-
paberi-kisimustikke, rollimange, tiihja
tooli jms votteid.
* Superviisor kuulab ara noorsootoo-
taja eesmargid ja tegevuskavad, vaatleb
kokkulepitud ajal noorsootootajat te-
gutsemas ning suunab seejarel arutelu.

Molemat iilaltoodud lihenemist saab

rakendada ka vaikeses grupis.
* Monetunnine psithhodraama ses-
sioon, kus lavale tuuakse osalejate abiga
situatsioon, mis peegeldab lihe osaleja
kogemust voi eelseisvat (valiku)olukor-
da ning parast selle mangulist uurimist
jagavad kohalolijad enda haakuvaid
kogemusi, opetamata ja nou andmata.
* Mone tunni kuni paeva pikkune
luguteater, kus erilise valjadppega nait-
lejate trupp esitab liihikesi etiitide, mis
peegeldavad publikuliikmete jutustatud
lugusid. See aitab soojeneda ja teemasid
leida. Jargneb uhine materjali pohjalik
labitootamine.

Mida direktiivsem on superviisori
lahenemine, seda enam pakub ta valja
konkreetseid lahendusi, aga vastutus enda
jaoks sobiv vilja valida on ikkagi supervi-
seeritaval.Valja arvatud Uksikud erand-
likud juhtumid, pole see kohtumaoistmise
ega korralduste saamise koht. Uldiselt
ei peeta noustamises, sh supervisioonis,
lahenduste ettetitlemist ega paikapa-
nevaid hinnanguid heaks tooniks. Uhest
kiiljest oleks nonda pragmaatiliselt
rumal, sest inimene 6pib sellest koige
vahem, teisest kdiljest riivataks nii teise
enesemaaratlemise oigust ja roovitakse
talt vastutus iseenda ja oma arengu eest.

Suur osa superviisori rollist on hélmatud
jargmisega:
* Loob turvalise keskkonna, kus tekib
soov end avada
* Peegeldab tagasi kuuldut-nahtut
* Aitab leida varskeid vaatenurki ja
tolgendusi
* Toob sisse tahtsaid kiisimusi
* Jagab tunnustust ning toetust ning
loob eeldusi, et ka grupis toetav ohk-
kond tekiks — noorsootootajalgi on hea
saada aeg-ajalt kinnitust, et ta on digel
teel
* Korraldab ja juhendab supervisiooni
kui protsessi.

Kuidas need voimalused

toimivad?

Sotsiaalkonstruktivistlikust vaatenur-

gast on oppimises keskne tegevus teise
inimesega arutamine, olemasolevate
teadmiste ja kogemustega seostamine
uuega. Oluline osa taiskasvanu oppimisest
toimub selle kaudu, et inimesed koos
motestavad, lammutavad ja ehitavad. Selle
votmekisimuseks on ligipaas kogemusele,
mis eeldab vaga head kontakti ja suhtle-
misoskust.

Koik kolm loetletud lahenemist
toetavad inimestega tootaja enesere-
fleksiooni. Reflekteerimine on tulevikku
vaatav opetlik arutelu voi motisklus enda
rollist, enda vaartuste, oma tegevuse ja
selle tulemuslikkuse, mojude, tagajargede
kohta. Reflekteerida saab omaette, paaris
voi mitmekesi: kahel viimasel juhul voib
tegemist olla kovisiooniga (kaks voi enam
kolleegi reflekteerivad koos) voi mentor-
lusega. Superviisori ja mentori kdest saab
oppida efektiivseid eneserefleksiooni
mudeleid.

Supervisiooni, mentorluse

ja loimimin i
arenguvoimalustega

Programmi ,,Noorsooto6 kvaliteedi
arendamine® raames toimunud arengu-
programmis ,,Omaealiste koolitus* tuli
koolitushuvilistel viia ellu tiks joukohane
koolitus eakaaslastele ja seda superviiso-
riga arutada. Sellest loe lahemalt AKEN
nr 33, juuli 2010.

Tallinna Pedagoogilises Seminaris
toimuval noorsootootaja pohiteadmiste
ja -oskuste koolitusel tuleb osalejatel
mone akadeemilise tunni mahus votta
mentorlust voi konsultatsiooni. Korral-
dajad on leidnud moned mentoripotent-
siaaliga noorsootootajad, keda pakutakse

osalejatele vilja, lisaks voib igaiiks leida
oma viljastpoolt seda ringi.
Mudeldusmangude ehk simulat-
sioonide jarel toimuv rithmaarutelu on
sarnane grupisupervisioonile, kui arutelu
all on osalejate tostatatud kogemused ja
neile tahtsad teemad ja kui see toimub
turvalises 6hkkonnas ning viib 6ppimiseni.
Tuleb ette ka seda, et kooli-
tuse kaigus hakkavad noorsootootajad
jutustama oma elust ja tegemisest,
mille koolitaja suunab kulgema reflek-
siooniradu pidi. Kui palju peegeldab see
olukorda, kus noorsootootajatel pole
piisavalt voimalusi mujal neil teemadel
emotsioone vilja ventileerida ja motteid
vahetada!?
Miks siis neid voimalusi

piisavalt ei kasutata ja
mida teha saaks?

Millest konelevad uuringud? Selgunud on
kaks tahelepanuvaarset leidu:

On valdkondi, mida paljud
noortega tootajad peavad oma toos
tahtsaks, aga vahesed kavatsevad noid
koolitusele ppima minna. Ullatus: need
valdkonnad on suhtlemisoskus, kuula-
misoskus, organisatoorsed ja meeskon-
natoo oskused, oppimis- ja arenemis-
véime!®

Kes teab, mil maaral see kajastab
olukorda, kus vastanul on juba meister-
likud sotsiaalsed oskused, voi hoopis, et
ta hindab enda tegelikult kesiseid oskusi
piisavateks ja oma koolitusvajadust ei
marka. Noorsootootajal voiks olla hoiak,
et suhtlemis- ja koostoooskused on
midagi sellist, mida Spitakse labi terve elu.
Noorsootoo korraldajad voiks koolituste
korval soodustada ka teisi siinmainitud
arenguvoimalusi, et need tahtsad oskused
saaks areneda ka neil, kes vastavale kooli-
tusele minekul métet ei nae. Kui suur on
tooandjate huvi selleks?

Tooandjad toovad 2005. aasta
uuringu andmetel noorsootootajatest
oluliselt vahem valja seda, et stressijuhti-
mise oskus on tahtis. Killap selle kivi all
on peidus juurikas — nad leiavad voimalusi
koolituste jaoks, kuid mitte mainitud
kolmeks arenguvoimaluseks. Tasand, mida
tooandjad rohkem markavad, on suur
personali voolavus. Pahatihti suidis-
tatakse noorsootootajat selles, et ta
on nork ja ei saa hakkama — ,,jarelikult
valis vale valdkonna®, selmet pakkuda
tuge naiteks supervisiooni alalt. Noor-
sootootaja peaks aga ka ise oskama seda
kiisida.

4 Kujundava e formatiivse (formative assessment) hindamise puhul on &ppija paralt dpetaja konstruktiivne tagasiside ja eesmargiks on soorituse jooksev parandamine. Nditeks vaib teha tagasisidele toetudes projekti imber.

LSpphindeid veel ei panda, eksimustele viltu ei vaadata.

5 Traditsioonilise kokkuvGtva e summatiivse (summative assessment) hindamise kdigus mdddetakse sooritust ja selle alusel otsustatakse, kes kui hésti hakkama sai. Tavaliselt pannakse hinded vilja sellise md&tmise alusel ja kui
parandamist Uldse lubatakse, siis vaid negatiivse hinde korral. Selgeks saab see, kes oli tulbi ja kes kukkus Iabi.
6 Andmed kokkuvatete faasis olevast Noorsootddtajate padevuste ja koolitusvajaduste uuringust (TU, 2010)
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Kui i?

Supervisiooniteenus on kallis: supervii-
sori ettevalmistus votab aastaid, tema
kattesaadavust piirab ka see, et on vaja
kohtuda silmast silma, tavaliselt kusagil
keskuses ja regulaarselt. Sellegipoolest
tuleb valmistada ette ka noortevaldkon-

nas superviisoreid, sest nad suudavad
palju ara teha, ka kovisiooni ja mentorlu-
se kaivitamiseks. Kas noorsootootaja on
piisavalt tahtis, et tema hiivanguks palju
rahalisi ja muid ressursse rakendada? Kas
ta ise usub, et on? Vai usub, et peab ise
omal kael toime tulema?

Loe korvalt kaht innustavat naidet Tartu
noorsootoo korraldajatelt.

Tanan taustinfo eest:Tiiu Aasmae, Endel
Hango, Marit Kannelmae-Geerts, Kaia
Kastepold-Tors, Rein Murakas, Andu
Rammer, Kaupo Saue, Peeter Taim, Riina
Vaap,Anne Ouemaa, Lahendus.net por-
taaliga seotud psiihholoogiatudengid.
Haakuvad lood: Aken nr 33, juuli 2010:
,»oupervisioon — mis see on ja miks
vajalik noorsootootajale?* http://aken.
enl.ee/8350 Maarja Pruuli ja sealsamas
,» 1ohus tugi algajatele noortekooli-
tajatele* Uku Visnapuu http://aken.enl.

Noorsootootaja pikaajalise enesearengu
kolm kuni viis ,,kilpkonna“

Lisaks mitmesugustele liihiajalistele
enesetaienduse voimalustele voiks
noorsootootaja valida endale viiest vahe-
masti kolm ,,kilpkonna®, millele toetuda.
See aitab tihelt poolt hoida end varske,
motiveeritu ja kompetentsena ning olla
sees vorgustikes, teisest kiljest ennetab
labipolemist ja ajast maha jaamist, man-
dumist, uksiolekut.

ﬁg Praktiseerimine ja iseenda praktika

reflekteerimine maotiskluse ja kirjan-
duse abil

€e/8359

Uku Visnapuu
koolitaja

sotsiaalne malu

Oleme joudnud Tartu Linnavalitsuse noorsooteenistuse
meeskonnaga kindlale seisukohale, et noortekeskuste tootajate
supervisioon peaks olema tavaparane noorsootoo protsessi
osa. Sellele seisukohale aitasid jouda mitmed tosiasjad. Tootaja-
te voolavus on olnud noortekeskustes suur. Noorsootootajat,
kes on tootanud noortekeskuses juba kolm aastat, peetakse
,vaga staazikaks". Paraku lahkusid noorsootootajad noortekes-
kustest koos oma kogemustega. Uued tulijad hakkasid leiutama
jalgratast ning looma kogu keskuse kontseptsiooni otsast peale.
Erinevate noortekeskuste to6 pohimotted ja kohati ka arusaam
noorsootoost kui professionaalsest valdkonnast voisid olla
noortekeskuste 16ikes kaunikesti erinevad. Saarane olukord
tundus olevat Eesti kontekstis pigem reegel kui erand. Nagime
noorsooteenistuse meeskonnaga suurt vajadust sellise noor-
sootootajate koostoovormi jarele, mis aitaks talletada noor-
sootooalast sotsiaalset malu ehk know-how’d. Nii tuligi mangu
grupisupervisioon, mida aastaid tagasi paari projekti raames

oli katsetatud. Supervisiooni eesmargiks sai tUhtse vorgustiku
loomine, mille liikmed kohtuvad regulaarselt, et arutada noor-
sootoo pohivaartuste lle, reflekteerida oma tegevust, jagada
kogemusi keerukamate tooalaste probleemide lahendamisel,
oppida uusi oskusi ja kogeda uusi vaatenurki. Supervisioon on
nagu neutraalne tsoon, mis voimaldab koikidel osalejatel tuua
kaasa oma lugu ja leida sellele vajadusel uudne lahenemine voi

Pikemaajalised kursused ja arengupro-
grammid noorsootoo alal voi sellega
haakuvalt

Kavakindel kovisioon voi aktiivne
kaasaloomine noorsootootajate vor-
gustikutoos, mille kaigus regulaarselt
koostood mitteformaalselt reflekteeri-
takse

Pikaajaline mentorlus voi isiksusliku
arengu programm

Regulaarne individuaalne voi grupisu-
pervisioon

kinkida oma vaartuslik kogemus monele teisele abivajajale. Nii
on voimalik luua noortekeskuse tootajate ihtne sotsiaalne
malu, mis jaab toetama uusi noorsootootajaid ka siis, kui moni
praegustest aktiivsetest noorsootootajatest kuskile edasi liigub.
Praeguseks on saanud Tartu noortekeskuste tootajate supervi-
sioonigrupist alguse mitmed noorsootooalased koostooprojek-
tid.

FOTO: Ragnar Kekkonen

Anne Ouemaa
Tartu Linnavalitsuse kultuuriosakonna noorsooteenistuse
peaspetsialist
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Ettevaatust — kovisioon! i
Noortetoos on kovisioon sageli koige kiirem ja parem t66n6u R .
saamise voimalus, kuid iga kohvinurgaarutelu ei ole veel kovi- OELDES OELMATUT
sioon. Oskamatust kovisioonist voib siindida palju paha. Kuidas : %
toimida, et asi dnnestuks? Arge hjulle seda pange pahaks,
sk ‘“w tiadoatit |
#2 Mbelge jarele, kui palju usaldate oma kaaslasi? Kas peate oluli- ja mopga méstmatut ma tahaks.
seks nende arvamust? M&eldd moelmatut,
#2 Otsustage, kes osalevad kovisioonis I<uu|d§1!kuulmatut,
#7 Tapsustage, millest tuleb jutt -——-j'!lilg?‘pu..s\. ERLiie Dabaicenico, — .
#7 Leppige kokku, et see, mida teete kella X jaY vahel, on justni- et 6e|ﬂﬁ oelmatut. ma tahaks ka.
melt kovisioon 1
&7 Leppige kokku kovisiooni ajal kehtivad reeglid, naiteks: Mullefdahaks érge pange,
- jatame korvale isiklikud ja alluvussuhted € seadmatut tahaks ma, '
- oleme vordselt targad voi vordselt rumalad suutajsuutmatut,
- oleme ausad, kuid tingimusteta toetavad teadajteadmatut,
- otsime lahendusi tundg's’undmatut -
- ei (kuri)tarvita ilmnenud infot, kuid véime kokku ja mobta mosGtmatut...
leppida, et “raagime sellest parast veel” Arge $€da mulle pahaks pange,

oelmadit, kui utlen.
1

72 On hea, kui kovisioonil on oma “raamishoidja”, mitte “juht” ‘

% Kovisioonist ei ole abi, kui iileval on suurem grupikonflikt. Sel And'”liﬁ: Elbing
juhul on &igem kutsuda professionaalne superviisor valjast- } :
poolt. i
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Sa oldd hull!
Ei-ei tha pole!
Noh @ii need hullud vaidavadki,
et nac! hullud pole.
No otig'u — ma‘olen siis hull,
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A kuifrha olen hull,
siis jaelikult pole sa piisavalt hull,

EL IIIki TTUTTUS U TITOISLd, e
voi aldld just sina oled see hull,
keda ino normaalsus ei suuda koita.
— .
Hull @hdub hufl,
sest Hulu hullus
5y .
seisnéb aja normaalsuses
Tiiu Aasmaie v3i hdlly pormaalsus ]
Mustamde linnaosa valitsuse erinoorsootdé peaspetsialist aja hu‘_llrses.
i
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et sa iz{_]ad spetsialisti abi,
see ju{té pole ju normaalne.
Arge kutsuge mind luuletajaks, Bast Kini vana kabi! Aga olgu peale,
pole ma isegi luuletaja loode. e u%nsnb Fro '
. S 5
Ekslikult te peate mind tahtsaks, seega;fsullus mo puhul on normaalne,
¥
sest see mo luule pole mo — aga si?a,
see on universumi toode. kes s Bullu endasse sulgesid,
-
voiksiggka hull olla,
Andrus Elbing kui aifd julgeksid.
' i
WJ Elhing
—
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*luuletuste valik ajakirja toimetaja poolt :
L
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——SISSETEOTATUD

-—UPERVISIOONIST
~MOORFEVALBEONNAS

Enne, kui sain loa sessiooni vaadelda, aru-
tati pohjalikult mu palvet. Lubasin kaitsta

' kuuldu konfidentsiaalsust, istuda valjas-
pool ringi ja saata artikkel avaldamise eel
superviisorile Ulevaatamiseks. Kedagi teist
korvalist ruumis ei viibinud ja ka arutle-
jad ei nimetanud nimesid. Koik see tagas
turvalise arutelukeskkonna.

I _KI i_al ?

Sessioon kestis 25-piises psiihholoogia-
tudengite seltskonnas kaks tundi. Alguses
- tapsustati tooformaati — superviisor Kaia
Kastepdld-Térs:,,Minu ootuse kohaselt
teeb juhtumi omanik koigepealt kok-
kuvotte juhtumist, raagib enda arvates
olulise ja esitab siis oma kiisimuse. Meie
grupina otsustame siis, mil viisil vastuseid
otsime, kas teeme suure ringi arutelu,
ajuriinnaku vms*.
Juhtumite jarjekord pandi paika ja algas
kokkulepitud formaadis t66. Raagiti
lugusid, kiisiti tapsustusi ja sonastati asju
: umber. Rohkelt heatahtlikke naeruturt-
satusi, vastastikku abistavaid kiisimusi,
varskeid vaatenurki ja ideid tuli nii grupilt
kui superviisorilt.

Mida superviisor tegi ja te-
gema suunas?

Kuulas tahelepanelikult ning juhtis
protsessi paindlikult, kuid kavakindlalt.
Jutustas oma kogemustest ja “ambritest”
, = hing vajadusel pakkus vilja konkreetseid

suuniseid ja naidislauseid kuidas midagi

sonastada ja kuidas mitte.

Aeg-ajalt peegeldusid nagudel hamming ja
. w= (llatus. Edasi laks nii, et ks andis kiisi-
muse vOi toore idee ja teine sonastas
selle suuparasesse keelde ning kolmas
tegi kokkuvotte, lisas julgustuse. Kaia Ut-

les ise vahe ja harva, aga tabavalt ja vaimukalt.
Ta andis voimaluse kiisida ning komment-
eerida koigil, kellel haakumist oli.

Sonastati labi olulisi aspekte, peegeldati
emotsioone ning arutati eri stsenaariumeid,
mis voiks olla kindlam ette votta, isegi kui
me ei tea seda voi teist taustinfot.Vahel aitas
superviisor keskenduda pohiteemale ja andis
sona neile, kel mote pooleli. Iga juhtumi-
arutelu I6pus oli taas sona teema algatajal,
superviisor kiisis talt umbes nii: ,,Kuidas
sinuga praegu on?! Suudad sa praegu mingi
kokkuvotte teha — mida need asjad sinu
jaoks tahendavad?*

Kuidas see mojus?

Koik see 16i eeldusi, et osalejad saaksid olla
kohal iseendana, tuua arutellu oma kohklusi,
viltuminekuid ja lahendusideid. Kuigi teemad
olid tosised ja arutelu tihe, tousti I6puks
plsti heas meeleolus. Jargnenud kohvipausil
sonas osalenud 20ndates noormees:,,Koige
tahtsam on see, et tead, et sa pole kunagi
iiksi**. Olatunne on tihtis algajale, aga ka
kogenule.

Uku Visnapuu
koolitaja
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