Vahakorvits

on rekordsailija

Septembris hoiule pandud
vahakorvits on praegu
veel taiesti kova ja ilus.
Tahan naha, kaua ta vastu
peab.

Vahakorvits (Benincasa hispida) on
ponev koogivili, millega oma talvist
toidulauda rikastada. Nimelt pida-
vat tema viljad sobivates hoiutin-
gimustes sdilima tervelt 12 kuud!
Samas siiski 6eldakse, et parem on
need dra tarvitada kuue kuu jook-
sul. Aga selle aja peale ongi meil
juba kevad kies ja aiast saab vérs-
ket rohelist noppima hakata.

Vahakorvitsat kutsutakse ka tal-
vemeloniks ja tuhakdrvitsaks. Vii-
mane nimi on eriti tabav, sest seis-
tes muutuvad viljad valgeks, nagu
oleksid tileni tuhaga kaetud. Katsu-
des on ka kéed iileni valge tolmuga
koos. Enne lahti 16ikamist on mdist-
lik vili sooja vee all puhtaks pesta,
“tuhakiht” eemaldub kergesti.

Noor vili on kaetud peenikeste
karvakestega nagu mehe kiilaspea.
Siidistes udemetes vilja puuduta-
des jaavad karvakesed kée kiilge.
Vahakihi tekkides udemed kaovad.

Kiipseks saanud viljadel on ilus
tumeroheline koor ja paks valge
viljaliha. Toorelt on viljaliha minu
arust tdiesti maitsetu, aga toidus
maitsestatult muutub maitse see-
vastu vorratuks.

Vahakorvitsat kasvatatakse
laialdaselt Kagu- ja Louna-Aasias.
Hiina, India ja Vietnami k66gis on
ta tavaline. Nagu koik korvitsali-
sed, armastab ka vahakorvits vaga

Noor vili.
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Seistes kattub vahakarvits heleda puudriga ja temast saab tuhakérvits.

sooja. Eesti kliimas on teda targem
kasvatada kasvuhoones. Ruumi
kokkuhoiuks pange taimed kasva-
ma tuginodride abil iilespoole. Vaa-
did venivad kuni 6 m pikkuseks.

Vahakérvits armastab vett hasti
1abi laskvat niisket pinnast. Juua ta-
hab ta palju, samuti paikest ja sta-
biilset sooja vahemalt 25°. Seem-
ned idanevad kolme nidalaga. Tai-
med tuleb ette kasvatada ja istuta-
da kasvukohale alles siis, kui 6ine
temperatuur ei lange kasvumajas
enam alla 10°, muidu kasv seiskub.

Kollased 6ied on suured. Tolm-
lemiseks vajab vahakorvits putu-
kaid, aga kui neid on kasvuhoones
vihe, tuleb see t66 endal dra teha.

Varred on paksud, karvased ja
rohkelt harunenud. Ka lehed on
suured (kuni 20 cm pikkused) ja
karvased. Taim on darmiselt jouli-
ne, aga ega ta muidu jouakski hoi-
da oma suuri ja raskeid vilju.

Noored viljad ei séili kaua, need
tuleb &ra tarvitada nédala jooksul
pérast noppimist. Noori kasutage
samamoodi kui taiskiipseid.

Peab jilgima, et taim kasvuhoo-
nes liiga tihedaks ei ldhe, muidu ei
kai 6hk lébi, vartele tekib hallitus ja
maéadanik ning taim v6ib hukkuda.
Minul paéstis ihe taime see, kui
pihustasin haigestunud kohtade-

le rohelise seebi lahust. Uhele tai-
mele tasub eraldada piisavalt suur
kasvuala, vdhemalt 2 m2.

Sorte on nii piklike kui imara-
te viljadega. Piklikud kasvavad va-
hemalt poolemeetriseks ja mitme-
kiimnekiloseks. Ummargused jda-
vad keskmise kapsapea suuruseks.

Viljaliha saab kasutada suppides
ja hautistes, hésti sobib sealihaga.
Seda voib ka suhkrustada ja siilia
nagu kommi. Mina tegin nii: keet-
sin korvitsakange ornal tulel suhk-
rusiirupis umbes tund aega, kuni
viljaliha muutus klaasjaks, seejarel
norutasin ja panin kuivama. Kuiva-
nud kangid veeretasin tuhksuhk-
rust I4bi. See on téeline maiuspala,
aga korraga ei tohi palju siilia, sest
kangid on déretult magusad ja liig-
ne suhkur pole teatavasti tervislik.

Noori lehti ja 6ienuppe voib au-
rutada. Ka seemned on s66davad.
Viljalihast pressitud mahl saab mo-
nusa maitse pruuni suhkruga.

Vilja lahti 16igates on kergelt
tunda vérske ndgese 16hna. Lahti-
l6igatud vili ldheb ruttu hallitama
ja tuleb &ra siiiia mone paevaga.

Olen tellinud seemneid Soome
veebipoest Exotic Garden, on ole-
mas ka eBays.
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