
Õlu – iga jaanitule juurde  kuuluv jook
badele kallati uus kogus vett. Nii ko-
gunes vajalik õllelahus, millele lisati 
humala keeduvesi ja pärm. Käärinud 
virre jäeti paariks päevaks vaati. Sel-
liselt laagerduski aromaatne ja vahu-
tav jaaniõlu.

Lääne-Eestis ja Saaremaal piisas jaa-
niõlle valmistamiseks vaid kahest suu-
rest puutõrrest. Ühte valati vesi ja pu-
rustatud linnased. Seejärel visati se-
gusse tules kuumaks aetud kivid ning 
varsti oligi kõlblik magus meski val-
mis, mis kallati kurnatõrde. Tekkinud 
virre lasti kurnatõrrest välja ning lisa-
ti humala keeduvesi. Jahutati ja pandi 
sisse pärm. Saarlased teevad tänaseni 
jaaniõlut esivanemate kombel. 

“Praegu on jaaniõlle saamine palju 
lihtsam – lähed poodi ja ostad. Kuid 
kes tahab jaanipäeval hiilata, valmis-
tab selle siiski ise,” nendib Ilmar Kõr-
gesaar muigamisi. 

Jaaniõlu paneb jutu 
jooksma 
Eestlaste jaoks on õlu olnud kogu aeg 
au sees – olgu siis jaanipäeval, saunas-

käigul või toidulaual. Keskajal pruugi-
ti jooki eelkõige puhta joogivee puu-
duse, algeliste sanitaarolude ja pide-
va epideemiaohu tõttu. 

Kuna õlut joodi palju, lahterdati õl-
led kahte gruppi: 7–8%-lise alkoholi-
sisaldusega kange õlu ning 3–4%-ne 
lahja õlu ehk joogiõlu. Eriliseks täht-
päevaks valmistatud jaaniõlu püüti 
teha tavalisest natukene kangem, kuid 
mitte üle 5%. 

“Kuigi õlu on eestlastel olnud täht-
sal kohal ning seda pruugiti kaunis 
tihti, ei joonud nad sellegipoolest en-
nast väga purju ega käpuli,” teab õl-
lemeister. “Jaanipäeval tunti rõõmu 
jaanilauludest, tantsudest, tagaaja-
mistest, ennustamistest ning sõnaja-
laõie otsimisest. Kõiki neid tegevusi 
aga saatis õlu.” 

Ka praegune jaaniõlu peaks Ilmar 
Kõrgesaare arvates olema pigem lahja 
hele õlu, mis paneb jutu hästi jooksma. 
Staažikas õllemeister on välja töötanud 
mitmeid õllemarke, neist kuulsaimad 
on Tartu Õlu ja Alexander. 
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