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Kalmiate (Kalmia) kasvunõuded on 
sarnased rododendronite omade-
ga. Parimaid eeldusi kasvuks pa-

kub kerge, hapu, liivakas ja huumusri-
kas pinnas. Liiga raske maa saab muu-
ta kohevamaks lehtede, okaspuukoore 
või jämedakiulise turbaga. Väga märja 
mulla puhul peaks enne istutamist te-
gema drenaaži, näiteks jämedast kruu-
sast. Ennast on õigustanud ka pinnase 
täitmine (tõstmine) jämeda, vett hästi 
läbilaskva substraadiga. 

Kuigi kalmiad tulevad rododendroni-
test paremini toime kuiva kasvukohaga, 
peaks esimestel aastatel pärast istuta-
mist pinnas olema siiski pidevalt pisut 
niiske. Niiskust aitab hoida vähe kõdu-
nenud lehtedest multšikiht. 

Ideaalne on kerge poolvari, kuid pii-
sava kastmise puhul taluvad kalmiad ka 
päikesepaistelist kasvukohta, seal on le-
hestik küll tunduvalt heledam. Kalmiad 
õitsevad isegi varjulises kohas üsna häs-
ti, lehed on siis eriti tumerohelised. 

Väetamisega olge ettevaatlik, see on 
mõttekas ainult väga lahja mulla pu-
hul. Mineraalväetisi on õigem vältida, 
kui neid aga siiski kasutada, siis vaid 
väga nõrga kontsentratsiooniga lahust 
ja tingimata märja ilmaga. Lämmasti-
ku liig on kahjulik. 

Kalmiad taluvad hästi pügamist. Pa-
rim aeg selleks on kevad, kui pole enam 
karta tugevaid külmi, või siis kohe õit-
semise järel. Nagu enamik põõsaid kas-
vavad ka kalmiad pärast pügamist tihe-
damaks. Kahjurid ja haigused kiusavad 
kalmiaid üldiselt vähe.

Kuidas paljundada
Sellel alal on ees veel palju tööd, kui 
meenutada, et ka rododendroneid oli 
omal ajal raske paljundada. Esimesed 
edusammud on siiski tehtud ning võib-
olla juba mõne aasta pärast on olemas 
sordid, mida saab probleemideta pal-
jundada pistikutega. 

Kellel on huvi katsetada, võib ise uu-
rida, millised sorte on võimalik pistiku-
test kergemini paljundada ja millal on 
selleks õige aeg. Seni on vaid teada, et 

noortelt taimedelt võetud materjal juur-
dub paremini. Edukalt saab paljunda-
da ka pookides, alused tuleb aga pal-
jundada seemnetega, mis võtab mui-
dugi kauem aega.

Paljundamine võrsikutega nõuab kan-
natust – selleks painutage pinnaläheda-
sed oksad maha, vigastage alumisel kül-
jel pisut koort, katke koht turbakuhila-
ga ja pange raskuseks peale.

Kalmia – ideaalne  
partner rododendronitele
Kalmiad on robustsed ja talvekindlad ilupõõsad, kelle kasvatamine ei valmista 
raskusi. Eriti hästi pääsevad nad mõjule varasuvel rodoaias. 

Laialehise kalmia sortide õievärvus ulatub valgest sügavpunaseni. 

Laialehise kalmia roosaõieline sort ‘Pink Charm’.


