
756 KÄSITÖÖ

Algselt kasutati radiaalseid šab-
loone, millele kõigepealt põimiti 
lõng, et see hiljem nõela abil kau-

niteks motiivideks kujundada.

Kuidas teha šabloone?
Ka kodustes tingimustes saab käepä-
rasest materjalist lihtsate vahendite 
abil valmistada šabloone päikesepitsi 
tegemiseks. 

Kui soovite teha tasapinnalisi päike-
sepitsi motiive, siis kõige mugavamad 
šabloonid selleks saate välja lõigata mõ-
nest tugevamast plast-lauakattest (tald-
rikualusest) või hoopis mõnest keskmi-
se pehmusega plast-lambikuplist.

Millist lõnga 
kasutada?
Päikesepitsi tegemiseks sobivad hästi 
kõik mittelibedad lõngad. Kui soovite 
teha päikesepitsi motiive libedast pae-
last vms materjalist, siis arvestage sel-
lega, et sõlmimiseks kasutatav mater-
jal ei tohi olla libe! Vastasel korral jook-
sevad motiivide sõlmed lahti.

Motiivide põimimine
Võtke kätte oma päikesepitsi 4 x 4 sakki-
dega šabloon ja alustage põimimist vas-
tavalt põimimise piltõpetuse fotoreale. 
Hoides lõnga otsa vasaku käe pöidlaga 
šabloonil kinni, alustage põimimist.

Motiivi tuleb põimida ringselt (päri-
päeva), alustades ülemisest vasakpool-
sest sakist ning alumisest vasakpoolsest 
sakist. Kui lõng on õhem, võite iga sa-
kipaari ümber keerata rohkem lõnga-
ringe ja seejärel liikuda edasi järgmise 
sakipaari juurde. Mida jämedam lõng, 
seda vähem ringe tuleb ümber sakipaa-
ri keerata, et seejärel liikuda edasi järg-
mise sakipaari juurde.

Jätkake, kuni motiivišablooni üks külg 
on lõpuni põimitud.

Keerake motiivišablooni vastupäeva 
ja põimige päripäeva (analoogselt eel-
misele) ka šablooni selle külje sakipaa-
rid kuni lõpuni.

Kui motiivišabloon on lõpuni põi-
mitud, peab olema tekkinud šablooni-
le ruudustik. Selline ruudustik on alu-
seks kõikidele päikesepitsi sõlmimis-
mustritele.

Põimimise lõpetamiseks lõigake lõng 
katki ning lükake lahtine lõngajupp mo-
tiivišabloonil olevate põimitud lõnga-
keerdude alla. Nüüd alustage sõlmi-
mist.

Motiivide sõlmimine
Sõlmimiseks võib kasutada teist vär-
vi lõnga.

Sõlmimiseks vajalik lõngajupi pik-
kus ühele šabloonile on ligikaudu 8–
10 korda pikem kui šablooni külg. See 
pikkus sõltub sõlmimise mustrist ja sel-
lest, mitu korda on lõngakeerdude ris-
tumiskohtades sõlme tehtud. Sõlmimi-
se piltõpetus näitab samm-sammult ära 
sõlmimise tehnika. 

Hoolsalt tuleb tähele panna seda, kui-
das lõng sõlmimisel jookseb, et sõlmed 
ei hakkaks ise kiiresti lahti jooksma. Kui 
on tegemist suuremate sõlmedega, on 
hea teha ristumiskohtadesse samasu-
gused sõlmed ka teist korda (ehk kok-
kuvõttes on näiteks tähekujulisel mo-
tiivil lõngade paksemas ristumiskohas 

2 x 2 sõlme).
Pange tähele seda, kuidas värvilised 

sõlmimislõngad motiivide pahemal poo-
lel jooksevad! Need näitavad väga liht-
salt ära ka motiividel olevate sõlmede 
sõlmimise järjekorra. Alustades jäetud 
sõlmimislõnga pikem lõngajupp on sõl-
mitud koos põimimislõngadega koos, 
et sõlmimislõnga ots ei hakkaks liiga 
kergesti jooksma. Kuid see pole tingi-
mata vajalik. 

Pärast sõlmimist lõigake alguse ja 
lõpu lõngaotsad sõlmede lähedalt mär-
kamatult ära.

Teiste motiivišabloonide sõlmimise 
ja motiivide kokkuheegeldamise õpe-
tused ilmuvad edaspidistes Targu Ta-
lita numbrites.

Kasulikke linke leiate ka:
www.isetegija.net > Pitsid > Päike-

sepits
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Pitsi püütud päike
Tenerife pits ehk päikesepits on nõelpits ning pärineb Tenerife saarelt.

Valik päikesepitsi motiive. 
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