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Basiiliku ullatavad maltsed

Viirtsikat basiilikut kulub
suvel koogis rohkesti.
Praegu voib hakata taimi
juba ette kasvatama.

Vahemere koogis on basiilik asen-
damatu, aga meiegi ei kujuta enam
ette oma pitsasid, pastasid ja toma-
titoite ilma selle vorratult Iohnava
maitsetaimeta.

Parim on basiilik virskena, suvel
on luksus teda noppida koduaiast.
Basiilikuid on viga palju vorme ja
sorte. Lehed voivad olla suured voi
vaikesed, rohelised, punased voi vio-
letsed, siledad v6i kdharad.

Peaaegu iga sort on isesugu-
se maitse ja 16hnaga: tihel aimub
selgelt sidrunit, teisel kaneeli, kol-
mandal aniisi. Leidub loorberi-,
muskaadi-, mentooli-, kampri- ja
nelgilohnalisi (maitseaine) basiili-
kuid.

Proovige sel suvel neid

B Suurte lusikakujuliste lehtedega
viirtsbasiilikut (Ocimum basilicum)
kasvatatakse koige rohkem, sest ta
on mahedama maitse ja 16hnaga
ning annab suurema lehesaagi. See
on parim basiilik pesto tegemiseks.
Sorte: ‘Basil Sweet’, ‘Genovese’.

W Viirtsbasiiliku punaste ja violetse-
te lehtedega sordid on véikeselehe-
lised, kuid neil on véga tugev 16hn
ja maitse. Eriti hésti sobivad maitse-
dadika tegemiseks. Varvikad lehed
sisaldavad vahivastast pigmenti an-
totstiaani. Sorte: ‘Purpurascens’,
‘Osmin’, ‘Opal’, ‘Rubin’, ‘Basil Red’.
B Kaneelbasiilik ‘Cinnamon’ on
aretatud samuti viirtsbasiilikust.
Tugev kaneelilohn siilib ka kuiva-
tatult. Sobib eriti hésti viirtsikate
roogade, magustoitude, jookide ja
ounahorgutiste juurde.

B Sidrunbasiilik (O. X citriodorum)
on vaiksemate heledamate lehtede-
ga. Ilusa lehestiku tottu sobib hésti
aiavaasi ja rodukasti. Sidruni 16hn
ja maitse on nii lehtedel kui &itel.
Sobib kala- ja magustoitude juurde
ning tee valmistamiseks.

B Piiha basiilik ehk tai basiilik ehk
tulsi (O. tenuiflorum) on India kul-
tustaim. Ilusa valimuse ja kasvu-
kujuga. Nelgilohnalistest lehtedest
saab kosutavat teed. Lisage voki- ja
taipérastele roogadele.

KAJA KURG

KAJA KURG

Basiiliku |dulehtede vahel on ndha Kokkade Iemmlk viirtsbasiilik
esimesi parislehti. ‘Genovese’.

Seeme potti!

B Taimed saavad istutuskdlblikuks umbes viie nadalaga, seega on
paras aeg kiilvata martsi I6pus — aprilli algul.

M Tilluke seeme tahab idaneda valges, arge teda mullaga katke. Kiilvile
voib panna ohukese kihi liiva.

B Seeme tdrkab tihe-kahe nadalaga.

M Pdrast esimeste parislehtede ilmumist pikeerige taimed eraldi kas-
vupottidesse.

B Kui on kasvanud kaks-kolm lehepaari, ndpistage latv dra, et taim
hakkaks harunema.



