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M mich ‘ol Didyter wirbien mue baltijche Stoffe, baltifche |

ZTheodor Hermann Pantenius.
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u wirjt nod) irren, Knabe,
Als Jiingling und als Mann:
Cs fommt ber Greis am Stabe
Kaum in der Heimat an.

Aleris Adolphi.

sur RHulturbiithne im
- Baltifum.

Bon H: Sdhwartz— Reval,

Jn feiner Sdrift ,Wege gur Kulturbiihne”
(Gugen Diederidhs=-Jena 1917) jdreibt Crnft Leo-
pold Stahl vom Biihnenvolfsbund:

Der Gebanfe vom Theater als Bildbungs-
tiatte (dies Wort natiiclid) nidht im engen
©inne ald Rehritatt genommen, fondbern ald
Ctétte zu ethifdher und &fthetifher Fortent-
widlung), biefer Gebanfe vom Theater ald
gleidhmertigem  Jnftitut geiftiger Crndahrung
jvie Die Univerfitat und bad Mufeum, ald G-
gingung ur Kirde ift ein deutider Gedanfe.
— Wo immer iir in andere L[anbder bin-
fdhanien, ift bad Theater entiveder Amiifement
und ein Gefddft, bad natitrlidh nod) immer
mit mehr ober iveniger ®efhmad betrichen
verden fann, ober e3 ift fiinftlerijhe G-
gosung eined Tleinen privaten RKreifed, inie

Wege

e% 3. B. ber Fall ift bei bem in feiner Art
hochbebeutenden  Kiinftlerijhen Theater in
Mostau, dad unadft nihtd andered als bie
Qidbhaberbiihne eined vermdgenden Herrn ge-
iwefen. war (bed Groffaufmannd  Alerejerv,
nadymaligen Staniflawifi). — Jn Deutjd)-
land find nod) Heute Hunderttaujende dariiber
einig, daf bad Theater nidht ein Lurudunter-
nehmen darjtellt, jondern berufen ift, eine
Bentrale dber fulturellen Jntereffen zuw bilden,
ein Stii vom Dafein jeded eingelnen, auf dad
man nidt verzichten fann und Ivill,”

Univillfiielid) drangt {idh die Jrage auf: Wie
ftebt @8 dbamit bei und im Valtifum? Will man,
0. . bie Gefelljdhaft, dad Publifum, audy Hier auf
Da3 ‘Qulturtheater nidht verzidhten? — Beranital-
tete man bieritber eine Rundfrage, man befame
aetvify febhr berfdhiedene Anfidhten itber die NAufgabe
de3 Theaters zu horen, aber darin diirften twohl alle
ernft 3u nehmenden Anjdauungen fibeveinftimmen, .
baf toir Baltijdhen Deutfdhen dad Kulturtheater als
widtige Stiibe unfered bedrobhten BVoltétums gar
nicht “entbehren fomnen und dbiirfen. — Theoretifd)
alfo Bejahen twir die geftellte Frage; — Haben ivir
aber praftif) dad Kulturtheater bereitd gefdaffen
oder find tvir aud) nur auf dem Wege dagu? —
Cehen twir gu. — Wir haben im Baltifum eine
grofe Anzahl Liebhabergruppen, in Gftland Hat
toohl jebe mitilere Stadt dberen minbdeftend eine,
und toir haben feit einiger Beit Beruféjdhaufpiel in
Riga und Reval. Naturgemah fann fid) bad Lieb-
habertheater nidht ebenjoldhe Aufgaben ftellen, ivie
die Berufsbithne, aber Qulturtheater fann €8 dod)
fein, tvenn e8 richtig geleitet ivird, ebenfo ivie bie
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Berufabiihne ed nidht zu fein braudyt, wo die ridh-
tige Qeitung fehlt. Auf weldhem Niveau alfo ftehen
unfere Teater? — Bur Unterfudjung diefer Frage
modyte i) undadyft ieder . L. Stahl dag Wort
ecteilen. Cr jdreibt:

/D0 Theater, bad nidht bdie Arbeits-
teilung fennt, bie fid) in den Weltftidten von
felbft heraudgebildet, bHat al8 Fundamental-
aufgabe die Bermittlung ded flaffijden Bejit-
ftanded3 Dber Ddeutfdhen Dramatif. — Unter
Klaffifern natiiclid)y nidht nur Shafefpeare,
Leffing, Goethe, Sdiller, fondbern aud) bdie
dret Grofen ded 19, Jahrhundertd: Grill-
pavzer, Kleift, Hebbel verftanden, iweiterhin
aud) Jbjen in der Forvtfebung Hebbels. — Anf
pem ethifcdh-poetijhen Vermddytnid der flafji-
fchen Didyter baut fidh suborderit unfere geiftige
Kultur auf. — Sie miiffen darum bdie Grund-
lage jebe3 Spielplanesd bilden.”

Jur Entfraftung de8 audy Hier beliebten Cin-
wanpes, dbie Rlaffifer fpiele man Heute vor lecren
Haufern, jdreibt Stahl eiter:

«Die Behauptung, daf die Rlafjifer Ffein
Publifum mehr fanden, ift eine uralte, in
jeber Generation bon mnewem auftaudende
Lige arbeitdicherer Pfujder, weldhe bdie Tat-
fachen dubendfad) twidberlegen. Man braudt
bingufehen, wohin man will, auf die Flaffijhen
Snjgenierungen RQegbands in Freiburg, Kro-
nachers in Bremen, Weidjertd und Hagemanns
in Mannbheim, — iiberall, o fie in Flarem

Ausddbrud, in durdgeiftigter Form  eritehen,
tverden fie mit leidenfdhaftlihem Anteil aufge-
nommen. emieden terben nur — und mit
allem Redht — fene beriidhtigten Halben Vor-

ftellunigen au Elafjifden Preifen. — Gemieben
wird nidht Don Carlod. — Gemieden wird das
Gurrogat, dad man in Pofemudel (und leider
nidht bloB dort) dofiir ausdzugeben tvagt und
pas mehr hnlidhfeit mit der befannten Pa-
vodie vonr Don Carlod auf der Schmiere Dat
ald mit dem Sdjillerfden Original.”

Die hier gezeidhneten Grundlagen dHed GSpiel-
planed gelten diberall, wo man RKulturtheater
bieten will — und auf diefem Funbament muf
bann von fundiger Hand ein Gebdude aufgefithrt
werben, bad felbft ivieber ein Runftverf ift in
Anloge und Austihrung. — Daf der Ausbau desd
Spielplaned den Vejonberheiten von Jeit und Ort
Redynung tragen foll, verftaht fih von felbft, —
©o fann man Hierzulande, two anbere bdeutide
Theater nidht in erreihbaver Ndbhe find, vie all-
enthalben in Deutfhland, webder einem rein flaffi-
jen nody einem nadflaffifhen ober ganz mober-
nen Gpielplan bad Wort reden, jonbern ed8 muf
jhon. bei der Parole bleiben, die Goethe feinem
Theaterdiveftor in den IMund legte:

+©0 fdreitet im dem engen Bretterhous
Den gangen Kreid der Schopfung ansd;
Und twanbelt mit bedadhtger Schmelle

Bom Himmel durdy die Welt gur Holle.”

Ao nicht nur in faffifde Hohen twollen toir
gefithrt jein, — aud) die Niederungen ber neueften
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Feuilleton,

Die grofje und die Fleine
$ ofomotive.
Craablung von Hans Lange.
(Sdluf.)

Der BVolontair war aud) {HI und ernjt ge-
orden. Dad Sommerfemejter riidte Heran, und
er mufpte bald den Dienft verlafjen. Den {diver-
ften, den {donften Dienit!

Harders Gehnfudht nad) der Ferne Iwar
madtig gevadfen. Gr berftand feine Majdhine u
qut, al8 daf thm entgehen fonnte, wie fehr fie auf
die grofen Sdmnellugmaidinen neidijd) war.

Wenn Weltbraufer feine Mafdjine um 6 Nhr
morgensd in den Scuppen ftellte, wurbe die fleine
Tendermafjdhine immer ganz blaf bor Neid, eine
qange Stunde lang, denn um 7 Uhr begann ihr
Dienft. Die anderen Riefen im Sduppen prahl-
ten mit ihren weiten Fahrten, erzahlten Erlebniffe,
fpradhen tmmer bon Himmelragenden Bergen, brei-
ten Fliiffen und pradtvollen Briiden; bdie Fleine
Mafdhine mupte alled anhoren. Ja, fie mupte nodh
aum Berdruf alle die D-Wagen, die aud allen Ge-
genden famen, au einem Bug miihjam zufammen-

ftellen, ber bann Hodhnafig von den Riefen aus der
Halle Hinaudgefithrt vurde,

»Berzeihung, Herr 2C1,” jagte einmal die Ber-
{chiebelofomotive, ,ivarum find Sie denn immer
fo jtill und blafen nidht in die Trombete der anbe-
ren Sollegen?”

»IBeil meine Fiihrer fo ernft {ind! Wie gerne
wiirbe id) thnen einen Gefallen fun, aber i Fann
e3 nidht! Nidht einmal meine Bremfen funftionie-
ren gut; ein Ronftruftionsdfehler, tvie der Volontdr
einmal fagte. Wenn id) e8 Fonnte, wiirde iy gany
gegte Rangierdiefte leiften, — aber i) fann o3
nidht!”

oNanu!?  Wenn Sie twiifgten, vie unfogbar
langiveilig und  {hredlidy dad ift! I verfude
fhon alles! ALled! Iy hufte, wenn Herr Harder
in meinen Reffel Waffer pumpt; idy fahre tveder
poriwarts nod) riidiodrts, wenn der garftige Menid)
mit mehr RKoblen, al8 -angenehm ift, einivirft;
wenn feine Avbeit ift, verfdhlinge iy wieherum
wabnfinnig piel Koblen; deutlidher fann man dod
einem Menfden nidht u verjtehen qeben, dak man
hinaus will! Und wad madt der Mann? Glauben
Gie, er erhort und fdhont mid)? Da irven Gie fidh
gewaltiq: ,Die Muden iverde idh Dir jdhon aus-
treiben’ fagt er und dann bearbeitet er mid) mit
allen erdentlichen Martertverfzeugen. Hammer und
Meigel ift nidhtd dagegen! Adhy! Wie gerne twiicbe
id) dod) in Jhrer Haut fteen!” g
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Theaterliteratur follen it aud Veijpielen Fennen
lernen, auf die Gefahr hin, und betut u fverden,
baf mweder ein Wallenftein nod) ein Fauft new eni-
ftanden ift, 3u denen tvir dann um jo lieber 5uryd=
fehren. iverben. — Die neue beutfhe Biihnenlite-
vatur, man mag 3u ihr {tehen twie man will, dem
hiefigen Publifum wegen ber hoheren Autoren-
gebithren gang borzuenthalten, ift in mehriader
Hinfidht ein Fehler, denn e8 {dwindet jo Der Bu-
jommenhang ded Theaters mit der Wirtlidhleit,
mit den nad) Ausbrud ringenbden geiftigen Stro-
mungen der Jebtzeit, die aud) bei uns, jpegiell in
der jiingeren eneration, bvovhanden find, und
diefe ldfgt fich heute niht mehr entmiindigen. —
Aud) erfiillen die Theater auf bzefe Weife niht die
bejondere Qulturmiffion, die jie in unferen Lanbden
Daben, namlid) die deutjhe Produttion dem Mehr-
beit8volfe und ben anderen Minderheiten (neben
ben LVolfsgenofien) in ber Originalfpradye u ver-
mitteln, und wenn wir Deutjden die Neuerjdpei-
nungen in den Theatern der Anberdftammigen in
lberfetung fenmen 3u lernen gegioimgen find, fo
leibet darunter bad Anfehen bdex eigenen Kunijt-
{tatten, ganz abgefehen davon, daf unfer Geld in
die anberen Kaffen geht, anftatt daf andered Geld
unferen: Kunftftatten guflofe und fie zu hoheren
Reiftungen befahigte.

Cinem foldyen Programm im gangen Umfange
enfipredjen fanu natiiclich nur eine durdjaus von
evfabrener Siinftlerhand zu leitende Berufsbithne,
ba e3 nidht nur gilt, ftatiftijden Criwvdgungen, fo
widtig fie aud) find, Redhnung gu tragen, jondern

JFraulein B!” fagte bdie Cdmellzugmaidine

ernjt, ,e8 fommt pielleicht eine Beit, o Sie an-
verd benfen werden. €8 fommt eine Jeit, wo...”
tveiter fonnte fie nidht veben: der unpoetifdhe Har-
ber hatte ben Regler der Tendermajdhine gebifnet
und fubr Hinous,
201 war von dem Tage an — Franf, Wahr-
 jdyeinlich wobl angeftedtt. €3 Half nichts, fie mufte
- in den Rangierdienjt, auf zwei Wodjen, Hevor fie
sur Reparatur ging., Jnnerlid fithlte fie fich, offen
gefagt, gliiclich, fie fonnte ja dem ,Alten” einen
Gefallen tun, namlidy: rangieren!

L3 bie gwei Wodjen um waren, ging fie in die
Reparatuviverfititten,  Weltbraufer —  ind
Shlammbad und ber Bolontdr ur Hodidule.
Beim Ab{chied der Drei driicfte Weltbraufer fei-
mem Bolontar feft und lange die Hand und meinte,
den bequemen Gip fonnte man fid) erfpaven, da er
— Weltbraufer — twoh!l in den Rubejtand verfebt
werben iiivde. Gin langed Gdweigen, nody ein
legter Handedrud und man war getrennt,

- Oftern fom Heran. Die Jeit, o alled Ausfliige
in Fefttleidern madit. Dem Kofomotivfithrer aber
bebeutet ,Oftern”: doppelte Arbeit!

. Unbd jo Tam e8, dag bie vorhanbenen Lofomo-
tien nicht audreidhten, den BVorortdverfehr 3u be-
wiltigen. '

einen. fiinftlerijden Spielplan au entiverfen und zu
beriivtlidhen, der aud der gangen RLiteratur das
QBefte und den verfiigharen Krdften Angemefjenite
in ridtiger Entividelungsfolge bietet. — Die Lieb-
habergruppen miiffen {id) naturgemdp auf ein
fleineres Programm bejdhranfen, dad ihren Kraf-
ten entfpricht, damit feine Parodien grofer und
{hiverer Qunftiverfe zuftande fommen. — Sie jind
baber erfahrungsmaiig am beften der Reitung er-
fabrener padbagogifder Rrvdfte mit geniigenderm
SQunftiinn zu unterftellen, ivie dad in Eftland viel-
fady gefdehen: ift, zum grofen Lorteil der Sadye.
— Gine grofe und gar niht Hod) genug 3u ver-
tende Anregung fiir den gangen Theatevbetrieh und
befonderd dad Raien- und Jugendfpiel Hat dem
Baltifum ja tm vorvigen Jahre Haad-Berfoiy
mit feiner Spielihar gebradit und und gegeigt, wie
ergreifend bie mittelalterlichen IMyfterien ,Bolts-
ftitfe und Mardjenipiele ohne grofe BViihnentednif
und mit geringen Mitteln dargeftellt twerden fon-
nerw, wenn der Leiter feiner Aufgabe gewad)jen ift
und feine ©pieler zu begeiftern tveif. — Dieje
Spiele jeien jugendlidhen Spielgruppen Lefonbdersd
and Hery gelegt; in Ejtland ift jhon mand) Shonesd
auf diefenmt Gebiet geleiftet worden, ofhne daf fich
eine Gruppe diejen Spielen allein getvidmet Datte,
iwad fehr tiinjdendivert twdre.*)

*) Man vergl. Hiermit den Wrtitel ,Gine Spielmanns-
fabrt in RNiederfurland” im ,Jahrbud) dez Deutfhtums
e Lettland 1926“, Wie wdre e8, wenn unfere Stubenten,
anjtatt mit Jazz=Bands in bdie Kolonien u reijen, ¢d mit
einem  Mpjterienfpiel verfuchen? E3 gibt aucd) Dbaltifche.

 Parder war gliidlidh), a3 er erfubr, dafp er
einen Zug vbon einem Vorort heimfithren follte,
?E'n&)Binichicf)et aber ivar feine Majdyine, Frau-
ein B.

Der grofe Tag war geformmen.

- Hin ging’s bertlid)! Bwei Stationen tour-
pen durcdhfabren, mit dem melodijdhen Puffen,
welhe8  Fraulein B produgieren fonnte, iiber
Briiden, quer durd) Wiefen und Wailber. Die
©onne {dien ivie nod) nie!

Und uriid? O, {dhaudre, lieber Qefer!

Kurg: e8 ging nidt! Die Majdhine war 3u
{hivad), bdie 6 Wagen anzuzichen. Wiitend vor
Sdam jdyleuderte {ie mit ihren Radern, trohdem
Harder ihr unaufhorliy und unerbittlih bden
jdymerzenden ©and auf die Sdienen ftreute.

Drei Wagen muften abgehaft werden. Und
bod) blieb ber Bug zweimal auf der Strede liegen,
eil die Mafdyine Dampf {hnappen mufte.

®riin und blaw vor Nrger, fam fie mit 25 Mi-
nuten Lerfpdtung an. Sie war fiir immer gebeilt!

_ Aud) Harder, dem dag Sdimpfen der Reifenden
nidgt entgangen ar, gejdiveige denn die Wike, die
itber feine fleine Mafdyine geriffen wiurden, Hlieh
bei feinem Reiften.

Mafdjinen und Menjden, qroe und fleine,
haben ihr Sdyidfal, und wer fidh dem nidht fiigt,
hat blofy Jirger!
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Wiectveit unfere Theater und Spielgrippen ben
borftehend aufgeftellten Ridhtlinien entjprechen odetr
wenigitend au entipredhen bemiiht {ind, ijt natiir-
lich an jedem Ort bejonderd zu prifen. Hier joll
nur darauf hingewiejen twerdenm, welder Art dar-
ftellende Qunft fiir unfer Volf2tum- widhtig ja not-
wendig ift. Cin reined Vergniigungstbheater als
Crgangung 3um Kino und Variété ift fiir unsd be-
langlo$ und bedeutet feinen Weg ur Crhaltung
und Vertiefung unferer Kultur. JIm Gegenteil:
e3 madt und geiftig drmer, und ivenn tvir u
unferer materiellen Notlage mutwillig geiftige
N otlage gefellen, verurteilen wir und jelbft un
Niedergang.

Bedeutung und Ulethode des
Curnunterrichts in der Schule.

Bon Dr. med. 9. Mit[ler— Fellin.

Die Qeibesditbungen und alled, wad damit u-
jammenbingt, ift Heute ur Tagedfrage getworden.
Jm Auslande halten e jebt viele herborragende
rate filx notivendig, fid) mit ber Frage der Volfs-
gejundung durd) Leibediibungen 3w befdhdftigen.

Was ift denn nun der Jved ded Turnens, be-
fonberd in ber Schule? ?

Die theoretifhen Untervidtsfacher follen nicht
nur Senntniffe von Tatjadhen vermitteln, jonbern
jollen audy ben Geift, den BVerftand bildben.

RNun vergefie man nidt, daf dad menjdlide
Denfen an den Korper, d. §, dbad Gehirn und Ner-
benfpitem, gebunden ift. Gehirn und Nervenipftem
aber tad)fen und entvideln jid) volliertig nur bei
ridhtiger Grndabhrung und Entividlung ded iibrigen
Korpers, dburd) Vermittlung der Blutgefdge.

Sn der Hauptiadhe durd) BVerbefferung ded Blut-
umlaufed follen die Reibeditbungen bdad Nerven-
ipftem, ©ebirn und Geift ded8 Menfdjen ftaren.
©o ift e8 zu verftehen: ,Mens sana in corpore
sano.“

Der Pipdologe E. Weber *) fand, daf bei Cr-
miidung dburd) geiftige Arbeit die Blutgefake bder
Sorperoberflacdhe berengert, die an den Baudporga-
nen evveitert fverden; bdie nadfte Folge davon it
Blutftauung in den Eingetveiden, BVerbauungs-
jftorungen und fdhadlihe Wirfung auf bie Leber.
Daraud vefultieven alle moglidgen Unluftgefiible,
idblechler Scdhlaf und Avbeitsunluft. Alle bieje
Dinge fonnen dlieflich zum bleibenden JBuftand
inerden.

Wahrend der Feit intenfiver Cramenarbeit Hat
ohl fo mander es an fid) erfabren, daf e8 nidht
immer gelingt, jpiter jofort ben Sdlaf zu finben,
jondern nod) Halb im Traunte die Algebraaufgaben
iveitergerednet oder Gefdidtdtabellen memoriert
ge?fm Deg Morgen3d eriwad)t man mit dumpfem
Kopf.

* Giefe: Hueppe, ,Phgiene der Korperiibungen”, S. 147.

Diefe Crjdheinungen fonnen fraglod auf geftors
ten Blutumlauf guriidgefiihrt werden.

Cin. Menfd), der forperlide Arbeit tut, fennt
iolde Crideinungen nidt, und er braud)t aud) vei-
ter feine befonberven Reibediibungen.

Dad Turnen, dber Sport jollen Hhauptadlid) dem
mobernen Sulturmenjdjen die ungiinjtige Wirfung
ber eimfeitigen geiftigen Arbeit dund) phyjio-
logijdhe Korveftur audgleiden helfen.

Denfelben Bwed verfolgt aud) der Turnunter-
ridit in ber Sdyule, auferdem wird durd) bad ge-
meinfame Tben unter Anleitung ded Kehrerd bdie
Rameradidaftlichfeit und Difziplin gefdrdbert. Durd
bie notwendige Anfpannung bed Willens gur {iber-
winbing von Sdyvierigleiten wird die Willensfraft
und der Mut entivicelt.

Durd) Stivfung bed Nervenfpitems (befjere
Durd)blutung!) wird dber Neurafthenie vorgebeugt,
die einem wohltuendben Muskelgefithl gegeniiber dad
Feld vdumen muf. )

Cndlid), wie audy auf dem 1. Cftnifden JHrzte-
fongref (im Degember 1921) Herborgehoben wurbde,
find bie RQeibeditbungen bielleiht bad befte WMittel,
um den Alfoholidmud, die Tuberfulofe und die Ge-
fchlechtSfrantheiten zu befampfen.

Rein Wunber, daf die alten Griechen gang ernft-
haft einen jungen Menfden fiir ungebildet erflir-
ten, tenn er neben den Geiftesiviffenidaften Feine
RQeibediibungen trieb,

LBor einiger Jeit Hatte i) dad Gliid, mit eimem
febr gefddsten und vorgiiglichen Turnlehrer in Mei-
nungdaudtaufd gu treten. Diefer erfahrene Crzie-
her betonte, — e3 fonne nicdht dad Biel ded Sdul-
unterridhtd fein, allen Bdglingen die usdfiihrung
einer Neihe von mebhr ober teniger [divierigen
Turnfunititiifen beizubringen, fonbern bdie {ibun-
gen find nur Mittel, um bdie orperlihe Entvid-
lung der Rlaffe in gang allgemeinem Sinne u he-
ben. Damit meinte er wohl: werben die Betvegun-
gen getvandter (e8 gibt feine ®ragie ofhne RKraft),
die Stimmung frifder, befommen bdie Rinber ein
ridtiged Musdtelgefiihl, dasd fie bor neurafthenijden
Empfindungen betvacht, jo brauden: fie feine Kunit=
ftiide am Gerdt porzgumaden — dasd Klaffengiel 1ft
erreichh.  Man Fonnte nod) hingufiigen: die Reful-
tate twerden aud) am RKorper ded Kinbed mefbar
und aghar fein, .

€8 ift ein Genufy 3u fehen, wenn eine fibung
leicdht umd elegant audgefiihrt wird; diefes Biel aber
jebt eine befonbere Beranlagung voraud — vielen
bleibt e verfagt; ein beftimmtes Maf Eovperlicher
Tiichtigleit ift aber jedem erreidhbar; diefes8 fann
per Turnunterridht in der Sdule geben — aber
nur unter beftimmten Vebingungen, die tweiterhin
befproden feien. ’

An Reibediibungen fiit die Sdule Fommen
hauptfadlich) drei Gruppen in Frage:

1) ®eriteturnen, 2) Freilibungen, 3) Turn-
jpiele. Um Gerdteilbungen erfolgreih und ofne
Sdaden fiir bie Gefundheit qusfithren au fonnen,
ift ein geviffer Grad bon. bereits vorhanbener Mus-
Felenttnidlung unbedingt notiwendig.  Bei Mustel-
jdiwide find Sehnenberzerrungen, Shadigung ber
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Gelenfe und Musteln, womdglih Bruchleiden bdie
Tolge. It jemand nod) nidht fo tveit, daf er feine
cigene Korperidivere mit Hilfe feiner Musteln am
Red ober den Ringen geniigend leidh)t Hinaufziehen
fann, fo fommt fiir ihn bi8 auf iweitered Gerdte-
turnen nidt in Frage. Solde Turnjdiiler diirfen
vom Refhrer nidht fich felbft itberlaffen twerben, fon-
dern fie miiffen 3u den mehr Kraft verlangenden
iibungen allmahlid) borbereitet twerden.

Cin guted MMittel dazu {ind die Freiiibungen.
Diefe {ind dorgiiglih Dagu geeignet, bie WMuslel-
enttoidlung einguleiten und bei enttvidelteren Kin-
dern bie Gerdteitbungen gu erganzem.

Der Nadtetl ift, dafy Jreiitbungen *) rajd lang-
meilig twerdben; darum foll man: fie aucdh nidht lin-
ger al8 ettva 15 Minuten maden laffen. Dann
laffe man nidt allaulange in einer Stellung ver-
barven, um eftva umftindlide Korvefturen vorzu-
nehmen; befondere Prdzifion mup ja nur um
Sdauturnen verlongt twerden, und dazu fommen
ofhnedie8 nur die beften Turner in Frage.

Befonderd widhtig find die Turnfpiele, na-
mentlidy bei den jiingjten Sdiilern, aber aud) bei
den evtoachfenen in jeder Turnftunde u iiben. Der-
artige Spiele neymen ben ganzen Korper in An-
fprud): da ift fein Muskel, der nidht durdygearbeitet
viirbe, und gwar grimdlid. €8 fommt audy dar-
auf an, bap jeber Teilnehmer gendtigt ift, aftiv
daran teilunmehmen, und e midht ettva vom guten
Willen ded3 Mitjpielenden anfommt, ob er ,dran-
fommt”. Die amerifanifjden Turnjpiele find in
allen biefen Beziehungen befonderd 3u empfehlen.
€8 ware ein lohnender Verjud), die Shiiler 3u BVe-
ginn eined Sduljahred jur Probe turnen zu laf-
jen, Korpermage und Gewidt zu beftimmen., Am
Sdylufy jebed Semefterd fann man die entfpreden-
denr Refultate vergleidhen.

Dasd Gevdteturnen foll den Abjdhluf und Hihe-
punft jeded Sdulturnens bebeuten, und nidht den
Beginn, und e8 foll nidht als unerlaflich betradtet
werben. Das Ideal ift immerhin der Freiluftiport
jeglicher Art, und nur tweil wir dank unferem Klima
den groften Teil 'beé Jahred an den gefdloffenen
Raum gebunden find, {pielt der Turnfaal diefe do-
minievende Rolle,

€3 foll 3u bemerfen fein, Dak nady einer vorauf-
gegangenen Turnftunbde die Schiiler vielfadh exmiidet
und abgefpannt find, ftatt exfrijht. Daran ift aber
ber zu feltene Turnuntervidht jduld: zwei, in den
ggbeé)en Klaffen. gar nur eine (!!) Stunde in dex

odje.

(€3 ift ein Jrrtum 3u _glauben, daf man damit
Beit fiir die theoretifdien Fddjer gewinnt, Der gei-
ftig Cvmiidete pertrobelt feine Beit dodh, ftatt jie
auggunupen. €3 ift aud) ein ~Sretum 3u glauben,
daf gur geiftigen Crmiidung bdie forperlide Hinzu-
fame, wenn man turnt. :

 RNur derjenige fiihlt fid) nad) einer Turnftunde
forperlid) geridhlagen, der jelten turnt.

"[)!*) Gtabiitbungen find ebenfalld zu den Freilibungen zu
gablen, : L

Dem '@rmﬁbungﬁgefﬁ?l verlafjen

Man nehme dody ein Beifpiel: wollte jemand
nad) lingever Rubepaufe ploblid) eine febhr grope
Fupmwanderung maden, jo wiirde ex am Jiele {otal
seridlagen anfommen. Diefe Cridhlaffung iviirbe
aud) am anberen Tage fih geltend madpen. Hitie
man bagegen vorber 3ivei ober drei Fuptouren ge-
madt, mit allmahlicder Vevgroferung der Strede,
fo todre bie groBe ©trede eine Kleinigfeit getvefern.

©8 exflart jid) eftva fo: bei gemiigend ftarfer
forperlidher Betdtigung tverben bdie fogenannten
~Ballaftitoffe”, wie 3. B. fiberidiifiiged Fett ujiv.,
ftarfer zerfetst; bie hierbei entftehenden Crmiidbungs-
{toffe (im Kierverjud) nadgemwiefen) bergiften die
Musfeln, mwodurd) bdiefe fteif iverben *). Durd
haufige {bung, ,Training”, werden nun die Bal-
laftgetwebe bid auf ein phyfiologijdhed Minimum re-
pugiert, wodurd) dbie Crnuidung ivefentlid)y jpater
eintritt,

NAuperdem lernt e3 bder geiibte
Musfel, 6fonomijd) guarbeitem d. b
bei zunehmender {lbung leiftet er diefelbe rbeit
mit geringerem Kraftaufivand alg anfongs.

Cine weitere Bedingung ift, daf
dDie Mbungen in moglidhjt furzen
Beitraumen aufeinander folgen,
wmomoglid) jedben Tag geibt toird; jonit
haben die Ballajtitoffe Beit, fidy bon newem zu bil-
der, bebor bie neue 1bung e8 berhindert, -

Wiithe in der Sdule taglih, wenn aud) nur
15 Minuten, geturnt werben, fame iberhaupt feine
Crmiibung in Frage; bei einer Stunde in der Wodje
dagegen ift e3 leiht benfbar, daf namentlidy die mus- -
felfdndaderen Sdyiiler den Turnfaal mit erjdlafjen-
‘ Bugleid Ivird
aud) fein Erfolg der 1libung gu permerfen fein.
Cine Wodenjtunde (oder ziwei
{hafft jededmal bon neuem Grmii-
pungdgefithl, ohne Borteile fitzr die
forperlide Cntiwidlung

Und wad bdann, venn bdiefe eine Stunde mit
einem Feiertag aujammenfallt?

Nambafte Autoren vie Gratwis, Naegeli u. a.
madten die Beobadhtung, da unmittelbar nad
Leibeditbungen bdie weiffen Bluttorperdjen an Jah!
aunehmen, bdie. roten Ddagegen fih berminderit
Sollte bad nidht aud) ein Hintveid fein dbarauf, daf
eine eingige Wodenftunde im Turnen eher jdyidlid
al8 niiglid) ift? : ,

Des mweiteren evinnere man fidy, was im Beginn
dicfed rtifels iiber €, Weberd Forfdungen gejagt
ijt: ein iveiterer Beiveis, wie widhtig Leibes-
iibungen gerade in den oberen Klaj-
fen ber Sdhule und auf der Hodyfdhule find!

®3 miite jeder Sdiiler zum Turnen ein bejon-

Deres Hemd haben, dad er nadher mit jeinent ge-

toghnlidn wed)felt. Dann iviirde vermieden, daf
ber Turner fein {dweipdurdniptes Hemd anbehilt
und fid) badurd) erfdltet. Bevor er fein trodenes
Beug angiecht, mithte jeber Tuwner {idh rajdh ab-
dujdjen (ettva 18—20° R) und fid) oarm und
troden veiben. Dannwiirden fider biele

*) ©. . Phyjiologie der Reibesiibungen”, Lagrange.
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Beftellungen auf die ,Herdflammen’ nimmt in

Sellin

und Umgegend
Harry Crdmann (Deutide Sthule) entgegen.

Qungenentziindbungen und Cridal-
tungen verhiitet werden 2

Goldye anjdeinend fehr fojtipieligen Dujde-
eintidhhungen neben berr Turnfalen wiirden frag-
108 jogujagen eine ,dfonomifde Verfdpvendung”
darftellen!

Sn allen derartigen Fragen miifte der Sdul-
arat fompetent fein fonnen und dem Turmlehrer
fadyfunbig gur Seite ftehen; ebenfo miifte jedes bon
einem anberen Argte audgeftellte Turnbefreiungs-
zeugnid bom Sdularzt jadfundig gepriift werden.

®ang allgemein gefapt, befreien folgende Cr-
franfungen bom Turnen: :

. Derzfehler (bagegen werdben anaemijde Hers-
geraufde durd) Leibesdiibungen aufgehoben!).
Nierenleiden,

Tieber. s
Afute Magendarmleiden (dHronifde nur in
beftimmten Fallen),

5. Brudyleiden.

6. Tuberfulofe. ?

Was Leibediibungen in Deutfdland fiir ein gan-
3e8 BVolf (Kreid Schmalfalden) bebeutet haben, das
5%e_rrt %f)t)ﬁfd’)en- Fode entgegenging, ertvdhnt Prof.

ier *).

Rurg aufjammengefagt miigte man aud allem
®efagten folgende Sdliiffe ziehen:

1. Da3d Klaffengiel ded Turnunterridhtsd ift vor
allem eine fidhtbare und mefbare forperliche
Criiidtigung ded RKinbes.

2. Die Gervateiitbungen find fiir Forperlihe Cr-

© giehung nid)t unbebingt noftvendig.

3. Die Nibungen find {yftematijd duvchzufih-
ren, inbem von JFretitbungen und leidteren
HNufgaben allmdhlidh zu groferen Anforbe-
rungen iibergegangen vird.

4, Den Turnfpielen ift mehr Bedbeutung
beigulegen, al8 e8 bi8 hiergu gefdhab.

5. Die Zahl der Turnftunden muf minbde-

" ften s vier Wodjenftunben betragen, bejon-
perd in ben oberen Rlaffen. '

6. Hembdivedhfel, Dufdhe und Abreiben bed Kor-
per8 nad)y den {tbumgen ift {ehr idhtig.

7. €in ganzed Volf fann durdy Leibeditbungen
bov phyjifdem Untergang gerettet verben.

(e
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Bejtellungen auf die ,Herdflammen”

in $ettland

nimmt

der Verlag von Jond und Poliewily,
entgegen.

- Die Begeifterung  fiir  LQeibeditbungen nimmt
aud) in unferem Randden Fu, nidht gum twenigften.
unter der beutjdbaltijdien Schuljugend. Bielleicht
werben porliegende Beilen fo mande Frage in bdie
ridhtige Beleudytung wgeriidt Haben und ftveiteres
Jntereffe antegem, um iveiterguftreben auf biefem
Sebiet. Ober wurben nur Culen nad) Athen ge-
tragen? Dann — um jo bejfer fiir uns!

Qladyrichten und Sufchriften aus
unferen Odeut{chen Schulen.
Freigeit in Ligat.

(26.—29. Oftober 1924.)

Auf dem Tifd) desd Sdriftftellerd ber ,Herd-
flammen” Tiegt ein Yeftographierted Heftdhen voll
Walbesdbuft. Cin Blumenftrauf von Gedanten,
Cinbriiden und Ausdriiden in Poefie und Proja,
ben {idy etiva 50 Cdyiler und Sdilerinnen und
10 Qelhrfrafte der Stadtijden Deutjdhen Mittel-
{dule in Riga (Dirveftor €. Gurland) ausd den in
Rigatd reizboller Natur ugebradyten Oftobertagen
in dbie Stadbt gefholt Haben.

Hier fei dad Wefentlidhe daraus mitgeteilt. Bu-
nad)ft bie Tagedordbnung.

Cine Morvgenandad)t evdffnet und iveiht den
Tag  Daran fdliegen fid) gemeinjame Wanbde-
rungen, gefonderte und gemeinjame Befpredjungen
ber ®naben und Madden iiber Fragen dbed Schul-
[ebens, Vortrdge dber KLebhrer (,Wad ivir bon un=
jerer Freigeit erboffen”, ,Gemeinfdhaft”, Bebeu-
tung der Dichtung in meinem Leben”, ,Was Hat
und die Freizeit gebradt”), Audipradhen iiber die
Bortrige, ,Stille”, Spiel und Gejang, Beficdhtigung
ber Fabrif, Ridblid auf ben Tag, Shlufplied.
Dazivijden die gemeinfamen Mablzeiten,

Auper der Tagesordnung und dem eilnehmer-
?e't.aeicfmié bringt ung dbad Heftdhen folgende Bei-
vage:

Sunadft die gefiivzte Anjprache des Direftors
€., Gurland ur Croffnung der Freigeit, bie mit
Goethed Sprudy:

4Und nun lebig ded Drud3

Gebdufter Kleinigfeiten, frei

LWie Wolten, fiihlt, wad Qeben: feil”
beginnt. ,Unfere Freizeit — Neit e8 iveiter —
joll bie Moglichfeit geben, im Fleinen Kreife unfere
Nite und Wiinjdhe durdpzuipredien und und felbft
einmal flar 3u werden, worauf e3 bei der Be-
fhaffung eined deutjden edten Sculgeiftes por
allem anfommt, RKlare Crfenntniffe Hoffen toir
su gewinnen iiber unfere Aufgaben und die Wege
und Mittel, die und au ihrer Crfiillung gegeben
jind. FNeue Freube wollen wir uns Holen, wollen
einander ndber freten und und verftelhen lernen
al8 edte treu verbundene Waffengefabhrten, bdie
feft entichloffen find, ben KRampf nidht friiher auf-

*) Miincgener med. Wodhen{drift, 1922, &, 993,
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Bejtellungen auf die ,Herdflammen”
nimmt entgegen

in Reval

bie Gefchdftsitelle des ,Revaler Boten”
Raderftraie 12 von 9—5 Ubhr.

augeben, al3 613 der Sieg getwonnen und barausd
neue Rraft erivadyfen ift g neuem Kdmpfen unbd
Giegen.” ,Jhr jungen Freigeitler! Tragt Jhr
fhon mehr oder meniger beftimmt ein Bild in Cud
bes, bad Jhr twerben wollt? Seid Jhr Cud) dar-
itber flar geworden, wad Cud) in bder deutjdhen
Shule gegeben ift und wad fie bon einem jeden
bon Gudy ertvarten. darf? Wikt Jbhr, baf Jhr
jdhon betoufpt ober unbetvupt mitbaut am Gangen,
an unferer Jufunft? ft bad ber Fall, dann Habt
Shr, fo jung Jhr feid, fdjon eine groBe Verant-
ortung zu tragen.”

€3 folgt ein Beifpiel eined liturgijden Gotted-
dienfted mit dem Qeitgedanfen: ,Seid aber Tdter
Ded Worted und nidht Hover allein.” (Jobh. 1, 22.)

Hievauf ein Vortrag ded illuftren Gafted ber
sreigeit Prof. Dr. €. Spranger iiber bdie
~Deutide Jugendbewequng”, mit dem auch bdie
Feilnehmer ded 6. BValtifhen Lehrertaged befannt
gemad)t tourben.

NAud dem Artifel ,Gemeinfdaft”, der nun folgt,
bheben tvir die Sabe heraus: : ;

+Dasd Erlebnid der dbeutfdhen BVolfdgemeinjdhaft
ift eined ber gqroften Werte, bie dad deutjdhe Volf
nad) bem Weltfrieq iiberhaupt befist.”

nm edhten Gemeinfdaftsleben entbedt fidy ein
Wunder und Geheimnid bed menjdlihen Kebens.
Die Gimgelperfonlidfeit mit ihrer Cigenart ivird
durd) Hingabe an die Gemeinfdaft nidht audge-
[6icht, fondern vird biel ftarfer Cingelperjonlichteit.
uch hier ailt: - ,Wer fein [eben verliert, der wird
¢3 finden.” ,

Cin Sdyiiler der IV b fhreibt unter dem Fitel
oUnfer Weg” . a.:  ,Bor awei Gefalhren miiffen
ir und in adt nehmen, Wir bdiirfen nidht alte
Wege perlaflen, bebor wir beffere gefunden, tvir
biirfen nidht iibereilt meue gehen, ehe ivir fie ge-
priift. ber tir diirfen aud) nidht ftille ftehen aus
Fuvdt bor Jrrivegen, odber {Hoanfen und zeifeln,

; Beftellungen auf die ,,@etbf[aptmen” nehmen in

¢
Avensburg g

entgegen: die Kanglei de8 Deutidhen Gymnajiums (
¢

werftagli) von 10—1 Uhr borm.; die Budhhandlung
s Wally Sofhn und die Deutfdhe Bideret. S

tvenn ed gilt, unbefannte Strafen zu gehen. Wir
miiffen: den Mut Haben, neue Bahnen einzuidlagen
und immer eingedenf fein, baf Gtillitand micdht
weiterbringt! Unfer Weg aber geht vorwaris,
alelodrts.”

Gin anberer Sdiiler (ber IV a) fragt: ,Was
vollen toir: auf die anderen wirfen oder ungd jelbjt
genug fein2” und finbet u. a. folgende Antwort:
»3 perionlid) ftelle mid) auf den Stanbpuntt,
baf ein jeber fiir fidh Bemiiht fein foll, fein Han-
peln, fein Tun und Laffen, nad) feiner eigenen
Ginfidht, nad) jeinem eigenen Gewiffen 3 geftalten,
fo tnie ex e3 bor fid) felbjt berantvorten fann, Jn-
fofern tvollen tvir und felbft gemiigen! Mander
ird dann mit fidh felbft zu fampfen Gaben, aber
¢3 foll auch gar nidht anderd fein. Wir twollen
nad) Wahrhaftigfeit {treben, nad) einem gefunden
Berhaltnid zifdhen dben Sdiilern untereinander
und wifden Sdiilern und Lehrern, Wir wollen
bereit fetn, einander 3zu Helfen in duReren und
inneren Joten ded [ebend. Wad ivir dann er-
reidjen tverden, in tweldem Make und Sinne toir
bann auf bie Kameraden eintvirfen, dad foll und
oitd bon unferer inneren Kraft abhangen. Jn-
fofern twollen wir auf die Maffe twirfen!”

Cin Sdiiler fragh: ,Warum brauden ivir
eine foziale Fiirforge?” umd fdhreibt w. a. ,ft
8 {iberhaupt erforderlidh, baf die Sdjitler an
diefen Werf mithelfen? Ja, unbedingt.” ,Wir
gingen 15 Mal und mehr, immer ieder Hin, bid
Mantel, Rod ober Stiefel in unferen Hanben
avew.” ,Nun ift died alled erft ein Anfang, ein
{ditdyterner BVerfud). Dod ivie wenig erft geholfen
orden ift, zeigen bdie hauslichen BVerhaltnifie der
Jotleidbendben.  TWer davon feine Ahnung BHat,
fann fid) fein Bild madjen. 2 oder 3 fleine Jimnter-
chen, oft mur mit den notbiicftigften Mobeln aus-
geftattet, meift bi3 jebt nod) nidht geheizt, dagu
feudt und falt. Und mit der fleinften, oft gar
nicht ivertoollen ®abe fann man o biel JFreude
fhaffen, daf man durdy dad Gefiihl ded Helfen-
diirfend felbft begliicft mwird.”

Die iibrigen Artifel (,Kultur und Jibilifa-
tion”, ,Die erfte Nadht im Budenhous”, ,CStille
im Budenhausd”, ,Unfere Abende”, ,Du und i,
+®ilbhard”) geben in perfonliden Crinnerungen
ein Bild biefer in Stille und Naturfdponheit ver-
brachten fegendreiden Tage.

JDann_ mufte id) ieder fort,” BHeift €3 im
borlehten Artifel, ,aber dad SHhonjte ift exft fefit
ba. Dad ift mitten im Getwoge und in der Haft

‘De3 RQebend unferer grofen Sdule der Blik, mit

bem ivir und griifen, vir Freizeitler. Merkft Dur's
audy, was-er fpridht?” ,Du und i) — tvir Haben
etivad Feined und Grofed zufammen erlebt.”

Und o fdliekt benn Ddad erfrijdhende Heftdhen
mit ben Worten:

»sreigeitmenjden,
Dad twollen ivir bleiben!”
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Sellin,
Gine Ferienfahrt

Wann uns eigentlich) die pracdhtvolle Jbee, eime
CSprisfahrt nadh) R eval 3u unternehmen, gefont-
men, und iveffen Hirn fie entfprungen ift, iveif
niemand,  Gines Taged — nad)y Shulfdluf vor
Weihnadten — twar fie gur Wirtlichleit getvorben.
Gin Brief aus Felin war nad) Reval, einer aus
Reval nad) Jellin geflogen, und bad Rejultat? War
cine [iebensiviirdige Cinlabung ded Direftors und
unferer Kanervabinnen aud der Elifenjdule
getnefen,  Nady einer mit fehr viel Sherz und jebr
wenig ©dlaf in den engen Wagen unferer Sdhhmal-
fpurbabn verbrachten Nacht langten ivir, von unfje-
rem Gejdidtslehrer, Herrn Oberldhrer Grofiet
geleitet, in Reval an, o wir von einigen Clifen-
jditlerinnen auf bem BVahnhof evtvartet und von

pa in und freundlidj angeiviefene Quartiere ge-,

bradht tourden. Mit bem Tram gingd in die Stadt.
Wieviel gab €3 jdhon unterivegd 3u fehen, bejonders
fiix biejenigen unter ung, bie eine grofere Stadt
nody nidht gefehen Hatten! Nadydem tvir unfere lie-
benswiirdigen Gaftgeber begriift und un3d ein
twenig geftarft Hatten, traten i, bon Herrn Grojfet
gefiihrt, eine Wanberung dburdy die Stabt an. Jn
exfter Qinie intereffierte unsd dasd Altertiimliche, aber
aud) dad WMoberne fam nidht zu furzg, Den Nad-
mittag idmeten iz RKRatharinental mit jeinen
perfdhiedenen Sehensiviirdigleiten, .

Der nadite Tag bradte unsd einen groBen Se-
nuB. Unter der liebendwiirbigen und jadhfunbdigen
Xiihrung von Baron A, Stael-Holftein-
Gamm fonnten wic in die Dom- und Nifolai-Kirche,
pad Mufewm der literdrijhen Gefelljhaft und das
Sdwargenhaupterhaud befidhtigen. Der unterhal-
tende und belehrende Vortrag unfered hocdverehrien
Fihrers verfehte und in bdie ftolze BVevgangenheit
Revald — dag Mittelalter, die Hanjagzeit — zuriid
und zauberte eine Jeit herauf, in der ein jtarfes
Gejchlecdht zur Bewaltigung grofer und fdwerer
Aufgaben am Werf getvefen war. EI taren un-
bergeplihe Stunden Iebendig getvorbener Heimat-
gejdidhte, Nur zu {dhnell berging die Jeit, und 3
aab nody jo biel zu fehen! Wber Weihnadyten jtand
bor der Tiir, und 3 hHieR AbTHhied nehmen. Mit
pen Gefiihlen mwarmen Danfed unferen Fiihrern
und Gaftgebern gegeniiber, mit ben angenehmiten
~Grinnerungen an bdie in Neval verbradten Stun-
den begaben Mir und zu unfever Qualipurbahn
suritd,  Pla Hatten ir nidht — wix mupten auf
per Plattform ftehen! —, aber wad tat’s! Troh
De3 langen Stehens in der Kdlte war unfere Laune
vorgitglid),  Cinmal jvollte e8 gar nidt mebr wei-
ter gehen. Die iiberanitvengte, todmiide Lofomo-
tive fpudte Feuer vor Wut und gab fid) bie grofte

Mithe, und in ihrem Funfenvegen zuw roften, was
ihr jedodh) nur teilveife gelang. Sdlieglid) bradte
fie und dod) nadh Fellin. Durd)froven, miide, aber
poll bleibender Ginbdriide podyten vir an unjere
audfiifren. (Prima der Deutfhen Schule.)

Boranseige.,

Die Marg-Nummer der ,Herdflammen”
erfdpeint als Wonita $Hunnius - Nummer.

Preisausichreiben.

Der Termin der Einfendungen fiir bad Preid-
audjdreiben (j Nr. 24 vom vor. Jahr) ift big
gum 1. April verlangert orden.

Die Gdhriftleitung.
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Reife
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.SDi‘e :Baafyleﬁ ﬁnb'butd) SBudy.fta'I_am a0 erfeben und ers
geben: teihe 1—8 — baltifdhe ©tddte und Fleden, Reihe |
9—11 — eftlanbifde Flitfle. — Die Anfangsbudhjtaben

‘nenmnen ungd eine deutjhe Beitjdhrift in Gjtlamd. C. H.

Fiir die Sdriftleitung verantwortlidg: 9. Bebhefing,
Fellin, Kleine Strafe 11.
Heraudgeber: Berlag bed ,Revaler Boten”, Reval, Raderfir. 10/12.

R ——

Baltifhe Blatter

fiir allgemeine fulturelle Fragen.

Heraudgegeben hom Deut{d=Baltifden Lehrerverband
in RQettland.

Bweiter Jahrgang.
Deft 1—38 find bereitd erfhienen.
Beftellungen entiveder durdy die ’J}oftanftalten oder
Riga, Bureau bded Deutjd-Baltijhen Lehrervers

banbed, Kolpatboulevard, Gebiude ber ftddtijhen
Deutiden Mitteljdhule.

Beftellungen auf die ,,Herdfammen’’ nehmen entgegen: in MNeval: die Ge[ddjtsitelle des NRevaler Votem,

RaderftraBe 12, von 9—5 Uhr, und die BVBudhhandlung Ferd.

Waffermanun, Langftraffe; in Dorpat: die Bud-

pandlungen . G. Krvitger und K. Meifsner; in Pernau: die Budhandlung Cmil Trenfeldt; in Fellin und
Umgegend: . Gromann, Deutihe Sdule, Kieine Str. 11; il Wrendburg die RKanglei des Dentiden Gym:
uafiumsd werttaglich von 10—1 Ubr vorm., die Budhandlung Wally Sohr und die Deutfde Biadereis in Lett-

Iand: ber BVerlag von Jond & Policwity, NRiga.

Gitlindijge Dyuderei .-G, Reval,



