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Tookasvatus vai lapstoojéud?

Eestlane on t66usku. Nadalalopp ja
puhkus loetakse siis kordalainuks,
kui on kdvasti tood tehtud. Isegi meie
rahvusliku  kirjandusparandi  labiv
joon on toorligamine. Kuigi to66 on
nii oluline Eesti rahvusliku olemise ja
eneseteadvuse koostisosa, julgeme
Juba selle grotesksuse Ule naerdagi,
olgu selleks Jaak Printsi ,Kodumaa
karjed" NO45 lavastuses voi Andrus
Kivirahki ,Eesti matus".

Laste janoorte toost radkides laheb asi
keerulisemaks, sest arusaamu sellest
on seinast seina. Kui paljajalu kevadi-
ses kastes karjalastes on veel killuke
romantikatki, siis Oliver Twisti ja tema
eakaaslaste kujutamine vabrikutes ja
kaevandustes pisikesest peale tood
rabamas on meie jaoks jéhkruse vord-
pilt. Sotsiaalmeedias jagatakse dudu-
sega pilte kirmoekettide kalduvusest
tanapdevalgi  Aasias lapstoojoudu
kasutada. Elame hiskonnas, kus sel-
lised praktikad on karjuvas vastuolus
meie arenguga ning laste tootamisele
on seatud ranged piirangud.

Pea iga kevad tousetub Uhiskonnas
teema, kas alaealiste tootamise piiran-
gud on ikka digustatud. Ikka soovitak-
se, et lapsed saaksid ja voiksid rohkem
tood teha. Tihti kuuleme vanemate
polvkondade argumente, et kiill meie
omal ajal ikka vihtusime tood teha
ning kuidas vaatamata hommikust
peale peedipdllul koplamisele meiega
midagi ei juhtunud. Raakimata siis
Igakevadisest meeldetuletusest, et le-
hepoisist voib saada miljonar.

Kindlasti on oma toOetera vaites, et
harjumus tootada ja t00d vaartustada

peab juurduma juba lapseeas. Toote-
gemise usku rahvana oleme igati selle
poolt, et ka alaealistel peab olema voI-
malus teenida omaenese raha, ja me
teame, et lapsepdlves kujunenud t66-
harjumus on meie kultuuris taisvaar-
tusliku sotsialiseerumise oluline osa.

,JAlaealiste
juhendamisele ja
vallabpetamisele
tuleb kordades
rohkem tahelepanu
poorata.”

Teisalt tuleb aga vaadata otsa praequ-
sele tookeskkonna olukorrale Eestis.
Eelmisel aastal kasvas raskete t6o-
Onnetuste arv aastaga 7%, oma elu
kaotas t60d tehes 16 inimest. Ka selle
aasta esimeses kvartalis kasvas t60-
onnetuste arv. 35% koigist t006nne-
tustest juhtub tootajatega, kes on t6ol
olnud alla aasta. Need on nii noored,
vastselt t00elu alustanud inimesed,
kui ka need, kes on vahetanud t66-
kohta ja toovotted uuel kohal pole veel
selgeks saanud. Tootajate valjadpe ja
Juhendamine on Glimalt olulised, aga
paraku jaavad need sageli tegemata.

Alaealiste juhendamisele ja valjadpe-
tamisele tuleb aga kordades rohkem
tahelepanu poorata, sest neil pole va-
rasemat tookogemust ega ka piisavat
ettendgelikkust ohtude hindamisel.
Tooinspektsiooni  statistika naitab,
et vimase viie aasta jooksul on melil
alaealistega juhtunud 51 t606nNnetust,
millest {iks 16ppes surmaga. Enamasti
on tegu luumurdude, aga ka amputee-
rimistega. Nii mdnigi 6nnetus voinuks

olla olemata, kui oleks suuremat rohku
pandud valjadppele ja tooohutusele.

Alaealise tootaja toolevotmine on too-
andja jaoks marksa vastutusrikkam
kur juba taisealise inimese palkamine.
Tooandja Olule ei saa aga panna koiki
neid kohustusi, mida peaksid taitma
nii vanemad kui ka kool. Naiteks oleme
saanud kirja lapsevanemalt, kes kae-
bas, et tema lapse ajalehepoisi too on
fltsiliselt liiga raske, olles unustanud,
et ta ise oli andnud ndusoleku oma
lapsel seda t00d teha. Pohimatteliselt
on aga selge, et lapsi tuleb kaitsta ka
neil juhtudel, kui lapsevanemad seda
el tee voi oska.

Alaealiste t00 tahtsust ei saa ala-
hinnata: alates tookogemusest ja
toooskusest, |dpetades tootamise
moraalse vaartusega. Ka taskuraha
kulub marjaks ara. Esimese tookoha
malestustest ja muljetest oleneb tu-
levikus paljugi — suhtumine toosse,
kohustustesse, kaaslastesse ja too-
andjatesse. Kui me tahame dles ehi-
tada teadmistepohist Eestit, peaks
alaealise esmaseks kohustuseks jaa-
ma sliski Oppimine. m

Maret Maripuu

Todinspektsiooni peadirektor
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Noored opilasmalevlased tihistasid 49. malevahooaja avamisel voimalust'suvi toiselt ja lobusalt veetal

Suvetootajad
vajavad erilist tahelepanu

Paljude ettevotete jaoks on just suvi
kdige kibedam t6oaeg ja seetdttu var-
vatakse hooajatoolisi. Olgu tegemist
taskuraha teenivate noorte voi lisatood
otsivate inimestega — to0andjate jaoks
tahendab hooajatédliste palkamine va-
jadust korraldada valjadpe ning tagada
vahese kogemusega tootajate ohutus.

Jaatisetootja Balbiino varbab igal su-
vel ligi 50 usinat ja hakkajat todtajat nii
jaatise tootmisse kui ka logistikakesku-
sesse. ,Nii monedki to6tajad, keda mo-
tiveerib eelkdige ajutine t60, Balbiino
meeskond ja ettevotte tooted, tulevad

mele juurde mitmel suvel jarjest. Sel-
liste tootajate kogemus ja oskused on
ettevotte jaoks vaga vaartuslikud,' titles
Balbiino turundusdirektor Enel Kolk.

,Koik ajutised
tootajad labivad enne
tooleasumist nii
hugieeni, tootmise
kui ka tooohutuse
koolitusprogrammi.”

lga algav hooaeg toob Balbiinosse
sadu uusi huvilisi — vaga palju on vars-

keid koolildpetajaid, aga ka nooremaid,
kes tahaksid suveks lisaraha teenida.
,Samuti on palju huvilisi pensionipdlve
pidavate harrade ja prouade hulgas.
Nemad otsivad lisaks teenimisvoima-
lusele ka teatud mottes eneseteostus-
voimalusi ning uusi toredaid sopru-tut-
tavaid, tahendas Kolk.

‘Kdik ajutised tootajad labivad aga
kindlasti s6ltumata varasemast t00-
kogemusest enne tdoleasumist nii
hligieeni, tootmise kui ka téoohutuse
koolitusprogrammi.  Balbiino  kdrge
kvaliteedistandard, mida naitab BRC
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toiduohutuse ja kvaliteedijuhtimise ser-
tiflkaat, seab ka meie hooajatostajatele
paris korgeid ndudmisi, todes Kolk.

Alla 16-aastastele Balbiino t6od pakku-
da el saa, sest lisatoojoudu voetakse
kaheksatunnistesse vahetustesse toot-
mises, mis noorematele ei sobi. Enel
Kolgi sonul soovitatakse noorematel
toootsijatel poorduda jaatise edasi-

dadesse jaatisemiitijaid varbavad.

Vorreldes talvega suvel jaatisetoot-
mises suuri muudatusi siiski pole.
Kolgi sonul on toopaevad ikka vas-
tavalt graafikule ja liinidki tootavad
sama Kkiiresti. Lisanduvad vaid uued
kolleegid, kelle abil laiendatakse toot-
mine talvise kolme padeva asemel
viiele paevale nadalas.

,Voib lihtsustatult elda, et kogu Bal-
biino meeskond valmistub kilmal
ajal suviseks spurdiks, mil kolme kuu
jooksul miitiakse pea 70 protsenti
aasta jooksul soodavatest jaatisest,
ttles Balbiino turundusjuht.

Noortel on maoistagi koolivaheaja si-
sustamiseks vahva malevasse min-
na. Lisaks uutele sopradele ja mine
tea veel kelle leidmisele on see hea
vOimalus raha teenida.

SA Opilasmalev juhataja Ott Vli raakis,
et malevasse tahtjaid on aasta-aastalt
rohkem kui tooandjatel tookohti pak-
kuda. Enamasti soovivad noored teha
heakorratoid, kuigi teenistus on koige
parem kaubanduses. Maale ja linna
tahtjaid on enam-vahem vordselt.

Malevasse paaseb alates 13. eluaas-
tast, pohikooliopilastel kestab toopaev
neli, gimnaasiumiopilastel kuus tundi.

lga todandja peab noori tooohutus-
alaselt ise instrueerima. Kuna iga too
on veidi erinev, siis teab todandja koi-
ge paremini, mis on pohilised ohuko-
had. Opilasmalev annab todandjatele
moningad teemasuunised. Naiteks
peab tooandja andma juhiseid tooks
erinevates ilmastikuoludes ja tutvus-
tatama ohtlikke taimi ja putukaid.
Samuti  Opetatakse ergonoomilisi
toovotteid. Naiteks maasikakorjami-
se puhul soovitatakse parast pikemat
aega kummardamist end aeg-ajalt
pusti ajada ja sirutada.

Lisaks on riihmajuhtide ilesanne pi-
devalt noortel silma peal hoida ning
tagada, et neil oleks piisavalt vett, toi-
tu ja kaitset paikese eest. Opilasma-
leva juhataja Ott Vali sonul on neile

vaga tahtis, et noored teeksid tood
ohutult: ,Siin ei ole kiisimust — meie
vastutada on see, et noored tuleksid
malevast koju terve ja dnnelikuna"“.

G4S on mitu suve korraldanud ,Jul-
ged hoolida?" toomalevat. Peamiselt
on turvafirma votnud lapsi appi ran-
navalvuritele Tallinna  suuremates
randades. Mdnel aastal on saadetud
lapsi abiks ka koostoopartnerite juur-
de, nditeks Uuskasutuskeskusesse ja
Toidupanka. G4S votab toomalevas-
se 14-16-aastaseid noori, kellel on
hea suhtlemisoskus ja kes oskavad
ka hasti ujuda. Tanavu suvel on kiim-
me noort juulikuus toomalevas Tallin-
nas Stroomi rannas ja kimme noort
Pirita rannas.

G4S varbamisjuht Indrek Sarjas titles,
et malevasse kandideeriv noor peab
olema valmis nadalaseks valjadp-
peks, mis sisaldab ujumisharjutusi,
esmaabi andmist ja muud vetelpaas-
tetooga seonduvat.

,INoored saavad too-
malevast kaasa eluks
vajalikud ohutus-
alased teadmised ja
oskused.”

,Noori valja koolitades ja rannavalve
toosse kaasates aitame vahendada
riskikditumist  thiskonnas. Noored
saavad toomalevast kaasa eluks va-
jalikud ohutusalased teadmised ja
oskused. Nad dpivad markama, hoo-
lima ja teisi abistama. Samuti &pivad
nad vetelpaastjatelt esmaabivotteid
ja rannas inimesi abistades paraneb
ka noorte suhtlemisoskus,' raakis
Sarjas.
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Rannavalves abiks olemine opetab noortele ohutusalaseid teadmisi.

Noored on rannavalvuritele abiks liht-
samate toollesannete taitmisega ja
opivad tundma vetelpaastja elukut-
set. “Voib-olla tuleb méni neist tule-
vikus ka taisealisena suvel rannaval-
vesse t60d tegema,” avaldas Indrek
Sarjas lootust.

Lisaks on G4S mitu aastat kutsunud
19-aastaseid ja vanemaid noori (turva-
seadusest tulenev vanusendue) suveks
toole erinevatele mehitatud valve ob-
jektidele. Koige vaheldusrikkama ja hu-
vitavama kogemuse saab Indrek Sarja-
se sonul just kaubandusobjektidelt.

,Need kogemused
tulevad noorele
kindlasti kasuks.”
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,Turvatoo arendab suhtlemisoskust ja
Opetab  konfliktiolukordi lahendama.
Need kogemused tulevad noorele kind-
lasti kasuks. Kuna saame pakkuda tood
ka osakoormuse ja paindliku graafiku-
ga, siis oleme julgustanud noori t6od
jatkama ka parast suveperioodi. See
annab voimaluse saada plisivamat t6o-
kogemust ja teenida ise endale raha.
Samuti voimaldame tootamist Gpingu-
te korvalt ja aitame toograafikuid seda-
si sattida, et t00 korvalt jouaks 6pingu-
tele plihenduda,’ (itles Sarjas.

G4S tagab turvalisust ja korda ka
vaga paljudel suveiiritustel. Séltuvalt
urituse iseloomust on nooremaid kui
19-aastased voetud liiklust ja parki-
mist reguleerima voi pileteid miiima.

Hooajatdoliste palkamisel on pikaaja-
liste kogemustega ettevotetel alaea-
liste toole rakendamise reeglid selged
ning nendega arvestatakse nii graafi-
kute koostamisel kui ka tooilesanne-
te jagamisel. Samuti teadvustatakse
vajadust ka ajutisi tootajaid korrali-
kult valja dpetada ja juhendada.

Kuna enam kui kolmandik kdigist
toodnnetustest juhtub aga alla aasta
tool olnud tootajatega, siis on ajuti-
sed tootajad toodnnetuste mottes
kindlasti riskirihm, millega to6andja-
tel tuleb arvestada. m

Autor Indrek Kuus




Alla 15-aastane

lehelapseks e1 sobi

Tooinspektsioon on saatnud lehelas-
te t60d korraldavatele ettevotetele
mitmel aastal marqukirju, viidates
laste tOOle seadusega ettenahtud
tingimustele ja nouetele. Kirjadele
on vastatud, et ajalehel ei teki laste-
ga toosuhet ning ldse on tegemist
pigem sotsiaalse projektiga.

Tooinspektsioon  selliste  vaidetega
el ndustu, sest lapse ja ajalehte toot-
va ettevotte vahelisel suhtel on rida
toosuhtele omaseid tunnuseid. See

on to6, mida tehakse tasu eest. Li-
saks kannavad lapsed ettevotte rek-
laamlogodega miitse, sarke ja kotte,
mis viitavad selgelt aritihingu kasule.

Oiguslikud kiisimused on vaid osa
probleemist. Tahtis on see, kuidas
laste miiligitod dhiskonnale tundub.
Tooinspektsioon saab igal suvel, kui
lehelapsed tanavapilti ilmuvad, mureli-
ke kodanike kaebusi nii telefoni kui ka
kirja teel. Sel aastal poorduti Tooins-
pektsiooni poole juba siis, kui ilmusid

alles kuulutused lehelaste otsimiseks.

Aadressile jurist@ti.ee laekus kae-
bus: ,Sain tana ajalehe uudiskirja,
mille Gheks osaks on reklaam ,Tule
lehelapseks”. Kui klikata sellel reklaa-
mil, siis saab tutvuda ka tingimuste-
ga. Eriti hairivad on selle pakkumise
punktid 1-3. Naiteks: ,Ootame koiki
lapsi alates 7. eluaastast. Kuna lehe-
laste toopaevad ei ole fikseeritud kel-
laaegadeqa, siis iga laps saab ise va-
lida, kui pika paeva ta jaksab tootada
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ja lehti mida." On selge, et lastega
solmitakse véladiguslikke kokkulep-
peid, mis el sea piiranguid ja voimal-
davad lastel kasvoi 9-10 tundi lehti
mita. Kuna miitik toimub valdavalt
linnatanavatel, on sellel veel muidu-
gi omad riskid. Kas Tooinspektsioon
lastest ei hooli? See ei ole ju seaduse-
ga kooskdlas.

Kuid see oli alles algus. Kui lapsed
todle joudsid, laekusid uued poor-
dumised. Naiteks kirjutab kodanik,
et nagi turul ajalehti midvaid lapsi.
,Kaks poistest olid suuremad, aga
iks oli umbes 7-8 aastane. Kuna mul
hakkas vaikesest poisist kahju, ostsin
lehe, mis maksis 1.40. Andsin poisile
2 eurot, mille laps pani oma kohukotti

ja jai siis mulle otsa vaatama, kaht-
lustan, et ta el osanud piisavalt arvu-
tada, et mulle raha tagasi anda.’

Nadal hillem juba teine. ,Laksin koos
kolleegidega Idunale. Selverivasakpool-
se ukse juures pangaautomaadi ees
maas kivisillutisel istus vaikene heleda-
paine poiss, kes silma jargi hinnates oli
6- vOi 7-aastane. Poiss kandis punast
varvi ,EKSPRESS" logoga t-sarki, mille
seljal ol kiri ,Tule ja osta EKSPRESS!"
Lapsel olid jalas polvedeni piksid ja
ta ndgi valja maardunud (voimalik, et
maas istumisest). Poiss kandis kéhu-
kotti ja sinna kohukotti pani ta raha,
mille leheostjad temale andsid. Uks
mees andis poisile ka niisama raha, leh-
te el votnud ja poiss pani ka selle miindi

hoolsalt kohukotti. Poisi sonade jargi
vottis ta hommikul lehemajast lehed,
likus Uhistranspordiga Jarvele ja alus-
tas seal miitki kell 8. Selleks hetkeks,
kui mina lounale laksin, oli see laps
seega t06d teinud juba 5,5 tundi. Poiss
selgitas, et teenib endale nii taskuraha
Ja tema vanemad on sellest teadlikud.
Too dpetamise kellaajaks dtles poiss
kell 17 ohtul, sest ta peab joudma le-
hemajja enne kella 17.30, sest siis pan-
nakse lehemaja kinni.

Ndgin mitmeid inimesi moodudes
poissi teraselt silmitsemas, kes dl-
latuse, kes haletsusega. Uks vanem
harra kisis minu kaest, kas nii vaike
voib to0d teha. Vastasin talle, et seda
ma piitiangi valja selgitada.”

Alla 15-aastase lapse todle lubamiseks on vajalik todinspektori nousolek.




Paar paeva hiliem taas uus vihje ,An-
nan teada, et nagin lapsi lehti miitimas.
Leidsin eest vaikese tiidruku, kes oli
O-aastane. Kisisin, kas ta on enne ka
seda t66d teinud. Utles, et ta miis lehti
ka eelmisel aastal. Tlidruku sdnade jar-
gi vottis ta hommikul lehemajast kaasa
60 ajalehte. Eesti Ekspress on mahukas
leht. Ma el julge mdeldagi, mitmekiloste
lehekottidega need lapsed hommikul
miitigikohta liiklesid. Ohtul viib raha le-
endale. See raha on tema oma, vane-
matele sellest midagi andma ei pea.

Ma saan aru, et juriidiliselt on lapse-
vanemad solminud ajalehega voladi-
guslepingu ja seejarel annavad lastele
need, lepingu satete kohaselt saada-

vad lehed. Kuivord kehtiv seadus ei
luba minu teada 7-aastastel lastel el
milgi- ega reklaamitooga tegeleda
ilma  Tooinspektsiooni ndusolekuta,
siis minu hinnangul on tegemist rikku-
misega.

,9-aastane tudruk

el suuda naha
voimalikke ohte raha
himustavate varaste ja
narkomaanide naol.”

Seda ennekoike lapse tervise kaits-
mise kohustuse mottes. Minu isiklik
hinnang on, et G-aastane tudruk ei
suuda naha voimalikke ohte raha hi-
mustavate varaste ja narkomaanide
naol. Radkimata siis enda flusilisest
kaitsmisest selliste inimeste vastu.

Ma ei pea vastutustundlikuks vane-
maid, kes oma lapsed sellisesse olu-
korda panevad, lapsi sellise olukorra
eest el kaitse ja seavad laste soovi
teenida taskuraha kérgemale lapse
flusilisest ja ka vaimsest tervisest ja
heaolust. Iga laps on ehk ndus tasku-
raha teenimise nimel 9 tundi poe ees
seisma voi kiilmal tanavakivil istuma,
kuid lapsevanema kohustus on hoo-
litseda lapse tervist puudutavate ot-
suste tegemise eest, lubamata lapsel
selliseid ohverdusi kasvdi vabatahtli-
kult teha. Ma stidamest soovin tana
nahtud pilti oma malust kustutada ja
loodan, et koostods Tooinspektsiooni
ja linnaosavalitsuse lastekaitsespet-
sialistidega suudetakse peatada Ees-
ti Ekspressi vastutustundetu ,jokk"
skeem ning lapsevanemad el pane
oma laste elu ja tervist 1,80.- euro
nimel ohtu. Selline on tihe lehe hind."

Koik see, millele murelikud kodanikud
tahelepanu podravad, on dige. Sel-
line t66 on vaikestele lastele taiesti
sobimatu esiteks raskuse tottu, mida
lapsed ile Uhe 0la kaiva ja ebaergo-
noomilisse asendisse sundiva kotiga
kandma pannakse. Lisaks ei sohi see
to0 ka varalise vastutuse ning pika
toopaeva parast. Tegemist el ole
sotsiaalprojektiga lapse aitamiseks
ja tookasvatuseks, vaid pigem lapse
darakasutamise ning kaaskodanike
empaatiavoime kuritarvitamisega.

Ajalehe miiligi puhul ei ole kindlasti
tegemist kerge t60ga kultuuri, kunsti,
spordi voi reklaami valdkonnas, mis
7-12-aastasele lapsele sobiv oleks. Li-
saks on kaigil nendel juhtudel eiratud
seadusega kehtestatud nduet saada
alla 15-aastase lapse toole lubamiseks
rolliks ongi hinnata, kas pakutav to0 on
lapsele sobiv voI mitte ning vajadusel
tooandajale ndu anda, kuidas tood sel
moel korraldada, et see lapsele sobiks.

Varalist vastutust eeldavat t6od, mida
Iga mUlgitoo oma olemuselt on, voib
laps teha alates 15-eluaastast, mitte
varem. See on seotud tsiviildigusest
tuleneva iseseisva tehingu tegemise
digusega. m

Meeli Miidla-Vanatalu

Todinspektsiooni peadirektori asetditja toosuhete
jarelevalve ja diguse alal
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Lapse toolevotmine
ONn sSuur vastutus

Lapsed soovivad suvel todle minnes
esiteks toestada, et nad saavad ise-
seisvalt millegagi hakkama, teiseks
taskuraha teenida ja kolmandaks on
seda koike eriti tore koos sopradega
teha. Todandjad vaatavad noorte t66-
le samuti kahest aspektist, esiteks
taiendava to6jou vajaduse tottu, kuid
teiseks ka sotsiaalsest soovist anda
noorele voimalus to6tegemisega ko-
haneda ja harjutada ning vahel ka
soovist toetada abivajavat peret.

Need on igati moistetavad ja loomuli-
kud soovid mélemalt poolt. Siia voiks
lisada veel lapsevanemad, kellel on
hea meel, kui laps leiab suveks maist-
liku tegevuse ja eriti tore on, kui enda-
le ise taskuraha teenib. Kuid paraku

Lubatud todaeg

h/paevas
(TLS § 43 laige 4)

leidub Eestis neidki peresid, kus laps
saadetakse toole selleks, et iilejaa-
nud pere araelatud saaks.

Kehtiva toolepingu seaduse ning
tootervishoiu ja tooohutuse sea-
duse erisused ja piirangud, mis on
satestatud laste toole, ei ole Eesti
riigisisene valjamoeldis. Tegemist
el ole ka noorte tootajate voi noort
palgata sooviva ettevotte elu kee-
ruliseks tegemiseks valja méeldud
normidega. Alaealiste tooga seotud
piirangud on seaduses ette nahtud
ikka eelkoige selleks, et noore t66-
taja tervis veel enne paris tooikka
joudmist kahjustada ei saaks ning
ka pikemas perspektiivis tema t00-
voimet el vahendaks.

Lubatud todaeg
h/7-pdevase
ajavahemiku jooksul
(TLS § 43 loige 4)

Kohustuslik puhkeaeg
h/24-tunnise
ajavahemiku jooksul
(TLS § 51 loige 2)

7-12-aastane 3h 15h 21h
13-16-aastane
koolikohustuslik & 20n Al
15-aastane
mittekoolikohustuslik & 300 ek
16-aastane mitte-
koolikohustuslik ja 7h 35h 17h
17-aastane

Toolepingu solmimiseks vajalik Toolepingu solmimiseks vajalik

seadusliku esindaja nousolek

7-14-aastane JAH JAH
15-17-aastane JAH El

Laste toole kehtivad
rahvusvahelised nouded

Nouded laste toole on kokku lepitud
rahvusvahelisel tasandil. Euroopa Liidu
tasandil requleerib alaealiste toGtingi-
musi Euroopa Noukogu 22. juuni 1994,
aasta direktiiv 94/33/ EU noorte kaitse
kohta tool. Kuid lisaks sellele oleme
ndustunud Rahvusvahelise Todorgani-
satsiooni ILO konventsioonide rakenda-
misega. Laste tootamise puhul peame
lahtuma eelkdige kahest konventsioo-
nist: toolevoetava isiku vanuse alam-
maar ehk konventsioon nr 138 ja lapse-
le sobimatu t60 ja muu talle sobimatu
tegevuse viivitamatu keelustamine ehk
konventsioon nr 182.

Neist esimene, vanuse alammaara
konventsioon, ongi vastu voetud sel-
leks, et tagada siseriiklikud t66- ja ha-
ridusseaduste kokkusobivus. Eestiski
on probleem, et noored jatavad oma
haridustee pooleli, kui aduvad, et t66-
ga raha teenimine on lihtsam kui koo-
lis 6ppimine. Vai hakkab todlkaimine
takistama hariduse omandamist ehk
Oppimise jaoks voi koolitunnis osa-
lemiseks ollakse juba liiga vasinud.
Sellises olukorras peab ka tooandjal
olema nii palju sotsiaalset vastutus-
tunnet, et ta julgeks noorele Gelda,
et tema esmakohustus on éppimine
ning teeks ise ettepaneku tookoor-
muse vahendamiseks.

Vanuse alammaara kasitlev ILO
konventsioon ja sellega kaasnevad
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soovitused naevad ette 12-13-aasta
vanuste laste toolevotu vaid monin-
gat liiki toole. Selgitades seejuures,
et lapsele sobiva kerge toona saab
kasitleda tood, mis ei ole kahjulik
lapse tervisele ja arengule ega kah-
justa laste kooliskaimist ja nende
osalemist kutsealases valjadppes.
ILO soovituste kohaselt ei tohiks too-
le lubatud lapse vanuse alammaar
olla vdiksem kohustusliku hariduse
|opetamise east ning igal juhul mitte
alla 15 aasta. Sealt tuleneb ka Eesti
toolepingu seaduses kajastuv pdhi-
mote, et t00 jaoks satestatud vanuse
alammaar peab olema seostatud t60
laadiga.

Meie omal ajal...

Nitd motleb voi (tleb kohe monigi
lugeja, et aga meie omal ajal... Kaisi-
me heinateol ja tostsime vabalt 50-ki-
loseid kartulikotte, 10-aastaselt tegin
juba traktoril to0d ja 15-aastaselt olin
restoranis ettekandja. Mingit prob-
leemi ju polnud, kas nitd on lapsed
naqu siildipudelid, et nad enam mida-
gi teha ei tohi.

Voimalik, et polnudki probleemi, koik
laks hasti ja raha sai ka. Koigil nii has-
ti aga el lahe, moni laps saab tood te-
hes vigastada voi jaab lubatud rahast
ilma. Ja kust me teame, kas 40- voi
50-aastaselt valja 166nud terviserike
oleks ka siis tulnud, kui nii suure koor-
musega lapsena rabelenud ei oleks?
Ei teagi ja el saagi teada, sest me el
ela pideva teadusuuringu all, saame
ainult mdelda ja oletada. Seega on
moistlikum tegeleda ennetamisega
ehk selleks ongi piirangud ja nouded,
et seda halba tagajarge ei saabuks.

Paljud tood lastele ei sobi

Rahvusvahelisel tasandil on ana-
liusitud lastele tootamisega kaas-
nevaid ohte ning joutud jargmistele
tulemustele:

Pollumajanduses ei sobi lastele t60,
millega kaasneb toGtamine polluma-
janduslike tooriistade ja masinatega,
muruniidukite ja ketassaagidega.
Lisaks ei sobi taimekatsemdrkidega
tootamine, kariloomade ja lammaste
eest hoolitsemine, aga ka viljaldikus
ja umbrohu kitkumine ning looma-
s00da varumine ja laadimine.

Miks siis? Kaitsmata masinad ja
tooriistad, traktorite ja muude pol-
lumajandussdidukitega  tootamisel
kaasneb oht ennast vigastada. Ala-
ealiste tootamisel selliste seadmete-
ga on kaasnenud ka Eestis rebendeid,
haavandeid, sormede, jasemete ja
varvaste murde voi amputatsioone.
Lisaks on oht saada kuulmiskahjus-
tus voi silmavigastus. Loomadega
tootamisel voivad kaasneda parasiit-
ja muud nakkushaigused, dermatiit.
Taimemiirkidega kokkupuutel aga
kemikaalimirgistus. Ehk tagajarjed
voivad olla vaga rasked.

Kuid ohud ei varitse mitte ainult pol-
lumajanduses, vaid ka naiteks tee-
nindus- ja toitlustussektoris. Seda
nii toidu kasitlemisel ja serveerimi-
sel, riiulitele asetamisel kui ka kas-
sapidajana tootamisel voi kastide
kasitsemisel ja kandmisel. Nendes
sektorites on peamiselt juhtunud
onnetused olnud seotud poletuste,
elektriloogi, sdrmede amputeerimise
voi kukkuvate esemete tottu saadud

vigastustega. Kuid on ette tulnud ka
redelitelt kukkumisi voi raskuste tei-
saldamisest tingitud Glepingutusi.

,Lapse arengulised
erinevused
muudavad nad
tooohtude suhtes
taiskasvanutega
vorreldes
tundlikumaks.”

Kas lapsed on siis rumalad, et nad
sellistesse dnnetustesse satuvad?
Ei, aga nende elukogemus on vaik-
sem kui taiskasvanul, kes oleks voib-
olla suutnud tagajarge ette naha ning
seda valtida. Teiseks ei saa unustada,
et lapsed erinevad siiski bioloogiliselt
taiskasvanud inimesest nii anatoomi-
lise, fiisioloogilise kui psiihholoogili-
se arengu poolest nii oma kasvu kui
ka muu arenguprotsessi tottu. Need
erinevused muudavad nad tooohtu-
de suhtes taiskasvanutega vorreldes
tundlikumaks. Samuti voib naiteks
kokkupuude miirgise kemikaaliga
olla nende tervisele oluliselt laasta-
vam kui taiskasvanule.

Juhendamine ja valjaope on vaga
olulised

Lapse toolevotmine on to0andja
jaoks oluliselt vastutusrikkam kui
juba tdisealise inimese palkamine.
Toolepingu alusel t66 tegemine ta-
hendab eelkdige vaartuste loomist
kasu saamise eesmargil. See tahen-
dab, et tooandja eeldab teatud tem-
poga too tegemist ning kvaliteetset
tulemust. Kas alaealine ikka saab
sellega iseseisvalt hakkama?
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Pelgalt statistiliste tulemuste pohjal
saab vaita, et Eesti tookeskkond ehk
tootervishoiu ja tédohutuse nduete jar-
gimine ei ole au sees. Raskete t6o0N-
netuste arv jarjest kasvab, 35% koigist
tooonnetustest juhtub tootajatega, kes
on to6l olnud alla (ihe aasta. Tooonne-
tuste uurimistulemused naitavad, et
peamiseks probleemiks on to6taja eba-
piisav juhendamine ja valjadpe.

,JAlaealist el toht
tood tehes tekkida
vOivate probleemide
lahendamisel uksi
jatta.”

Tooinspektsiooni mure on eelkdige
see, kuidas tagada, et todandja ala-
ealiste tootajate puhul el jataks min-
gil juhul labi viimata juhendamist ja
valjadpet, mis annab eelduse ohutute
toovotete tundmiseks ja kasutami-
seks. Alaealist ei tohi ka tood tehes
tekkida voivate probleemide lahen-
damisel (ksi jatta. Todandja peab
noore palkamisel arvestama, et peab
olema vahemalt Uks taiskasvanu, kes
tood tegevat last dpetab, juhendab,
kontrollib ja vajadusel abistab ehk on
tema jaoks olemas.

Noorte todtamise puhul tdusetub sa-
geli veel kiisimus, kas see t60, mida
laps teeb, peab alati olema todlepin-
gu alusel ja tasu eest toimuv? Tege-
likult saab ju lapses tooharjumust
kasvada ka muul moel.

Iga too ei vaja tasu
Kdik algab kodust. Ka perekonnasea-

dus dtleb, et kuni laps elab koos oma
vanematega ja need teda kasvatavad

Muruniidukiga tootamisel kaasneb oht end vigastada.

,Kuidas tagada, et
tooandja alaealiste
tootajate puhul et
jataks mingil juhul labi
viimata juhendamist
ja valjadpet?”

voi Ulal peavad, on ta kohustatud
oma vdimetele ja voimalustele vas-
taval viisil vanemaid koduses maja-
pidamises abistama. See on samuti
to0 tegemine, kuid mitte tasu eest.

Lisaks peab tookasvatus olema iiks
hariduse osa, integreerituna Oppe-
programmi. Osaliselt on see olemas
juba t6oopetuse tundidena ning kut-
sekoolis praktikana. Kindlasti annaks
seda aga koost0os to0andjatega veel-

gi suuremal maaral arendada, et lapsel
oleks voimalik juba kooliprogrammi
raames tootegemise kogemus saada.

Veel on olemas vabatahtlik to0 mit-
tetulundustihingute ja sihtasutute
heaks. Kellegi abistamine annab noo-
rele mitmeid taiskasvanu eluks vaja-
likke teadmisi ja oskusi. Seejuures ta-
sub aga meelde tuletada, et aritihingu
tegevuses lapse ,vabatahtlikuna" ra-
kendamine on pigem lapst66jou ara-
kasutamine, mis jatab talle diguse ja
voimaluse tootasu noudeks.

Selle aasta aprillis algatas Sotsiaal-
ministeerium  toolepingu  seaduse
muutmise eelnou, mille peamine ro-
huasetus on alaealiste to6tingimus-
tel. Seaduse muutmise idee sai aga
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alguse juba mitmeid aastaid tagasi,
kui tooandjad ja noorteorganisat-
sioonid teatasid, et alaealistele oleks
voimalik to6od palju rohkem pakkuda
kui Eestis kehtivad normid nii palju
piiranguid ja kitsendusi ette ei naeks.

Tooinspektsiooni hinnangul tuleb ala-
ealiste tootingimuste regulatsiooni
muutmisel moelda laiemalt kui tana
kehtiva toolepingu seaduse ning
todtervishoiu ja tooohutuse seadu-
se requlatsioonid seda voimaldavad.
Mdelda tuleks hoopis sellele, et laps
peaks omandama todeluks vajalikud
oskused koolihariduse raames voi
naiteks riigi- voi kohaliku omavalituse
poolt koostods MTU-de, sihtasutuste
ja ettevdtjatega korraldatud vaba-
tahtliku t6o tegemisega.

Vanus Piirangud

0-6-aastane

Todlepingu ja muude voladiguslike lepingute raames t60 tegemine keelatud.

Lubatud teha kerget t66d kultuuri-, kunsti-, spordi- voi reklaamialal tédlepingu alusel.
Sobivad naiteks etendustes osalemine, eakohaste kasitooesemete valmistamine,

7-12-aastane

reklaamis modellinna osalemine, spordivéistlustel kerged abit6dd (toob moddulindi,

mdddab, pallide dratoomine jmt.), flaierite jagamine dritustel (kui mitte alkoholi,
tubakaroodete voi erootikateenuseid reklaamivad triikised).

Lubatud teha kerget t66d, kus tookohustused on lihtsad ega ndua suurt kehalist voi

vaimset pingutust.

Sobivad kerged pdllumajandustdod, kaubandus- véi teenindusettevotetes tehtavad

13-16-aastane
koolikohustuslik

abitdod; toitlustus- voi majutusettevottes tehtavad abitdod; kasitddesemete
valmistamine; ravimtaimede kogumine; kontorit6o; puhatus- voi koristustodd;

haljastustdod ja t6dd kultuuri-, kunsti-, spordi- voi reklaamialal. K6igi nende toode
puhul ei tohi muuhulgas kaasneda raskuste kasitsi teisaldamist voi pikaajalist
sundasendis viibimist, kokkupuudet miirgiste kemikaalidega jne.

Lubatud teha kerget t60d ja muid toid tingimusel, et t60
ei lleta alaealise kehaI|S| vOi vaimseid voimeid;

+ eiohusta kolblust;

+ eisisalda ohte, mida alaealine ei suuda 6igel ajal margata ega ara hoida

15-16-aastane
mittekooli-
kohustuslik ja
17-aastane

kogemuse voi véljadppe puudumise tottu;
+ e takista alaealise sotsiaalset arengut voi hariduse omandamist ega
+ eiohusta alaealise tervist to0 iseloomu voi tookeskkonna ohutegurite t6ttu.
Kui alaealine on saanud 15-aastaseks vib ta teha tood, kus osaleb muuhulgas

rahalistes tehingutes, kuid tuleb arvestada asjaoluga, et tal on piiratud teovdime
ja seega ka piiratud vastutusvoime. Seega puudujaagi korral alaealiselt kahjude
hiivitamist nduda ei saa ning tuleb suhelda tema seaduslike esindajate ehk dildjuhul

lapsevanematega.

Alkoholiseadusest tulenevalt ei tohi rakendada téodel, mis on seotud alkoholi
kaitlemisega, valja arvatud ladustamisel voi edasitoimetamisel kaubanduslikul
eesmargil, kui on tagatud, et alaealine puutub selle kdigus kokku tiksnes avamata

pakendis alkoholiga.
KOIK alla
18-aasased
isikud

Tubakaseadusest tulenevalt on keelatud rakendada toddel, mis on seotud
tubakatoote, tubakatoote tarvitamiseks moeldud toote, tubakatootega sarnaselt
kasutatava toote voi selle osiste kaitlemisega.

Hasartmanguseadusest tulenevalt peab hasartmangu korraldaja tagama, et alla
21-aastase isiku toolilesandeks ei ole dnnemangu, loterii voi toto labiviimine,
otsuse tegemine dnnemangus, loteriis voi totos osalemise diguse kohta voi
dnnemangu, loterii vGi toto Ule kontrolli teostamine.

Tana taidavad seda iilesannet opilas-
malevad ja iiksikute kohalike omava-
litsuste ettevotmised, kuid see ei ole
siiski stisteemne ning kdigile soovija-
tele kohti el jagu. Ehk probleem ter-
vikuna on oluliselt suurem kui toole-
pingu seaduse piirangud ning seega
tuleb ka nende lahendamiseks muu-
ta enam kui ihte seadust ning leida
raha noorte vabatahtliku tegevuse
paremaks korraldamiseks. m

Meeli Miidla-Vanatalu

Todinspektsiooni peadirektori asetditja toosuhete
jarelevalve ja diguse alal
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Judised

Uut Tooelu portaalis:
séidukijuhtide t606- ja
puhkeaeg

Portaalis www.tooelu.ee ilmus uus

teemaleht, mis tutvustab soidukijuh-
tide t60- ja puhkeaja erisusi.

Teemalehel selgitatakse muuhulgas
soidumeerikute t00- ja kasutamispo-
himotteid ning tutvustatakse Tooins-
pektsiooni  jarelevalve labiviimist.
Lisaks antakse ilevaade, millistest
seadustest tulenevate nouete tait-
mist ettevdtetes kontrollitakse.

Lehel on viited seadusandlusele ning
Euroopa direktiividele, mis on aluseks
soidukijuhtide t66- ja puhkeaja regu-
latsioonile Eestis. m

Oppeming noortele tédelu
alustamiseks

Tooinspektsiooni kodulehelt www.ti.ee
leiab Oppemangu, mis aitab 13-17
aastastel mdista toootsimise ja alus-
tamisega seotud olulisi teemasid.

Kasitletakse teemasid nagu naiteks
eakohase ametikoha valimine, tooin-
tervjuul esitatavad tipilised kiisimu-
sed, toolepingu s6lmimine ja tootingi-
muste sobivuse kontroll.

Tooinspektsioon soovib kdigile noorte-
le head mangulusti, tarkust tocturule
sisenemisel ja edukaid t6ootsinguid!
Tasub juba varakult labi proovida, mil-
lele tulevikus t66d otsides ja alustades
tahelepanu poorata. m

Augustikuus seminarid

Seoses EU-OSHA kampaaniaga ,Ter-
vislikud tookohad soltumata east”
toimuvad praktilised seminarid 25.
augustil Parnus ja 26. augustil Tartus.

Seminaridel radgitakse ergonoomia
teemadel, kuidas edendada saastvat
tootamist ja tervena vananemist ala-
tes tooelu algusest, nagu réhutab ka
kampaania. Tapsema pdevakava ja
info leiab Tooelu portaalist.

Slgisel jatkab Tooinspektsioon iile
Eesti infohommikute ja {marlau-
dadega, mille teemadeks on ,Mida
tasub teada toosuhetest?”, ,Edu labi

muuhulgas tervena vanamisest.

téokeskkonna juhtimise”, ,06t66ga
seotud ohud, sealhulgas sellest tingi-
tud terviseriskid”, ,Kutsehaigus, selle
uurimine todandja poolt, kutsehai-
gestumise raporti taitmine" ja , Toost
pohjustatud haigestumine - ks
samm kutsehaiguseni. Todandja en-
netustegevus t00ga seotud haiguste
valtimisel”,

Rohkem infot leiab Tooinspektsiooni
kodulehelt.
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Uued notded kaitsevad too

Elektromagnetvaljade
maarus seab uued

nouded

1. juulist joustus uus elektromagnet-
véljade maarus, mis kehtestab piir-
normid ja nduded elektromagnetval-
jadest mojutatud tookeskkonnale.

Normid kehtestatakse, et tootajad
saaksid oma t00d teha ohutult ning
tookohal oleks valistatud elektromag-
netvaljade moju tootaja tervisele.

Enamlevinud tugevnenud elektro-
magnetvaljadega t66d on seotud

elektrialajaamade, trafode, elektri-
mootoritega siisteemide, elektriah-
Jude, mobiil- ja raadioside antennide,
raadiosaatjate, TV- ja raadiolevi an-
tennide, lennu- ja mereliikluse radari-
te ning induktiiv- ja mikrolainekuumu-
tite kasutamisega.

Uks kdrgema ekspositsiooniga toGta-
jarihmi on ka haiglate magnetreso-
nantstomograafia personal. m

Tooinspektsioon kogub
tootajate heaolu ja ohutuse
praktikaid

Kuni 30. septembrini kogub Tooins-
pektsioon tookeskkonna haid tavasid
Eesti ettevotetelt, kes on tootajate
heaolusse ja ohutusse panustatud
enam kui seaduses noutud.

,Seega, kui teie tookohal on uuen-
duslik, vajalik, sihtgrupile suunatud
ja teistele tookohtadele ilekantav
lahendus voi idee, siis jagage seda,
esitades naide konkursile," poordus
inspektsioon tooandjate poole. Pa-
rimaid naiteid tunnustatakse ja pre-
meeritakse.

Rohkem infot esitamise ja varasema-
tel aastatel kogutud ndidete kohta
leiab Todinspektsiooni kodulehelt. m

Kaimas on heade tavade
konkurss

Tooinspektsioon korraldab koostods
Euroopa Tooohutuse ja Tootervishoiu
Agentuuriga (EU-OSHA) kampaaniat
,Tervislikud tookohad so6ltumata
east’, mille raames on kdikidel orga-
nisatsioonidel voimalus osaleda hea-
de tavade konkursil,

Konkursil kogutakse naiteid ealise
mitmekesisuse arvestamisest to00-
hutuses ja tootervishoius. Valja va-
litakse tiks naide alla 100 tootajaga
Ja teine lle 100 tootajaga ettevotte
seast ning need saadetakse dile-
euroopalisele vaistlusele konkuree-
rima teiste riikide heade tavadega.
Naidete esitamise tahtaeg on 1. ok-
toober, rohkem infot konkursi kohta
leiab Tooelu portaalist. m
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Enamik osalise toovoimega

inimesi tahab tood

Toovoimereform on vajalik, kuid nagu
iga uuenduse puhul, leidub ka kohk-
lejaid ja kritiseerijaid. Naiteks tuleb
erivajadusega inimestel hakata ak-
tiivselt t00d otsima ja Tootukassas
kaima. Toovoimetuspensioni asemel
hakatakse maksma toovoimetoetust
ja selle saamiseks ei piisa terviseha-
da olemasolust.

Puuetega Inimeste Koja tegevjuht
Anneli Habicht on 0Oelnud, et koige
haavatavam sihtriihm on pstdhiliste
hairetega inimesed, kuid on reformi
suhtes siiski moddukalt optimistlik.
,Loodame, et olukord laheb ikkagi
natuke paremaks,' on ta Postimehe-
le tunnistanud. Tootukassa juhatuse
esimees Meelis Paaveli kinnitusel on
koostoos Sotsiaalkindlustusameti, ko-
halike omavalitsuste ja tdoandjatega
saavutatud juba praegu puudega ini-
meste to0hoives palju haid tulemusi.

Toovoimereform jatkub toovoime
hindamisega

Toovoimereformi rakendamist selgi-
tab Sotsiaalministeeriumi toovoime-
poliitika juht Arne Kailas

Tanavu 1. juulist kaivitus oluline t60-
voimereformi korralduslik muudatus:
osa pikaajalise tervisehairega inimeste
toovoime hindamisest liigub Sotsiaal-
kindlustusametist Tootukassasse.

Uues siisteemis hakatakse hindama
senise toovoimetuse asemel sailinud
toovoimet, toovoimetuspensioni ase-
mel maksma toovoimetoetust ning
kogu siisteemi hakkab korraldama
Tootukassa. Reformi esimene osa
ehk uued tootamist toetavad teenu-
sed kaivitusid juba jaanuarist.

Uuendus ei hakka siiski kehtima koi-
gile korraga: alates 1. juulist on ooda-

Toovoimereform kaivitub kolmes jargus
Toovoimereformi jark-jarguline kdivitumine lahtub pohiméttest teenused enne, hindamine parast.

1. jaanuar 2016 Uuenes teenuste
korraldus

Uueneb hindamine
(vaid uutele

hinnatavatele)

Uueneb hindamine

1. jaanuar 2017 (praegustele)

Lisainfo: www.toovoimereform.ee

2016. aasta 1. jaanuarist hakkasid Tootukassa ja
Sotsiaalkindlustusamet pakkuma abivajajatele

uusi ja uuenenud teenuseid.

2016. aasta 1. juulist hindab Tootukassa

todvoimet ning maksab todvoimetoetust neile,

kellel pole Sotsiaalkindlustusamet kunagi
toovoimetust tuvastanud voi tegi seda viimati
enne 2010. aastat (uued hinnatavad).

2017. aasta 1. jaanuarist on oodatud oma
toovoimet hindama ka praegused piisiva
toovoimetusega inimesed (valdavalt
toovoimetuspensionarid).
Uleminek kestab 2021. aasta I6puni.

tud Tootukassasse uued hinnatavad
ehk need piisiva tervisekahjustusega
inimesed, kellel pole kunagi pusivat
toovoimetust tuvastatud voi kellel
tehti seda viimati enne 2010. aastat.

Praegused  toovoimetuspensiona-
rid ja teised piisiva toovoimetusega
inimesed on oodatud Tootukassas-
se hindamisele jargmisest aastast
vastavalt isiklikule korduvekspertiisi
tahtajale. Teisisonu, inimene, kelle
korduvekspertiisi aeg jaab vahemik-
ku 1. juulist 31. detsembrini 2016,
peab poorduma jatkuvalt Sotsiaal-
kindlustusametisse, kus hinnatakse
tema pisivat toovoimetust.

Kuue kuu jooksul enne toovdime hin-
damist tuleb kaia pere-, eri- voi tooter-
vishoiuarsti vastuvotul. Siin- muutub
stisteem paindlikumaks, sest seni oli
vastav lubatud ajavahemik kolm kuud.

Voimalus elada taisvaartuslikumalt

Kuid mida ja miks me dldse toovoi-
mereformiga muudame? Konealune
reform tahendab suurt sammu Eesti
sotsiaal- ja toopoliitika kaasajas-
tamisel. Veel 1990. aastateni nahti
toovoimetust kui olukorda, kus riigi
tlesanne oli tagada toovéimekaoga
inimestele vaid sissetulek. Tanapae-
val vaatavad juhtivad heaoluriigid
toovoimetusele hoopis teise nurga
alt: véljakutse on inimese kaasamine
kogukonda ja to6turule.
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, Tootamine on
pikemas perspektiivis
inimese fuusilisele

ja vaimsele tervisele
kasulikum kut
passiivsus ja eraldatus
uhiskonnast.”

Mitmed Euroopa Liidu riigid uuenda-
sid moodunud kiimnendil vahenenud
toovoimega inimestele suunatud hi-
vitiste maksmise péhimdtteid, pan-
nes suuremat rohku aktiivsusele ning
lihtsustades ligipaasu tooturuteenus-
tele. Proosalisem pohjus on siin see,
et tanapaeval ei ole vananeva rah-
vastikuga riikides luksust jatta keegi
suurema aruteluta lihtsalt aktiivsest
elust korvale. Samuti on tootamine
tihtipeale pikemas perspektiivis ini-
mese fiilsilisele ja vaimsele tervisele
kasulikum kui passiivsus ja eraldatus
thiskonnast.

Nii vottis ka Eesti mone aasta eest ette
toovoimereformi ehk toovoimetussiis-
teemi laiaulatusliku uuendamise. Re-
formi eesmark on toetada praeguste
toovoimetuspensionaride ja  teiste
vahenenud to6ovdimega inimeste tais-
vaartuslikku elu labi tootamise, arves-
tades nende individuaalset voimekust.

Suur osa juba tootab

Tosist soovi inimesi aidata naitab
muuhulgas, et uuele siisteemile tlemi-
nekusse investeeritakse ligi 200 mil-
jonit eurot, millest 169 miljonit tuleb
Euroopa struktuurifondidest. Tanavu
plaanime osutada toovoimereformi
sihtrihmale Todtukassa ja Sotsiaal-
kindlustusameti vahendusel t6ovoi-
mereformiga seotud tooturu- ja sot-
siaalteenuseid 13,8 miljoni euro eest.

,Ligi 100 000 t6o-
voimetuspensionarist
tootab juba praegu
ule 40 000 inimese
ning ulejaanutest
soovib ule poole
toole asuda.”

Parim toestus, et vahenenud t66voi-
me el takista to0tamist, on aga meie
inimesed ise. Eesti ligi 100 000 t6o-
voimetuspensiondrist tootab juba
praegu (le 40 000 inimese ning Ule-
jaanutest soovib ile poole todle asu-
da. Lisaks on kasvanud vahenenud
toovoimega inimeste arv, kes otsivad
Tootukassa abil tood. Aprilli seisuga
moodustasid toovdimetuspensiona-
rid ja teised vahenenud t6ovéimega
inimesed juba kuuendiku Tootukassa
klientidest (5 048 inimest).

Mis muutub?

Toenaoliselt on Uks silmatorkavamaid
reformiga kaasnevaid muutusi see, et
uue hindamise tulemus ei valjendu
enam harjumusparastes protsentides,
vaid Uhes staatuses kolmest: taielik,
osaline voi puuduv toovoime.

TOOELWAUBUST
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T T

LIy 1
éﬁ%@mﬁl@: DiMéga inimesi tahab t66d tehag,

Kahe viimase korral on hindamise
labinul digus saada toovoimetoetust.
Puuduva toovéimega inimene saab
Tootukassalt toetust olenemata sel-
lest, kas ta otsib tood voi tootab, kuid
osalise toovoimega inimeselt ooda-
takse aktiivsust. See tahendab tooot-
simist, Tootukassa teenuste kasuta-
mist (sh koolitus, rehabilitatsioon),
tootamist, Oppimist, alla 3-aastase
lapse kasvatamist voi puudega ini-
mese hooldamist.

Toovoimetoetus on 2016. aastal
puuduva toovoime korral 11,25 eurot
paevas ning osalise toovoime korral
6,41 eurot paevas. 30-paevases kuus
tahendab see vastavalt 337,5ja 192,3
eurot. Toetuse suurus soltub toisest
sissetulekust. Kui kuu sissetulek dle-
tab 90-kordset paevamaara (2016.
aastal 1012,5 eurot bruto kuus), va-
heneb toovoimetoetus iga piirmaara
tletava euro kohta 50 senti.

Lisaks toetustele uuenes toovoime-
reformi kaigus Tootukassa ja Sot-
siaalkindlustusameti teenustevalik,

e

kusjuures teenuste saamine ei eelda
uue hindamise labimist.

Tooealine inimene, kes vajab abi eel-
koige t60 leidmiseks voi tootamise
jatkamiseks, peaks poorduma Too-
tukassa poole. Inimene, kes vajab abi
eelkdige igapaevaeluga toimetulekul,
peaks votma (ihendust Sotsiaalkind-
lustusametiga. Lisaks pakuvad koha-
likud omavalitsused sotsiaalteenu-
seid, millele kehtestati sellest aastast
miinimumnouded.

,Ritk maksab vahe-
nenud tooviimega
tootajate eest osa

sotsiaalmaksu ise.”

Tooandja saab maksusoodustust

Lisaks plsiva tervisekahjustusega
inimestele on 1. juuli oluline t6oand-
jatele. Nimelt maksab riik vahenenud
toovoimega todtajate eest osa sot-
siaalmaksu ise. Need on tootajad,
kellel on vahemalt 40-protsendine

plisiv t00voimetus, osaline voi puu-
duv toovoime. 2016. aastal on see
summa kuni 128,70 eurot kuus.

1. juulist hakkas sotsiaalmaksu hiivi-
tama senise Sotsiaalkindlustusameti
asemel Tootukassa ning see muutub
senisest lihtsamaks. Kui praegu tuleb
sotsiaalmaksu maksmise taotlus esi-
tada iga kuu, siis edaspidi ks kord
the vahenenud toovoimega toota-
ja eest. Sotsiaalmaksu soodustust
saavad arilihingud, mittetulundus-
thingud, sihtasutused ja flUsilisest
Isikust ettevotjad inimeste eest, kes
tootavad nende juures toolepingu alu-
sel. Tagasiulatuvalt taotlust esitada
ei saa. Uleminekul kehtivad erisused.
Tapsema teabe ja lisainfo saamiseks
soovitame poorduda Tootukassasse.

Sotsiaalmaksu soodustus on osa
laiemast paketist, mis on suunatud
todandjatele, kelle juures téotavad
vahenenud t6ovoimega inimesed VO
kes soovivad neid varvata. Samuti
pakutakse tooandjatele véimalust
saada palgatoetust, ndustamist ja
koolitust, tooruumide ja -vahendite
kohandamist. Uuringud naitavad, et
tooandjad tunnetavad t66j6upuudust
ning ndevad lahendust muuhulgas
vahenenud toovéimega inimeste pal-
kamises, kuid vajavad praktikas tuge,
mida me ka pakume.

Kokkuvottes, toovoimereform  on
juba pool aastat kainud, niitid on
katte joudmas jargmine oluline teeta-
his. Usume, et kaivituv pdhjalikum ja
diglasem hindamine aitab inimestel
paremini leida joukohase ja enese-
teostust pakkuva t66 ning leevenda-
da lahiaastatel tiha aktuaalsemaks
muutuvat toojéupuudust. m

18 | TOOELU AUGUST 2016



Konhtuasi

Kasja millal peab
toocandja huvitama

tootaja tervisekahjud?

Juba 17 aastat kehtiv tootervis-
hoiu ja todohutuse seadus satestab
tooandjale rea kohustusi seoses
tootervishoiu ja todohutuse nouete
taitmisega. Uheks tooandja p6hiko-
hustuseks on tagada t66tervishoiu ja
tooohutuse nouete taitmine igas too-
ga seotud olukorras. Koos kohustu-
sega kaasneb vastutus, muuhulgas
vastutus seoses tootaja tervisekah-
jude hiivitamisega. Aga kas alati?

Tooinspektsiooni jarelevalve ja t00-
onnetuste uurimise tulemused naita-
vad, et sageli viib dnnetusteni to6taja
puudulik juhendamine ja valjadpe.
Kahjuks on sagedased tervisekontrolli
korralduse puudumine ning todohutu-
sega tegeleva tootaja ehk tookeskkon-
naspetsialisti madramata jatmine.

sevahendite kasutamisel. Aga t00taja
jatab koigele vaatamata turvavarustu-
se autosse, laheb ilma selleta katuse-
le, kukub ning saab vigastada. Kes siis
stiudi on? limselt tootaja. Siiski voib
kohtuvaidluse kdigus ka sellises olu-
korras osaliselt siilidi jaada tooandja.
Miks? Sest temal on kohustus kontrol-
lida isikukaitsevahendite kasutamist.

Eeltoodust jaab mulje nagu oleks
toodnnetustes ainult todandja siidi.
Nii see kindlasti el ole. Tootaja peab
ka ise tooilesandeid taites hoolas
olema ja tervise sailimise nimel pin-
gutama. Kui todandja on kdik endast
oleneva teinud, et ennetada ja valtida
tootajate to0ONNetustesse sattumist
ja kutsehaiguste kujunemist, kuid
tootaja jatab teadlikult ettenahtud
reeglid taitmata, on ta stilidi ikka ise.

Tooandja kohustus on kontrollida
isikukaitsevahendite kasutamist

Naiteks katusetoode puhul. Todand-
ja viib labi juhendamise ja tagab
valjadppe. Lisaks kontrollib
ta enne iseseisvale toole
lubamist toctaja tead-
misi ja oskusi ohutute
toovotete ja isikukait-
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Seega hakkabki kohus sellise juhtu-
mi puhul hindama, kas t66andja ikka
taitis oma seadusest tulenevaid ko-
hustusi, kas tal oli vdimalus neid tai-
ta ning mil maaral ta neid taitis. Eriti
Juhul, kui tootaja voi tema lahedased
hakkavad tooandjalt noudma tervi-
sekahjude hiivitamist. Nagu varalise
vastutuse puhul ikka, hakatakse hin-
dama erinevaid aspekte. Esiteks, kas
esines seaduse nduete rikkumine voi
ka toolepinguliste kohustuste rikku-
mine ja kelle poolt. Lisaks analiilisi-
takse, kas tekkis kahjulik tagajarg.
Samuti vaadatakse, kas esineb poh-
juslik seos teo voi tegevusetuse ning
kahjuliku tagajarje vahel.

, TOOtajate arvates
viisid toodnnetuse
vOl kutsehaiguse ku -
junemiseni tooandja
konkreetsed teod voi
tegemata jatmised.”

Tavaliselt toovadki kahju kannata-
nud tootajad valja tootervishoiu ja
tooohutuse  seaduses  satestatud
tooandja kohustused, mille t6dandja
on taitmata jatnud. Tootajate arvates
viisid tooonnetuse voi kutsehaiguse
kujunemiseni tédandja konkreetsed
teod voi tegematajatmised.

Kahju tekitanud isik peab kahju
hiivitama

Kahju htvitamise ndude esitami-
sel saab (ldjuhul tugineda voladi-
gusseadusele. Selle kohaselt peab
kannatanule digusvastaselt kahju
tekitanud isik selle hiivitama. Samu-
ti peab vastutama isik, kes on kahju
tekitamise eest vastavalt seadusele

vastutav. Kuid seadus annab ka rea
erisusi. Sageli peab kohus hagejast
tootajale selgitama, milliseid nou-
deid ta to6andja vastu ildse esitada
saab ning milline on vdimalik taga-

jarg.

Tervisekahjude hivitamiseks koh-
tusse poordunud todtaja saab ndu-
da tooandjalt nii varalise kui ka mit-
tevaralise kahju hivitamist. Varalist
kahju on voimalik tdendada vahene-
nud toovoime, sissetuleku languse
ja ravile kuluva summaga, mida Hai-
gekassa ei hiivita. Mittevaralise kah-
ju tekkimist on kohtule keerulisem
tdendada.

,Otsuse langetami-
sel hinnatakse too-
andjapoolse rkku-
mise laadl, raskust,
rikkuja suud, aga ka
kannatanu ehk too-
taja enda osa kahju
tekkimisel.”

Kutsehaiguse pdhjustamine tooand-
Ja poolt on Uks tervisekahjustuse
tekitamise juhtumeid. Sellistes olu-
kordades kehtib voladigusseaduse
§ 130 1g 2. Seaduse jargi tuleb isiku-
le kehavigastuse tekitamise voi ter-
vise kahjustamisega tekitatud kahju
hivitamise kohustuse olemasolul
maksta kahjustatud isikule mitte-
varalise kahju hivitisena moistlik
rahasumma. Kohus langetab aga
otsuse, kaaludes koiki asjaolusid.
Otsuse langetamisel hinnatakse
tooandjapoolse rikkumise laadi,
raskust, rikkuja siid, aga ka kan-
natanu ehk tootaja enda osa kahju
tekkimisel.

Juba 2008. a Tartu Maakohtu otsu-
ses nr 2-05-2143 kasitleti kutsehaigu-
sega pohjustatud varalise ja mitteva-
ralise kahju hiivitamise nduet. Hageja
pohjendas mittevaralise kahju nouet
sellega, et tal on pidevad valud ja
ta on invaliidistunud. Ta toi valja, et
sellega on kaasnenud hingeline valu
ning kannatused. Samuti oli hagejal
diagnoositud depressioon.

Tervise eest vastutab ka tootaja ise

Toona leidis kohus, et kutsehaigusest
vois olla tinginud mittevaraline kahju,
kuid samas oli see usaldusvaarselt
tdendamata. Leidis tdendamist, et
hageja ise elas ebatervislikult ning ka
see pohjustas kohtu arvates tervise-
haireid ja toovoime langust. Kohus
leidis, et ei ole diglane kohustada too-
andjat tasuma mittevaralist kahju,
kuna tootaja kutsehaigus oli tekkinud
enne toole asumist selle téoandja
juurde. Tootaja oli enne tootanud mit-
me to0andja juures. Viimase tooand-
Ja digusvastane tegevus oli vaid Uks
osa kutsehaiguse siivenemisel.

Sellest tulenevat jattis kohus tootaja
mittevaralise kahju ndude rahulda-
mata, kuid rahuldas varalise kahju
noude.

Kohus pohjendas varalise kahju hu-
vitamist sellega, et todandja s
puudumine ei leidnud toendamist.
Kohtuasja lahendamise kaigus leidis
kinnitust, et hageja tookoht el olnud
tootajale individuaalselt kohandatud.
Samuti markis kohus, et tooandja te-
gevuses esinesid ilmsed puudused,
muu hulgas to0taja tooohutusalases
juhendamises. Lisaks leidis kohtuas-
Ja raames toendamist, et konkreetse
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tooandja juures tootades kutsehai-
gus slvenes.

Kuigi tooonnetuse voi kutsehaigestu-
mise tagajarjel tekkinud tervisekahju-
de hiivitamise ndudeid on kohtutes
olnud vahe, on siiski rida seisukohti,
millest labivalt lahtutakse.

Naiteks voib tuua 2013. a otsuse koh-
tuasjas nr 3-2-1-21-13 punkt 14, kus
todtaja ndudis tooandjalt toodnnetu-
se tagajarjel tekkinud tervisekahjude
hivitamist. Kohus valjendas selgelt,
et t00taja enda hooletu tegevus too-
keskkonnas, mis aitas kaasa kahju
tekkimisele, omab tahtsust ksnes

kahjuhUvitise suuruse maaramisel.
See, et tootaja ise vois olla siddi en-
dale kahju tekitamises, ei valista ise-
enesest tooandja siilid.

Lisaks tuuakse sama kohtuotsuse
punktis 15 valja, et kostja ehk tooand-
Ja vastutus oleks valistatud juhul, kui
tootaja oleks endale tekitanud taht-
likult kehavigastuse. Kuid asjaolu, et
tootaja vois tahtlikult eirata téoandja
korraldusi ja ohutusnduded, el saa
tahendada tootaja tahtlust ennast
kahjustada.

Kokkuvottes on Riigikohus oelnud, et
tooandja vabaneb tookeskkonnas t66-

i

Tooandja peab isikukaitsevahendite kasutamist kontrollima.

taja tervise kahjustumise korral siitist
vaid juhul, kui suudab tdendada, et
tootaja kahjustas ennast tahtlikult voi
kui puudub igasugune seos tookesk-
konna ja tekkinud tagajarje vahel.

Muudel juhtudel tuleb tooandjal siiski
mingis ulatuses tootajale tooonnetu-
se vOI kutsehaigestumise tagajarjel
tekkinud kahju hiivitada.

Samas on Riigikohus sedastanud, et
kui panna todandjale vastutus tervis-
like tootingimuste tagamata jatmise
eest, peab tuvastama, milles vastuolu
kehtestatud nouetega seisnes. Too-
andja tegevuse digusvastaseks lugemi-




SOOVITUSED TOOANDJALE

Tervisekahjudega seotud vaidluse korral toenda, et

Sa oled hinnanud t6okeskkonnaga seotud riske ja koostatud

tookeskkonna riskianaliilisi

Sul on olemas tookeskkonna riskidega tegelemiseks siisteemne
tegevuskava ja sa oled seda taitnud

Sul on toimiv tookeskkonna sisekontrolli siisteem

Tootaja tookoht on sisustatud, arvestades tema individuaalseid
vajadusi, vajadusel on talle valjastatud just talle sobivad

isikukaitsevahendid

Tootaja on enne iseseisvale toole lubamist labinud juhendamise
ja valjadppe (see on registreeritud), taienddppe ning ta on teadlik
tookeskkonna ohtudest ning oskab neid ennetada vai valtida
Tootaja on labinud seadusega ettenahtud korras
tervisekontrollid, sh esmase ja perioodilise

Sa oled jarginud tootervishoiuarsti soovitusi ja keelde konkreetse
tootaja osas ehk oled teinud koik endast oleneva, et tootaja
tervis tood tehes kahjustada ei saaks

seks el piisa dldistest etteheidetest, et
tootingimused olid tervist kahjustavad
ja pdhjustavad toctajale kutsehaiguse.

1999. a kohtuotsuses nr 3-2-1-45-99
leidis Riigikohus, et kutsehaigus voib
tootajal tekkida ka normaalsete t06-
tingimuste puhul. Tookeskkonna ohu-
tequritest voi t00 laadist pohjustatud
kutsehaigus voib tootajal tekkida ole-
nemata sellest, et tooandja on taitnud
oma kohustused tootajale ohutute ja
tervislike tootingimuste tagamiseks.

Tervist kahjustav printer ja too-
lepingu erakorraline iilesiitlemine

Vahel juhtub aga nii, et tootaja arvab
pikka aega, et tookeskkond teda kah-
justab. Kui aga toosuhe labi saab, sel-
gub I6puks, et tookeskkond ei olnud
sliski tootaja tervist kahjustav ning
seega puudus tal ka 6iguslik alus sel-
lele viidates todleping Ules Gelda.

Nii juhtus eelmise aasta juunikuus
ringkonnakohtu lahendini joudnud
kohtuasjas nr 2-14-55726.

Toovaidlus sai poolte vahel alguse
2014. aasta maikuus, kui tootaja saa-
tis todandjale todlepingu dlesiitlemi-
se avalduse, milles viitas t6olepingu
seaduse § 91 Ioike 2 punktile 3 vaide-
tava ohu tottu tema tervisele. Tootaja
lisas avaldusele tootervishoiuarsti
tdendi sama aasta martsikuust.

Tooandja Ulesitlemisavalduse pohju-
sega ei noustunud, leides, et see on
alusetu ja todtaja tervis ei ole tema
juures tootamise ajal ohtu sattunud.
Tootaja noudis seepeale TLS § 100
I0ike 4 alusel hiivitist.

Tootaja vaitis kohtus, et tal tekkisid
esimesed tervisekaebused juba 2012.
aastal. Seejarel paigutati ta kabinetti,
kus tema tookoha vahetus lahetuses

asus printer. Tootaja tervis halvenes
aga veelgi ja perearsti hinnangul vois
seda pohjustada tookeskkond. 2013.
aastal andis tootervishoiuarst too-
andjale soovituse korvaldada tootaja
tookeskkonnast triikiseadmed, mida
tooandja ka tegi.

Paraku halvenes tootaja tervis ka
uutes tooruumides. Aasta hiljem tun-
nistati tootaja 80% ulatuses to0vOI-
metuks. Tootaja enda hinnangul rik-
kus todandja todlepingust tulenevaid
kohustusi sellega, et ei taganud talle
ohutut tookeskkonda ning ei jarginud
sellekohaseid ettekirjutusi ega noud-
misi tookeskkonna moddistamiseks.

Lepingu voib iiles delda, kui too-
keskkond tervist reaalselt ohustab

Maakohtu arvates on t66lepingu iles-
itlemine digustatud vaid siis, kui too-
andjale etteheidetavad rikkumised
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koosmdjus konkreetsete tookesk-
konna ohuteguritega on sedavord
olulised, et neist on jareldatav reaal-
ne oht tootaja tervisele. Maakohus el
pidanud tootaja toolepingu erakorra-
list {lesitlemist pohjendatuks juba
seetottu, et tootaja tervist vaidetavalt
kahjustanud printeri teemal peeti
kirjavahetust juba 2013. aastal. Siis
printer ka to6taja tooruumist eemal-
dati. Seega ei olnud aasta moodudes
toolepingu erakorraline (lesiitlemine
enam pohjendatud.

Lisaks markis kohus, et tooandja oli
tutvustanud tootajale tookeskkonna
riskianallitisi tulemusi, tootervishoiua-
lase valjadppe korda ning tookohale
esitatavaid ndudeid. Kohus ei olnud
nous ka kostja vaitega, et tookoha
sisekliima oli sobimatu talle ja ta kol-
leegidele. Hoone kohta, milles asusid
tootaja  tooruumid, oli valjastatud
kasutusluba kuu enne tootajapoolse

SOOVITUSED TOOTAJALE

Kui oled kindel, et sinu tervis on todandja tegevusetuse voi ebapiisava
tegevuse tottu tootervishoiu ja tooohutusnouete taitmisel kahjustada
saanud ning sulle on sellest tulenevalt kaasnenud ja kaasnevad

tulevikus kulud, siis

Radgi sellest tookeskkonnavolinikuga (kui ta on valitud) ja otse
tooandja esindajaga
Tee ettepanekud, kuidas tooandja saaks valtida tervise edasist
halvenemist ning hiivitada juba tekkinud kulud

Tee tooandjale ettepanek konsulteerida to6tervishoiuarstiga, kellelt

tooandja soovitused saaks

Vajadusel palu saata ennast toétervishoiuarsti juurde tervisekontrolli
Radgi kindlasti terviseprobleemide voimalikust seoses

tookeskkonnaga oma perearstile

Kui todandja ei ole sulle tutvustanud tookeskkonna riskianaliiiisi
tulemusi, ndua nendega tutvumise voimalust

Keeldu tooilesannetest, milleks sul puudub eelnev juhendamine ja
valjadpe, kuid mille taitmisega voib kaasneda otsene oht sinu tervisele
ja elule ehk hooli endast ja tegutse kohe, kui probleem tekib

tlesttlemisavalduse andmist. Seega
tundus tootaja toovoime kaotuse poh-
jusena pigem (ldhaigestumine.

Tootaja maakohtu otsusega rahule
el jaanud ja poordus edasi ringkon-
nakohtusse, vaites, et tookeskkonna
maoju tema tervisele vois olla ka kaud-
ne. Ringkonnakohus selle vaitega ei
noustunud, tuues valja, et TLS § 91
lg 2 p 3 mote on véimaldada tootajal
lopetada tooandjaga solmitud leping,
kui selle taitmine on tootaja elule voi
tervisele reaalselt ja vahetult ohtlik.
Satte sonastus viitab sellele, et muu-
del pohjustel, mida véib tooandjale
kill stitiks panna, kuid mis tegelikult
ohtlikku olukorda ei tekita, ei ole voi-
malik todlepingu viidatud alusel Ules
oelda.

Ringkonnakohus selgitas, et reaal-
seks ohuks saab seega olla ainult sel-
line tingimus, mis voib suure tdenao-

susega ja vahetult mojutada tootaja
tervist. Oht ise peab tulenema t06-
andjapoolse kohustuse olulisest rik-
kumisest ja olema sedavord oluline,
et kaalub Ules tooandja huvid toole-
pingu jatkamise vastu, kuni korralise
todlepingu I6petamise tahtaja [dpuni.

Seega joustuski kohtuotsus, mis it-
les, et todtajapoolne todlepingu era-
korraline dlesiitlemine oli tiihine ning
ka tema rahalised nouded ei kuulu-
nud rahuldamisele. m

Meeli Miidla-Vanatalu

Todinspektsiooni peadirektori asetditja téosuhete
jarelevalve ja Giguse alal
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Reet Roos
teab turundus-
maaillma

y

meeldib hommikukohvi nautida koos oma kass Karbsega.
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Ettevotja Reet Roos ei jata muljet
nagu oleks ta pidanud edu ja hea tee-
nistuse nimel hirmsasti pingutama.
Ajaloolaseharidusega targa ja elu-
rodomsa naise kaes oleks kdik dnnes-
tunud justkui mangeldes, kuid tegelik
elu nii roosiline ei ole.

Niitid ma jaan vastuse volgu. Ma min-
gisintervjuus kunagiolen valja 6elnud
selle aasta, aga tegemist oli krooni-
ajaga, Ja tana ma enam aastaarvu el
maleta. Loo raakimisvaarsus on see,
et raha oli ammu firmal arvel, aga ma
Ise el teadnud seda. Aastaaruannet
kinnitades sain raamatupidajalt tea-
da. Kui sa teed palju t6od, mis votab
kogu su aja ning energia siis voib nii
juhtuda. Peret mul ei olnud, aega oli
maa ja ilm vorreldes tanasega ning
kogu mu elu koosneski toost.

Ma olen kogu aeg tegelenudki ainult
turundusega. Mul olid ka siis peaasja-
likult samad kliendid, kes tana ja alus-
tasin oma reklaamibiirooga varastes
kahekiimnendates. Algusajad olid
muidugi hoopis teised, reklaam ja
meedia olid siis Eestis lapsekingades

ﬂagu me koik isegi. Mina olin noor,

Marek Reinaas oli noor, Olav Osolin
oli noor. Ja nii me reklaami tegime,
Igatiks oma biiroos.

Tollal  kogu reklaamimaailm alles
tekkis. Kogu turundus oli (ks pott.

Reklaamiagentuuris tehti ka meedia
vasaku kdega dra ja PR artiklid pa-
rema kdega. Spetsialiseeruma ha-
kati hiljem. Tekkisid PR agentuurid,
esimesed meediaagentuurid, Uritus-
turundusagentuurid ja 16puks trikia-
gentuurid. Tanaseks oleme joudnud
eraldi digiturunduse ja sisuturundun-
dusagentuurideni.

, Tanapaeval on kuju -
teldamatu, et sa eputad
mingi lauaarvutiga,
selle asemel, et raakida
oma teadmistest,
kogemustest voi vahe-
malt tlikoolidiplomist”

Muutunud on see, et algusaegadel oldi
suuresti tehnikakesksed. Seda on nal-
jakaski meenutada tolleaegsete tegija-
tega: kdige agedam reklaamibiiroo oli
see, kellel olid suured Mac-id laudade
peal. Mac oli tdepoolest suur nagu koli-
miskast, aga ilusama disainiga kui PC,
ja vaga kallis. Kliendile tutvustatigi tih-
tipeale just masinaparki. Tanapaeval
on kujuteldamatu, et sa eputad mingi
lauaarvutiga, selle asemel, et radkida
oma teadmistest, kogemustest VOi
vahemalt dlikoolidiplomist. Ja tdesti,
selleks, et oma disaineritele osta uus,
age, viimase sona tehnika, mis ikkagi
jaksas pilte kedrata ega ei moelnud
poolt toopéeva, vajas raha kogumist.
Nimekamad disainerid ei tulnud sulle
toole, kui sul polnud Mac-e.

Umbes nagu praegu on puudu prog-

rammeerijatest. Kdige kvaliteetsemaid
disainereid sai tollal meelitatud tocle
Kunstitlikooli  arhitektuuritudengite
seast, sest seal Opiti programme ja oli
Opetatud ka seda, et maja mitte ei pea
ainult ilus valja nagema, vaid peab ka
plsti plisima. Ma maletan, et arhitek-
tuuritudengist disainerile oli lihtsam
seletada, et reklaam mitte ainult el pea
lahe olema, vaid peab ka to6tama.

Maletan Ghte markantset lugu, jube
disainirikas t00 oli, aga tiks puudus -
mitte keegi ei ndinud selle [oovat ja
vaimukat teksti lugeda. Seisid dues
reklaamposti all, ajasid kaela dieli ja
ikka ei ndinud ega saanud aru, kes
mida miib.

Kliente on seinast seina. Moni teab
vaga tapselt, mis ta tahab ja siis el
olegi tal nii vaga vaja disainibiirood,
vaid vormistajat, sellise mehe nimi
on desktopper. Teises aarmuses on
kliendid, kes soovivad oma reklaa-
miga Kuldmuna vdita. Klassikaks on
saanud Frederiku 6lle lugu, mille eest
saadi vist mitu auhinda, aga 6lu laks
ikkagi poes pahaks. Sinna aarmuste
vahele mahuvad ilusti dra koik nor-
maalsed ettevotted.

Tanaseks on koik analuitikal pohi-
nev. Uuringud ja analiiiisid on alu-
seks, mille najal turundusinimesed
hakkavad motlema, kuidas seda asja
turundada. Polve peal, sisetunde jargi
el tee tanapaeval keegi midagi. Kui sa
tahad turul toimuvat muuta, siis pole
oluline, mis pildi sa Ekspressi paned.
Tegelikult on oluline saada teada, mis
on su konkurentide muster, millise
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meediainvesteeringuga on vdimalik
turujooni murda.

,Kui sa teed koike, siis
sa el saa teha seda
koike piisavalt hasti.

Sa pead olema vaga
sugavalt ja kitsalt

oma valdkonna
spetsialist, siis saad olla
tosiseltvoetav partner.”

Nii et kokkuvotteks — ettevotteid, kes
teevad koike, enam tana suurt pole.
Kui sa teed kdike, siis sa e saa teha
seda koike piisavalt hasti. Sa pead
olema vaga sigavalt ja kitsalt oma
valdkonna spetsialist, siis saad olla
tdsiseltvoetav partner.

Mina olen tanasega spetsialiseerunud
meediale ehk siis turundusele ja see-
jarel meediastrateegiale. See holmab
uuringuid ja erinevaid anallitise ja kdi-
ke kuni automatiseeritud turunduseni
valja. Meil ei ole tana tool tihtegi disai-
nerit, kes votaks katte ja teeks naiteks
kliendile Eesti Ekspressi esikaane. Sel-
list teenust meilt ei saa, kiill aga tee-
me vaga head koostood koikide meie
klientide disainibiiroodega.

,Kuil vanasti said meie
juures tood kunstnikud
ja luuletgjad, stis

tana tootavad meil
analuutikud ja
matemaatikud.”

Meil on ees kogu kliendi aastane
marketingi raha ja eesmark ja me
saame Gelda, millistele toodetele, mil-
lal, millises kanalis ja kui palju tuleb
reklaami osta. Hasti oluline on vélja
arvutada optimaalne kover, et klient
el kulutaks sentigi iile. See on tege-
likult tappisteadus. Nii et nalja tehes
saab delda nii - kui vanasti said meie
juures tood kunstnikud ja luuletajad,
siis tana tootavad meil analiiitikud ja
matemaatikud.

Vaata, kui seal oleksid reeglid, siis
oleks vaga lihtne, aga nii see pole.
Kdik soltub nii paljudest muutujatest,
mida tuleb arvestada.

Uldteada on, et paberlehelt lugemine
on oluliselt vahenenud. Televiisori vaa-
tamise vahenemist digimeedia arvelt
on pikalt ennustatud, aga seda pole
juhtunud. Inimesed on asunud hoopis
multitaskima, mis tahendab seda, et
samal ajal, kui mangib televiisor, on
televaataja veel ka internetis kas ar-
vutiga voi tahvelarvutiga ja lisaks toi-
mub ka naiteks nutitelefonis suhtlus
voi mang. Ehk kui inimesed vanasti
vaatasid televiisorit ja kudusid voi sdid
voileibu samal ajal, siis tanapaeval on
neil korvaltegevustena lahti rohkem
ekraane koos internetiiihendusega,
mis tahendab seda, et inimesed jaga-
vad rohkem oma tahelepanu.

See on hasti huvitav tendents. Kui
Gutenberg trilkimasina leiutas, siis
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Reet Roos on spetsialiseerunud turundusele ja meediastrateegiale.

Oppis tavaline inimene lugema pikka
lineaarset piltideta teksti. Seda oskust
massides enne el olnud. Mungad kdill
lugesid ja kirjutasid Gimber raamatuid,
aga isegi sdnade vahed tuli Gutenber-
gil leiutada, et oleks lihtsam lugeda.
Nii see pika teksti lugemise oskus tek-
kis ja sealt edasi on inimese aju teinud
hlippelise arengu ja me suudame kes-
kenduda pikalt likumatule pildile. Sest
loomuomaselt markame me lihtsami-
ni likuvat, mitte staatilist. Sisemuses

mistehnika on margata liikuvat. Sealt
ka meie oskus vaadata korraga kolme
ekraani ja pigem n-0 hiippavat banne-
rit kui staatilist.

Vahepeal levis arvamus, et vanakooli
telereklaam on surnud. Et nditeks Su-
perbowli jaoks el maksa enam neid
andekaid klippe teha, kogu reklaam
kolib digimeediasse iile, kus kdik
tootab kordades paremini ja on tap-
selt ette ennustatav. Arvan, et kunagi
tulevikus voib see juhtuda, aga meie
eluaja jooksul kindlasti mitte. Ini-
mene on siiski oma loomult konser-
vatiivne ja muutused tekivad ikkagi
pikkamddda nii paremuse kui ka hal-
vemuse poole. Ja selline vana tradit-
siooniline telereklaam, kus sa koidad
inimest mingit lugu jutustades voi
iseqi arritad natuke, muutub 16ppkok-
kuvottes kunstiks. Ma arvan, et see
kunstiliik el sure kindlasti valja, sest
see meeldib inimestele. Inimestele
meeldib vaadata liihikesi (lesehita-
tud lugusid, mis lI6ppevad ootamatult
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vahvasti ja dgedalt. Ja kui kdige selle
juures miitiakse sulle kaasa mingisu-
gune brand, siis see on lihtsalt kaas-
nahtus, n-6 kunsti hind.

Poliitilised reklaamid voitlevad sama-
moodi inimese tahelepanu eest nagu
tavalised reklaamid. Tahame Vi el
taha, poliitreklaam konkureerib ka
tavalise pesupulbri reklaamiga. Eeter
on tais ja inimese tahelepanu on ka
tais. Vaib-olla poliitreklaam muutub
selles suunas, et erakonnad on sunni-
tud pidevalt kampaaniat tegema.

Igale poliitikule meeldiks ilmutada iiks
pohjapanev ja koikehdlmav artikkel
kampaania alguses ja maailmavaade
olekski Oeldud. Aga kes seda loeks?
Seetottu peab poliitik suutma seleta-
da poliitikat lihemalt — kolme lause-
ga. Ja see kolm lauset on ka teinekord
inimese tahelepanule liiga palju. Ena-
mik reklaame on lihemad ja veel hul-
lem - sbnadeta ja liikuvate piltidega.
Mulle ei meeldi selline olukord. Minu
meelest on poliitika piisavalt komplit-
seeritud, et konkureerida tavareklaa-
miga, aga nii see on. Imedesse ma el
usu. Kuna maailm muutub, kdik laheb
veelgi kiiremaks, siis poliitreklaam
peab sellega kaasa minema. Mitte, et
see mulle meeldiks, aga vaatame toele
nakku - nii see juhtub.

Maailm ongi selles suunas liikunud, et
erinevatele sihtrihmadele radgitakse
erinevat juttu. Inimesi saab igat moodi
lahterdada. Meie agentuuris on kirjelda-
tud seitset pohilist elustiili, mida inime-
sed viljelevad. On ka teada, milliseid in-
fokanaleid ja ka tooteid nad eelistavad.

Vordluseks toon vilja, et veel 10 aas-
tat tagasi jagati inimesed lihtsalt va-
nusegruppideks. Tana pole maistlik
jagada vanusegruppideks, sest erine-
vas vanuses inimestel voib olla taiesti
sarnane elustiil. Naiteks kodukeskne
inimene, (ikskoik, mis vanuses ta on,
utleb, et minu kodu on minu kindlus.
Ta on konservatiivsem, armastab
suurt lameekraani, tema kodus on
viimase peal tehnika ja ta eelistab
stabiilsemaid brande.

Elustiil ja kaitumine pole enam vanu-
sese kinni, vaid hoopis muus. Kes on
heas mottes puukallistaja, kannab
varvilisi riideid ja on teadlikult taaska-
sutaja. Ja nii edasi.

,Patt el ole raakida
inimesele temale
kordaminevast asjast
talle arusaadavas
keeles, aga el tohi
raakida vastukaivat
juttu. Stin on 6hkdm
plir, mida tuleb simas
pidada.”

Poliitikud suunavad oma sOnumit
selgelt sihtrihmadele. Ule piiri aga

N TEmER (R BRI

minnakse minu meelest siis, kui tihele
sihtriihmale radgitakse ihte, teisele
aga eelmist valistavat ehk vastukaivat
Juttu, vaata see on patt. Patt ei ole raa-
kida inimesele temale kordaminevast
asjast talle arusaadavas keeles, aga el
tohi raakida vastukaivat juttu. Siin on
ohkarn piir, mida tuleb silmas pidada.

IRL on praegu vaga allahinnatud vor-
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reldes oma tegeliku vaartusega. Kui
borsimaaklerite keeles raakida, siis
seda tasub praegu osta. Alati on hai-
bitud tooteid, mis maksavad rohkem
kui nad tegelikult vaart on. Ja alati on
asju, mis on pohjendamatult allahin-
natud, nagu IRL praeqgu. IRL on kon-
servatiivne ja minu meelest on teda
Eestis igal juhul vaja. Me oleme nai-
nud IRL-I tduse ja mddnu, aga igale
moonale jargneb tdus.

17 108

Ulimalt héasti turundatud on Refor-
mierakond ja Keskerakond. Minu ar-
vates on nad selgelt ka Glehinnatud,
kui samas votmes raakida. Reformi-
erakond on ka tegijad ja minu teine
valik, kui ma millegiparast IRL-i valida
el saaks. Aga ilmselgelt on nad kdve-
mad turundajad kui riigijuhtijad.

Keskerakonna turundust on aga liht-
ne teha. Kui sa teed pidevat protes-
tireklaami = seda turundust on nii
lihtne teha. Selle voiks tagatoas ise
ara teha, mitte Pettaile hiigelraha
maksta. Aga kui sul on vaja raakida

Inimestega, kes on juba rahulolevad,
siis nendega on keerulisem. Ja sel-
lega on Reformierakond vaga hasti
hakkama saanud.

Mis mottes tagasi ei kisu? Poliitika ei
ole asi, mis valistab koik teised. Po-
litika on iga inimese normaalne elu
osa. Sa pead jalgima poliitikat, sul
peab olema arvamus. Inimene on,
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tahad voi ei taha, iiks poliitiline loom.
Poliitikat tehakse, sest muidu meie
riik ei funktsioneeri. Kogu aeg saab
midagi paremini teha, nii et to0d ja-
gub. Minust endast kiill niipea midagi
poliitikas el kuule, sest mul on lapsed
ja huvitav aeg oma ettevotluses. Aga
kunagi el saa ei Oelda mitte kunagi.

Aga presidendikampaaniast — meel-
dib see, et meil on nii palju kandidaate.
Ma ei oleks oodanud, et pink on pikk
nagu spordisaalis, see on paris l6bus.
Naitab, et meil on vaike, aga tubliriik ja
uhke on olla Eesti riigi president. Uks-
kdik kes voidab, tantsutahe peab ole-
ma, silm peab sarama, inimene peab
tahtma presidenditood teha.

Minu meelest on Eestis vdga hea
kommunikatsiooni ja turundusega
rigiettevotte naide Riigimetsa Majan-
damise Keskus (RMK). Kui ma peaks
labi aastate andma mingisuguse tu-
runduse ja kommunikatsiooni auhin-
na, siis ma annaks ilmselt RMK-le.
Nagu koigil, on neil olnud palju voi-
malusi poruda, aga RMK on vaga ke-
nasti hakkama saanud. Tema brand
on hoitud, hinnatud ja korge. Ma ar-
van, et nad teevad pariselt ka head
t6od, mitte lihtsalt head turundust.

Eestis on ministeeriumid nagu eraldi
silotornid, igatiks ajab oma asja. Mul-
le tundub, et neil peaks olema rohkem
kooskolastamist, suhtlemist ja whist

osa kuni tippametnike roteerumiseni

valja. Aga ei ole nii, et kdik on halvas-

ti. Meil on tegelikult kokkuvottes vaga
hea riik, aga alati saab efektiivsemalt.

Ei ole naljanumber, see on rumal jutt.
Me oleme nii vaike, et peame end
hoopis tugevamini brandima, et valja
paista Ameerika, Saksamaa ja Suur-
britannia vahelt. EST idee — minule
see meeldib. Oleme ausad, see on
ingliskeelne ja see on tema tugevus,
mitte norkus. Terve maailm, kellega
me tahame suhelda, raagib inglise
keelt. Terve maakeratais inimesi roh-
kem ja vahem mdistab seda keelt.

Kui see on nii universaalses keeles
nii lihtne asi, siis see lihtsus ei ole ka
miinus, see on ikkagi pluss. Kui keeg,
kes seda materdab, ei tule homme
vélja parema ideeqa, siis ei maksaks
selle EST-idee peal trampida. See on
see hea idee, lihtne, ning lihtsustav.
Aga kuulge, turunduses lihtsus mak-
sab! Kui see on kdigile arusaadav ja
see tundub liiga lihtne, siis ta ongi juba
vaga hea.

Minu lapsed on ootamatult saanud
juba iile kahe aasta piiri ning kasva-
vad joudsalt. Nii joudsalt, et enam ma
el jaksa neid siillegi votta. Kaksikutel
on kombeks tulla siille korraga ja sa
pead Uhe kaega tassima iht ja teise
kdega teist. Selline mehine t66 see
kaksikute kasvatamine.

Ma oma ristilastele olen Gelnud, et
kui vahegi taipad, siis opi IT-d. See on
oskus, millega sa saad igal juhul tood
ja mitte madala palga eest. See on
kindlapeale valik. Meil on tuhandeid
ja tuhandeid IT-inimesi puudu. Prog-
rammeerijana sa oled maailmakoda-
nik, IT keel on universaalne.

Aga siin mangib olulist rolli ka inime-
se enda kutsumus. Kui sa ikkagi ei
taha tegeleda niivord kuiva ja tehni-
lise alaga, tahad olla loomingulisem,
suurem oma aja peremees, siis Opi
midagi laiapohjalisemat ja tee oma
firma ja tee mdlemat korraga. Kui sa
el oska otsustada, mida sa ikka tap-
selt tahad teha, siis dra tee |oplikku
otsust. Opi midagi laiapdhjalist, igast
asjast midagi. Ja alusta ettevotluse-
ga noorelt, sest ei ole raskemat aega
kui keskiga — sul on lapsed ja kodu ja
kodulaen. See on statistiliselt nii.

,Inimene on kéige
vabam tegema koike,
mis ta unistab ja
vaheqgi pahe tuleb, kui
ta on varskelt ulikooli
[Opetanud.”

Inimene on koige vabam tegema koi-
ke, mis ta unistab ja vahegi pahe tuleb,
kui ta on varskelt likooli I6petanud.
Ja kui sa ka esimeses ettevdtmises
porud, siis sulle antakse andeks -
proovi uuesti, sa oled alles noor.

Autor: Indrek Kuus
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Kuidas sina suhtusid tooinspekt-
siooni enne seda, kui todinspekto-
rid su tookoha iile vaatasid?

Meil oligi selline positsioon, et todins-
pektsiooni kontrollkdigust saab meil
olla ainult kasu ehk siis vaga tore, et
nad tulevad, lepime aja kokku. Meie
lugesime seaduse (ihte ja teistpidi
labi, vaatasime, kus meil puudused
voiks olla, parandasime ja taitsime
puuduvaid pabereid paar nadalat ja
ootasime nagu kauget kilalist.

Altas see, et asusime ausale seisukoha-
le — me el arvanudki, et kdik on sada
protsenti korras. Muidugi olid mingid
juhtmed laiali ja madalate akende
pealt turvakleepsud puudu. Nii et te-
gelikult vaatasime koik koos varskelt
ule, ja juhtuski nii, et kui tooinspekt-
sioon kohale tuli, siis oli sellest kdigile
kasu. Mingite asjade eest saime Kiita,
mis on meil kogu aeg korras olnud,
paar soovitust saime juurde ja tagant-
jarele arvan, et oleks voinud veel koo-
gi laua peale osta.

Tooinspektsioon teeb kohati tanama-
tut tood. See on ju lubamatu, et noo-
red mehed kukuvad tellingutelt alla,
pereisad jaavad ilma nappudest ja
emad nagemisest. Selliseid onnetusi
el tohiks meil tegelikult olla. Surma-
dest ei tahaks raakidagi. Aga keegi ju
peab. See ongi Todinspektsiooni too.

4 7
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Mujalt

maailmast

Kas ettevotted saavad kasu
tookohapohisesse Oppesse
investeerimisest?

Kunagi usuti, et investeeringud ajutise
tootaja erialaste oskuste arendamisse
el tasu ara, sest tootaja saaks neid
kasutada ka konkureerivas ettevottes.
Viimased uuringud naitavad aga, et
Opipoistesse investeerimine on ena-
mus ettevotetele pigem kasulik.

Kasum on ettevotete jaoks variee-
ruv — moni saab investeeringu tagasi
Opipoisiperioodi jooksul, moni naeb
investeeringu kasulikkust aga hiljem,
kui vahenenud on kaadri voolavus,
varbamiskulud ja koolituskulud.

Tookohapdhise  dppe  pakkumine
nouab ettevottelt esimese aasta jook-
sul olulisi investeeringuid. Teisest aas-
tast on Opipoiss tavaliselt juba piisa-
valt tootlik, et teenida tasa oma palk
ja juhendamise kulud. Enamik tooko-
hapohist dpet pakkuvatest ettevote-
test saavad Opipoisioppest garantii,
et t0Otajatel on sarnane erialane tase.
Lisaks tagab see, et todandjal on pii-
savalt palju hasti koolitatud tootajaid.

PLUSSID:

Opipoisi panus tootmisesse on
piisavalt suur, et katta enamik te-
maga seotud kuludest.

Ettevote saab hoida kokku var-
bamis- ja koolituskulusid, kui &pi-
poiss toole voetakse.

Teadmine, et kdik opipoisid on
omandanud sarnased baasosku-
sed, on ettevotete jaoks vaartuslik.
Tookohapdhine 6pe soodustab
Opet pakkunud organisatsioonis
innovatsiooni.

Suhtumine tookohapohise Oppe
kuludesse kui investeeringuteks
kapitali suurendaks moodetavat
tulu veelgi.

MIINUSED:

Enamik organisatsioone arene-
nud majandusega riikides ei paku
Opipoisiopet.

Ettevotted kardavad kasumit
kaotada, sest arvavad, et dpipoisi
voivad palgata teised ettevotted.

* Méningatel hinnangutel saavad
ettevotted Opipoisiperioodi ajal ta-
gasi vaid murdosa investeeringust.

+ Kvantitatiivsed hinnangud kasu-
mite kohta on ebaselged ning tu-
ginevad vaid ménel uuringul.

+ Tookohapdhise dppe investeerin-
gute pikaajalist kasu on ettevote-
tel raske hinnata.

Tookohapdhine dpe on tavaliselt ka-
sumlik investeering nii ettevotete kui
ka tootajate jaoks. Tihtilugu suuda-
vad ettevotted kdik voi enamik ku-
ludest treeningperioodi jooksul tasa
teha. Riik peaks pakkuma ettevote-
tele teavet tookohapdhise dppe ma-
janduslike kasude kohta, aitama neil
tookohapohist Opet sisse seada ning
rahastama tookohavaliseid koolitusi.
Need oleksid soodsad ja efektiivsed
sammud selle poole, et soodustada
efektilvsemat karjaaridpet ja suure-
maid palku toctajatele. m

Originaal: http://wol.iza.org/articles/
do-firms-benefit-from-apprentices-
hip-investments
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Spetsialistilt

spetsialistile

1T'ooga seotud
uskumuste joud

Vaga paljud uskumused saavad algu-
se meie lapsepdlvest. Kanname us-
kumusi edasi justkui prille, labi mille
naeme maailma. Seda, mida on toe-
seks pidanud lapsepdlves meie vane-
mad voi teised lahedased, hakkame
uldjuhul téeseks pidama ka meie.

Lapsepdlves kuuldud vanasonad ning
kénekaanud saame samuti liigitada
uskumuste alla. Me ei pruugi ise mar-
gatagi, kuidas nende vastuolulisus
vOib meid to0 tegemisel méjutada.

Uhtse arvamusena levib uskumus, et
mida suurem tootasu, seda parem ja
tahtsam on t60. Tegelikult ei ole ju olu-
line, millist t60d teha, vaid kuidas seda
teha. Kiisimus on selles, kas taipame,
millise tundega t66d teeme ja usume,
et saame oma tunnet ise juhtida.

,1ga inimene on
voimeline vastutust
votma ja uust asju
Oppima, kui ta enda
voimekusse ise usub.”

Tooturul on levinud veel mitmed
hoiakud, eriti tooandjate seas. Nai-
teks noored ei soovi votta vastutust,
eakad el suuda Oppida uusi asju vOi
vaikeste laste vanemad on tihti hool-
duslehel — tegu on pigem stereotiiu-

pidega. See voOib ka osaliselt toele
vastata, kuid dldjuhul mitte otsusta-
val maaral. Iga inimene on vdimeline
vastutust votma ja uusi asju Oppima,
kui ta enda voimekusse ise usub.

Mitmed tooga seotud vanasénad
mojuvad uskumustena pigem piira-
vatena ning mitmeti moistetavatena.
Tanaseks paevaks voivad nad olla
moondunud nende esialgsest mot-
test ja eesmargist.

,Raha tuleb raske tooga" — keelab
justkui 60 nautimise, sest nauditav
t60 el tundu tavaliselt raske. Tekitab
uskumuse, et raha teenimine peab
alati olema raske.

,Tee t00d tooajal ja aja juttu jutu
ajal — see dtlus kaib rohkem vana
aja flilisilise 66 kohta ning ei sobi ta-
napaeva ihiskonda, kus teenindus on
kdige levinum valdkond to6turul.

,Mis tana tehtud, see homme hooleta"
ja,Homseks hoia leiba aga mitte t06d"
ning ,Laisa todpaev on ikka homme" -
sunnib justkui kdik to0d tana ara tege-
ma, mis on iimselgelt voimatu. Seega
seab teostamatu eesmargi ning teki-
tab ebadnnestuja tunde.

,100 kiidab tegijat” — kui teed roo-
muga t6od, siis saadav heaolutunne

ongi kiitus. Eestlaste kohta, kes ei ole
harjunud kiitma, on see vanasona
Justkui lohutuseks. Vaib-olla on selli-
ne motteviis pdhjuseks, miks eestlas-
tel on teisi nii raske kiita.

,Kuidas kiilvad, ndnda Ioikad” — voib
tekitada dleliigset vastutust ja kontrol-
li, kuna paneb uskuma, et t60 tulemus
soltub alati vaid selle tegijast, arvesta-
mata, et on ka palju teisi tequreid.

,Kul midagi teed, tee hasti" — voib
kasvatada liigset perfektsionismi.

,Laisal on koik tood rasked” — raskena
tunduv too voib tekitada stilitunnet, et
vaatamata pingutusele oled laisk.

,Kes tood ei tee, see siilia ei saa" -
sunnib tegema igasugust tood, mitte
seda mis meeldib.

Hea on aeg-ajalt analuitisida, kas ja kui-
das uskumused meid méjutavad. Olu-
line on jalgida, millal ja kui tihti me ise
kasutame neid oma laste kasvatamisel.
Tahtmatult vdime jareltulevale polvele
kaasa anda dleligse koorma. Kindel
on (ks — inimesed peavad olema oma
uskumuste peremehed, mitte vastupidi.

Kiilliki Koppel

Coop Eesti Keskiihistu personalidirektor
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Kolleegiumi

liikmelt

Puhkamisest ja
puhendumisest

Lopuks ometi on suvi! Imeline, poh-
jamaine, I6hnadest ja linnulaulust
tulvil. Aeg, mida oleme terve aasta
igatsenud. Mida saakski inimhinge-
ke sel ajal paremat teha kui puhata
Ja loodust nautida. Postimees online
kirjutas kevadel Ameerika Uhendrii-
kides tehtud uuringust, kus noored
vanuses 18-34 tunnevad puhkuse
votmise parast habi. Ule viiendiku
noortest tunnistas, et habitunde tot-
tu el ole nad puhkust vélja votnud
ega isegi puhkuse planeerimisele
moelnud. Peaaegu pooled uuringus
osalenutest selgitasid, et on pidanud
oma Ulemustele puhkusele minekut
digustama.

Ma el leidnud Eestist samalaadset
uuringut. Kill aga kuulen tuttavaid
raakimas sarnaseid lugusid. Et suvi
olevat voimalus pikemaid paevi teha,
veelgi intensiivsemalt pingutada. Et
puhkama ei peagi. Moned todandjad
pidavat 24/7 to6tamist tubliduse mar-
giks. Teadusuuringutele toetumata ja-
reldan, et mitmele inimesele ja organi-
satsioonile on tootamine tahtsam kui
puhkamine.

Alljargnev. motisklus on kantud soo-
vist luua rohkem r6ému labi teadliku
tootamise ja puhkamise ning seelabi
tuua positiivset muutust nii organisat-

siooni kui ka inimese ellu. Teadlikkus
ja kohalolek loovad eeldused selleks,
et sinu olemine ja enesetunne oleksid
su teadlik valik.

Nobeli majanduspreemiaga parjatud
Ameerika Uhendriikide psiihholoog
Daniel Kahneman toob raamatus ,Kii-
re ja aeglane métlemine” naiteid vasi-
muse (ego kurnatuse) mojust otsusta-
misele. Uuringus vaadeldi kohtunike
tingimisi vabastamise otsuseid. Taot-
lusi tuli palju ja igale neist sai kulutada
vahe aega. Uuringu labiviijad vordlesid
positiivse vastuse saanud taotluste
osakaalu ajaga, mis oli moodunud
kohtuniku s6ogipausist.

Selgus, et vahetult parast soomist
suurenes positiivselt rahuldatud taot-
luste proportsioon. Umbes kahe tunni
Jjooksul enne jargmist soogipausi hak-
kas positiivsete otsuste osakaal lan-
gema, joudes vahetult enne sdogiae-
ga peaaegu nulli. Teisisdnu, vasinud ja
naljased kohtunikud kaldusid tegema
lihtsamaid standardotsuseid, milleks
olid taotluse rahuldamisest keeldu-
mise otsused. Kahneman jareldab, et
ego kurnatus on vahemalt osaliselt
motivatsiooni kaotus.

Briti nditleja Ruby Wax, kes voitles
pikka aega depressiooniga, raagib

raamatus ,Terve uus ilm. Meele talt-
sutamine” inimese johkrusest iseenda
vastu ja sellest, kui kaitsetud me ole-
me Uhiskondliku surve ees, mis néuab
meilt jarjest parem olemist. Ta todeb,
et tkski teine lik peale inimlooma ei
ole enda vastu nii piitsutav, kritiseeriy,
halvustav. Liikvel plisimiseks sunnime
end nagu vana hobust, kes l6puks (le-
kurnatusest kokku kukub. Lakkama-
tud néudmised t66l muudavad meid
jarjest enam arrituvaks. Parast pikki
toopaevi naaseme koju ja leiame sa-
geli, et meie pere el ole rddmu ja vars-
kuse allikas, vaid veel ks kohustus
Juba niigi tlekoormatud elus.

,Kuil me vaid kihu-
tame uksteise voidu
labi oma elu, siis me
el saagi teada, kes me
tegelikult oleme voi
tahaksime olla.”

Wax Utleb, et kui me el 6pi teadlikult
elama, Iopetame kurvalt. Et kui me
vaid kihutame uiksteise voidu labi oma
elu, siis me el saagi teada, kes me te-
gelikult oleme voi tahaksime olla. Pa-
radoksaalsel kombel toimub méttetu
kihutamine just sellepdrast, et tahame
anda endast parimat.

Jim Loeher ja Tony Schwartz on aas-
taid treeninud tippsportlasi. Nende
arvates on inimene terviklik energia-
stisteem. Inimese piihendumine ei ole
lihtsalt hemddtmeline, hesuunali-
ne. Taiuslikuks tegutsemiseks (loe:
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energiat andvate tulemuste saavu-
tamiseks) on vaja osata juhtida oma
fiilisilist, emotsionaalset, vaimset
ja spirituaalset energiat. Loeher ja
Schwartz on joudnud jarelduseni, et
taiusliku  (tulemusliku) tegutsemise
pohivaartus on energia, mitte aeg. Kui
me elame liiga theklgset elu, raisa-
tes energiat rohkem kui taastame Vvoi
taastades energiat rohkem kui raiska-
me, on tagajarjeks inimese murdumi-
ne, labipdlemine, elurddmu kaotami-
ne, haigestumine voi surm.

Ka Eestist voib tuua hulgaliselt naiteid
selle kohta, et vasimus voi tahelepa-
nu hajumine on kaasa toonud ranga
liklus- voi tooonnetuse. Ja vastupidi,
mida teadlikumad oleme oma het-
keseisundist ja sellest, missugust
energiat me enda Umber igapaevaselt
kirgame, seda motiveeritumad ja tule-
muslikumad suudame olla.

Paarikiimneaastase karjaari jooksul
olen kogunud inimeste tagasisidet va-
simuse ja tootidimuse tekkimise koh-
ta. Paljud on raakinud, miks nad ta-
suvalt toolt paevapealt on ara tulnud,
oma senisele karjaarile jarsult selja
pooranud voi elukutset vahetanud.
Vasimuse all el métle nad keha haireid,
vaid pidevat jou ja energia puudumise
tunnet, tiidimust, huvi kadumist maail-
ma vastu. Nende sdnul tekib suur va-
simus siis, kui:

* tahetakse teha korraga ja kiiresti
vaga palju voi vaga suurt asja en-
neolematult hasti

* meeskonnas puudub pikka aega
visioon ja arusaadav pilt sellest,
mille nimel pingutatakse

* juhtonrange, naljaja naeru tauniv
vOi peab tunnetest raakimist eba-
oluliseks

.
1
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-

-
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* arvatakse, et puhkamine peab ole-
ma valja teenitud voi on meeskon-
nas 24/7 tootamise tava

* el analiilisita isiklikku ressurssi
t00 tegemiseks ega anta endale
aru, milliseid piiranguid to0 tegeli-
kult kaasa toob

* arvatakse, et abi kisib vaid rumal
janork

« usutakse, et suudetakse maail-
ma asjades korda luua ja koike
kontrollida

* arvatakse, et kui teed kdik diges-
ti — nii nagu peab, siis tulevad nii
tulemused kui rahulolu

* muretsetakse ebadnnestumise ja
eksimise parast

* tuntakse toolt eemal olles ebamu-
gavust, mistdttu tuleb arvutis olla
ka puhkepaevadel

* llkatakse meeldivaid asju aina
edasi

* arvatakse, et iseenda Ule motisk-
lemine on to0 kdrval tahtsusetu

Me ei tea, milline on maailm tlehom-
me. Kindel asi, mis maaramatuses
aitab, on oskus oma meelt taltsuta-
da. See tahendab teadlikku tootamist
ja puhkamist, nende vahel tasakaalu

leidmist. Hea lugeja, vota endale vas-
tutus oma elu eest! Hea tdandja, aita
tootajal puhata, et ta jduaks piihendu-
da! Aidaku need Doris Kareva luule-
read selle lile motiskleda... m

Joudeaeg tihti on jouaeg,
eneseloomine —

nii nagu kuu aegamooda
taas taiskasvanuks saab,
patarei tarqu

pikkamooda end laeb,
niiigal asjal

peab olema eneseks aega —
lustiks ja laiskuseks
inimoiguse aeq

Vilve Raik

PPA ndunik
Todelu kolleegiumi liige
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Sihtkontroll

Haiglakoogis on mureks
tuuletombus, palavus
vO1 kehv ohuvahetus

Eesti haiglakookides tuvastas Tooins-
pektsioon ohutegureid hinnates kil
mitmeid rikkumisi, kuid tldjoontes olid
asjad korras. Uhtegi vaarteomenetlust
el tulnud algatada.

2016. aasta martsis viisid Tooinspekt-
siooni tootervishoiu jarelevalve tali-
tuse todinspektorid labi sihtkontrolli
haiglate suurkookides, kiilastades 23
haiglat. Kontrolliti kdikide maakonda-
de erineva suurusega haiglaid. Kahel
haiglal oli s6lmitud teenuseosutajaga
leping patsientide toitlustamiseks. Ka
need haigla jaotuskodgid holmati siht-
kontrolli.

Kokku andsid tooinspektorid 90 suu-
list soovitust ning kontrolliakti margiti
62 rikkumist. Kuues koogis Uhtegi rik-
kumist ei fikseeritud. Koostoo haigla
juhtkonna ja tootervishoiu tooins-
pektori vahel oli hea ning sageli asus
haiglajuht kohe tuvastatud puudusi

,Enamikes kookides
on kéik pausid
arvestatud tooaja
sisse, sealhulgas
[buna.”

korvaldama. Nii koostati ettekirjutus
vaid viiele tooandjale. Sihtkontrolli tu-
lemusel el algatatud Uhtegi vaarteo-
menetlust ega maaratud sunniraha.

Valdavalt toctatakse haigla kookides
11,5- ja 12-tunnistes vahetustes. Vaa-
tamata pikale t6Gpaevale on tootaja-
tel piisavalt voimalusi puhkamiseks.
Toopaevas on kaks puhkepausi ja tiks
l6unapaus, igatiks umbes pool tundi.

,Monedes kookides
kasutatakse ka
tooulesannete
rotatsioont.”

Positiivne on, et enamikes kookides
on kdik pausid arvestatud tooaja sis-
se, sealhulgas Iduna. Puhkepauside
kasutamine on fikseeritud tooaja-
kavas voi riskianaliilisis. Ka too ise-
loom voimaldab IGhikest puhkamist
toopaeva sees. Nimelt valmistatakse
toit koikidele patsientidele korraga
(hommiku-, 16una- voi 6htuséok). Sel
ajal on toctempo suur, kui aga toit on
koogist valja lainud, on voimalus ka
veidi puhata.

Monedes kookides kasutatakse ka
tooulesannete rotatsiooni, mis al-
tab nii flsilise tilekoormuse kui ka
rutiinist tekkida vdiva psiitihilise va-
simuse vastu. Naiteks on rotatsioo-
niga tooreziimi puhul todtaja Uhel
kuul dieettoidu valmistamise mees-
konnas, jargmisel kuul magustoidu
meeskonnas jne. Sellist todulesan-
nete rotatsiooni soovitab Tooinspekt-
sioon teistelegi kookidele. Nii saab
vahendada t0otajale negatiivselt
mojuvat fudsilist ja ka vaimset koor-
must.

Puudulikud riskianaliitisid

Tookeskkonna probleemidest esines
tajutavat tuuletombust veerandil kii-
lastatud kookidest. Mitmel pool kae-
basid todtajad ruumide liiga palava
temperatuuri Gle ning kehva 6huva-
hetuse (le. Ventilatsiooniseadmete-
ga kaasnes aga uus tookeskkonda
mojutav probleem. Nimelt suuren-
dasid ventilatsiooniseadmed pooltel
juhtudest oluliselt koogi mirataset.
Ventilatsiooniseadmete mira Uldju-
hul kill kuulmise langust el pohjus-
ta, kuid on organismi vasitava ning
stressitekitava toimega.
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Riskianallilis puudus taiesti kahes et-
tevottes. Olemasolevate riskianaliitisi
dokumentidega tutvudes selgus, et
koiki tookeskkonna ohutegureid ei ol-
nud hinnatud Gheksas kodgis. Enim
probleeme oli fiiiisilise tlekoormuse
objektiivses hindamises. Samuti oli
hindamata jaetud psiihholoogilisi ohu-
tegureid, milleks on ka vajadus kiirus-
tada ja tooprotsessi soltuvus teistest.
Nii monelgi korral olid riskianaliitisist

puute riskid.

Samuti ei olnud to6dandja taiendanud
olemasolevat riskianaliilisi vaatama-
ta sellele, et oli vélja ehitatud uusi
tooruume. Kahel olemasoleval riski-
anallilisil puudus kirjalik tegevuskava,
molema puhul oli pdhjus ohutegurite
moju alahindamises.

Tooinspektorid rohutavad, et riskide
hindamise juures peab objektiivselt

,Ka toidukarude
[Ukkamine on raskuse
teisaldamine.”

hindama koiki tookeskkonnas esine-
vaid ohutegureid. Riskide objektiivse-
le hindamisele peab alati jargnema
ka tegevuskava koostamine ja selles
toodud maandamistegevuste elluvii-
mine. Vastasel juhul jaab tervisehaire
tekkimise oht ikkagi alles.

Tookohtade ergonoomilistest prob-
leemidest voib valja tuua probleeme
tookoha ruumikuse ja raskuste ka-
sitsi teisaldamisega. Ka toidukarude
likkamine on raskuse teisaldamine.
Selle tottu on vaga oluline, et liku-
misteed oleksid terved ning kaldteed
ohutud ega tooks kaasa taiendavaid
riske karu likkamisel. Raskuste kasit-
si teisaldamisega seotud probleeme
tuvastati 13 haiglakodgis.

Isikukaitsevahendite kasutamise vaja-
dust oli hinnatud 17 kodgis, kuid kahel
Juhul olid need to6tajatele valjastama-
ta jaanud. Umbes pooled todandjad
on valjastanud t6otajale ka sobivad
toojalatsid voi kompenseerinud nende
ostmist taies ulatuses.

Tootervishoiuarsti soovitusi tuleb
jargida

Tervisekontroll tootervishoiuarsti juu-
res oli korraldamata kuues koogis ja
tootervishoiuarsti soovitusi ei raken-
datud viies haiglakodgis. Naiteks oli
tootervishoiuarst markinud tervise-
kontrolli otsusesse, et tootaja peaks
saama tootada osalise t6dajaga, kuid
seda ei voimaldatud. Naiteks oli t66-
tervishoiuarst markinud otsusesse, et
tootaja peaks tegema kergemat t6dd.
Tooandja rakendas aga inimest ikkagi
toole 12-tunnisesse vahetusse.




Tervisekontrolli eesmark on hinnata
tootaja terviseseisundit ja tootingi-
muste sobivust todtajale ning diag-
noosida toost pohjustatud haiges-
tumised ja kutsehaigestumised. Kui
tootervishoiuarst oma otsuses teeb
soovitusi voi piiranguid, siis ei tee ta
neid kindlasti ilma pohjuseta. Nendel
on alati tootaja toovoime sailitamise
ja tooga seotud tervishaire valtimise
eesmark. Positiivne oli, et nii moneski
haiglas kompenseeriti tootajale ka va-
jalik taastusravi.

Viimase kiisimusena vaadeldi esma-
abi korraldust. Tuleb nentida, et es-
maabivahendite olemasolule, nende
komplektsusele ja kattesaadavusele
peab podrama rohkem tahelepanu.

Keskmise suurusega, kuni 400 to6ta-
jaga haiglates taitsid tookeskkonna-
spetsialisti rolli Gldjuhul 6endusjuhid
voi teised tootajad, kes tegid seda pohi-
to0 korvalt. Vaatamata sellele said nad
tookeskkonnaspetsialisti  iilesannete
taitmisega vaga hasti hakkama ning
selle eest tuleb neid tdesti tunnustada.
latele tunnustust hea koostoo eest siht-
kontrolli labiviimisel.

,Kui tootervishoiu-
arst oma otsuses
teeb soovitust vol
pliranguid, sis el tee
ta neid kindlasti ilma
pohjuseta.”

Positiivsena voib valja tuua, et paljud
haiglakoogid olid vaga suurel maaral
uuendanud oma tooruume ja sisse-
seadeid. Samuti on paljud tooandjad

REGIONAALHAIGLA UUS KOOK JA AMPSUKLIINIK

Tooinspektsioonil ei olnud Ampsukliinikule Uhtegi toctervishoiualast
etteheidet.

Pohja-Eesti Regionaalhaigla (PERH) ostis enne uue kdogi ja Ampsukliiniku
avamist toitlustust teenusena sisse lile kiimne aasta. Mustamée haiglas
asuv uus kook ja Ampsukliinik avati 2015. aasta veebruaris. Tootajaid on
koogis ja kohvikus kokku 70. Too toimub kahes vahetuses. K66gi tddaeg on
kella 4.30 kuni 21.30. Patsientide toitlustamisel on kasutusel 40 ravidieeti.

Ampsukliinik valmistab aastas ligi miljon soogikorda, mis teeb 333 000
toidupdeva. Haiglaravil viibivad patsiendid saavad neli toidukorda
paevas, oode serveeritakse koos 0htusddgiga. Kasutusel on patsientide
valikmeniili. See tahendab, et baasdieedil (tavatoit) olevad patsiendid
saavad valida, kas nad soovivad jargmise paeva lounaks lihatoitu voi kala-
voi linnulihast valmistatud rooga.

Allikas: PERH

pooranud vajalikku tahelepanu ka t66-
tajate tervist mojutavatele tookesk-

konna ohuteguritele.

Eesti haiglates osutatakse vaga head
arstiabi teenust elanikkonnale, kuid

sama oluline on ka haiglateenus ildi-

selt. Haiglateenuse kvaliteeti aitavad

hoida ka koogid, kus valmib patsien-
tide toit. Nii on haiglateenuses iga lili
oluline. Kvaliteetne toit saadakse mo-
tiveeritud t00tajate abiga, kes tunne-
vad, et on tooandja jaoks tahtsad. m

Autor: Silja Soon, Té6inspektsiooni me-
ditsiinitalituse juhataja
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Mele 1Tnimene

Tumasevski -
meremees
kuival maal




Tooinspektsiooni meretd0 tooinspek-
tor, Jogeva mees Veigo Tumasevski
on pdline meremees, kelle tookoht
on niilid sootuks kuival maal. Veigo
lopetas mereakadeemia tehnik-laeva-
Jjuhina ning tootas erinevatel laevadel
1990. aastate algusest. Ta on ame-
tis olnud kaubalaevadel, mis kaisid
tle maailma erinevates sadamates,
soitnud nii Vahemerel kui ka Amazo-
nase ja Aafrika vetes. Kimme aastat
tema tooelust moodus Tallinki reisi-
laevadel, kaks aastat Taani firmas va-
nem-tiilirimehena. Todinspektsioonis
on leiba teeninud dle kolme aasta, ol-
les Eesti ainus meretoo todinspektor.
Ta kontoriruumid ja kodu asuvad Jo-
geval, suvemaja aga Jogeva lahedal.

Miks sa otsustasid meremeheameti
maha panna ja end kuival maal
sisse seada?

Elu kulges nii, et mingil hetkel sai me-
reromantika otsa. Just see pidev oota-
mine, kodust eemalolek hakkas ara
tlititama. Vahepeal omandasin ka Tar-
tu Ulikoolis hariduse digusteaduses ja
kuna plaan oli niikuinii merelt ara tulla,
siis mitmete juhuste kokkulangemisel
sattusingi Todinspektsiooni, kuhu otsi-
ti meretdo inspektorit.

Teil tuleb vist palju ringi soita, sest
Jogeval ju laevu ei leidu?

Kain toollesandeid taites laevadel
kogu Eestis — Tallinnas, Ida-Viru-
maa meresadamates ja Peipsi aares,
Vortsjarvel, Hiiu- ja Saaremaal. Minu
tlesandeks on kontrollida tootervis-
hoiu ja todohutuse digusaktide ndue-
te ning toosuhete digusaktide nduete
taitmist. Sealhulgas t6oaja tabelid,
ametijuhendid, lepingud ja muu. Ja-
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Veigo

relevalve osas oleme koostood tei-
nud nii Veeteede ameti, Terviseameti
kui ka ITF-ga (International Transport
Workers' Federation — Rahvusvaheli-
ne Transporditdoliste Foderatsioon).

Jarelevalvet teostan pohiliselt Eesti
laevakinnistusraamatusse voi laeva-
pereta prahitud laevade registrisse
kantud laevadel. Mdnel nadalal on
autoga soitmist rohkem, siis jalle
vahem. Paberitodd on ka palju, seda
teen kontoris.

Kuidas Teid laevadel vastu voetakse?

Suurte ettevotetega on mones mot-
tes lihtsam. Seal on palgal inimesed,
kes tooohutuse eest vastutavad ja
muu paberimajandusega tegelevad.
Samas on aga aegandudvad suured
reisilaevad, mis oma paarsada meet-
rid pikad, mitme tekiga, mis tuleb ris-
ti-poiki labi kaia ja le vaadata.

Vaikestes firmades on tulnud ikka
selgitada, et kes sa oled ja mida sa

on tootanud laegv./adel_' 79900

=

tahad. Paljudel neist pole ju varem
tooinspektoriga kokkupuuteid olnud.
Tuleb selgeks teha, et asjad tuleb kor-
da teha ja see on mdlema poole, nii
tooandja kui ka tootaja huvides.

Vaikestel tegijatel on toolepingu-
te pool olnud enam-vahem korras,
kuid tuleb raakida ja selgeks teha, et
seadus nduab muudki = nagu riski-
analiilise, tookeskkonna spetsialisti,
esmaabi andjat, koolitusi jne. Tihti
kuuleb todandjalt vaidet, aga meil
pole midagi juhtunud ja milleks seda
kdike vaja, siis tuleb seda selgitada,
et ohutuskultuuri tésta.

Tooinspektoril on naiteks vorreldes
Veeteede Ametiga mdnevorra keeru-
lisem, sest Veeteede Ameti kutsumi-
sest on todandja ise huvitatud, sest
kui paberid pole korras, siis laev ju sa-
damast valja ei paase. Meid aga reeg-
lina ise ei kutsuta. Igatahes tuleb as-
Jaajamist alustada sébralikult, samas
end kehtestada ja selgitada, mida on
vaja teha. Kui tarvis, tuleb ka vene- voi
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inglise keeles suhelda, kui naed, et tei-
ne pool on eesti keelega hadas.

Merele tagasi pole igatsema
hakanud?

Ei ole. Olen elupdline jogevalane,
peaaegu kogu senise elu olen ol-
nud kodust ara, merel olnud dle 20
aasta. Vahel koguni kaheksa kuud
jarjest, siis saanud vaid paar kuud
kodus olla. Nagu ma enne mainisin,
siis aastatega sai mereromantika
otsa. Ootamised ja tormid. Islandi
lahedal mollas tkskord torm nadal
aega jutti, isegi siilia ei saanud. Aas-
tate eest, kui Regina Baltica Stoc-
kholmi Idhedal madalikule soitis,
siis oli minu vahikord kiill 1abi, kuid
arkasin kolina ja ragina peale iiles.
Ehmatus oli suur, el teadnud ju, mis

oli juhtunud. Onneks ei midagi ka-
tastroofilist.

Ning minu praegune t60 on vaga
huvitav, mis siis, et laevu ikka li-
konnas ei kontrolli = trimmides |
masinaruumis kaies oled tahmane
ja tavotine, kuid see on kdik hea
eesmargi nimel. Tooalaselt saab
ka praegu tihti valismaal kaia, nai-
teks igal aastal kohtume Euroopa
kolleegidega, mitmeid koolitusi on
olnud eemal. Olen osalenud naiteks
Rahvusvahelise Tooorganisatsiooni
meret6d konventsiooni puudutaval
koolitusel Torinos.

Hea on tagasi kodus olla, last kas-
vatada, tema jalgpallitreeningutele
kaasa elada ja muidu kindla maa
peal olla. Loomulikult ootan ka suve-

Veigo toaiilesannete hulka kuulub rahvusvaheliste kolleegidega kohtumine.

puhkust, suvemaja on Jogevast vaid
seitsme kilomeetri kaugusel.

Lisaks toole tahan anda oma panust
ka thiskonna elu paremaks muutmi-
sesse. Mul on olnud véimalus osaleda
mitmetel istungitel rahvakohtuniku-
na — soovin, et thiskonnas valitseks
rohkem 0igus ja Oiglus. Praeguseks
tunnen, et mul on ka noortele midagi
pakkuda — kogemusi ja ettevaatavat
hoiakut, mis aitab ohtusid enneta-
da. Olen Merekultuuriaasta raames
kainud koolides dpilastele ohutusest
radkimas, teen seda slidamega -
koik algab ju maast madalast. Iseqi
merel. m

Autor: Indrek Kuus




Toven / NEtKE

Naitleja Raivo .

Mis on teie esimene tookoht ja
kirkaim malestus sellest?

Esimene tookoht oli teenindusminis-
teeriumi remondi- ja ehitusvalitsuses
Il kategooria autojuht. Tootanud olin
kooliajal varemgi, suvel maal kolhoo-
si lehmalaudas torusid pintsliga var-
vides, ikka kiilma vee torud siniseks,
sooja vee omad punaseks. Sealt sain
oma esimese palga, mis oli vaimus-
tav tunne! Esimene oma teenitud
raha sai ema soovitusel hoiukassas-
se pandud, n-0 raamatu peale.

Aga kui tahte narida, siis hooajatoo
pole ju esimene tookoht. Esimene pa-
ris tookoht, tooraamatuga, mis avati
01.08.1983, oli ikka Tallinnas Liimi
tanaval TM REV-i autobaasis.

Kirkaim malestus on see, et olin just
keskkooli Iopetamisega saanud auto-
klassist BC kategooria load ja, et
mul oma autot ei olnud, oli esimene
t6oauto Zuk AO6 nagu esimene oma
auto. Sellega soidutasin REV-i (le-
musi mooda erinevaid ehitusobjekte
Tallinnas. See Poolas toodetud auto,
n-0 mikrobuss, naeb valja nagu kdilili
pandud tikutops ja kurvides oli tun-
ne, et valiskilje rattad kerkivad iga
kord 6hku. Aga see tunne, et mul on
esimest korda elus oma auto, see oli
vaga kirgas...

|
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Autodest on Raivo E. Tamm terve elu haid emotsioone ammutanud.
Foto: Helena Merzin-Tarpm
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Mis on koige kaalukam asi, mida
moni iilemus, alluv voi kolleeg on
elus opetanud?

Kolleeg, ma arvan. Hiljem, teatris t00-
tades, lavapartnerina Aarne Ukskiila.
Kui pole tegu monotiikiga, on teatrila-
val oluline partnerlus ja see kogemus,
mida nagin ja siis ka dppisin Aarnelt
laval, kuidas ta partnerina sonulsele-
tamatult mangis ,ennast sulle alla".
Seda el ole voimalik kirjeldada, aga
selle tunnetad ara, et partner tostab
sind nagu pjedestaalile, isetult.

Ning vaevalt, et selle tulemusena kee-
gi oleks hiljem elnud, et oi, ma Aarnet
sellest tiikist Gldse el maleta. Kindlasti
on tema ise alati sellest etendusest
vaga saravana publiku malus. Aga on
ka selliseid naitlejaid, kes on su kér-

- Jamm

—

val laval Uksi ja ainult iseenda jaoks.
Kui tundub, et tal poleks vist partnerit
kdrvale tldse vaja ja kui ma lavalt dra
Jalutaks, kas ta seda tldse markaski...

Kui oleks saanud noorele tooelu
alustavale iseendale midagi soovi-
tada, siis mis see oleks?

Mingil hetkel oli tunne, et olen oma
esimeste aastate tootasu ei-tea-kuhu
ara kaotanud, et oleks voinud saasta
ja voibolla isegi midagi suurt endale
lubada, kasvdi oma eluaset naiteks.

Nimetage kolm asja, mida too on
opetanud?

On stvendanud minus lugupidamist
teiste vastu, kannatlikkust, austust ja
kohusetundlikkust.
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Koige ohtlikum voi pingelisem
tooalane juhtum?

Ohtlikuks on kujunenud olukord siis,
kui tahad olla vaga hea ja siis lahed
hulljulgeks. Kord iihel vabadhueten-
dusel oli vaja joosta ja hiipata mii-
ri peale. Muru oli aga vihmast marg,
libisesin ja 16in vastu miilri hiipates
molema jala suure varba otsa luu
sisse pikimorad. Teinekord soovis la-
vastaja, et ma siseneksin lavale kiilje
pealt kiilili maha kukkudes. Jalle hiip-
pasin liigses agaruses nii, et kiiljeluud
raksusid ja taas tuli traumapunkti
poorduda, seekord I0ppes asi siiski
ainult ehmatusega.

Aga pingeliseks laheb teatris olukord
enne esietenduste lahenemist, kui
narvid on pingul ja vahel kukub mani
lavastaja paris rauskama kas naitle-
jate voi tehnilise personali peale. See
emotsioon jaab paris kauaks sinu sis-
se varelema.

Missugused toised harjumused on
aidanud kaasa edu saavutamisele?

Kohusetundlikkus — kuigi kohati tun-
dub, et minu puhul on see juba pisut
patoloogiline. Ja kodu. Maletan, kui
maale tadi juurde puhkama minnes
mu isa alati kohe seal todle hakkas:
aedu, uksi, aknaid jmt parandama.
Minu jaoks oli see tdiesti iseenesest-
moistetav, aga thel hetkel mu tadi
pooras sellele tahelepanu, et kui abi-
valmis ja kuldsete katega su isa on.

Soovitus alustavale ametikaaslasele?
Mina isiklikult ei ole kunagi erineva-

tele millistele iganes naitlemisega
seotud toopakkumistele ara oelnud.

Olen teinud teatritoo korvalt vaga pal-
ju muudki: dhtuid juhtinud, konferee-
rinud, esitlenud autosid, uusehitisi,
kosmeetikat jne, jne. Ja alati astunud
rahva ette sajaprotsendiliselt.

Minu jaoks ei ole olemas sellist halva-
kélalist sdna nagu haltuura. Igal esi-
nemisel annan endast maksimumi.
Tanu nendele erinevatele ohtutele ja
paevadele Eestis voika valismaal olen
veetnud vaga huvitavaid 6htuid vaga
huvitavate inimeste seltsis. Ainu-
uksi teatritood tehes poleks ma iial

sellistesse kohtadesse sattunud ja ni
palju ponevat kogenud. Kui teed, tee
Igast pisimastki 6htust inimestele pi-
kaks ajaks meelde jaav ohtu.

Ole mitmekiilgne ja — kui juba, siis
jubal Tanapaeval 6eldakse: ,Roki taie-
ga!". Aga meie ajal deldi tehnikakoo-
lis: ,Kui juua, siis meri. Kui meri, siis
polvini. Ja kui, siis kuningatiitar!” m
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Napo kohtus
enam kui 1300 lapsega

Esimene poolaasta moodus Napol
vaga toimekalt — ta kohtus Eesti eri-
nevates lasteaedades enam kui 1300
lapsega.

Uheskoos raagiti ja prooviti tegevus-
te kaigus labi, mis juhtub, kui ohutu-
sele piisavalt tahelepanu ei poorata.
Mang on vaikese inimese t60 ja iga
t6od peab tegema ohutult, et ise ega
kaaslased haiget ei saaks.

Napo selgitas lastele voimalike ohu-
olukordade tekkimise voimalusi nii
lasteaias, kodus kui ka tanaval. Nai-
teks naidati lastele ehitusel kasutata-
vat kiivrit ja kisiti, miks ja millal tuleb
kiivrit kasutada. Igas lasteaias ja koo-
lis on lapsed esimese asjana oelnud,
et kiivrit tuleb kanda jalgrattaga soi-
tes. See tahendab, et kui lastele on
seda maast madalast radgitud, siis
nad seda ka teevad ja see on nende
jaoks vaga loomulik. Meie ohutuskul-
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tuur voiks ka nii areneda, et naiteks
ehitusel on normaalne ja loomulik
kanda kiivrit, trakse, helkurvesti jne.
Ja seda enda, mitte to6andja parast.

Kohtumise 16pus said lapsed Napolt
diplomi, mis kinnitab, et nad oskavad
ja tahavad mangida ohutult. Lisaks
andis Napo igale lapsele ka pisikese
kingituse.

KUIDAS LEIDA NAPO?

Napo tegevusest on osa saanud ka
Opetajad, kellele oleme tutvustanud
tootervishoiu ja tooohutuse Oppe-
vahendite komplekte, mille abil ise
lastele tervise ja ohutuse teemasid
tutvustada. m

Materjalidega saab tutvuda www.napofilm.net. Kui lasteaial on soov
kutsuda Napo lapsi Gpetama, siis saatke kiri aadressil liisa.proom@ti.ee
ja kokkulepitud ajal on Napo kohal.
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