AUSTATUD OPETAJAD,
KOOLIJUHID,
HARIDUSAMETNIKUD!

7] | esti haridusstisteem areneb ja tiieneb pidevalt. Uheskoos oleme saavutanud
—| viiga hiid tulemusi, mida kinnitasid ka 2007. aasta lopul avalikustatud PISA

__I testi tulemused. Meie Spilastel on suurepirased baasteadmised ja vorreldes

paljude eakaaslastega mujalt maailmast ka paremad oskused oma teadmisi praktilises
elus rakendada. Oleme oma haridussiisteemi tulemuste poolest, mille eesmirk saab
olla ennekoike dpilaste edukus, maailma esinumbrite seas. See on koht tunnustami-
seks ja rodmustamiseks, samas kindlasti mitte seismajiimiseks.

Haridussiisteemi muutmise vajadus tuleneb eelkdige maailma ja selles toimuva
arengust. Elame Eestis - arenevas ja rahulikus riigis, kus soda, rahutusi ja isiksuse pii-
ramist nieme dnneks valdavalt vaid televiisorist voi loeme ajalehtedest. Samas on see
koik meie (imber olemas ja meie roll on toetada neid, kes on sattunud ajaloolistesse
keerdkiikudesse, sodade piirkonda voi riikidesse, kus igapdevane rahulik elu ei ole
voimalik. Peame toetama inimesi, kelle elutee on kulgenud nii, et kodumaalt lahku-
mine ja turvalisema elukeskkonna leidmine on viltimatu.

Eestil ja koos sellega ka meie haridussiisteemil on seni olnud veel viiga viihe kokku-
puuteid pagulastega (vorreldes niiteks Skandinaavia riikidega, kus pagulaste arv mo-
nes klassis tiletab kohalike laste arvu). Meie koolides 6pib kiill teistsuguse kodukeele,
kuid enamasti siiski meile sarnase kultuurilise ja usulise traditsiooniga lapsi. Ténasel
pieval elame maailmas, kus igal hetkel voib juhtuda, et abivajajad satuvad ka meie rii-
ki ja siis peame olema pigem andja kui saaja rollis, kuid loomulikult siinse ithiskonna
aluseid tilimaks pidades.

Eestis tegeleb varjupaigataotlejatega mitu ministeeriumi, kelle koigi tegevuskava-
des ja arenguplaanides on sellele kiisimusele tihelepanu podratud. Oluline on siinko-
hal koostdo. Varjupaigataotlusi menetleb Siseministeeriumi hallatav Kodakondsus- ja
Migratsiooniameti pagulaste osakond, varjupaigataotlejatega tegelevad ka Siseminis-
teeriumi haldusalasse kuuluvad piirivalvurid. Haridus- ja Teadusministeerium ei saa
tagada varjupaigataotlejate ja pagulaste lastele head haridust, kui peredele ei ole taga-

tud elementaarseid sotsiaalseid garantiisid. Samamoodi ei saa Sotsiaalministeerium



suunata pagulasi uutesse elukohtadesse, olemata kindel, et nende lastel on voimalik
selles piirkonnas hea haridus omandada. Isiksuse arenemine oleneb paljudest sotsiaal-
setest, majanduslikest ja keskkonnaga seotud teguritest ning peame tegema tohusat
koostddd, et see areng oleks kdikidele meie riigi elanikele tagatud.

Kiesoleva raamatu eesmiirk on anda iilevaade varjupaigataotlejate vastuvotmise
stisteemist Eestis, niidata mudeleid ja viise juba kaitse saanud laste 16imimisest Eesti
koolististeemi ning harida lugejat, kes teistsugusest kultuurist parit inimesega kokku
puutudes suudaks olla tolerantne.

Alates 1997. aastast on Eestis varjupaika soovinud 124 isikut kokku 27 riigist.
2007. aasta seisuga on Eestis pagulase staatus antud kuuele inimesele. 2007. aasta det-
sembrikuus esitati 14 taotlust. Suurem osa varjupaigataotlejaid jiivad vanusevahe-
mikku 18-30 aastat, alla 18-aastaseid on olnud 16. Seega on enamasti tegemist noor
te ja oma teed alles otsivate inimestega, kelle kaasamine haridussiisteemi on eriti olu-
line. Pagulaste toetamine eesti keele dppimisel on viga oluline osa nende tthiskond-
likku (sh haridus”) ellu l6imimisel, samas ei saa see olla Eesti riigi ainus panus.

Kiesoleva kogumiku virtus seisneb selle praktilises kasutatavuses. See ei ole liht
salt ilukirjanduslik teos, kust voime lugeda huvitavaid fakte teiste rahvaste ja kultuuri-
de kohta. Kogumik annab lithitilevaate Eesti pogenike- ja pagulaspoliitika arengust,
selgitab pagulasseisundi tuvastamise kriteeriume ja varjupaiga taotlemise siisteemi
Eestis, annab juhiseid rahvusvahelist kaitset saavate laste 16imimiseks eesti kooli ning
selgitab pstiithilise trauma saanud inimese kohtlemise pohiprintsiipe. Lugeja saab {ile-
vaate erinevatest usunditest, nende tekkeloost maailmas ning ajaloost Eestis, jagatak-
se ka nouandeid ja soovitusi, mida vastava usundi esindajaga suheldes meeles peaks
pidama ning pakutakse voimalust siiveneda kultuurierinevuste tiksikasjadesse. Lisaks
artiklitele on kogumikus viirtuslik kaasaegse eesti keele kui teise keele oppekirjandu-
se illustreeritud loend ning valik pagulastemaatikaga seotud méistete definitsioone.

Maailm on kirev ja rikas nii kultuuride kui ka usundite poolest - meid rikastab
see, kui aitame nende vihestel esindajatel, kes meie kodumaale on sattunud, voimali-
kult valutult meie tihiskonda sulanduda.

Ténan kogumiku koostajaid ja autoreid, kes on teinud olulist t66d (ihe seni meie
jaoks ehk vihetuntud valdkonna avamisel.

Soovin kaikidele raamatu lugejatele moistmist ja enesesse vaatamise viirthetki.

TONIS LUKAS
haridus- ja teadusminister

detsembris 2007



RAHVUSVAHELIST
KAITSET SAAVATE LASTE
HARIDUSE KORRALDUS

MAIE SOLL

Haridus- ja Teadusministeerium

7] | esti haridusasutuste ja pedagoogide kogemus rahvusvahelise kaitse

—l saajatega (varjupaigataotlejad, pagulased ja ajutise kaitse alusel elamis-

__I loa taotlejad) on seni olnud peaaegu olematu. Vorreldes paljude teiste
Euroopa riikidega on lihiminevikus Eestist varjupaika taotlenuid viga vihe, nen-
de seas vaid méoni tiksik koolikohustuslik laps. Erineva emakeele ja kultuuritaus-
taga laste dpetamisel on Eestis aga {isna pikaajaline kogemus, mis on viirtuslik
ja kasulik ka rahvusvahelist kaitset saavate laste ja noorukite puhul. Toetudes
2006. aastal Eestis libi viidud uuringule, voib kahjuks viita, et nii pedagoogid
kui ka haridusametnikud tunnevad end mitte-eestlastega tootades ebakindlalt.
(Kasemets 2007). Et pakkuda haridustdétajatele tuge, tutvustab artikli autor uu-

rimustele ja isiklikele kogemustele toetudes teiste riikide to6d samas vallas.

Rahvusvahelist kaitset saavate laste
hariduskorralduse mudelid
Immigrantide, sh rahvusvahelist kaitset saavate laste hariduskorralduses erista-

takse kuut kontseptuaalset mudelit

1. Varjupaika taotlevate laste hariduse mudel
Baseerub keelel, peamine eesmirk on arendada kooliealiste laste asukohamaa

keele oskust.

2. Terviklik mudel
Rahvusvahelist kaitset saavate laste ja opilaste vajadusi (hariduslikud, sotsiaal-
sed, emotsionaalsed) kisitletakse tervikuna, eesmirgiks sihtrithma sotsiaalse

kaasatuse tagamine, laste heaolu ja igakiilgne areng.



3. Etniliste vihemuste mudel

Rahvusvahelise kaitse saajaid kisitletakse kui rahvusvihemuste hulka kuuluvat
gruppi. Rahvusvihemused (iildjuhul emakeelse hariduse omandamise voimalu-
sed piiratud) on haridussiisteemis riskigrupiks ning neile tuleb luua tingimused,

mis voimaldaksid saavutada voimetekohast dpiedu.

4. Uussaabujate mudel

Séltumata juriidilisest staatusest, on koigil uussaabujatel vaja kohanemist
toetavaid voimalusi, mis oleksid suunatud keeleoskuse omandamiseks asu-
kohamaal, kohalike lastega samaviirsete teadmiste ja oskuste saavutami-

sele.

5. Rassilise vordsuse mudel
Eesmirgiks on asukohamaa elanike (sh petajate ja dpilaste) teadlikkuse arenda-

mine rassilise vordoiguslikkuse ja diskrimineerimise drahoidmise osas.

6. Vahekaitstud laste mudel
Rahvusvahelise kaitse saajad on riskigruppi kuuluvad inimesed, kellele on vaja

tagada igakiilgne tiiendav tugi ja vordsed voimalused haridusele juurdepiisuks.

Erinevad riigid lihtuvad erinevatest mudelitest ja isegi tihe riigi ulatuses
voib esineda piirkondlikke erinevusi. Alljargnevalt kirjeldatakse kogemusi, mis
on rahvusvahelist kaitset saavate laste sihtgruppi positiivselt majutanud ja nen-
de kohanemist toetanud.

Arvestades Eesti vihest kogemust rahvusvahelise kaitse saajate ja uussaabu-
jatega ei ole meie haridusseadusandluses erinevaid immigrantide gruppe erista-
tud. Eesti haridussiisteemis on immigrantlaste kohanemise toetamiseks vilja
pakutud haridus- ja koolikorralduslikud meetmed, mis vdib kiesoleval ajal
klassifitseerida uussaabujate mudeli alla, st koik uussaabujad on haridussiistee-
mi seisukohast inimesed, kellele tuleb asukohamaal (sh haridusstisteemis) taga-
da kohanemist toetavad tegevused.

Selline mudel ei vilista individuaalse lihenemise vajadust, kuid tasub
meeles pidada, et rahvusvahelist kaitset saavad lapsed voivad erineda nii-
teks Euroopa Liidu liikmesriikidest voi kolmandatest riikidest saabuvatest
lastest, kes on tulnud Eestisse vanemate ajutiste voi pikaajaliste tookohus-

tuste tottu.
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Olulisemate erinevustena on vilja toodud jirgmist:

¢ katkendlik haridustee piritoluriigis voi erinevates riikides;

e libielatud negatiivsed kogemused (soda, vigivald timbritsevas keskkonnas,
vaesus) voivad mojutada dpiedu ja sotsiaalset kohanemist;

¢ elustandardi langus véi selle oluline muutus pdgenemise tottu voib majuta-
da kohanemist ja dpiedu;

¢ vanemate, hooldajate kaotus;

¢ emotsionaalselt ebakindlad v&i rusutud vanemad;

¢ vanemate ebapiisavad teadmised enda ja laste hariduslike voi sotsiaalsete
diguste kohta;

¢ ebapiisav riigi(enamus)keele oskus;

* teiste laste negatiivne suhtumine, rassistlikud hoiakud.

Loetletud probleemid véivad méjutada lapse voimete- ja eakohast arengut.
Haridusteel takistavad riskitegurid teadmiste ja oskuste omandamist ning sot
siaal-psithholoogilist arengut. Seega on oluline riske teadvustada ja erinevate
meetmetega nende moju vihendada.

Sihtgrupi eripirast lihtuvalt on esialgu asiitlitaotlejate peatuspaigaks tildju-
hul varjupaigataotlejate keskus (Eestis varjupaigataotlejate vastuvotukeskus) ja
seejirel, kui varjupaigataotlus on heaks kiidetud ja elamisloa saamise protsess
algatatud, tikskoik mis linn voi alev. Uues asupaigas on vajalik eri institutsioo-
nide, haridustdotajate ja eri tasandi ametnike koostdo. Varjupaigataotluse me-
netlemine voib Eestis nii nagu ka teistes riikides kesta mitu aastat.

Erinevate tegevuste sihtgrupiks ei ole mitte ainult rahvusvahelist kaitset saa-
vad opilased, vaid ka nende vanemad v6i hooldajad, kohalikud elanikud, kooli-
de opilased ja opetajad. Eesti Vabariigi pohiseadusest ja haridusseadusest 13h-
tuvalt peab iga koolikohustuslik laps koolis kidima ja koigile eelkooliealistele
lastele peab kohalik omavalitsus tagama koha lasteasutuses. Kool (enamasti elu-
kohajirgne), mille vanemad on oma lapsele 6pikohaks valinud, koostab &pilase
vajadustest lihtuvalt (individuaalse) 6ppekava, mis toetab igakiilgset arengut ja
kohanemist uuel asukohamaal.

Kiesolevas kirjutises ei ole eraldi vaatluse all koolieelne iga, kuid selle vanu-
segrupi puhul tuleks meelde jitta oluline mirksona - lastekeskus. Lastekeskus-
tes on ithendatud lastehoid, lapsi arendavad tegevused ja mingulises vormis
keeledpe. Keskustes on loodud voimalused ka tdiskasvanute (eriti nais-

immigrantide) keeledppeks, toimub néustamine ja tagatud on informatsioon



erinevates keeltes. Rahvusvahelist kaitset saavate eelkooliealiste laste keskustesse

ja lasteasutustesse piititakse virvata lapse emakeelt valdavaid kakskeelseid toota-
jaid, et tagada lapse turvalisus ja emotsionaalne heaolu. Peamine erinevus koolist
seisnebki selles, et rakendatavad meetmed on viikelastele eakohased. Kohane-

mist toetatakse mingu kaudu, mis on selles vanuses laste peamine tegevus.

Kooli vastuvotmine

Kooli peab rahvusvahelist kaitset saavaid lapsi vastu votma samadel alustel nagu
koiki teisi opilasigi. Kohaliku omavalitsuse tdotaja ja/voi varjapaigataotlejate
keskuse tootaja informeerib vanemaid ja séltuvalt lapse vanusest ka last iildisest
hariduskorraldusest, koolide dppekavadest, koolide asukohtadest ja dpilase voi-
malustest kooli valikul, tutvustab olemasolevaid tugisiisteeme ja aitab taotleda
voimalikke soodustusi (tasuta koolitoit jm soodustused). Enamasti peab kohalik
omavalitsus pakkuma voimaluse kasutada tolgi abi, sest esialgu ei voimalda laste
ega ka vanemate keeleoskus neil moista ega vastu votta pakutavat infot. Eestis

korraldab télkevoimaluse varjupaiga taotluse menetlemise perioodil vastuvotu-

keskus.
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Kooli vastuvotmisel tuleb arvestada sellega, et dpilasel ja tema vanemal ei
pruugi olla néutavaid dokumente ega muid isikut tdendavaid dokumente peale
varjupaigataotluse tunnistuse. Dokumentide puudumine ei tohi saada takistu-
seks lapse kooli vastuvotmisel, kui vanemad ja laps soovivad haridusteed jitkata
ka varjupaigataotluse voi rahvusvahelise kaitse saamise menetlemise perioodil.

Eestis, kus rahvusvahelist kaitset saavate inimeste hulk on seni olnud viga
viike, ei ole loodud eraldi institutsioone ega palgatud olemasolevatesse
institutsioonidesse inimesi, kelle tilesandeks on niisuguse sihtgrupiga tegeleda.
Seetottu peavad vanematele ja lastele nende voimalusi tutvustama kohaliku
omavalitsuse hariduskiisimustega tegelevad ametnikud véi taotluse menetlemi-
se ajal vastuvotukeskuse tootajad. Riikides, kus varjupaigataotlejate arv on
suur, on loodud vastavad keskused, mille tilesannete hulka kuulub info jagami-
ne, perede ja koolide ndustamine (sh tiienduskoolitusvéimaluste tutvustami-

ne), laste kohanemise ja dpiedu monitooring jm.

Esimene koolikiilastus

Esmase koolikiilastuse ajal voi peatselt pirast opilase saabumist kooli palub koo-
li juhtkond vai isik, kelle tlesandeks on lastele koolis toimuva tutvustamine,
vanemaid vestlusele (tildjuhul koos lapsega). Sissejuhataval vestlusel osalevad
kooli poolt dppekorralduse eest vastutav isik (6ppealajuhataja) ja klassijuhataja.
Puiitakse koguda infot lapse tausta (sh hariduskogemuse) kohta. Esmalt tun-
takse huvi formaalsete niitajate vastu (eelmine kool, haridust tdendavad doku-
mendid, dpilase tervislik seisukord), seejirel selgitatakse vilja ka lapse toitumis-
harjumused, vanemate arusaamad ja ootused lapse hariduse suhtes, vanemate
keelteoskus ja kirjaoskus. Sissejuhatava vestluse kiigus tutvustatakse vanemate-
le ja lastele haridussiisteemi ja dppekava, kooli kodukorda, klassivilise tegevuse
voimalusi, individuaalse 6ppekava koostamise voimalust, vanemate kaasamist
kooliellu ja lapse Spiprotsessi, nou ja abi saamise voimalusi koolis (dpetajate
konetunnid, arenguvestlused) ja koostéos kohaliku omavalitsusega pakutavaid
tugiteenuseid (psithholoog, sotsiaalpedagoog, logopeed). Tihelepanuta ei tohiks
jitta kohalikele lapsevanematele tutvustamist mittevajavaid asju, nagu opitule-
muste arvestamise siisteem, hindamise pohimétted, koolivaheajad, koolipieva
algus ja 1opp, tundidest puudumine. Samuti pakutakse dpilasele ja tema vane-
matele esmase visiidi kdigus voimalust tutvuda kooli ruumidega. Esmane info-

vahetus peaks ildjuhul toimuma t&lgi vahendusel.



Kooli sisseelamine
Kui &pilane tuleb kooli, on vaja talle tutvustada peale kooli reeglite ja ruumide
ka kaasopilasi ja 5petajaid. Edukamalt on kulgenud sisseelamine siis, kui kohan-
dumisperioodil miiratakse dpilasele kaasopilaste hulgast tugidpilane (voima-
lusel sama emakeelega) ja tdiskasvanust tugiisik. Tugiopilase koige olulisemaks
yulesandeks” on aidata uustulnukal koolis kohaneda, selgitada talle n-6 igapie-
vaseid asju, vajadusel abistada ruumide ja vajalike inimeste leidmisel.

Sisseelamisperioodil selgitatakse vilja dpilase hariduslikud vajadused. Klassi
miéramisel on koige olulisemaks kriteeriumiks opilase vanus. Opilane asub
oppima eakohases klassis isegi juhul, kui tema teadmised ja oskused ei vasta
tipselt nouetele. Uuringutest on selgunud, et meetmetest kdige soodsamalt mo-
jub selline dpikeskkond (klass), kus &pitav (6ppesisu) on lapsele tihtaegu jouko-
hane, kuid samas ka viljakutset pakkuv. Kui klassi mairamisel lihtutakse ai-
nult eelnevast haridustasemest ja dpilane pannakse mitteeakohasesse klassi, siis
tajub laps, et tal ei lihe histi (ebaedu). Positiivsed tulemused on ilmnenud juh-
tudel, kui uussaabuja hakkab oppima klassis, kus on voimekad ja motiveeritud
opilased. Umbritsev pakub positiivset rollimudelit ja edasiliikumine on kiirem.

Sisseelamisperioodi pikkus soltub mitmetest teguritest, millest koige olulise-
mana on vilja toodud libielatud traumaatilisi kogemusi. See on periood, mil
esikohal on sotsiaal-psithholoogiline kohanemine. Ainealaste teadmiste oman-
damine jaib pigem teisele kohale. Sisseelamisperioodi pikkus peab olema pii-
sav, kuid mitte liiga pikk, et ei tekiks eraldatuse ja pideva tihelepanu all olemi-
se ebamugavust tekitavat tunnet. Viga selgeid ajalisi piire ei ole vilja toodud,
kuid mida noorem on &pilane, seda kiiremini ta kohaneb ja esimesse kooliast-
messe Oppima asuvad Spilased vajavad sisseelamiseks umbes tithe kuu pikkust
aega.

Nii nagu erineb rahvusvahelist kaitset saavate laste hariduskorraldus riigiti
ja piirkonniti, on ka koolikorralduslikud meetmed erinevad.

Jargnevalt tutvustame pohimudeleid.

1. Kohandumisklass

Kohandumisklass moodustatakse tildisest hariduskorralduslikust mudelist 14h-
tuvalt kas ainult rahvusvahelist kaitset saavate Spilaste jaoks (Leedu) voi koi-
gile uussaabujatele (Soome, Holland), sama emakeelega (Inglismaa) voi erine-
vate emakeeltega opilastele (Soome, Holland). Selliste klasside moodustamise

kriteeriumiks voib olla ka vanus. Kohandumisklassi on voimalik moodustada,
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kui sihtgruppi kuuluvaid 6pilasi on kitmmekond. Tegevuseks kulub pool pieva.
Selle kiigus selgitatakse vilja laste eelnevad teadmised ja oskused, kisitletakse
asukohamaa elukorraldust, kultuuri, koolikultuuri, 6petamismeetodeid ja kee-

ledpet. Opilased jitkavad dppetddga eakohastes klassides.

2. Jarkjargulise integreerumise mudel
Opilased hakkavad kiill 5ppima tavaklassis, kuid esialgu on nende koolipieva
pikkus maksimaalselt neli tundi, mille jooksul omandatakse elu- ja koolikorral-
duslikke teadmisi, opitakse asukohamaa keelt ning ollakse tundides koos teiste
opilastega.

Kohandumisklassi ja jirkjirgulise integreerumise mudeli plussiks on, et ko-
hanetakse ja opitakse tundma koolis kasutatavaid dpetamis- ja dppimismeeto-
deid (niiteks rithmatood, tunnid viljaspool klassiruumi, avastusope), mis voi-

vad erineda lapsele varem tuttavatest dppimis- ja dpetamisviisidest.

Tugiopilase mudel

Rahvusvahelist kaitset saav opilane asub dppima tavaklassi, kuid sisseelamis-
perioodil abistab teda pidevalt kindel tugiopilane. Tugiopilase valimine peab
olema viga hoolikalt labi kaalutud ja viga hea oleks, kui lastel oleks ithine keel.
Tugiopilaseks olemine on pstiithiliselt raske ja valitud &pilase soov toetada pagu-

laslast peaks olema vabatahtlik.

Hindamine

Rahvusvahelist kaitset saavate laste eelnevat hariduskogemust, teadmisi ja os-
kusi ei ole alati voimalik dokumentide alusel kindlaks teha. Tihti on nende
haridustee olnud linklik, suurte katkestustega; dpitud on erinevates riikides,
erinevate dppekavade alusel ja harvad pole juhtumid, kui ka emakeele (esimese
keele) oskus ja kirjaoskus on piiratud.

Sisseelamisperioodil kogutakse infot &pilase eelneva haridustee ja isikliku koge-
muse kohta, moddetakse dpilase emakeeleoskust (lugemine, kirjutamine) ja asuko-
hamaa keele oskust (sonavara, tihestik, lugemine, suulisest konest arusaamine, kir-
jutamine). Asukohamaa keeleoskustaseme viljaselgitamine on méttekas juhul, kui
selle keele konelejaskond on suur véi tegemist on laialt levinud voorkeelega (inglise,
prantsuse) ning laps ei alusta nulltasemelt. Esmane infokogumine ja hindamine

peaks olema pingevaba ning pilasele voimalikult vihe stressi tekitav.



Kui pilane on juba kooliga kohanenud, siis on vaja vilja selgitada tema voi-
malikud hariduslikud erivajadused.

Nii individuaalse kui ka kohandumisklassi dppekava koostamiseks on vaja
saada tilevaade opilase ainealastest teadmistest. Kui teadmisi ei ole voimalik
modta dpilase emakeeles voi keeles, mida ta oskab, siis kasutatakse hindamisel
tavapirasest erinevaid modtmisvahendeid, nagu niiteks joonistamine, dppe-
protsessi jilgimine, erinevad kiisitlustehnikad, tabelite tiitmine, graafikute joo-
nistamine. Ka mootmisvahend, mida kasutatakse, peab opilasele tuttav olema,
et ei tekiks psithholoogilist lisapinget.

Kui laps on juba 6ppeprotsessi lillitunud, tuleb tema 6pitulemusi ja sotsiaal-
set kohanemist diskreetselt jilgida ning analtiisida, et oleks voimalik opitule-

musi mairatleda ja vilja selgitada tugisiisteemide kaasamise vajadus.

Keeleope, keeleline tugi

Asukohamaa keele omandamise seisukohast on viga oluline luua voimalikult
rikas ja reaalseid suhtlusvoimalusi ning keelemudeleid pakkuv keskkond, sest
mida varem toimub ileminek tavaklassi, seda kiiremini areneb keeleoskus.
Opetajad peavad teadma, et lastel, kellel on olnud traumaatilisi iileelamisi, voib
vaikuse periood kesta pikemat aega; nad hakkavad keelt iseseisvalt kasutama,
kui on saavutanud vajaliku enesekindluse, kuid selleni joudmiseks tuleb keelt
tiiendavalt 6petada.

Keeleopet voib korraldada erinevalt ja selles osas ei erine rahvusvahelist
kaitset saavad lapsed teistest uussaabujatest. Praktika niitab, et kui dpilane ei
ole enam viga noor, on madala tildise kirjaoskuse taseme voi varasemate nega-
tiivsete elukogemustega, sobib viga histi individuaalse voi viikeses rithmas
dppimise mudel. Keeletundides dpetatakse igapaevasuhtluseks vajalikku keelt,
koolis tarvilikku sonavara, sh ainedppeks vajalikku terminoloogiat. Oppetoo
peaks toimuma vestluse vormis, rollimingu ja draamadppe pohimotteid kasu-
tades, et julgustada lapsi riikima. Oluline on visuaalsete materjalide kasutami-
ne, eriti aineterminoloogia omandamiseks. Eraldi toimuva keeleppeperioodi
pikkus soltub opilase edasijoudmisest. Tunnid toimuvad 2-3 korda nidalas.
Keeleoskust arendatakse ka koikides ainetundides, soltumata sellest, kas keelt
dpetatakse eraldi voi teiste dpilastega koos. Ainedpetajad maotlevad libi raskusi

tekitavate sonade selgitamise voimalused, jilgivad 6pilase arusaamist (sh ka ko-

dutsid).
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Kui opilane 6pib eakohases klassis, kuid tema teadmised on uue omanda-

miseks ebapiisavad, voib neid aineid, mis on teistega vordsel tasemel edasijoud-
miseks ja baasoskuste omandamiseks tihtsad, dpetada teatud aja klassist eraldi
(niiteks matemaatika).

Edukas on ka 6pilaste emakeelt valdavate abidpetajate kutsumine tavatundi,
kus nad aitavad tihel voi mitmel Spilasel ainesisu omandamisega toime tulla.

Eestis nagu mitmetes teisteski riikides on varjupaigataotlejate keskuses dpe-
tatud asukohamaa keelt juba enne seda, kui laps liheb kooli. Selline keeledppe-
korraldus on nii last kui ka kooli toetav. Opilased omandavad esmase sdnava-
ra, mis aitab neil end koolis kindlamalt tunda ja oma esmaseid vajadusi viljen-
dada. See on eriti oluline juhul, kui koolis (haridusasutuses) ei ole dpilase ema-

keelt radkivaid inimesi.

Oppetoo korraldamine tavaklassis

Kiiremat kohanemist ja dppimisaktiivust toetab rithmatdo rakendamine,
eriti juhul, kui opilasel on hirm klassi ees ridikida voi kui ta tunneb end
piiratud keeleoskuse pérast ebakindlalt. Uurimistulemustest on ilmnenud
rithmatd6 kasutamise positiivne moju koigile opilastele ja nende dpiedule.
Kuigi rahvusvahelist kaitset saavad lapsed peavad olema mitmetel pohjus-
tel erilise tihelepanu all, ei soovitata seda avalikult liiga sageli rohutada

ja vilja naidata. Rihmatoo ja paaristod voimaldavad opetajatel vajalikul



miiral tihelepanu ja tuge pakkuda koigile, eriti juhul, kui klassis on ka
abidpetaja voi kaks opetajat.

Soltumata sellest, kas rahvusvahelist kaitset saav laps 6pib tavaklassis, kohan-
dumisklassis voi eraldi keeletundides, tuleks opieesmirgid miiratleda konkreet
selt ja ajaliselt isna lithikese perioodi jaoks korraga (esialgu isegi nidalaks). See
on vajalik, et opilane tajuks dpiedu. Ka kodutsid tuleks sellele dpilasgrupile anda,
kuid nende tegemise ja tditmise korraldamine vajaks tiiendavat libimotlemist.
Kodutosde tegemisel voib laps kasutada tugiisiku(te) abi voi teha neid koos teiste
opilastega nn kodutdoklubides (vrd meie pikapievarithm), kus opilased aitavad
tiksteist ja pakuvad lahendusi ilma opetaja otsese sekkumiseta.

Erinevatest opitulemuste ja rakendatud meetmete mdju uuringutest on ilm-
nenud, et dpilase edasijpudmist toetab voimalus dppida emakeelt (kas voi mo-
ned tunnid nidalas). Seejuures on oluline, et emakeele opitulemusi viirtusta-
takse ja hinnatakse vordselt teiste ainetega.

Opilase sotsiaal-psithholoogiline edukus ja edasijsudmine oppetdos ei soltu
ainult korralduslikest meetmetest ja pedagoogide joupingutustest, vaid ka dpi-
keskkonnast. Oppekeele omandamine, mis on eelduseks iildisele toimetuleku-
le ja edasiliikumisvoimalustele, toimub kiiremini, kui toeks on vajalikud &ppe-
materjalid ja fiitsiline opikeskkond. Soovitatakse leida ja soetada kakskeelseid
sonastikke ning aineterminoloogia sdnaraamatuid, ainedpet toetavaid visuaal-
seid dppematerjale, vajalikes keeltes infomaterjale haridus- ja koolikorralduse
ning tugisiisteemide kohta, koostada peatiikkide kokkuvétteid lihtsustatud so-
nastuses. Uks kool voi omavalitsus ei saa tiksinda vastutada sonastike, infoma-
terjalide, ainealaste votmesonade ja nende seletuste loomise eest.

Olulise tihtsusega on ka kooli opilaste ja lihitimbruse elanike seas positiiv-
se suhtumise kujundamine. Seda saab teha teavitamise kaudu. Mida enam 6pe-
tajad ja opilased tegelikkuses kakskeelsust viirtustavad (6pivad erinevaid keeli,
avavad oma emakeele klasse, tunnevad huvi teiskeelsete laste emakeele vastu),
seda kiiremini sulanduvad ka rahvusvahelist kaitset saavad lapsed keskkonda
(isegi juhul, kui nende koolikeele oskus on ebapiisav).

Raskustele vaatamata peaksid l5pptulemusena tildised Spitulemused saavu-
tama koik lapsed, ka need, kes vajavad suuremat tuge: rahvusvahelist kaitset
saavad lapsed, lapsed, kes on kaotanud vanemad voi kelle vanemad kohanevad
uutes oludes viiga halvasti (ei suuda leida t66d, on madala sotsiaal-majandusli-
ku staatusega), samuti lapsed, kelle eelnev hariduskogemus ei ole eakohane, kel-

lel on puudulik kirjaoskus ja/voi emakeele oskus.
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Soovitused opetajale tooks rahvusvahelist kaitset

saavate lastega

¢ Hailda lapse nime Gigesti!

* Tutvusta ennast!

¢ Kui voimalik, kasuta vahel tunnis 6pilase emakeelt!

o Ara muretse, kui opilane esialgu ei piiiiagi dppekeeles riikida!

e Opeta opilasele esmalt selgeks igapievases koolielus vajalikud fraasid (“Pa-
lun vilja”, “Ma ei saanud aru”, “Palun korrake” jne) !

¢ Toeta kontakte teiste opilastega!

¢ Kasuta pilte, siimboleid, tabeleid, piltsonastikke, kehakeelt!

¢ Palu dpilastel hakata koostama oma viikseid sénastikke (5ppekeel-emakeel)!

¢ Palu saabunud &pilastel tolkida sonu, fraase, tekstildike nende emakeelde!

¢ Kasuta tunnis kakskeelseid sonastikke, voimalusel opilaste emakeelseid raa-
matuid, tekste!

¢ Kasuta ainesisu seletamisel lugemis- ja kuulamistekste samaaegselt (uue ai-
nesisu seletused Spetaja koostatud kirjalike tekstidena)!

¢ Anna vihemalt kohanemisperioodil dpilastele iilesandeid, mis on neile jou-

kohased!

Koosto6 vanematega

Erinevate haridusasutuste kogemuste analiiiisist on ilmnenud, et rahvusvahe-
list kaitset saavad lapsed, kes koolis juba kohanema hakkavad ja asukohamaa
keelt intensiivselt dppima asuvad, on oma vanematele tolkideks ja votavad see-
tottu enda kanda ka tdiskasvanute kohustusi. Probleemina on vilja toodud,
et sageli on varjupaigataotlejatest vanematel haridussiisteemiga negatiivsed ko-
gemused, nad on ise liinkliku haridusteega ja projitseerivad oma halvad koge-
mused lapse dppeprotsessile. Kool peab olema suhtluse algataja, sest vanemad
voivad oma varasemate negatiivsete kogemuste tottu karta kooli poole podrdu-
da. Selleks, et laps saaks oma pohitegevusele keskenduda ja tunneks vanemate
tuge, on viga oluline vanemate kaasamine kooliellu. Koige tohusamalt on seda
voimalik teha, kui perel on tugiisik, kes oskab vanematega suhelda (leitakse
tthine keel). Just vanematega suheldes vajab kool sageli tolgi abi. Eriti oluline
on, et vanemad saaksid kogu aeg piisavalt informatsiooni, mitte vaid siis, kui
laps kooli tuleb. Oluline on teave selle kohta, mida lapsed 6pivad, missugused

on nende edusammud ja vajadus tidiendavate tugimeetmete jirele. Vanema-



tele tuleb kindlasti teadvustada, et kuigi nad ei suuda last toetada asukoha-

maa keeles ja asukohamaakeelses dppimises, on nende iilesanne toetada lapse
emakeeledpet. Niiteks on soovitatud, et vanemad tiidaksid igal nidalal lapse
edusammude ja kohanemise pievikut (emakeeles), mis on aluseks ka vestlusel
dpetajatega. Vanemaid tuleks julgustada kuulama oma lapse lugemist ja jutus-
tamist isegi siis, kui nad sisu ei mdista. Lastele ja vanematele tutvustatakse ko-
halikke vaatamisviirsusi, kutsutakse osalema klassi- ja koolivilistel tritustel.
Koolis on iiks kindel ruum, kuhu vanemad véivad koguneda, et saada infot

oppetdd ja muu koolis toimuva kohta.

Tugisiisteemid

Rahvusvahelist kaitset saavate laste puhul on lisaks tugidpilasele ja tugiisikule
ning koolis rakendatud meetmetele viiga oluline psithholoogilise ja sotsiaalse toe
olemasolu. Kontaktisikuks kodu ja kooli vahel voib olla sotsiaal-pedagoog, kes
jalgib ka voimalikke probleeme koolikohustuse tiitmisel (5ppevahendite olemas-
olu, nende soetamise toetamine, dppimistingimused kodus ja koduste tilesanne-
te tegemise voimalus). Sotsiaalpedagoog on teadlik pere sotsiaal-majanduslikust
olukorrast ja diguslikust staatusest, mis koik koos véivad dpilast emotsionaalselt

mojutada. Emotsionaalse toetusena on lastele rakendatud psithhoteraapiat, kus
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draama- ja rollimingude kaudu julgustatakse &pilasi riikima oma tunnetest ja
varasematest kogemustest ning millega samal ajal kujundatakse Spilaste enese-
kindlust ja usaldust timbritseva keskkonna ning timbritsevate inimeste suhtes.
Riikides, kus on tuge vajavate laste jaoks loodud eraldi keskused, kuuluvad
personali hulka ka psithholoogid ja sotsiaaltddtajad. Eestis lasub vastutus tugi-

stisteemide korralduse ja rakendamise eest kohalikul omavalitsusel.

Kokkuvotteks

Haridusasutuste t{ilesanne on iga opilase arengu toetamine koige laiemas mot
tes. Opilased on erinevad, ka need, kes siinsamas stindinud ja kelle emakeel on
kooli dppekeel. Rahvusvahelist kaitset saav laps on juba nende kahe kriteeriu-
mi osas kohalikest halvemal stardipositsioonil, seega on tema edu tagamiseks
vaja suuremal méiiral individuaalset lihenemist ja paindlikkust, Nagu artikli
alguses markisin, rakendatakse riigiti ja piirkonniti erinevas ulatuses ja erine-
vaid meetmeid, kuigi ilmnenud probleemid on (isna sarnased. Rahvusvahelise
opitulemuste uuringu (PISA 2004) tulemustest ilmneb, et enamikus riikides on
immigrantlaste (defineeritud kui opilased, kelle vanemad ei ole siindinud asu-
kohamaal, st ka pagulased ja varjupaigataotlejad) testide tulemused norgemad
kui pohirahvusest laste tulemused. Nii sellest kui ka teistest uurimustest on
koige olulisemate dpiedu mojutavate teguritena vilja toodud pere sotsiaal-ma-
janduslik olukord ja vanemate suutlikkus ning tahe oma lapsi dppeprotsessis
toetada. Kool kui haridusasutus ei saa neid tegureid otseselt mojutada, kuid
voib pakkuda turvalist, lapse vajadusi ja tausta arvestavat opikeskkonda ja tuge,
et teadmiste omandamine oleks edukas. Kahtlemata ei ole vaja koiki eelpoolkir-
jeldatud tegevusi ja meetmeid korraga rakendada, kuid &ige valiku tegemiseks
on vaja voimalikke probleeme teadvustada ja teada, mis teiste riikide kogemuste

kohaselt on selle kiisimuse lahendamisel osutunud kéige mojusamaks.
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koostddd, erineva emakeelega laste 6ppetdd toetamise voimalusi jm.
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tud voi olematu.



1 ESTI POGENIKE- JA
PAGULASPOLIITIKA
AJALOOLINE ULEVAADE

MERLE HARUOJA

Iniméiguste Instituudi juhatuse esimees, peasekretar

m | esti pogenike ja pagulaste poliitika on kujunenud riigi taasiseseisvu-

—| mise ajal, mil Eesti ptitidis end tdestada demokraatliku digusriigina.

- Pogenike ja pagulaste poliitikas oli voimalik (nii rahvusvahelise kui ka
siseriikliku 6iguse kohaselt) Lihtuda olemasolevast rahvusvahelisest digusest
ning teiste Euroopa riikide kogemustest.

Eesti vabariigis tousis pogenike ja pagulaste poliitika teema pievakorda siis,
kui Eestisse saabusid pogenikud kolmandatest riikidest ja pagulaste staatuse
midiratlemiseks avaldati rahvusvahelist survet. Ajalooliselt oli méistet pagulane
kasutatud paguluses elavate eestlaste kohta. Kuni 1997. aastani, mil Riigikogus
voeti vastu pagulaste seadus ja vilismaise piritoluga pogenike kohta hakati
ametlikult kasututama terminit pagulane, on pagulaspoliitikat nimetatud ka

pogenikepoliitikaks.

Pogenike- ja pagulaspoliitika kolm ajajarku
Taasiseseisvunud Eesti vabariigis voib pogenike- ja pagulaspoliitika ajaloo jagada

tinglikult kolme ajajirku.

Esimene ajajirk algas 1992. aastal, kui Eestisse saabus esimene grupp Iraagi po-
genikke ning kestis kuni pagulaste seaduse vastuvotmiseni 18. veebruaril 1997
(joustus 9.07.1997).

Esimest ajajirku iseloomustavad pdgenikud Iraagist, Tiirgist, Afganistanist
(jt riikidest) ning Vene sojaviest. Pogenikegrupid, kes Eestisse saabusid, ei soo-
vinud siin varjupaika paluda, sest nende sihtpunktiks oli Rootsi ning selle ar-
vestuse jirgi oli ka inimkaubitsejatele sdidu eest tasutud. Eestis pandi pogeni-
kud kinnipidamisasutustesse (vanglatesse, arestimajadesse, ajutistesse varju-

paikadesse).
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Foto: Leida Lepik

Eestil vabariigil oli kohustus jirgida URO tldiseid pohimatteid (sitestatud

inimoiguste iilddeklaratsiooni artiklis 14), mille jirgi on igal inimesel digus ot
sida teistelt maadelt jilitamise eest varjupaika ja seda kasutada. (Kui jilitamise
pohjuseks on mittepoliitiline kuritegu voi URO eesmirkide ja pohimdtetega
vastuolus olev tegu, ei saa seda digust kasutada.)

Eesti riik ei olnud tol ajal veel voimeline pogenikele ja varjupaiga taotlejate-
le konventsioonis ning lisaprotokollis ettenihtut tagama, mistottu kuni 1997.
aastani oli Eesti valitsus seisukohal, et meie riigil ei ole voimalik tthineda
1951. a pogenike konventsiooni ja 1967. a protokolliga. Uhinemine eeldas sea-
dusandlikku ja materiaalset baasi, interneerimislaagrite (terminit kasutati vilja-
saatmislaagri vastena kuni pagulaste seaduse vastuvotmiseni) olemasolu ning
voimalust pakkuda koiki muid sinna juurde kuuluvaid teenuseid.

1995. aastaks oli tekkinud terav vajadus alustada pogenikepoliitika viljatoo-
tamist, et luua baas varjupaigataotlejate vastuvotmiseks. See oli ka otseselt seo-
tud rahvusvahelise survega URO Pagulaste Ulemkomissari Ameti (UNHCR -
United Nations High Commissioner for Refugees) ja vilisriikide poolt. Eriti

Rootsi ja Soome soovisid Eesti tunnistamist turvaliseks riigiks, et oleks voima-



lik Eesti kaudu Rootsi ja Soome saabuvad pogenikud Eestisse tagasi saata.

1. juulil 1994 heitis UNCHR Balti riikidele (sh ka Eestile) ette pogenike eba-
inimlikke kinnipidamistingimusi ja varjupaiga taotlemise protseduuri puudu-
mist. Viidati ka asjaolule, et Balti riikide inimesed on ise pirast Teist maailmaso-
da olnud iniméiguste rikkumise ohvrid ja nende rikkumiste eest pogenenud.

Tegelikkuses olid tol ajal Eestisse saabunud pdgenikud samaviirsed siia eba-
seaduslikult saabunud voi siin ebaseaduslikult viibivate vilismaalastega. Eba-
seaduslikult Eestisse saabunud vilismaalastel oli oma olukorra seadustamiseks
voimalik
1) poorduda tagasi Venemaale, kust nad olid Eestisse saabunud;

2) leida perekonnaliikmeid ja sugulasi teistes riikides, et vilissaatkondade kau-
du taotleda perekondade tthinemist;

3) taotleda Eesti vabariigilt varjupaika Eestis.

Kinnipeetute suuremateks probleemideks olid liikumisvabaduse puudumine

ning ebapiisav sotsiaalse ja meditsiinilise teenindamine. Lastel polnud mitte

mingeid 6ppimisvoimalusi, puudus kaik, mis kuulub hariduse andmise juurde.

16. veebruaril 1995. aastal vottis Soome vastavalt Eesti vabariigi ja Soome va-
bariigi vahelisele (thekordsele kokkuleppele Eestist vastu 88 pogenikku. Sellisele
kokkuleppele olid Eesti ja Soome peaministrid jdudnud sama aasta jaanuaris.

1995. a oli Maardu vanglas ametlikult (illegaalselt Eestis viibinud isikute
kohta puudus teave) 30 interneeritut, kellest suurem osa pirines Eestist, Vene-
maalt voi endistest Noukogude Liidu vabariikidest. Osa nendest isikutest oli
vanglas viibinud juba ligi aasta aega ja nende saatuse lahendamiseks puudus
perspektiiv, kuna Tallinna Halduskohus oli vastavalt Riigi Kodakondsus- ja
Migratsiooniameti taotlustele nende kinnipidamise tihtaega pidevalt pikenda-
nud. Eestis puudus siisteem, mis oleks voimaldanud nendele isikutele legaalset
staatust anda ja kehtivaid dokumente viljastada.

Rahvusvahelised organisatsioonid (eriti URO Pagulaste Ulemkomissari Ame-
ti esindaja Pohjamaades ja Balti riikides) ning Soome ja Rootsi valitsused avalda-
sid Eesti riigile tugevat survet, et voetaks vastu pogenike seadus ja tegeldaks asja-
kohaselt pogenikepoliitikaga. Ajal, mil Eesti vanglates hoiti sadu pdgenikke (rah-
vusvaheliselt nimetati neid ka varjupaigataotlejateks), juhiti Eesti vabariigi tihele-
panu pidevalt sellele, et Eesti polnud tihinenud 1951. aasta pogenikuseisundi
konventsiooniga. Pogenike vanglatesse paigutamist peeti ebainimlikuks.

Venemaal viibivatele pogenikele, kes soovisid Eesti kaudu Péhjamaadesse

minna, taheti edasi anda sonumit, et Eestis peetakse pagulasi kaua aega kinni
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ning nende olukord siin on lootusetu. Rohutati, et Eesti kasutamine pdgene-
miseks pole turvaline, Eesti piirivalve on piisavalt tohus ning siinses digussiis-

teemis ei ole voimalik taotleda turvalisust pakkuvat varjupaika.

Teine ajajirk algas 18. veebruaril 1997. aastal pagulaste seaduse vastuvotmisega.
Uhineti ka 1951. aasta URO pagulasseisundi konventsiooni ja 31. jaanuari 1967.
aasta pagulasseisundi protokolliga. See ajajirk kestis Eesti (thinemiseni Euroopa
Liiduga 1. mail 2004. aastal.

2000. aastal avati Ida-Virumaal Illuka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskus,

kus on kohti 35 varjupaigataotlejale.

Kolmas ajajirk algas pirast Euroopa Liiduga tthinemist (1. mail 2004. aastal).
Eesti hakkas tile votma Euroopa Liidu digusakte. Pagulaste seadust tidiendati
korduvalt ning viidi vastavusse Euroopa Liidu &igusega. 14. detsembril 2005.
aastal voeti Eestis vastu vilismaalastele rahvusvahelise kaitse andmise seadus,
mis joustus 1. juulil 2006. aastal. Seda seadust on muudetud ja tiiendatud 8.
veebruaril 2007. aastal.

Kolmandas ajajérgus elame praegu. Eesti on osa rahvusvahelisest 6igusruu-

mist, kus on arvesse voetud nii URO kui ka Euroopa Liidu digusakte.

Pikemalt on Eesti pagulaspoliitika ajaloost voimalik lugeda kogumikust
sVarjupaigataotlejate ja rahvusvahelise kaitse saanud isikute integratsioon Eesti
tthiskonda”. Jaan Ténissoni Instituut 2007.
www.jti.ee/sisu/43_247Varjupaigataotlejate_ja_rahvusvahelise_kaitse_saanud_

isikute_integratsioon_Eesti_uhiskonda.pdf



KUibAS sAAB
VARJUPAIGATAOTLEJA
HESTI RIIGILT KAITSET?

ANNELI VIKS

Kodakondsus- ja Migratsiooniamet

ILOR TEEVALI

Illuka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskus

orreldes mitmete teiste Euroopa Liidu riikidega, kuhu igal aastal esi-
tatakse mitu- vo6i mitukiimmend tuhat varjupaigataotlust (niiteks
Rootsis esitati 2007. aastal ca 40 000 taotlust), on varjupaigataotlejate
arv Eestis viiga viike. Alates 1997. aastast on varjupaika soovinud 124 isikut.
Koige suurem arv inimesi on kaitset palunud aastatel 1998 ja 1999, kui taotluse
esitas vastavalt 23 ja 22 inimest. 2007. aastal (oktoobri seisuga) esitati 14 taot-
lust. Taotlejate viikse hulga pohjuseid ei ole uuritud. Arvata voib, et rolli min-
givad sellised faktorid nagu peaaegu olematu péhilistest varjupaigariikidest pa-
rit vilismaalaste kogukond, madalad sotsiaalsed garantiid ja Eesti vihene tun-
tus. Seda, millised touke- voi todmbetegurid teatud ajahetkel rolli hakkavad
miingima, ei ole kahjuks voimalik ennustada. Arvata voib, et Eesti muutub po-
genikele oluliselt atraktiivsemaks 2007. aasta l6pul pirast tthinemist Schengeni
ruumiga, mis tagab kaitse saanutele vaba liikumise kogu Euroopa Liidu terri-
tooriumil. Teiste riikide praktika pohjal voib viita, et taotlejate madal arv Ees-
tis ei jid piisima ja on ainult aja kiisimus, millal see oluliselt tduseb.
2007. aastani on Eestis pagulase staatus antud kuuele inimesele (4% taotluse
esitanud inimestest). Taiendava ehk subsidiaarse kaitse on saanud 10 taotlejat.
Eestis on varjupaika otsinud 27 riigi elanikud. Koige rohkem inimesi on
tulnud Iraagist - kokku 20 varjupaigataotlejat. Arvuliselt vaid tihe vorra vihem
on Eestilt kaitset otsinud Venemaa kodanikud. Turgi kodanikke, kelleks on
enamasti kurdid, on siia kaitset taotlema saabunud 16. Teistest riikidest on
taotlejaid olnud tunduvalt vihem.
Suurem osa varjupaigataotlejatest (58) jaivad vanusevahemikku 18-30 aas-

tat. 26 taotlejat on olnud vanuses 31 kuni 40 aastat. 15 varjupaika taotlenud
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inimestest on olnud 41-50-aastased. Alla 18-aastaseid on olnud 16. Koige vi-

hem sooviavaldusi on tulnud iile 50-aastastelt inimestelt (vt ka varjupaigataotle-
jate statistika 1997-2007 lisas 2).

Varjupaiga taotlemise protsess

Varjupaigataotleja on vilismaalane, kes palub Eesti piiril voi Eestis viibides Eesti
riigilt rahvusvahelist kaitset. Otsus, kas taotleja kaitset saab voi mitte, langeta-
takse pirast pikka ja pohjalikku menetlusprotsessi. Varjupaigamenetlus algab
varjupaigataotluse vastuvotmisest, millele jirgnevad esmased toimingud nagu
isiku tuvastamine, pildistamine ja sormejilgede votmine. Varjupaigataotlust ei
saa esitada Eesti diplomaatilistes esindustes, kirjalikult ega e-posti teel.

Kui vajalik teave inimese kohta on saadud ja varjupaigataotlus vastu véetud,
saadetakse isik majutamiseks Illuka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskusesse.
Jargnevalt kontrollitakse, kas taotleja on ménes teises Euroopa Liidu liikmesrii-
gis eelnevalt varjupaika taotlenud. Kui selgub, et on, hakkab taotlejaga tegele-
ma vastav teine liikmesriik. Kui ei, siis jitkub taotluse menetlemine Eestis. Me-
netluse kiigus tehakse kindlaks, kas taotleja vajab rahvusvahelist kaitset voi
mitte. Kui vajab, siis antakse talle kas pagulase staatus voi tiiendav kaitse ja sel-
le alusel ka elamisluba Eestis. Juhul, kui on pohjust arvata, et taotleja kaitset ei
vaja, on otsus keelduv ja isikule tehakse ettekirjutus Eestist lahkumiseks. Kui
taotleja vabatahtlikult tagasi podrduda ei soovi, siis saadetakse ta piritoluriiki

tagasi. Taotlejal on digus kaevata otsus edasi halduskohtusse.

Olulised moisted

Maoisted pogenik, varjupaigataotleja ning pagulane ei ole samatihenduslikud,

kuigi nii tihtipeale arvatakse. Pogenikust saab varjupaigataotleja pirast seda,

kui ta on esitanud riigile vastavasisulise taotluse. Kui taotlus rahuldatakse, saab

inimesest pagulane.

Pogenik (refugee) on inimene, kes pdgeneb sdja, looduskatastroofi,
niljahida, tagakiusamise vms eest.

Varjupaigataotleja (asylum applicant, asylum seeker) on vilismaalane, kes taotleb
Eestis viibides varjupaika ja kelle taotluse suhtes ei ole 15p-
lik otsus joustunud (koik edasikaebamise voimalused ei ole

ammendunud).



Pagulane (recognized refugee, convention refugee) on vilismaalane, kel-
lele on antud kaitse 1951. aasta Genfi pagulasseisundi kon-
ventsiooni ja 1967. aasta pagulasseisundi protokolli alusel,
st isiku tagakiusukartus rassi, usu, rahvuse, sotsiaalsesse
gruppi kuulumise voi poliitilise meelsuse alusel on pohjen-
datud.

Pagulaseks voidakse tunnistada ainult selline vilismaalane, kes on kogenud taga-
kiusamist (nimetatud viiel alusel) véi kardab seda. Usulist tagakiusamist voivad
karta islamimaade kristlased voi usku vahetanud moslemid, rassilist tagakiusa-
mist niiteks valgenahalised Louna-Aafrika vabariigis, rahvusel pohinevat taga-
kiusu kurdid Turgis, tSetseenid Venemaal voi tamilid Sri Lankas, sotsiaalsesse
gruppi kuulumist naised Iraagis voi mingi riigi endised sdjavielased. Poliitilisel
meelsusel pohinevat tagakiusu voivad karta niiteks ajakirjanikud voi opositsioo-
ni kuuluvad poliitikud Valgevenes.

Poliitilise meelsuse hindamisel arvestatakse ka omistatud poliitilise meelsu-
sega. Niiteks kui Sri Lanka valitsusorganid arvavad, et koik tamili rahvusest
Sri Lanka elanikud on Tamili Tiigrite poliitika poolt, vajavad nad kaitset ka ju-
hul, kui konkreetne tamil tegelikult selliseid talle omistatud poliitilisi vaateid
ei omagi. Tavaliselt eksisteerivad nimetatud tagakiusamise alused kombineeri-
tult. Niiteks kui varjupaika taotleb tiksikuks jaanud islami usust kristlusesse
poordunud kurdi naine Tiirgist, siis voivad tema tagakiusamise aluseks olla sa-
maaegselt nii rahvuslik ja usuline kuuluvus kui ka kuulumine eriti haavatavas-

se sotsiaalsesse gruppi ,iiksikud uskuvahetanud kurdi naised Tiirgis”.

¢ Kui varjupaigataotleja ei kvalifitseeru pagulaseks, voib ta saada Eestis tiien-
davat kaitset. Tiiendavat kaitset pakub Eesti riik juhul, kui on alust arvata,
et taotleja tagasi- voi viljasaatmine péritoluriiki voib tuua kaasa tema piina-
mise, inimvaarikust alandavate kohtlemis- voi karistamisviiside voi surma-
nuhtluse kasutamise voi relvakonflikti ohvriks sattumise (pagulaseks tun-
nustamise voi tiiendava kaitse vajadus vaadatakse Libi (thes menetluses).

¢ Ajutise kaitse menetlus on erandlik ja eeldab nii Euroopa Liidu Komisjoni
kui ka Eesti Vabariigi Valitsuse eelnevat otsust ning edasi tegeletakse vasta-
valt riiklikule kriisiplaanile. Ajutist kaitset saavad need inimesed, kes on
inimbiguste stisteemse rikkumise ohvrid, séjapogenikud voi lahkunud pé-
ritoluriigist mone looduskatastroofi tottu. Ajutise kaitse taotlemise puhul

on eriline, et sellist ajutise kaitse vormi kasutatakse vaid siis, kui tegemist
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on pogenike massilise sisserindamisega, mis on tekitanud Eesti varjupaiga-

stisteemi ja riigi jaoks kriisiolukorra.

Varjupaigataotlejate vastuvotmise siisteem

( A
SISEMINISTEERIUM j [SOTSIAALMINISTEERIUM
I\ J
( )
. esmane
K.o dako.nd51.15- 12 vastuvotukeskus*
Migratsiooniamet
I\ J
( A
Illuka
Piirivalveamet Varjupaigataotlejate
Vastuvotukeskus
I\ J
( pagulaste
L osakond * (loomata)
(" ns .
valjasaatmis-
S keskus
e Joonis 1: Varjupaigataotlejate
piirivalve- - . .
. vastuvotusuisteemi kaasatud
S piirkonnad

ametiasutused.

Eestis on varjupaigataotlejate vastuvotmise korraldamise kohustus jagatud kahe
ministeeriumi vahel (vt joonis 1). Varjupaigataotluste menetlemisega tegeleb Sise-
ministeeriumi hallatava asutusena Kodakondsus- ja Migratsiooniamet (edaspidi
KMA). Tapsemalt KMA pagulaste osakond, mille koosseisu kuulub neli ametnik-
ku. Uhelgi teisel ametnikul ei ole digust Eestis esitatud varjupaigataotlusi menetle-
da ega otsuseid langetada. Ménevorra on menetluse korraldusliku poolega seotud
ka KMA viljasaatmiskeskus. Seda vaid juhul, kui taotluse esitab vilismaalane, kes
on sinna juba varem viljasaatmiseks paigutatud. Siseministeeriumi haldusalasse
kuulub ka Piirivalveamet, mille piirivalvepiirkondadel on samuti digus varjupaiga-
taotlustega tegeleda. See 6igus on aga piiratud, sest piirivalvur voib varjupaigataot
luse vastu votta juhul, kui taotlust soovib esitada piiripunkti tulnud vilismaalane,
kellel ei ole vajalikku dokumenti riiki sisenemiseks. Kui taotlus on vastu voetud ja

esmased toimingud tehtud, siis edastab piirivalvur asja KMA-e menetlemiseks.



Sotsiaalministeeriumi hallatavatest asutustest tegeleb varjupaigataotlejatega

[luka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskus.

Siseministeeriumi allasutused

KMA pagulaste osakonna pohitilesanne on varjupaigataotluste ja ajutise kaitse

taotluste menetlemine.

e Voetakse vastu siseriigis esitatud taotlusi.

¢ Tehakse esmased menetlustoimingud nagu sdrmejilgede votmine, isiku tu-
vastamine, pildistamine, vajadusel tervisekontrolli korraldamine jms.

* Taotlejad majutatakse ltihiajaliselt osakonna ruumides (Vilmsi 59, Tallinn).

¢ Viiakse libi nn Dublin II menetlust. See menetlus pohineb Euroopa Liidu
Dublini méiirusel, mis nieb ette pohimatte, mille kohaselt saab vilismaala-
se varjupaigataotluse sisuliselt labi vaadata ainult tihes liikmesriigis. Kui sel-
gub, et isik on juba ménes teises riigis varjupaika taotlenud véi on Eestisse
jdudnud mone teise liikmesriigi kaudu, siis saadetakse ta sinna tagasi.

¢ Ollakse EURODAC’i! ja DubliNET’i? kontaktpunktiks.

KMA valjasaatmiskeskus

Kui vilismaalane on Eestis ebaseaduslikult (ilma viisa, elamisloa véi muu alu-
seta) siis voib KMA migratsioonijirelvalve, Politsei- voi Piirivalveamet (PVA) ta
kinni pidada ja kuni viljasaatmiseni KMA viljasaatmiskeskusesse paigutada.
Kui varjupaigataotlus esitatakse seal, siis varjupaigamenetluseks seda vilismaa-
last kinnipidamise alt ei vabastata ja pagulaste osakonna tddtajad lihevad me-
netlustoimingute tegemiseks ise viljasaatmiskeskusesse. Sama pohimote kehtib
ka juhul, kui varjupaigataotlust esitada sooviv vilismaalane viibib vanglas voi

arestimajas.

1 EURODAC on Euroopa Liidu varjupaigataotlejate {ihtne sormejilgede keskandmebaas,
mis on ette nihtud selleks, et viltida nn varjupaiga poodlemist paljudes liikmesriikides ja
tagada, et vilismaalase taotlust vaataks sisuliselt libi ttks EL liikmesriik.

2 DubliNET on Dublin II siisteemi rakendamiseks moeldud digitaalne toendite, paringute ja
informatsiooni vahetamise siisteem. Selle siisteemi kaudu edastab iiks liikmesriik teisele

EURODAC andmebaasist saadud infol pshinevaid piringuid ja palveid.
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PVA piirivalvepiirkonnad tegelevad varjupaigataotluste vastuvotmise ja es-
maste menetlustoimingutega piiril. Piirivalvel on &igus vastu votta ainult nen-
de vilismaalaste taotlusi, kellel puudub alus (nt viisa) riiki sisenemiseks. Vilis-
tatud on taotluste vastuvétmine isikutelt, kellel on kehtiv viisa Eestisse sisene-
miseks voi Eesti elamisluba. Piirivalve padevuses on otsustada, kas varjupaiga-
taotleja lubatakse riiki voi mitte. Tagasiliitkkamise otsuse saab piirivalvur teha
vaid siis, kui selleks on olemas pagulaste osakonna td6taja eelnev kooskélastus.
Kui varjupaigataotleja saab loa riiki siseneda, hakkab temaga tegelema KMA

pagulaste osakond.

Sotsiaalministeeriumi allasutus

Illuka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskuse® (vt joonis 2) tilesanne on osuta-
da varjupaigataotlejatele esmatihtsaid sotsiaalseid teenuseid ning vajalikku abi
varjupaigamenetluse ajal. Kesksemaks tilesandeks on varjupaigataotlejate maju-

tamine kogu menetluse jooksul.

lluka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskus

3 Asub Ida-Virumaal Illuka vallas Jaama kiilas (Tallinnast 220 km ja Johvist 50 km kaugusel).
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Illuka vald

Jaama kiila

Joonis 2: Illuka Varjupaigataotlejate

Vastuvotukeskuse asukoht

Nii vastuvotukeskuses kui sellest turvalisuse kaalutlustel viljaspool elava
taotleja eest kantakse hoolt: talle antakse toiduraha (minimaalse toimetuleku-
piiri ulatuses, mis kehtestatakse igal aastal riigieelarveseadusega; 2007. aastal
oli selleks 900 krooni kuus), varustatakse hidavajalike riietus- ja tarbeesemete-
ga. Kui taotleja elab KMA loal viljaspool vastuvétukeskust omal soovil, siis tal-
le nimetatud rahalist ega muud toetust ei anta. Oma digustest ja kohustustest
(vt lisa 1k 39) saab varjupaigataotleja teada KMA-s esmaste toimingute kiigus.
Kui taotlejal tekib keskuses olles kiisimusi, siis peab ta ka vastavat teavet saa-
ma. Kuna taotlusi menetletakse ainult Tallinnas, peab vastuvotukeskus organi-
seerima transpordi varjupaigataotleja Tallinnasse saatmiseks. Tavaliselt seisneb
see liinibussipileti tasumises ja taotleja juhendamises. Vahel tullakse ka taotle-
jale kas Johvi voi Kuremie bussijaama vastu. Seda tehakse alati, kui taotleja rei-
sib sihtkohta esimest korda.

Juba kaitset saanud vilismaalane viibib vastuvotukeskuses seni, kuni talle
on leitud elukoht kohalikus omavalitsuses. Seaduse kohaselt tuleb seda teha

nelja kuu jooksul.

Varjupaigataotluste menetlemine
Varjupaigataotluse menetlemine on pikk protsess (vt joonis 3), mille kestus sol-

tub iga konkreetse taotluse iseloomust.
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VARJUPAIGATAOTLUSE ESITAMINE

Esmased menetlustoimingud 4 S—

1) daktiiloskopeerimine; . .
. majutamine

2) fotografeerimine; IHlukal

3) isiku asjade labivaatamine;

4) isiku vanuse maaramine;

5) vajadusel tervisekontrolli koraldamine; majutamine

6) vajadusel DNA-proovi vétmine. Tallinnas ¢
9 ) \ (Vilmsi 59) )

-

tagasi teise EL-i
liikkmesriiki

\§ \§

varjupaigataotluse labivaatamise eest
»  vastutava liikkmesriigi maaratlemine —
(Dublin II menetlus)

l

varjupaigataotluse
labivaatamise sh kiisitlemine

-~

EI ANTA
halduskohus rahvusvahelist
kaitset

taotlus tagasi
KMA menetlusse

ANTAKSE

valja voi tagasi rahvusvaheline

paritoluriiki

kaitse

Joonis 3: Varjupaigataotluse menetlemise skeem.

Vastavalt seadusele on varjupaigataotluse menetlemiseks ette nihtud kuni 6
kuud ning ajutise kaitse taotluste libivaatamiseks ja otsusele joudmiseks 2
kuud. Elamisloa pikendamise taotluse libivaatamine rahvusvahelise kaitse alu-

sel voib kesta kuni 3 kuud.

Esmased toimingud

Varjupaigataotluse esitamise jirel viivad KMA voi Piirivalveameti ametnikud

l4bi esmased varjupaigamenetluse toimingud.

¢ Isiku ja tema asjade libivaatamine - taotlejal palutakse oma asju niidata ja
selgitatakse, et ta on kohustatud seda tegema. Asjade libivaatuse eesmirgiks
on votta hoiule isikut tdendavad ja muud dokumendid, sdidupiletid jms

ning ka ohtlikud esemed.
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¢ Daktiiloskopeerimine ehk sdrmejilgede votmine ja fotografeerimine. Sor-
mejilgede votmine on vajalik nende edastamiseks EURODAC’i kesk-
andmebaasi, et teha kindlaks, kas selle inimese taotluse eest on vastutav
Eesti voi hoopis méni teine liikmesriik. Taotlejast tehakse digitaalne doku-
mendifoto, mis on vajalik varjupaigataotlusele ja varjupaigataotleja tunnis-
tusele lisamiseks. Kui taotlejat majutatakse ajutiselt pagulaste osakonna ruu-
mides, on ka majutusloale pilti vaja.

* Vanuse miiramine - tegemist on meditsiinilise ekspertiisiga, mida KMA
voib tellida Eesti Kohtuarstliku Ekspertiisi Biiroolt. Vanuse méi4ramine osu-
tub vajalikuks juhul, kui menetlejal on kahtlused, et lapseealine taotleja on
oluliselt noorem voi vanem, kui ta titleb end olevat. Eriti tihtis on vanuse
teadmine saatjata alaealiste taotlejate puhul, sest nende kohtlemiseks on
menetluses eraldi kriteeriumid ja pohimétted.

¢ Tervisekontroll korraldatakse, kui vilismaalasel on akuutseid kaebusi. Ter-
visliku seisundi kontrollimise ja inimese ravi korraldamise kohustus on Illu-
ka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskusel. Esmaste toimingute ajal korral-
datakse tervisekontrolli ainult d44rmisel vajadusel. Taotlejal palutakse varju-
paigataotluse lisasse mirkida info koigi akuutsete voi krooniliste tervise-
probleemide kohta.

¢ DNA proovi votmine on vajalik, et selgitada lapse polvnemist. Naiteks
juhul, kui on pohjendatud kahtlus, et taotlejaga kaasas olev laps ei ole
tema laps.

¢ Isiku tuvastamine on voimalik olemasolevate isikuttdendavate dokumenti-
de voi ttluste pohjal. Kui taotlejal dokumendid puuduvad, siis tuleb isik tu-
vastada vaid tema enda titluste jirgi.

Kui varjupaigataotlus esitatakse Eesti piiril, voib Piirivalveamet KMA-ga koos-

kolastades varjupaigataotluse tagasi liikata juhul, kui

- taotleja paritoluriiki on alust pidada turvaliseks riigiks;

- taotleja saabus Eestisse riigi kaudu, mida v&ib pidada turvaliseks kolman-
daks riigiks;

- taotlejale on antud mones teises riigis rahvusvaheline kaitse ning see kaitse
on taotleja jaoks endiselt kittesaadav.

Kui taotluse tagasiliikkamiseks pohjust ei ole, hakatakse tegelema varjupaiga-

taotluse menetlemisega KMA:s.
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Majutamine

Pirast esmaseid toiminguid majutatakse varjupaigataotleja ajutiselt kas KMA
majutusruumidesse Tallinnas (kolm tuba - {iks tuba perekonnale viikeste laste-
ga ja kaks neljakohalist tuba, kohti on kokku 12) voi kohe piisivalt [lluka Varju-
paigataotlejate Vastuvotukeskusesse. Vastuvotukeskusesse saab majutada kuni
35 taotlejat. Illuka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskusest voib saada taotleja
elukoht viga pikaks ajaks. Menetlus voib seaduse jirgi kesta kuni 6 kuud ning

pikeneda oluliselt, kui taotleja kaebab otsuse edasi ja kohtumenetlus kestab.

Vastutava liikmesriigi maaratlemine

Enne varjupaigataotluse sisulist libivaatamist miiratakse vastavalt Dublini méi-
rusele kindlaks vastutav Euroopa Liidu liikmesriik. Kui taotleja on enne Eestisse
saabumist viibinud ménes teises EL liikmesriigis, siis saadetakse ta sinna tagasi
ja menetlemise votab tile sealne varjupaigamenetlusega tegelev ametiasutus. Kui
taotleja varem (iheski EL riigis viibinud ei ole, tegeleb KMA juhtumi menetle-

misega edasi.

Taotluse sisuline labivaatamine

Pirast taotluse esitamist kutsutakse varjupaigataotleja KMA-sse kiisitlusele.
Kiusitluse eesmirgiks on anda taotlejale voimalus esitada suuliselt vahetu vest
luse kiigus omapoolseid fakte ning péhjendada, miks ta peaks Eesti riigilt kait-
set saama. Samuti saab menetleja tipsustada koiki asjaolusid, mille kohta tal
taotluses olevaid andmeid kontrollides ja piritolumaade alast infot analtiisides
on kiisimusi tekkinud. KMA kasutab kusitlusel tdlki ning kannab koik sellega
kaasnevad kulutused. Varjupaigataotlejal on &igus valida endale meelepirane
tolk, kuid sel juhul peab ta tolgi todtasu eest ise hoolitsema. Samuti peab KMA

veenduma taotleja soovitud tdlgi erapooletuses ja professionaalsuses.

Varjupaigataotluste libivaatamisel peab leidma vastuse kahele pshikiisimusele.
1. Kas konkreetse taotleja tagakiusamise kartus rassi, usu, rahvuse, sotsiaal-
sesse gruppi kuulumise voi poliitilise meelsuse tdttu on pohjendatud?

2. Kas konkreetne taotleja vajab tiiendavat kaitset?

Menetlus, mille jirel langetatakse otsus, kas taotlejale antakse kaitset voi mitte,
koosneb mitmest tinglikust etapist.

1. Tuleb otsida tildist teavet taotleja paritolumaa kohta ja seda analiiisida. Ees-



miirk on teada saada, kas taotleja ttlused olukorra kohta piritolumaal on
toesed voi mitte.

2. Tuleb hinnata toendeid ja korraldada ekspertiise, teha piringuid. Oluline
osa menetlemise protsessist on taotleja titluste usutavuse hindamine. Koiki-
dele ttlustele ja teistele tdenditele antakse no kaal (hinnatakse, millised in-
fokillud on teistest suurema tihtsusega). Analiiiis, milline asjaolu millise as-
jaolu tile kaalub, ongi otsustamise alus.

3. Taotlejat peab kiisitlema, et saada teavet piritoluriigist pogenemise kohta. Kii-
sitlemise kiigus jilgitakse muuhulgas ka taotleja reaktsioone erinevatele kiisi-
mustele, taotleja riietust, keelekasutust jms. Utlusi ja reaktsioone hinnates ar-
vestatakse kindlasti taotleja kultuuritausta, haridustaseme jms asjaoludega.

4. Tuleb otsida spetsiifilist informatsiooni paritolumaa kohta ja seda analiitisida.
Uuritakse spetsiaalseid raporteid, tehakse paringuid teistele EL liikmesriikide
tiksustele, mis tegelevad piritolumaa teabe kogumise ja analiiiisimisega.

5. Tuleb lihtuda lapse huvidest.

6. Tuleb hinnata, kas
* taotleja on tulnud tema jaoks turvalisest riigist;

* taotleja on pirit tema jaoks kolmandast turvalisest riigist;

¢ on vdimalik rakendada siseriikliku (imberpaiknemise alternatiivi, st kas
taotleja saaks rahulikult elada oma kodumaa maénes teises piirkonnas;

¢ esinevad kaitse andmist vilistavad asjaolud (niiteks raske mittepoliitilise
kuriteo toimepanek).

Oluline on jilgida, et ei rikutaks non-refoulment pohimétet. Non-refoulment po-

himotte kohaselt ei tohi tihtegi inimest saata sellise riigi territooriumile, kus

teda ohustab tagakiusamine, inimviirikust alandav kohtlemine voi piinamine.

Kehtib ka nn ahelviljasaatmise keeld. See tihendab, et inimest ei tohi saata vilja

sellisesse riiki, kus rahvusvahelist non-refoulment pshimaotet ei austata. Viljasaat-

mine tihendaks non-refoulment pohimatte rikkumist ning oleks seega vastuolus

nii pagulasdiguse kui ka rahvusvahelise tavadigusega.

Varjupaigataotluse menetlemise tulemused

Menetluse tulemuseks on otsus, kas inimene saab varjupaika voi mitte. Kui taot
leja kartus langeda péritoluriigis tagakiusamise ohvriks on pohjendatud, on Ees-
ti riik kohustatud talle varjupaika pakkuma. Varjupaika ei anta inimestele, kes
saaksid kaitset oma péritoluriigi ametivoimudelt voi kellel oleks turvaline elada

piritoluriigi ménes muus osas.
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Kui varjupaigataotleja ei vasta pagulaseks saamise néuetele, voib ta vajadusel
riigilt saada tiiendavat kaitset. Mojuv pohjus tiiendava kaitse andmiseks on nii-
teks see, et inimese tagasipddrdumine kodukohta ei ole turvaline, sest seal on s6-
jaolukord. Taiendav kaitse antakse isikule siis, kui on alust arvata, et ta voib ko-
duriigis langeda piinamise voi inimvéirikust alandava kohtlemise ohvriks.

Kui taotleja saab positiivse otsuse, antakse talle elamisluba ja dokumendid.
Kui positiivse otsusega antakse pagulase staatus (majutatakse varjupaika), saab
ta elamisloa kolmeks aastaks. Pagulase dokumentideks on ID-kaart ja pagulase
reisidokument. Pagulane voib taotleda elamisloa pikendamist kolme aasta vor-
ra. Kui taotlejale antakse tiiendav kaitse, siis sellega kaasneb elamisluba tiheks
aastaks. Tidiendava kaitse saaja dokumentideks on ID-kaart ja vilismaalase
pass. Elamisluba saab pikendada samuti tithe aasta vorra. Ajutise kaitse saaja
saab ttheaastase elamisloa (pikendamine 6 kuu kaupa kuni 1 aastani). Tema do-
kumentideks on ID-kaart ja tthekordne reisiluba. Dokumentide niidised on
olemas KMA Interneti kodulehel.

Kui taotlejal puudub alus saada varjupaika voi tiiendavat kaitset, ei anna
Eesti riik talle elamisluba. Sellisel juhul 16peb menetlus tagasilitkkava voi keel-
duva otsusega. Nii elamisloa andmisest keeldumise kui ka tagasilitkkamise ot
suses’ tehakse isikule ettekirjutus Eestist lahkuda. Kui isik ei lahku riigist vaba-

tahtlikult, kasutab KMA tema piritoluriiki saatmisel sundi.

Kaebuse esitamine

Kui taotlejale keeldutakse elamisluba andmast voi juhul, kui KMA voi Piiri-
valveamet likkab isiku taotluse tagasi, on taotlejal digus podrduda kohtusse.
Tallinna Halduskohtu poole tuleb péérduda 10 pieva jooksul pérast otsuse tea-
tavakstegemist. Kui kohus otsustab, et taotleja soov Eestis varjupaika saada pole
pohjendatud, ei kuulu lahkumisettekirjutus enam vaidlustamisele. Otsust saab
edasi kaevata kuni riigikohtuni vilja. Taotlejat soosiv kohtuostus (kui taotleja

kaebus rahuldatakse) tihendab kogu menetlemisprotsessi kordamist KM A-s.

4 v.ajuhul, kui taotlus litkatakse tagasi pohjusel, et teine EL riik on vastutav varjupaigataotlu-

se libivaatamise eest



Lisa 1: Varjupaigataotleja oigused ja kohustused

Varjupaigataotlejal on oigus

saada varjupaigataotluse voi elamisloa taotluse esitamise pievast alates viie-
teistkiitmne paeva jooksul suuliselt ja kirjalikult keeles, mida ta moistab, tea-
vet oma Oigustest ja kohustustest ning kohustuste tiitmata jitmise tagajir-
gedest varjupaigamenetluses, ajutise kaitse alusel elamisloa menetluses ja
rahvusvahelise kaitse kehtivusajal;

vajaduse korral ohvriabiteenusele ohvriabi seaduses sitestatud korras;

riigi poolt tagatud digusabile riigi dGigusabi seaduses sitestatud korras;

olla ithenduses URO Pagulaste Ulemkomissari Ametiga (UNHCR);
kasutada varjupaigamenetluses esindajat, vilja arvatud seletuste andmisel ja
muu menetlustoimingu libiviimisel, mida selle olemusest tulenevalt tuleb
sooritada isiklikult;

poorduda oma Giguste ja vabaduste rikkumise korral kohtusse;

esitada varjupaigataotluse libivaatamise kiigus suuliselt omapoolseid fakte
ja seletusi tema varjupaigataotluse menetlemisel tihtsust omavate asjaolude
kohta, sealhulgas asjaclude kohta, mis takistavad taotleja riigist viljasaat-
mist (selgituse andmisele méjuva pohjuseta ilmumata jitmine véi taotleja
poolt faktide ja selgituste esitamata jitmine vdi nende esitamisest loobumi-
ne ei takista varjupaigamenetluse l5petamist);

kutsuda menetlustoimingu juurde oma kulul ja valikul sobiv tolk voi muu
keelevahendaja, kui see on voimalik viivituseta ning on tagatud keelevahen-
duse objektiivsus;

tutvuda enda kohta kiivate andmetega sormejilgede elektroonilises andmebaa-
sis EURODAC ja nouda ebatiipsete andmete parandamist voi kustutamist;
votta varjupaigataotlus tagasi;

Eestis tootada, kui Kodakondsus- ja Migratsiooniamet ei ole alates varjupai-
gataotluse esitamisest varjupaigataotlejast olenematul pohjusel varjupaiga-
taotluse suhtes (ihe aasta jooksul otsust teinud voi kui varjupaigataotleja on
keelduva otsuse kohtus vaidlustanud. Tédtamine ei tohi takistada tema var-

jupaigataotluse menetlemist, kohtumenetlust ega otsuse tiideviimist.

Varjupaigataotleja on kohustatud

jargima Eesti pohiseaduslikku korda ning Eesti digusakte;

igakiilgselt kaasa aitama varjupaiga taotlemise asjaolude selgitamisele;
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esitama piirivalveametniku véi kodakondsus- ja migratsiooniametniku

noudmisel vormikohase varjupaigataotluse;

andma toimingut sooritavatele valitsusasutustele suulisi ja kirjalikke

andmeid ja seletusi;

esitama koik andmed ja dokumendid ning muud tema valduses olevad

tdendid, millel on tihtsust varjupaigataotluse menetlemisel;

voimaldama asjade ja isiku libivaatust, rontgenitilesvotte tegemist, vanuse

kindlaksmiiramise testi tegemist ning asjade ja dokumentide hoiule votmist;

aitama kaasa varjupaigataotluses esitatud asjaolusid tdendavate dokumenti-

de muretsemisele;

lubama kontrollida tervislikku seisundit;

lubama fotografeerida, daktiiloskopeerida ning votta DNA proove;

lubama edastada oma sormejilijeandmed vordlemiseks sormejilgede

elektroonilisse andmebaasi EURODAC (eesmirgiga teha kindlaks varem

Euroopa Liidus varjupaigataotluse esitanud vai vilispiiri ebaseaduslikul tile-

tamisel kinnipeetud isikud);

lubama enda kohta kogutud andmete ja tdendite toStlemist vilislepingust

voi rahvusvahelise organisatsiooni digusaktist tuleneva kohustuse tiitmise

tagamiseks;

aitama kaasa isiku tuvastamiseks ja kontrollimiseks vajalike andmete kogu-

misele;

jirgima tema suhtes kohaldatud jirelevalvemeetmeid;

ilmuma Kodakondsus- ja Migratsiooniametisse menetlustoimingu sooritamisele;

kaasa aitama varjupaigamenetlusele pirast varjupaigataotluse tagasivotmist;

esitama viivitamata pirast varjupaigataotluse esitamist

« isikut ja kodakondsust tdendavad dokumendid ning muud dokumendid, mis
voivad aidata kaasa isikusamasuse ja kodakondsuse tuvastamisele;

¢ viisad ja elamisload;

e piiritiletusi tdendavad dokumendid;

¢ dokumendid, mis tdendavad Eestisse saabumise asjaolusid ning viibimist teis-
tes riikides parast piritoluriigist lahkumist (reisi-, transpordi-, majutus- jms tee-
nuseid tdendavad dokumendid);

¢ dokumendid ja muud tdendid, mis kinnitavad varjupaigataotluse
pohjendatust;

jairgima Kodakondsus- ja Migratsiooniameti ametiruumides viibimise

sisekorda;



- elama varjupaigamenetluse ajal Illuka Varjupaigataotlejate Vastuvotukes-
kuses;

- jirgima vastuvotukeskuse sisekorda;

- teavitama Kodakondsus- ja Migratsiooniametit perekonnaseisu ja

elukoha andmete muutumisest ning lapse stinnist.

Lisa 2 Varjupaigataotlejate statistika 1997-2007

Varjupaigataotlejate paritoluriigid aastatel 1997-2007

Iraak
Venemaa
Turgi
Afganistan
Pakistan

Gruusia
Valgevene
Nigeeria
Usbekistan
Siitiria

Sri Lanka
Ukraina
Aserbaidzaan
Armeenia
Alzeeria

Turkmenistan
Teadmata
Somaalia
Sierra Leone
Moldova
Leedu

LAV
Kamerun
Jaapan
India

Ghana
Gambia
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Aasia

Euroopa

Aafrika

Varjupaigataotlejate
jagunemine maailmajagude

loikes

Saatjata alaealiste varjupaigataotlejate arv 1997-2007

97 1 98 | 99 1 00 | 01 1 02 | 03 | 04 | 05 | 06 | 07 |kokku
kokku 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
! Varjupaigataotlejate arv kuude loikes 09.07.1997 — 30.09.2007
kuu 97 98 | 99 | 00 | 01 02 03 04 | 05 06 | 07 |kokku '
jaanuar - - 2 - - - 2 2 - 2 - 8
veebruar - - 1 - - - 1 4| 1 - - 4
marts - - 2 - - - 3 2 - - 1 8
aprill - 15 - 1 - 1 - 1 1 - 2 21
mai - - 2 - 3 - 1 3 1 1 3 14
juuni - - 6 1 - 2 2 - 3 - 2 16
juuli 1 4 1 - - 131 - 2 - - 9
august - 4 - - - 1 1 1 - 9
september| - - 3 - 1 5 2 1 1 1 3 17
oktoober - - 3 - 1 - 2% | 1* - 1 6
november - - 1 - 4 - - - 1 -
detsember - - - 3 - - - - 2
kokku 1 23 | 21 3 12 9 14 | 11 | 11 12 | 124

*

esitati 1 korduvtaotlus

** esitati 3 korduvtaotlust




Varjupaigataotlejate arv aastatel 1997-2007

Y i—

20
15 // \\ 2 ST /102
10 .
5 / N~ 7 T~

14 3y
0

97 98 99 00 01 02 03 04 05 06 07

Valismaalased, kellele on antud Eestis elamisluba kaitsevajaduse alusel

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006

2007

taiendav (subsidiaarne) kaitse*

*CD *(D -kCD 0] (0] (0] )
n n n n n n
2 2 2 2 2 2 2
© © © © © © ("_U.
X X x ] X X g
) o o ) ) ) m
<! a a c <! <! o
- - - - - -
© ] © © © ] “ca'
R S o R 8 S < | kokku
9 e g ! 9 e 3
n n wn n n n -
Q Q 9 o] Q Q 3
= 5 5 5 5 5 2
23 23 K23 K23 23 23 23
x 2 X x: 2 2 2 x
T 8% EFETEET ST ET EEE
3 g/ 3 g/ 3 g 3 s g 3l a 5 g 3 g
g 9 g 9 g 9 g g 9 g 9 g 9 g 9
5 8 58 28 2 5 8 28 28 5 8
kokku| 4 | 4 - | 3| - | 2| - - - - - 1** - - 1 - 15

* Valismaalased, kellele oli antud elamisluba VMS § 12 1g 1 p 5 alusel.

** Tahtajalist elamisluba (tdiendav e subsidiaarne kaitse) pikendati 2006. a mais ja novembris.

Varjupaigaotsused aastatel 1997-2007*

I o

taiendav tagasilikka
varjupaik (subsidiaarne) g ] keeldumine
. mine
kaitse

menetlus
l6petatud voi
l16ppenud

* Koik varjupaigataotluste suhtes joustunud 16plikud otsused (st arvestamata on jaetud taot-

lused, mille suhtes kestis KMA vo6i PVA menetlus voi kohtumenetlus ning taotlused, mille

suhtes tehtud KMA vo6i PVA otsuse peale oli voimalik esitada kaebus kohtule).
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Dublin IT menetlus 2007. aastal

Eestile esitatud palved

e;i):;;i d tagasivét— va‘stuvét— tez?lbesaa— rahuldatud E lgaifllc-i vast.uyée—
Hik mispalve mispalve | mispalve | palved* palved* tud isikud
Austria - - 1 - - -
Holland - 1 - 1 - -
Leedu 1 1 - 2 - 1
Lati 1 - - 1 - 1
Rootsi - - 15 - - -
Saksamaa - 1 - 1 - -
Slovakkia - - - - 1 -
KOKKU 2 3 16 5 1 2
Eesti poolt saadetud palved
palve saa- | tagasivot- | vastuvot- | teabesaa- rahuldatud E l?aiilé uleantud
nud riik | mispalve  mispalve mispalve | palved* palved* isikud
Holland 1 - - - - -
Leedu - - - - -
KOKKU 1 0 0 0 0

*

arvestatud on ainult tagasi- ja vastuvotmispalveid

Lisa 3. Varjupaigataotlejatega seotud oigusakte jm
asjakohaseid linke:

- vilismaalasele rahvusvahelise kaitse andmise seadus

www.riigiteataja.ee/ert/act.jsplid=12798048

- 1951. a pagulasseisundi konventsioon, RTII, 13.03.1997,

www.riigiteataja.ee/ert/act.jsplid=78623
1967. a pagulasseisundi protokoll, RTII, 13.03.1997.

Kodakondsus- ja Migratsiooniamet

Justiitsministeerium (riigi digusabi)

Siseministeerium

Sotsiaalministeerium

Vilisministeerium

Haridus- ja Teadusministeerium

Mitte-eestlaste Integratsiooni Sihtasutus

[lluka Varjupaigataotlejate Vastuvotukeskus
UNHCR

Inimodiguste Instituut

www.mig.ee

www.just.ee

www.siseministeerium.ee

WWw.sm.ee
wWww.ym.ee
www.hm.ee
www.meis.ee

WWWw.ivv.ee

www.unhcr.org

www.eihr.ee




KUIDAS KOHELDA
TRAUMEERITUD ISIKUID?

TIIU MERES
kriisipsiihholoog

uur osa pagulastest on lithemat voi pikemat aega viibinud traumaatilises
olukorras: niisuguses, mis tiletab inimese kohanemisvoime piirid. Vii-
maste aastate uuringud traumaatiliste siindmuste libielamise bioloogi-
liste aspektide kohta niitavad, et traumade tagajirjel tekivad tihti ulatuslikud
muutused nii nirvisiisteemis kui ka kogu keha toimimises: muutuvad ajustruk-

tuurid, ainevahetus, hormonaalne regulatsioon, immuunsiisteemi toimimine

jm. Ehkki osa inimesi piiseb traumaatilistest olukordadest oluliste kahjustuste-
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ta ja osa isegi veel paremini toimivana kui varem (mis ei tapa, teeb tugevaks),
saab mirkimisviirne osa traumeeritutest lithemaid véi pikaaegsema mojuga
kahjustusi. Kui meditsiinis kasutatakse sona ,trauma” enamasti kehavigastuse
tihenduses, siis antud artiklis kisitletakse traumasid, kus kehavigastused voi-
vad tiielikult puududa: tegemist on psiitihiliste traumadega.

Pagulasi abistada ptiiidvad inimesed on sageli himmastunud ithe osa abista-
tavate veidrast kiitumisest: niib nagu ei oleks nad millegagi ega kellegagi ra-
hul. Pika raskustesaaga jirel voiksid nad nautida turvatunnet ja hakata uut elu
tiles ehitama, kuid nemad kalduvad hoopiski nii endale kui ka abistajatele
koikvoimalikke raskusi ja pahandusi tekitama. Sageli ollakse abistajate vastu
avalikult voi seljataga agressiivsed, kiitutakse tilbelt ja johkralt, ei arvestata
oma tegevuse tagajirgi ei enda ega teiste jaoks. Selles artiklis vaadeldakse, kui-
das traumeeritud inimestest aru saada ja kuidas nendega holpsamalt suhelda.
Analuiisitakse ka seda, miks inimeste reaktsioonid iithele ja samale kohutavale

stindmusele voivad viga tugevasti erineda.

1. Kuidas trauma mojub?

Ohtlik olukord paneb reageerima kogu inimese keha: stiimpaatiline nirvisiis-
teem aktiveerub, verre paiskub adrenaliin ja tekib eriti drgas seisund. Tahele-
panu koondub olevikule. Muutuda véib tajusiisteem: ohuolukorras ei mirgata
nilga, janu ega valu. Lisaks tekivad muutused emotsionaalses seisundis. Koik
see on normaalne reaktsioon erakordsele olukorrale ja aitab inimesel raskustega
toime tulla. Traumaatilised reaktsioonid tekivad siis, kui miski ei aita. Ei poge-
nemine ega vastuhakk ole voimalikud ja inimesel kaob tiiesti kontroll olukorra
tile - ta on ainult viliste mojutajate mingukann ning temast endast ei soltu
midagi. Tavapirased reaktsioonid ei too enam kasu ja siis voibki juhtuda, et
needsamad reaktsioonid jidvad eraldatuna kestma palju pikemaks ajaks, kui
olukord nduab.

Traumaatilised libielamised voivad kaasa tuua pikaajalisi muutusi fiisio-
loogilise regulatsiooni stisteemides (uni, toitumine, seksuaalsus, siiddame-ve-
resoonkonna toimimine jne), aga ka motlemises, milus ja emotsioonides.
Veelgi enam - traumaatilised libielamised voivad need tavaliselt koos toi-
mivad siisteemid iiksteisest eraldada. Traumeeritud inimesed véivad tunda
tugevaid emotsioone ilma selge milestuseta voi miletada koike pisimate de-

tailideni, aga ilma igasuguste tunneteta. Kannatanu voib olla pidevalt dre-



vil ja erutunud, kuid ei oska enesele teadvustada, miks. Traumaatilistel
simptomitel on kalduvus just nagu haakida ennast neid pshjustanud stind-
musest lahti ja hakata inimese sees omaenda elu elama. Ehk teiste sonadega
- traumeeritud inimesed tunnevad ja tegutsevad nii, nagu oleks nende nir-
vististeem olevikust lahutatud. Kui see seisund on sedavord tdsine, et takis-
tab eluga hakkamasaamist, siis diagnoositakse inimesel posttraumaatiline
stressihdire ((ildlevinud lithend PTSD). Sel juhul on vajalik psithhiaatri abi,
kuna tegemist on tdsise haigusega. Psiiithiline trauma ei l6pe konkreetse
sindmusega, vaid vallandab sisemise ahelreaktsiooni. Kui inimene asjako-
hast abi ei saa, voivad traumasiimptomid piisida muutumatuna aastaid, ko-
guni aastakiimneid, halvendades oluliselt inimese elukvaliteeti ning muutes
inimest poérdumatult.

Pstitthilise trauma votmemehhanismiks on pstitthika killustumine ehk
dissotsiatsioon, mis tekib inimese taluvuspiiri tiletava siindmuse kogemisel.
See tihendab psiiiihika terviklikkuse kadumist ning jirelikult ka voimetust ter-
vikliku inimesena funktsioneerida. Just dissotsiatsioon on aluseks koikide
traumaga seotud stimptomite ning hiirete tekkimisele. Uhelt poolt on tegemist
olukorrale kohase pstitihilise kaitsega, mis lilitab talumatu valu teadvusest vil-
ja; teisalt aga takistab pstithika killustumine traumaga seotud métete, tunnete
ja milupiltide labitootamist. Trauma lidbielanud inimesega tegelemise eesmir-
giks peaks olema aidata tal isiksuse terviklikkust taastada ning libielatud koge-
must oma ellu integreerida.

Ehkki traumaatilisi simptomeid on palju, voib need siiski jagada kolme
pohigruppi:

* {livirgus;
¢ trauma korduv libielamine;

¢ viltimine.

1.1. Ulivirgus

Parast traumaatilist kogemust kipub inimene elama nii, nagu voiks olnu iga hetk
korduda. Sagedased on vopatused, iga viike drritaja tekitab tugeva reaktsiooni,
uni on katkendlik ning pinnaline. Puhata on voimatu, sest keha justkui ,.ei usu, et
voib ennast 16dvaks lasta”. Mis tahes pisiasi voib vallandada tugeva vihapurske voi
hiisteerilise nutuhoo. Uldine visimus teeb raskeks keskendumise: raske on loetu
mottest aru saada voi omaenda elu ja tegevust planeerida. Vaimne voimekus vihe-

neb lastel sageli nii olulisel miiral, et nende voime dppida on tdsiselt hiiritud.
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1.2. Trauma korduv labielamine

Kuigi ohuolukord on kaugele minevikku jiinud, reageerib osa traumaohvreid
nii, nagu kestaks see ka olevikus. Niib, nagu oleks elu tihel hetkel nende jaoks
seisma jiinud. Traumaatilised episoodid kodeeritakse maillu ebatavalisel viisil,
nii et nad saavad kontrollimatult teadvusse tungida - pealetiikkivate kujutlus-
tena drkveloleku ja luupainajatena une ajal. Pisikesed meenutajad (méni heli,
lohn, nigemispiirkonda sattunud ese vms) voivad sageli tekitada méilupildi, mil-
le emotsionaalne iileelamine olevikus on sama valuline nagu kunagi minevikus.
Ka turvaline keskkond tundub alati ohtlik, sest inimene ei suuda kontrollida
omaenda reaktsioone ja elab (iht ning sama valusat kogemust ikka uuesti tile. Sel
viisil peatab trauma ellujiinud inimese normaalse arengu.

Traumaatilised miilestused on tavalistest milestustest kvalitatiivselt erine-
vad. Tavaliselt ei ole nad sénalised, vaid lihtsad, ilma kontekstita aistingud ja
kujutluspildid, mis ei moodusta osa tldisest eluloost, pigem kalduvad jiima
sellest viljapoole. Sageli ei suuda inimesed teadlikult kdike enesega juhtunut
ildse meenutada, miletavad toimunut moonutatult voi ainult osaliselt.

Trauma korduv libielamine voib 16puks viia toimetulekuni: tasapisi tekib
juhtunust sénaline lugu ja miluprotsesside tootluse tagajirjel saab traumaatili-
sest milestusest iiks tavaline milestus, eluloo osa, millest on voimalik 6ppida
ja jareldusi teha. Kui inimese timber on toetavad sobrad ja perekond, kui tei-
sedki keskkonnategurid (iildine olukord, hakkamasaamine koolis voi t&6l, ter-
vislik seisund) soodustavad toibumist ning lisaks on inimene ka péarilikult vas-
tupidav (ingl. k. recilient), siis voib paranemine toimuda. Pahatihti aga seda ei

toimu ja traumat elatakse {tha uuesti ja uuesti libi.



1.3. Viéltimine

Traumaatilised milestused on kurnavad ja tekitavad talumatult halva enesetunde.
Inimesed tunnevad ennast pealetiikkivate kujutluste kiitisis abituna, mistottu pal-
jud traumeeritud tritavad viltida inimesi ja olukordi, mis voiksid mingilgi moel
traumat meenutada. See tihendab, et inimene ptitiab ebamugavast olukorrast vilja
piiseda mitte aktiivse tegutsemise, vaid teadvuse seisundi muutmise abil. Kanna-
tuste viltimiseks piititakse end emotsionaalselt voimalikult tuimaks muuta, tirita-
takse hoiduda igasugustest, ka positiivseid emotsioone tekitavatest olukordadest.

Aktiivne tegutsemine iseenda ja oma lihedaste heaks toob kaasa onnestu-
misi voi ebadnnestumisi, millega kaasnevad paratamatult emotsioonid. Inime-
ne, kes vildib emotsioone, piitiab korvale hoida igasugusest tegevusest, eriti aga
seesugusest, mille tulemused talle endale olulised voiksid olla. Korvalseisjale
tundub, nagu saboteeriks inimene ise oma elu.

Manikord toob erakordselt piinarikas olukord kaasa ohvri vaimse eraldumise
ning tunde, nagu ei toimuks dudused mitte tema enda, vaid kellegi teisega, kelle
saatust ta kiretult korvalt vaatab. Taju voib olla moondunud, valutundlikkus ka-
dunud, teatud kehapiirkonnad véivad olla tiiesti tundetud, ajataju hiiritud ja
kogu toimuv voib tunduda ebareaalne. Seesugust muutunud teadvuse seisundit
(mida on tiheldatud ka teiste imetajate juures peale inimese) voib vaadata kui
looduse kingitust, mis aitab viljakannatamatu piina korral kergemalt surra. Tea-
tud maiiral sarnaneb kdnealune seisund hiipnootilise transiga, milles inimene on
samuti passiivne alluv, allasurutud kriitikameelega, rahulik, piiratud taju ja rea-
geerimisvoimega, tundetu nii valu kui ka teiste kehaliste tunnete suhtes, reaalsu-
sest eraldatud ning omaenda ,mina” kaotanud. Sel hetkel, kui koledused inime-
sega toimuvad, on kirjeldatud seisund otstarbekohane. Onnetuseks kipub
emotsionaalne tuimus ka pirast ohutusse olukorda joudmist kestma jiima ning
segab edaspidi nii teiste inimestega suhtlemist kui ka tildist toimetulekut.

Traumeeritu voib aastaid pirast toimunud tragoodiat aeg-ajalt iseenesest
omamoodi #raolevasse seisundisse sattuda. Pstihhiaatrias nimetatakse niisu-
gust hiiret dissotsiatiivseks hiireks. Teised, kes iseenesest ei dissotsieeru, tarvi-
tavad tuimuse saavutamiseks pahatihti alkoholi, narkootikume voi ravimeid.
Laste hulgas voib levida ,nuusutamine” lakkide, liimi- véi bensiiniaurude kasu-
tamine teadvuseseisundi muutuse saavutamiseks. Viimatinimetatud ained on
erakordselt ohtlikud seetdttu, et hivitavad ka suhteliselt tagasihoidliku tarvita-
mise korral olulisel mairal narvikudet ning pohjustavad aju ja teiste organite

poordumatuid orgaanilisi kahjustusi.

49



50

Kui traumaatiline olukord on kestnud pikka aega, voib inimesel olla suuri
raskusi tavaeluga kohanemisel: ohuolukord tundub harjumuspéirasem. Tavaelu
niib paradoksaalsel kombel ohtlik ja harjumatu. Inimene ei suuda sisimas us-
kuda, et oht on mooddas, pigem tundub talle, et toimumas on midagi ohtlikku,
kuid tema ei ole sellest lihtsalt teadlik. Kui minevik on épetanud, et head ajad
modduvad kiiresti ja heale perioodile jirgneb uus, eelmisest halvast perioodist
veel suurem 6udus, siis voib inimene ise ebateadlikult selle uue pingeolukorra
luua. Niiteks voib inimene viisakatele pddrdumistele reageerida jimedustega
voi tildse mitte neid tihele panna, kuid kui tema peale karjutakse, siis rahuneb
ta otsekohe ja hakkab maistusepiraselt kdituma.

Lastel, kelle elus on traumaatiline olukord kestnud pikka aega, voib turvaline
varjupaigaelu pohjustada nii suurt stressi, et nad muutuvad pidurdamatult agres-
siivseks nii enda kui ka teiste suhtes. Kui varjupaiga tootajad ei reageeri verbaal-
selt voi fuisiliselt haiget tehes, voib raskematel juhtudel esineda ka psithhootilisi
episoode, kus laps ei orienteeru enam ajas ega ruumis (laps ei suuda aru saada,
kes ta on voi kus ta on; ei suuda reaalsusel ja oma kujutlustel vahet teha).

IIma ettevalmistuseta personal, kes pagulaste abistamisega tegeleb, olgu need siis
Spetajad, sotsiaaltddtajad, meedikud, juristid voi teised spetsialistid, ei oska pahatihti
niisugust yhalba” kiitumist oodata. Kui nad sellise situatsiooniga silmitsi on, siis kal-
duvad nad stitidistama inimese halba iseloomu, kasvatamatust, voora kultuuri aru-
saamatuid kaitumisnorme, iseenda kutsealast saamatust voi midagi muud asjasse mit-
tepuutuvat. Kui abistatavat inimest nihakse kui ,halba inimest”, saavad kannatanu
ootused sageli ka kinnitust - teda hakatakse tdepoolest halvasti kohtema, tema asja-
de ajamine venib, temasse suhtutakse tikskoikselt ja kisitletakse kui tiilikat problee-
mi, mitte kui inimest. See omakorda suurendab abistatava probleemset kiitumist,
sest tema veendumus ,,kdik on minu vastu halvad” saab kinnitust.

Tosise trauma libi elanud inimestega tegelemine néuab kindlasti erivilja-
dpet, et mdista agressiivselt voi viltivalt kiituva inimese sisemisi vajadusi. Tihti
seab see to6O professionaalid suure pinge alla, kuna abistatavad kalduvad oma
negatiivseid emotsioone olevikus seostama pigem praeguste abistajate tegevuse,
mitte minevikus toimunuga. Emotsioonide tulv voib olla sedavord tugev, et
tootaja ei suuda seda taluda ja lahkub to6lt, ,poleb libi” voi haigestub; s.t trau-
mal on omadus korduda ja levida tihelt inimeselt teisele.

Trauma libielanud inimestega tegelejate abistamiseks ja nende libipolemise vilti-
miseks on viga oluline meetod - supervisioon. Supervisioon aitab eristada traumaga

seotud tundeid, mdista kannatanute vajadusi ja tagada abi kvaliteeti.



2. Pagulastele iseloomulikud eriprobleemid

Enamik traumaga tegelevaid spetsialiste ndustub viitega, et teatud tingimustel voib
traumaatiline libielamine inimese arengut kiirendada, teatud juhtudel jiida ilma
igasuguse nihtava mojuta ja teatud tingimustel osutub libielatu arengut pidurda-
vaks voi koguni stigavaid psiitihilisi ja fiitisilisi kahjustusi tekitavaks. Oluline on,
missuguse traumaatilise siindmusega on tegemist. Suuri loodusénnetusi talutakse
ilmselgelt paremini kui inimtekkelisi traumasid - sdda ja genotsiidi. Lithiajalise
kestusega siindmus (niiteks ithekordne pommitamine) on méjult enamasti nor-
gem kui pikk sojategevuse piirkonnas voi koonduslaagris viibimine jne. Ka inime-
se parilik ja elu jooksul arenenud kohanemisvoime on erinev: ithel on see suurem,
teisel viiiksem. Trauma tagajirgi mojutab seegi, kuidas inimesi hiljem koheldakse.
Varjupaigataotleja voib oma saatust oodates libi elada uue traumaatilise olukorra,

kui teda pogenikelaagris kas teadmatusest voi meelega halvasti koheldakse.

3. Votmetegurid traumaatilise stressiga
toimetulemiseks

3.1. Uldine tervislik seisund

Kuigi tavakujutluses on traumaatilise stressi tagajirgedeks eelkdige kurvameelsus
ja masendus, ei nii uuringud seda kujutlust toetavat. Kdige sagedamad on hoopis-
ki kéikvoimalikud somaatilised ja psithhosomaatilised haigused alates lihtsatest
kiilmetustest ja lopetades immuunsiisteemi kahjustuste, kasvajate ja sidame-vere-
soonkonna haigustega. Viirkoheldud lastel on uuringute kohaselt kuni kitmme
korda suurem tdeniosus haigestuda (ka kroonilistesse haigustesse) kui nende on-
nelikuma saatusega eakaaslastel. Kehaline seisund méjutab omakorda tugevasti
pstitihikat. Nii ongi inimese tervislik seisund traumaatilise siindmuse ajal ja jarel
tiks tema hilisemat toimetulekut voi toimetulematust méérav oluline faktor. Kuna
pagulastel on pahatihti pikemat aega puudunud piisav meditsiinilise abi véimalus,
siis on pidev meditsiiniline kontroll ja abi hadatarvilikud. Fuisiliselt terved inime-
sed on tunduvalt paindlikuma ja plastilisema pstiithikaga, nende oppimisvoime

on suurem ja kohanemine uue keskkonnaga valutum.

3.2. Kognitiivne voimekus, maailmavaade
Inimesed, kes on pidanud kannatama suurt fiitisilist valu, alandust, piinamisi,

nigema pealt lihedaste tapmist voi piinamist, ei suuda lakata juhtunule motle-
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mast. Igas kultuuris on omad arusaamad sellest, kuidas maailmas asjad kiivad,
miks thed inimesed on 6nnelikud ja teised énnetud, moned vaesed ja teised
rikkad. Niiteks arvab keskmine eestlane, et kui inimene ise on tubli, opib kor-
ralikult ja teeb oma t66d enam-vihem kohusetundlikult, siis liheb ka tema elu
kenasti, ta tuleb omadega toime ja voib rahul olla. Psithholoogias nimetatakse
niisuguseid arusaamu kognitiivseks kaardiks. Traumaatilised stindmused koi-
gutavad inimeste kinnistunud arusaamu tugevasti. Selleks, et toibuda, on vaja
leida kogutud jubedustele mingi seletus, mingi mote, mis lubaks kogetu métes-
tatult iseenda ja lihedaste elulukku paigutada. Sageli on kogu eelnev maailma-
vaade kokku varisenud ja inimesel on vaja uus maailmapilt (niisugune, kuhu
juhtunu sisse mahub) kokku panna. Seetottu kalduvad paremini hakkama
saama inimesed, kellel on suuremad intellektuaalsed voimed, parem haridus ja
laiem silmaring. Hariduseta ja viheste vaimsete voimetega inimesed voivad ilma
abita hitta jiida. Koige sagedamaks stimptomiks on &pitud abituse siindroomi
kujunemine: inimene ei suuda enam niha seoseid omaenda tegevuse ja oma
saatuse vahel, vaid muutub passiivseks kannatajaks, kelle eest keegi teine peab
hoolt kandma. Maailmavaateliste teemadega tegelemise juures on suureks abiks
teised inimesed, kellega ja kellele saab oma motetest ridkida, kes omapoolsete

peegelduste ja lisanduste abil aitavad métteummikutest vilja padseda.

3.3. Sotsiaalne vorgustik, suhted lahedastega
Koige lihtsam on maailmavaatelistest motetest ridkida endasarnastega. Kui oma-
vahel sarnased ja samast kultuuriruumist périt pagulased piitiavad kokku hoida ja
omavahel suhelda, siis on see miirk normaalsetest taastumisprotsessidest. Ka 1944.
aastal Eestist lahkunud pagulased moodustasid omaette kooslusi, mis hakkasid
lagunema alles siis, kui voorsil siindinud ja isikliku traumakogemuseta polvkond
hakkas tdiskasvanuks saama. Neil ei olnud sellist toetavat kogukonda enam nii viga
vaja. Sotsiaalsete suhete terviklikkus ja paindlikkus méiravad traumaga toimetule-
kus viga palju. Uks PTSD all kannatavate Vietnami soja veteranide raviefektiivsuse
uurimus niitas, et ravi tulemust ei miiranud mitte kasutatud meetodid, ravi pikkus,
spetsialistide kvalifikatsioon ega muud taolised tegurid, vaid see, kas patsiendil oli
perekond, sdbrad ja téokoht. Need, kellest hooliti, kes kuhugi kuulusid ja olid oma
lihedaste jaoks tihtsad, paranesid vaatamata meditsiinilise abi puudulikkusele, kuid
neil, kes olid itksikud, jii seisund muutumatuks voi pigem halvenes.

Seega on pagulaste hulgas riskirithmaks need, kellel ei ole lihedasi, kelle

tervis on kehv ja vaimne voimekus madal. Ka lapsed ja vanurid on traumaati-



liste sindmuste libitodtamiseks suhteliselt madala voimekusega: lapsed seetot
tu, et nende elukogemus on viike, abstraheerimisoskused norgad voi veel hoo-
pis olematud; vanurite motlemine on aga sageli rigiidne ja uute asjade Sppimi-
ne ning uue keskkonnaga kohanemine liheb vaevaliselt.

Varjupaigataotlejatega toOtavate inimeste jaoks on tihti probleemiks abista-
tavate usalduse puudumine. Ametnikud tunnevad, et kui nad oleksid isiksuste-
na teistsugused, siis usaldataks neid rohkem ja nad saaksid oma klientidega pa-
rema kontakti. Tegelikkuses on paljud varjupaigas viibivad inimesed elanud
pikka aega tingimustes, kus usaldada ei saanud oieti kedagi (voib-olla ainult
monda koige 1ihedasemat inimest) ja avatus ning ausus voisid olla eluohtlikud.
Harjumuspirane hoiak pusib ka pérast seda, kui otsene oht on kadunud. Usal-
dussuhete kujunemine ithe voi erandjuhul méne inimesega on voimalik, kuid
ainult pikka aega kestva suhte korral ja juhul, kui kontakt usaldusisikuga on
pusiv.

Teisalt on ka pagulaste varjupaik omamoodi traumeeriv keskkond: séltuvus
keskuse personalist ja voora riigi ametnikest on tiielik. Valvsus suhtlemisel,
péritoluriigis juhtunu teataval méiiral tendentslik kirjeldamine, oma libielamis-
te suuruse voimendamine jms on pigem situatiivne, mitte isiksusest tulenev.
Olukorras, kus omaenda elu tile on nii vihe kontrolli, ptiiab enamik inimesi
kasutada iga voimalust oma saatuse kujundamiseks soovitud suunas.

Inimesed, kes on pealt niinud vigivallategusid, piinamisi ja tapmisi ning
ellu jaanud olukorras, kus nende lihedased voi saatusekaaslased on hukkunud
voi jidnud teadmata kadunuks, tunnevad ennast sageli siitidi selles, et nemad
on elus voi kergemini pidsenud. Seesugune stiiitunne voib olla nii tugev, et viib
suitsiidini voi sunnib inimest otsima endale karistust kannatuste niol. Voima-
lik on futsiline enesevigastamine, iseenda paremale elule suunatud joupingu-
tuste poolalateadlik saboteerimine: oluliste kokkulepete unustamine, lubadus-

test ja tihtaegadest mittekinnipidamine jm.

4. Erinevate varjupaigataotlejate probleemid

4.1. Taiskasvanud mehed
Enamikes maailma kultuurides nieb tdiskasvanud mehe ideaal ette, et mees
teab koike, oskab koike, on igas olukorras edukas ja toimetulev. Pagulaseks saa-

mine voib olla seotud alanduste, hibi ja saamatuse tundega. Nii meie kui ka
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paljudes teistes kultuurides levinud arusaama kohaselt ei saa tdeliselt lugupeetav
mees olla samas ka abivajaja. Niisiis on varjupaigas oleval mehel tdenioliselt
deformeerunud minapilt, haavatud eneseviirikus, osal juhtudel ka tugev stiii- ja
hiabitunne. Kompenseerimaks oma seesmist norkust, voib viline kiitumine olla
agressiivne ja {ileolev, ptiiitakse eitada oma probleeme, koheldakse ametnikke
manipulatiivsel viisil.

Mehed on oma au ja viirikuse suhtes eriti tundlikud. Ametnike neutraal-
seid ja isegi positiivseid repliike voidakse tolgendada haavavatena. Varjupaiga-
taotlejatest mehed nievad kogu olukorda pahatihti véitlusena iseenda ja amet
nike vahel ning voidu nimel on lubatud k&ik vahendid: ka kavaldamine, valeta-
mine, manipuleerimine (niiteks enese vastu haletsuse tekitamine). Ametnikud,
eriti algajad, kipuvad seesugust kditumist seostama omaenda isikuga ja tunne-
vad end tihti isiklikult alandatu ja solvatuna, kahtlevad, kas nad iildse oma
ametisse sobivad. Samas ei pruugi ametnikud tihele panna, et kliendid ei nie
neid mitte inimeste, vaid mingi mdistetamatu stisteemi kruvikestena. Ametni-
ku isiksusel ja kutseoskustel ei pruugi kliendi suhtumise ning hoiakutega min-
git tegemist olla.

Tugevasti traumeeritud mehed kalduvad oma hiiritust eitama ja keelduvad
enamasti mis tahes psithhiaatrilisest voi psithholoogilisest abist. Et valusate emot
sioonidega toime tulla, tarvitatakse pigem alkoholi ja/v6i narkootikume, mis loo-
vad illusiooni ,ise” toime tulemisest ja lubavad paradoksaalsel kombel tunda end
vidrikana. Usklikele meestele on véimalikest psithholoogilise toe pakkujatest

tavaliselt koige vastuvoetavamad sama usutunnistusega vaimulikud.

4.2. Lapsed
Traumeeritud laste simptomid ei ole nii selged kui tiiskasvanutel. Viliselt voi-
vad need tunduda lihtsalt kasvatamatusena, vahel ka vaimse voimekuse vihesu-
sena. Traumeeritud seisundis kalduvad lapsed regresseeruma ehk arengus tagasi
minema. Need lapsed, kes varem kénelesid, voivad oma keelelises viljenduses
taandareneda, paljudel ei lihe korda oma pait ja soolestikku kontrollida ja neil
on probleeme voodimirgamisega (eriti 606siti), viheneda voivad sotsiaalsete
suhete loomise voime ja oskused. Kuna asukohamaal on enamasti ka teistsugu-
ne kultuur ja teised tavad, siis kulub lastel kohanemiseks mirkimisviirselt kaua
aega.

Lapse tdisvairtuslikuks arenguks on vaja vihemalt tthe usaldusviirse

taiskasvanu olemasolu, kelle peale laps voiks loota ja kes lapsest tdesti hooliks.



Tugiisik on eriti vajalik sellise lapse jaoks, kes on iiksi. Tugiisik ei tohiks olla

ainult vahetustega tddaja, haiguspievade ja puhkustega ametnik, vaid kindel ja
lapse jaoks alati kittesaadav inimene. Kui niisugust inimest ei ole, on lapse
emotsionaalne seisund pidevalt hiiritud ja tema reaktsioonid ei pruugi norma-
liseeruda. See aga tihendab, et lapsel pole motivatsiooni dppida ega hobidega
tegelda. Tema kiitumine vaib olla nii vilja- kui sissepoole suunatud agressiivsu-
se ilmingutega - ithelt poolt kaklused, missulisus, ka digusvastased teod, teisalt
enesevigastamine ja ennast kahjustav kiitumine (,mida halvem mul on, seda
parem”).

Lapsed, kes on saabunud koos vanematega, voivad samuti kannatada tiksil-
duse all, kui nende vanematel on tugevaid traumaatilise stressi siimptomeid.
Vanemate viltimisreaktsioonid voivad viljenduda soovimatuses lastega tegele-
da, laste emotsionaalses tdérjumises, huvipuuduses laste vajaduste ja tuleviku
vastu jne. Ménikord votavad lapsed vanemate rolli tile ja muutuvad ise pere-
konna hoolekandjaks. Pere vanemad lapsed voivad votta vastutuse nooremate
ddede-vendade eest, vanemate pstithikahiirete (sh alkoholism ja/voi narko-

maania) korral ka vanemate eest.

4.3. Naised

Naiste probleemid on suuresti seotud 3. peatiikis kisitletud eriprobleemidega.
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4.3.1. Seksuaalset vagivalda kogenud naised

Enamik seksuaalse vigivalla ohvreid hibeneb libielatust riikida ja abistajatel
pole sageli mingisugust informatsiooni selle kohta, mida inimene on libi ela-
nud. Enamik vigistatuid tunneb paradoksaalsel kombel iseennast juhtunus vas-
tutavana ja siii- ning hibitunne koos pirsivad véimet juhtunut avalikustada
ning abi otsida. Kipub olema nii, et mida vihem oli naisel endal toimuva tle
kontrolli, seda suurem on hiljem stiiitunne. Sageli on tugeva traumeerituse tun-
nused ainult vilised: apaatia, tuimus, masendus, sé6giisu hiired, koostddtahte
puudumine, enese sotsiaalne isoleerimine, fiitisilised kaebused (valud, unehii-
red, sidame-veresoonkonna hiired, giinekoloogilised haigused vms).

Enamik naisi ei taha ennast mairatleda seksuaalse vigivalla ohvrina. Kui
pirast 1990. aastate relvakonflikte Bosnias leiti massiliselt viigistatud naisi ja
ptuiti neile rehabilitatsiooniks grupiteraapiat organiseerida, siis osutus see voi-
matuks abi soovijate puudumise tdttu. Kui aga organiseeriti naiste dmblus-, tik-
kimis-, kokandus- voi muud ringid, mille juhendajateks olid lisaks vastava eri-
ala oskustega inimestele ka eriettevalmistusega psithholoogid ja psithhiaatrid,
énnestus terapeutiline tegevus viiga histi. Sarnaste kogemustega naised olid
tiksteisele suureks toeks, kisitoo tegemise kiigus kujunesid viga avameelsed ja

toetavad grupisuhted.



Kui on pohjust kahtlustada naise seksuaalset kuritarvitamist, siis oleks ots-
tarbekas, et temaga tegeleksid voimaluse korral naised. Sel juhul on dgedate se-
kundaarsete traumaatiliste reaktsioonide tekkimine vihem tdenioline. Sama
soovitust voiks silmas pidada ka meeste ja suhtlemist rangelt piiravatest kultuu-

ridest pirit naiste puhul.

4.3.2. Madala haridustasemega naised

Puudulik haridus takistab ilmselgelt praktilist toimetulekut, kuid veelgi olulise-
malt psittihilist taastumist. Kui naine ei saa aru, miks ta on kannatanud, kuidas ja
kuhu ta on sattunud, kui naisel ei ole omaenda métetest ja tunnetest motlemise
oskusi, siis on tal viiga raske saavutada seesmist kontrollitunnet omaenda saatuse
tile. Ta voib tajuda ennast kui lainetel hulpivat pilbast, kel ei ole mingit suunda
ega voimalust oma elu kujundada. Seesuguste naiste kohanemine on aeglane, sest

omaenda keskkonnast pole nad kuigivord éppimisoskusi omandanud.

5. Moned nouanded pagulaste ja

varjupaigataotlejatega kokkupuutujatele

1. Loo suhtlemiseks voimalikult sdbralik ja meeldiv shkkond.

Kui oled oma kabinetis ja kohtumine on kokku lepitud, siis liilita telefon
automaatvastajale voi suuna kolleegile. Vildi vestluse ajal teiste inimeste
probleemidega tegelemist ja arvutiga tootamist. Kasulik on istuda vordses
positsioonis, mitte oma laua taga nagu kindluses.

2. Kohtle inimesi nii, et nende eneseviirikus siiliks. Liigne jiikus, killm amet
likkus, aga ka liigne hoolitsemine voi sekkumine on miirgid lugupidamatu-
sest: Uhel juhul tostetakse end partnerist korgemale, teisel juhul antakse
partnerile mdista, et ta on abitu ja pole suuteline ise hakkama saama.

3. Kasuta aktiivse kuulamise votteid: tihelepanelikku suhtumist, jutu sisu,
tunnete ja tihenduse peegeldamist.

4.  Luba inimesel tunda negatiivseid tundeid (viha, pettumust, kurbust, hibi ...)
ja neid viljendada, aga dra vota vastutust teise inimese tunnete eest endale.

5. Anna inimesele nii palju informatsiooni kui voimalik. Arvesta ka tema
vastuvotuvoimega (keeleoskus, seisund jms). Kui infot on rohkem, kui ini-
mene vastu votta suudab, jaga seda moistlikeks osadeks.

6. Kontrolli, kas inimene sai sinust aru.

Toeta inimese aktiivsust ja iseseisvust.
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8. Aita kaasa loomulike toetajate ja sotsiaalse vorgustiku kujunemisele: mida
viiksem on vajadus toetuda ametnikele ja spetsialistidele, seda toenioli-
sem on toibumine ja toimetulek.

9. Aita lapsel leida omavanuseid sopru.

10. Traumeeritud inimestega suhtlemise jirel kasuta head kolleegi voi (voima-
lusel) superviisorit, et juhtumi kulg libi arutada. Emotsioonid on nakka-
vad ja praktika on niidanud, et traumeeritud inimestega tootades on suur

oht libi poleda.

6. Pogenikust laps lasteasutuses

Pogenikest lapsed voivad kohalikest erineda nii riietuse, kommete kui ka ma-
jandusliku seisundi poolest. Teistest erinejaid kaldutakse lastekollektiivis aga
sagedamini kiusama ning tdrjuma. Teisest kultuurist pirit lapse tulek kollektiivi
vajab kindlasti tlejdinute ettevalmistamist: lapsi tuleks dpetada uustulnukaga
suhtlema.

Traumeeritud lastel on sageli suhtlemisraskusi. Nad voivad ise olla torjuvad
voi koguni agressiivsed. Seetdttu vajavad kohanemisperioodil abi ka kohalikud
lapsed.

Probleemide ilmnemisel (agressiivsus, vargused, kiusamine vms) on otstar-
bekas need lasteasutuse personaliga libi arutada ja leida tihiselt elluviidavad la-
hendused. Vajalikuks voib osutuda spetsialistide (lastepsithhiaater vai -psithho-
loog, tugiisik vm) kaasamine viljastpoolt lasteasutust.

Kui laps on Eestis koos vanematega, ei tihenda see alati, et vanemad suu-
daksid oma kohustustega piisavalt histi toime tulla. Tihti on vanemad omaen-
da probleemidega nii kimpus, et lapse mirkamiseks ja toetamiseks ei ole joudu
ega oskusi. Vahel elavad vanemad omaenda pingeid vilja last viirkoheldes. Tu-
leb ette ka seda, et laps muutub perekonnapeaks, kes vastutab pere hea kiekii-
gu eest, Kuna lapsed omandavad uue keele kiiremini ja suudavad kontakte
luua, siis voib juhtuda, et laps hakkab vastutama oma pere tdiskasvanud liik-
mete vilismaailmaga suhtlemise eest. Lapse jaoks on see aga erakordselt raske
kohustus. Selleks, et lasteasutuse personalil oleks olemas ettekujutus lapse sei-
sukorrast viljaspool lasteasutust, on arukas piitida olla pidevalt kontaktis nii

lapse kui ka tema vanematega.



USUNDITE KOHTUMINE:
KONFLIKT, NEUTRAALSUS
vOI DIALOOG?

TOOMAS JURGENSTEIN

Hugo Treffneri Giimnaasiumi religiooniépetaja

Igal inimesel on 6igus motte-, sidametunnistuse ja usuvabadusele. See
Oigus katkeb vabadust muuta oma usku v6i veendumusi, samuti
vabadust kuulutada oma usku voi veendumusi nii tiksi kui koos teistega,
avalikult vdi eraviisiliselt opetamise, tava, kultuse ja kombetalituse
kaudu.

URO iniméiguste iilddeklaratsioon, artikkel 18

Igauhel on sudametunnistuse-, usu- ja mottevabadus. Kuulumine
kirikutesse ja usuuhingutesse on vaba. Riigikirikut ei ole. Igathel on
vabadus nii Uksinda kui koos teistega, avalikult voi eraviisiliselt taita
usutalitusi, kui see ei kahjusta avalikku korda, tervist ega kolblust.

Eesti Vabariigi pohiseadus §40

n loomulik, et iga usundi esindaja soovib jirgida oma religiooni pshimét:
teid, tikskoik kus ta ka ei viibiks. Samas on loomulik, et voorapirastele ja
harjumatutele kommetele voi pohimotetele vaadatakse pisut umbuskli-
kult ja kahtlustavalt. URO inimaiguste tildeklaratsiooni ja Eesti Vabariigi pohisea-
duse kohaselt on kéikide usundite esindajatel digus praktiseerida oma religiooni,
olgu nad siis sajandeid Eestis elanud voi alles sja saabunud misjoni, to6jou vaba
liikumise voi paguluse téttu. Tolerantse suhtumise kujundamiseks ja voimalike
probleemide ennetamiseks on esmalt vaja teadmisi vastavate usundite kohta.
Jargnevalt antakse tilevaade Eesti usulisest maastikust ja selle omapiradest,
vaadeldakse lithidalt usuliste teadmiste allikaid, moningaid tldisi voimalusi
ning ohte erinevate usundite ja maailmavaadete kokkupuutumisel. Artikli tei-
ses pooles kisitletakse lithidalt enamlevinud religioone, millesse véivad kuulu-
da Eestisse pagulastena sattuvad inimesed, ning probleeme, mis nendega suhel-

des voivad esile kerkida.
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Eesti usuline maastik tanapaeval

Libi aegade on Eesti territooriumil kohtunud erinevad kirikud ja religioonid:
eestlaste polisusk, katoliiklus, digeusk, luterlus, baptism. Nende omavaheline
suhtlemine on tekitanud kohatisi pingeid, kuid épetanud ka méistvuse ja sal-
livuse vajadust. Ktllap on usulise tolerantsi vajadus tinapieval veelgi aktuaal-
sem, sest viimastel aastatel on Eestisse jdudnud erinevaid religioone ja kirikuid.
1. septembriks 2006 oli usuliste thenduste registrisse kantud 9 kirikut ja 9 ko-
guduste liitu thtekokku 529 kogudusega, peale nende veel 66 tiksikkogudust
ning tiks klooster (vt lisa 1). Lisaks on osa religioossetest tthendustest registreeri-
nud end usutithingute, osa mittetulundusiithingutena ning moned pole end tild-
se kusagil riigiasutuses registreerinud. Siin traditsiooniliselt tegutsenud usuliste
tthenduste korvale on viimastel aastakiimnetel tekkinud mitmeid uusi liitkumisi,
millega suhtlemisel oleks kasulik tunda nende pshimétteid ja elulaadi.

Enne Eesti vabariigi okupeerimist 1940. aastal loeti siinset elanikkonda val-
davalt luterlikuks. Tinases Eesti usuelus peegeldub seevastu iihelt poolt viis-
kiimmend aastat kestnud néukogude okupatsiooniperiood, mida iseloomustas
aktiivne ateistlik propaganda ja religiooni villjatdrjumine tihiskondlikust elust,
ning teisalt kindlasti ka tilemaailmse globaliseerumisega kaasnenud tihiskonna
ilmalikustumine ja religiooni torjumine inimeste privaatsfiri.

Mitmete kissitluste kohaselt ongi Eesti itks Euroopa koige ilmalikustunu-

maid maid. 2005. aasta juu-

Luteri kirik Varal

nis avaldatud Eurobaro-
meter'i uuringute kohaselt
(Special Eurobarometer
2005) usub vaid kuuendik
Eesti elanikest, et Jumal on
olemas. Ule poole seevastu
usub korgemaid joude ja
vaime, neljandik ei usu aga
midagi tunnetusvilist.
Teiseks oluliseks infoal-
likaks tinase Eesti usuelu
kohta on 2000. aasta rahva-
loendus. Ule 15-aastastelt
inimestelt kiisiti nende usu-

list eneseméiratlust. Rahva-



loenduse andmete kohaselt tunnistas itht kindlat usulist traditsiooni 31,8% kii-
simusele vastanud inimestest. 13,6% miératles end luterlastena ja 12,8% oige-
usklikena. Neile jiargnesid 0,54%-ga baptistid ja 0,51%-ga katoliiklased.
Islamiusulisi oli 0,12%, ning taara- ja maausulisi 0,09%.

34% kisitletuist titlesid end olevat usu suhtes iikskoiksed, 14,5% ei osanud
kiisimusele vastata. 6,1% tunnistasid end ateistideks ja 8% kisitletuist keeldu-
sid kiisimusele vastamast.

Religioosses mottes voib Eestit vaadelda maana, kus domineerivad luterlus
ja odigeusk ning elab terve hulk inimesi, kes kiill usuvad, kuid pole end

religioosses mottes miiratlenud.

Suhted erinevate usundite vahel

Tanapieval ei eksisteeri religioonid tiksteisest isoleerituna. Paljud inimesed lihe-
vad to6le voi rajavad oma kodu uude riiki, mille kultuuritaust voib nende senise
kodumaa omast kardinaalselt erineda, mitmed peavad oma kodust sdjachu tot
tu pogenema jne. Erinevatel pohjustel toimuvast inimeste liikumisest tulenevad
maailmavaadete ja religioonide kokkupuuted on proovikiviks eelkdige valdavalt
thes traditsioonis elanud inimestele.

Kodakondsus- ja Migratsiooniameti statistika kohaselt on viimase kiimne aasta
jooksul olnud varjupaigataotlejaid peamiselt jargmistest paritoluriikidest
e Aafrika - Sierra Leone, Somaalia, Guinea, Ruanda, Kongo, Sudaan,

Eritrea, Burundi, Maroko, Alieeria;
¢ Aasia - Hiina, Afganistan, Sri Lanka, Vietnam;
¢ KesklIda - Tuirgi, [raak, [raan;

+ Euroopa ja endised SRU riigid - endise Jugoslaavia piirkond, Albaania,

Rumeenia, Vene Féderatsioon.

Paljudest nimetatud Aasia ja Kesk-Ida maadest (Iraan, Iraak, Afganistan,
Trgi) tulnud varjupaigataotlejatel on islami taust, kuid Sri Lankalt ja Vietna-
mist saabunutel on tlekaalus budism. Venemaa ja Jugoslaavia piirkonna puhul
tuleb arvestada ristiusu tthe vanema kiriku ortodoksi ehk digeusu tugeva moju-
ga, Hiina usulist métlemist on kujundanud konfutsianistlik, taoistlik ja budist
lik traditsioon. Loetletud Aafrika riikides on mdjukad kas islam voi erinevad
kristluse vormid (roomakatoliku, neliptthi vms). Lisaks varjupaigataotlejatele,
rahvusvahelise kaitse saanutele ja uusimmigrantidele toimuvad religioonide iga-

pievased kokkupuuted misjoniride kaudu. Eestis on tuntud ja kiillap ka harju-
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tud pohiliselt kohalike elanike poolt libi viidud Jehoova tunnistajate voi krist-
like kirikute misjoniga. Tinaseks on sellele lisandunud ka mormooni ja erine-
vate Idast tulnud usurithmituste usukuulutus.

Erinevatesse usunditesse ja kirikutesse kuuluvatel inimestel on sageli erinevad
kombed, millega kokku puutudes voib teadmatus pohjustada arusaamatusi.
Moéningaid niisuguseid situatsioone on tiheldanud ka Eesti koolide dpetajad.

Niiteks kirjeldati, kui keeruline on kaasata Jehoova tunnistajate lapsi riiklike
tihtpievade tihistamisse koolis (lapsed olid muidu viga head lauljad ja tantsijad).
Samuti ei tdusnud need lapsed piisti hitmni laulmisel ega lipu sissetoomisel. Kuna
Jehoova tunnistajate perede lapsed ei tihistanud oma siinnipievi, siis oli koolis vei-
di imelik tihistada koigi teiste laste stinnipéevi (niit ithise kommisddmisega).

Kokkupérkest islamiga toodi vilja juhtum koolisdoklas, kui sooklatiadi kis-
kis tiidrukul sdogilauas peakatte dra votta. Ulejainud personali oli instrueeri-
tud, et nad ei podraks moslemitiidruku pearitile tihelepanu, aga koogitidini
ei olnud see informatsioon joudnud.

Kirjeldatud on ka kokkupuuteid Itaaliast tulnud katoliikliku misjoniri pe-
rega. Kooliaasta alguses toimunud ekskursioonile tuli teiste lapsevanemate hul-
gas vabatahtlikult kaasa ka laste isa. Lounaks s66di kodust kaasa voetud voilei-
bu, Itaalia laste isa vottis enne sddmaasumist oma lapsed kokku ning pidas
soogipalve, mis tekitas Eesti lastes muidugi uudishimu ja kiisimusi. Soogipalvet
peavad need lapsed ka koolisooklas, kuid niitid ollakse sellega juba harjunud.

Opetajad juhtisid tihelepanu sellele, et voorsilt saabunud laste loovtddd,
niitelaused jm erinevad oluliselt Eesti laste omadest. Niteks, kui tuleb lopeta-
da lause: ,Ema pani endale ilusad riided selga ja liks ...”, siis Eesti laps kirjutab
yteatrisse”, itaalia misjoniri laps aga ,kirikusse”. Pere, tuleviku jm kirjeldustes
on olulisel kohal kirik ja oma perekonda kirjeldatakse nii, et seal on tulevikus
kindlasti kaheksa last jne.

Kirjeldatud juhtumeid kommenteerides peab mainima, et Jehoova tunnista-
jad ei tahista stinnipdevi ega riiklikke tihtpievi ning moslemi tidrukud ja nai-
sed kannavad ritti. Niiteks voeti moned aastad tagasi Prantsusmaal vastu sea-
dus, mis keelas riiklikes koolides usuliste siimbolite ja sealhulgas ka rittide
kandmise. Seepeale asendasid paljud moslemid riti parukaga. Niisamuti on ki-
rik, suur perekond ja sodgipalve lahutamatuks osaks katoliiklikust identitee-
dist. Arvestades erinevate religioonide kokkupuudete sagenemist, on kindlasti
hea teada, et moslemid ja judaistid ei s66 sealiha, adventistid ja judaistid pea-

vad pithaks pievaks laupdeva, hinduistid on reeglina taimetoitlased jne. Lisaks



kuuluvad iga religiooni ja kiriku juurde omad ptihad, mis ei pruugi erinevatel
rithmitustel isegi (the usu piires kokku langeda.

On selge, et usulistest kommetest tingitud arusaamatusi aitavad viltida asja-
kohased teadmised, mida kiesolev artikkel ptitiab anda. Lihemalt vaadeldakse
kaheksat usundit ja kirikut: islam, budism, Hiina usundid, roomakatoliku
kirik, ortodoksi e digeusu kirik, Armeenia Apostlik kirik, neliptithi kirik, Je-
hoova tunnistajad, baptistid. Artiklis vaadeldakse nende usundite ja kirikute
levikut, ajalugu, Spetuse rohuasetusi ning usust tulenevaid kombeid, mida
peaks vastavasse religiooni kuuluvate inimestega kohtudes meeles pidama.

Mainitud erinevustest hoolimata langevad usundite tildinimliku eetika
pohimotted paljuski kokku. Seetéttu on religioonide kokkupuutepunktidest
radkides sageli viidatud nn kuldsele reeglile, mis esineb {ihel voi teisel kujul
viga paljudes usundites.

Konfutsianism: Ara tee seda, mida sa ei taha, et teised Sulle teeksid (Kong Fu-zi).

Kristlus: Koike, mida te tahate, et inimesed teile teeksid, tehke ka neile
(Jeesus).

Islam: Keegi pole dige usklik, kui ta ei soovi oma vennale sama, mis
endale Muhammad).

Maausk: Ela ise ja lase teisel elada.

Judaism: Mis sulle on polastusviirne, seda éra teistele tee (rabi Hillel).

Hinduism: See on tilim kohus: éra tee teistele midagi seesugust, mis sulle

osaks langenuna haiget teeks (eepos Mahabharata).

Budism: Ara haava teisi sellega, mis sind ennast haavaks (Gautama

Buddha).

Killap ongi vastaspoole drakuulamine ja tthisosa otsimine parim viis lahendada
erinevaid seisukohti ja probleeme, mis tekivad erinevate usundite voi maailma-

vaadete esindajate vahel.

Islam

Maailmas on 1,3 miljardit moslemit. Islam on levinud eelkoige Lihis-Idas ja
Pohja-Aafrika maades, kuid ka Kesk-Aasias ja Indoneesias. Arvukad islami
kogukonnad on ka mitmetes Euroopa maades (Prantsusmaa, Saksamaa, Su-
urbritannia) ja Ameerika Uhendriikides. Eurooplaste jaoks on Tiirgi tuntuim

islami riik.

63



Eestis elab tile 1500 moslemi. Eesti Islami kogudusse kuuluvad peamiselt siin
elavate tatari, aserbaid?aani, kasahhi ja usbeki kogukondade liikmed, kuid ka

mitmed eestlased. 2007. aasta 16pus ilmus islami ptihakiri Koraan eesti keeles.

Ajalugu

Islam tekkis 7. sajandil. Mekas elanud edukal kaupmehel ja dnnelikul pereisal
Muhammadil* (570-632) oli komme kiia migedes maailma asjade iile motiskle-
mas. Umbes neljakiimneaastaselt hakkas ta nigema nigemusi ja ilmutusi. Nége-
muste sisuks oli, et on tiks Jumal (araabia keeles Allah), kes on tahtnud inimest
dige eluviisi ja jumalatundmise juurde juhtida ning saatnud selleks mitmeid
prohveteid, kaasa arvatud Moosese ja Jeesuse. Neist pole aga aru saadud ning
alles Muhammadi voetakse kuulda.

Alguses ei votnud mekalased ka Muhammadi sénumit vastu. Meka oli tuntud
mitte ainult kaubanduslinna, vaid ka kohana, kus erinevate jumaluste kummardajad
kiisid thiselt palverinnakutel. Mekas asusid mitmete hdimude kultuskohad, kiidi
kummardamas mitmeid jumalusi ja see t5i Mekale palju raha sisse. Rikkad kaupme-
hed ei olnud sugugi néus vahetama paljusid jumalusi vaid (the Jumala vastu. Konflike

kasvas nii suureks, et aastal 622 lahkus Muhammad koos pooldajatega Mediina lin-

* viimasel ajal on traditsioonilise Muhamedi asemel sellist kirjaviisi eelistatud

Bibi-Hanomi moshee. Samarkand. Usbekistan

Foto: Tiit Pruuli



na. Seda aastat peetakse islami ajaarvamise alguseks. Kuna islamis kasutatakse kuu-
kalendrit, mis on meie kalendrist 11 pieva [ithem, on moslemitel praegu aasta 1428.

630. aastal naasid Muhammad ja tema jirgijad Mekasse, kus nad pirast
edukat vallutamisretke oma vaenlastele armu andsid ja Mekast islamiusu kes-
kuse tegid. Kui prohvet 63-aastaselt suri, oli suurem osa Araabia poolsaare rah-
vast moslemiteks hakanud. Jirgneva sajandi viltel levis islam liinde kuni
Hispaaniani ja kaugele itta kuni Hiinani.

Pirast Muhammadi surma oli islami kogukonnal vaja uut juhti, kes oleks
tihtlasi nii usuline kui poliitiline valitseja - kaliif. Esimeseks kaliifiks sai Abu
Bakr. Osad moslemid arvasid, et tegelikult oleks pidanud Muhammadi jirgla-
seks saama tema onupoeg ja viimees Ali, kellest sai neljas kaliif. Tinapieval on
islam 1ohenenud sunniitideks, kes tunnistavad kaiki kaliife ja jargivad Koraani
ning sunnat - islami parimust Muhammadi toimimisviisidest. Siiidid seevastu
arvavad, et kaliifi tiitel voib kuuluda vaid Ali jareltulijatele ning Koraani ja sun-

na korval on voimalikud ka hilisemad usulised ilmutused.

Ajalugu Eestis

Esimene moslem, kes teadaolevalt Eesti aladel rindas, oli Araabia geograaf Mu-
hammad Alldrisi (1110-1166). Tema kandis Eesti alad ka maailmakaardile:
Aldrisi poolt mainitud Astlanda maad seostatakse Eestimaaga, Koluvani
Tallinnaga, Bernu joge Pirnu joega.

Ajalooliselt joudis islam Eestisse tdenioliselt tatarlaste kaudu, kes votsid isla-
mi usu vastu 9. sajandi 16pul. On teada, et pirast Kaasani khaaniriigi langemist
1552. aastal olid paljud tatari piritolu tilikud sunnitud Liivi soja ajal (1558-1583)
sodima Vene viigede koosseisus tinase Eesti territooriumil. Hiljem eraldati neile
maid rannarootslaste aladel, kus nad peagi kohalike elanikega tihte sulasid.

Esimesed suuremad islami grupid tekkisid Eestis pirast Eesti- ja Liivimaa liit
mist Vene tsaaririigiga 1721. aastal. Vene sajaviie hulgas oli ka islamiusulisi tatar-
lasi ning sdjavieteenistusest vabanenuna tekkis neist islami kogukond. 19. sajan-
di keskel elavnes tatarlastest kaupmeeste tegevus ning kogukonna keskuseks sai
Narva. Moslemite kalmistud olid niiteks Narvas, Rakveres ja Tallinnas.

Esimene islami kogudus registreeriti ametlikult 1928. aastal Narvas (Narva Muha-
medi Kogudus), kus ostetud majast kujundati ka mosee. Teine islami kogudus regist
reeriti 1939. aastal Tallinnas (Tallinna Muhamedi Usutihing).

1940. aastal keelustas Noukogude voim islami koguduste tegevuse. Malema

koguduse hooned hivisid 1944. aastal séjas. Noukogude perioodil tegutses isla-
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mi kogudus mitteametlikult - viidi libi palvusi, jirgiti usukombeid ning tihis-
tati usupiihi.

1988. aastal registreeriti Tatari Kultuuri Selts ning aasta hiljem alustati isla-
mi koguduse taasasutamisega. 1990. aastal taasregistreeriti Eestis Eesti Islami
Kogudus. Islamimaailmas harva ettetuleva nihtusena tegutsevad Eestis tihes

koguduses koos nii sunniidid kui siiidid.

Opetus ja usuline elu
Islami 6petuslikuks aluseks on Koraan. See islami piihakiri on koostatud Mu-
hammadi ilmutuste pohjal ning sisaldab 114 peatiikki ehk suurat. Koraani kor-
val on oluline tihtsus ka hadithitel ehk sunnal - Muhammadi ja tema kaaslaste
tegude ning sonade parimusel. Koraanis rohutatakse, et Jumal on ainujumal ja
Muhammad ei ole jumaldamise objekt, vaid inimene.

Islamis peetakse oluliseks, et usk avalduks ka igapievases elus. Juhiseid sel-

leks annavad islami viis usupshimatet ehk alussammast.

Sahada (usutunnistus) - ei ole jumalust peale Jumala ja Muhammad on tema
sOnumitooja.
Salaat (palvetamine) - kohustuslik palvetamine toimub viis korda pievas

(enne piikesetdusu, keskpieval, piarastlounal, pai-
keseloojangul ja 66 saabudes).

Zakaat (almus) - heategevuslikku almust antakse neile, kes seda vaja-
vad. Igal aastal peavad koik moslemid, kes teenivad
piisavalt raha, maksma sellest 2,5% vaestele.

Saum (paastumine) - ramadanikuul on iga moslem kohustatud paastu-
ma. Hommikusest palvest kuni piikeseloojanguni
hoidutakse joogist, sodgist, seksuaalvahekorrast,
halbadest tegudest (nagu valetamine) jms.

Had? (palverinnak) - iga moslem, kes on rahaliselt ja faisiliselt selleks
voimeline, peab vihemalt kord elus kiima palve-

rannakul Mekas.

Moslemitega suheldes tuleb meeles pidada

¢ Sageli kutsutakse islamiusulisi muhameedlasteks, kuid kuna Muhammadi
ei jumalikustata, on see nimetus solvav ja dige oleks 6elda moslem.

¢ Tavaliselt oeldakse, et moslemid usuvad Allahi. Allah tihendab araabia kee-

les ainujumalat ja korrektne on 6elda, et moslemid usuvad Jumalat.



e Islami kalendrit hakati lugema aastast 622. Seal kasutatav kuukalender on
piikesekalendrist tiksteist pieva lithem, seega on moslemitel praegu aasta 1428.

¢ Moslemid ei s66 sealiha ega tarvita tavaliselt alkoholi.

¢ Moslemi naistel on sageli kombeks kanda pearitti ja nad ei kitle tervituseks
voora mehega.

¢ Islamis ei kujutata kunagi Jumalat ega ka prohvet Muhammadi.

* Muhammadist riikides tuleb moslemitel austusavaldusena delda rahu olgu

temaga.

Budism
Maailmas on umbes 370 miljonit budisti. Budism on levinud eelkéige Aasia
maades: Sri Lankas, Tais, Birmas, Kambodzas. Kohalike usundite korval on
budismi méju oluline ka Hiinas, Jaapanis ja Koreas. Oluline budismi keskus oli
ka nittidseks Hiina poolt okupeeritud Tiibet, mida juhtis tinapieva budismi tiks
suurimaid autoriteete XIV dalai-laama Tenzin Gyatso.

Eestis elab umbes 800 budisti, kes on koondunud kahte kogudusse. Samas neid,

kes budistliku kirjanduse ja dpetuse vastu huvi tunnevad, on tunduvalt rohkem.

Ajalugu maailmas

VI saj eKr siindis Indias Sakja kuningal poeg Siddharta Gautama. Teda kas-
vatati luksuses ja vilditi tema kokkupuuteid vilismaailmaga. Kord otsustas
kuningapoeg reisida viljapoole paleed ja mirkas ringsdidul rauka, pidalitobist
ning matuseid. Nihtu tle stigavalt jirele méelnud, otsustas ta kuningapaleest
pogeneda ja tode otsima asuda.

Esmalt suundus kuningapoeg tolle aja askeetide juurde, hiljem jitkas otsin-
guid tiksinda. Parast pikki piitidlusi saavutas ta virgumise ja temast sai Buddha.
Siindis budism.

Umbes 1. sajandiks m.a.j arenesid vilja kaks suuremat budismi voolu:
theravaada ehk hinajaana (tolkes ’viike sdiduk’) - konservatiivsem vool ja
mahajaana (suur s6iduk’) - liberaalsem vool. Umbes 500. aastast m.a.j hakkas
Indias tekkima budismi uus suund - vadZrajaana (tolkes ’teemantsoiduk’),
mida nimetatakse ka tantristlikuks budismiks.

Ajavahemikus 500-1100 suri budism oma siinnimaal Indias praktiliselt
vilja. Havingu peamiseks pohjuseks oli moslemite sissetung ja vallutused, mille

kiigus hivitati budistlikud kloostrid ning tilikoolid ja mérvati palju munki.
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Foto: Tiit Pruuli

Mungad korjavad almust. Bangkok. Tai

Ent ammu enne hiaibumist Indias oli budism levinud paljudes suundades
kaugele viljapoole Indiat. 3. sajandil eKr oli see saanud ametlikuks usundiks
Sri Lankas, kust levis theravaada épetuse vormis ldunasse ja itta Taisse, Bir-
masse, Kambodzasse ja Indoneesiasse.

Hilisem mahajaana budism levis Kesk-Aasiasse, Himaalajasse ja Hiina keisri-
riiki, sealt edasi Mongooliasse, Koreasse, Jaapanisse ja Vietnami, muutudes koi-
ge suurema jirgijate arvuga suunaks. Veel hilisema vad#rajaana budismi levik
jargis sama teed mis mahajaana (iile Himaalaja, Tiibeti, Hiina, Mongoolia ja
Jaapani), kuid ei saavutanud kunagi mahajaana populaarsust. Laines hakkas
elavam huvi budismi vastu tekkima 19. sajandil ja sealtpeale on budistlikud

voolud ja ideed kiiresti levinud.

Ajalugu Eestis

Eestis algas budismi ajalugu 20. sajandi alguses, mil siin tegutses budistlik munk
vend Vahindra (1873?-1962) (kodanikunimega Karl Tonisson) koos oma opilase
Ashin Ananda’ga (1910-1989) (kodanikunimega Friedrich Lustig), keda nime-
tati ka esimeseks Liti, Eesti ja Leedu budistlikuks peapiiskopiks. 1930. aastatel
Eestist lahkunud vend Vahindrat tunti kui emotsionaalset budismi propageeri-
jat, Ashin Ananda sai tuntuks luuletajana.

Noukogude ajal tegelesid budismi uurimisega Tartu Ulikooli orientalistika
kabineti timber koondunud teadlased. Eriti vdirivad mérkimist Linnart Malli tal-
ked budismi klassikalistest tekstidest (,Dhammapada”, ,Teemantsuutra” jne). 1980.
aastatel viljeleti praktilist budismi ka Eesti Budistliku Vennaskonna juhtimisel.

Nende eestvottel piistitati Eestisse esimesed Buddha mailestusmirgid - stuupad.



Praegu tegutseb Eestis mitu budistlikku kogudust, kuid ka Liine Budistliku
Vennaskonna Soprade kohalik osakond. Budistlikku kirjandust tllitab Dharma
kirjastus, siigavama mottega tegelevad Budismi Instituut ja Eesti-Tiibeti Kultuu-

riselts. Tallinnas asub ka budistlik tempel.

Opetus ja usuline elu

Budismi juured peituvad India kultuuris, mistottu peetakse endastmdistetavaks
seal eksisteerinud iidseid arusaamu elust. Niiteks usutakse inimeste {imbersiin-
di (budistid ei usu surematut hinge, vaid surmaeelse meeleseisundi taaskehas-
tumist). Umbersiind toimub tiha uuesti ja uuesti ning sellist ringlemist iimber-
siindide ahelas nimetatakse sansaaraks. Samuti tunnistatakse karma seadust
- iga uue siinni méiravad dra inimese teod, motted ja kavatsused eelmises elus.
Pithade tekstide kogumikku ei ole budismis viga selgelt eristunud. Koéige autori-
teetsemaks on Tipitaka (tdlkes "kolm korvi’).

Budismi pohiopetus on kokku voetud nelja Gilsa tdena. Esiteks ollakse seisu-
kohal, et tiksteisele jirgnevate elude pohisisu on kannatus st kogu eksistents on
ebarahuldav. Teiseks viidetakse, et kannatusel on pohjus, mis viljendub ahnitse-
mises voi kiindumuses millegi voi kellegi vastu. Kolmandaks ollakse seisukohal,
et kannatusest on voimalik vabaneda, kui kaotada selle pohjustaja ja vabaneda
timberstindide ahelast. Sellist seisundit nimetatakse nirvaanaks. Neljandaks t&-
detakse, et on olemas kaheksaosaline tee (dige vaade, kavatsus, jutt, tegu, eluviis,
ptitidlemine, métlus!, keskendumine), mis viib kannatuse kadumisele. Kannatus-
test vabanenud ja nirvaana saavutanud inimest nimetatakse budaks.

Budism ei eita jumalate olemasolu, kuid selles usundis ei ole neil erilist tiht
sust. Nad elavad omas maailmas, kus ei ole voimalik saavutada nirvaanat.

Budistidele on olulised kolm tdotust, nn kolm kalliskivi: ma leian pelgupai-
ga Buddhas, ma leian pelgupaiga dharmas (Buddha &petuses), ma leian pelgu-
paiga sanghas (munkade kogukonnas). Seetdttu on kloostrid ja mungaelu bu-

dismis viga olulised.

Budistidega suheldes tuleb meeles pidada
* Mungad ja nunnad ei vota osa tavapirasest ihiskondlikust elust. Sageli on

traditsiooniks hankida toitu kerjates.

1 motlus - moistelisel motlemisel rajanev budistliku teostuse vorm. Meditatsioon.

(,,Dhammapada” 2005)
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¢ Munkadele annetamist (ja ka tildiselt annetuste jagamist) peetakse budismis
viga loomulikuks ja oluliseks.

¢ Sageli peetakse kasvatuse loomulikuks osaks, et noored poisid elavad mon-
da aega kloostrites munkadena.

¢ Budistid annavad viis tdotust: mitte tappa ega vigastada {ihtegi elusolendit;
mitte votta seda, mida pole antud; mitte elada kélvatult; mitte valetada; mit
te tarvitada alkoholi ega narkootikume.

¢ Meditatsioon on budisti pieva tavaline osa, mis voib kesta monest minutist
mitme tunnini.

¢ Paljud budistid ei s66 lihatoite.

¢ Kalendrilisi tihtpievi voib budismis olla tle viiekiimne: uusaastapiiha,

Buddha stinnipiev, Buddha esimene petamise piev jne.

Hiina usundid

Hiinas enam levinud usundid on taoism, konfutsianism ja budism ning rikka-
like rituaalide ja kommetega rahvausund. Konfutsianism ja taoism on tekkinud
Hiinas, teistest usunditest on Hiinas histi kohanenud budism. Igapievases elus
on Hiina usundid péimunud ning (ks inimene voib samal ajal tdita mitme-
te religioonide rituaale ja kombeid. Uldiselt arvatakse, et Hiina traditsioonilisi

usundeid pooldab umbes 400 miljonit inimest.

Ajalugu

Esimesed kindlamad teated Vana-Hiina religioonist on Shangi diinastia ajast
(1600-1046 eKr). Uskumuste keskel oli Taeva ehk Korge Isanda austamine.
Arvati, et temast lihtub loodus ja inimeste saatust kujundav vigi. Taevast
abistasid arvukad loodus- ja viljakusjumalad ning vaimud. Lisaks oli Hiinas
levinud esivanemate kultus. Arvati, et esivanemad ei anna oma dnnistust ja
toetust niisama. Selle saamiseks peavad jirglased lahkunuile sobivaid ohver-
dusi tooma.

VI sajandil eKr valitsesid Hiinas rahutud ajad. Sel ajal kerkis tihiskonnas
esile silmapaistev motleja Konfutsius ehk Kong Fu-zi (551-479), kelle opetus ro-
hutas oiget kiitumist, digete reeglite jirgimist ja korra tihtsust ithiskonnas.
Vana pirimuse kohaselt tegutses Hiinas Konfutsiusega enam-vihem samal ajal
ka teine kuulus religioosne opetaja Lao-zi (vana petaja). Ehkki viimase elu- ja

tegutsemisaeg on kahtluse alla seatud, vois hiljemalt 3. sajandist eKr tiheldada



inimese intuitsiooni ja sisemise tasakaalu otsinguid tihistava dpetuse - taoismi
teket. Neile kahele usundile lisandus 2. sajandil pKr budism.

Hiina tthiskondliku elu aluseks sai Konfutsiuse dpetus, mis tunnistati ametli-
kuks riigiopetuseks 2. sajandil eKr. Samas oli oma roll ka teistel usunditel. Néi-
teks soosis keisrikoda 7.-9. sajandini vaheldumisi taoismi ja budismi, kuid see
loppes budistide tagakiusamisega 9. sajandil. Samal sajandil algas uus konfutsia-
nismi esiletdus, mis allutas koik muud traditsioonid konfutsianismi majule.

Ehkki Hiina valitsejatel oli ka varem kristlusega pogusaid kokkupuuteid ol-
nud, sai tosine dialoog alguse 16. sajandil, mil Hiinasse saabusid jesuiidid.
Tekkis hea dialoog ning leiti mitmeid sarnasusi konfutsianismi ja kristluse vahel.
Kristluse maju hidbus 19. sajandil seoses protestiga vodraste usundite vastu.

Hiina religioonide arengu paiskas segi Mao Zedongi voimuletulek 1949. aas-
tal. Kommunistlikus Hiinas kuulutati religioonid segavaks nihtuseks ja nende
tegevust piirati. Kommunistliku religioossuse niiteks on 1979. aastal Hiina po-
hiseadusesse tehtud tidiendus, milles deldi, et esimees Mao oli inimene, mitte

jumal. Tanapieval on religioonid Hiinas oma positsioone vaikselt taastanud.

Ajalugu Eestis

Eestis on pikka aega tuntud akadeemilist huvi Hiina motlemise vastu. Niiteks
Linnart Mill on eesti keelde tolkinud nii Konfutsiuse teose ,Vesteid ja vestlu-
si” kui ka Lao-zi ,Daodejing’i” (,Daodejing’i” on tdlkinud ka Jaan Kaplinski).
Samas pole vastavaid usuithendusi Eestis registreeritud ning Hiina usundeid

praktiseerivad vaid siin viibivad hiinlased.

Opetus ja usuline elu

Hiina motlemise keskmeks on olnud 6petus maailma koiksusest, mida vormi-
vad kaks joudu: yin ja yang. Yang on mehelik, valge, soe ja loov joud, kuid yin
on dine, passiivne, kiilm ja salajane vigi. Nende jdudude vahel on nii vastandust
kui kooskéla ning kogu maailma on harmooniline, kui yin ja yang piisivad ta-
sakaalus.

Kogu maailma alusprintsiipi, koikide asjade allikat nimetatakse dao’ks
(tolkes ’tee’), yini ja yangi koostegutsemist nimetatakse taevaseks teeks. Inimese
ja tthiskonna eesmirgiks on saavutada kooskéla ja vastavus dao’ga. Konfutsia-
nismis ptiieldakse dao poole, kehtestades tihiskonnale viliseid reegleid. Neist
reeglitest peetakse kinni ning teisalt jirgitakse tipselt rituaale. Naiteks riiklikes

tseremooniates nihti taeva heakskiidule ja konfutsianistlikule eetikale vastava

71



72

elukorralduse li viljendust. Taoismis tihtsus-
tatakse seevastu inimeste sisemist muutu-

mist ning dao’ga kooskolas elavate inimeste

Foto: Tiit Pruuli

abil taotletakse ka ithiskonna harmoonilise-
maks muutumist.

Hiinlaste religiooni tiks vanimaid vorme
on esivanemate austamine. Usuti, et esivane-
maid peab teenima, et nad elavaid ei karis-
taks. Matmisrituaalide tipsusest ja suursugu-
susest arvati soltuvat surnud hingede onn.

Taoismis arenesid vilja omad rituaalid,
mis sageli olid seotud ravitsemise, vaimude
viljaajamise ja surematuse otsinguga. Arvati,
et eluenergia qi tiidab kogu maailma ning
teatud hingamisharjutuste ja alkeemia abil
on voimalik eluenergiat inimeses hoida ning
saavutada surematus.

Hiinas on viga levinud arusaam, et ini-
mene saab olla tihtaegu riigi ja perekonna
ees kohustusi tiitev konfutsianist, loodusega

suheldes taoist ja teispoolsusesse piitieldes

budist. Vahel koneldaksegi Hiinas kolmest

Kodualtar esivanemate malestuseks. Zhuji. Hiina dao’d dpetavast teest.

Hiina usundite pooldajatega suheldes tuleb meeles pidada

Mitmeid matmisrituaale véivad 14bi viia vaid meesliikmed, mistdttu peetak-
se siiani suureks onnetuseks, kui perekonnas pole poega, sest siis katkeb esi-
vanemate austamine.

Hiina leinavirv on tavaliselt valge.

Taoismis ja rahvausundis on viga palju vaimolendeid: igal asjal ja nihtusel
voib olla oma jumal.

Teede, ehitiste ja ka niiteks matuste jaoks sobiva koha otsimiseks kasutatak-
se feng shui dpetust, mis aitab objekte paigutada kooskolas neid timbritseva-
te energiatega.

Viga oluliseks peetakse oma maine siilitamist teiste inimeste silmis.

Opetus inimese kehas ringleva eluenergia qi kiigushoidmisest ja aktiveeri-



misest on aluseks Hiina noelravile.

¢ Mitmes taoistlikus traditsioonis on olulisel kohal ennustamine.

Roomakatoliku kirik

Paavst: Benedictus XVI, kirikuriik Vatikan (0,44 km); piiskoppe iile 4000,
preestreid tile 400 000. Katoliiklasi on maailmas umbes 1 miljard (Euroopas
288 miljonit); koige rohkem Brasiilias, Mehhikos, Itaalias, USA-s ja Filipiini-
del. Katoliiklaste arv kasvab joudsalt Aafrikas ja Aasias, kuid viheneb Euroo-
pas. Eestis elab rahvaloenduse andmeil umbes 6000 katoliiklast, piiskopiks on
Philippe Jourdan.

Ajalugu maailmas

Esimese sajandi viiekiimnendatel aastatel joudis ristiusk Rooma. Algselt oli see
orjade ja sisserinnanute, eelkdige kreekakeelse elanikkonna kogudus, kuid ris-
tiusu moju kasvas kiiresti ka muu elanikkonna hulgas. Rooma piiskoppi peeti
apostel Peetruse ametijirglaseks ja teda hakati nimetama paavstiks. Paavst on
tinaseni katoliku kiriku pea.

Paavstiriik ilmus maailmakaardile 8. sajandil ja on pusinud viikeste
vahedega tinapievani. Tanapievane paavstiriik Vatikan (0,44 km?) loodi
oma praegustes piirides 1929. aastal. Esimesed tuhat aastat pisis kristlas-
kond suhteliselt (ihtsena, kuid 1054. aastal katkestas kirikuldhe ithtsuse
Rooma ja suurema osa ida kristluse vahel. Veel 13. sajandil oli Euroopas
juhtivaks jouks katoliiklus, mille autoriteeti pidid tunnustama ka ilmali-
kud valitsejad.

Reformatsiooniaeg toi uusi konflikte kristlaste vahel, mis ei ole veel tina-
pievalgi lahenenud, aga ka uusi lootusi ja uut elu katoliku kirikus. Uued ven-
naskonnad (niiteks jesuiitide ordu) aitasid kaasa usuelu elavnemisele. Jargne-
vatel sajanditel laienes misjonitegevus enneolematult {ile kogu maailma.

Viimastel sajanditel on katoliku kiriku &petuse kujunemisel olulist osa
minginud kirikukogud. 1869.-1870. aastal peetud Vatikani I kirikukogu kin-
nitas konservatiivse suuna. Tdnapieva inimese vajadustele ja kiisimustele vas-
tamiseks avas tee katoliku kiriku Vatikani II kirikukogu aastatel 1962-1965.
Kirikukogu rohutas ilmikute kutsumust pithadusele ning nende rolli maail-
mas ja kirikus. Samuti pani see aluse dialoogile ja koostoole teiste kristlaste-

ga ning dialoogi otsimisele teiste usunditega.
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Ajalugu Eestis

11.-12. sajandil joudsid ristiusu mojud Eestisse. On andmeid eestlaste piisko-
piks pithitsetud Fulcost (umbes 1165) ja tema misjonist. Kuigi paavsti ettekir-
jutuse jirgi ei tohtinud ristiusku jéuga peale suruda, astusid 13. sajandi alguses
Saksamaal preestrite ja ristitute kaitsmiseks virvatud ristisddijad sellest pohi-
mottest iile ja alustasid eestlaste vastu sdda. Hiljem kujunes Eesti aladel vilja
kolm piiskopkonda: Tartu piiskopkond, Saare-Liine piiskopkond ning Tallinna
piiskopkond. Ristiusu paremaks levitamiseks ja halastustéoks rajati ka kloost
reid (Karkna, Padise, Pirita jt.). Katoliiklus jii siinmail valdavaks kuni luterliku
reformatsioonini.

Pisut teiselaadsest katoliikluse mojust saab konelda alates 1583. aastast Lou-
na-Eestis, kui Tartusse jdudsid esimesed jesuiidid. Samal aastal avasid jesuiidid
Tartus giimnaasiumi, kus said 6ppida ka moned eestlastest opilased. 1585. aas-
tal avati jesuiitide kolleegium koos tdlkide seminariga. 1625. aastal hoivasid
rootslased Tartu ning katoliiklus Eestis likvideeriti. Tallinna tekkis katoliku
kogudus uuesti alles 18. sajandi l5pus.

Eesti vabariigi ajal muudeti katoliku kirik Eestis Riia peapiiskopkonna
koosseisus olevaks iseseisvaks apostlikuks administratuuriks. 1936. aastal pu-
hitseti ametisse oma piiskop - Eduard Profittlich, kes sdja puhkedes arreteeriti
ja hiljem Kirovi vanglas hukati. Enne II maailmasdja puhkemist oli Eestis 11
katoliku kogudust 14 preestriga.

Noukogude okupatsiooni ajal suleti jirgemoodda kdik kogudused, tegutsema
jaid ainult Tallinna ja Tartu kirikud. Eesti alad liideti Riia piiskopkonnaga.
Uus tdus algas seitsmekiimnendatel, kui paljud luterlikud ringkonnad ja muu-
sikud hakkasid huvi tundma katoliku kiriku vastu. Uheksakiimnendatest aas-
tatest alates on Eestisse asunud taas mitmed ordud ja mitmel pool on taastatud

kogudusi.

Opetus ja kirikuelu
Roomakatoliku kiriku 8petus baseerub pithakirjal ja kiriku traditsioonil. Sakra-
mentideks on ristimine, meeleparandus, armulaud, kinnitamine, abielu, ordi-
natsioon, haigete salvimine. Katoliiklaste jaoks on paavst usu ja moraali kiisi-
mustes eksimatu, kui ta koneleb kiriku nimel.

Roomakatoliku kirikus on nii ladina kui ka ida riituse kristlased. Ladina
riituses voib preestriks piihitseda vaid vallalisi ehk tsolibaadis elavaid mehi. Pi-

hakud on katoliiklastele Kristuse jargimise eeskujud ja ka eestkostjad.



Foto: Tiit Pruuli

Notre Dame. Pariis

Katoliiklike koguduste elu keskendub missale ehk jumalateenistusele. Missa toi-
mub vihemalt {iks kord pievas kdigis linnades, kus elab preester. Katoliiklased osa-
levad missal pithapéeviti, kuid vastavalt oma voimalustele voivad nad sellest osa vot
ta ka nidala sees. Katoliiklaste elu lahutamatuks osaks on heategevuslik t56 ja hoo-
litsemine norgemate eest. Eestis on tuntud heategevusithingu Caritas tegevus.

Katoliiklasi iseloomustavaks jooneks on alati olnud huvi hariduse vastu ja
soov rajada koole, kus lapsed voiksid sobivas moraalses ja vaimses keskkonnas
harmooniliselt kasvada. Selle huvi pshjuseks on veendumus, et vanemad on oma
laste esimesed kasvatajad. Seetottu siindis 1994. aastal Tartu Katoliku Kool.

Paljudele eestlastele teadvustus katoliiklus taas seoses paavsti visiidiga 1993.
aastal ning Pirita kloostri tegevuse taastamisega 2001. aastal. Katoliku kultuuri
ja sealt lihtuvaid seisukohti on ajakirjanduses vahendanud preester Vello Salo

ja literaat Fanny de Sievers.

Katoliiklastega suheldes tuleb meeles pidada
» Katoliiklased taunivad aborti ja aktiivset eutanaasiat.

¢ Katoliiklastel ei ole lubatud kasutada kondoomi, rasestumisvastaseid tablet-
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te jt mehhaanilisi rasestumisvastaseid vahendeid. Rasestumisest hoidumi-
seks voib kasutada mentaalseid vahendeid nagu niiteks kindlatel aegadel
seksuaalvahekorrast hoidumine.

¢ Katoliiklaste jaoks on oluline kiia piihapievasel missal, pidada s66gipalvet.

¢ Roomakatoliku kiriku preestrid elavad vallalistena tsolibaadis (erandiks on
katoliku kiriku hulka kuuluvad ida riitust jargivad preestrid).

¢ Katoliiklased kummardavad piithakuid, keda peetakse eeskujuks ja eestkost-
jaks Jumala juures.

¢ Iga katoliiklase jaoks on oluline vihemalt (iks kord aastas oma patte pihtida
ja vihemalt tilestdusmisajal armulaual kiia.

¢ Katoliiklaste olulisemad pithad on: Neitsi Maarja pirispatuta saamise suut-
ptitha - 8. detsember; jouluptiha - 25. detsember; Neitsi Maarja, Jumalaema
suurpiiha - 1. jaanuar; tilestdusmispiitha - see on liikuv pitha, mida pihitse-
takse esimesel pithapieval pirast kevadise pdoripieva jirgset tiiskuud. Ules-
tousmispitha nihkub aastast aastasse erinevale pithapievale ja kuupievale
ajavahemikus 22. mirtsist kuni 25. aprillini; taevasseminemispitha - 40
pieva pirast tilestdusmispiitha; Maarja taevassevotmine - 15. august; koigi
ptithakute piev - 1. november.

* Katoliiklaste jaoks on oluline pidada ettenihtud paastupievi, mil tavaliselt

loobutakse lihast.

Ortodoksi ehk oigeusu kirik

Maailmas on 250 miljonit digeusklikku. Oigeusu ehk ortodoksi traditsiooni koha-
selt jagatakse kirik viieks vanaks (Konstantinoopoli, Antiookia, Aleksandria, Jeruu-
salemma ja Rooma) ja neljaks uueks (Moskva, Serbia, Rumeenia ja Bulgaaria) pat-
riarhaadiks. Suurima autoriteedina tunnustatakse Konstantinoopoli oikumeenilist
patriarhi, kelleks on praegu patriarh Bartholomeus. Suurimaks digeusu kirikuks on
Vene Oigeusu Kirik, kuhu loetakse kuuluvat tile 80 miljoni inimese. Selle kiriku
juhiks on Eestis stindinud Moskva ja kogu Venemaa patriarh Aleksius II.

Eestis eksisteerib kaks oigeusu kirikut. Eesti Apostlikul Oigeusu Kirikul
(EAOK) on 60 kogudust 20 000 liikmega, keda juhib EAOK metropoliit Stefa-
nus koos kirikuvalitsusega. Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kirikut
(MPEOK), kuhu kuulub umbes 150 000 liiget ja 32 kogudust, juhib metropo-

liit Kornelius. Eesti territooriumil asub ka Piihtitsa (Kuremie) nunnaklooster.



Ajalugu maailmas

Kristlaste hulgas suurimat autoriteeti taotleva Rooma piiskopi tunnustamine ei ol-
nud tildine. Pirast Rooma langemist Frangi riigi voimu alla pidas Konstantinoopol
end ainsaks katkematu ja muutumatu &ige usu hoidjaks ja levitajaks. Poliitiliste ja
teoloogiliste vaidluste stivenemise tulemuseks oli tihtse kiriku l6henemine Liine
ja Ida kirikuks ning vastastikune kirikuvanne 1054. aastal, mis jii piisima 1965.
aastani. Tehti kiill veel omavahelisi lepituskatseid, eelkdige 14.-15. sajandil, kuid lep-
pimiseni ei joutud.

Biitsantsist levis ristiusk Balkani aladele (Bulgaaria, Serbia), Ida-Euroopasse (Ru-
meenia), Lihis-Itta (Gruusia) ning Venemaale. Kiievi suurviirst Vladimir lasi end
988. aastal ristida. Parast Konstantinoopoli langemist islamiusuliste tiirklaste kitte
1453. aastal ning rahvusriikide tekkimist muutusid eelpool nimetatud digeusu kiri-
kud iseseisvamaks ning sidemed emakirikuga l1odvenesid. 1448. aastast sai Vene Oi-
geusu Kirikust autokefaalne kirik. Kuna 16. sajandi alguseks oli Venemaa ainus ise-
seisev ortodoksne riik, siis tousis ka Vene Oigeusu Kiriku autoriteet ning 1589. aas-
tal kinnitati patriarhaat.

Kuna mitmetes digeusu maades tulid 20. sajandil voimule kommunistlikud re-
#iimid, oli seal kiriku areng parsitud. Tanaseks on kirikud surve alt vabanenud

ning piiiitakse lahendada vahepeal tekkinud probleeme.

Ajalugu Eestis

Kokkupuuteid digeusuga oli eestlastel juba 11. sajandil, mil Tartu linna ehitati kaks
digeusu kirikut, kuid ristiusustamisel jii Eesti katoliku kiriku méjusfiiri. Taas muu-
tus digeusu kiriku maju méirgatavaks 19. sajandil. Erilise hoo sai usuvahetusliikumi-
ne 1845-1847 aastail Liivimaal, kui 6igeusku siirdus vihemalt 65 000 eestlast. 19.
sajandi lopuks arvati Eestis elavat 140 000 oigeusklikku.

Vene tsaaririigi lagunemisel koondusid Eestis tegutsevad Gigeusu kogudused
omaette iiksuseks ja moodustasid Eesti Apostlik-Oigeusu Kiriku (EAOK). Esimese
eesti piritolu tilemhingekarjase piiskop Platoni tapsid bolsevikud 1919. aastal Tar
tus. Eesti Apostlik-Oigeusu Kirik, mille etteotsa valiti metropoliit Aleksander, eris-
tus Eesti vabariigi algaastatel Vene Oigeusu Kirikust. 1923. a tunnustati EAOK
Konstantinoopoli Oikumeenilise Patriarhaadi tomosega (miirusega) uue iseseisva
riigi autonoomseks kirikuks. Nii digeusu kui ka luterlik kirik olid esimese Eesti Va-
bariigi ajal rahvakiriku staatuses. Eesti Apostlik-Oigeusu Kiriku vaimseteks keskus-
teks olid sellel perioodil Piihtitsa (Kuremie) nunnaklooster ja Petseri mungakloos-

ter, mille juures tegutses ka vaimulik seminar, kus valmistati ette vaimulikke.
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1945 likvideeriti iseseisev EAOK ning selle asemele moodustati Vene Oige-
usu Kirikule alluv piiskopkond. Eesti digeusu traditsioon sai néukogude ajal
raskelt kannatada ning edenes peamiselt venekeelsete digeusklike seas.

Eesti taasiseseisvumisprotsessi kiigus kujunes oigeusu kirikus kaks leeri -
thed soovisid siilitada seniseid sidemeid Moskva patriarhaadiga, teised taastada
noukogude perioodi eelset EAOK tegevust Konstantinoopoli patriarhaadi ka-
noonilises alluvuses. EAOK tegevus Eestis taastati 1993. aastal, kui EAOK kanti
Eesti kirikute ja koguduste registrisse. Aastal 2002 kanti kirikuregistrisse ka
Moskva Patriarhaadi Eesti Oigeusu Kirik. Samal aastal solmisid MPEOK ja EAOK

kahe kiriku vastasseisu leevendavad tihiskavatsuste protokollid Eesti riigiga.

épetus ja kirikuelu
Oigeusu kirik tunnistab usu alusena Piiblit ja pitha traditsiooni. Uhtviisi oluli-
seks ning labipdimunuteks loetakse kiriku 6petust, liturgiat, usulist kogemust ja
kiriklikku praktikat.

Oigeusu kirik tunnistab seitset sakramenti, milleks on: ristimine, salvimi-
ne, armulaud, piht, vaimuliku pithitsemine, abielu, haige véidmine. Lisaks viib

kirik labi ptihi talitusi: vee piihitsemist, hingepalveid, matuseid.

Puhtitsa (Kuremae) kloostri kirik

Foto: Tiit Pruuli



Oigeusklike kirikutes ja kodudes on olulisel kohal pithapildid ehk ikoonid,
millel kujutatakse Kristust, Jumalaema, peaingleid, kirikuisasid ja koiki piiha-
kuid, kes on usklike eestpalujateks Jumala ees. Ikoonidel kujutatud ajalooliste
isikute voi siindmuste kaudu on 6digeusklikud tthenduses neil kujutatud pro-
totiilibiga, seepirast siitidatakse ikoonide ees kiiiinlaid ja palutakse eestpalveid
ikoonidel kujutatutelt. Paljudel ikoonidel arvatakse olevat imettegev toime.

Vaimulike astmeid on digeusu kirikus kolm: diakon, preester ja piiskop.
Diakoni ja preestri pithitseb ametisse piiskop, kelle onnistusel nad kirikus
jumalateenistusi ja talitusi libi viivad. Suurte maa-alade tle valitsevaid piis-
koppe kutsutakse metropoliitideks, vanade kirikute eesotsas olev patriarh
on aunimetus.

Oigeusu maades oli kogu rahva elu reeglina kirikukeskne, mida tingib ka
digeusu dpetus: kolmainu Jumala dige austamine (orto + doksia kreeka k) on la-
hutamatult seotud dige tegutsemisega (orto + praksia kreeka k). Kiriku sidet rah-
vaga tugevdasid arvukad kloostrid, vaeste ja orbude varjupaigad ning haiglad,
mille tilalpidamise eest tasus kirik.

Kloostrid on alati olnud &igeusklikele tihtsamateks vaimseteks keskusteks.
Tanapievalgi on mirgata kloostrielu elavnemist eelkdige traditsioonilistes dige-
usumaades: Kreekas, Serbias, Venemaal. Heaks niiteks digeusu mojust igapie-
vasele elule on Setumaa, kus digeusk on enamiku rahvalike ptihade allikaks ja
inspireerijaks. Samas on ortodoksi moju niiteks digeusule omaste eesnimede

leviku kaudu kandunud kéikjale Eestis.

Oigeusklikega suheldes tuleb meeles pidada

+ Oigeusus on vanade usuliste kommete ja traditsioonide muutumatu hoid-
mine ja edasiandmine viga oluline.

» Oigeusklike koige olulisemaks piihaks on tlestdusmispiiha, kuid mitmed
digeusu kirikud kasutavad Julianuse kalendrit, mistottu kirikuptthad on
kolmteist pieva hiljem kui teistel kirikutel.

 Oigeusklikel on aastas neli paastuaega, kuid paastutakse ka kolmapieviti ja
reedeti, mil ei s66da liha ning hoidutakse l5bustustest.

¢ DPaljudes digeusu pithakodades noutakse naistelt, et nad kataksid pea riti voi
miitsiga ning kannaksid seelikut, mehi ei lubata kirikusse lithikeste piikstega.

 Oigeusklikele on viga olulised ikoonid, mida kantakse kaasas voi valmista-
takse spetsiaalselt auto armatuurlauale seadmiseks.

¢ Surnute méilestamise juurde kuulub haudadel séomise ja joomise traditsioon.
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Armeenia Apostlik Kirik

Armeenia Apostlikusse Kirikusse kuulub tile 7 miljoni inimese. Eestis tegutseb

Armeenia Apostliku Kiriku Pttha Gregoriuse Kogudus, millel on 1800 liiget.
Armeenia kirik on iseseisev. Kirikupeaks on katoolikos, kelleks on alates

27. oktoobrist 1999 Tema Puhadus Karekin II Nersissian (132. katoolikos).

Katoolikosele alluvad kogu maailma armeenia kirikud. Tema residents asub

Jerevani lihedal pithas Et§miadzinis, mis on Armeenia kiriku vaimulik keskus.

Ajalugu maailmas

Armeenia kiriku ajaloost on esimesed kolm sajandit teada suulise pirimuse
kaudu. Maailma esimene kristlik kuningas oli Edessas ristiusu vastu votnud
Armeenia kuningas Abgar (Agbarus). Paljud ajaloolased tunnistavad, et kaks
Kristuse apostlit, pitha Bartolomeos ja pitha Tadeus kuulutasid juba esimesel
sajandil Armeenias evangeeliumi. Nad surid mirtrisurma Armeenia kuninga
Sanatruka kisul.

Kolmanda sajandi lépus tervendas pitha Gregorius Valgustaja (esimene
katoolikos) Armeenia kuninga Trdati (Tridates III) raskest haigusest. Kuningas
vottis vastu kristliku usu ja lasi end koos kogu kuningliku dukonnaga ristida.
Nii vottis Armeenia riik 301. aastal kristluse riigiusuna vastu ja sai esimeseks
kristlikuks riigiks maailmas. 406. aastal 16i Armeenia munkpreester Mesrob
Mastots armeenia keele tihestiku ning viiendal sajandil télgiti Piibel armeenia
keelde.

Armeenia isoleerituse tottu ei saanud kiriku saadikud osa votta kirikukogu-
dest ning seetdttu tunnistati vaid kolme esimese kirikukogu otsuseid. Sellest
hoolimata ei lakanud kontaktid Biitsantsi ega Roomaga. Uhtsuspuiided saavu-
tasid korgpunkti 12.-13. sajandil, kuid vaibusid siiski ning kirik jitkas iseseisva
rahvuskirikuna. Opetuslikult ja liturgiliselt sarnaneb Armeenia kirik siiski
enam oigeusu kirikuga.

Pirsia ja Islami riikide voimud proovisid aeg-ajalt kristlust Armeeniast havi-
tada ning sundida peale zoroastrismi ja islamit. Usuliste repressioonide tunnis-

tuseks on Armeenia kirikus palju kristluse eest kannatanud mirtreid.

Ajalugu Eestis
Armeenia Apostliku Kiriku Eesti Pitha Gregoriuse kogudus on registreeritud
1993. aastal. 1994 puhitsesid Ararati piiskopkonna peapiiskop Karekin Nersis-

sian (praegune katoolikos) ja munkpreester Jezras (praegune koguduse piiskop ja



vaimulik juhataja) pitha Jaani kiriku hoone kogudusele kasutamiseks. 2000. aas-
tal voeti Armeenia Apostlik Kirik vastu Eesti Kirikute Noukogu tiisliikmeks.
2000. aastal alustati kirikuhoone restaureerimist. Armeenia kiriku avami-
ne, sissednnistamine ja pithitsemine toimus armeenlaste jaoks tihtsal aastal -
kristliku usu vastuvotmise 1700. aastapieval. Samuti pithitseti kodumaalt too-

dud ristikivi (hatskar) - armeenlaste usustimbol.

Opetus ja usuelu

Armeenia Apostliku Kiriku dpetuse aluseks on Piibel ja Nikaias (325. aastal),
Konstantinoopolis (381. aastal) ja Efesoses (431. aastal) kirikukogude poolt
vastu voetud dogmad. Traditsiooniliselt on kasutusel 4.-5. sajandi kirikuisade
dpetused.

Armeenia kiriku hierarhias on kolm peamist vaimulikku astet: piiskop,
preester ja diakon. Need ametikandjad saavad kite pealepanemise ja voidmise
kaudu Pitha Vaimu armu ja voimu edasi anda. Laiemalt on Armeenia kiriku
hierarhia astmeteks katoolikos, piiskop, preester, diakon ja lugeja. Kirikus on
olemas nii tsélibaadis kui ka abielus vaimulikud. Armeenia kirikus on ka kaks
vaimulikku teaduskraadi - arhimandriit, mis vastab magistrikraadile, ja proto-
arhimandriit, mis vastab doktorikraadile. Vaimulikud kraadid antakse vaid
tsolibaadis olevatele vaimulikele.

Kiriku sakramendid on ristimine, pitseerimine, meeleparandus, armulaud,
kite peale panemine, abielu, véidmine. Piithal armulaual kasutatakse pithitse-
tud ja énnistatud puhast punast viinamarjaveini ja hapnemata leiba, mida val-
mistatakse kirikus.

Kiriku traditsioonis on oluline pttha miirri (Meron) pithitsemine ja dnnista-
mine. Kord seitsme aasta jooksul tuuakse piithasse EtSmiadzini 40 spetsiaalset
taimeliiki, need pannakse suurde anumasse, millest keemise jooksul voolab vil-
ja healshnaline o6li. Katoolikos piihitseb selle 6li ja dnnistab pitha véidena kiri-
ku sakramentideks.

Traditsiooniliselt tehakse kirikus ristimérki parema kie kolme sdrmega, va-
sakult paremale. Usklikud usuvad, et selle tegemine vabastab ja kaitseb kurjade
vaimude eest.

Jumalateenistuste pohiline osa on pitha liturgia patarag, mis armeenia kee-
les tihendab ohverdust. Patarag koosneb vanadest armeeniakeelsetest vaimuli-
kest lauludest, mida esitab koor oreli saatel. Kirikukelladel on jumalateenistuse

pidamisel tihtis osa.
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Samuti on Armeenia kirikul suur viirtuslik reliikviate pirand, mida saab
niha pitha EtSmiadzinisi muuseumis. Kiriku reliikviatest korraldatakse tihti
niitusi ka maailma suurimates muuseumides.

Armeenlasi elab viga paljudes maades. Niiteks Jeruusalemma vanalinnas
asub armeenlaste kvartal koos paljude kirikutega. Sageli ehitatakse kiriku juur-
de kool. Eestiski tegutseb koguduse juures Armeenia piithapievakool, kus 6pe-

tatakse armeenia keelt, kultuuri ja ajalugu.

Armeenia kiriku liikmetega suheldes tuleb meeles pidada

¢ Ajalooliselt on Armeenia kirikul teravad suhted Ttirgiga, kes pole siiani tun-
nistanud | maailmasdja aegset tile miljoni inimelu néudnud genotsiidi ar-
meenlaste vastu.

¢ Armeenia Apostlik Kirik on ainuke kristlik kirik maailmas, kes tihistab
Kristuse siindi ja ristimist (thel pieval - 6. jaanuaril.

¢ Vaid kolmandik armeenlastest elab oma riigi territooriumil, mistottu kiriku
roll armeenia kultuuri ja keele siilitaja ning edasiarendajana voérsil on viga

oluline.

Nelipiihi kirik
Maailmas on ligi 550 miljonit nelipithilast. Paljud neliptihi kogudused on ise-
seisvad, kuid neliptihilus voib esineda ka teiste kirikute koosseisus.

Eesti Kristliku Neliptithi Kirikul (EKNK) on iile 4000 liikme, korgeimaks
seadusandlikuks organiks on aastakonverents, mis koguneb iga aasta miirtsis.
Aastakonverents valib juhtide noukogu. See ndukogu valib esimehe, kes on ka

kiriku juhiks. Euroopa tasandil on EKNK Pentecostal European Fellowship’i
(PEF) ja European Pentecostal Misson’i (PEM) liige.

Ajalugu maailmas
19. sajandi lopul tekkis nii Ameerikas kui ka vanas maailmas mitu innukalt pal-
vetavat ja piiblit uurivat rithmitust, mis keskendusid Pitha Vaimu ja pithitsuse
vajadusele uskliku elus. Paluti ja oodati drkamisi ning Pitha Vaimu viljavala-
mist. Peeti palvepievi ja palveoid.

20. sajandi alguses saidki Ameerikas Rhode Islandis, Massachusettsis,
Tennessees, Louna-Dakotas, Louna-Carolinas, Kansases, Texases ja mujal algu-

se Pitha Vaimu viljavalamised, mille itheks olulisemaks tunnuseks peeti vo6-



rastes keeltes raikimist. Piibel kirjeldab neliptihi siindmust, mil Jeesuse apost
lid ja jirgijad said Pitha Vaimu ja hakkasid ridkima vooraid keeli ning selle
tunnuse pohjal hakati neid kristlasi kutsuma neliptihilasteks.

Esimeseks nelipithi keskuseks sai Houston Texases, kuid méne aasta pérast
kandus liikumise raskuspunkt Los Angelesesse, kus tiheldati 1906. ja 1907.
aastal Azusa tinava kirikuhoones suurt Pitha Vaimu viljavalamist. Kolm aastat
jirgemoodda peeti seal kolm jumalateenistust pievas. Arvatakse, et 1906.-1908.
aastal alanud nelipithi drkamist koges Ameerikas tile 50 000 uskliku.

Vanas maailmas tiheldati sarnast liikumist 1904. aastast alates Wales’is. See
litkumine levis koikjale Euroopas ja kandus edasi Ameerikasse, osutudes ette-
valmistuseks sealsele vaimu viljavalamisele. Mone kuu jooksul tithines liikumi-
sega tile 100 000 inimese.

Tanapideval on neliptihi liikumine tiks kiiremini kasvavaid kristluse vorme

maailmas.

Ajalugu Eestis

Eestis rajati esimene nelipithi kogudus 1909. aastal Narvas, ehkki nelipii-
hi liitkumisele omast r66mu ja keeltes rdikimist oli ilmnenud ka varem.
Pea samal ajal tekkisid kiiresti kasvavad kogudused ka Tallinnas ja Tar-
tus, 1920. aastatel Rootsi misjoniride méjul ka Liinemaal, Hiiumaal ja
Saaremaal.

Eesti neliptihiluse arengus ti teatud tagasiloogi 1936. aastal joustunud Ees-
ti kirikute ja usutthingute uus seadus, mille kohaselt tiksikkogudusi enam ei
registreeritud. Neliptihi kogudused Eestis ei kuulunud tihisesse liitu, mistottu
tuli tegevus 1opetada voi mone teise kiriku voi koguduste liiduga thineda.

Tunduvalt suurem 166k ootas kogudusi 19. juunil 1942, mil hitlerliku ida-
ala riigikomissari midrusega likvideeriti ja keelustati Eestis tegutsevad nelipiihi
kogudused. See miirus astus jousse alles kaks aastat hiljem, 2. mail 1944. Ena-
mik pastoreid ja koguduse juhte kiitiditati ja need kes paisesid, pogenesid voi-
maluse korral vilismaale, kus neliptihi kiriku t66 jitkus.

Aastal 1945 kutsuti Eestis tegutsevate usuristimist tunnustavate koguduste
esindajad Moskvasse. Seal ithendati koik Eestis tegutsevad endised neliptihi- ja
baptistikogudused, evangeeliumi kristlaste ja priikogudused Moskva Evangee-
liumi Kristlaste Baptistide Liiduga. 1950. aasta septembris tuli jille suur muu-
datus. Koguduste kirikud ja palvelad voeti dra ja anti ithiseks kasutamiseks

Oleviste kirik, mis oli aastaid kasutamata seisnud.
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Eesti neliptihi kirik rajati taas 1991. aasta augustis Tallinnas. Algatajateks
olid kolm viliseesti nelipithi pastorit Allan Laur ja Mirt Vihi Kanadast ning
Harry Leesment Austraaliast. Kogudus rajati Tallinnas endises poliitharidus-
majas (Sakala Keskuses). Rajati kogudusi tile Eesti. Alustati Eesti Kristliku Kiri-
ku nime all, 1994. aastal muudeti see Eesti Kristlikuks Neliptihi Kirikuks.

Opetus ja kirikuelu

Nelipiihilaste usk on rajatud Piiblile. Piiblit loetakse Jumala veatuks ja autori-
teetseks sonaks, mis annab nii 6petusliku aluse kui ka kditumisnormid prak-
tiliseks kristlikuks eluks. Piibli tolgendamisel uuritakse ajaloolis-grammatilist
tausta ja konteksti ning tuuakse vilja ajatud tded ja printsiibid.

Neliptihilased usuvad kogu Piibli jumalikku inspiratsiooni: eeldatakse, et
Pitha Vaimuga tiditumine ja Pitha Vaimu andide avaldumine on voimalik ka ti-
napieval. Nende korval rohutatakse ka vaimu viljade (armastus, rahu, r6om
jne) tihtsust, sest neliptihilaste jaoks on Pitha Vaim armastuse, vie ja moistliku
meele vaim.

Usulised talitused on laste dnnistamine, usuristimine, kogudusse dnnistami-
ne, leivamurdmine (Kristuse surma maélestamine), laulatus, kristlik matus.

Kogudusse &nnistatakse neid, kes on teinud libi meeleparanduse ja koge-
nud uusstindi ning tunnistanud seda muutust oma elus usuristimise kaudu.
Neliptihilased usuvad, et armastav Jumal on kutsunud péistmisele ning pakub
igavest elu ja 6ndsust igale inimesele, kuid ta jitab koigile vaba valiku see kutse
vastu votta voi hiiljata. Igavest karistust lihevad kandma need, kes tema poolt
pakutud armu vastu ei vota.

Nelipiihi kiriku tegevusega on kaasas kiinud aktiivne misjoni-, diakoonia-
ja sotsiaaltds. Pltitakse aidata vange, vaegkuuljaid, alkohoolikuid ja koduse vi-
givalla all kannatajaid. EKNK kaplanid on kiriku asutamisest peale tegutsenud
ka vanglates. On rajatud sotsiaalse rehabilitatsiooni keskus, millest on vilja
kasvanud Lootuse kiila. Lastele ja noortele tutvustatakse kristliku elu pshits-
desid ja kiditumisnorme ning pohjendatakse nende jirgimise vajalikkust. Regu-
laarselt palvetatakse haigete eest.

Tunnetatakse ka meediatdd olulisust. Kiriku hiilekandjaks on 1924. a il-
mumist alustanud ajakiri Valgus, kiivitati ka kristlik raadiojaam Raadio 7.

Nelipiihilaste jumalateenistust iseloomustavad réomsameelne tinapievane
muusika ja tilistuslaulud. Kuulutus on épetuslik ja konkreetne. Jumalateenistu-

se vorm on vaba, elav ja viljendusrikas.



Nelipiihilastega suheldes tuleb
meeles pidada

Neliptihilaste palve voib toimuda
voorastes keeltes radkides”, mis
voib harjumatut inimest esmalt ko-
hutada, kuna tegemist pole tithegi
tuntud keelega.

Mitmed nelipithi jumalateenistu-
sed on suured koosolekud, mille
korraldamiseks renditakse linnade
suurimad saalid voi ilusa ilma kor-
ral staadionid.

Neliptihilased arvavad, et Piibel on
inspireeritud Pitha Vaimu poolt
ning ainus, eksimatu ja autoriteet
ne Jumala sona.

Kuna Piiblit maistetakse nelipiihi
ringkondades sona-sonalt, siis voi-
dakse eitada mond teaduse seisu-
kohta (niiteks evolutsiooni).
Usulist poordumist, mida nimeta-
takse uuesti stiindimiseks Pithast

Vaimust, peetakse nelipiihis oluli-

Eesti Kristliku Nelipiihi Kiriku keskus Tallinnas

seks ja isikliku pidsemise jaoks vajalikuks.

Neliptihilased arvavad, et inimene voib oma haigusest terveneda Kristuse

lunastustdd tottu ning see on vastus usupalvele.

Jehoova tunnistajad

Maailmas on ligi 7 miljonit Jehoova tunnistajat, kes elavad rohkem kui 230

riigis. Eestis on Jehoova tunnistajaid umbes 4200. Liikumise peakorter ja juhtiv

kogu asub Brooklynis, New Yorgis. Kogu maailma Jehoova tunnistajaid koonda-

va Vahitorni Piibli ja Traktaatide Uhingu presidendiks on alates 2000. aastast

Don A. Adams. Erinevate regioonide t66d koordineerivad harubtirood, mis on

jagatud piirkondadeks ja need omakorda ringkondadeks. Igasse ringkonda kuu-

lub tavaliselt umbes 20 kogudust.
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Ajalugu

Jehoova tunnistajate organisatsiooni juured ulatuvad 19. sajandi teise poolde.
Charles Taze Russell (1852-1916) asutas 1879. aastal Ameerika Uhendriikides
ajakirja Siioni Vahitorn, mille imber kogunes grupp piibliuurijaid. 1880. aas-
taks oli sellest viikesest piibliuurimisgrupist vilja kasvanud terve hulk kogudusi.
Aasta hiljem moodustati Siioni Vahitorni ja Traktaatide Uhing mille esimeseks
presidendiks sai Russell. Uhingu oluliseks tilesandeks oli Piiblit puudutava kir
janduse levitamine.

Uhing kasvas ja muutus peagi rahvusvaheliseks. Piiblist lihtuvate arvutuste
pohjal oli tehtud siingeid ennustusi 1914. aastaks. Ehkki mitmed neist ei tiitu-
nud, tolgendasid Jehoova tunnistajad hiljem seda aega murranguna usulises
plaanis - voeti omaks seisukoht, et sel ajal voitis Kristus taevas Saatana ja asus
oma taevasele troonile.

Uhingu esimene president Charles T. Russell suri 1916. aastal ning tema jirgla-
seks sai Joseph F. Rutherford. Lisaks Vahitornile hakati vilja andma ajakirju Kuld-
ne Aeg ja Argake!. Et eristuda ristiusu kirikutest, voeti aastal 1931 endale nimeks
Jehoova tunnistajad. 1920. ja 1930. aastatel kasutati laialdaselt raadiot, niiteks

1933. aastal kasutas ithing piibliteemaliste loengute edastamiseks 403 raadiojaama.

Joseph F. Rutherford suri aastal 1942 ning presidendiameti vottis tile Nat-
han H. Knorr. Hakati korraldama iihtseid dppeprogramme. 1943. aastal rajati
misjondride eriviljadppekool nimetusega Vahitorni Uhingu Gileadi Piiblikool.
Sellest ajast alates on kooli I6petanuid lihetatud koikjale maailma maadesse.

Jehoova tunnistajatele on omased suuremad koosolekud ehk konvendid.
1893. aastal toimus Chicagos esimene suurem konvent. Viimane suur rahvusva-
heline tiksikkonvent peeti aastal 1958 New Yorgis. Selleks kasutati Yankee staa-
dioni ja osavotjate tipparv oli 250 000. Pirast seda on hakatud rahvusvahelisi

konvente pidama sarjana paljudes maades.

Ajalugu Eestis
Esimesi teateid Jehoova tunnistajate tegevusest Eestis on teada 1923. aastast, mil
pooldajaid oli paarikiimne ringis. 1933. aastal registreeriti nad Eestis omaette
tthinguna. Hoolimata tunnistajate vihesest arvust, levitati aktiivselt oma vaa-
teid (ka raadio kaudu).

1940. aastal keelustas ndukogude voim Jehoova tunnistajate tegevuse, samu-

ti olid tunnistajad ebasoovitavad natsistliku Saksamaa okupatsiooni perioodil.



Uus noukogude okupatsioon t&i kaasa uued repressioonid Jehoova tunnis-
tajate vastu. 1951. aastal puiiti kitiditada koiki Jehoova tunnistajaid. See aktsioon
oli kavandatud Jehoova tunnistajate ja nende pooldajate tiielikuks likvideeri-
miseks - tabati ja viidi Siberisse 279 inimest, nimekirjadesse kantutest jiid va-
badusse vaid moned.

Uus tdus Siberist naasnud Jehoova tunnistajatele algas kuuekiimnendatel.
1967. aastal korraldati koguduste koosseis iimber ja moodustati Tallinna, Tapa,
Tartu, Otepii ja Polva-Ripina kogudused. Need 5 kogudust jiid ligi 15 aastaks
ainsateks eestikeelseteks kogudusteks, lisandusid vaid moned viikesed eraldi-
asuvad grupid. Alles seitsmekiimnendate algupoolel moodustati esimene vene-
keelne Tartu vene kogudus, mis haldas kogu Eesti venekeelset kuulutajaskonda.

Eesti iseseisvudes kaotati Jehoova tunnistajate tegevuskeeld. 1991. aastal
asutati esimene kogudus Tallinna, aasta hiljem Tartusse. Niitidseks on Jehoova

tunnistajate kogudused pea koigis maakonnakeskustes.

Opetus ja usuelu

Jehoova tunnistajad usuvad kéikvielisse jumalasse Jehoovasse, taeva ja maa loo-
jasse. Maailma keerukus ja otstarbekohasus viitab Jehoova tunnistajate arvates
sellele, et universumil on tilimalt intelligentne ja viigev looja. Samas ei pea nad
Kristust otseselt Jumala pojaks, vaid ideaalseks inimeseks. Piibel on Jehoova
tunnistajate arvates Jumala poolt inspireeritud sdna, mis tihendab, et seal sisal-
duvad looja antud juhtnéorid koikideks eluvaldkondadeks.

Jehoova tunnistajad ei osale sddades ja poliitikas. Nad on neutraalsed koiki-
de poliitiliste joudude suhtes ning alluvad koikidele seadustele, mis ei ole vas-
tuolus nende arusaamaga Piibli opetusest: nii niiteks ei osale nad sojavietee-
nistuses ega avalda austust riiklikele stimbolitele. Jehoova tunnistajad viirtus-
tavad iga inimese digust elada ja vdidavad, et {ihelgi teisel inimesel ei ole digus
l5petada oma ligimese elu. Nad on kindlad, et Jumal ei hinda inimesi rassi, na-
havirvi véi muude tegurite pohjal. Samuti pole Jehoova tunnistajate arvates
alust jagada koguduse liikmeid vaimulikeks ja ilmalikeks.

Jehoova tunnistajad usuvad, et elame tihtsal ajaperioodil, mida Piibel nime-
tab ,viimseteks pievadeks”. See tihendab, et Piibli tdotuste kohaselt sekkub Ju-
mal varsti selle maailma asjadesse. Nende uskumuse kohaselt saavad 144 000
valitud Jehoova tunnistajat osa vaimulikust iilestdusmisest ja lihevad taevasse.
Ulejéianud ustavad elavad onnelikult maa peal edasi. Porgu olemasolu Jehoova

tunnistajad ei usu.
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Jehoova tunnistajad osalevad tilemaailmses piibliharidusprogrammis ja
kuulutavad oma sénumit koigile rahvastele. Jehoova tunnistajad usuvad,
et Jumalal on &igus inimestele teatud seadusi kehtestada, kuna tema on
meid loonud. Samas tahavad nad aidata inimestel maista Piiblisse kirja
pandud pohimétteid ja tutvustada Jumalat kui isikut, kellega on voimalik
lihedasi suhteid luua. Oma usulisi tdekspidamisi levitakse ajakirjade Va-
hitorn ja Argake! abil.

Jehoova tunnistajate koosolekud toimuvad tavaliselt kolm korda nidalas
koguduse kuningriigisaalis. Selleks on lihtsa konstruktsiooniga hoone, mille

on ehitanud vabatahtlikud tunnistajatest toolised.

Jehoova tunnistajatega suheldes tuleb meeles pidada

¢ Jehoova tunnistajad piitiavad alati juhinduda Piiblist.

* Opetust kolmainu Jumalast ja ristimérki kristluse siimbolina peetakse eba-
piibellikeks.

¢ Jirgitakse Vana Testamendi vere s&dmise keeldu (ka veretilekannetest
loobumine) ja usuliste kujude kummardamise keeldu.

¢ Jehoova tunnistajad ei osale valimistel, ei touse hiimni laulmisel ega lipu
sissetoomisel.

¢ Jehoova tunnistajad keelduvad sojavieteenistusest. 1996. aastal on koostdos
riigiga vilja tootatud programm, mis voimaldab Jehoova tunnistajatel aja-
teenistus pidstekompaniides Libi viia.

¢ Jehoova tunnistajad ei tihista joule, iilestdusmisptihi ega stinnipievi.

¢ Jehoova tunnistajad eitavad moningaid teaduse seisukohti (niiteks

evolutsiooniteooriat).

Baptistid

Maailmas on umbes 100 miljonit baptisti, koige enam Ameerika Uhend-
riikides. Eestis on umbes 6000 baptisti, 83 kogudust ja 90 pastorit. Bap-
tisti kogudused on iseseisvad, kuid koguduste tegevuse koordineerimiseks
ning tldisemate kiisimuste tihiseks lahendamiseks on moodustatud Eesti
Evangeeliumi Kristlaste ja Baptistide Koguduste Liit (Eesti EKB Liit) koos
vanematekogu, juhatuse ning alaliste komisjonidega. Liidu presidendiks on
Joosep Tammo. Eesti EKB Liit kuulub Euroopa Baptistide Foderatsiooni

ning Ulemaailmsesse Baptistide Liitu.



Ajalugu maailmas

Sveitsi usupuhastuse ajal eraldus Huldrych Zwingli (1484-1531) juhitud po-
hisuunast viiksemaid liikumisi, kus peeti digeks ristimist isikliku usu poh-
jal. Neid tuntakse anabaptistide nime all. Anabaptistide oluliseks tunnuseks
oli nende arusaam kogudusest. Nad &petasid, et kogudusse kuulumine on
vabatahtlik, lahtub usulistest veendumustest ja seda ei tohi otsustada rii-
givoimud. Rahvapirasema, leebema ja suuremate sotsiaalsete ndudmistega
suuna tihtsaima esindajana tdusis esile Madalmaadest piarinev Menno Si-
mons (1496-1561) ja tema algatatud mennoniitide liikumine.

Inglismaal kujunes Sveitsi usupuhastuse ideede mojul mojukas puri-
taanide liikumine. Neile oli vastumeelne kiriku piiskoplik struktuur ja
kuninga roll kirikupeana, samuti nigid nad ohtu usukommete liiga leiges
tditmises.

Puritaanide ja mennoniitide ideede (thendamisel tekkis baptism, millel
oli Inglismaal suur moju eelkdige lihtrahva vagaduse kujundamisel. Esime-
ne baptistikogudus rajati Inglismaal 1609. aastal. 17. sajandi keskel levis

baptism Ameerikasse ja kujunes Ameerika Uhendriikides theks mojuka-

maks kirikuks.

Ajalugu Eestis

Esimesed Eesti baptistide kogudused tekkisid 1884. aastal Laine-Eestis ja
Tallinnas. Majutajaiks olid kaks Rootsi kooliopetajat Thoren ja Osterblom
Noarootsis ning Vormsil ja Peterburi Saksa Baptisti Koguduse jutlustaja
Adam Reinhold Schiewe. 1900. aastal koondusid seni iseseisvad kogudused
Eesti Baptisti Liitu. Peagi oli liidul oma ajakiri, 1922. aastal rajati Keilasse
baptistide jutlustajate seminar.

Samal ajal tekkisid usulise drkamise tulemusena ka priikogudused (esi-
mene 1882 Ridalas), mida iseloomustas enam tunnetel pshinev usuline elu.
Osa neist ithinesid Eesti Baptistide Liiduga.

Evangeeliumi kristlaste vabakogudus sai alguse 20. sajandi alguse vaimu-
liku drkamise ajal Tallinnas. 1930. aastatel thinesid nendega veel mitmed
neliptihikogudused, mis olid Eestisse jdudnud paarkiimmend aastat varem.

1945. aastal koondati nimetatud neljast liinist parinevad kogudused rii-
gi survel thte liitu, mis formaalselt allus Moskvas asunud keskusele. 1989.
aastal see alluvusvahekord lépetati ja liiduna otsustati jitkata vabatahtlik-

kuse alusel.
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Opetus ja usuelu

Eesti Evangeeliumi Kristlaste ja Baptistide Koguduste Liidu usutunnistuslikuks
aluseks on uue ja vana testamendi raamatud. Seejuures miiratletakse end pii-
belliku, kogudusliku, pithitsusliku ja misjoni lilkumisena.

Piiblit vaadeldakse kui Jumala sénumit Pithast Vaimust inspireeritud inimes-
te kaudu. Piibliraamatute keel, métteviis ja kirjanduslik vorm on seotud aja ja ko-
haga, kust nad pirit on. Seetéttu tuleb uurida ka ptihakirja ajaloolist tausta.

Baptistid peavad digeks, et ristimisele peab eelnema ristitava isiklik usk ja
otsus. Ristimises thendatakse ristitav kogudusega. Lapsi, kes pole veel ise voi-
melised ristimise otsust langetama, dnnistatakse.

Piiha chtus6dmaaega ehk leivamurdmist maistetakse kui Jeesuse Kristuse
kannatuse ja surma meeldetuletust, tema liheduse ja osaduse kogemist. Pitha
dhtusddmaaeg on koigi usklike osaduse mirk oma lunastajaga.

Baptisti kogudused on libi aegade olnud aktiivsed evangeeliumi kuulutajad.
Ka Eestist saadeti 1920. aastatel misjonire paljudesse riikidesse ja tinapieval
on see t6oloik histi arenenud: talvel korraldatakse evangeelseid nidalaid voi
nidalaloppe, suvel telgikoosolekuid ja evangeelseid kampaaniaid, toimuvad
konverentsid, rajatakse uusi misjonipunkte ja kogudusi. 1989. aastast alustati
kogudustes uuesti ametliku noorsootddga, vahepeal toimus t66 ,poranda all”.
Praegu toimuvatest (iritustest voiks esile tuua kord aastas toimuvaid Piiblipdevi,

lastepieva, aga ka igakuiseid ,Going up’-iiritusi, mis toovad kokku sadu noori.

Tartu Salemi Baptistikoduduse kirik




Koguduse elu lahutamatuks osaks on ka piiblitunnid, iseseisev t66 etteantud
materjalidega ja koolitusprogrammid. Toimuvad kristlikku elu tutvustavad alfa-
kursused. Kiriku to6tegijaid valmistatakse ette Korgemas Usuteaduslikus Semi-
naris, mis asub Tartus.

Baptistidel on pikaajalised traditsioonid triikiste viljaandmisel. 1904. aastal
loodud ajakiri Teekéija ilmub kuukirjana, lastele on méeldud ajakiri Piikese-
kiir, pastoritele ilmub infoleht Karjase Kiri ning kord aastas antakse vilja pal-
ve- ja piiblilugemise kalendrit.

Eesti EKB Liidu koguduste elus on alati olnud oluline osa muusikal. 1997.
aastal ilmus uus lauluraamat ,Vaimulikud laulud”. Lisaks traditsioonilisele laulu-

varale kasutatakse jumalateenistustel ka niitidisaegset vaimulikku muusikat.

Baptistidega suheldes tuleb meeles pidada

 Baptistidele on viga olulised perekondlikud sidemed ja kogudus. Kord kristlikus
abielus olnud ja lahutanud inimese uut abielu ei pruugi kogudus heaks kiita.

¢ Baptistidele on oluline kiriku ja riigi lahutatus.

¢ Kuna baptistid peavad misjonitddd viga oluliseks, voib suhtlemisega kaasas
kiia ka oma usu kuulutamine.

e Baptistidele on omane karskuse pohiméte ning nad ei tarvita alkoholi.

¢ Usuelus on baptistide jaoks oluline isiklik otsustus ja seetdttu on noored
harjunud arutlema siigavate eksistentsiaalsete probleemide tile.

¢ Sistemaatilise muusikatdo tottu on baptisti perekondade lapsed sageli viga
head lauljad ja pillimingijad, tantsimine seevastu voib moningatel juhtudel

olla taunitud.
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Kuipas MOISTA INIMESI
VOORAST KULTUURIST?

AUNE VALK,

Tartu Ulikooli avatud tilikooli keskuse juhataja

LBrinevused on elu paratamatus. Kas nad lisavad meie elule viirtsi voi
hoopis arritavad meid, on Uks kaasaja peamisi psuhholoogilisi,
sotsiaalseid, kultuurilisi ja poliitilisi kiisimusi.”

(John Berry)

I Sissejuhatus

1. Sarnast enam kui erinevat

Pagulased seostuvad meile ennekoike teistsuguse kultuuritaustaga, mis niib
meid eristavat enamgi kui nende kannatused ja libielamised. On selge, et kul-
tuurid ei ole tthesugused ning kultuuridevahelised erinevused voivad pohjusta-
da arusaamatusi suhtlemises, kuid hoolimata erinevatest kogemustest on meis
inimestena tithiseid jooni palju enam kui erinevaid.

Uhe rahvuskultuuri sees on erinevused enamasti suuremad kui rahvusgruppi-
de vahel. Kindlasti erineb vanem maalt pirit Eesti naine enam Tallinna noorme-
hest kui monest teisest maanaisest meiega sarnases majanduslikus olukorras ole-
vas riigis. Seega pole olulised tiksnes rahvus voi nahaviry, vaid samavorra ka ini-
mese positsioon, kogemus, huvid jne oma kultuuri sees. Muidugi erinevad inime-
sed ka individuaalsete omaduste (isiksusejoonte, intelligentsuse jm) poolest. See-

ga ei saa koiki inimestevahelisi erinevusi taandada kultuurist tulenevateks.

2. Kultuur = rahvus = riik = rass = usk = keel?
Sageli vordsustatakse keelest, rassist, rahvusest ja usust tulenevad erinevused
kultuurierinevustega. Uldistatult teen seda ka antud artiklis, kuid samas voib
kultuurierinevustena kisitleda ka erinevusi polvkondade, linnast ja maalt pirit
inimeste voi muusikaeelistuste vahel.

Hollandi kultuuripstihholoogi Ype Poortinga mairatluse kohaselt on

kultuur jagatud/ithiste piirangute kogum, mis miirab teatud grupi kiitumis-



repertuaari. Need piirangud sisaldavad endas nii seesmisi (geneetilisi voi
kultuurilisi) kui ka viliseid (6koloogilisi, sotsiaalmajanduslikke, ajaloolisi ja
situatsioonilisi) piiranguid.

Kultuure vordlevates uurimustes kattub kultuuri piir sageli geograafilis-
poliitilise riigipiiriga, kuid erinevused tihe kultuuri (ehk riigi) sees voivad olla

suuremad kui erinevate kultuuride (riikide) vahel.

3. Erinevused on vaartus

Kultuurierinevuste puhul tuleb meeles pidada, et need pole objektiivsed,
olemuslikud, tletamatud eripirad. Pigem on erinevuste aluseks majandusli-
kest voimalustest, kasvatusest, haridusest ning meediast saadud méjutused. Pea
koik, mis on dpitud, on vajadusel ning tingimuste muutudes ka iimberdpitav.
Samas pole kultuurierinevused (ka siis, kui nad avalduvad tihes tthiskonnas vai
klassiruumis) midagi sellist, mille vihendamise poole peaks piitidlema, pigem
vastupidi. Globaliseeruvas maailmas on kultuuride erinevuste siilitamine oma-
ette vaartus. Rddkimata sellest, et kultuuriidentiteedi hoidmine toetab indiviidi
minapilti ja pstihholoogilist heaolu.

Loomulikult on situatsioone, kus kultuuridevahelised erinevused tekitavad
arusaamatusi voi vidritimoistmist, eriti neil juhtudel, kui kontakt ei ole vaba-
tahtlik, kui ollakse erineva staatusega ning erinevused on viga suured (erine-
vad nii keel, usk, nahavirv kui ka viirtused jm). Kindlasti on kontaktid poge-
nikega ses mottes thed keerukaimad, kuna nemad ei tule ju tavaliselt Eestile
lihedastest riikidest, ei viibi kodumaalt eemal vabatahtlikult ja tdenioliselt
tunnetavad ametnikega suheldes staatuse erinevust. Samas voiks kultuurierine-
vusi vaadata siiski kui voimalust &ppida ja kogeda midagi uut, laiendada oma
maailmapilti. Voti seisneb selles, kuidas kultuurierinevusi tajutakse, kui suure
erinevusena neid nihakse (kui suur psithholoogiline distants tekib niiteks
digeusklikega, kes tihistavad joule kaks niadalat hiljem voi islamiusulistega, kes

kannavad pearitti?).

4. Erinevused on konstrueeritud

Rootsi teadlased Lange ja Westin on niidanud, et gruppidevahelised erinevused
tulenevad pigem meie tajust kui objektiivsetest erinevustest. Me nieme sotsiaal-
seid erinevusi kontrastide mitte sujuvate iileminekutena ning rohutame erine-
vust tthes aspektis, samas kui paljudes teistes asjades voivad grupid olla sarna-

sed. Nii niiteks rohutatakse eestlaste ja Litlaste eristamisel keelte erinevust, kuid
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jietakse korvale sarnasused religioonis, ajaloos ja kommetes. Mustanahaliste
puhul nihakse domineeriva erinevusena sageli nahavirvust ning nii ei mirgata
seda, mis meid thendab.

Erinevuste tiletihtsustamine ning problematiseerimine niib olevat kultuuri-
erinevustele iseloomulik. Uheks voimalikuks seletuseks on soov siilitada eripi-
rast, tihenduslikku ja enesehinnangut toetavat identiteeti. Erinevuste ole-
masolu ja nende rohutamine aitab piiritleda ,oma gruppi” ja defineerida
ennast teatud grupi liikme voi kultuuri esindajana. On palju kultuure ja
nihtusi, mida defineeritaksegi teistest eristamise voi teistele vastandamise kau-
du ning mille tihendus tuleb ilmsiks vaid teades, kes on ,teine”. Nii niiteks
olid eestlaste jaoks néukogude ajal (ja on praegugi) ,teiseks” venelased, linna-
kultuuri saab defineerida eriparasena maakultuuriga vorreldes jne.

Teiste kultuuridega suhtlemisel tuleks silmas pidada, et eestlastele on oma-
ne suhteliselt korge etniline eristamine - gruppidevahelisi piire peetakse olulis-
teks ja selgeteks, tildjuhul ei peeta voimalikuks samaaegselt kahte kultuuri kuu-
lumist, eelistatakse suhelda oma grupi liikmetega. Seega kalduvad eestlased
kultuurierinevusi tletihtsustama ning end teistele vastandama. Seda on hea
teada, sest enda hoiakuid teadvustades on voimalik neid kontrollida ning vaja-

dusel muuta.

5. Kultuur - opitav, juurdeopitav, imberopitav

Tanapideval valitseva arusaama kohaselt on koik, mis on sotsiaalselt loodud,
vajadusel iimberdpitav. Nii etniline, rahvuslik kui ka kultuuriline identiteet on
elu jooksul omandatud, jirelikult ka unustatav ja iimberdpitav. Eriti lihtne see
siiski pole. Lapsepolves omandatud identiteet voib muutuda olemuslikuks osaks
inimese minast, mis kll elu jooksul muutub, kuid pole tiielikult vahetatav.
Identiteeti mojutavad ka kaasastindinud isiksuseomadused. Loomulikult ei
mojuta isiksus konkreetse kultuuri valikut, kill aga voib avatumatel ja ekstra-
vertsematel inimestel olla tugevam etniline uhkus. Seega vdivad teatud kaasa-
stindinud isiksuseomadused lapsepdlvekogemustega kombineerudes kujundada
isna spetsiifilise identiteedi, mida pole hiljem lihtne muuta.

Sarnaselt voib liheneda ka rassi ja rassiidentiteedi kiisimusele. Uhest kiiljest
on rassi teema kultuuridevahelises suhtlemises ja kultuuridevahelistes uuringu-
tes eraldiseisev, kuna tegemist on visuaalse erinevuse ja kaasastindinud eripéra-
ga. Samas, erinevalt ca 30 aasta tagusest arusaamast, et maailm koosneb viga

diskreetsetest rassidest, on loobutud inimeste objektiivsest grupeerimisest,



vihemalt ei tehta seda kultuuridevahelises psithholoogias. Nii nagu eestlane on
individualistlik voi kollektivistlik soltuvalt taustsiisteemist, soltub ka tumeda-
ma nahavirviga inimese rassiméiiratlus kontekstist. Eestlaste kui pohjamaalas-
te jaoks on valdav osa maailma rahvast tumedanahalised.

Stinniga antud nahavirvile voib kiill konstrueerida erinevaid identiteete,
kuid nende konstruktsioonide piirid on sageli siiski thiskonna poolt ette an-
tud. Kultuuriidentiteeti, rahvuslikku ja etnilist identiteeti on vihemalt teo-
reetiliselt voimalik muuta voi varjata. Nahavirvi erinevus paistab aga silma.
Inimesel ei pea olema tugevat rassiidentiteeti, ta vdib soovida seda isegi varja-
ta, kuid kui ta just selle tunnuse tottu itmbruskonnast eristub, siis kinnita-
vad teised paratamatult ja sageli ka pahaaimamatult tema teistsugusust. Nii-
teks kirjeldas tiks Saksamaal elav Tiirgi péritolu naine, kuivord teda hiirib,
kui teda vaid piritolu ja veidi tumedama nahavirvi téttu moslemiks kutsu-
takse, ehkki ta on Saksamaal siindinud, Saksa kodakondsusega, mitteusklik.
Samamoodi hiirib eestlasi, kui meid rahvusvahelises suhtluses néukogude
okupatsiooni tottu sdnaga ex-soviet tihistatakse. I[dentiteet, mis mingist vaate-
nurgast on kindlasti dige, pole meie poolt vabalt valitud ega soovitud. Pigem
eelistame olla pohjamaalased.

Ehkki erinevast rassist pirit inimesed on Eestis endiselt suureks haruldu-
seks, on seda probleemsemad ménede noorte reaktsioonid mustanahaliste suh-
tes. Isiklike kontaktide puudumine teiste kultuuridega siivendab eelarvamusi,
sest vooras niib ohtlik. Vaiks loota, et kultuurikontaktide tihenemisega leeve-
nevad ka probleemid, ehkki eelarvamuste vihendamisele peab kaasa aitama nii
hariduse kui ka koduse kasvatusega. Pagulastega suheldes on kiisimus, kellena
nemad ennast mairatleda tahavad, eriti terav. Kas miiratlemise aluseks voetak-
se etniline voi usuline identiteet, oma endise riigi identiteet voi midagi muud.
Igal juhul peaks jitma inimesele voimaluse ennast ise madratleda. Isegi juhul,
kui enesemaiiratlus ei ole ametlikult voimalik, voib see psithholoogiliselt viga
oluline olla. Vastasel juhul vaib juhtuda, et identifitseerime pagulast teda taga-
kiusanud reziimi, etnilise voi usulise grupi kaudu (vordluseks meenutus

Noukogude passiga eestlastest).

6. Kultuurilist kuuluvust saab valida
Eelnev arutelu viib selleni, et nii kultuurilist, rassilist, etnilist kui ka rahvuslik-
ku identiteeti peab saama vabalt valida. See ei tohiks olla piiratud vaid vanemate

rahvuse voi koolis valitseva ithekultuurilise 6ppekava poolt. Loomulikult tekib
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iga identiteet erinevate osapoolte dialoogi kiigus ning ainuisikuliselt oma iden-
titeeti midratleda on pea voimatu. Samas on nii tiksikisiku kui ka tithiskonna
seisukohalt halb, kui ithiskonnas voi koolis on selle dialoogi asemel enamus-
kultuuri monoloog.

Multikultuurilise hariduse {iks olulisemaid tilesandeid on anda kéigile laste-
le voimalus hoida ja tugevdada oma piritoluidentiteeti ja aidata luua uusi identi-
teete. Kui dppekava ja dpetaja ei suuda sitvitsi tegeleda koikide kultuuridega,
siis peab Opetuses olema koht, kus korvuti riikliku identiteediga saaks lapse
oma piritoluidentiteet vabalt kujuneda.

Kuna kultuuriidentiteedi seisukohalt on teismelise vanus tiks olulisemaid
identiteedi kujunemise aegu, siis on koolil ja haridusel viga oluline roll kaksik-
(mitmik-) identiteedi kujundamisel. Neutraalseks viisiks on seejuures infor-
matsiooni ja teadmiste andmine, respekti stivendamine erinevate kultuuride
suhtes, erinevate kultuuride avaldumisvormide julgustamine jm. Samuti tuleb
teadvustada, et mitmesse kultuuri on voimalik kuuluda ka samaaegselt, kuigi
alati ei peeta seda elementaarseks. Uks niide eestlasest, II maailmasdja jirgse
pagulase titrelt (isa eestlane, ema rootslane), kes 23-aastaselt kirjeldas oma
identiteediotsinguid jirgmiselt.

JIsa tegi mulle juba viga varakult selgeks, et ma olen eestlane. Just isa, sest see
oli tema jaoks nii oluline! Kui ma noorem olin, siis ma iitlesin alati, kui keegi kiisis,
et ma olen eestlane. Kuna isa iitles, et sa ei ole iildse rootslane, et sa oled eestlane,
siis ma tundsin, et ma pean valima, aga seda mul ei ole ju tarvis teha. Nooremana
ma tundsin, et see oli nagu mingi identiteedikriis, et kas ma olen rootslane voi eestla-
ne. Kui ma olin 15, siis ma sain aru, et see on OK, ma voin olla mélemad.”

Sarnase valiku (voi valikupuuduse) ees voivad olla paljud pagulasnoored
(ning teised mitte-Eesti piritolu noored) ka Eestis. Kindlasti on neid vanemaid,
kes titlevad oma lapsele: ,Sa ei ole tildse eestlane, sa oled moslem/serblane/...”,
samal ajal kui tldine suhtumine ei aktsepteeri mustanahalist voi islamiusku
eestlast. Nii tunnevad need lapsed, et nad peavad valima. ,Aga seda ei ole

ju tarvis teha.”

7. Kui keel pole takistus

Kui rassi- ja keeleerinevused on mingil miiral objektiivsed (ehkki rasside se-
gunemine ja mitmekeelsus muudavad selle viite kiisitavaks), siis subjektiivne
(rahvus)kultuuriline erinevus voib olla palju probleemsem. Uheks pohjuseks on

asjaolu, et kultuurierinevustel pole alati selget silmatorkavat vilist tunnust nagu



Lapsed Khyberi kurul, Pakistani ja Afganistani piiril

teistsugune nahavirv voi ilmselgelt arusaamatu keel. Kultuur avaldub suhtlemis-
viisis, inimsuhetes, viirtuseelistustes, kommetes ja paljudes pisiasjades, mille
olemasolu me ei pruugi tthekultuurilises keskkonnas tajuda. Kultuuriliselt ja
rahvuslikult Gihtses keskkonnas rakenduvad ka keelelised toimimismallid tavali-
selt digesti ja siis ei mirgatagi kultuuri osatihtsust.

Niiteks on Krista Vogelberg oma uuringutes ndidanud, et voora keele hea os-
kus ilma kultuurilist konteksti tabamata voib tekitada veel enam segadust kui
halb keeleoskus. Mida paremini osatakse voorast keelt, seda suurem on vestlusest
osavotjatel oht tiksteist viiriti moista, kuna eeldatakse, et grammatiliselt keelt
valdav inimene oskab selles keeles ka toimida. Kui koneleja voorkeele grammati-
kas eksib, siis moistetakse, et ridkija on vodramaalane, ent kui ridkija valdab
voorkeele sdnavara ning grammatikat, kuid rikub keele vestlusnorme, ei pea vest

luspartner eksimust mitte keeleveaks, vaid riikija personaalseks puuduseks.

II Kultuurierinevused uuringutes

Eristada voib no tegelikke ja stereottitipseid kultuurierinevusi. Tegelike erine-
vuste puhul moddetakse eri kultuurides elavatel inimestel mingit niitajat ja saa-
dud tulemuste pohjal kérvutatakse kultuure. Mis niitajat vordluses kasutatakse,

on seejuures kriitilise tihtsusega ning peaks olema tisna ilmne, et see, mis on

Foto: Leida Lepik
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oluline tihes kultuuris (nt Ameerikas, kust paljud uuringud alguse saavad), ei
pruugi olla tihtis mones teises. Siiski on viimasel paarikiimnel aastal tehtud
mitmeid uuringuid, mis kisitlevad mingit kindlat omadust kiimnetes kultuuri-
des iile maailma.

Jargnevalt tuleb juttu suhtlemise madalast ja korgest kontekstist, kultuuri-
dimensioonidest, viirtustest ning eri kultuuride suhtumisest aega ja ruumi.
Riadgime ka stereotiilipsetest erinevustest, milles uuritakse, mida teised (teiste
kultuuride esindajad) konkreetsest kultuurist arvavad. Ehkki stereotiiiipe pee-
takse sageli kallutatuks, on arvatavasti neiski terake tott. Viimaks vaatame,

mida mingi kultuuri esindajad ise oma rahvuse juures oluliseks peavad.

1. Madal ja korge kontekst
Uks esimesi ambitsioonikaid viise kultuuridevahelise suhtlemise erinevusi mois-
ta kuulub Edward T. Hallile, kes eristas madala ja kérge kontekstiga kultuure.
Korge kontekstiga kultuurides on iihiste teadmiste méir suur ning enamik in-
formatsiooni sisaldub kontekstis, mistottu verbaalne sonum vaib sisaldada vihem
infot. Inimestelt eeldatakse (thesuguseid toekspidamisi ja kindlate normide arvesta-
mist. Korge kontekstiga on niiteks lihedastes ja pikaajalistes suhetes olnud inimes-
te suhtlemine, milles mitmesugused mirgid annavad edasi terveid sénumite ahe-
laid. Korge kontekstiga on nt Kreeka, Hispaania, Prantsusmaa ja Aasia maad.
Madala kontekstiga kultuurides info verbaliseeritakse ehk asjast riigitakse
otse. Seetdttu on jutu tihendus nii omadele kui ka voorastele kergemini méiste-
tav. Samas voib korge kontekstiga kultuuri esindaja sellist suhtlemist ebaviisakaks
pidada. Madala kontekstiga kultuuris peetakse voimalikuks véirtuste, toekspida-
miste ja normide paljusust. Madala kontekstiga on niiteks Sveits, Skandinaavia-
maad, USA. Ka Eestit voib pidada pigem madala kontekstiga kultuuriks.
Konteksti tase mojutab koiki suhtlusaspekte. Madalat konteksti on seosta-
tud individualismiga ja korget kollektivismiga. Korge kontekstiga kultuurides
tehakse omade ja vooraste vahel suuremat vahet ja loodetakse tiksteisele enam
kui madala kontekstiga kultuurides. Kui kérge kontekstiga kultuurist pirit ini-
mene ridgib millestki, mis teda vaevab, siis loodab ta, et vestluskaaslane seda
ise aimab ning ta ei pruugi olla riikides detailne. Selle tulemus on, et jutt kiib
asja iimber, kuid asjast endast ei rifigita. Vestluspartneri tilesanne on konelejast
Oigesti aru saada.
Korge kontekstiga kultuuri esindajad tajuvad madala kontekstiga kultuuri

esindajaid vihem meeldivate ja vihem usaldusviirsetena ning vastupidi. Korge



kontekstiga kultuuri esindajad riigivad vihem, kuid eeldavad, et ka mittever-
baalne sonum on maistetav. Samas on nad osavamad mitteverbaalsete mirkide
jalgijad ja arvestajad.

Naiteks voib eestlastele tunduda, et mitmed Louna-Euroopa rahvad ei oska
asju ajada, sest nad radgivad palju, kuid ei puuduta (eriti negatiivse teema pu-
hul) probleemi ennast. Vaatamata sellisele suhtlemisviisile suudetakse problee-
mid omavahelises vestluses siiski dra lahendada ning ka inimestevahelised suh-
ted on (vihemalt pealtniha) head, kuna teisele halvastititlemist vilditakse.
Eestlased jt pohjamaalased voivad seevastu oma otsetitlemisega paljudele teiste-
le veidi hirmutavalt voi ebaviisakalt méjuda.

Mitmetele kultuuridele, kust meie riiki pagulasi tuleb, on suhtlemisel oma-
ne korge kontekst. Ridkides oma probleemidest kaude, loodavad pagulased, et
eestlasest ametnik voi dpetaja neid madistab. Kui te pole piris kindel, kas saite
tipselt aru, mida teisest kultuurist pirit kaasvestleja delda tahtis, on méistlik
jutu sisu oma sonadega kokku vétta ning veenduda, kas olete teda (iheselt
moistnud.

Korge ja madala kontekstiga seostub ka eestlaste oskamatus ning soovima-
tus riikida lihtsalt viisakusest (nn small talk) voi suhete loomise ja hoidmise
eesmirgil, mida viga paljude kultuuride esindajad teevad. Niitena voiks tuua
ithe sakslase kirjelduse suhtlemisest eestlasega (raamatust ,Eesti ja eestlased
teiste rahvuste peeglis”). Mida voiks eestlane Mart alltoodud niites teisiti teha,

et Rasmus end vestluses paremini tunneks?!

¢ Rasmus (sakslane): ,Kuidas liheb?”

¢ Mart (eestlane): ,Normaalselt”

¢ Rasmus: ;Mida nidalavahetusel tegid?”

e Mart: ,Suusatamas kiisin”

¢ Rasmus: ,Oo, vahva, kas pere oli kah kaasas?”
e Mart: ,Jah.”

¢ Rasmus: ,,Oli ménus lumi?”

¢ Mart: ;Normaalne.”

e Rasmus (tunneb end juba piris idioodina): ,,Kas olid valgustatud rajad?”

1 Selle vestluse sonum on: ,Mul on tore sind niha, kas sul on ka?” Lithilausetega vastuste

asemel voiks Mart ka omalt poolt vestluspartneri tegemiste suhtes huvi iiles niidata.
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Foto: Tiit Pruuli

Lapsed Kashmiiris Srinagari linnas

2. Kultuuridimensioonid

Koige kuulsam kultuurierinevuste vordlusuuring on kindlasti Geert Hofstede
t66 kultuuridimensioonidest. Hofstede eristab nelja kultuuridimensiooni:

a) individualism-kollektivism;

b) voimukaugus;

¢) ebakindluse viltimine;

d) maskuliinsus-feminiinsus.

a) Individualism-kollektivism kirjeldab inimese ja grupi vaheliste seoste tuge-
vust. Individualistlikes kultuurides, kus inimestevahelised sidemed on nor-
gad, oodatakse, et igatiks hoolitseks ennekdike enda ja oma lihedaste eest.
Kollektivistlikes kultuurides on aga olulised tugevad grupid (suguvésa, hdim
voi religioosne kogukond). Inimestelt oodatakse, et nad oleksid oma grupile
pithendunud ning vastutasuks pakub grupp neile kaitset ja hoolitsust. Indi-
vidualism on korge Angloameerika maades - USA-s, Austraalias, Suur-
britannias, Kanadas, aga ka Skandinaavias ja Hollandis. Kollektivistlikud
riigid on Panama, Ecuador, Guatemala, Venezuela ja Columbia ning teised
Ladina- ja Louna-Ameerika maad, samuti paljud maad Aafrikas ja Aasias.
Individualism on tugevalt seotud riigi rikkusega. Rikkamate riikide elani-
kud on individualistlikumad kui vaeste riikide elanikud. Samas ei ole seost

individualismi ja majanduskasvu vahel.



Eestlaste paiknemine individualismi-kollektivismi teljel on vastuoluline.
Eestlaste endi arvates on nad d4rmuslikud individualistid. Kultuuridevahe-
lise pstthholoogia ekspertide hinnang aga paigutab Eesti veenvalt kollekti-
vistlike maade sekka. Kahe tilemaailmse viirtusuuringu jirgi on Eesti paik-
nemine kahetine. Kui Schwartzi 1988-1992 kogutud andmete pohjal paigu-
tub Eesti kollektivistlikumate riikide hulka, siis Ingleharti ja Baker’i (2001)
uurimistulemused niitavad, et Eesti kultuur sisaldab samaaegselt nii indivi-
dualistlikke kui kollektivistlikke omadusi.

Véimukaugus kirjeldab, mil méiiral peetakse voimu tthiskonna loomuli-
kuks osaks ning lepitakse selle ebavordse jaotumisega kultuuri liikmete
vahel. Voimukaugus on korgem neis riikides, mille elanikkond on suurem
voi vaesem ning seal, kus on vihem kaasaegset tehnoloogiat ja enam tradit
sioonilist pollumajandust. Voimukaugus on seotud ka riigi asukoha geo-
graafilise laiuskraadiga - mida kaugemal on riik ekvaatorist, seda madalam
on voimukaugus. Madalamat véimukaugust soodustavad ka linnastumise
korgem protsent, suurem sotsiaalne mobiilsus, parem haridussiisteem, arvu-
kam keskklass. Voimukaugus on madal Skandinaaviamaades ning Uus-
Meremaal, kuid korge Aasias, Araabiamaades ning Ladina-Ameerikas.
Ebakindluse viltimine niitab, mil mairal inimesed tunnevad end dhvardatu-
na voi ebakindlana tundmatute olukordade ees. Ebakindlust histi taluvates
maades peetakse teadmatust ja ebakindlust normaalseks elu koostisosaks.
Uutes ja ebaselgetes olukordades ei tunta ennast ebamugavalt, pigem suhtu-
takse neisse uudishimuga. Reeglitesse suhtutakse loominguliselt - mida jirgi-
da ei saa, seda tuleb muuta. Ebakindlust halvasti taluvates riikides on seevas-
tu palju tipseid seadusi ja reegleid, millest tuleb alati ka kinni pidada. Elani-
kel on kindel ettekujutus, mis on hea, mis halb; ebakindlust ja kohklemist ei
taluta. Ebakindlust ei talu histi Euroopa ldunapoolsemad maad - Kreeka ja
Portugal, aga ka Belgia, Jaapan, Guatemala ja Uruguai. Ebakindlust taluvad

histi Rootsi, Taani, lirimaa, Suurbritannia, Jamaika ja Singapur.

d) Maskuliinsus-feminiinsus niitab kuivord rohutatakse kultuuris maskuliin-

seid vidrtusi (edukus, ambitsioonikus, materiaalsed viirtused) vastandina
feminiinsetele vidrtustele (elukvaliteet, meeldivad inimsuhted, vastastikune
hoolivus ja soltuvus). Maskuliinsed viirtushinnangud on iseloomulikud
Jaapanile, mitmetele mandri-Euroopa maadele (Itaalia, Austria, Sveits) ning
Kariibi mere dirsetele Ladina-Ameerika riikidele (Venezuela). Feminiinsed

viirtuseelistused on valdavad Skandinaavias, aga ka Hollandis, Costa
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Ricas, Tsiilis ja Portugalis. Lisaks eeltoodud neljale dimensioonile on hilise-
mates uuringutes peetud oluliseks sisse tuua ka viies dimensioon.

e) Pikaajaline orientatsioon niitab, kuivord on tihiskond pithendunud tradit
sioonilistele, tulevikku suunatud viirtustele nagu kokkuhoidlikkus ja piisi-
vus. Pikaajalise orientatsiooniga maades on korge too-eetika. Antud dimen-
sioon toetub Konfutsiuse dpetusele ning on lisatud, et kirjeldada Hiina kul-
tuuri. Pikaajaline orientatsioon on tugev Hiinas, Hongkongis, Taiwanil, Jaa-
panis ja Louna-Koreas. Lithemaajalise orientatsiooniga on aga Angloameeri-

ka maad, Pakistan, Filipiinid ja Nigeeria.

3. Vaartused

Viirtused on soovitud eesmiirgid, mis juhivad inimese elu situatsioonist soltu-
mata. Viirtused kall muutuvad majanduslike ning poliitiliste arengute tottu,
kuid see votab aega. Hoiakute, vaadete ja kiitumise erinevuste aluseks on eri
kultuuridest pirit inimestel erinevad viirtused. Viirtuste erinevused on ka pal-
jude konfliktide allikaks.

Suurima véirtusuuringu autor Ronald Inglehart (2006) eristab kahte pea-
mist viirtuste dimensiooni - ellujiimine versus eneseviljendus ning tradit-
sioonilisus versus ilmalikkus-ratsionaalsus. Kultuurides, mis rohutavad ellu-
jidmisega seotud viirtusi, on suhteliselt madal subjektiivse heaolu tase. Inimes-
te tervis on halvem, teiste gruppide suhtes ollakse vihem tolerantsed, ei usalda-
ta tksteist, valitseb sooline ebavérdsus, rohutatakse materialistlikke vddrtusi
ning suhtutakse soosivalt autoritaarsesse voimu. Traditsioonilisi védrtusi hinda-
vates kultuurides rohutatakse religiooni (ka isamaa ja perekonna) tihtsust, usu-
takse, et on olemas absoluutne hea ja halb, individualistlike ptitidluste asemel
peetakse oluliseks grupile ja autoriteedile allumist.

Pea koikides industriaalithiskondades on véirtused nihkunud traditsiooni-
lisuse rohutamiselt ilmalik-ratsionaalsuse suunas (Inglehart ja Baker, 2001). Kui
tthiskond on Iépetanud industrialiseerumise ning muutub teadmistepohiseks
tthiskonnaks, tekib viirtuste muutumises uus nihe - suund eneseviljenduse
vidrtustamisele. Seega voivad viirtused muutuda, kuid nad ei tee seda tileso.

Voib tisna kindlalt viita, et suur osa pagulasi tuleb riikidest (Aafrika, Aasia,
Ida-Euroopa), kus viirtustatakse traditsioonilisust ja ellujiimist, austatakse
enam perekonda, oma kultuuri ja religiooni, kuid astitili piitiavad nad leida va-
standlike viirtustega riikidest (Liine-Euroopa, Angloameerika maad), kus

hinnatakse hoopis individualistlikke ptitidlusi - peetakse oluliseks ennast aren-



dada, rohutatakse tiksikisiku vabadust ennast viljendada, tihtsustatakse polii-
tilist ja kodanikuvabadust, hinnatakse korgelt tolerantsust ja usaldust. Viirtus-
te konflikt pagulaste ning tihiskonna vahel on juba etteaimatav. Seda enam, et
pagulased ei saavuta niipea laiema tihiskonnaga vorreldavat turvatunnet ning
heaolutaset, mis omakorda kinnitab viiksema kogukonna (oma piritolugrupi,
suguvdsa, religioosse grupi) kokkuhoidmisvajadust. Kokkuhoidmine omakorda
taastoodab traditsioonilisi viidrtusi.

Viirtuste konfliktiga on lihtsam toime tulla, kui seda ette teada ning osata
arvestada, et hoolimata ptitidlustest ei muutu viirtused tledo. Liiga radikaalne

oma viirtuste pealesurumine voib aga tekitada hoopis kaitseseisundi.

4. Suhtumine aega

Kui viirtuserinevustest tingitud vastuolud on pdhiméttelised ning voivad viia
suurte konfliktideni, siis igapievaelus voib vast enim segadust pohjustada ini-
meste erinev suhtumine aega ja ruumi. Kuna suhtumist aega ja ruumi peetakse
sageli inimese isikuomaduseks, mitte kultuurist tingitud eripéraks, pohjustavad
erinevused mittemdistmist ning solvumist. Eesti keeles on erinevate kultuuride
aja- ja ruumikiitumisest pikemalt kirjutanud Hille Pajupuu oma raamatus ,,Kui-
das kohaneda véoras kultuuris” ning Rene Altrov ja Hille Pajupuu raamatus
,Eesti ja eestlased vordlevas perspektiivis”.

Suhtumist aega voib lihtsustatult jagada kaheks. On monokroonseid kul-
tuure, kus tehakse korraga tihte asja ja politkroonseid kultuure, kus tegeletakse
paralleelselt mitme asjaga. Eriti ehedalt ilmneb selline kiitumine, kui vorrelda
Pohjamaade ning Vahemere maade teenindust baaris. Kui Pohjamaades on ta-
vaks, et teenindaja tegeleb tihe kliendiga korraga ning teised ootavad kannatli-
kult oma aega, siis Vahemere maades suhtleb teenindaja analoogses situatsioo-
nis sageli samaaegselt kolme inimesega. Uhele inimesele kohvi valmistades
ootab baarmen samal ajal eelmise kliendi raha ning kuulab jirgmise soovi voi
vihemalt vaatab talle otsa ning noogutab. Kui pohjamaalane voib sellises si-
tuatsioonis segadusse sattuda, siis lduna-eurooplane tunneb end vastupidises
olukorras solvatuna, et miks teenindaja ei pdora talle tihelepanu, kui eelmine
klient oma rahakoti kallal kohmitseb. Kui monokroonsete kultuuride esinda-
jad peavad politkroonsete tegevust halvasti organiseerituks ja kaootiliseks, siis
politkroonsete meelest on monokroonsed ebaviisakad, tuimad ja kiilmad.

Hille Pajupuu toob vilja mélema kultuurittiiibi eriparad.
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*a

Foto: Leida Lepik

Burgaga naine Afganistanis Herati linnas

Monokroonne ajakasitus

¢ Aeg on lineaarne ja kulgeb minevikust tulevikku.

¢ Aeg on jagatud segmentideks.

¢ Qlulised on ajagraafikud ja lahterdamine.

¢ Fookuses on tiks asi korraga.

¢ Ajakava on koige tihtsam, ta on pitha ja muutmatu.

¢ Ajalistesse kokkulepetesse suhtutakse tosiselt.

¢ Austatakse inimese privaatsust, teisi nende tegevuse juures ei segata.

e Aeg on peaaegu kiegakatsutav. Seda saab kulutada, siista, veeta ja kaotada.
¢ Aega kasutatakse kui klassifikatsioonisiisteemi elu korrastamiseks.

¢ Aeg eraldab inimesi tiksteisest, pikaajalisi suhteid ei sdlmita.



Poliikroonne ajakasitus

¢ Aeg on pigem punkt kui lineaarne joon. Aeg holmab minevikku, olevikku
ja tulevikku.

 Uheaegselt toimub palju asju.

e Ajagraafiku jargimisest tihtsam on suhelda inimesega, kuni olukord seda
nduab. Aega ei seata kunagi esiplaanile.

¢ Ajalist kokkulepet tiidetakse siis, kui selleks on voimalus.

e Inimesed on tegevuse juurest kergesti korvalejuhitavad.

* Aeg pole kiiegakatsutav, selle kaotamisest ja sidstmisest ei ridgita.

¢ Ajagraafikuid ja -plaane muudetakse sageli.

e Tugev tendents luua eluaegseid suhteid.

Politkroonsetes kultuurides peetakse tihtsaks inimsuhteid ja perekonda.
Need on kéige olulisemad ning neist lihtudes muudetakse sageli plaane. Ka hi-
linemisse suhtutakse politkroonses kultuuris palju vabamalt kui monokroonses
kultuuris. Kui viimases nouab kerget vabandamist juba 5-minutiline hiline-
mine, siis politkroonses kultuuris ei peeta isegi 45-60-minutilist hilinemist
vabandamist viirivaks.

Riikides monokroonsetest ja politkkroonsetest kultuuridest tuleb silmas pida-
da, et selle all moeldakse vaid tendentsi. Ka tthe kultuuri sees voib olla mélema
ajakisitusega inimesi. Eestis arvatakse olevat monokroonseid ja poliikroonseid
inimesi vordselt, ehkki enam aktsepteeritakse siin monokroonset kiitumist. Ul-
diselt peetakse monokroonsemateks sakslasi, inglasi, $veitslasi, skandinaavlasi ja
pohja-ameeriklasi. Politkroonsemad on need riigid ja piirkonnad, kust tuleb roh-
kem pogenikke - Aasia, Aafrika, aga ka Louna-Euroopa, Ladina-Ameerika, Hii-

na ning Jaapan. Maailmas tervikuna on enam levinud politkroonne ajakisitus.

5. Ruumisuhted
Ruumisuhete all peetakse silmas
a) pusivat voi osaliselt plsivat ruumi - majade, tinavate ja asjade stiil ning
paigutus;
b) muutuvat ruumi - inimestevahelist distantsi suhtlemisel.
Kui eripirast arhitektuuri nihakse reeglina kultuuri viljendusena, siis ini-
meste ruumikiitumist tolgendatakse pigem isiku omapirana. Samas viis, kui-
das me tksteist tervitame, kui palju puudutame, kui lihedal seisame jne on

omandatud kasvatusega ning erineb kultuuriti.
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Suhtlus algab tavaliselt tervitusest. Inimese tervitusviis ttleb tema kohta
palju, kui mitte koik, arvas tiks vanem Eesti hirrasmees, pidades silmas seda,
kas tervituseks ulatatakse kisi ning milline on kiepigistus. Kuid tervituseks
voib ka kummardada, emmata, suudelda véi lihtsalt peaga noogutada. Euroo-
pas (Hispaania, Itaalia, Prantsusmaa, Belgia) on keeruline probleem mitu pose-
musi (kaks voi kolm) ja milliselt kiiljelt alates tuleb anda. Kuid ka kultuuride-
vahelises suhtlemises tuleb silmas pidada, kes peab keda esimesena tervitama
(siseneja, noorem, madalama staatusega, mees) ning kas mees tohib naisele kiitt
anda. Viimast ei soovita islamikultuuridega suheldes parem katsetada, ka tosi-
usklikud juudid ei puuduta vastassugupoolt v.a oma abikaasa. Eestlased pigista-
vad kitt harva, pigem tervitatakse sonaliselt voi tehakse hoopis oma privaatsust
kaitstes ,,ma ei nie sind"-nigu.

Suhtlemisel on inimestevahelist distantsi jagatud neljaks - intiimseks, isikli-
kuks, sotsiaalseks ja avalikuks. Kui suur neist igaitks on, séltub kultuurist. In-
tiimset ruumivoondit (0-45cm) iseloomustab lihedus ja/voi kehaline kontakt,
suheldakse vaid sosinal. Valdav osa inimestevahelisi kontakte toimub isiklikus
(45-120 cm) voi sotsiaalses ruumis (120-350 cm). Kui esimeses toimub isiklik
suhtlus, siis sotsiaalselt distantsilt suhtlevad enamasti todkaaslased. Distantsi
pikkust méjutab suhte lihedus versus ametlikkus. Nende ruumide suurus poh-
justab eri kultuurides ka enim arusaamatusi. Puudutamine, mis niiteks Eesti
kultuuris kuulub reeglina vaid intiimse suhtluse juurde, voib ménes teises kul-
tuuris olla sotsiaalse suhtluse osa. Suurema ruumivajadusega kultuurides (sh
Eesti) peetakse liiga lihedale tulemist pealetiikkivuseks, vastupidisel juhul aga
arvatakse, et vestluspartner niitab oma voimu, hoolimatust voi kiillmust ning
tuntakse end solvatuna. Viiksem distants on omane ldunapoolsematele maa-
dele, sh eriti Araabia ja Ladina-Ameerika maadele. Avalikku ruumivodndit ka-
sutatakse publikuga suheldes.

Ruumikiitumist on seostatud ka kultuuridimensioonidega. Individualistli-
ke kultuuride esindajad vajavad enam ruumi enda timber ning suhtuvad ruumi-
piiride rikkumisse viga tundlikult. Kollektivistlikumad inimesed aga eelistavad
viiksemat distantsi.

Rene Altrovi uuringust ilmneb, et eestlaste ruumikiitumine soltub timbrit-
sevast keskkonnast. Eestlaste kodu- ja peresuhetes on jooni, mis on omased
feminiinsetele, kollektivistlikele ja politkroonse ajakasutusega kultuuridele.
Kodus on kindlatest reeglitest ja distantsihoidmisest olulisem suhtlemise muga-

vus ja seotus lihedastega. Ses osas erineb Eesti Saksamaast, kus ka kodus on



suhtlemise reeglid ja ini-
mestevahelised distantsid

rangemalt paigas.

Foto: Leida Lepik

Tookeskkonnas ja ame-
tialases suhtlemises iseloo-
mustab eestlasi aga pigem
individualism, maskuliin-
sus ja monokroonne aja-
kisitus. Teistelt inimestelt
oodatakse nn negatiivset
viisakust - inimeste vahel
luuakse distants ja hinna-
takse korgelt digust olla
tiksi. Eraldatuse loomi-
seks pole alati vaja oma-
ette kabinetti, piisab voi-
malusest viltida pilkkon- Lapsed Siiiirias
takti ja luua ruumis madalate
vaheseinte, riiulite vm abil oma tsoon. Ka inglased kiituvad sarnaselt, kuid
ameeriklaste jaoks on kontakti viltimine privaatsuse loomiseks vooras. Pirast
aastast Eestis tootamist litles iiks ameeriklane, et enim hiiris teda siinsete t66-
kaaslaste komme viltida t&6 juures tiksteisest moéddumisel tervitamist. Oma
privaatsuse hoidmiseks tehti niigu, nagu teist ei mirgatakski. Sarnaselt sakslas-
tega hoiavad Eestlased kabinetiuksi pigem kinni kui lahti. Sellega luuakse efek-
tiivne tdine ohkkond. Ameerikas kannab selline kiitumine aga sonumit, et
olen vihane, dra sega, voi et tegemist on privaatse noupidamisega.

Viljaspool kodu ja todd suhtuvad eestlased vodrastesse kaunis torjuvalt. Soovi-
takse olla tiksi voi oma seltskonnaga. Reeglina ei kontakteeruta voorastega ei jarjekor
ras, bussis, pargis ega kohvikus ning samasugust kiitumist eeldatakse ka teistelt.
Futsilist kontakti ei taluta, ebameeldivaks peetakse kaasvestleja hingeshu voi keha-

I6hnade tundmist. Ses osas kuulub Eesti kindlasti vihekontaktsete kultuuride hulka.

III Stereotuupsed kultuurierinevused
Stereot{itip on mingi grupi tildistatud kirjeldus, mis sdltub nii kirjeldatavast

kui kirjeldajast. Niiteks venelased peavad eestlasi tildiselt histi materialist-
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likeks ja individualistlikeks, samas kui Liine poolt vaadates oleme pigem
kollektivistlikud. Ehkki enamasti suhtutakse stereotiiiipide olemasolusse ne-
gatiivselt, ei pruugi neis olla midagi halba. Pigem viljendavad need inimeste
ptitdu maailma grupeerida ja seelidbi paremini mdista. Reeglina ei tekita
negatiivsed stereotiitibid konflikte, vaid vastupidi. Mida erinevamana voi
ohtlikumana me vastaspoolt tajume, seda negatiivsemad on meie stereotiiii-
bid. Uhel hetkel aga hakkavad stereotiitibid elama oma elu ning laienevad ka
neile sama grupi liikmetele, kel minevikus toimunud konflikti voi negatiiv-
se isikliku kogemusega midagi pistmist pole. Kord omandatud hoiakutest,
stereotlilipidest ja eelarvamustest soltub aga, kas edaspidine suhtlemine on
meeldiv, moistev ja lihedane voi halvustav, s6jakas ning torjuv. Seega, kui
me ei suhtu stereotiitipidesse teadlikult, kaldub kord alanud negatiivne suhtu-

mine end taastootma.

1. Stereotiiiipe kujundavad tegurid

Stereotiitipe kujundavad mitmed tegurid nagu

¢ kaudne informatsioon;

¢ isiklikud kogemused;

¢ individuaalsed omadused (isiksus, kasvatus, enesehinnang);
¢ grupikuuluvus, etniline identiteet;

¢ gruppidevahelised suhted;

¢ erinevused kommetes ja rollides;

¢ avaliku elu tegelaste tajumine;

¢ sotsiaalsed ja majanduslikud muutused sihtgrupis;

¢ geograafilised faktorid.

Jargnevalt tuleb koigist eelnimetatud teguritest pdgusalt juttu. Viga suures
osas pohinevad stereotiiiibid kaudsel informatsioonil. Kui keegi tuttav on ku-
nagi kohtunud x rahvuse esindajaga, kes oli selline, siis jirelikult on kogu rah-
vus samasugune. Ehkki meie ise ei ole kunagi tihtegi selle rahvuse esindajat
niinud voi nende kohta tasikindlat informatsiooni lugenud, on meil siiski nen-
de kohta oma arvamus. Nii niiteks oli raske maista, miks pidas jaapani tiliopi-
laste grupp tihel tihisel kultuuridevahelise suhtlemise kursusel eestlasi headeks
voimlejateks. Selgus, et eestlasi samastati endise NL-ga, mille voistkonnad olid
jaapanlastele antud vallas konkurentsi pakkunud ning see andis aluse eestlaste

kui heade voimlejate stereotiiibi tekkimiseks.



Vahetu suhtlemine teise kultuuri esindajatega on viikesemahuline, kuid
viga mojus stereotiiiipide kujundamise ja kinnistamise viis, eriti kui tajume
oma vestluspartnerit antud kultuuri titipilise esindajana. Nii niib mulle, et
minu vanaema arvamus venelastest ja sakslastest baseerub siiani II maailmaso-
ja ajal toimunud kokkupuudetel vene ja saksa séduritega. Kui esimesed olid
toona vaesed ja viletsad, siis teised viisakad ja korralikud.

Viga oluliseks voivad osutuda (negatiivsed) gruppidevahelised suhted, mis
eesti-vene niite puhul varjutavad arvukaid positiivseid isiklikke kontakte. Ka
etniline/rahvuslik identiteet voib oma grupist maalida pildi kui teistega vorrel-
des oluliselt erinevast. Niiteks kanadalased vastandavad end ameeriklastele,
eestlased venelastele. Kui identiteet pohineb enda vastandamisel kellelegi teiste-
le, siis puudub vastandataval grupil kdik, mida peetakse enda grupile iseloomu-
likuks ja vastupidi.

Stereotiitipide kujunemist majutavad ka isiksuse omadused. Ekstravertse-
matel inimestel on (voi viljenduvad) tugevamad stereotiitibid (nii positiivses
kui negatiivses suunas). Madalama enesehinnanguga inimestel on enamasti ne-
gatiivsemad stereottiiibid.

Lisaks kujundavad stereotiilipe ka erinevused kommetes ja rollides, avaliku
elu tegelaste tajumine, sotsiaalsed ja majanduslikud muutused sihtgrupis ning
geograafilised faktorid. Uuring seitsme Euroopa rahvuse hulgas niitas, et mida
pohjapoolsem riik, seda efektiivsemateks, ning mida ldunapoolsem riik, seda

emotsionaalsemateks selle elanikke peetakse (vt joonis 1).

(Linssen, Hagendoorn, 1994)

Joonis 1. Seitsme Euroopa riigi elanike vastastikused stereotiiiibid
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Viiksemate riikide elanikke peeti samas uuringus empaatilisemateks ning

suurte riikide elanikke dominantsemateks (vt ka joonis 2).

Joonis 2. Seitsme Euroopa riigi elanike vastastikused stereotiiiibid
(Linssen, Hagendoorn, 1994)
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2. Eestlaste stereotiiiibid endi ja teiste suhtes

Eestlaste stereotiiiibid lihemate naabrite suhtes ei ole negatiivsed. Koige
kriitilisemalt suhtutakse hoopis iseendasse (vt tabel 1). Headest omadustest
peavad eestlased endale iseloomulikeks ausust, kohusetundlikkust, tasa-
kaalukust ja arukust ning negatiivsetest joontest vihapidamist, iileolevust,
egoistlikkust ja iroonilisust. Kindlasti on eestlane enda arvates ka kinnine,
kuid sel omadusel on kord negatiivne, kord positiivne varjund. Kui teiste
rahvuste esindajad peavad kinnisusega kaasnevat vihest suhtlemisoskust
ja -valmidust reeglina viiga negatiivseks omaduseks, siis eestlased ise pigem
hindavad seda.

Eestlased vordlevad ennast ennekoike venelastega, vastandavad end
neile ning peavad end seetottu viga vihe roomsameelseteks, abivalmiteks
ja sobralikeks. Nii on see eestlaste ettekujutuses. Kaugemalt vaadates ei
paista see kindlasti tipselt samamoodi. Maailma kontekstis oleme vene-
lastele (vihemalt neile, kes elavad suure Venemaa liinepoolses osas) viga
sarnased. Isegi keskmise lddine-eurooplase jaoks pole mingit erinevust
kogu nn idabloki riikide inimeste vahel - nii bulgaarlane, tsehh kui ka
eestlane on koik tisna thesugused.

Paljud pagulased voivad Eestit teistest Euroopa riikidest voi Venemaast
mitte eristada (soltub nende taustast ja teadmistest). Samasugused on ka
paljude eestlaste teadmised Aafrikast voi Aasiast pirit inimeste suhtes.

Enamasti napib teadmisi iiksikute viikeste kultuuride kohta ning viga l-



distavad stereotiitibid ei pea paika. Seega ei tasu solvuda, kui meid ei tun-

ta. Ka meie ei tea paljusid kultuure. Stereottitibid, mis kirjeldavad mingitki

teadmist teise kultuuri kohta, ei pruugi olla halvad, kuid neisse tuleb

teadlikult ja kriitiliselt suhtuda.

. Tabel 1. Eestlaste hinnangulised stereotiiiibid

omadus rahvus
eesti juudi lati saksa soome vene
1) abivalmis 25 48 31 39 28 69
2) osavotlik 17 29 36 36 23 58
3) sobralik 21 53 39 46 38 74
4) aus 56 34 36 61 41 26
5) réomsameelne 9 42 35 52 36 66
6) salliv 16 28 27 29 32 22
7) kohusetundlik 75 58 41 89 30 14
8) tasakaalukas 76 40 39 69 40 18
9) arukas 67 66 39 87 27 23
10) johker 14 21 11 14 13 48
11) vaenulik 17 28 17 23 6 25
12) vihapidav 56 42 24 23 27 30
13) tige 8 13 5 3 1 10
14) valelik 8 17 8 9 4 29
15) silmakirjalik 25 28 16 19 9 19
16) tileolev 69 36 24 54 22 34
17) egoistlik 80 40 37 58 38 36
18) irooniline 64 31 19 41 11 29
keskmine 2.6 2.7 2.7 3.2 3.1 2.6

Markus: Esimesed iiheksa omadust kirjeldavad head inimest ja tilejddnud omadu-

sed halba inimest. Tabelis on ndidatud nende inimeste protsent, kes
pidasid antud joont konkreetsele rahvusele iseloomulikuks voi vaga ise-
loomulikuks. Rohkem kui 50% voi vahem kui 10% puhul on arvud esitatud
rasvases Kkirjas. Tulemuste keskmised on saadud negatiivseid skoore po-
sitiivsetest lahutades. Vastanute arv oli 80.

Eestlaste ja soomlaste vastastikustest stereotiitipidest on voimalik tipsemalt

lugeda Kairi Veere artiklist ,Eestlaste ja soomlaste stereotiilipide muutused

1990. aastatel” (raamatust ,Eesti ja eestlased vordlevas perspektiivis”).

113



114

Eelarvamused on stereotiitipidest probleemsemad, kuna ei pohine teadmi-
sel. Nagu sonagi viitab, on need teadmise voi kogemuse eelsed arvamused, va-
lel ja paindumatul tldistusel pohinev antipaatia. Kui meil on mingil pohjusel
mone teise grupi suhtes vilja kujunenud eelarvamus, siis tuleks seda koigepealt

teadvustada ning selle muutmisega teadlikult tegeleda.

3. Stereotiiiipide muutmine

Rahvuslikke stereotiiiipe ja eelarvamusi saab muuta mitmel viisil.

1) Teadmiste lisamisega
Erinevalt eelarvamustest, mis ei péhine informatsioonil (olgu véi kaudsel) ning
mis seetdttu on viga raskesti kummutatavad, on stereotiiiibid tldistatud tead-
mine ning uue teadmise lisandumisel see reeglina muutub. Seega, mida enam
me erinevate kultuuride (sh ka oma kultuuri) kohta teame, seda tipsemad on
meie stereotiitibid.

Samas ei tohi stereotiitipe votta Iopliku toena, mis kehtib koikide konkreet-
se rahvuse esindajate kohta. Stereotiitipi tuleks suhtuda (enamasti nii ka tehak-
se) kui tldisesse teadmisesse, millel voib, kuid ei pruugi reaalse eluga tihisosa

olla. Kui stereotiitipidesse niimoodi suhtuda, siis pole neid alati vaja ka muuta.

2) Grupi jagamisega mitmeks vdiksemaks alagrupiks

Stereotiitipe saab muuta sel moel, et sihtgrupp lahutatakse mitmeks viikse-
maks ning niidatakse, et igaiihel neist on omad eripirased jooned. Niiteks
Eesti venelased on nii Peipsi-ddirsed vanausulised, Ida-Virumaa kaevurid, vene
intellektuaalid Tartus, drimehed Tallinnas, endised sojavielased, Eestis stindi-

nud noored jne.

3) Dekategoriseerimisega ehk grupi kui kirjeldatava iihiku
kaotamisega

Stereotiitipe saab muuta ka isiklike kontaktide kaudu. Kui ithe grupi mitmed
erinevad liikmed on tuttavad, muutub selle grupi stereotiipiseerimine {ihel

hetkel mottetuks.



IV Kultuuride enesekirjeldused

On hidmmastav, kui vihe kasutatakse erinevate kultuuride moistmisel nende
endi poolt koostatud kirjeldusi. Kindlasti on seejuures ka probleeme, kuna enda
loodud pilt on subjektiivne. Iga kultuur rohutab viga eripiraseid omadusi ning
seetottu pole sel viisil saadud kultuurikirjeldusi voimalik omavahel vorrelda. Sa-
mas, kes tunneks oma kultuuri paremini kui selle esindajad ise ning kui konekas
on see, mida otsustatakse esile tuua!

Oma kultuuri kirjeldused on tsna haruldased. 1990. l6pus tilemaailmsel
kultuuridevahelise suhtlemise Internetipohisel kursusel koguti need ca 20-lt
osalenud grupilt. Uliopilased pidid kirjeldama oma kultuuri kiimne nihtuse
voi mirksonaga. Toon siinkohal dra neli kirjeldust Euroopa Liidu viikerahvas-
telt ning neli viljastpoolt Euroopat. Enne, kui vaatate, mis kultuuriga tegu on,

voiksite seda piitida ka dra arvata (ilesande voti on kirjelduste jarel).

1. kirjeldus

¢ Meie koige tiitipilisem omadus on voime teha kompromisse.

* See on seotud tundega, et koik voiks jidda vanaviisi.

¢ Need kaks joont kajastuvad histi selles, kuidas oleme hakkama saanud kahe
subkultuuri ja keele vaheliste konfliktidega oma maal.

¢ Katoliiklus on meie kultuuris ja hariduses varjatult olemas, isegi kui me ei
jirgi paavsti kiiske.

* Me oleme uhked oma keskaegse pirandi iile, mis on nihtav paljudes linna-
des.

¢ QOleme avatud rahvusvahelistele suhetele, isegi kui keskmine kodanik hoolib
vaid oma kitsast isiklikust ringist.

¢ Motleme endast kui indiviididest, mitte kui massist.

* Me teame, et moned asjad meie (thiskonnas on viltu, kuid me ei viitsi nen-
dega tegeleda enne, kui see puudutab meie isiklikku elu.

¢ Me oleme kiilalislahked ja sobralikud.

¢ Qluline osa meie isiklikust ja sotsiaalsest elust kiib timber hea toidu.

2. kirjeldus

¢ Saatuse kivi ,The Stone Of Destiny”, mille naabrid meilt ro6visid ja ntiid
tagastada otsustasid!

¢ Meid jietakse pimedusse pikaks talveks.

e Uus aasta - traditsiooniliselt suur pidustus pere, sdprade ja alkoholiga.
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Meie pealinnas toimub igal aastal suur rahvusvaheline kunstifestival
(draama, muusika, performance).

Kalatddstus annab olulise osa meie rannikulinnade ja -kiilade sissetulekust.
Lossid, kindlused.

Traditsioonilised toidud.

. kirjeldus

Viike maa, viike rahvas.

Oleme elanud oma kodumaal tle 5000 aasta.

Meie maad on vallutanud paljud suured riigid ja see on mojutanud meie
kultuuri.

Tugev rahvuslik identiteet.

Meri, sood ja metsad.

Neli aastaaega ja valged suvesod.

Enamik meie elanikke on linlased alles teist polve. See seletab meie tihedat
seost maaga.

Individualism ja intravertsus.

Suured laulupeod.

Inimesed so6vad palju keedetud juurvilju, eriti kartuleid, ja sealiha.

. kirjeldus

Me oleme loovad, korge 1Q-ga.

Me oleme avatud stidamega ja kilalislahked.

Meil on suurepirane jalgpallimeeskond (1998).

Meil on maailma kauneimad naised (tulge ja vaadake).
Me laulame rahvalaule vabas 6hus.

Meile meeldib teisi vaadata ja kritiseerida.

Me oleme kdvad pidutsejad.

Meil on parimad arvutispetsialistid maailmas.

Meil on koige kaunim loodus.

. kirjeldus

Tugevad peresidemed, isegi pirast abiellumist.
Laiendatud pere on vidrtus, abielupaarid elavad koos vanemate vai sugulastega.
Religioosne, ainus valdavalt kristlik maa Aasias.

Konservatiivne - viirtustatakse neitsilikkust ja abielusakramenti.



N

Kiulalislahke - kiilastajatele pakutakse parimat mis voimalik.

Palju pidustusi erinevate ptihakute auks.

Austatakse viisakust; vanematel inimestel suudeldakse kitt.

Tihtaegadest ei peeta kinni, plaane ei jirgita.

Tookas - palju lepingulisi tootajaid teistes riikides, hiljuti industrialiseeri-
tud maa.

Loov - erinevad eksootilised toidud (konnad, koerad, putukad), transpordi-

vahendid (nt kolmerattalised) ja kohalikud tooted.

. kirjeldus

Meil on sageli teatud naeratus niol, soltumata olukorrast.

Meil on kaunikujuline migi, mis on meile viiga oluline.

Meie inimestel on alati kaasas mingi elektrooniline vidin.

Viis, kuidas me oma toitu serveerime, on nii kaunis kui ka isuiratav.
Inimesed on harjunud meie maal tundma end eraldatuna, kuid see on
muutumas.

Meie maal on ajalooline traditsioon naistest, kes pakuvad seltsi ja lobustusi.
Meil on pikk ajalugu oma isandale lojaalsetest voitlejatest.

Meie maa niib olevat viga tihedasti rahvastatud.

Siin on palju rangeid reegleid ja eeskirju. Opilased kannavad vormiriietust
ja paljudel tookohtadel on ranged riietumisreeglid.

Me peame ennast viga tookateks.

. kirjeldus

Rikas, mitmekiilgne pirand.

Tihedad peresuhted.

Palverinnukeskus - usk jumalustesse.

Mitmekeelsus ja -kultuurilisus, eelistatakse klassikalist muusikat ja tantse.
Looduse kummardamine.

Demokraatlik ja ilmalik riik.

Uhtsus mitmekesisuses.

Ortodokssed, konventsionaalsed ja konservatiivsed inimesed.
Riietumisteadlikkus - naised kannavad traditsioonilisi riideid, ehteid,
jumaldavad lilli.

Patriarhaalne tithiskond - mehi jumaldatakse.
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Foto: Leida Lepik

Tudruk Kashmiiris Srinagaris

8. kirjeldus

¢ Ebatavaline asukoht - kahe kontinendi vahel.
¢ Ajalugu - endine impeerium.

¢ Seinavaibad.

¢ Oma rahvuse iile uhked inimesed.

¢ Suhted pshinevad koostdol.

¢ Ilmalik valitsus islamimaal.

¢ Toidul ja selle serveerimisel on suur tihtsus.

¢ Rikas looduslike varade poolest.

¢ Tugevad peresuhted.

¢ Magneti vastaspoolused.
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V Eesti kultuuri eriparad

1. Oma kultuuri prillid

Kultuuridevahelisel suhtlemisel on iiks tiitipilisemaid vigu selles, et ei teadvus-
tata oma kultuuri ja selle isedrasusi. Erinevustest raikides keskendutakse teis-
tele, voimalikult eksootilistele ja erinevatele kultuuridele, kuna enda kultuuri
arvatakse tundvat voi peetakse seda nii loomulikuks ja endastméistetavaks, et
ei vaevuta mirkama selle omapirasid. Oma kultuur on ,normaalseks” taustaks,
millelt hinnatakse teisi kultuure. Mones mottes on see paratamatu, kuid samas
on voimalik ka oma kultuuri teadvustada ja seelibi muuta dige (oma) - vale
(vooras) suhtumist kultuurierinevustesse.

Paratamatult vaatame maailma libi oma kultuuri prillide, ent siiski on hea
teada, millised on need prillid, mille tagant vaadates hindame teisi ja oma suht
lemist teiste gruppidega. Uheks parimaks voimaluseks oma kultuuri teadvusta-
misel on vahetu kontakt teiste kultuuridega ja oma kultuuri vordlemine teiste-
ga. See aitab kaasa ka teadvustatud, kindla ja libimdeldud identiteedi kujune-
misele, mida peetakse omakorda tiheks oluliseks positiivsete kultuuridevahelis-

te suhete arengu aluseks nii grupi kui indiviidi tasandil.

2. Eestlased endi arvates

Millised me siis oleme? Koigepealt tuleb elda, et kdik rahvuslikud iseloomus-
tused tehakse vordluses, mis tihendab, et kirjeldus soltub sellest, kellega en-
nast parasjagu korvutatakse. Kui eestlased iseennast kirjeldavad, vordlevad nad
ennast tavaliselt venelastega. Rootsi eestlased vordlevad end rootslaste, Eesti
eestlaste voi rahvusvihemustega Rootsis ja nende ettekujutus eestlasest on hoo-
pis teistsugune. Loomulikult on oluline, keda peetakse meie-gruppi kuuluvaks.
Eestis elavad eestlased piiritlevad meie-gruppi reeglina kitsalt - etnilisel alusel,
jattes sellest vilja nii siinsed Eesti kodanikest venelased kui vilismaal elavad
Eesti péritolu inimesed.

Eeltoodud stereottiiipide uuringu jirgi on eestlased endi arvates ausad, ko-
husetundlikud, tasakaalukad ja arukad, aga ka vihapidavad, egoistlikud, tileole-
vad ja iroonilised (need on omadused, mida enam kui 50% vastajatest pidasid
iseloomulikeks). Venelasi seevastu peetakse roomsameelseteks, sobralikeks, abi-
valmiteks ja osavotlikeks. Ehk siis see, mis on iseloomulik ttiipilisele eestlasele,
pole iseloomulik tiiipilisele venelasele ja vastupidi. Vérreldes koigi teiste uuri-

tud rahvustega, kelle kohta vastajatelt arvamust kiisiti, on eestlased endi suhtes
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koige kriitilisemad. Nii voib ka enesekriitilisust lugeda eestlastele iseloomuli-

kuks jooneks.

3. Eestlased teiste pilgu labi

Kusides seda, mida teised meist arvavad, tuleb tunnistada, et enamik maailma
inimesi ei arva meist mitte midagi. Nad lihtsalt ei tunne meid véi tegelikult pole
isegi kuulnud eestlaste olemasolust. Heal (v6i pigem halval) juhul seostatakse
eestlasi endise NL-ga ning rakendatakse meile stereotiitipe, mis sellega seondu-
vad. Seega oleks eestlaste iseloomustust koige digem uurida kas meie lihinaab-
ritelt voi siin elavatelt teiste rahvuste esindajatelt. Seda teeb raamat ,Eesti ja
eestlased teiste rahvuste peeglis”, mis koondab endasse 46 inimese lood Eestis
elamisest ja eestlastega suhtlemisest.

Nagu eestlased ise, nii arvavad ka teised, et sobralikkus ja suhtlemisoskus ei ole
meile omased. Raamatus kirjeldatakse eestlasi jirgmiste metafooridega: ,nagu kiht
jaad”, ,nagu elutu planeet” voi ,people eat each other there”. Samas on ka need kirjel-
dused tekkinud vordluses suhtlemisharjumustega vastavalt Ameerikas, Rumeenias
ja Bosnias. Uks soomlanna seevastu kirjeldab Eesti noori sonaosavamate ja enese-
kindlamatena kui on seda tema kaasmaalased ning Sotlane arvab, et eestlased on
avatud suhtlejad, kuna ei piirdu vaid oma keeles risikimisega nagu britid. Samas
tuli mitmest loost vilja, et hoolimata oma kinnisest loomusest iseloomustavad eest
lasi 6pihimu ning suur huvi teiste rahvaste vastu. ,Ma ei jdua dra imestada, kui ha-

ritud on Eesti rahvas,” titleb Eestis elav portugallanna.

VI Kokkuvote

Kultuuridevaheliste erinevuste teadvustamine ja erinevate kultuuride tundmine
aitab oma kultuuri paremini tundma &ppida ning julgemalt teistest kultuuridest
périt inimestega suhelda. Arvestades, et kultuure on maailmas sadu, pole kind-
lasti voimalik kéiki nende eripirasid tunda. Tunneksime me ennastki! Kuid on
véimalik hinnata, milliseid erinevusi tasub seostada kultuuriga ning millised
neist on individuaalsed erinevused. Mille poolest on Eesti kultuur omapirane
ning mis teeb selle maistmise ja selles osalemise teistele keerukaks? Kuidas saame
kaasa aidata teistest kultuuridest pirit inimeste kohanemisele Eestis? On moned
tldised printsiibid, millest voiks abi olla mistahes kultuuriga kohtudes. Tahan
need siinkohal tile korrata, kuigi enamikest on ka eespool juba juttu olnud.

¢ Kultuuridevahelised erinevused on kill suured ja olulised, kuid inimeste-



vahelised erinevused the kultuuri sees on tavaliselt suuremadki. Rohkem
kui erinevused rahvuskultuuris voivad suhtlemisel ja kohanemisel rolli
mingida eripirased subkultuurid, elukogemused, professionaalne taust.
Kultuuripiirid ei iihti alati (voib vist delda isegi enamasti) riigipiiridega. Val-
dav osa maailma riike on mitmekultuurilised ning tthe kultuuri esindajaid
elab mitmes riigis, samuti on palju mitmekultuurilisi inimesi. Rohkem kui
kodakondsust, voidakse oluliseks pidada etnilist piritolu, usku véi nahavir-
vi. Eriti oluliselt voib teadvustuda paguluses just see tunnus, mille pirast
inimest taga kiusatakse. Kui eestlastele on oluline etniline identiteet, mille
siduvaks jooneks on keel, siis paljudes kultuurides on kultuuri keskmeks
hoopis usk ning keelel pole niivord suurt tihtsust.

Kultuurilised identiteedid ja kultuurierinevused pole kaasa stindinud ja ole-
muslikud vaid (teadlikult) konstrueeritud. Kultuur omandatakse koduse kas-
vatuse, koolihariduse ja meedia kaudu ning seda méjutab riigi/valitseva usu
ideoloogia. Need, kellest ennast eristada soovitakse, on pigem seotud gruppi-
devaheliste suhete ja poliitika kui reaalsete erinevustega gruppide vahel. Kui
kaks kaugelt vaadates niiliselt sarnast gruppi peavad omavahelisi erinevusi
tiletamatuteks, siis nende jaoks see nii ka on ning pohjused on ilmselt ajaloos.
Kultuurikuuluvuse méiratlemisel tuleks alati kiisida inimese enda hinnan-
gut, vastasel juhul on lihtne eksida ning identifitseerida inimest mingi grupi
lilkkmena, kellest ta soovib hoopis eristuda. Enesemiiramisdigus, mida me
peame nii oluliseks Eesti riigi seisukohalt, on samavérra oluline indiviidi
seisukohalt. Enamasti inimestele meeldib, kui tuntakse huvi nende kultuuri
ja kommete vastu ning parim viis teist kultuuri tundma &ppida on lasta sel-
le esindajail endil oma kultuurist riadkida.

Kultuurierinevused tekitavad arusaamatusi ning oma viiksuse tottu tunne-
vad eestlased end teiste kultuuride poolt ohustatuna. Kultuuridevaheliste
erinevuste hoidmine ka viikeses Eestis on viirtuslik ning rikastav, radkima-
ta sellest, et kultuuriidentiteedi hoidmine toetab konkreetse inimese
pstthholoogilist heaolu. Koikidele gruppidele ja inimestele tuleks anda
voimalus oma kultuuri praktiseerida, rohutades sealjuures muidugi ka Eesti
riigiidentiteedi omandamist.

Kahte v6i enamasse kultuuri kuulumine on mitte ainult voimalik, vaid reeg-
lina ka viiga positiivne. Probleemiks pole seejuures mitte vaid pagulased, kes
vahel ei taha, et nende lapsed puutuksid kokku Eesti kultuuriga (kuna

kardavad kaotada oma kultuuri), vaid ka eestlaste suhtumine pagulastesse.
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Kuna eestlased peavad eestlust sageli eksklusiivseks ja samaaegset teistesse
kultuuridesse kuulumist ei peeta voimalikuks, siis tuleks mitmekultuurilist
identiteeti ja selle voimalikkust teadlikult kultiveerida (nii vanemate, dpilas-
te kui ka dpetajate hulgas).

Eestlastel on suhteliselt korge etniline eristamine - kultuuridevahelised
piirid on jiigad ja selgelt paigas. Koigil pole see nii. Aina enam on maailmas
inimesi, kes kas oma vanemate voi elukogemuse tottu elavad mitme kultuu-
ri piiril. Seega ei saa koigi inimeste puhul nende kultuurikuuluvust selgelt
miiratleda ning nemad ise ei pruugi sellist identiteeti oluliseks pidada.
Vorreldes Eesti kultuuriga, on viga paljudes teistes kultuurides toidul palju
olulisem tihendus. Kui vihegi voimalik, voiks pagulastele pakkuda voima-
lust praktiseerida oma kultuuri, niiteks valmistada ja siitia nende kultuurile
omast toitu. See on ka suurepdrane viis kultuuri tutvustamiseks.
Analoogselt voiks voimaldada ja julgustada ka teiste kohaliku kultuuriga
mitte vastuolus olevate kommete praktiseerimist.

Keele valdamine ei tihenda, et vallatakse ka seda keelt radkiva maa kultuu-
ri. On viga viike tdeniosus, et Eestisse satub pagulane, kes oskab eesti
keelt. Kuid kindlasti voib olla neid, kes riigivad histi inglise voi prantsuse
keelt, kuid ei tunne neid kultuure. Seega ei saa keeleoskuse pohjal teha alati
jareldust inimese kultuurilise konteksti kohta.

Eri kultuuridest pirit inimestel on ttheks peamiseks erinevuseks viirtused.
Suure tdeniosusega on enamik pagulasi parit riikidest, kus on valdavaks
traditsioonilisuse (versus ilmalikkus-ratsionaalsus) ja ellujiimisega (versus
eneseviljendus) seotud viirtused. Erinevalt Eestist rohutatakse neis kultuu-
rides oluliselt enam religiooni ja perekonna tihtsust, peetakse oluliseks
sotsiaalset konformsust ning autoriteedile allumist. Lastelt ei eeldata suurt
iseseisvust ega individualistlikke puitidlusi, vaid tiielikku kuuletumist oma
vanematele.

Enamasti napib meil teadmisi tiksikute viikeste kultuuride kohta. Stereotiiii-
bid, mis kirjeldavad mingitki teadmist, ei pruugi olla halvad, kuid neisse tuleb
suhtuda teadlikult ja kriitiliselt ning olla valmis neid vajadusel muutma.
Teismelise eas on eriti oluline teadmiste ja valikuvoimaluste kaudu mitme-
kultuurilise identiteedi arengut toetada. Uhtviisi halb on nii oma péritolu-
kultuurile (ja seeldbi perekonnale) kui ka enamuskultuurile (ja seelibi tihis-

konnale) vastandumine.
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VALIK EESTI KEELE
KUI TEISE KEELE
OPPEMATERJALE
JA KASIRAAMATUID

LEELO KINGISEPP

kirjastus Iduleht

AURIKA KRUUS

Eesti Kunstimuuseumi raamatukogu

| estisse saabunud varjupaigataotlejatel ja uusimmigrantidel kerkib

—| varem voi hiljem tles kiisimus, kuidas ja mis materjalide abil hakata

__I oppima eesti keelt. Kirjandust, mida kasutada, on viga palju - eesti
keele kui teise keele 5ppimiseks ja dpetamiseks on taasiseseisvusajal vilja antud
sadu oppematerjale alustades oppekomplektide, kisiraamatute, harjutustike,
audio- ja videomaterjalidega ning l6petades interaktiivsete dppeprogrammide,
sonakaartide ja seinaplakatitega.

Kiesolevasse loendisse on valitud populaarsemaid dppematerjale ja kisiraa-
matuid, mis on ajale vastu pidanud, ning ka uuemaid 6ppematerjale, mis isja
turule tulnud. Lugeja saab tlevaate lisamaterjalidest ja kisiraamatutest, mis
moeldud eri vanuseastmetele lasteaiast tiiskasvanuteni. Valitud on nii &petaja-
le kui opilasele olulisi allikaid. Lugemise holbustamiseks on 6ppematerjalid ja-
gatud ttheksasse kategooriasse.

Loend ei sisalda sonaraamatuid, vestmikke ega eesti keele kui voorkeele voi
sugulaskeele petamiseks koostatud materjale. Esitatud ei ole venekeelse kooli
1.-12. klassi opikuid ega toévihikuid, infot nende kohta leiab haridusministee-
riumi (www.hm.ee) ja REKK-i kodulehelt (www.ekk.edu.ee). Loetelust on vilja
jaetud ka keeleoskuse modtmisega seonduv kirjandus - tasemekirjeldused ja

harjutustestid.
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A. OPPEMATERJALE LASTEAEDADELE

Iga keel on vaartus:
juhiseid tooks lasteaia-
lastega, kes ei raagi
eesti keelt

Jeroen Aarssen, Zita Baduriko-
va, Francesca Gobbo jt.

Tartu: Hea Algus, 2007. 64 lk.

éppe-metoodiline ma-
terjal ,,Eesti keele oppi-
mist toetav pildisari”
Minlibajeva, Hedi

Narva: Tartu Ulikooli Narva

Kolledz, 2005. 63 lk. Umbri-

. L , DPETAJARAAMAT
ses. (Series scriptorium auxi-

liarium Collegii Narvoensis ad

magistrum wwvenem; 3, 2005).

Oppe-metoodiline ma-

terjal ,,Lugude jutusta-
mine keeleoppes”
Muinasjutud ja lood 3-7
aastastele lastele

Narva: Tartu Ulikooli Narva
Kolledz, 2005. 52 lk.

(Series scriptorium auxiliarium

JOONISTA

Collegii Narvoensis ad

magistrum iuvenem; 2, 2005).

Toolehed ja Opetajaraa-
mat koolieelsetes laste-
asutustes eesti keele kui
teise keele opetamiseks
koostajad Liwi Aleksandridi,
Irina Aru, Elviira Haukka jt.
Tartu: Atlex, 2006.
Toolehed 4-5 aastastele
22 toolehte

Toéolehed 5-6 aastastele
25 toodlehte

Toolehed 6-7 aastastele
30 toolehte
épetajaraamat laste
toolehtede juurde:
mangud ja laulud ning
metoodilised juhendid
nende kasutamiseks ja
tegevuste ulesehituseks
keeleoppes

120 lk.

Joonista ja jutusta
koostaja Svetlana Belova
Tallinn: Mitte-eestlaste

Integratsiooni Sihtasutus,

2006. 39 lk.



Opime eesti keelt koos Ehitame maja
Kebbinau, Maire

Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Mitsiku ja Patsikuga
Asser, Hiie; Kaskman, Anne;
Kiippar, Maire

Tallinn: Serk, 2000. 28 1k.
+ 51 liiimikut. Kaasas kaks

nukku.

Meie laheme
Kebbinau, Maire
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Eesti keel tirtsudele ja L* = 5

- P
ponnidele. o

Kirikk, Ly b

Tallinn: PressHouse, 2000. MEIE __
LAHEME

MARI TUBA

1. osa: opik-toovihik
2.tr. 95 lk.

2. osa: tekstiraamat
96 k.

Loeme koos (sari)
Lall, Angelika; Kiisik, Esta

Mangime koos
Tallinn: Mitte-eestlaste

Integratsiooni Sihtasutus,

2007. 8 1k.

Mari tuba
Minlibajeva, Hedi;
Meltsas, Nonna
Tallinn: Mitte-eestlaste

Integratsiooni Sihtasutus,

2007. 8 1k.

Meile meeldib
Kebbinau, Maire
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Tants iimber puu
Kebbinau, Maire;
Meltsas, Nonna
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Kui ma suureks saan

Pillmann, Jana
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.
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Meie vaatame muna
Rannut, Ulle
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Seemnest kasvab puu
Rannut, Ulle
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Lugu Katist ja
karudest

Tiirbsal, Liivi

Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Astu sisse!
Rannut, Ulle

Opilase téoraamat
Mart Rannut, Hiie Asser,
Maire Kiippar. Rannut, Ulle
230 lk.
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Tere, mida sa teed?
Tampere, Meeri; Kala, Eda
Tallinn: Ilo, 2004. 8 1k.

Tere, paev!
Tampere, Meeri; Kala, Eda
Tallinn: Ilo, 2004. 8 k.

Olen juba suur
Tiirbsal, Liivi
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Meie pere
Tiirbsal, Liivi; Pillmann, Jana
Tallinn: Ilo, 2004. 8 lk.

Uusimmigrantide etteval-
mistus eesti keeles Oppi-
miseks: ()petajaraamat
148 1k.

Uusimmigrandid meie
uhiskonnas ja haridussiis-
teemis: kdsiraamat eesti
oppekeelega kooli opetaja-
tele, koolijuhtidele ja hari-
dusametnikele.

128 1k. Tallinn: Ilo, 2004.



Muukeelsete opilaste in-

tegreerimine eesti koolis:

opik korgkoolile ning
muukeelsete opilastega
tootavale aine- ja klassi-
Opetajale.

Tallinn: Tallinna
Pedagoogikatlikooli
Kirjastus, 2003. 160 lk.

Algtase

Naljaga pooleks: eesti
keele oppekomplekt
algtasemele =
KoMnnekT pns usy4veHus
3CTOHCKOrO fi3blKa Ha
Ha4yaslbHOM ypOBHe
Kitsnik, Mare;

Kingisepp, Leelo

Tallinn: Iduleht, 2006. 184
k. + 1 CD.

E nagu Eesti

Pesti, Mall; Ahi, Helve
Tallinn: TEA Kirjastus
Eesti keele opik algajaile

o 3., parand. tr. 1999, 267 lk.

+ 1 karp sdonakaartidega; 1
helikassett; 1 CD
()petaiaraamat

Autor Mall Pesti.

2. tr. 2007. 103 k.

Seminar "Mitmekultuu-
riline kool Eestis"

17. oktoober 2002, Tartu
Ulikooli Narva Kolledz:
ettekannete kogumik
Narva: Tartu Ulikool, 2003.
115 lk.

C. OPPEMATERJALE TAISKASVANUTELE

Edasijoudnud

T nagu Tallinn: eesti kee-
le opik kesktasemele
Pesti, Mall; Ahi, Helve
Tallinn: TEA Kirjastus,
2006. 287 lk. + 1 CD.

1] Vaata, kuula, raagil:

eesti keele oppekomp-
lekt edasijoudnutele
Mdigi, Marge; Tamm, Kristi
Tallinn: F-Seitse, 2003.
Oppija té6vihik

72 1k.

Opetajaraamat

59 1k.

+ 1 videokassett
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Avatud uksed: eesti
keele oppekomplekt
kesk- ja korgtasemele
Kitsnik, Mare;

Kingisepp, Leelo

Tallinn: TEA Kirjastus.
Opperaamat

3., parand. tr. 2004. 2791k. +
2 helikassetti.

auatud uksed

Opetajaraamat
2., parand. tr. 2003. 103 Ik.
Toéovihik.

3., parand. tr. 2004. 87 lk.

D. VOORKEELEOPPE METOODIKA
Keeleopetaja metoodikavihikud (sari)

Oskuslikuks lugejaks —
aga kuidas?

Teksti- ja lugemisopetus
Peterson, Ene.

Tartu: Atlex, 2003. 84 1k.

Voorkeeletunni planee-
rimine ja Gilesehitus
Asser, Hiie; Kiippar, Maire.
Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 47 1k.

Keelekeskkond
voorkeeleoppe toetajana
Kikerpill, Tiina;

Kingisepp, Leelo.

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 46 1k.

Ulevaade voorkeeleoppe
meetoditest

Kingisepp, Leelo; Sormus, Elle.
Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 63 lk.

Eesti keele grammatika

opetamise voimalusi
Krall, Ingrid; Sormus, Elle.
Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 47 1k.

Kirjutamisoskuse
arendamine

Kiirtner, Piret.

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 47 1k.

Kuulamisoskuse
arendamine

Kiirtner, Piret.

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 40 1k.

Konelemisoskuse
arendamine

Kiirtner, Piret.

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 47 1k.
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VOORKEELTE
OPPIMISE
KASIRAAMAT

Lugemisoskuse
arendamine

Krtner, Piret

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 55 lk.

Vigade parandamine.
Maisla, Diana

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 47 1k.

Voorkeele oppimine

Kakskeelne laps: kasi-
raamat lapsevanemate-
le ja Opetajatele

Baker, Colin.

Soinaste (Tartumaa): El Para-

diso; Tartu: Haridus- ja Tea-
dusministeerium, 2005. 360
lk. (XXI sajandi kool).

Voorkeelte oppimise
kasiraamat

Nannetti, Remo L

Tallinn: Ersen, 2005. 200 lk.

Barry Farber

KUIDAS
ik

Video voorkeeletunnis
Peterson, Ene

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 48 lk.

Sonavara opetamine
Saarso, Kristi

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 55 1k.

Kuidas oppida keeli:
kuidas oppida keeli
kiiresti holpsalt, oda-
valt, monusalt ja ise-
seisvalt

Farber, Barry.

Tallinn: Ersen 2004. 199 lk.

Voorkeelte opetamisest
artiklikogumik

Tallinn: Argo, 2004. 62 1k.
(Abiks opetajale).
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Mitteverbaalsed stra-
teegiad ja keeleline

rikastamine teise

voorkeele oppes: metoo-

dikavihik eesti keele
kui teise keele Opetajale
Rannut, Ulle

Tallinn: Tallinna
Pedagoogikaitilikooli Kirjas-
tus, 2003. 109 lk.

Kasiraamatuid
Eesti keel teise keelena

Eesti keele opetamisest
muukeelses koolis
artiklikogumik / koostaja
Kiristina Johannes

Tallinn: Argo, 2006. 166 1k.
(Abiks opetajale).

Eesti keele (voorkeele-
na) aineraamat

koostaja Merike Vardja
Tallinn: Haridusministee-

rium, 1998. 103 lk.

Eesti keel vene koolis
Vare, Silvi

Tallinn: Eesti Keele Sihtasu-
tus, 2004. 126 k.

Keelte 6ppimine: oige
tehnika voti

Kleinschroth, Robert

Tallinn: Ersen, 2002. 236 1k.

Kuidas kohaneda vooras
kultuuris? Kasiraamat
Pajupuu, Hille

2. tr. Tallinn: Eesti Keele
Sihtasutus, 2001. 136 lk.

Eesti keele kui teise
keele opetamine:
artiklite kogumik.
Projekti ,,Eesti keele kui
teise keele dpetajate piir-
kondliku tiiendkoolituse
vorgustik” viljaanne.
Tallinn: Atlex, 2000.
(Abiks opetajale).

1. osa. 42 lk.

2. osa. 43 lk.

Eesti keel: voorkeelest
teiseks keeleks
koostanud Mart Rannut
Tallinn: Tallinna Pedagoogi-
katilikooli Kirjastus, 2004.
184 lk. (Tallinna Pedagoo-
gikatilikooli eesti filoloogia

osakonna toimetised ; 1).



E. GRAMMATIKAKASITLUSI EESTI JA VENE KEELES

Eesti ja vene keele kont-
rastiivgrammatika
vaike kéasiraamat
Kiilmoja, Irina; Vaigla, Ene;
Soll, Maie

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2003. 140 Ik.

Keeleharm: Eesti keele
probleemseid piirkondi
Metslang, Helle;

Krall, Ingrid; Pajusalu,
Renate; Saarso, Kristi;
Sérmus, Elle; Vare, Silvi
Tallinn: Tallinna
Pedagoogikatlikooli
Kirjastus, 2003. 179 lk.

Eesti keele
verbirektsioone
Pool, Raili

3., parand. ja tiiend. tr.
Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2001. 146 lk.

MCGEIYHH A

IPAMMATHRA

B TOHCKONC HERIECA,

TABELIRAAMAT

Grammatikaharjutustikke

Eesti keele grammatika
pohireeglid

Rammo, Sirje; Teral, Maarika
Tallinn: Atlex, 2006.

1 voldik (8 1k.)

plhikoolile

MonynsapHas rpaMmmaTuka
3CTOHCKOrO fi3blka =
Eesti keele grammatili-
ne vormistik: moodus-
tamine ja kasutamine

Yyenvino, Dnnen; Baamem, Aiino

Tallinn: Valgus, 2001. 431 lk.

Eesti keele grammatika
seinatabelid

Metslang, Helle;

Tomingas, Silva; Vare, Silvi;
Oispuu, Jaan

Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 40 tabelit.

épetaja tabeliraamat:
metoodiline juhend
eesti keele grammatika
seinatabelite juurde
Metslang, Helle; Tomingus,
Silva; Vare, Silvi; Oispuu, Jaan
Tallinn: TEA Kirjastus,
2000. 95 k.

Eesti keel iseoppijaile
ja pohikoolile

Jogise, Seoriin

Tallinn: TEA Kirjastus,
2005. 72 lk.

(TEA harjutusvara).
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COOpHUK ynpaxxHeHUn no
3CTOHCKOMY AA3bIKY:
KIO4YU K YNPaXHEHUAM =
Eesti keele harjutusvara
koos votmega

Baamuc, Aaso;

Banmuc, Jlembemap
Tallinn: TEA Kirjastus,
2004. 191 Ik.

Rektsiooniharjutusi:
eesti keelt voorkeelena
oppijaile

Pool, Raili

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2001. 67 lk.

Lihtne eesti keele gram-
matika harjutuste ja
votmega = JCTOHCKas
rpammaTtuka ons Bcex c
ynpaxXHeHUSAMU U KITIO4YOM
K HUM

Valmis, Aavo; Valmis,
Lembetar

Tallinn: TEA Kirjastus,
2001. 239 lk.

F. AINESONASTIKKE

Pohikooli ainesonastikud (komplekt)

Matemaatika moisted

7.-9. klassile: eesti-
vene-eesti sonastik
Abel, Elts; Lepmann, Lea
Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 208 lk.

Elektrooniliselt on sonastikud kattesaadavad

aadressil: http//keeleveeb.edu.ee

Ajaloo moisted 7.-9.
klassile: eesti-vene-eesti
sonastik

Hallik, Terje

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 208 lk.

Kehalise kasvatuse mois-
ted 7.-9. klassile: eesti-
vene-eesti sonastik.

Hein, Vello.

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 111 lk.



Muusikaopetuse mois-
ted 7.-9. klassile: eesti-
vene-eesti sonastik
Leppoja, Kadri

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 103 1k.

Kunstiopetuse moisted
7.-9. klassile: eesti-vene-
eesti sOnastik

Parmasto, Anne; Laur, Kertu;
Kiidron, Kaja

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 118 lk.

Kasit66, kodunduse, t66-
ja tehnoloogiaopetuse
moisted 7.-9. klassile:
eesti-vene-eesti sonastik
Peedisson, Maie; Rihvk, Endel;
Soobik, Mart

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 181 lk.

Uhiskonnaépetuse mois-
ted 7.-9. klassile: eesti-
vene-eesti sonastik

Pur, 1lj

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 106 lk.

Geograafia moisted
7.-9. klassile: eesti-
vene-eesti sonastik
Pedastsaar, Helle-Mai;
Pedastsaar, Tiia

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 151 1k.

Fuuisika moisted 7.-9.
klassile: eesti-vene-eesti
sonastik

Pertel, Enn

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 149 1k.

Keemia moisted 7.-9.
klassile: eesti-vene-eesti
sonastik

Tamm, Lembi; Tamm,

Tarmo; Tuulmets, Ants

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005.

Bioloogia méisted 7.-9.
klassile: eesti-vene-eesti
sonastik

Toom, Maie; Teller, Margit
Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 188 lk.

Inimeseopetuse moisted
7.-9. klassile: eesti-
vene-eesti sonastik.
Koiv, Kristi.

Tartu: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2005. 48 1k.
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G. PLAKATEID, SONAKAARTE jt VISUAALSEID MATERJALE
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m Neli aastaaega looduses

ja lapse tegemistes

(4 plakatit + 16 kaarti
kuude ja aastaaegade
nimetustega)

Kaljuste, Anne

Tartu: Studium 2007. k.
koos kaantega + 4 plakatit +
16 kaarti.

Minu pere, kodu

ja sobrad

Miiiirsepp, Mare

Tallinn: TEA Kirjastus,
2002. Sisu: minu pere; minu
keha; minu naabrid; minu
kodu; moobel- ja
majapidamine; kook ja noud;
s60gid-joogid; riided ja jalat-
sid; miing ja kool; paigad ja
inimesed; juurviljaaed;

stinnipiev; minu hommik;

minu piev; vaba aeg ja hobid.

Eesti keele piltsonastik
104 1k. koos kaanega + sona-
kaardid ja plakatid

Eesti keele toovihik

95 1k.

4 Eestimaa ja maakonda-

de piltkaardid
kartograafid: Triin Laur,
Markus Untera, Eda Jagomdigi

sisu véljatostajad:

Ullas Ehrlich, Toomas Kiho,

Leelo Kingisepp jt.

Tallinn: Regio, 2003. 16
kaarti. Eestimaa kaart, moot
kava 1:475000. Maakondade
kaardid, mootkava 1:200000

.| Keelepildid vaikelastele,

opilastele, taiskasvanuile
Pesti, Mall; Kaev, Katrin
Tallinn: Ilo, 2001-2007. 12
piltkaartide komplekti.
Sisu:

1. Esimesed sonad

2. Riided ja jalanoud

3. Kodus

4. S66gid ja joogid

5. Puu- ja kéogiviljad

6. Igapievased asjad

7. Linnas

8. Linnud ja loomad

9. Elukutsed

10. Tegevused

11. Vaba aeg

12. Kodused t6od



H. KOOLIVALINE KEELEOPE

Keeleopetaja laagri- Méngime Mangime eesti keeles:

o eesti keeles L
raamat: kasiraamat —*:‘_""'T'.'.'-“ metoodiline juhend ees-
keelelaagri eesti keele "JI' 9!} ti keele oppeks peredes
opetajale PN Kingisepp, Leelo; Salu, Kadi;
Laidla, Siiri; Lennuk, Ulle * T m | Kadljola, Kadi

i T

Tallinn: Clarus, 2003. 127 lk. 2., parand. tr. Tallinn:

Avatud Hariduse Liit, 2000.
27 k.

Elektroonilisi oppevahendeid

\ __ | Kaunis kiilaline: inter- EFANT: veebipohine
—j;— :—":' aktiivne programm eesti keele oppekesk-
¥ 0" | eesti keele 6ppimiseks kond

keeleappeprogrammi stsenaa- keskkonna on loonud: Ing-

riumi autor Loone Ots ; keele- rid Rummo, Karin Rummo,

oppesisu koostajad Leelo Kin- Toomas Muru ja Elo Rohult
Tallinn: Microlink, 2003.

www.enfant.ee

gisepp, Diana Maisla, Natalia
Prigorovskaja ; kasutusjuhendi
koostajad Leelo Kingisepp,

Jelena Dubrovskaja. Eesti keel ja meel: eesti

Tallinn: Mitte-eestlaste keele arvutipohine

Integratsiooni Sihtasutus, kursus
2005. 3 CD. Tallinn: Pangloss, 2007.
1 DVD.
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Lisamaterjale

A & O. 1-12 osa: keele-
opetuslik seriaal: Mitte-
eestlaste Integratsiooni
Sihtasutus esitleb lugu-
sid eestlastest

Idee autorid Sulev Keedus,

Arvo Kukumcigi.
Tallinn: F-Seitse, 2003.

3 videokassetti

mqr.-,.h ')'!t_“_? Mis teha, Ann? Kuulde-
mang muukeelse kooli

Wb i,
o i

] gimnaasiumile ja pohi-
P kooli vanemale astmele:
toovihik ja viis helilinti

Vallik, Aidi.

Tallinn: Valgus, 2003. 83 lk.

+ 5 helikassetti

Kaks sammu sissepoole:
ringmangulaulud

Liivak, Meeme.

Tallinn: Talmar & Pohi,
2000. 84 lk.: noot + 1 CD.

Kaks sammu valjapoole:
ringmangulaulud

Liivak, Meeme.

Tallinn: Talmar & Pohi,
2002. 80 lk.: noot + 1 CD.

I. LISAINFOT OPPEMATERJALIDE KOHTA

Kimme aastat eesti
keele kui teise keele op-
pematerjale 1991-2001:
retsensioonid ja tile-
vaateartiklid

Tallinn: Talmar & Péhi,
2002. 289 lk.

Oppevara: kiisimisi ja
kostmisi
Lécnemets, Urve.

Tallinn: Avita, 2000. 71 lk.

Vaata ka: www.meis.ee/est/raamatukogu
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PAGULASTEEMAGA
SEONDUVAID MOISTEID

agulaste vastuvotmise ja muude migratsiooniprotsesside kirjeldamisel

kasutatakse Eestis mitmeid mdisteid, mis on tle voetud rahvusvaheli-

sest terminoloogiast. Vasted rahvusvahelistele terminitele on eesti kee-
les tldjuhul olemas, kuid neid kasutatakse vihem, kui see oleks voimalik. Vii-
mane asjaolu puudutab eeskitt ametlikke dokumente ja Gigusakte, kuid ka ta-
vakeel on eeskiitt ajakirjanduse ja teaduslike uuringute méjul mugandunud ka-
sutama rahvusvahelisi termineid. See on kaasa toonud olukorra, kus tihtipeale
ei osata rahvusvahelist ja eesti algupiraga terminit kokku viia.

Loendis, mille esmaseks koostajaks on olnud Eesti Migratsioonifond ja
mida on tiiendanud Kodakondsus- ja Migratsiooniameti ning Mitte-eestlaste
Integratsiooni Sihtasutuse té6tajad, piiiitakse anda méistetele ja rahvusvahelis-
tele terminitele voimalikud eestikeelse algupiraga vasted, mida voiks eelistada
nii ametlikus kui ka teaduslikus keelekasutuses. Moistete selgitused ei ole val-
davalt legaaldefinitsioonid, vaid kirjeldavad maiste sisu lihtsate sonadega lisa-
des vajadusel Eesti voi rahvusvahelisest kontekstist tulenevaid selgitusi.

Raamatu koostajad tinavad migratsioonifondi ja KMA ametnikke lahke abi

eest terminite motestamisel.

Ajutine kaitse - erandlik menetlus, mille eesmirk on anda massilise sisse-
rinde voi eeldatava massilise sisserinde korral viivitamatut ja ajutist kaitset
vilismaalastele, kes ei saa paritoluriiki tagasi podrduda, kuid keda varjupai-
gasiisteem nende arvukuse tottu ei suuda menetleda. Ajutise kaitse andmi-
se otsuse teeb Euroopa Liidu néukogu ja seda kinnitab Eesti Vabariigi
valitsus. Kaitse pikkuseks on tiks aasta. Seni ei ole ajutist kaitset veel itheski
EL liikmesriigis rakendatud.

Ajutise kaitse saaja - vilismaalane, kes on sunnitud oma paritoluriigist
lahkuma v6i on sealt evakueeritud riigis valitseva olukorra téttu (relva-
konflikt, piisiv vigivald voi inimoiguste siisteemne ja pidev rikkumine).
Ajutise kaitse saaja voib igal ajal esitada ka varjupaigataotluse, kuid seda

hakatakse menetlema siis, kui ajutise kaitse aeg on 16ppenud.
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Apatriid vt kodakondsuseta isik

Asuil vt varjupaik

Asuulitaotleja vt varjupaigataotleja

Chain-refoulment pohimaéte vt Non-refoulment pohimaote

Dublin II menetlus - Euroopa Liidu Noukogu méiirusel nr 343/2003 pohi-
nev menetlus, mille eesmirgiks on méiirata kindlaks varjupaigataotluse sisu-
lise labivaatamise eest vastutav liikmesriik, et viltida tthe vilismaalase nn
varjupaiga poodlemist mitmes erinevas liikmesriigis.

Elamisluba - alus, mis annab vilismaalasele diguse viibida riigis pikemalt.
Elamisloa andmise viljundiks on ID-kaart. Eestis antakse tihtajalisi elamis-
lubasid kehtivusajaga kuni 5 aastat ja pikaajalisi elamislubasid, mis on tiht
ajatud.

Elamiso6igus - on 6igus, mille Euroopa Liidu kodanik omandab tikskaik mil-
lises teises Euroopa Liidu liikmesriigis elades ja seal oma elukohta registree-
rides. Kui liikmesriigi kodanik registreerib oma elukoha Eesti rahvastikure-
gistris seaduses sitestatud korras, antakse talle tihtajaline elamisdigus viieks
aastaks. Viie aasta moddudes pikeneb elamisdiguse tihtaeg automaatselt
veel viieks aastaks, kui liikmesriigi kodaniku elukoht on jitkuvalt Eestis re-
gistreeritud ja tema tihtajalist elamisdigust ei ole lopetatud.

Emigratsioon vt valjaranne

Esmased varjupaigamenetluse toimingud - konkreetsed tegevused,
mida tehakse alati iga varjupaigamenetluse alguses. Need on varjupaigataot-
luse vastuvotmine, isiku tuvastamine, diguste ja kohustuste tutvustamine,
sormejilgede votmine e daktiiloskopeerimine, pildistamine, isiku ja asjade
libivaatamine ning dokumentide ja asjade hoiule votmine. Kui selleks on
vajadus, siis korraldatakse ka arstlik kontroll voi voetakse DNA-proov.

Genfi konventsioon - URO 1951. aaasta pagulasseisundi konventsioon, mis
koos 31. jaanuari 1967. aasta pagulasseisundi New Yorgi protokolliga sisaldab
tldtunnustatud pagulasseisundi méiratluse ning pagulaste kohtlemise nduded.

Illegaal vt seadusliku aluseta riigis viibiv vdlismaalane

Immigrant vt sisserandaja

Immigrantparitolu rahvastik vt valisparitolu rahvastik

Immigratsioon vt sisseranne

Inimkaubandus - inimese virbamine, vedamine, {ileandmine, majutamine
vOi vastuvotmine, inimrdédvi toimepanemine voi muul viisil jou kasutamine

(ka sellega dhvardamine, petmine), voimu kuritarvitamine, isiku abitu sei-



sundi drakasutamine voi inimese tile m&jujdudu omava isiku néusoleku saa-
vutamine selleks, et inimest ekspluateerida. Ekspluateerimisena kisitletakse
teise isiku prostitueerimisele sundimist voi muul viisil seksuaalset drakasu-
tamist, sunniviisilist t66d voi teenistust, orjuses voi sama laadi seisundis pi-
damist voi elundi sunniviisilist eemaldamist.

Inimoéigused - rahvusvaheliste digusaktidega mairatletud normid, mis taga-
vad inimese normaalseks eksisteerimiseks vajalikud tingimused.

Integratsioon vt l16imimine, 16iming

Kodakondsus - isiku ja riigi vaheline diguslik side, mille kaudu on miiratud
vastastikused digused ja kohustused. Kodakondsus omandatakse kas stinni-
ga voi hilisema o&igusliku toimingu libi (nt naturalisatsioon). Stinnijirgse
kodakondsuse omandamisel lihtuvad riigid kas péritolujirgsest kodakond-
suse edasikandumisest (ius sanguinis) voi siinnikohast (ius soli). Piritolujirg-
ne kodakondsuse edasikandumine tihendab, et iga stindinu omandab oma
vanemate kodakondsuse, sdltumata siinnikohast (sellest lihtub ka Eesti).
Stinnikohast sdltuv kodakondsuse edasikandumine tihendab, et stindinu
omandab stinnikohamaa kodakondsuse, sdltumata vanemate kodakondsu-
sest (nt USA ja Ladina-Ameerika riigid).

Kodakondsuseta isik - isik, kellel ei ole tihegi riigi kodakondsust ning kel-
lel ei ole ka voimalust seda vabal tahtel saada. Kodakondsuseta isikud on
enamasti selle riigi kaitse all, kus nad elavad. Eesti ei loe endise NSV Liidu
kodanikke, kes viibivad Eestis ja kes ei ole omandanud hiljem tihegi riigi
kodakondsust kodakondsuseta isikuteks, kuna neil on voimalus registreeri-
mise libi omandada Vene Féderatsiooni kodakondsus. Ka apatriid.

Kodanik - isik, kellel on méne riigi kodakondsus.

Kolmanda riigi kodanik - on villismaalane, kes on muu riigi kui Euroopa
Liidu liikmesriigi, Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriigi voi Sveitsi Kon-
foderatsiooni kodanik.

Kvoodipagulane - isik, kes on saanud teda vastu votnud riigis varjupaiga
rahvusvahelise kvoodi alusel. Kvoodiga on méiratud, kui palju peab riik
teiste riikide territooriumidel asuvaid varjupaigataotlejaid vastu votma.
Kvoodi kehtestab riik. Eestis sellist kvooti kehtestatud ei ole.

Loimimine, 16iming - pagulaste kaasamine neid vastu votnud tithiskonna
elu peamistesse valdkondadesse.

Majandusmigrant - isik, kes on lahkunud kodumaalt sooviga parandada

oma majanduslikku olukorda.
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Massiline sisserdanne - on suure hulga konkreetsest riigist voi geograafili-
selt alalt pirit vilismaalaste omaalgatuslik voi evakueerimiskavas ettenih-
tud saabumine Eestisse eesmirgiga saada kaitset, mille tagajirjel ei piisa
ressursse tavapirase too jitkamiseks ning on vaja kaasata lisaressursse.

Materiaalsed vastuvotutingimused - vastuvotutingimused, mis holma-
vad majutust, toitu ja rdivaid, mida antakse ,natuuras” voi rahaliste toetus-
tena. Vaata ka vastuvéotutingimused.

Migratsioon vt ranne

Maaratlemata kodakondsusega isik - isik, kes on oma varasemast koda-
kondsusest ilma jiinud seoses tema kodakondsusjirgse riigi lakkamisega
(nt endise NSV Liidu ja Jugoslaavia kodanikud), kuid ei ole realiseerinud
voimalust saada mone jirglasriigi kodakondsus.

Naturalisatsioon - 6iguslik protseduur, millega vilismaalane saab riigi ko-
dakondsuse. Enamik riike seab naturalisatsiooniks terve rea tingimusi
(paiksustsensus, riigikeele oskus, seaduste ja ajaloo tundmine jms).

New Yorgi protokoll (31. jaanuari 1967. aasta pagulasseisundi pro-
tokoll) - pagulase rahvusvahelist kaitset reguleeriv Sigusdokment, mis
koos Genfi konventsiooniga sisaldab pagulaste tildtunnustatud méiiratluse
ning pagulaste kohtlemise miinimumnduded.

Non-refoulment pohimote — 1951. aasta Genfi konventsiooni osalev riik ei
saada pogenikku oma riigi territooriumilt vilja sellise riigi piiridele, kus vil-
jasaadetu elu voi vabadus on ohus mingisse rassi, rahvusesse, usku, his-
kondlikusse rithmitusse kuulumise voi poliitilise meelsuse tdttu. Samuti tu-
leb arvestada nn chain-rofoulment poshiméttega, mille kohaselt ei tohi pdge-
nikku vilja saata ka riiki, kus kull inimest viirkohtlemine ei ohusta, kuid
kust voidakse pogenik omakorda ohtlikku piirkonda vilja saata (st ei austa-
ta non-refoulment pohimétet).

Ohvriabiteenus - praktiline ja emotsionaalne abi kuriteo (ja tagakiusamise)
ohvritele.

Opteerimine - kodakondsuse valimine olukorras, kus isikul tuleb teha valik
mitme riigi kodakondsuse vahel, kuid puudub véimalus saada mitme riigi
kodakondsust itheaegselt. Enamasti leiab opteerimine aset territooriumi
riikliku kuuluvuse muutumisel, mil inimesel on valida, kas siilitada vara-
sem kodakondsus (mis voib kaasa tuua sellelt territooriumilt lahkumise ko-
hustuse) voi votta selle riigi kodakondsus, millele vastav territoorium edas-

pidi kuulub. Naiiteks toimus opteerimine 1920. aasta Tartu Rahu jirel, mil



Eesti iseseisvus ja Eestis asuvatel venelastel jii voimalus siilitada Vene koda-
kondsus, Venemaal elavatel eestlastel aga tekkis voimalus votta Eesti koda-
kondsus. Opteerimine toi tol korral kaasa iimberasumiskohustuse. 1991.
aastal Eestis opteerimist ei toimunud, kuna Eesti ei tekkinud uue riigina,
vaid taastati restitutsiooni teel. Opteerimine toimub ka olukorras, kus siin-
nijirgselt mitu kodakondsust omandanud isik peab tiisealiseks saades vali-
ma tthe. Samuti voimaldavad mitmed riigid opteerimist abiellumisel jms
juhtudel.

Pagulane - vilismaalane, kes oma koduriigis kardab pohjendatult tagakiu-
su rassi, usu, rahvuse, poliitiliste veendumuste voi tthiskondlikku rithmi-
tusse kuulumise pirast, kes ei saa oma koduriigis kaitset voi kellele on
moni teine riik andnud varjupaiga (ja selle alusel elamisloa).
Vilismaalane, keda kiusatakse kodumaal taga tithel nimetatud alusel ja
kellele on seetdttu antud varjupaik teises riigis. Rahvusvahelise &iguse
koige olulisemaks pagulust kisitlevaks digusaktiks on 1951. aasta Genfi
pagulasseisundi konventsioon ja selle 1967. aasta New Yorgi protokoll. Eu-
roopa Liidus on valdkonna thtseks reguleerimiseks vastu voetud viis eri-
nevat direktiivi.

Pagulaspoliitika - Eesti riigi vastavad digusaktid ja tegevus, mis on suuna-
tud Eestis varjupaika taotlevatele voi varjupaiga saanud vilismaalastele.

Poliitiline meelsus (tagakiusu alusena) - taotleja vaated, mida riigivoim ei
salli ning mille pinnalt isik riigi poliitikat arvustab. Eeldab ka, et vaated on
ametiisikule teada voi on ametiisikud neid taotlejale omistanud. Olulised
on taotleja meelsuse tihtsus thiskonnas ja selle piisivus.

Pogenik - vilismaalane, kes on lahkunud oma kodakondsusjirgsest riigist voi
alaliselt asukohamaalt mingi erakorralise sindmusse (relvakonflikt, tildine
vigivald ja/voi inimdiguste rikkumine) voi tagakiusukartuse tottu ning kel-
le kodakondsusjirgne riik ei suuda véi ei taha teda kaitsta.

Pohjendatud tagakiusukartus - tagakiusukartusel on kaks tegurit: sub-
jektiivne ja objektiivne. See tihendab, et pagulasseisundi tuvastamise alu-
seks ei ole mitte tiksnes varjupaika taotleva inimese vaimne seisund (subjek-
tiivne hirm), vaid see hirm peab olema pohjendatud ka objektiivse olukor-
raga. Et moista, kas tagakiusukartus on pohjendatud, tuleb anda hinnang
taotleja isiksusele, meelsusele ja tema viidetele ning siduda see reaalse olu-
korraga tema koduriigis. Kui mélemad tagakiusamise kartuse tegurid on

olemas, siis loetakse tagakiusukartus pohjendatuks.
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Paritoluriik - riik, mille kodanik isik on voi mille territooriumil ta pusivalt elab.

Rahvus (tagakiusu alusena) — tihendab kuuluvust konkreetsesse etnilisse,
kultuurilisse voi keelelisse rithma ega ole piiratud kodakondsusega. Rahvus
voib monikord kattuda terminiga rass. Tagakiusamine voib seisneda rahvus-
vihemuse (etnilise voi keelelise vihemuse) vastu suunatud hoiakus ja meet-
meis ning teatavatel asjaoludel voib ainuiiksi sellisesse vihemusse kuulumi-
ne tekitada pohjendatud tagakiusukartust.

Rass (tagakiusu alusena) - varjupaiga teema kontekstis on sellel sdnal pisut
avaram tihendus kui nahavirv. Rassina kisitatakse ka tavakeeles rassiks
kutsutavaid etnilisi rithmi. Need voivad kuuluda thispéritoluga tihiskond-
likku rihmitisse, mis moodustab rahvastiku vihemuse suurema rahva hul-
gas. Rassiline diskrimineerimine on saanud iilemaailmse hukkamaistu osa-
liseks kui silmatorkav iniméiguse rikkumine. Seepirast on rassiline diskri-
mineerimine oluline tagakiusu alus.

Refoulment - isiku saatmine sellise riigi territooriumile, kus teda ohustaks ta-
gakiusamine voi sellisesse riiki viljasaatmine. Vaata ka non-refoulment
pohimote.

Reisidokument - isikut tdendav dokument, mis lubab isikul riigipiiri tleta-
da. Eestis viljastatavad reisidokumendid on eesti kodaniku pass, vélismaala-
se ajutine reisidokument, pagulase reisidokument, diplomaatiline pass ja
meremehe teenistusraamat.

Remigratsioon vt tagasirdanne

Repatrieerima vt tagasitoomine

Resident - riigi ptsielanik (kas kodanik véi vilismaalane), kes enamiku riiki-
de seadusest tulenevalt elab riigis iile poole aastast ja maksab selles riigis
makse.

Réanne - Gldmoiste, mis tihendab igasugust rinnet ja inimeste imber-
paiknemist. See holmab nii inimeste (imberasumist oma riigi piires
kui ka rahvusvahelises ulatuses, nii piisivat kui ka hooajalist rinnet,
samuti pendelrinnet. Ka migratsioon.

Saatjata alaealised - Lapseealine vilismaalane (st noorem kui 18 aas-
tat), kes on tulnud Eestisse ilma oma vanema voi eestkostjata voi kes
juba Eesti territooriumil olles on jiinud ilma oma vanemast voi eest
kostjast ning taotleb varjupaika. Termin on sellises tihenduses kasutu-
sel ainult varjupaiga temaatika raames ja on oluline seetdttu, et vanema-

test lahus olevate laste varjupaigataotluste menetlemisel tuleb jirgida



kindlaid tldtunnustatud norme (eestkostja miiramine, vanemate otsi-
mine, lapsesobralikud menetlusvotted jpm). See on ka pohjuseks, miks
varjupaigamenetluse theks voimalikuks toiminguks on vanuse méiirami-
se ekspertiis.

Seadusliku aluseta riigis viibiv valismaalane - illegaal, vilismaalane,
kes viibib riigis sellekohase loata.

Sisserande piirarv - valitsuse poolt kehtestatud korgeim arv, millest suure-
mat hulka inimesi ei lubata riiki sisse rinnata. Eestis ei tohi see arv (kvoot)
tiletada aastas 0,05% Eesti alalisest elanikkonnast. Euroopa Liidu liikmes-
riikides sh Eestis kohaldub sisserinde piirarv vaid kolmandate riikide koda-
nikele. Varjupaigataotlejate ja rahvusvahelist kaitset saavate villismaalaste
kohta see piirarv ei kehti.

Sisseranne - vilismaalase alaliselt voi pikaajaliselt riiki elama asumine.

Sisserandaja - immigrant, imberasuja, mingile maale alaliselt v pikemaks
ajaks elama asunu. Vaste viljarindajale e emigrandile.

Sur place pagulane - isik, kes ei olnud pagulane, kui ta lahkus oma pirit
oluriigist, kuid muutus pagulaseks hilisemal ajal vahepealsete siindmuste
tottu.

Sojapogenik - rahvusvaheliste voi riigisiseste relvakonfliktide tottu péritolu-
riigist lahkuma sunnitud isik.

Tagakius - oht elule voi vabadusele rassi, usu, rahvuse, poliitilise meelsuse
voi tthiskondlikku rithmitisse kuulumise parast. Muud olulised inimdiguste
rikkumised samadel pohjustel on samuti tagakius.

Tagakiusaja - tavaliselt on selleks riigivdimu organid e ametiasutused, kuid
tagakiusajaks voib olla ka rithmitus, mis ei austa riigi seadustega kehtesta-
tud norme. Mingi rahvahulga diskrimineerivaid v6i muid ahistavaid tegusid
voib samuti pidada tagakiusuks, kui ametiisikud neid teadlikult sallivad,
keelduvad pakkumast vai ei suuda pakkuda tulemuslikku kaitset.

Tagasiranne - kodukohast voi paritolumaalt kaua eemal olnud isiku taga-
sipd6rdumine kodukohta voi kodumaale. Holmab nii siseriiklikku kui ka
rahvusvahelist ulatust. Umberasuja on tagasipodrduja. Ka remigrat-
sioon.

Tagasipoorduja - isik, kes poordub alatiseks tagasi oma etnilisele kodumaale.

Tagasisaatmine - vilismaalase saatmine riiki, kust ta Eestisse saabus.

Tagasitoomine - holmab enamasti sdjapdgenike ja vangide kojutoomist vi-

lisriigist, kuid tagasitoomise all on maistetud ka alaliselt vilisriigis elanud
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voi vilisriigis sitndinud isikute vabatahtlikku tagasipddrdumist oma kodakond-
susjirgsesse riiki (tagasirinne ehk remigratsioon). Ka repatrieerimine.

Taiendava kaitse saaja - villismaalane, kes ei kvalifitseeru pagula-
seks, kuid kelle suhtes on alust arvata, et tema tagasi- voi villjasaatmine
paritoluriiki voib talle kaasa tuua tdsise ohu (piinamise, surmanuhtlu-
se, ebaproportsionaalse karistuse vms).

Usk (tagakiusu alusena) - sidametunnistuse- ja usuvabadus on iiks pohi-
lisemaid inimoigusi. See digus kiitkeb endas isiku vabadust vahetada
oma usku, vabadust seda avalikult ja eraviisiliselt kuulutada nii dpetu-
se, kultuse kui ka teenimise kaudu. Tagakius usu pohjustel voib ilmne-
da niiteks keelus voi kisus avalikult usukombeid tiita.

Varjupaigamenetlus - haldustoimingute kogum, mille kdigus vaada-
takse libi varjupaigataotlusi. Varjupaigamenetlus holmab endas esma-
seid toiminguid (sormejilgede votmine, pildistamine, diguste ja kohus-
tuste tutvustamine jne) ja sisulisi toiminguid (paritolumaa kohta teabe
kogumine ja selle analtitisimine, tdendite hindamine, piringute tege-
mine, kisitlemine, taotleja titluste usutavuse hindamine, toendite kaa-
lumine, otsuse langetamine jms). Menetlus kestab tldjuhul kuni 6
kuud ja lopetatakse haldusaktiga st péhjaliku kirjaliku otsusega, kas
anda rahvusvaheline kaitse voi keelduda selle andmisest.

Varjupaigataotleja - vilismaalane, kes on piirivalveametnikule voi Ko-
dakondsus- ja Migratsiooniameti pagulaste osakonnale esitanud vormi-
kohase rahvusvahelise kaitse taotluse ja kelle suhtes ei ole veel otsust
langetatud.

Varjupaigataotlus - vilismaalase vormikohane taotlus rahvusvahelise
kaitse saamiseks.

Varjupaik - (astiiil) elamisluba ja teatud sotsiaalsed garantiid vilismaa-
lasele, kes vajab rahvusvahelist kaitset tagakiusamise eest koduriigis.
Vastuvotutingimused - meetmete kogum, mida liikmesriigid tagavad
varjupaigataotlejatele ja rahvusvahelise kaitse saanutele. Vaata ka

materiaalsed vastuvotutingimused.

Viibimiséigus - on Euroopa Liidu kodaniku 6igus viibida kehtiva reisi-
dokumendi voi isikutunnistuse alusel tikskoik millises teises Euroopa
Liidu liikmesriigis. Eestis peab Euroopa Liidu kodanik hiljemalt kol-
me kuu moéddumisel alates riiki sisenemise pievast registreerima oma

elukoha rahvastikuregistris seaduses sitestatud korras.



Viisa - dokument, luba, mis antakse vilismaalasele lihiajaliseks viibimi-
seks riigis (enamasti kuni 3 kuud poole aasta viltel). Viisa ei anna ta-
valiselt digust tootada ega too kaasa muid digusi, mis on residentidel.
Viisa kleebitakse enamasti reisidokumenti. Paljud riigid on sélminud
omavahel viisakohustusest loobumise lepingu, mis toob kaasa diguse
kilastada vilisriiki ilma viisata.

Valismaalane - isik, kellel on mdone muu riigi kodakondsus, kes on ko-
dakondsuseta voi kelle kodakondsus on miiratlemata ja kes viibib rii-
gis viisa voi elamisloa alusel voi lihiajaliselt ka viisata, kui riikide va-
hel kehtib viisavaba liikumise leping.

Valisparitolu rahvastik - rahvastiku osa, mis on kujunenud sisserin-
de tulemusena. Erineb selle alusel palisrahvastikust, kes on elanud vas-
taval territooriumil méidratlemata aja. Enamasti késitletakse vilisparit-
olu rahvastikku libi kolme poélvkonna, kuid mitmes riigis ka palju pi-
kemalt. Euroopas on kujunemas suhtumine, et vilispiritolu rahvasti-
ku hulka loetakse pirast Il maailmasdda voi selle tagajirjel kujunenud
rahvastikku, séltumata kodakondsusest, piritolust voi riiki asumise
motiividest. Ka immigrantparitolu rahvastik.

Valjaranne - alaline voi pikaajaline tmberasumine vilisriiki.

Valjarandaja - emigrant, pagulane. Majanduslikel, poliitilistel, usulis-
tel vm pohjustel oma kodumaalt teisele maale viljarinnanud isik.

Valjasaatmine - vilismaalase saatmine Eestist vilja monda teise riiki.

Uhiskondlik rithmitus (tagakiusu alusena) — vanemates tekstides ka-
sutusel ka kui sotsiaalne grupp. Koosneb tavaliselt sarnase pirit-
olu, sotsiaalse seisundi voi sarnaste kommetega inimestest. Sageli kat-
tub osaliselt tagakiusukartusega monel muul pohjusel (nt rassi, usu voi
rahvuse parast). Nimetatud rithmitusel peab olema kindel thine tun-
nus, mida inimene ise ei saa tldjuhul dra votta voi muuta (niiteks
sugu, vanus, kunagine teenimine relvajdududes vm).

Umberasumine vt rdnne

Umberasustatud isikud - kolmandate riikide kodanikud véi koda-
kondsuseta isikud, kes on olnud sunnitud (eelkdige rahvusvaheliste or-
ganisatsioonide iileskutse tulemusena) lahkuma oma piritoluriigist voi
-piirkonnast voi on sealt evakueeritud ning seoses olukorraga nimeta-
tud riigis ei saa turvaliselt ja pusivalt tagasi poorduda; voivad kuuluda

Genfi konventsiooni artikli 1 punkti A voi teiste rahvusvahelist kait-
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set voimaldavate rahvusvaheliste voi siseriiklike digusaktide reguleeri-
misalasse (eelkoige isikud, kes on pdgenenud relvastatud konfliktide
voi plsiva vigivalla piirkondadest ja isikud, keda dhvardab tdsine oht
langeda voi kes on juba langenud inimdiguste stisteemse voi tldise rik-

kumise ohvriks).

Loendi koostamisel kasutatud allikaid:

- Eesti Migratsioonifondi kodulehekiilg (www.migfond.ee)

- Eesti-inglise-soome-vene pagulassonastik. Eesti Vabariigi Siseministeerium.
Riigi Teataja Kirjastuse Triikikoda, Tallinn 1998.

- MTU Living for Tomorrow kodulehekiilg (www.lft.ce)

Spetsiifilisi rahvusvahelise pagulasdigusega seotud moisteid koos definitsioo-
nidega leiab huviline inglise keelest tdlgitud kogumikust ,Pagulaste kaitse:
rahvusvahelise pagulasdiguse juhend”. Parlamentidevaheline liit ja URO

Pagulaste Ulemkomissari Amet 2003.



