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KAIRI ROHTMETS Kuusalust
algatas ule-Eestilise uurise

Puuetega meeste pere- ja
seksuaalelu uurimust
rahastasid
sotsiaalministeerium ja
Avatud Eesti Fond.

Kairi Rohtmets on dppinud
Kuusalu keskkoolis ning
2005. aastal 16petanud Tallin-
na Pedagoogilise Seminari
sotsiaaltod erialal, praegu
tootab ta Kuusalu vallavalit-
suses maaregistripidajana.

Uurimustdo idee tekkis tal
2006. aasta suvel, kui osales
Sloveenias noorsoovahetusel,
kus oli ka puuetega noori.

,» Vestlesin noortega, et uu-
rida, mis probleemid neil on
ning tuli mote panna kokku
kiisimustik, mis puudutaks
noorte enesehinnangut ja sek-
suaalelu. Viisin laagris 1dbi
selleteemalise vestlusringi.
Eestis jdi idee oma aega oota-
ma, sest esialgu ei leidnud vii-
si selle teostamiseks.”

2007. aasta juhtlauseks
kuulutati Euroopa Liidus
,»Vordsed voimalused kdigi-
le”. Selle raames korraldasid
sotsiaalministeerium ja Ava-
tud Eesti Fond kevadel pro-
jektikonkursi ,,Mehed ja
vorddiguslikkus”.

Kuna konkurss puudutas
meestele suunatud projekte,
otsustas Kairi Rohtmets alus-
tada uurimust puuetega mees-
test ning projekt sai pealkirja
»Laisvaartuslik pere- ja sek-
suaalelu puuetega meestele”.
Et anda algatusele kaalu, as-
tus ta Eesti Puuetega Naiste
Uhingu liikmeks ning esitas
projekti selle kaudu. Koost66-
partneriks sai Ida-Harjumaa
Invaiihing.

Projekt palvis konkursil ra-
hastuse — 22 750 krooni, nagu
oli kiisitud. See hdlmas uuri-
muse ldbiviimise ning teabe-
pdeva korraldamise kulutusi.

,Kdigepealt hakkasime et-
te valmistama kiisimustikku.
Mind aitasid Ida-Harju Inva-
ithingu liige ja endine juht
Eda Muru, ka Tiina Tursman
ja mu diplomitd6 juhendaja,
tehnikateaduste doktor Kaido
Kikkas. Kiisimustiku saatsi-
me puuetega meestele iile
Eesti. Olen osalenud puuete-
ga inimestele suunatud kooli-
tustel, alles hoidnud kontak-
tandmeid. Tdidetuna tagastati
68 ankeeti. Need on loomuli-
kult anoniiiimsed,” radgib
projektijuht Kairi Rohtmets.

Ta todeb, et teema on tund-
lik, algul paljud ka keeldusid
osalemast ning oli vaja selgi-
tada ja lahti radkida.

Kisimustiku koostamisel
voeti aluseks Tartu Ulikooli
sotsiaalpoliitika oppejou
Dagmar Kutsari artiklite kogu
meeste identiteedist ja muutu-
vatest soorollidest ning ka
konsulteeriti temaga.

Eda Muru: ,,Me ei taha pro-
pageerida seksi, vaid tdstata-
da puuetega inimeste tdis-
vadrtuslikkuse kiisimus. Ini-
mesi on vaja julgustada. Ees-
tis pole puudega inimestel tih-
ti voimalik arstidelt oma sel-
lelaadsetele kiisimustele vas-
tust saada.”

Et uuritaks edasi
Kairi Rohtmets: ,,Palju on
uurimusi, mis koostatakse

Kuusalu vallas muudeti opilaste
ja tudengite tunnustamise korda

Seni kehtinud korra jargi
on Kuusalu vallas opilasi
tunnustatud ja
tudengitele stipendiume
méaratud kahel aastal.
Kuusalu vallavolikogu kin-
nitas novembris uue tunnusta-
mise korra. Muudatused on
sisse viidud vallavolikogu ha-
riduskomisjoni istungil ning
allasutuste juhtide koosolekul
tehtud ettepanekute pdhjal.
Seni tunnustati dppeaasta
18pus neid iildhariduskooli
opilasi, kes 1opetasid klassi-
kursuse kiituskirjaga voi saa-
vutasid aineolimpiaadil voi
konkursil auhinnalise koha.
Edaspidi tunnustatakse lisaks
neile ka huvikooli klassikur-
suse kiituskirjaga 1opetanuid
ning spordivdistlustel auhin-
nalisele kohale tulnuid.
Jatkuvalt saavad vallalt ra-
halise preemia iildhariduskoo-
li, huvikooli vdi kutsedppea-
sutuse 10petajad, kes on palvi-

aastase lihekordse stipendiu-
mi taotlejaile oli seni ndue, et
nad peavad olema ldbinud va-
hemalt poole dppeajast. Uue
korra jargi voib stipendiumi
saada tudeng, kes on ldabinud
stuudiumi esimese Oppeaasta.
Téapsustatud on ka erineva ha-
ridusastmete stuudiumid (ba-
kalaureuse-, magistri- ja dok-
toridpe), stipendiumi vaib
maédrata tudengile iks kord
stuudiumi jooksul.
Stipendiumideks jaotatava
summa suuruse otsustab val-
lavolikogu. Stipendiumisaaja-
te nimekirja ja stipendiumide
suuruse kinnitab vallavalitsus
hariduskomisjoni ettepanekul.
Eelistatud on isikud, kelle
opingud on silmapaistvalt
edukad, uurimustéd pakub
vallale eriliselt huvi vdi opi-
vad kraadidoppes.
Stipendiumide taotlemise
tingimustest ja tdhtajast teatab
vallavalitsus hiljemalt 1. sep-
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saabudes lennujaamas koos Euroopa Puuetega Inimeste Foorumi Eesti esindaja TOOMAS MIHKEL-
SONI ja tema isikliku abistaja KARIN HANGAGA.

koolides kohustuslikus kor-
ras, pérast jddvad need seis-
ma, edasi ei tegutseta. Meie
plaan on uurimusi jitkata, te-
gelda saadud tulemustega
edasi ning tulevikus viia ldbi
samalaadne uurimus puuetega
naiste seas. Oleme t66 kédigus
saanud edasiviivaid motteid.”

Modlemad nendivad, et t66-
koormus osutus projekti ldbi-
viimisel suuremaks, kui esial-
gu arvati. Kuna on saadud
kaasamotlejaid ja toetajaid,
tahetakse edaspidi meeskonda
laiendada.

,Otsime koostddpartne-
reid nii avalikust-, era-, kui
mittetulundussektorist, kes
sooviksid kaasa aidata puue-
tega meeste ja naiste pere- ja
seksuaalelu teemaliste teadus-
like vurimistddde ldbiviimi-
ses, teemat puudutavate kogu-
mike viljaandmisel ning
puuetega inimestele endile ja
nende perelitkmetele teabe-
irituste korraldamisel. Pro-
jektimeeskonnaga on vdima-
lik tthendust votta aadressil
meesuurimus@gmail.com,”
iitleb Kairi Rohtmets.

Ja lisab, et tal on huvi min-
na Jppima magistrantuuri
ning saada kunagi selles vald-
konnas sotsiaalteadlaseks.
Asjaldppenud projekti on
pandud palju jouvarusid, tu-
leb veidi puhata ja siis jarele
mdelda, kuidas minna edasi.
Uuringu kiisimustik on tdlgi-
tud ka vene keelde, et osaleda
saaksid ka vene keelt kdonele-
vad inimesed. Kokkuvodtte
projektist ning info Eesti
Puuetega Naiste Uhingu koh-
ta leiab aadressilt www.ep-
nu.ee.

,Raske oli uurimustdooks
aega leida, tegin seda pohit6o
korvalt ohtuti kodus, tege-
likult vajaks selline maht
mone instituudi juures tegut-
semist. Aga sain hakkama.
Selle teemaga on vaja tegelda.
Hea, et oli vdoimalik projekti
kaasata assistent,” kinnitab ta.

Teabepéaev Kuusalus
Kuusalu rahvamajas toi-
mus 23. detsembril projekti

kokkuvdttev teabepdev, kuhu
kogunesid 36 inimest -
kaugemalt Eestist ja ka
kodukandist.

Kairi Rohtmets ja Eda
Muru tegid tlilevaate projekti
tulemustest. Eesti Puuetega
Naiste Uhingu juht Mare Ab-
ner réddkis thenduse 2007.
aasta projektidest ja edasistest
plaanidest. Eda Muru tutvus-
tas Ida-Harjumaa Invaiihingu
tegemisi.

Meestearst Olev Poolamets
esines meeste seksuaaltervise
probleemide ja ndustamise
teemal. Marika Lahe hindas
projekti uurimistulemusi
pstihholoogilise ndustaja pil-
gu ldbi. Tegevusterapeut Ain
Klaassen koneles sisemistest
eeldustest toimetulekuks.

Eda Muru: ,,Esinejad olid
tugevad, rddkisid huvitavalt.
Neile esitati kiisimusi, tekkis
diskussioon. Konelejad and-
sid ndu ja julgustasid.”

Novembris Lissabonis

19.-20. novembrini toimus
Portugalis Lissabonis Eu-
roopa aasta ,,Vordsed vdi-
malused kdigile” 1dpukonve-
rents. Eesti 12-litkmelisse
delegatsiooni kuulus Eesti
Puuetega Naiste Uhingu esin-
dajana ka Kairi Rohtmets,
tema isikliku abistajana kiis
kaasas Eda Muru, kes 0pib
Tallinna Ulikooli rakendus-
liku sot-siaaltéd magistrantu-
uris.

Nad jutustavad, et val-

davalt olid Eestist ministee-
riumide esindajad, Lissabonis
kohtuti ka Euroopa Puuetega
Inimeste Foorumi Eesti esin-
daja Toomas Mihkelsoniga
ning tema isikliku abistaja
Karin Hangaga.

Konverentsil radgiti iildise-
malt koikvoimalikest vord-
setest voimalustest — rassis-
mist, rahvus- ja seksuaalvihe-
muste, puuetega inimeste
probleemidest, diskrimineeri-
misest, seadustest.

Kairi Rohtmets toonitab, et
sellisel vélisreisil kéies saab
eriti selgelt aru, kuivord téhtis
roll on litkumispuudega ini-
mese jaoks isikliku abistaja
olemasolu: ,,Pidevalt satud
tdiesti uutesse tingimustesse,
palju tuleb liikuda. Naiiteks
lennujaamas oli vaja kilo-
meetrite viisi litkuda. Isikliku
abistaja teenus on véga vaja-
lik. Oluline on, et kohalikud
omavalitsused  arendaksid
toetussiisteemi asemel vilja
isikliku abistaja teenuse.”

Eda Muru: ,Nigime ka
seda, kui kohusetundlikult
konverentsist osa voeti. Esi-
mesel pédeval oli saalis 800
inimest, teisel 100. Seoses
isikliku abistaja rolliga tekkis
mul mote, et koik sotsiaal-
valdkonnaga tegelevad amet-
nikud voiksid ldbida vaikese
praktilise isikliku abistaja
kursuse, siis oskaksid nad
puuetega inimeste probleeme
paremini mdista.’

ULLE TAMM

Uuritud puuetega meeste peamised probleemid

Isaks olemine. Nimetati psiithholoogilisi, fiitisilisi,
sotsiaalseid ja majanduslikke probleeme isaks saamisel ja
olemisel. On raskusi pere iilalpidamisega, ei suudeta
fiiiisiliste probleemide tottu (litkumine, kogelemine jms)
lapsega piisavalt koos tegelda ega osaleda laste kasvatamises,
lapsed peavad nende pdrast muret tundma voi hdbenevad

neid.

Pereelu. Puue takistab piisava sissetuleku teenimist, seega
ei saa perele materiaalset tuge pakkuda. Probleemiks on
perele koormaks olemine. Palju hirme on seotud sellega, et
abikaasa voi elukaaslane jitab oma puudega mehe maha.

Seksuaalelu. Probleemid seotud kehaliste piirangutega,
kuid palju enam on hirmu partneri ees — kardetakse, et ei
suudeta vastata naise soovidele, et v3ib olla ebameeldiv jms.
Nimetati probleemina ka Viagra hinda ja isikustamist selle

ostmisel.

nud kuld- voi hdbemedali voi
kiituskirja ,,Vdga hea dppimi-
se eest”.

Ulidpilastele makstava iga-

tembril. Stipendiumid kuulu-
tatakse vilja 7. oktoobril,
Kuusalu valla loomise aasta-
péeval. ULLE TAMM

UuUDISED
Loksa kooli buss pannakse miiiiki

Loksa linnavolikogu otsustas panna kooli 55-kohalise reisibus-
si Scania suulisele enampakkumisele, oksjon toimub 14. veeb-
ruaril. Praegu kasutusel olev Scania on valmistatud 1989. aas-
tal, koolile osteti 1999. aastal. Buss oli selleks ajaks ldbi sdit-
nud 860 000 kilomeetrit, praeguseks on ldbisdidetud kilomeet-
reid 1 300 000. Bussi alghind on oksjonil 100 000 krooni. Voli-
kogu istungil selgitati, et buss on moraalselt ja fiiiisiliselt vana-
nenud, vajab kiiresti suuremat remonti. Loksa I keskkooli di-
rektor Signe Granstrom {itles, kui buss dra miitiakse, tuleb
koondada bussijuhi koht ning kool hakkab soite tellima bussi-
firmadelt. Tema sdnul on linnavalitsus lubanud Loksa linna
opilaste sdite kompenseerida, seni pole veel selge, kas ja kui-
das kompenseeritakse Kuusalu vallas elavate dpilaste soite.

Kolmekuningapieval Leesi rahvamajas

Piihapéeval, 6. jaanuaril olid Juminda poolsaare pensionérid
kutsutud kolmekuningapdeva pérastlounale. Kokkusaamise
korraldas MTU Pohiranna koostdds Kuusalu Pensioniride
Uhenduse, Kuusalu vallavalitsuse ja Leesi kogudusega. Luule-
poimikuga esinesid Elvi Reinvald, Terje Multanen ja Tiia
Kumm Kuusalu néiteringist. Musitseeris perekond Jalaka an-
sambel. Kuusalu vallavanem Kalmer Mirtson soovis head uut
aastat ning jagas kingituseks valla vapiga helkureid. Aivar
Hinn, Peeter Kivimée ja Kalle Prinzthal esitasid joululaule.

Juminda poolsaare joulupidu

Leesi rahvamaja laste ja noorte néditeringide juhendajad Lea
Ruus ning Tiina Viirna taotlesid Eesti Kultuurkapitalilt toetus-
raha Juminda poolsaare joulupidude esinejatele ja toetajatele
meenete ostmiseks, Kultuurkapitali Harjumaa ekspertgrupp
eraldas 2690 krooni. Kuusalu vallavalitsus toetas peo korralda-
mist 4000 krooniga. Meeneks telliti kdigile punane jouluehe
kirjaga ,,X Juminda poolsaare jdulupidu”. Tiina Viirna: ,,Kuna
aastate jooksul on olnud meie joulupeol ainuiiksi esinejaid ja
toetajaid palju, eelmisel aastal oli 87, seekord 117, siis tahtsime
neid meenetega tdnada. Pidu toimus traditsiooniliselt 26.det-
sembril Leesi rahvamajas. Esitati kaks etendust. Lapsed mangi-
sid muusikalise tiiki ,,Vdike joululugu”, osades olid Kadri Us-
tav, Karina Palmroos, Christina-Maria Médemurd, Johanna
Miéemurd, Mihkel Ustav ja Hardi Hinn. Muusika méngis plaa-
dile Kalev Laagrikiill. Noored vanuses 9-41 aastat esitasid ,,Pi-
reti ja Kati kummalise joulupdeva”, méngisid Kadri Kroonk-
vist, Anneli Linn, Kaie Ustav, Ene Sadam, Kea Ruus, Lea Ruus,
Tiina Viirna, Argo Ruus, Arvo Ruus, Hardi Hinn ja Aivar Hinn.
Muusikaliste vahepalade eest hoolitses Are Ruus.

Raasiku lasteaias oli joululaat

Raasiku lasteaias Oravake oli heategevuslik joululaat, mille
eesmark oli koguda raha lugemisnurga sisustamiseks. Laadal
miiiidi laste ja lastevanemate meisterdatud esemeid ning
késitood. Parast ostude tegemist sai joulukohvikus maiustada
vanemate kiipsetatud kookide ja laste kiipsetatud piparkookide-
ga. ,,Vaatamata vihesele reklaamile oli kiilastatavus ootamatult
suur,” mirkis lasteaia dpetaja Piret Kangur. Ta lisas — esimeste
minutitega tekkis kohvikusse jdrjekord ning esimese paari tun-
niga oli enamus esemeid miitidud: ,,Seetdttu avasime pakapiku-
tookoja, kus lapsed koos kasvatajate ja kokatddiga meisterdasid
juurde joulukaarte, muidu oleksid letid dhtuks tiihjaks jaédnud.”
Joulumiiiik osutus nii edukaks, et loodetud iihe kott-tooli ase-
mel on véimalik osta kaks ja muretseda sobilik valgustus luge-
misnurga jaoks.



