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ESIMENE VEERG

Veterinaararstide
ettevalmistamisest ja vajadusest

Viimastes "Loomaarstliku
Ringvaate” numbrites on avatud
huvitav ja kasulik avalik diskus-
sloon veterinaararstide etteval-
mistusest. Diskussiconi kaigus
on vilja deldud erinevaid seisu-
kohti. Kaesoleva artikliga tahak-
sin ka oma arvamust avaldada.
Ehk stimuleerib see kolleege
veelgi enam motlema nendele
kiisimustele, mis meil on lidhi-
aegadel vaja koos lahendada.

Muutunud thiskonnasituat-
sloonis on muutunud ka veteri-
naararstide ettevalmistamisva-
jadus. Muutunud on épetuse
sisu ja meetodid, Veterinaarars-
tidest on ajast aega lugu peetud,
nad on olnud ka kultuuri kand-
jateks, teaduse edasiviijateks,
aga peaasjalikult on nende
hoole all olnud loomade tervis.
Nagu koik teame, soltub inime-
segi tervis tarbitava toidu kvali-
teedist, toit omakorda loomater-
visest.

Loomaarstide ettevalmista-
mise maérab dra ks votmesona
— see on VAJADUS. Teatud
perioodidel on selline vajadus
veterinaararstide osas olnud
suurem, siis jalle vilksem. Koik
on olenenud antud vajadusest ja
probleemide hulgast, mida
loomaarstid lahendama peavad.

Veterinaaria-oppeprogrammide
osas on muutused kaasas kai-
nud inimkonna iildise teadmiste
kasvuga. Naitlikult on toimunud
areng regivarsist ooperi suurvor-
mini. Seejuures el tdhenda het-
ketase mitte arengu loppu, vaid
voib-olla arengu seisakut vaja-

dustega vorreldes. Ja seda mitte
ainult meil! Mida péhjalikumaks
on muutunud teadmised, seda
enam on tulnud programmides-
se neid aineid, mis annavad
loomaarstile siisteemse iilevaate
clusorganismist, selle sisemise
tolmimise loogikast, aga samuti
ilthiskonnast, Me el saa seda
eirata, ikskoik kui kirglikult me
tahaksime oma oppeainet vol
teadusvaldkonda esile tosta.
Tulevikus kKaldub veterinaar-
arsti ettevalmistus itha enam
kogu inimkonna tervise eest
hoolitsemise suunas. Seda isegl
vaatamata humaanmeedikute
vastuseisule, kes ndeksid seda

ilesannet meeleldi enda iilesan-
dena. See vastuseis on aga
kunstlik, sest ilmselt el ole meie
kolleegidele piisavalt selgitatud.
kus ja milliseid ohte katkevas
keskkonnas INIMENE tegelikult
elab.

Tekkinud diskussioonis on
peolemiseeritud veterinaarars-
tide ettevalmistamise vajaduse ja
kvaliteedi iile. Monedki vaited
diskussioonis on oiged, kuid
paljuski on jiarjekordselt tege-
mist ilmse enese alahindami-
sega. Kahju, kui korgkool pole
suutnud ega voib-olla ka tahtnud
sisendada lopetanutele piisavalt
enesekindlust voi on tegu siiski
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ka tegeliku kvaliteedi puudu-
jadkidega. Kahju muidugi, kui
see on nii.

Olukorra parandamiseks on
meil kelm erinevat teed:
1) parandada kohapeal veteri-
naararstide ettevalmistust,
koolitades uusi ja ka praegusi
gppejoude ning muutes dppe-
kavu teiste maade eeskuju ar-
vestades, 2) koolitada vajalik arv
veterinaararste vilismaal,
3) tuua sisse teistes maades
koolitatud veterinaararstid.

Eeldades, et veterinaarars-
tide vajadus on suhteliselt piisiv,
vaatleme nende ettevalmistuse
maksumust erinevales maades.
Seda on vaja teha igasuguste
kahtluste hajutamiseks. Esmalt
olgu mainitud, et Eesti Polluma-
jandusilikoolis on iihe veteri-
naariatudengi 6pikoha aasta-
maksumus, kul arvestada oppe-
kuludesse oppejoudude ja abi-
oppepersonali palk ja sellega
seonduvad maksud, stipendiu-
mid, éppematerjalide, raama-
tukogu ja kirjastamise kulud
10 899 kr. Kui votame arvesse
ka muud lisanduvad kulud
(kogu muu maj.-, kiitte-, elektri-
ja juhtimiskulud, kapitaalre-
mondid, iihiselamud jne.),
saame aastamaksumuseks ca
22 tuh. kr. Et veelgi summat
suurendada, volksime siia lisa-
da veel kapitaalehituse, kuid siin
on tegemist kulutustega, mida ei
saa pidada ihe oppeaasta ku-
ludeks, vaid need jaotuvad aas-
takiimnetele ja seega ei suuren-
da oluliselt ithe aasta maksu-
must.

Kui votame aluseks paljudes
maades kasutatava koefitsien-
tide siisteemi, mis on vélja ku-
junenud aastatega, peaksime ar-
vestama, et majandus- ja usu-
teaduste iiliopilase aastamaksu-
must arvestatakse Koefitsiendiga
1,0, Veterinaararsti ettevalmis-
tus maksab enamasti 2—3 ja
enam korda rohkem. Seda just
sisseseade, kliinikute ja ravimite
ning viiksema iiliopilaste arvu
tottu oppejou kohta. Kul péllu-

majandusillikoolis on majan-
dus- ja sotsiaalteaduskonna
iiliopilase aastamaksumus
10 552 ja 19 818 kr., ja ole-
tades, et see on piisav, siis peaks
meie {iliopilase aastamaksumus
olema 21—31 tuh. éppekulude
osas ja 40—60 tuh. arvestades
koiki kulutusi. Kahjuks sec tana
nii ei ole ega saa ilmselt ka paaril
lihiaastal nonda olema. Mul on
julgust vaita, et tina Eestis ette-
valmistatava loomaarsti nn.
hinna ja kvaliteedi suhe on vaga
hea. Arvestagem siinjuures, et
Soomes maksab veterinaariatu-
dengl aasta ca 450 000 kr.
Analoogne on suurusjark ka
teistes maades. Siit jareldan, et
Eestis on ainuke voimalus siiski
veterinaararste ise ette valmis-
tada. Nitid, teades tegelikke
arve, loodan ma, et Ka lugupee-
tud kolleegid saavad aru, miks
ma vdidan, et suhe hind-kvali-
teet on meil viiga hea. Kuigi siin
el ole pohjuseks mitte meie
taotlused ja soovid, vaid pigem
vaesus,

Ma loodan, et kolmas ja vaga
odav véimalus ei tule kone allagi.
Nimelt on voimalik kutsuda
Eestisse nditeks Hispaanlas ja
Itaalias ettevalmistatavad loo-
maarstid (kummaski maas opib
korraga iile 10 tuh. veteri-
naariatiliopilase, kellele ei ole
iildse tood).

Vaadelgem niiiid veteri-
naararstide vajadust ja etteval-
mistusele esitatavaid kvaliteedi-
noudeid. On toesti tosi, et nou-
kogude ajal dpetati rea erialade
spetsialiste, kellel oli talesti kin-
del suunitlus (kitsa erialaga
agronoomid, loomakasvatajad,
aga samuti mehhanisaatorid ja
mitmed muud) ja seda mitte
ainult meie iilikoolis. Need ini-
mesed, Kes said tol korral hari-
duse, ei saanud seda rakendada
tdle jouga mitmetel péhjustel.
Pohiliseks pohjuseks oll =iin
pidev noue anda enam toodan-
gdut — tonne, kilosid, liitreid jne.
Samal ajal kui kogu tegevus oli
suunatud wvaid toodangu

saamisele, unustati koik muu
sellega kaasnev, mida oleks ol-
nud vaja viljelda ja opetada.
Sellest ideoloogiast lahtuvalt ku-
junes ka veterinaaria oppeprog-
ramm, mille pohirohk veteri-
naarmeditsiinis oli suunatud
toodanguloomade haiguste
ravile ja profiilaktikale, mis
oleksid voinud suurfarmides
esile kutsuda kaugeleulatuvaid
tagajérgi. Peaasi, et lehmade ja
sigade arv oleks suur. Veteri-
naararst muudeti tddtavaks
masinaks, kes pidi tédtama
dopaevaringselt,

Anatoomia, histoloogia,
biokeemia, mikrobioloogia aga
ka paljud muud iildteoreetilised
ained, mis loovad baasi moist-
maks elusorganismide tegevust,
ei olnud tol ajal populaarsed.
Need teadmised ei andnud seda
kiiret ja vajalikku efekti, mis oli
vajalik heakskiidu teenimiseks
leivaisadell, kelleks tavaliselt
olid teiste erialade esindajad.
Tahtsam, vajalikum, olulisem
jne. oli osata hésti klassikalisi
toovotteld, mis viisid kiirele
edule, kuid mis on siiski vaike
osa velerinaararstiks olemisest.
Meie eriala oppinust tehti
valjadoppinud t66line. Kadus
loominguline moment. Kahjuks
ei pédstnud ka wvastuvdtu
suurendamine eesti voorudel
50-ni ja vene voorudel 25-ni. See
ongi pohjus, miks lugupeetud
kolleeg, prof. Toivo Suuroja vii-
dab, et loomaarste on liialt palju.

Votab enne aastaid, kui koik
inimesed lefavad enestele koha
kas meie siisteemis voi siirdu-
vad teistele aladele. Ei tuleks
kurvastada selle tile, et kaugeltki
mitte koik ei tédta opitud erialal.
Ka Soomes saavad lopetamise
jarel kohe opitud erialal tood
10—20 % lopetanutest. Seda
peetakse tdlestl normaalseks.
Ulejadnud kas tidiendavad endid,
siirduvad mingile vaga kitsale
erialale voi 6pivad kiilgnevaid
erialasid, kuhu on voimalik an-
tud baasharidusega kergesti siir-
duda. Lopetanuld on aga Soo-
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mes ca 50. Arvestades ka asja-
oluga, et naabrite klimaatilised
tingimused on siiski karmimad
kui meil, voime selle arvelt
lisada meile mone koha. Taanda-
des kogu arvutuse rahvaarvude
suhtele 3,3 (Eestis ca 1,5 ja
Soomes ca 5 milj. elanikku]),
oleks meil moéistlik l6petanute
arv 50:3,3=15,1 lgpetanut igal
aastal.

Praegu on meil siiski alemi-
nekuaeg ja osa oppijald on vastu
voetud endistel aegadel ning nad
pole veel lopetada joudnud,
Stabiilse vastuvotu arvu 25
juures muutub olukord ilmselt
selliseks, et peaks paika pldama
jargnev arutelu. Vastuvéetud
iiliopilastest erinevatel pohjustel
langeb vilja 20—25%. millega
lopetanuld j&&b ca 5—6 allopi-
lase virra vahemaks. Teatud osa
tillépllastest ei sunda lopetada
nominaalse dppeajaga, s.t. vile
aastaga., See vahendab oma-
korda lépetanute hulka. Ar-
vestades juurde péllumajanduse
intensilvsuse arvelt kaks va-
Jalikku kohta, oleme Soomega
tapsell samas situatsioonis.
Pollumajanduse intensiivsuse
mainimist paluksin mitte votta
naljana, vaid umbes 10 aasta
Jagu tulevikku vaatavana. Eesti
péllud muutuvad varem val
hiljemn uuesti viljakandvateks ja
pollumehed tdusevad taas ausse.
Mitte seetdttu, et meie poliltikute
mottelanad muutuks, vaid objek-
tifvselt toimivate globaalsete
protsesside tottu — viljaka maa
puudus muutub lihematel aas-
takiimnetel iliteravaks.

Peale selle arvestagem ka as-
Jaoluga, et pikki aastakiimneid
el ole meil ette valmistatud
toiduainete kontrolli eksperte.
Téna on see voib-olla mitte koi-

gile moistetav vajadus, kuid
teiste maade kogemusi arves-
tades muutub ka néudmine
nende spetsialistide Jirele iha
aktuaalsemaks. Teadagl voiks
nende erialade asjatundjall olla
veterinaararsti baasharidus.

Seega teen tagasihoidliku
ette-paneku mitte votta aluseks
ainult loomade arvu. olgu need
sils toodangu- vél lemmik-
loomad, vaid riigls clavate ini-
meste arvu ja nende vajadusi,
kelle teenimiseks loppkokkuvat-
tes veterinaararste koolltatakse,

Kuidas aga mele tulevaste
kolleegide ettevalmistust paran-
dada ja ka tidna tdbtavaid
loomaarste edasl arendada. on
kiill meie teaduskonna néukogu
ja metoodikandukogu pdhi-
kiisimus. Erinevate maade
dppeprogrammid on melle katte-
saadavad ja silt llmselt tulebki
lahtuda. Tahes vol tahtmata
peame arvestama telste maade
kogemusi. Nad on kill majan-
duslikult paremas olukorras,
kuid arvan, et meil on nendega
tiiesti vorreldav vailmne potent-
siaal. Loodan, et mellgl on ldhi-
ajal voimalik parandada oma
oppe- ja uurimistéd baasi,

Siin oleks minul tina eba-
cetiline nil vanale erlalale nou
anda, veelgi vihem aga sundida
midagi 88rmuslikku tegema.
Siinjuures soovitaks vald sama,
mida ka lugupeetud Kolleegid on
soovitanud — minna edasi koos:
noored vanadega ja vanad
nooriega. Noortel oleks hea
meeles pidada kolme
asja:1) koik see {lus ja sirav,
mida te olete villsmaal kéies
nidinud, ei ole sinna tekkinud
noiavitsa véel, vaid ikka aas-
tatega, 2) oleks viiga meeldiv, kui

noored ja aktilvsed mehed

pidiaksid arvestada veidi enam
ka vanemate Kolleegidega. Teie
head motted voetakse kaik
vastu, kul neid rahulikult ja ar-
gumenteeritult esitada, 3) tea-
duskraadid tuleb, hambad ris-
tis, dra kaitsta. lma kraadita ei
ole akadeemilises maailmas voi-
malik midag! dra teha. Tana
voetakse teld kui noorl, kelle
motteid tasub arvesse votia, aas-
tate pirast vaadatakse teie kui
lihtsalt kraaklejate ja larmajate
poole. Vanemale generatsioonile,
kelle hulka ma arvan sliski juba
ka ennast, lubaksin endale soo-
vida vald arusaamist ja voimet
votta vastu see positiivme uus,
mida nooremad kolleegid meile
soovitavad. Samuti tuleb har-
juda asjaoluga, et doktorikraadi
kaitsmine on praeguste pohi-
mdtete jargl sliskl kiillalt noorte
meeste pidrusmaa. Doktorikraad
ei tihenda enam kokkuvétet elus
tehtust vald alnult iihte etappi,
millest tuleks edasi minna. See
aga el tihenda, et kaitstavate
kraadide kvaliteet voiks olla
madal ja peaks tegema mingeid
moondusi, Veterinaariateadus-
konnas kul péllumajandusiili-
kooli vanimas teaduskonnas
oleks seda eritl tdhtis jargida ja
ka teistele seda meelde tuletada,
kui ilmnevad mirgid, et soovi-
takse devalveerida kraade ja
kraadidpet.

Kui me piiiiame olla tolerant-
sed ja arvestada vanemate
kolleegide arvamuste ja koge-
mustega, lootuses, et ka noore-
mate hidlt kuulda voetakse, siis
me oleme alati samal pool rinde-
joont, sest tosiseid probleeme
saame lahendada vaid koos.

Mait Klaassen
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TEOORIA JA PRAKTIKA

Rontgen- ja ultrahelidiagnostika
vaikeloomade uroloogias*

Jana Kase

AS REMEDIUM, Jogeva Viikeloomakliinik

1. Rontgendiagnostika

Sissejuhatus

Kujutaval diagnostikal on
kliinilise ja laboratoorse uuri-
mise jarel oluline koht vaike-
loomade uroloogiliste haiguste
miiératlemisel ja ravi valikus.
Réntgen ja ultraheli kul kaks
tehnilist meetodit tilendavad,
kuid ei asenda tiksteist. Mdlemat
uuringut iseloomustavad teatud
celised ja puudused. Rontgeniga
kaasneb sageli vajadus kasutada
looma fikseerimiseks abiperson-
ali, mis tihendab neile isikutele
ioniseeriva kilrguse Koormust,
aga ultrahelile on omane tilestl
ochutu t66 pohimote. Rontgen-
lilesvbtted annavad patsiendist
iilevaate olles positiivse voi nega-
tiivse leiuga toetuspunktideks,
mis aitavad halgusjuhtu selgi-
tada, eelnevald andmeid objek-
titvselt hinnata, protsessi lokali-
seerida (neerudes vol alumistes
kuseteedes), teatud suunas
uurimist jdtkata. prognoosida
looma edasisl voimalusi, ahtlasi
progresseeruva halguse puhul
sdilitada teavet haiguse ajalise
arengu kohta.

Anatoomilised alused

Neerud paiknevad retroperi-
toneaalruumis, sublumbaalse
lihaskihi all. Vasak neer piirneb
kraniolateraalselt porna me-

diaalse pinnaga, suure rasvikuga

ja mao suure kurvatuurlga. Kra-
niaalselt omab vasak neer kon-
taktpinda kohunddrmega ja
vasaku neerupealisega, dorsaal-
selt plirneb ta musculus
quadratus lumborum'iga, m.
transversus abdominis'ega ja
m. psoas'ega. Kaudaalselt piir-
neb vasak neer emasloomal
destsendeeruva kooloniga ja
mesovaariumiga, isaslooma
puhul destsendeeruva kooloni-
ga, mesokooloniga ja astsendee-
ruva kooloniga. Parem neer asub
kraniaalse poolusega maksa
lobus caudatus'e neerusiivendis.
Kraniaalselt asetseb parem
neerupealis. Parem neer voib
puutuda kokku diafragmaga ja
m. retractor costae’ga. Mediaal-
selt asetseb vena cava caudalis
ja ventraalselt pankrease parem
sdir ning astsendeeruv koolon
(vt. joonis 1 ja 2), Koera neerud
on ovaalsed kuni oakujulised,
parem neer asub kraniaalse
poolusega 13. roide korgusel.
Asukoht voib soéltuvalt looma
fisioloogilisest seisundist olla
pisut kraniaalsem vol kaudaal-
sem, Tiine emakas ja tugevasti
taltunud magu muudavad
neeru{de] asukohta, Vasak neer
on lilkuvam ja asetseb roide-
kaare taga esimeste nimmelilide
kohal. Koera neerude suuruseks
on 2,5—3,5 korda 2. nimmelali

Joonis 1. Vasak neer (koer),
keskne ldbildige dorsaalses
vercties.

Joonis 2. Vasak neer (koer),
labildlge dorsaalses vaates.

pikkus ventrodorsaalses pro-
jektsioonis (Suter, 1989), Kassi
neerud on vorreldes koera
neerudega imaramad, asetsedes
tavaliselt ithekorgusel roletest
kaudaalselt, kraniaalsete nim-
meliilide piirkonnas.

- Toim.: Morfoloogilised, rontgenoloogilised, sonograafilised jt, terminid ning tougude nimetused on autori soovil jietud

muutmiata,
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Parilikkuse osa

Naidustustest edaspidi pike-
malt. Iga arst otsustab ise vas-
tavalt vajadustele ja véimalus-
tele, millisel juhul ta rontgeni-
voi ultrahelluuringu appi vétab,
kuid teatud eelsoodumused
vaarivad mirkimist. Nn. pere-
kondlikud neeruhaigused (fami-
lial diseases, Ettinger, 1995) on
suguluses olevatel vilkelooma-
del elu jooksul esllekerkivad hai-
gused, kuigl looma siinnimo-
mendil on ta organid nailiselt
terved. Pirilikud haigused eri-
nevad perekondlikest haigustest
selle poolest, et vilmased on juba
siinnihetkel geneetiliselt kind-
lakstehtavad®. Pdrilikest neeru-
haigustest esineb sageli amiiloi-
doos abessiinia kassidel, basaal-
membraan! muutused bullter-
rieritel ja samojeedidel,
poliitsiistilised neerud cairn ter-
rieritel ning péirsia kassidel, ade-
nokartsinoom saksa lambakoer-
tel. Perekondlikest halgustest
esineb teadmata périlikkusega
haigustest amiiloidoosi
beagle'itel, shar-pei'del: Fanconi
siindroom basenji koertel; tubu-
laarset disfunktsiooni norra
podrakoertel; ithepoolset neeru-
de ageneesi beagle'itel, basaal-
membraan! muutusi dober-
mannpinderitel, glomerulaarset
patoloogiat rottwelleritel,
siledakarvalistel wheatan-terrie-
ritel, kokkerspanielitel. Periglo-
merulaarne fibroos tuleb ette
norra podrakoertel; neerude
diisplaasia chow-chow'del, lhasa
apso'del, shi tzu'del, minisnaut-
seritel, sk. wheatan-terrieritel,
standard-puudlitel; telangiecta-
sla Pembroke Welsh corgi
koertel (Ettinger, 1995). Koertel-
kassidel esineb sagell traumaa-
tilisi kuseorganite vigastusi,
pohjustatud tavaliselt autodn-
netuse, kirgelt kukkumise voi
loomade voitluse tottu. Isastel
kassidel esineb tihti komplek-
sne haigus: kasside uroloogiline
stindroom (feline urological syn-

drome ehk FUS), mis on vaid
kokkuvottev termin alumiste ku-
seteede halguste tunnuste kohta
ning “sundroomi” asemel oleks
digem kasutada terminit “siimp-
toomid”. Dalmaatsia dogidel esi-
neb teistest koeratougudest sa-
gedamini uraatklve, isastel tak-
sikoertel ja bassetitel tsiistiin-
kive ning  Snautseritel
struviitkive (magneesium- am-
moonium- fosfaatheksahid-
raat). Vanadel kastreeritud
emastel koertel esineb sageda-
mini inkontinentsi ehk kusepi-
damatust, tiiskasvanud isastel
sagedamini kusekive ja ees-
naarme suurenemist (termin on
prostatomegalla mitte hyper-
plasia, kuna siin hindame ront-
geniillesvottel makroskoopilisi
parameetreid, mitte histoloogi-
list protsessl), Prostatomegalia
on tihti normaalne vanadusnéht.
Pean oluliseks hoiatada, et
kolleegid nimetatud eelsoodu-
muste pohjal trafaretsete jirel-
duste libedale teele ei satuks,
uhendades lihtsuse moties tea-
tud haigused “vastavate” looma-
de ja tdugudega. Sedamoodi
muutuks mefe 166 hulga vaese-
maks ja ebahuvitavamaks.
Uurimise kiik
Kuseelundkonna radioloogili-
ne uurimine péhineb kahel ert
tasapinnas tehtud natiiviilesvot-
tel abdoomeni plirkonnas, kus-
juures dlesvatetel peavad olema
struktuurid kranlaalsest kéhu-
piirkonnast (diafragma) tiies
ulatuses kunl vaagnavootmenti ja
peeniseluuni isastel koertel
(kaasa arvatud) voi kéhuseinani
teistel loomadel. Nii ulatuslik
iilevaade vo6ib algul tunduda
mottetusena, aga annab igal
juhul védrtuslikku informat-
siooni looma iildseisundi kohta.
Véga sagell avastatakse muidu
kahe silma vahele Jidda valvaid
olulisi detaile, nagu prostata
tuumor, ekstrarenaalsed vede-
likukogumid, vél discospondyli-
tis. mille puhul loomal esinevad

= Toim.: See midratlus ei ole dldakieepteeritud.

neeruhalgustega sarnased
simptoomid. Standardiks on
kujunenud ventrodorsaalne
(VD] ja laterolateraalne (LL) pro-
jektsioon. Abdoomeni puhul
kasutatakse nn. kiireid filme
ning voimendavald fooliume.
Filmide klirusklass peaks olema
300—400, viltimaks hingamis-
lilgutustega kaasnevat higusat
joonist. Kahes tasapinnas tehtud
rontgenipildid annavad iilevaate
looma kohu- |a vaagnapiirkon-
nast ning teavet organite olemas-
olu, paiknemise, kuju, asendi.
suuruse ja tiheduse kohta. Nii
rontgenuuringuks kul ka ultra-
helinuringuks peab looma
jamesool olema véimalikult tihi,
st. soovitav on see kas manuaal-
selt tithjendada, anda eelnevalt
lahtisteid, teha vidhemalt 2 h
(2—4 h, Suter, 1989)] enne
uuringut klistiir v61 véimaldada
loomal "keha kergendada”.
Vooras imbruses viibiv erutatud
loom holab miktsiooni ja roo-
jamist tagasi. Akuutse trauma
puhul tuleb protseduur ara
jatta. Sooltes olev sGodamass vol
parasooles lelduv roe varjutab
oma suure tihedusega ja luufrag-
mentidega olulisi anatoomilisi
struktuure. Looma tagajasemed
asctatakse selgroo suhtes tals-
nurkselt, Prostata uurimisel
{ainult 1 LL llesvote vajalik)
sirutatakse tagajalad enam tia-
hapoole, et lihasmass el varju-
taks oma tihedusega otsitavat
organit. Ule 10 cm paksude
loomade puhul soovitatakse
kasutada rastertehnikat, rént-
geniilesvite tehakse ekspirat-
siooni faasis hingamispausi ajal.
Organite talitluslikku seisundit
aitavad réntgen-kontrastuurin-
gud kindlaks miirata. Réntgen-
diagnostika tdlendamiseks on
kasutusel negatitvsed Ja positiiv-
sed kontrastained.

Rohke rasvkoega loomadel
on neerud rintgeniilesvotiel
paremini uuritavad, kuna rasv-
kude aitab oma madalama tihe-
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dusega neerusid iimbritsevatest
organitest ja kudedest eristada.
Tahelepanu pooratakse elundite
asendile, voimalikkusele neid
kindlaks teha. masside esinemi-
sele neerude piirkonnas (ovaa-
rid, kriiptorhiidsed munandid,
kasvajad). Prostata (ecesnéire)
on ndhtav laterolateraalsel iles-
vottel. ta asub niudeluust kra-
nioventraalselt.
HKontrastuuringud
Kontrastained voetakse kasu-
tusele kul natifvrontgen pole
diferentsiaaldiagnoosiks am-
mendav. kui otsitakse rontgenti-
hedaid kusekive (anuria), uriini-
lekke asukohta, limaskesta
ebareeglipdrasusi poles, oleta-
takse sopist. Vidikeloomade
uroloogias kasutatakse retro-
graadset tsiistograaflat, ante-
graadset intravenoosset ehk eri-
tusurograafiat (ka ekskretoorne
urograafia, lihend EU). Viimane
esineb kirjanduses vahel intra-
venoosse piielograafia e. IVP
nime all. Viljend pole piiris tip-
ne, kuna kirjeldab ainult dht
protseduuri faasi. Negatiivsete
kontrastainetena kasutatakse at-
mosfidriohku vol gaase [COz).
COz eelistatakse trauma korral,
kuna dhk voib vereringesse sat-
tudes tekitada embooliat.
Positilvsed kontrastained uro-
graafias on nefrotroopsed diatri-
zoaal- vol iotalamaat-baasil
toodetud naatriumi vol meglu-
miinsoolade ioonilised val mitte-
ioonilised veeslahustuvad lahu-
sed. Kiesoleva Kirjutise autor on
kasutanud urograafias kontrast-
ainet Uromiro 380 ja 370.
Uromiro 380 on 3-atsetiiiilami-
nometiiiil-5-atsetitiilamino-2 .4,
6-trijoodbensoehappe e. joda-
miidi vesilahus osmolaalsusega
2330 mosm/kg. pH 7+0.2, vis-
koossusega 10.9 P ja osmootse
rohuga 59.4 atm temperatuuril
37°C, (Bracco, Milano, Itaalia).
Samuti sobivad kontrastained
Urografin (Schering). Urovison
(Schering), muudelt firmadelt
Renografin 76, Renovist,
Renovist 2, Conray 400, Hy-

paque M75.

Tsiistograafias kasutatakse
positilvset. negatitvset voi topelt-
kontrasti. Pois kateteriseeri-
takse steriilsuse noudeid arves-
tades, tithjendatakse uriinist voi-
malikult hiisti, seejirel] vilakse
steriilse sustlaga ettevaatlikult
20—50—100 ml dhku poide vas-
tavalt looma suurusecle (trauma
korral on 6hu asemel COz). Prot-
seduuri nimetatakse pneumot-
slistograafiaks. Cave: elastse,
ilma metalljuhita katectri kasu-
tamisel isastel koertel on ka-
teetri solmeminemise oht. selle
valjatbmbamine vigastav ja vaga
valulik! Tenesmi korral siisti-
takse poide 3—10 ml 2 %-list li-
dokalini enne 6hu sissevilmist.
Ulesvotteid tehakse kolmes pro-
Jektsloonis: LL, VD, ja 30° nurga
all mélemalt poolt. Positiivse
kontrasti saamiseks siistitakse
poide sama kogus 5—10%-list
(Suter, 1989) joodl sisaldavat
veeslahustuvat kontrastainet,
Kui tekib kahtlus péie rebendi
vms. trauma suhtes, soovitatak-
se valida mitteiooniline prepa-
raat. Topeltkontrasti meetod
toob poie limaskesta ja réntgen-
kitrgust libilaskvad vaorkehad
viga hiisti esile. Selleks siisti-
takse poide esiteks positiivne
50 %-line, seejirel negatiivne
kontrastaine. Enne ilesvbiteid
on soovitatav looma dle selja
keerata, et kontrastained aht-
laselt leviks (vt. joonis 3). Hele
tsentrum kujutab positiivset ja
tume piirkond pbies negatiivset
kontrastainet.

tograafia, kass.

Niidustused tsistograa-
fiaks:

* kusepdie nihtavaks muutmi-
ne, kui pois pole natiivrontgen-
uurimisel aratuntav;

* leraapiaresistentne hemat-
uuria;

* raskendatud urineerimine,
lenesmus:;

* kusekivid alumistes kuse-
teedes;

* poie kindlakstegemine ees-
nididrme tsiistide korral (kahtlus
tekkinud rektaasel palpat-
sioonil);

* inkontinentsi puhul, et esile
tuua poiekaela piirkonna suhet
pdle, emakakaela, prostata ja
vaglina asendiga;

* refluksi e. uriini tagasivoolu
villjaselgitamiseks.,

Férast tsiistogrammi tithjen-
datakse pois kontrastainest.
Vastupidiselt baariumile seede-
traktl kontrastuuringus ei takis-
ta vees lahustuvad joodi sisal-
davad positiivsed kontrastained
ultrahelivuringu teostamist. Tél-
gendusvigu voib ette tulla ebapi-
isava kontrastaine doosi tottu.
Verehiiiivised, mida pole enne
uurimist eemaldatud, tekitavad
mulje kasvajate olemasolust.
Kontrastaines asuvad 6humullid
kusitis voi kontrastaine peal uju-
vad dhumullid tekitavad pildi
kusekivide olemasolust. Poies
asuvad kusekivid tsentraalselt,
ohumullid aga kirjekujuliselt ja
pole seina adrtes.

Eritus- ehk ekskretoorne
urograafia (EU) on spetsiaalne
uurimistehnika, mis véimaldab
positilvset kontrasti kasutades
illemisi kuseteld paremini esile
tuua, Meetod p6hineb neerude
omadusel vees lahustuvaid
ioonilisi v&i mitteloonilisi joodi-
sisaldavaid kontrastaineid kont-
sentreerida ja eritada. Seda ni-
metatakse ka intravenoosseks
urograafiaks (IVU), EU-d kasuta-
takse neerude ja kuseteede ana-
toomia, asendi, kontuuride, suu-
ruse, voorkehade vl kasvajate
ja neerude funktsionaalse
selsundi kindlakstegemisel. EU
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liigitatakse nelja etappl (Pugh et
al..1993):

1. arteriogramm

2. nefrogramm

3. pielogramm

4. tslistogramm,

Arteriogramm kestab koigest
20 sekundit olles diagnostiliselt
vihem tdhtls, Nefrogrammi
faasis koguneb kontrastaine
neeru tuubulitesse, hinnatakse
neerude parenhiiiimi. Pilielo-
grammi faasis kontsentreerub
kontrastaine filtratsiooni teel
glomeerulitesse, siin hinnatakse
uriini kogumise sisteemi, mis
koosneb sopistest (recessus).
neeruvaagnast ja ureetritest.
Tsiistogrammis on kontrastaine
eritatud ja koguneb poide.

Niaidustused:

* hematuuria;

* arvatav kuseteede obstruk-

tsioon;

* masside esinemine kbhu-

o60nes, nende seos kuse-sugu-

elundkonnaga:

* neerude infiltratiivne voi

poletikuline patoloogia:

* postrenaalne ureemia;

* ekioopilised ureetrid;

+ péiedivertitkel:

* kasvalad;

* anuuria, oliguuria;

* trauma tagakehale;

* inkontinents,

Suhtelised vastuniiidustu-
sed:
* atsoteemia, st. BUN (blood
urea nitrogen e. vere karbamiidi
lammastik) vol vere seerumi
kreatiniini sisaldus on vaga
korge;
* ureemia;
* allergla joodl suhtes, ana-
fulakiiline Sokk;
* diabetes mellitus;
= raske siidame puudulikkus;
* oliguria ja dehiidratatsioon;
* plasmotsitoom (multiple
myoma, immuunpuudulikkuse
rithma halgus).

Komplikatsioonidena tulevad
arvesse oksendamine ja regurgl-
tatsioon ({lma narkoosita ligu-
tab loom end, tagajirjeks halb
iillesvote], lithiajaline hiiperter-

mia. latrogeenne hiipotensioon,
siidame-veresoonkonna kollaps
(harva, Pugh et al.). Kontrastaine
perivaskulaarne siistimine pdh-
justab dgeda podletikureakt-
siooni, samas on oht, et verre
satub slis EU-ks lig viihe kont-
rastainet,

EU planeeritakse ctte, valides
kontrastalne, doosl, lilesvotete
arvu ja nende ajalise sageduse.
Enne EU-d tehakse vere-[BUN ja
vereseerumi kreatiniin) ja uriini-
analiiiis, vilmane enne voi 24 h
parast EU-d. 12—24 h eeclnevalt
EU-le peetakse looma naljadiee-
dil. Narkoosisedatsiooni valikul
arvestatakse, et valitud prepa-
raat el siivendaks kontrastaine
hiipotensiivset toimet. Kontrast-
aine sistitakse jugulaar- vol
monda perifeersesse veeni
(v. cephalica, v. saphena) suure
sisemise diameetriga noela voi
kateetri abil (16 G}, siistimine
peab toimuma viiga kiirelt. Kuni
37° C eelsoojendatud kontrast-
aine doos on 450—800 mg/ kg
kehakaalu kohta (Pugh et al.,
1993, Suter, 1989), maksimaal-
ne lubatud hulk on 35 g seotud
joodi koera (NB! mitte kg keha-
massi) kohta. Kul vere uurea
limmastiku (BUN) sisaldus =50
% voi kreatiniinl tase iletab 4
mg %, kahekordistatakse kont-
rastaine doosl. Ulesvétete sage-
dus soltub patoloogla iseloo-
must (st. kul kiiresti kontrast-
aine levib) ja tehnilistest véima-
lustest. Esimene pildipaar
tehakse juba sistimise ajal voi
kohe selle jirel, telne 5 min., siis
15, 30 ja 60 min. post injec-
tionem.

Interpretatsioon

Nefrogrammi faasis tiidab
kontrastaine neerude paren-
hitimi. Kontrasti tase séltub
patsiend! hiidratatsioonist,
kontrastaine doosist, neerude
talitlusvdimest. Hinnatakse
neerude kuju, kontuuri siledust,
simmeetriat, tthedust ja suu-
rust. Nn. tditumusdefekt osutab
voimalikule infarktile. Nefro-
grammi faasis eristame nelja

pohilist joonist:

A. hea, thtlane thedus, mis
aegamooda kaob, normaaine; vt.
joonis 4.

Joonis 4. Eritusurograafia,
koera vasak neer ja ureeter.

B. Nn. vastuoluline kontrasti
reaktsioon, mille korral kont-
rast jddb kauaks pilisima ja tihe-
dus tugevneb aja jooksul (tubu-
laarne nekroos vol ummistus,
age neerude puudulikkus).

C. Neerud omandavad kont-
rasti halvasti. Vihene tihedus,
mis jark-jargult kaob vél persis-
teerib. Pohjuseks on primaarne
neeruhaigus, glomerulaarne voi
generaliseerunud vorm. Uks voi-
malus on ka ebapiisav kontrast-
aine doos.

D. Neerud omandavad kont-
rastainet halvasti, kontrast
tugevneb pikkambbéda. Nahtus
osutab neerude verevarustuse
puudulikkusele (ishemia) vwoi
vihenenud urlini viljutamisele
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{akuutne obstruktsioon). Juhul
kul kontrast neerusid dldse ei
miirgista, voib pohjus olla neeru-
de traumaatiline avulsioon,
neeruarterite pitsumine, neeru-
de talitlusliku koe {iimberpaik-
nemine kasvaja (ottu, raskeku-
juline krooniline hiidronefroos
vol muu krooniline neeruhaigus.
Osaline mittemargistamine voib
olla pohjustatud kasvaja, tsisti,
abstsessi, hematoomi, granu-
loomi vii infarkd tottu.

Piielogrammi faas on ront-
gendlagnostikas oluline tagake-
ha trauma, kusejuhasonga (ure-
terocele), ektoopiliste ureetrite
ja hiidronefroosi kindlaks-
tegemisel. Kompressiooniteh-
nika on piielogrammi osas kasu-
tatav erimeetod, mille korral
kusejuhad surutakse viljast-
poolt alakohule réohu avalda-
misega kokku, et neeruvaagna ja
ureetrite anatoomilised struk-
tuurid paremini esile tuua. Hu-
maanmeditsiinis on selle tar-
beks kompressiooniviod, veterd-
naarias kasutatakse ka selliseid
lihtlabaseid vahendeid nagu
puust praespaatleid (odav!).
Pyelectasia ja plelonefriidi
puhul on neeruvaagna sopised
ebareeglipdrased, lalenenud.
Pohjuseks kas ummistus (konk-
remendid) vai poletik, infekt-
sioon, ureetrite striktuur vai fib-
roos. Kompressiooni el kasutata
kohuplirkonna trauma, masside
(kogumite) vol abstsesside
puhul, ka adipoossetel loomadel
el anna see meetod mingit efekti.
Moned spetsialistid el poolda
kompressiooni, viites, et histi
taitunud pois on ise kompres-
siooniks.

Tstustogrammi faasis jalgi-
takse pdle tditumist, pole limas-
kesta joonist. masside vol taitu-
musdefektide olemasolu (kas-
vaja, verehiifivis). Kusejuhade
polde suubumise ala tuuakse
esile tangentsiaalprojcktsioonis
45° nurga all. Hindamine on
samasugune nagu tsistogrammi
puhul kirjeldatu. Loodetavasti
on praktilistel arstidel neist juht-

nooridest oma lgapievases tios
abi ning loodame, et rontgen
Eestis enam tdhelepanu ja julget
kasutamist leiab.

2. Ultrahelidiagnostika
véikeloomade uroloogias

Neerud

Neerud paiknevad vahetult
kohuseina taga, nende asend sol-
tub looma konstitutsioonist,
neerude ja naaberorganite suu-
rusest, masside palknemisest
nende liheduses, looma fiisio-
loogllisest seisundist ja toitu-
musest. Loom asctatakse lauale
tihele kiiljel lebama. Neerude
uuringuks raseceritakse nn.
aken: vasaku neeru uurimisel
roldekaare taha sublumbaal-
setest llhastest ventraalselt,
parema neeru jaoks paremal
kiiljel 10 kuni 13 roldeni dorso-
lateraalselt. Kassi neerud on lii-
kuvamad kui koeral, koeral tu-
leb neerusid juba ta kehamassi
pirast kahelt poolt uurida, aga
kassil voib seda (masside
puudumisel) teha ihelt poolt.
Alumise neeru nigemiseks suru-
takse helipeaga (sks. k. Schall-
kopf, Ingl. k. transducer) kergelt
masseerides muud organid eest
dra. Reeglina raseeritakse siiski
kogu kéhupiirkond, sest 6ko-
noomsem on teha tiks kord péh-
jalik uuring kui panna vale diag-
noos puuduliku uuringu téttu.
Pdrast naha puhastamist
[(NB! joodi sisaldavaid lahuseid
mitte kasutada) kantakse peale
kontaktzelee. Helipea asetatakse
loomale 90° all nahapinna
suhtes.

Sagitaalloike saame sondi (e.
helipea) selgrooga paralleelselt
suunates, poikiléike sondi 90°
varra poorates. Sondl liiguta-
takse pooluselt poolusele ja tiles-
alla kogu neeru laluses, et see
talelikult 1dabi uurida. Koera ja
kassi neerusid voib ka seisval voi
sternaalasendis loomal uurida,
naiteks kui loomal on raskusi la-
mamisega voi ta muutub rahu-
tuks. Halvemal juhul pole nee-

rud vilmatimainitud asendis ild-
se nidhtavad: sageli segab nende
leidmist gaasl tédls soolestik ja
suuremate koerte jaoks vajame
madala sagedusega helipead.
Neerude uurimiseks viikeloo-
madel on optimaalne koérge
sagedusega sektor-helisond
(ingl. k. convex e. kumera pinna-
ga sond, 5—7.5 MHz). mis voi-
maldab peeneid struktuuriele-
mente eristada. Looma toitu-
musest ja tehnikast soltuvalt
peab vahel eeldistantsi (tahke
zelatinoosne padi) kasutama , et
nahaaluseld pindmisi struk-
tuure iildse fookusesse saada.

Ultrahelinuring on maksu-
muselt iksikisikule luksus
(mitte ainult Eestis) ning néuab
dlagnostikaks keskmisest
suuremaid kogemusi, sellest
hoolimata peaks ultrahelitee-
nust pakkuma naiteks tlikool
vol diagnostikakeskus, et ili-
opllastele ja enesetdlendajatele
pakutav kaasaegse meditsiiniga
kooskdlla viia. Vilkeloomaprak-
tikud saaksid oma probleempat-
siente edasisteks uuringuteks
vastavate spetsialistide juurde
suunata ja lhisamaid vuringuid
ise teostada.

Erandina on tlinuse diag-
noosimisel (vahel ka isaslooma-
del prostata uurimisel) ultraheli
ainus vajalik vahend, oma mitte-
invasiivsuse tottu. Igapievases
La6s talendavad ultrahell ja
rontgen iliksteist, voimaldades
nd. erinevalt tasandilt looma
sisemusse pillku heita ilma
kirurgiliste voteteta. Nii kont-
rast-rontgenuuringut kui ka
ultraheli kasutatakse neerude
pohjalikuks uurimiseks. Kont-
raststundiumi kiigus saame
teavet neerude verevarustuse ko-
hta, see on ka tundlikum meetod
neeruvaagna ja ureetrite uuri-
miseks, Molemad meetodid an-
navad teavet neerude suuruse,
kuju ja asendi kohta. Ultraheli
abil saab ka tilellku neerude
verevarusiuse pundumise korral
neid organeid siiski uurida. Eri-
tusurograafia ja ultraheli véib
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jargemodda liabl vila, sest veesla-
hustuvad joodi sisaldavad kont-
rastained ei mojuta ultraheli
kvaliteeti ega ka neerude sise-
struktuuri. Osmootilise diureesi
(kontrastaine pohjustatud)
toimel suurenevad neerud veidi.
Kui ultrahell enne rontgenit labi
viia, pithitakse looma kéht hooli-
kalt Zeleest puhtaks, et rontgen-
piltidel el tekiks artefakte, st.
kunstlikult tekitatud vigu.
Normaalne neerupilt. Sono-
graafiliselt nievad koera ja kassi
neerud sarnased vilja. kuid
kassi neerud on Kujult imara-
mad. Koera neerude pikkus on
ultraheliuuringul lineaarses sol-
tuvuses looma kehakaalust,
Kassi neeru pikkus varieerub
3,0-st kunl 4,3 sentimeetrini (Et-
tinger, 1995). Normaalne neer
on sagitaalldlkes ovaalne kuni
ocakujuline slleda kontuuriga or-
gan. Neerukapsel on peen kajari-
kas (heledam muster ultraheli
hallide toonide skaalas, sks. k.
echoreich vo6l hyperechogen,
ingl. k. hyperechogenic) joon.
mis véib poolustel puududa
tehnilistel péhjustel. Neerukoor
moodustab sellest viljaspool ka-
javaese (tumedam joonis; sks. k.
echoarm, hypoechogen) peene-
teralise struktuuriga randi.
Neerukoor on vorreldes maksa-
ga hiipoehhogeenne kuni
isoehhogeenne (samane kaja-
muster), vérreldes pornaga aga
selgesti kajavaesem. Neerusisi
on neerude koige kajavaesem
osa, peaaegu kajatu (peaaegu
ithtlaselt must joonis, sks. k.
anechoisch, echolos, echofrei;
ingl. k. anechoic, echo-free),
pseudopapillide ja veresoonte
poolt sektoritesse jaotatud.
Neerusopis (recessus) on sagi-
taalldikes kajarikaste topelt-
joontena, poikiloikes C-tihe ku-
juline. Neeruvaagen ja neerusii-
nus moodustavad koos oma
suure rasva- Ja sidekoesisalduse
tottu kajarikka kogumi. Neeru-
vaagna valendikus ja ureetrites
pole normaalselt peaaegu iildse
mingit vedelikku. seetottu pole

need struktuurid ka jalgitavad.
Neeru veen on vahel vaadeldav.
Muutused neerudes jagatak-
se parenhitiimi Ja alanevate ku-
seteede muutusteks. Paren-
hiiimi muutused jagatakse
omakorda koldellsteks ja
difuusseteks, Koldellsed neeru-
parenhitiimi muutused jaota-
takse normaalse korteksiga vor-
reldes hiiper- ja hiipoehhogeen-
seteks kolleteks. Viiikseid
koldeld on keerulisem eristada,
neid saab histl kindlaks teha
siis, kui nad normaalset neeru
ehitust moonutavad. Verd voi
paksenenud valgulist materjali
sisaldavad neerutsistid, esma-
sed neerukasvajad, virsked
parenhiiimi veritsused ja vanad
neeru infarktid péhjustavad sar-
naseid kajarikkald koldeid.
Neerutsiistid, -abstsessid, vahel
limfosarkoomid |a viarsked nee-
ruinfarktid niivad kajavaesete
kolletena ultraheli pildil. Inimes-
te uurimisel ultraheliga leiti, et
tsustilised kolded peavad olema
vihemalt 1 cm, tahked kolded
minimaalselt 2 cm diameetriga,
et neid usaldusviiirselt kindlaks
teha (Barr, 1990). Neerutsiistid
volvad esineda fiksikult voi
kogumina. Tsistidel on sile,
fimar, histi piiritletud kontuur,
ochuke sein, kajatu sisu iseloom-
uliku distaalse kajavoimendu-
sega (sks. k. Schallverstdrkung,
ingl. k. echo enhancement). Vii-
mast naeme kul selget hele- val-
get distaalset “saba”. Aneemiline
homogeenset tilipl rakkudest
koosnev kasvaja (liimfosark-
oom) voib péhjustada sama pilti
nagu kajavaesed tsastidki.
Tsustid vbivad olla ka kammer-
dunud, sisaldada korpusku-
laarset materjall ja sellistena
raskest! abstsessidest erista-
tavad, Neeruabstsesse leldub
koertel-kassldel harva. Sono-
graafiliselt véivad abstsessid
nédida hésti pliritletud tsiisti-
laadsetest moodustistest kuni
halva kontuuriga massideni. Di-
agnoosi selgitab sel juhu vere- ja
urlinianaliiiis. Kasvajad varlee-

ruvad viljandgemises, nende ult-
rahelipildi struktuur séltub nen-
de koostisest ja péritolust.
Difuusseid parenhtiiimi muu-
tusi pohjustavad erinevad as-
jaolud. Agedas halguse faasis
pole muutused alati sonograa-
filiselt kindlakstehtavad, Difuus-
sed muutused viivad olla pri-
maarselt péohjustatud pdsma-
keste, interstiitslumi, torukeste
voi veresoonle patoloogiast. Kui
muutused kroonilise haiguse
kiigus piisivad, muutub nii voi
teisiti kogu neerustruktuur, tule-
museks on vilike fibroosne kan-
gunud neer. Etileenglikooli
miirgistus erineb teistest
difuussetest parenhiiimi muu-
tustest eriti iseloomuliku pildi
poolest. Neerukoor muutub ka-
Jarikkaks, sisl ehhogeensus
suureneb samutl, kortikomedul-
laarne piir ja sdsi keskosa
jddvad kajavaeseks. 4 h jooksul
on neeru ehhogeensus sarnane
porna sonograafilisele tihe-
dusele. Kortikomedullaarse piiri
joonist nimetatakse halo- jooni-
seks, nahtus vastab anuuria tek-
kimise hetkele (Ettinger, 1995]).
Nefriit ja kassidel FIP ¢. kasside
nakkuslik peritonlit véivad poh-
justada neerukoore kérgenenud
ehhogeensust. Glomerulonefriit
el kutsu tavallselt mingeid
mirkimisviidrseld muutusi
esile. Kroonilised neeruhaigused
ndivad ultrahelipildis samasu-
gused: korratu neerukontuur,
halb piiritletavus {imbritsevatest
kKudedest, hajuv kortikomedul-
laarne plir, Qildiselt kérgenenud
ehhogeensus vorreldes maksa ja
pornaga. Iseloomulikud muu-
tused esinevad hiiperkaltsee-
milise nefropaatia (limfosar-
koom, perianaalndirmete ade-
nokartsinoom) korral, mis péh-
justavad tidpilist, eriti
kajarikast kortikomedullaarset
piirjoont. Joon moodustab sis|
ja koore vahel terava peene
hiiperehhogeense, reeglina ilma
kajavarjuta iilemineku. Neeru-
koore ehhogeensus on moodu-
kalt tousnud. Mainitud kajari-
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kas joon esineb vahel kassidel
kui normaaalne ndhtus, koerte
neerudes on see alati patoloogili-
ne tunnus. Enamus sonograafili-
selt nahtavald muutusi on mitte-
spetsiifilised, seepérast tuleks
uurimist tilendada koeproovi e.

biopsiaga,

Alanevad kuseteed

Neeruvaagen ja ureetrid.
Neeruvaagna ja/voi ureetrite laie-
nemine on sagedaim muutus
koerte ja kasside kuseteedes.
See on pohjustatud ummistu-
sest, tlenevast nakkuslikust
protsessist vol ektoopllistest
ureetritest. Tekib hudronefroos,
neeruvaagen muutub ebanor-
maalselt ndhtavaks, on lalene-
nud, kajatu vedelikuga tiaitunud
ovaalne moodustis. Kaugele-
arenenud juhul on laienenud
neeruvaagen hasti nahtav, side-
koest ja rasvast pohjustatud
tugevad kajad on kadunud.
Vedelik surub parenhiiiimile ja
see kaotab oma iseloomullku
chituse. Loppfaasis on neerust
Jirel vaid vedelikuga tiidetu
kotike, mida (imbritseb kitsas
parenhiiimiriba, Raskel juhul
on ka laienenud ureeter nihtav
neerust viljumisel ja proksi-
maalses osas kajatu struk-
tuurina. Hidronefroosi tlisistu-
misel pieliidiga muutub kajatu
vedelik kajarikkaks, sedimen-
teeruvad osakesed vajuvad gravi-
tatsiooni toimel alla.

Neerukivid tekivad kroonilise
poletiku ja ainevahetushiiirete
téttu ning on sdltumata nels si-
salduvatest mineraalidest sono-
graafiliselt kergesti kindlaksteh-
tavad. Kivid moodustavad ka-
jarikkaid punkte voi jooni, mis
annavad selge ja tugeva ka-
javarju. Kivid voivad asetseda
neeruvaagnas, neeruparenhiiii-
mis voi ureetris. Ureetrites leidu-
vaid kive saab eristada vaid siis,
kui need asetsevad kusejuha
proksimaalses osas voi pohjus-
tavad mérkimisvidrset ureetri
laienemist,

Eusepois. Kusepdit uuritakse
moddukalt tditununa, tihja poit
on raske leida |a &ra tunda,
lifgtidltumine aga moonutab poie
selna struktuure, Poit uuritakse
enne kateteriseerimist voi tsiis-
totsenteesi (pole punktsiooni),
kuna nende protseduuridega
satub poide alati 6hku, mis teki-
tab artefakte (niib sisaldavat
sedimenti) ja raskendab poie
sisu ja seina objektiivset hinda-
mist. Lihtsaim moodus on loom
selili vol kilili asetada. Etteval-
mistusena raseeritakse emastel
koertel |a kassidel ribake nahka
nabaarmli ja hiabemeluu vahel,
isasloomadel prepuutsiumi kor-
valt. Nahk puhastatakse ja
kaetakse Zeleega. Sond suuna-
takse nahale risti, poit uuritakse
tipust kuni péie kaelanl nii piki-
kui poikiloikes. Normaalne pois
on hésti piiritletud, dihtlase
ohukese sileda seinaga. Poiesel-
na uuritakse korge sagedusega
anduriga. Tiihja pdle puhul pais-
tab selle sein paksem. Kusi on
kajatu vedelik, seetdttu esineb
poiest distaalselt kajav6imen-
duse nihtus. Korpuskulaarne
kusi vol sediment esinevad vahel
normaalsetel loomadel kliiniliste
tunnusteta. Sedimentl tehakse
kindlaks looma liigutamise voi
pole loksutamise teel, asctades
ithe kie poie alla, Sediment
liigub vedelikus, holjub ja laskub
aeglaselt. Sooled, eriti 6hu ja
roojaga tiltunud koolon teki-
tavad artefakte. Tiis sooled vai-
vad pdlele rohudes selle seina
kumml ajada ja jatta petliku
mulje seinmisest massist.

Muutused poies jagatakse
poie valendiku ja seina muutus-
teks. Valendikus on kusekivid
kergest kindlakstehtavad. Kivid
on alatl tugevasti hiiperehho-
geensed, omavad selget varju ja
asetsevad alatl pole sligavaimas
osas. Kivid on lilkuvad. Ka vere-
hitiivised on vahel likuvad (kin-
nituvad seinale véi on vabad) ja
suhteliselt kajarikkad, kuid ilma
kajavarjuta. Kasvajad Ja mine-
raalsed moodustised on polesei-

nas kohale kinnitunud, ka kas-
vajatel puudub tavaliselt kaja-
vari, kiill on see aga mineraal-
setel muutustel, Tugevasti kor-
puskulaarne poie sisu viitab
vercjooksule vol tsistiidile,
Vodrkeha (kateeter) on selgesti
eristatav, paralleelsete joontega
kajarikka joonisega. Vahel esi-
neh poies kajarilkkaid joonl ja
septe. Siin tuleb diferentsiaaldi-
agnostiliselt arvestada eral-
dunud mukeosaga ja “fibriinius-
sikestega”. Tsiistlit el saa ultra-
heliga kindlalt diagnoosida,
taheldatakse vaid difuusset ja
vahel fokaalset poie seina pak-
senemisi. Raskekujulise kroo-
nilise tsiistildi korral vaib li-
maskest olla ebathtlane, fib-
roossed moodustised volvad
eemalduda seinast, tekib
healoomuline péletikuline
polaip. Raske madase podle-
poletiku puhul véib tekkida ek-
sudaadi ja urlini eraldusplir
(interface). Pdiekasvajad kuju-
tavad endast tavaliselt fokaalseld
kajarikkaid masse. mis kas
kummuvad valendikku wvoi
moodustavad difuusseid ebaiiht-
lasi seinapaksendeid. Kasvajad
veritsevad tihti, tekitades vere-
hitiiviseid pole seinal voi vabalt
valendikus héljumas. Alla 5 mm
suurusega kasvajat on raske
kindlaks teha. Prognostiliselt on
tihtis kasvaja asukoht, suurus
Ja poieseina infiltratsioon, lisaks
uuritakse regionaalseid liimfi-
s6lmi metastaaside esinemise
suhtes. Uliraheli leiud pole taval-
iselt spetsiifilised, diferent-
slaaldiagnoosis peab arvestama
granulomatoosse voi poliiplodse
tsiistiidi ja seinmise hiitivisega.
Prostata ja ureetrakasvajad voi-
vad otse poiele lile minna, st.
poiekaela muutuste korral tuleb
libi uurida ka ureetra ja pros-
tata. Ultrahelidiagnostikaga saab
veel diagnooosida kaasasiind-
inud defekte nagu urahhuse di-
vertilkel, ureetridivertiikel, ek-
tooplilised ureetrid, ureterot-
secle, hiidro- ja megaureeter.
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Prostata

Uurimise kiik. Eesnairet
voib nil transabdominaalselt kui
ka rektaalselt uurida. Prostata
wuringuks peab pois taitunud
olema, mis abistab plirkonnas
orienteerumisel ning surub sooli
kaudaalsest k6hubddnest eemale.
Prepuutsiumi kérval raseeri-
takse otse hibemeluu ees viike
ala, puhastatakse ja madritakse
zeleega. Sond asetatakse nahale
nahapinnaga risti, 16ige peaks
olema paralleelselt prepuutsiu-
miga. Pols leitud, libistatakse
sond polekaelast alates kaudaal-
selt kuni prostatani. Juhul kui
eesnddre asub kubemekanalis,
suunatakse andur kas hiabeme-
luu alla kaudaalselt vai liika-
takse prostata kinnastatud sor-
mega ettepoole. Noortel ja vara-
kult kastreeritud isastel on ees-
nddre  halvasti ndhtav,
patoloogiad leidub noortel
koertel viiga harva. Kul prostata
leitud, libistatakse sondi kogu
nadarme ulatuses nii piki- kui ka
poikisuunas, “traalides” terve
nddrme ldbl. Kassidel voib kasu-
tada sama tehnikat, kuid neil on
prostataprobleemid vaga harul-
dased, sest nad on sagedasti
kastreeritud.

Normaalne eesndire on sile-
dapinnaline, halvasti piiritletud,
iimar kunl pirnjas kaheosaline
(vbib liblikaga vorrelda) néére.
Parenhiiiim on moéddukalt ehho-
geenne, suure jamedakoelise
iihtlase sisestruktuuriga.

Koldelised muutused. Hin-
natakse kollete arvu, suurust,
kuju, plire, ehhogeensust ja
asendit (intra- vbi periprostaa-
tilised kolded). Kolded on kaige
sagedamini tsGstid, millistest
suuremad kul 1 em voivad naar-
me asimmeetriliseks muuta.
Paksude seintega, korratu ku-
Juga, kammerdunud, korpusku-
laarse sisuga voivad ultraheli
pildis olla nii tstistid kui ka
abstsessid ja kasvajad. Diag-
noosi kindlustab kolde aspirat-
sioon peene noéelaga, soovitavalt
narkoosi all, kuna konealuses

plirkonnas on ettevaatamatu
punktsioon loomale eluohtlik.
Prostatakasvajaid leidub harve-
mini kui abstsesse (Barr, 1990).

Difuussed muutused. Hea-
loomuline prostatahiipertroofia
esineb kastreerimata isastel
koertel sagell. Prostata on suure-
nenud, sileda kontuuriga ja nor-
maalse, iihtlase struktuuriga.
Ageda prostatiidi puhul naib
ndare samutl suurenenud, aga
parenhiiiim on muutunud pleki-
liseks, ebaiihtlaseks ja chho-
geensus on vihenenud. Peri-
prostaatilise koe kaasahaara-
misel muutub organ peaaegu
piiritlematuks. Kroonilise hai-
guse korral suureneb nifirme
ehhogeensus. Kasvaja olemas-
olust eesniifirmes saame tavali-
selt juba kaugele edenenud
staadiumis teada, néidre muutub
plekiliseks, maodukalt suure-
nenud, halvasti pliritletud
moodustiseks. Ehhogeensus
suurenenud, vahel esineb lub-
jastuskoldeid. Reglonaalsed
limfisdlmed véivad olla suure-
nenud nil péletiku kul ka neo-
plaasia puhul. Muutused ei ole
iikshaaval, kontekstist eraldi
vottes kulgl spetsiifilised.

Tiinuse diagnoosimist ja
emassuguorganite patoloogilisi
muutusi kiesolev artikkel el
kasitle.

Summary

Radiodiagnostics of small
animal urological diseases

Radlodiagnostics of small animal
urological diseases Is presented to
Estonian veterinarians as an over-
view. The basics of radiographic
diagnostic procedure, technical and
anatomical aspects, contrast media,
indications, contraindications,
complications of urography and
cystography and Interpretation of the
radiographs are discussed in Part 1.
Ultrasonographle features of small

animal urology are presented in Part
2.
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Ensuumide tahtsusest
maksahaiguste labordiagnostikas

Piret Kalmus

Eesti Pollumajandusiilikool

Maksahaiguste labordiag-
nostikal on klinitsistide ees tiita
kolm pohiiilesannet:

1) laboriarstid voivad avas-
tada maksakahjustuse enne, kui
on tekkinud pédérdumatud muu-
tused organismis;

2) laboriarstid voivad panna
toendolise diagnoosi, arvestades
patsiend! kliinilisi simptomeid
ning muutunud patofiisicloogi-
lisi nditajaid;

3) laboriarstid on voimelised
hindama maksahaiguse arengut
pikema perioodi jooksul.

Kogu see siisteem toimib ai-
nult siis, kui on laitmatu koos-
tto laborl ja praktiseerivate ars-
tide vahel.

Maksahaiguste laboruurin-
gud on mitmetasandilised ja
kompleksed. Muutused hemo-
grammis, biokeemilises profiilis
ning uriinis peavad andma sel-
lise informatsiooni, mille abil on
voimalik diagnoosida erinevaid
muutusi organismis. Ensiiiimi-
de sisalduse hindamisel tuleb
arvestada erinevate biokeemi-
liste ja flisioloogiliste muutus-
tega, mis koik voilvad pohjustada
seerumiensiiiimide kérvalekal-
deid normist. Koerte ja kasside
juures on pohiline ajastada 6i-
gesti proovivotuaeg seoses séiot-
mise ja ravimite manusia-
misega. Nditeks Bg-vitamiini
puudusel alanevad aspar-
taataminotransferaas ning alani-
inaminotransferaasi en-
stiimiaktiivsused.

Enstiimide vabanemine
verre soltub nende lokallsatsioo-
nipaigast rakus, mis on antud
jargnevas tabelis.

Koige kiiremini reageerivad

Tabel 1.

Tsiitoplasma Alaniinaminotransferaas (ALT)
Aspartaataminotransferaas-1 (AST-1)
Sorbitooldehiidrogenaas (SD)
Kreatiniinkinaas,isoensiiiimidl,2.3 (CK)
Laktaatdehiidrogenaas, isoensiiimid1-5

Mitokondrid Aspartaataminotransferaas-2 (AST-2)

Endoplasmaatiline

retiikulum Gamma-glutamiiiiliransferaas (GGT)

Memhbraan Aluseline fosfataas (ALP)

Gamma-glutamitiiltransferaas (GGT)

organismi muutustele tsiitoplas-
mas olevad ensiitimid. Mitokon-
drites olevad ensiiiimid vabane-
vad ainult raskete kahjustuste

tagajarjel.

Alaniinaminotrans-
feraas(ALT)

on hepatotsiiiitide tsiitoplas-
mast parinev ensiiiim. ALT on
maksaspetsiifiline ensiiiim
koertel, kassidel ja primaatidel.
Hepatotsellulaarse membraani
kahjustusel vabaneb ALT tsiito-
plasmast ning see on tiheldatav
ensiiimiaktiivsuse suurenemi-
sena vereseerumis. Kahjustatud
hepatotsiiiitide arv on iildjoones
soltuvuses ensiifimiaktiivsusest,
kuid selle pohjal el saa otsus-
tada, kas tegemist on lokaalse
vol difuusse kahjustusega.

Suurenemine iile 100 korra
tekib maksarakkude poéletiku ja
nekroosi tagajarjel.

ALT aktifvsuse kasv 20—40
korda on pohjustatud sekun-
daarsete hepatotsiiiitide kahjus-
tusest (kolestaas)

Antikonvulsantide, kortiko-

steroidide ning hiiperadreno-
kortitsismi korral on enstiiimi-
aktiivsus 2—10 korda normist
korgem.

Aspartaataminotrans-
feraasi(AST)

lokaliseerumise paigad on
skeletilihased,siidamelihas ning
hepatotsiiiitide mitokondrid.
Selle tottu ei loeta AST viike-
loomadel maksaspetsiifiliseks
ensiiimiks. AST aktiivsus mak-
sakahjustuste korral jaib mada-
lamale tasemele kui ALT. Poh-
juseks on tema paiknemine ja
aeglasem reageerimisvoime,
Erandiks on Kassid, kellel mak-
sahaiguste korral seerumi AST
reageerib kiiremini kui ALT.

Aspartaat aminotranferaasi
hindamisel tuleb arvestada veel
siidame ja skeletilihaste hdire-
tega, millega samuti kaasneb en-
suiimiaktiivsuse tous vereseeru-
mis. Suurenenud AST koos
kreatiniin kinaasiga, mis on li-
hasespetsiifiline ensiiiim, viitab
toendoliselt lihasetraumadele.
Nende taustal suureneb vihesel
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mairal ka ALT aktiivsus,

Sorbitooldehiidrogenaasi
(SD)

médramist kasutatakse sel-
liste loomaliikide juures, kellel
ALT méiramine pole kasutusel
(veis, hobune). SD reageerib
toimuvatele muutustele vaga
kiiresti ning ensiiiim on viga
liithikese poolestusajaga organis-
mis.

Laktaatdehiidrogenaas(LD)
on tsiitosoolne ensiiiim, mille
lokaliseerumise kohti organis-
mis on palju. Selle tottu dlden-
stiimi aktiivsusel ei ole diagnos-
tilist tahendust, LD-1 on masra-
tud viis isoensiiiimi ning alles
LD-5 madramisel spektrofoto-
meetriliselt voib riikida maksa
voi skeletilihaste kahjustusest.

Aluseline fosfataas(ALP)
kuulub nende ensiuiimide
hulka, mis on normaalsetes kud-
edes minimaalse aktiivsusega.
Diagnostiliselt on tdhtis teada
kahte pohilist enstiimi
lokaliseerumise paika, milleks
on luukude ning hepatobiliaarne
siisteem. Enstiimide produkt-
sioon suureneb ja nende alktiiv-
sus touseb alles parast sapleritu-
mise norgenemist vol mitmete
ravimite manustamist. Koles-
taasi tagajérjel suurenenud en-
sliimiaktiivsus kestab teatud
perioodi. ALP sisaldus veresee-
rumis touseb alati enne hiiper-
bilirubineemia arenemist. Klii-
niliselt on hiiperbilirubineemia
nahtav ikterusena. Intensiivis-
tunud osteoblastide aktiivsusega
kaasneb samuti ALP produkt-
siooni suurenemine. Kasvavatel
noorloomadel on see fiisioloogili-
ne seisund, tdiskasvanutel aga
patoloogiline, mis on péhjus-
tatud luuhaigustest voi hiiperpa-
ratireoidismist. Viimati nime-
tatud seisundite korral touseb
ALP aktiivsus 1,56—3,5 korda iile
normi. Samuti puudub hiiper-
bilirubineemia. Intra-ja ekstra-
hepaatilise kolestaasi viljaku-

TUGEV

MOODUKAS

NORK

1 2 3 4 5 5] 7 -]
Joonis 1. Ensiiiimi aktiivsuse muutumine seerumis péirast mak-
sakahjustust.

TUGEY

MOODUKAS

HORK

BT

z 3 4 5 6 7 B 9 0 1
Joonis 2. Ensiiiimi aktiivsuse muutumine seerumis pdrast sapi-
Jtutha ligeerimist,

-

junemisel on ALP aktiivsus
suurenenud 2,5—30 korda iile
normi.

ALP maéaidramise abil el saa
kindlaks teha, kas tegemist on
intra- voi ekstrahepaatilise
kolestaasiga. Kasside hepato-
biliaarne kude omab piiratud
voimet reageerida kiirenenud
ALFP produktsiooniga. ALP
poolestusaeg kasside organismis
on vaga lithike (6tundi), mis-
tottu ensiiiimi vaiksemgi tous
seerumis viitab kolestaasile. Vas-
tupidiselt eelpooltoodule, omab
koerte hepatobiliaarne kude
tugevat voimet reageerida ALP
produktsiooniga. Ensiiiimi

poolestusajaks loetakse ligi-
kaudu 3 paeva, mille jooksul en-
suiimisisaldus seerumis téuseb
mitmeid kordi iile normi. Alles
ikterus ning bilirubinuuria on
kindlateks téenditeks, et tegu
voib olla kolestaasiga.

Gamma-glutamiidltrans-
feraas

on membraaniga seotud en-
siitim, mis lokaliseerub paljudes
kudedes, valja arvatud luukude.
Vabanemine hepatobiliaarsest
koest toob endaga kaasa seeru-
mis ensiiimiaktiivsuse kas-
vamise. GGT vidrtuse hindamisi
kasutatakse kolestaasi
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diagnoosimisel enamjaolt suur-
loomade juures. Koertel ja kas-
sidel maksarakkude kahjustuse
ning kolestaatilise seisundi kor-
ral GGT vididrtus ei pruugi
suureneda. Diagnostilist vaar-
tust omab GGT midramine
uriinist, kui kahtlustatakse ami-
noglitkosiidide mirgistust
(neerutoksilised antibiootiku-
mid). Sellisel juhul suureneb
GGT viartus just uriinis, mitie
aga verescerumis. Korge ensui-
miaktiivsus on veel kolostrumis
ning imetavatel loomadel.
Farmakoloogiliselt mdju-
tavad mélema ensiiiml tootmist
anti-konvulsandid ning gliikok-
ortikosteroldsed hormoonid.
Vilkeloomad reageerivad ravi-
mite toimele erinevalt ning en-
stiimiaktilvsuse suurenemine
seerumis on samuti indiviiditi
erinev. Maksarakkude kahjus-
tuse, kolestaasi ning ravimite
moéjust tingitud ALP produkt-
sioonl suurenemise eristami-
seks tuleb madrata isoensiiimi-
de sisaldus. Samuti ¢i kaasne
ravimite toimele hiperbiliru-
bineemiat Ja sapphapete sisal-
duse tousu. Hormoonravi voi an-
tikonvulsandid pohjustavad
vihesel madral ka aminotrans-
feraaside vabanemist maksarak-
kudest. Moni-kord fenobarbi-

taalid ja teised krambivastased
ained pohjustavad hepatiiti. Sel
juhul tuleb diferentscerimisel
arvesse votta hiiperbilirubi-
neemia ning tugevastl suure-
nenud AST véirtused vereseeru-
mis. GGT suurenenud pro-
duktslioonl hepatobiliaarsest
koest stimuleerivad gliikokorti-
kosteroidsed hormoonid. Anti-
konvulsantide toimet selle en-
siiimi vabanemisele ei ole
tiaheldatud.

Ensiiiimide mairamisel ja in-
terpreteerimisel arvestavad koik
laborid antud plirkonna looma-
de fisioloogiliste Isedrasustega.
Kuna Eestis on vilkeloomade
labordiagnostika alles n.o.
lapsekingades, tuleb kasutada
teiste maade kirjanduse and-
meid enstiiimide normviirtuste
kindlakstegemiscks, Koige
suuremad erinevused tekivad
siis, kui kasutada Ameerika
Uhendriikides vilja antud kir-
jandusallikaid.

EPMU Loomakl!iinik on alu-
seks votnud Saksamaal maira-
tud andmed, mille pdhjal diag-
noositakse maksakahjustusi
sisehalguste dppetooli laboris.
Kuna labordiagnostika areneb
pidevalt, tuleks juba ldhitule-
vikus hakata uurima Eesti-sise-
seid normvidrtusi viike-

loomadele.

Summary

Importance of enzymes in
diagnostics of liver diseases

Increased serum activity of most
enzymes found in liver cells is a ref-
lection of leakage from damaged liver
cells.Virtually no information regar-
ding hepatic organ function is obtai-
ned by interpretation of increased
serum enzyme activity. SAP{serum
alkaline phosphatase) activity Is con-
sistently Increased In assoclation
with both intrahepatic and exstra-
hepatic cholestasis.The Increased
production may be either physiolog-
cal or pathologleal but seldom Is of
the magnitude associated with
cholestasis.

Kasutatud kirjandus

1.Birchard, S..J. ; Sherding, R. G.
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3.Meyer. D. J. ; Coles, E. H. ; Rich,
L. J. Veterinary laboratory medi-
cine. Interpretetion and diagnosis.
Philadelphia, 1992, p. 55-62
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Liitumata haakjatke — koerte
kuunarliigese diisplaasia

uks pohjus

Marti Lasn
EPMU Loomakliinik

mine kiiinarluu diafiitisist. Kul
seda haigust el ravita, pdhjustab
liigesesisene luufragment sekun-

Maératlus neus) on koerte kiiiinarlilgese
Liftumata vol eraldunud haigus, mida iseloomustab osa-
haakjétke (processus anco- line val tilelik haakjitke irdu-
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daarset osteoartriiti. Haigus vaib
alla bilateraalne ja esineda koos
dlalilgese osteokondriidi ja
panostelidiga,

Ajaloolised andmed

Liitumata haakjitke on har-
vaesinev patoloogia, esimesena
taheldatud inimestel. Sel korral
kiitinarluu proksimaalne epi-
fitiis irdub killinarluust ja sulun-
dub kolmpealihase kodlusesse.

Esimesena diagnoositi haigus
loomadel 1956 aastal Stierni
poolt, kes kirjeldas patoloogiat
kul kiidnarlligese patellat
esijalga lonkavatel saksa lamba-
koertel. 1959 aastal votsid
Cawley ja Archibald kasutusele
termini litumata haakjfdtke ehk
inglise keeles ununited an-
coneal process. Kuigi nad iden-
tifitseerisid tapselt anatoomilise
defekt! ja luufragmendi asuko-
ha, vottis mitmed aastad aega
enne, kul terminit akisepteeriti.
Esmaselt kasutatud terminid
ektooplline sesamoid ja kiilinar-
lilgese patella on jaetud kérvale
kul anatoomiliselt sobimatud.
Carlson ja Severin tiheldasid, et
liltumata haakjdtke on
sagedane, kuid mitte alati
peamine pohjus, mille tagajarjel
tekib eesjala longe ja kiitinarlii-
gese osteoartriit, 1966. aastal
pakkusid samad autorid vilja
skeemli kiliinarlilgese diisplaasia
klassifikatsioonlks. Alternatiivse
klassifikatsiooni to6tasid vilja
Stevens ja Sande 1974. aastal,
mille kohaselt kiiinarliigese
diisplaasia jagati kolme erine-
vasse alagruppi:

1) eraldumine epifiiiisikdhre
kohalt [see holmab mitteliitonud
haakjatket, mitteliitunud me-
diaalset élavarreluu epikondii-
lust ja kiiinarliigese patellat);

2) kaasasiindinud kitnarlii-
gese luksatsioon;

3) enneaegne epifiiisikohre
sulgumine,

Tanapaeval teadlased vii-
davad, et llltumata haakjitke
volb olla iiheks kiilinarliigese
generaliseerunud patoloogia

pohjuseks, mida iseloomusta-
takse terminiga kiinarliigese
dﬁn‘pllllil.

Sagedus

Haakjdtke mitteliitumist
tdheldat suurekasvulistel koera-
tougudel, kdige sagedamini
saksa lambakoertel, samuti ka
bernhardiinidel, liri hundikoer-
tel. njuufaundlandi koertel, bull-
mastiffidel. dogidel, labrado-
ridel, afgaani hurtadel jt.

Etioloogia ja patogenees

Osa autoreld peavad périlik-
kust itheks olulisemaks etioloo-
giliseks faktoriks. Telsed Jillegi
tahtsustavad etioloogla selsuko-
halt hormonaalseid faktoreid,
ainevahetuse héiireld, toltumus-
likke puudujiitke ja dgedaid voi
kroonilisi traumasid,

Liitumata haakjitke, frag-
menteerunud kaarnajitke ja
lohustav osteokondriit véivad
olla generaliseerunud osteokon-
droosi tagajirjeks. Osteokond-
roos on siisteemne haigus, mis
iseloomustub kéhremaatriksi
ossifikatsiooniga endokond-
raalse luustumisjargu ajal, jarg-
neva kéhre paksencmise, nek-
roosi ja lIo6hede moodustumisega
siigavamates kihtides. Osieo-
kondroos v6ib norgestada haak-
jatke Hidust kitiinarluuga ja
keharaskusest tingitud joud voib
vila haakjitke liitumise hilrent,
Mitteliitunud haakjitke voib olla
kilfinarluuga seotud fibrooskoe
abil, vol olla tdlelikult er-
aldunud, péhjustades lligese lat-
eraalset ebasta-billsust,

Ebastabiilsus ja vaba luufrag-
mendi olemasolu liigeses pah-
justavad pidevat drritust, ligese-
pindade ebanormaalset kulu-
mist ja sekundaarset degenera-
tiivset lligesepodletikku.
Varajased muutused hélmavad
liigese liigtaitumist, lligesekdhre
lohesid, Higesekapsll tihkene-
mist ja periartikulaarset osteo-
firtitide teket. Saksa lambakoe-
ral ossifitseerub haakjédtke
10.—13, elunddalani ja liitub

kiiiinarluuga 2—4 nidalat
hiljem. Normaalselt peaks koe-
ral haakjitke olema kiilinar-
luuga litunud 18.—20. eluniida-
laks. Kui selleks ajaks pole liltu-
mist toimunud, on kahtlane, kas
see ileiildse toimub.

Kliiniline pilt ja diagnoos

Liitumata haakjatket el saa
diagnoosida enne koera vilekuu-
seks saamist. 20—35% halges-
tunud Koertest on tegu bilate-
raalse patoloogiaga. Isased
haigestuvad sagedamini kul
emased (2:1). Selle pohjuseks
peetakse isaste kiiremat kasvu ja
suuremat kehamassi. Noortel
koertel (6—12 kuud) tédhelda-
takse esijala piisivat voi vaheldu-
vat lonkamist. Kui patoloogia on
mélemas kiiinarliigeses, voib
lonkamine olla muutlik ja raske-
mini madratletav. Vanematel
koertel on lonkamine {lmekam
Ja progresseeruva iseloomuga.
Koer voib kaimisel kanda keha-
raskuse lateraalsetele padjan-
ditele ja kiiinarliigesed poordu-
vad Kehast eemale. Vaga tihtis
on koeraomanikult saadav teave
looma lonkamise kohta noore-
IMas eas.

Palpatsioonil v6ib tunda liige-
sevedeliku hulga suurenemist.
Kiinarliigese painutami-
sel-sirutamisel voib vallanduda
valureaktsioon, samuti voib
kuulda krepitatsiooni — eriti
siis, kui on tegu sekundaarse
osteoartriidiga. Valureaktsioon
vallandub ka otsesel réhumisel

Joonis I. Normaalne koera
kitiinarliiges.
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Joonis 2.
lambakoera mittellitunud

10-kuuse saksa

haalkjdtke. Kiiiinarlilges
rdntgeniilesvotiel lateraalses
projektsioonis.

haakjatkele.

Loplik diagnoos pannakse ra-
diograafilise uurimise alusel.
Rontgenilesvole tehakse medio-
lateraalses projektsioonis mak-
simaalselt painutatud kiitinarli-
gesega.

Kraniokaudaalne projekt-
sloon on vajalik kroonilistel juh-
tudel, et kindlaks teha periarti-
kulaarsete osteofiiiitide olemas-
olu. Ulesvote tehakse mélemast
kiiinarliigesest. sest patoloogia
voib sageli olla bilateraalne.
Méonikord voib valmistada haak-
Jiitke iilesleidmine réntgenpildil
raskusi, kuna ta vélb olla sulun-
dunud kiiiinarnukiauku,

Ravi

Ravi on konservatilvne voi
kirurgiline. Konservatiivset ravi
voib soovitada noorte koerte
puhul ja see kujutab endast
tdielikku puhkust ning esi-
jaseme immobiliseerimist splin-
i voi kipssidemega 4. nédalaks,
mille jooksul vaib haakjitke lii-
tuda kiinarluuga,

Kirurgiline ravi jaguneb ka-
heks:

1) haakjatke fikseerimine
kruviga:

2) haakjitke tiielik eemal-
damine.

Paljud autorid el soovita
kirurgilist vahelesegamist enne
9—12 elukuud, seega mitte enne
kasvufaasi l6ppemist. Samas
Jaillegi vaidetakse, et otstarbekas
on koheselt opereerida, kui on

diagnoositud haakjitke mittelii-
tumine. Tdnapideval soovita-
takse siiski haakjitke talelikku
eemaldamist, kuna menetlus on
kergesti teostatav, thsistuste voi-
malus viike ja koer saavutab
suhteliselt lithikese ajaga oma
tavaparase aktilvsuse.

Opereeritakse iildanesteesia
all. Koer asetatakse operat-
sioonilauale kiilill, haige jalg
ilespoole. Kasutatakse modifit-
seeritud lateraalset juurdepad-
su. Nahaloige algab proksimaal-
selt dlavarreluu lateraalsest
epikondiilusest, p66rdub moo-
da epikondiilaarset harja ja kul-
geb kodarluu proksimaalse osa-
ni. Nahaalune fastsia ldbista-
takse nahaga samal joonel ja
seejarel tuleb nihtavale olavarre
kolmpealihase lateraalse pea
kraniaalne serv. Olavarre kolm-
pealihase lateraalset pead nihu-
tatakse kaudaalses suunas, et
paljastuks tema all olev haakjat-
kelihas. Haakjdtkelihas ja liige-
sekapsel ldbistatakse korraga ja
loige kulgeb lateraalse epikon-
dulaarse harja kaudaalsel kuljel,
voimaldades juurdepéiisu haak-
jatkele. Liigest painutades on
kerge méargata mittellitunud
haakjatket, mis eraldatakse
kitinarluust periosti elevaato-
riga ja eemaldatakse lligesest.
Juhul, kul on tegu osteoartrii-
diga, eemaldatakse ka proksi-
maalsel kiinarluul ja distaalsel
olavarreluul tekkinud osteo-
fiiidid. Enne Higese sulgemist
loputatakse lligesedds sooja
steriilse flisioloogilise lahusega.

Haakjatkelihas ja liigesekap-
sel suletakse koos tihekihilise
solmomblustega. Nahaalune
fastsia iihendatakse jooksva
omblusega ja kdlge viimasena
ommeldakse nahk.

Haakjédtke flkscerimiseks
kruviga on juurdepéas sama,
vaid l6ige on ménevirra pikem.
Haakjatke fikseeritakse kiliinar-
luu diafiiiisile. Haak|itke Hitub
6—19 nidala parast, kuigl sageli
see periood on plkem |a voivad
tekkida osteofiiiitide vohangud.

Operatsioonijargselt tuleb
voimaldada koerale tiielik rahu
{minimaalne llikumine) 2 nidala
jooksul. Kuni 5. péievani pérast
operatsiooni on nédidustatud
kerge pehme side valtimaks
verejooksu ja noretust. 2 nadalat
parast operatsiooni voib koera
aktiivsust hakata jark-jargult
suurendama nil, et normaalne
Hikumine taastuks ihe kuu
jooksul,

Prognoos

Juhul, kui el ole vilja arene-
nud osteoartriil ja mitteliitunud
haakjfitke eemaldatakse kirur-
giliselt, on prognoos hea. Koerad
saavutavad normaalse liikuvuse
ithe kuu jooksul. Patsientidel,
kellel lisaks mitteliitunud haak-
jatkele on arenenud sekundaar-
ne osteoartriit ja keda ravitakse
Kirurgillselt, on prognoos sa-
muti hea, kuld neil voib jdada
osteoartriidist tingitud kerge va-
helduy lonkamine.

Summary

Ununited anconeal process
(UAP)

Ununited anconeal process Is a
condition In the canine elbow that Is
charecterized Inltally In the 5 to 7
month old dog by partial or complete
detachment of the anconeal process
from the diaphysis of the ulna. The
condition should never be diagnosed
prior to four and one-half months of
age. Treatment consists of surgical
removal of the ununited process or
stabilization of the process with a
compression screw. The final stage of
the syndrome, if untreated, is secon-
dary osteoarthritis,
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Pankrease alatalitlus ehk
pankrease degeneratiivne
atroofia koeral

Maie Vikerpuur

Hiiumaa

Pankreas ehk kéhundire on
nii ekso- kui ka endokriinse
funkisiooniga néire. Tema ekso-
kriinses osas ehk atsinoosses
pankreases valmivad seedeen-
siliimid (triipsiin, steapsiin,
amiilopsiin). Endokriinses osas
ehk insulaarses pankreases
([pankreasesaartes) siinteesitak-
se hormoone insuliini ja glitka-
gooni. Kiesolevas artiklis
kasitletakse iiksnes pankrease
eksokriinse osa alatalitlust (exo-
crine pancreatic insufficiency).
Pankrease alatalitluse pohjustab
tavaliselt kohunddrme eksokri-
inse osa atrofeerumine, mistotiu
sageli kasutatakse nimetust
pankrease degeneratiivne atroo-
fia — PDA (pancreatic degen-
erative atrophy voi pancreatic
acinar atrophy). Pankrease ala-
talitlus voib tekkida ka krooni-
lise pankreatiidi tagajérjel. PDA
korral kdhundére ei suuda eri-
tada peensoolde piisaval mééral
seedeensitiime ja enamus koera
poolt sdddud toidust jaab seedi-
mata.

Pankrease eksokriinse osa
funktsioon

Pankreas paikneb duodeenu-
mi kinnises ja koeral avaneb ta
kakstelstsormiksoolde pea- ja
abijuha kaudu. Pankrease talit-
luse vallandajaks on duodeenu-
mi limaskestas moodustuv ja
verega pankreasesse kanduv
hormonaalne aine sekretiin.
Selle mojutusel pankrease ekso-
kriinne osa produtseerib néret,
mis sisaldab rohkesti ensiiiime

valkude, rasvade ja siisivesikute
seedimiseks. Pankrease aatsi-
nusraku [(acinus pancreatis)
selreedi lipoliiitilised, amiilo-
liiitilised ja proteoliiiitilised en-
siiiimid transporditakse pank-
rease viimajuhade kaudu kals-
teistsormiksoolde. Osa ensii-
me eritatakse inaktiivsena ning
need aktiveeritakse duodeenu-
mis. Peamine proteoliiiitiline
kéhundirmeensiiiim triipsiin
eritub inakfiivse triipsinogeeni-
na, mis aktiveeritakse duodee-
numis enterokinaasi abil aktiv-
seks triipsiiniks. Seejdarel
aktiveerib triipsiin teised proteo-
liniitilised ensiiiimid (kiimotriip-
siini, karbopeptidaasi. elastaasi)
ja fosfolipaasi. Lipoliiitilistest
ensiiiimidest produtseerib
pankreas lipaasi, mis aktiveeri-
takse duodeenumis sapphapete
toimel. Siisivesikute seedimi-
selis eritab kdhunédére amiilaasi,
laktaasi jt, ensitiime. Normaal-
selt funkisioneeriva pankrease
korral eritatakse ekstratsellu-
laarsesse vedelikku pankrease
proensiiiime ja ensiiiime, nad
imenduvad soolevalendikust
vereringesse ja on olemas meeto-
did nende kontsentratsioonide
midramiseks veres (amiilaas,
lipaas, tripsinogeen). Pank-
reases on ka tripsiini inhibiito-
reld, mis takistavad triipsino-
geeni aktiveerumist pankreases
eneses. Kui mingil pohjusel
seedeensiiiimid aktiveeruvad in
situ, tekib pankrease enese-
seedimine ehk autodigestioon,
millele jargneb pankrease

poletik ehk pankreatiit,

PDA etioloogia

Koerte kohundidrme alatalit-
luse tekkimise kindlat-konkreet-
set pohjust ei ole siiani veel selgi-
tatud. Peamiseks leiuks pank-
rease alatalitluse korral on
kohundarme aatsinusrakkude
atrofeerumine. Sagedamini hai-
gestuvad 1—5 aastased koerad
soost soltumata. Pankrease en-
dokriinse osa rakud on hiiritud,
kuid sdilitavad siiski oma funkt-
siooni. Voimalikeks PDA teklki-
mise pohjusteks peetakse
tasakaalustamata sédtmist,
pankrease vilmasisteemijuhade
sulgumist, murgitust, viirusin-
felitsioone, kaasasiindinud
pankrease alatalitlust (hiipo-
plaasiat). Stress voib osaleda
haiguse avaldumisel.

Soomes on PDA peamiselt
saksa lambakoerte ja pikakar-
valiste kollide haigus, kuid
haigestuvad ka teised koera-
toud. Soome uurijad on veendu-
nud, et nil saksa lambakoertel
kui ka kollidel on PDA périlik
haigus. Toendoliselt tekitab
haigestumise iiks retsessiivne
geen.

Vanemate koerte PDA voib
tekkida kroonilise pankreatiidi
tagajarjel. Kassidel esineb véga
harva PDA ja pohjuseks on sel-
lisel juhul olnud krooniline
pankreatiit. PDA voib tekkida ka
pankrease adenokartsinoomi
tottu, kui see takistab pankrease
nore litkumist soolevalendikku
(esineb véga harva).
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PDA kliinilised tunnused

PDA-koertele on iseloomulik
kolm pohilist tunnust: koerad
sddvad palju, ekskrementeeri-
vad palju ja muutuvad kéhnaks.
Looma omanikud kurdavad
tavaliselt, et nende koerad on
vaga kohnad, kuigi sbovad pide-
valt. Kliinilised tunnused ef ole
sliski koigil loomadel iihe-
sugused. Moned loomad “ker-
javad” s6dki kogu aeg, teistel
tdheldatakse ainult sédgiisu
suurenemist. Lisaks poliifaa-
giale esineb ka koprofaagiat
(sagedastl just oma viljaheidete
stiomist). Telseks tilipiliseks
tunnuseks on aeg-ajalt tekkiv
(voi pidev) kohulahtisus.
PDA-koerte kohulahtisus on
tingitud peamiselt kahest poh-
jusest: 1) koer el ole voimeline
560dud toitu seedima ning
soolestikus seisev toit péhjustab
osmootse diarrda. Seedimata
toidu ja rohke vee tottu on
moodustuvaid viljaheiteid palju;
2) jamesooles olevad bakterid
lohustavad seedimata rasva, tek-
kivad rasvhapped pohjustavad
sekretoorse diarroa. Iga kolmas
haigestunud koer oksendab
kohulahtisuse perioodil. Pea-
aegu koik PDA-koerad ekskre-
menteerivad sagedamini kui 3
korda pievas ja nende vilja-
heited on halvaléhnalised,
koostiselt pudrutaoclised ja hal-
vasti seeditud, sagell véarvilt kol-
lakad voi hallid. Kuna toidu
seedimine on puudulik, siis
toimub siisivesikute fermentee-
rimine iileumi distaalses osas ja
jimesooles, pohjustades suure-
nenud gaaside teket sooltes.
Téahelepanelik loomaomanik
voib veterinaararstile radgkida
koera kohu “miirisemisest” ja
sagedasest “puuksutamisest”,
PDA-koerte peensooles toimub
sageli bakterite liigvohamine,
Bakterite kasvu soodustab
pankrease nore antibakteriaal-
sete faktorite puudumine,
seedimishéirest péhjustatud
soolemotoorika muutus. Ker-
gesti seeduva, viherasvase toidu

stomisel voivad valjaheited olla
villmuselt normaalsed.

PDA diagnoosimine

Kolk eelpoolloetletud kliini-
lised tunnused on ebaspetsii-
filised ja voivad esineda iikskéaik
millise seedehdirete siindroomi
korral. Tavalised hematoloogi-
lised ja vereseerumi biokeemi-
lised uuringud annavad vdhe in-
formatsiooni. Vaib esineda ker-
get limfopeeniat ja eosinofiiliat,
kuid leukotsiiiitide ja eriitrot-
suiitide iildarv on normaalne.
Seerumi uurimisel voib lelda
maksaensiiiimide hulga suure-
nemist (korge ALAT, AFOS),
kolesterooli ja trigliitseriidide
vihesust. Needki muutused on
ebaspetsiifilised ja toendoliselt
enamusel Eesti loomaarstidel
rasked vol peaaegu voimatud
uurida,

PDA diagnoosimiseks on ole-
mas ka mitmeid spetsiifilise-
maid midramismeetodeid. Kir-
jandusest leiame suurepiraseid
ja jarjest tipsemaid meetodeid
nil vere (trypsin-like immunore-
activity — méiratakse seerumi
triipsinogeeni Kontsentratsioon,
BT-PABA meetod — maéaratakse
vere paraaminobensoehappe
hulk) kui ka viljaheidete uuri-
miseks. Aga kiisimusele, kus
saaks neid Eesti tinglmustes ja
veel maal elav loomaarst lasta
uurida, on raske vastata. Selle-
parast pakulsin vilja tihe, maa-
ilmas 70. aastatel kasutusel
olnud meetodi, mida tinapieval
paljud autorid peavad natuke
ebatapseks, aga siiski kasuta-
tavals meetodiks. Artikll lopus
toodud kirjanduse loetelust leiab
asjast huvitatud loomaarst ka
teiste meetodite kirjeldused.

Roéntgenfilmi meetod
(RTG-meetod, X-ray film
test — ingl.k.)

Uurimiseks kasutatakse loo-
ma viljaheidet. RTG-meetodi
korral kontrollitakse, kas
fekaalid on proteoliitiliselt
aktiivsed s.t. fekaalide voimet

eemaldada RTG-filmilt emul-
sioonkihti. Kui loomaarstil endal
el ole réntgenaparatuuri ja
seetottu ka RTG-filmi, siis voiks
iihte-kahte kasutatud voi aegu-
nud RTG-filmi kiisida maa-
konna haiglast/polikliinikust.

1) Voetakse 9 ml
NaHCO3; (stdglsooda lahust)

2) Lisatakse uuritava koera
fekaale 1 gramm ehk niipalju, et
lahuse-fekaalide segu saaks 10
ml

3) Segatakse voi raputatakse
korgiga katsutit hoolikalt

4) Uuritavast segust vala-
takse piisavalt suur “tilk" ilmu-
tamata RTG-filmile (1x10 em).
Voib kasutada ka ilmutatud filmi
— sellisel juhul tuleb tilgutada
uuritav materjal filmi musta
varvi alale

5) RTG-film koos uuritava
seguga peab seisma 2,5 tundi
toatemperatuuril vol 1 tund
4+37.5 °C. (NB! Tulemus el ole
toéepdrane, kui “tilk" on vahepeal
dra kuivanud. Vajaduse korral
voib lisada uuritavat lahuse-
fekaalide segu.)

6) Parast inkubeerimist pes-
takse RTG-film voolava kraani-
veega puhtaks.

Terve koera fekaalid sisal-
davad trapsiini ning sellisel
juhul on RTG-filmilt "drasdd-
dud” emulsioonkiht ning ala,
millel oli nuritav lahuse-fekaa-
lide segu, on muutunud labi-
paistvaks, PDA-ga koera fekaa-
lide uurimisel jaab RTG-filmile
mérgunud piirkonna jalg.
Kasulik oleks esmakordsel
uurimisel kasutada kontroll-
niaitena terve koera fekaale, sa-
muti hoida RTG-filmil 2.5 tundi
veeproovi vol 5% sodgisooda la-
hust.

Kahjuks iihel voi teisel poh-
jusel monede koerte fekaalidel
puudub ka ilma pankrecase
kahjustuseta proteoliiiitiline alk-
tiivsus (kontrollimiseks kasu-
tada sojaca s66tmistesti). Va-
hetevahel voib juhtuda, et PDA-
ga koerte fekaalide uurimisel
saadakse positilvne tulemus s.t.

5%
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toimub RTG-filmi emulsiooni-
kihi eemaldumine. Pohjuseks
peetakse proteoliiiitiliste bak-
terite olemasolu fekaalides.
Seega 100%-lise tipsusega RTG-
filmi meetod el ole, aga kasutada
kolbab. Tavaliselt soovitatakse
uurida ithe looma fekaale kordu-
vall (nait. kaks korda). Vilja-
heidete protechiitiline aktiivsus
sailib kiillaltki hasti isegi toa-
temperatuuril, mistotin looma-
omanik jouab rahulikult Teile
tuua oma koera viljaheite-
proovi.

E. Westermarck (1984) soovi-
tab tipsemate tulemuste saavu-
tamiseks kasutada lisatestina
toore sojaca pulbri sdétmist. Kul
RTG-filmi meeted on osutunud
negatilvseks, s.t. uuritava koera
fekaalidel el ole proteoliiiitilist
aktiivsust, RTG-filmilt ei ole
havinud emulsioonkiht, kasuta-
takse lisatesti. Kui terve pank-
reasega koer stob sojaca pulb-
rit, sils suureneb méirgatavalt
tema fekaalide proteoliiitiline
aktiivsus. PDA-ga koertel aga ei
suurene see ka parast mitme-
paevast soja-oa pulbri s60mist.
Seega suureneb RTG-filmi mee-
todi kasutamise dige dlagnoosi
toendosus.

Sojaoa pulbri sé6tmistest

Koera sbd6gile lisatakse 2
korda péevas 4 péeva jooksul
toorest sojaca pulbrit: 1 g sojaca
pulbrit/kg kehakaalu kohta.
Koera véljaheiteproov voetakse
kolmandal, neljandal ja viiendal
sobtmiskatse pédeval ja uuritakse
fekaalide proteoliiiitilist
aktiivsust RTG-filmi meetodil.
Kul ka niiiid ei ole viljaheitel
RTG-filmi "Arasddmise” voimet,
siis on diagnoosiks PDA.

Ravi

Tavaliselt allub PDA ravile
suhteliselt hasti, kuid ravi
kestab kogu looma eluea ja on
seetottu kallis. Loomaomanik
peab lisama koera igale s6dgi-
portsjonile pankreaseensiiiime.
Moned koerad voivad jidda

siiski keskmisest kohnemateks,
kuid enamast l6peb polifaagia
ja kohulahtisus 2—3 pideva jook-
sul pérast ravi alustamist. Liigne
bakterite kasv voib tekitada
peensoole limaskesta paran-
damatuid vigastusi, mistottu
heade ravitulemuste saavuta-
miseks tuleb kasutada aeg-ajalt
antibiootikumikuure, vitamii-
nide lisamist ja maohappe tek-
kimist vahendavald preparaate.
Kuigi PDA-koerad saavad pank-
reaseensiilime, on neil siiski va-
hetevahel kohulahtisuse perioo-
de. Sel ajal tuleks kasutada mo-
nepaevaseld ravimikuure lala-
spektriliste antibicotikumidega
(niit. tiilosiin 20—40 mg/kg).

Eestl apteekides on miiiigil
pankreaseensiiiimitablette. Tab-
lettide ja kapslite kasutamist ei
peeta siiski otstarbekaks, sest
enamus tablettidest pilisivad
koera maos 6—8 tundi enne
peensoolde siirdumist. Selleks
ajaks on suurem osa toidust
liikunud juba peensoolest edasi,
mistoitu tablettidena (kaps-
litena) lisatud pankreaseen-
sitiimidel ei ole voimalik valku-
de, rasvade jne seedimisest osa
votta. Parem on kasutada too-
rest sea voi veise pankreast, sa-
muti pulbrilist pankreaseen-
slilime (toendoliselt ei miida
enam Eestis). Ka sellisel juhul
hivib peaaegu pool lisatud en-
stiiimidest maohapete tolmel,
kuid siiski peetakse ravi nende
vahenditega otstarbekamaks.
Soome kolleegide uurimistule-
muste pohjal on raviefekt nii
toore pankrease kui ka pank-
reaseensiiiimipulbrite kasu-
tamisel vordviarne. Toore pank-
rease kasutamine on natukene
tilikam, kuid see-eest tunduvalt
odavam (lihakombinaadist
ostetud pankreast vdib hoida
killmununa -20 °C juures vihe-
malt 3 kuud).

PDA-koera raviskeem:

1. a) Anda koerale 2 korda
péevas hea kvaliteediga proteii-
nirikka toidu (liha, rupskid) ja

riisi segu. Sobib kasutada ka
Hill'si ravivat pohitoitu i/d ja
Waltham'i vihese rasvasisaldu-
sega dieettoitu.

b) Loobuda tuleks rasvase
toidu ja piima andmisest.

¢} Eelistatud on anda koerale
glitkoosi, mitte tarklist sisalda-
vat toitu.

2, Enne toidu andmist lisada
soogi hulka pankreaseensiiiime
(pulbrit —1tl/10 kg koerale, too-
rest pankreast 100 g iga toidu-
portsjoni kohta). Kui PDA Klii-
nilised siimptoomid on kadu-
nud, voib emanik proovida
vihendada ensiiiimide doosi
optimaalse annusc leidmiseni.

3. Maohappe produktsiooni
vihendamiseks anda 1/2 tundi
enne s60ki sédgisoodat, alumii-
niumhiidroksiidi voi tsitmetidii-
ni (cimetidinum) 4 mg'kg,

4, Moned autorid soovitavad
anda loomadele aeg-ajalt toiduli-
sana vitamiin-E (tokoferooli)
400—500 tii iiks kord paevas
per os.

Prognoos

PDA-ga koer vajab eluaegset
ravi., Kul omanik on valmis
ravima oma koera ettendhtud
raviskeemi jéargi, allub PDA kiil-
laltki histi ravile. Enamus koerd
voivad elada tinu ravile tiisviar-
tuslikku koeraelu. Koige tosi-
sema komplikatsioonina tuleks
arvestada tédieliku soolekeeru
tekkimise ohtu. Soolekeeru
esimesteks tunnusteks on koera
loobumine so6dgist ja joogist ning
rahutuks muutumine. Mone aja
méddudes tekivad loomal valud,
ta kiristab hambaid voi nérib
jalutusrihma. Koer proovib
alatasa roojata, kuid tekkivaid
fekaale on vihe, need on limased
ja verised. Kéhupiirkond tur-
sub, palpeerimisel on tunda
tugevalt tditunud sooli. Réntgen-
pildil v6ib ndha paraliiiitilist
fileust. Enamasti surevad
koerad soolekeeru esimeste
siimptoomide tekkimise jarel 12
tunni jooksul.
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Summary

Pancreatic degenerative at-
rophy in dogs

Pancreatic degenerative atrophy
lor Exocrine pancreatic insuffici-
ency) clinical signs are chronic, pro-
gressive weight loss; increased or
voracious appetite; diarrhea or large
amounts of semiformed malodorous
feces; coprophagia. Desecribed is old,
simple and widely used X-ray film
digestion test to assess fecal protease
activity.
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Suur tdnu kolleeg Tiina
Toometile vihje eest, millist
meetodit kasutada PDA diag-
noosimiselks!

Toksoplasmoos, kass ja inimene

Meelis Annus
Eesti Pollumajandusiilikool

Toxoplasma gondii on ainu-
rakne parasiit, mis on nakkav
enamusele soojaverelistele,
kaasaarvatud inimesele, Nii
kodu- kui metsikud kassid on
parasiidi ainukesed teadaolevad
lopp-peremehed ja ka uhtlasi
nakkuse pohiliseks reser-
vuaariks (1). Kass on ainuke
loom, kes eritab viliskeskkonda
ootsiiste, mis peale nakkusvai-
meliseks muutumist (sporulee-
rumist} on ohtlikud inimestele
ning teistele parasiidi vahepere-
meestele. Nii kass kui inimene
volvad nakatuda ka pooltoorest
liha siilies, mis sisaldab parasii-
di piisitsiiste,

Kass kui l6pp-peremees ning
vaheperemehed (ka inimene)
vaivad saada nakkuse pohiliselt
kolmel teel :

1. tekitaja tlekandumisel
emalt lootele — kongenitaalselt
(tahhiisoidide tungimisel 14bi

platsenta lootesse):

2. vaheperemeeste liha
soomisel (piisitsistidegal;
3. fekaal-oraalsel teel

[sporuleerunud ootsiistidega).

Parasiidi arenemistsiikkel
toimub poéhiperemehel ja va-
heperemehel erinevalt, Selle vaib
jaotada:

1. suguline sigimine (gameto-
goonia) — esineb ainult kassil;

2. sugutu sigimine (skiso-
goonia) — esineb vaheperemees-
tel ja ka kassil,

Toksoplasma suhtes mitteim-
muunse kassi suukaudsel naka-
tumisel sporuleerunud ootsiis-
tide, pseudotsiistide voi koetsiis-
tidega, vabanevad peensooles
parasiidid (vastavalt kas sporo-
soidid ootsiistidest, tahhiisoidid
pseudotsiistidest voi bradiisoi-
did koetsiistidest), mis tungivad
soole epiteelrakkudesse ning
hakkavad paljunema (entero-

epiteliaaltsiikkel). Sellele jarg-
neb parasiidi suguline sigimine,
kus moodustuvad emas- ja isas-
gameedi thinemise tulemusel
ootsiistid. Ootsiistid viljutatakse
roojaga valiskeskkonda. Sporu-
leerumine (sporogoonia) toimub
soodsates tingimustes 1—5 péae-
vaga, mille jdrel ootsiist sisaldab
kahte sporotsiisti, igas neli
sporosoidi (1). Viliskeskkonnas
voivad ootsiistid piisida nakkus-
voimelisena kuni 18 kuud ning
on dirmiselt resistentsed
enamikele desinfekisioonivahen-
ditele (2, 5). Osa peensoole
epiteelirakkudest vabanenud
merosoide (tahhiisoidid) tungi-
vad vere- ja limfisoontesse ning
kanduvad siseorganitesse, kus
tolmub parasiidi kiire paljun-
emine (ekstra-intestinaalne
tsiikkel). Paljunemise tulemusel
moodustuvad parasitofoorsed
vakuocolid (pseudotsiistid). Mdne
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aja middudes pseudotsiistidest
vabanenud tahhiisoidid kandu-
vad vereringega kogu organismi
laiali ning tungivad mitmetesse
kudedesse (sobivad igat tiipi
kudede rakud). Paljunemine
aeglustub ning moodustuvad
piusitsiistid, mis sisaldavad
aeglaselt paljunevaid parasiite —
bradiiscide. Tsiistid voivad aeg-
ajalt puruneda, kusjuures
vabanenud bradiisoidid havita-
takse immuunkompetentsete
peremeesrakkude poolt. Siiski
immuunsupressiooni staadiu-
mis voib uuesti toimuda T. gon-
dii paljunemine ning teistkordne
ootsiistide moodustumine ning
toksoplasmoosi kliiniliste tun-
nuste avaldumine (1).

Vaheperemehe nakatumisel
toksoplasmadega, tungivad
parasiidid vere- ja limfisoon-
tesse ning kanduvad siseorgani-
tesse (ekstraintestinaaltsiikkel).
Edasi arenevad samuti pseudot-
siistid ning hiljem pusitsiistid.
Piisitsuistid jadvad nii kassi kui
ka vaheperemehe kudedes nak-
kusvolmeliseks kogu nende
eluks (1). Piisitsiiste volb leida
pohiliselt KN5-is, lihastes ja
siseorganites (6).

T. gondii poolt pohjustatud
toksoplasmoos on tavaliselt nak-
kus, mis harva viljendub haigu-
sena. Enamik &gedaid tokso-
plasma infekisioone on asiimp-
tomaatilised ning ainult viike
arv neist kujuneb vilja lithikese
kestvusega haiguseks (11).

Kassidel esineb clenemata
vanusest dge vol krooniline tok-
soplasmoos. Age halgusvorm on
seotud parasiteemiaga, kus or-
ganismis ringlevad tahhiisoidid.
Krooniline haigus esineb koe-
tsiistide moodustumise jargus.
Kassil entero-epiteliaaltsiikli
ajal mingeid kliinilisi tunnuseid
el ole. Ka ootsiistide eritumise
ajal ei esine neil tavaliselt kohu-
lahtisust (1). Ekstraintesti-
naalne toksoplasmoos pdhjus-
tab aga mitmeid kliinilisi tun-
nuseid, Pohilistemaks on silma
ees- ja tagakambri poletik,

palavik, lihaste hiiperasteenia,
kehakaalu langus, anoreksia, ja
ataksia [6).

Erinevates riikides on aastate
jooksul wuritud toksoplasmoosi
levikut kassidel, kusjuures tule-
mused on olnud viga varieeru-
vad, alates 0 kuni 100 %. Secro-
positiivseteks on osutunud
Rootsis 42% kassidest (3), Sak-
samaal 35 %—55 % (14]) ja USAs
30 % (B). Tuleb arvestada, et se-
roloogilist uurimist ei saa kasu-
tada ootsiistide eritamisperioodi
kindlaks tegemiseks, sest sel
ajal el ole veel T. gondii vastased
antikehad moodustunud. See-
vastu aga seropositilvne kass on
vahem ohtlik nakkuse ulekan-
dumisel inimesele, kuna kass,
kes on korra juba ootsiiste eri-
tanud, ei tee seda enam teist-
kordselt.

Normaalse immuunsiistee-
miga tdiskasvanud inimestel
tavaliselt toksoplasmoosi klii-
nilisi tunnused vilja el arene.
Enamus dgedaid toksoplasma
infektsioone kulgevad astimpto-
maatiliselt ning ainult moénedel
juhtudel areneb vilja liihiajaline
haigestumine, mis tavaliselt ja&b
diagnoosimata (11). Inimesel
eristatakse omandatud ja kaasa-
siindinud toksoplasmoosi, mis
esineb kas dgeda, alafigeda voi
kroonilise haigusena, Olulisim
on kaasasiindinud toksoplas-
moos, mis on tavaliselt aladgeda
kuluga. Sel puhul on tegemist
loote nakatumisega raseduse
ajal, kul ema ei ole eelnevalt tok-
soplasmaga koklku puutunud (ei
ole immuunne). Oht loote naka-
tumiseks on suurem raseduse
esimeses kolmandikus. Andmed
néitavad, et raseduse esimeses
kolmandikus oli nakatunud
16 % loodetest, aga ainult 5 % oli
nakatunud raseduse teises kol-
mandikus. Tavalisemad leiud
nakatunud vastsiindinutel on:
kollatobi, suurenenud porn,
palavik, aneemia, hepatosple-
nomegaalia, limfadenopaatia,
pneumoonia ja naha lodbed.
Neuroloogilistest leidudest on

pohilisemad retinokorioidiit,
seljaaju vedeliku muutused,
konvulsioonid, niistagmus,
vesipeasus, viikepeasus ja aju-
sisesed lubjastuskolded (11).
Tartus inimeste hulgas labivi-
idud toksoplasmoosi uurimised
niltavad, et 400 uuritud seeru-
mitest oli positilvseid 62 %. Siin-
nitusmajast saadud seerumite
40 % positiivsus viitab sellele, et
iilejadnud 60 % reproduktiivses
cas naisi on seeda seronegatiiv-
sed ning nad véivad raseduse
ajal nakatuda T. gondiiga (4).
Leedus seroloogiliselt uuritud
2366 inimesest oli T. gondii an-
tikehadele positiivsus korgeim
inimestel, kes puutuvad tihedalt
kokku loomadega voi toore li-
haga (57,8+4,2%—58,9+4,5%),
ning madalaim doonoritel
(10,6=2,3%) ning uliopilastel
(14,8+3.9%) (9]

Viilmase aastakiimne jooksul
on probleemiks toksoplasmoos
immuunpuudulikkusega inime-
stel. Nendel voib vilja areneda
raskekujuline haigus. Immuun-
puudulikkus esineb ka inimes-
tel, kes poevad AIDSH, vol inime-
stel, kellele tehakse vihivastast
kemoteraapiat, organtransplan-
tatsiooni jargset ravi voi kui neid
ravitakse steroidhormoonide
suurte annustega.

Arvestades eeltoodut on
naistel enne rasedust soovita-
tav poorduda arsti poole anti-
kehade testi tegemiseks. Eui
test on positiivne, on laps rase-
duse ajal kaitstud, kui aga
negatiivne, on laps kaitstud
juhul, kui tulevane ema vildib
enese nakatumist.

Soovitused toksoplasmoosi
valtimiseks

Kuna toksoplasma ootsiistid
sdilivad viliskeskkonnas nak-
kusvéimelisena kuni 18 kuud,
siis voivad inimesed toksoplas-
moosi nakatuda kokku puutu-
des pinnasega, eriti seal, kus
kassidel meeldib roojata. Et val-
tida pinnasest lahtuvat nakkust,
tuleks:
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1. mullaga todtamisel kanda
kindaid,

2. enne juurvilja séomist
pesta neid korralikult,

3. kui laste livakaste el ka-
sutata, siis hoida nad kaetuna, et
kassld ei saaks sinna roojata.

Kassid viljutavad ootsiiste
roojaga oma elu jooksul ainult
7—21 péeva.

Kassid saavad nakkuse tava-
liselt siilies piisitsiiste sisal-
davat litha (1). Kasside nakatu-
mise villtimiseks:

1. mitte sbita kassidele too-
rest liha,

2, mitte lubada kassidel
pidada jahti,

3. teha vilkeste nariliste tor-
jet kodus (peamine nakkusalli-
kas kassile)

4. kui sa just pead sdotma
kassile toorest liha, siis killmuta
liha enne 3—5 paeva.

Kiillmutamine 20 °C juures el
ole kiill 100 % efektilvsusega,
kuid see meetod vihendab
oluliselt eluvolmeliste parasii-
tide arvu lihas (13).

Kuna kass eritab ootsiste
roojaga lihikest aega ning
cotsiistid muutuvad nakkus-
voimeliseks 1—5 paevaga, slis
on iga pdev puhastatavad
toakasside liivakastid kallaltki
ohutud. Ootsiistide sporuleeru-
mise viltimiseks llivakastis
peaksite:

1. eemaldama rooja liivakas-
tist iga paev, et ootsiistidel el
oleks voimalust muutuda nak-
kusvdimelisteks,

2. suunama kassi viljaheited
kanalisatsiooni vol poletama,

d. pesema kassi Hivakasti
kuuma veega viihemalt kaks
korda nédalas,

4. leidma inimese, kes
puhastaks liivakasti, kui olete
rase vl teil esineb immuun-
puudulikkus.

Farasliit elab ka koetsiistides
mitmete toiduks kasutavate
loomade lihas. Peamisteks nak-
kuse allikateks on sea- ja lam-
baliha. Eestis on uuritud T. gon-

dii vastaste antikehade esine-
mist peekonsigadel vereseeru-
mis. Sigadest olid positiivsed
6.3 % (kédesoleva artikli autori
avaldamata andmed). Taanis
koigub see vastavalt
3.1 %—46 %-ni (10), Soomes
2.5 % (7). Kuue aasta jooksul
Rootsis nuritud lammastest oll
seropositiivseid 10 %—45 %.
Inimesed voivad nakatuda siites
pooltoorest liha, eriti sealiha.
Vaimalus on nakatuda ka toore
liha kasitsemisel. Selle naiteks
on suur seropositiivsete inimeste
protsent tapamaja t6otajate hul-
gas Soomes. See oll ligi 25 % (8),
Et viltida nakatumist toksoplas-
moosse llha kaudu, te peaksite:

1. villtima toidu valmistami-
sel liha pooltooreks jatmist,

2. kiulmutama litha 3—5 pée-
va enne tarvitamist, kui sdote
toorest liha,

3. kandma kindaid voi pese-
ma hoolikalt kéasi, kul valmistate
toorest lihast toitu, Mitte unusta-
da, et parasiit on mikroskoopi-
line,

4. viltima keedetud liha kok-
kupuudet néudega, kus on
olnud toores liha, kuna lthamahl
viib sisaldada nakkusvaimelisi
parasiite.

Uurimised niitavad. et liha
soolamine ja suitsetamine havi-
tab koetstistid. Mikrolaineahi
aga el anna tavalisi tolduretsepte
jargides 100 % tulemusi (13).
Liba tuleks kunmutada nii, et li-
hasisene temperatuur téuseks
viahemalt 70 °C (12).

Summary

Toxoplasmosis, cat and man

In this article a short review of
toxoplasmaosis in cats and in man are
given. Life cycle of Toxoplasma gon-
dii and possibilities to acquire infec-
tion are discussed. The main
attention Is given for prevention of
T. gondil infection.
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Kasside uroloogiline siindroom
(FUS — feline urological syndrome)

Jaanus Vahtra, Raimond Strastin, Garri Tralman

AS Farmax

Kindlasti on koéik vilkeloo-
madega tegelevad kolleegid
kokku puutunud urineerimis-
héiretega kassiga. Tavaliselt kae-
bab loomaomanik, et kass istub
pikalt oma livakastis, kuid uri-
necrida el dnnestu sellest hooli-
mata. Tavaliselt ei osata kahtlus-
tadagi urineerimistakistust ja
arvatakse, et tegemist on kéhu-
kinnisusega, Kogenud loomaars-
til ei ole diagnoosi panekuga ras-
kusi ja enamasti mé&duvad hai-
red nadalase antibiootikumi
kuuri jarel. Kui sellega plirduda,
kordub sama probleem tavali-
selt méne aja pirast uuest,

Kasside uroloogiline siind-
room (edaspidi FUS) on siiani
viilljaselgitamata etioloogiaga
haigus, mille ravimisel tuleks ar-
vestada paljude teguritega. All-
Jargnevalt toome tlevaate hai-
guse etiolooglast, patogeneesist,
kliinilistest tunnustest ja ravist,
toetudes kirjanduse andmetele
Ja praktilistele kogemustele.

FUS on kasside idiopaatiline
alumiste kuseteede haigus, mis
Iseloomustub diisuuria ja he-
matuuriaga, kas koos véil (lma
uretraalse obstruktsioonita.
Sarnaste kliiniliste tunnustega
on ka nakkuslikud kuseteede
haigused, kusekivihaigus,
erinevad alumiste kuseteede
neoplaasiad, traumad, ana-
toomilised defektid ja neuro-
muskulaarsed haired urineeri-
misel.

FUSI on diagnoositud koigil
kassitougudel. On tehtud tiihele-
panekuid, et suurem risk hai-
gestuda on pérsia kassidel.
vihem on halgust tiheldatud
stiami Kassidel. Halgus voib esi-

neda Igas vanuses kassidel,
sagedasem on haigestumine
2—6 eluaastani, Harvem esineb
haigust alla ithe aasta vanustel
kassidel. Séltuvalt anatoomilis-
test Isedarasustest on FUSI
haigestunud isastel kassidel
suurem kusiti obstrukisiooni
oht, mis raskendab oluliselt
haiguse kulgu. Oluliseks riski-
faktoriks on ka suurenenud ke-
hakaal ja vdahene litkuvus. Kuig
Kusiti labimadt kastreeritud ja
kastreerimata kassidel on {ihe-
sugune, taheldatakse haigust ro-
hkem steriliseeritud loomadel.
FUSI haigestuvad sagedamini
kassid, kes sdovad kuivtoitu.
Etioloogias tuleb oluliseks pi-
dada kassi ratsiooni vee ja mine-
raalainete sisaldust ning kalor-
sust ja seeduvust, kuna loetletud
faktorid mojutavad kassi pée-
vaslt joomist, uriini pH-d,.
kogust, osmootsust ja mine-
raallde sisaldust. Erinevate kat-
sete tulemusel on selgunud, et
kassid kes stdvad kuivtoitu
joovad rohkem wvett, kui kassid,
kes sitvad konserve. Hoolimata
suuremast veekogusest on aga
kulvtoidul olevate kasside urlini-
hulk vilksem, kuna suurem osa
tarvitatud veest viljutatakse roo-
jaga. Konservioidul olevatel kas-
sidel on lisaks suuremale urlini
hulgale madalam ka uriini eri-
kaal. Kuigi on teada, et pédevasel
tarvitatud veekogusel ja vilju-
tatud uriinihulgal on seos FUSI
tekkega, ei ole see l6puni selgl-
tatud. Ka toidu seeduvusel on
kaudne méju FUS| halgestumise
riskli kujunemisel. Mida vihem
seeduv on toit, seda suurem on
viiljaheidete hulk ning seega ka

roojaga valjutatav vee kogus.
Selle tulemusel viheneb paevane
uriini kogus, mis on oluline
riskifaktor FUSI etioloogias.

Kassidel, kellel on toit vabalt
ees, sitivad 10—20 korda pédeva
jooksul vilkestes kogustes. Selle
tagajdrjel plisib kogu pieva jook-
sul uriini pH vahemikus
6,5—6.8. Kassid, kes saavad aga
oma pédevase portsjoni ithekord-
se annusena koigub pH 24 tunnl
jooksul 6,1—7.5 vahel (vt.
joomis).

Toidus olevatest elementidest
on otsene seos FUSI tekkega
naatriumil, kaltsiumil, magnee-
siumil ja fosforil. Paljude sddt-
miskatsetega, kus kassitoliudes
on vihendatud vol suurendatud
nimetatud elementide osakaalu,
on kutsutud kassidel esile inten-
silvset struviitide teket. Naiteks
on toéestatud. et kassi uriini
moodustuvad struvildid, kuai tol-
du kuivaines sisaldub 0,75—1 %
magneesiumi. Samuti on tehtud
arvukalt katseid nil fosfori kui
kaltsiuml lisamisega kassi-
toidule. Erinevate kalsete tule-
mused on aga sagell vastuolu-
lised ning nendel peatumine
veniks pikale. Erinevate katsele
tulemuste pohjal selgub, et kom-
mertstoitudes sisalduval mag-
neesiumi kogusel el ole tihtsust,
kul uriini pH on alla 6. Urlini pH
toustes kasvab FUSi haigestu-
mise risk. Uriini pH alandamine
ammoniumsocoladega alimen-
taarselt el ole soovitatav, kuna
koos urlini pHga nihkub paigast
ka organismi happe-aluse
tasakaal ja mineraallde aineva-
hetus.

Eeltoodust voib jireldada, et
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Joonis 1.

FUS on multifaktoriaalne hai-
gus, mille patogeneesis on
halgustekitajate roll viailke. Kir-
janduse andmetel on mikroobe
isoleeritud vaid iihel 48-st hal-
gestunud kassist. Seda kinnl-
tavad ka meie kogemused — kiil-
vates FUS kassi uriini agarile
Jidiib see tavaliselt puhtaks. Bak-
teriaalne infekisioon kuseteedes
voib olla sekundaarne, kui kassi
on kateteriseeritud. Arvamused
vilruste rolli kohta FUSi pato-
geneesis on vastuolulised,

Primaarseks kuseteid um-
mistavaks materjaliks on mag-
neesium-ammooniumfosfaadi
kristallid (struviidid). Ka terve
kassi urlinis vaib vihesel mééral
esineda struviite. FUSI korral ei
suurene struviitide paevane pro-
duktsioon, muutub aga uriini
pH. Haigel kassil muutub uriini
pH aluseliseks ja tekkinud stru-
viitide lahustuvus halveneb.
Struviite on uriinis massiliselt ,
kKul uriini pH téuseb iile 6,8,
Vaatamata sellele on ka FUS-
kasside uriin sageli happeline ja
kristalluuriat ei pruugl alati esi-
neda.

Anamnees viib erineda sbéltu-
valt sellest. kas kassil on vilja
arenenud kuseteede obstrukt-
sloon voi mitte. Kassidel, kellel
obstrukisiooni el ole, esineb
tavaliselt stranguuria, pollakis-
uuria ja hematuuria. Kass uri-
neerib sageli ja ebaloomulikesse

Uriini pH soltuvus sédgikordade arvust,

kohtadesse. Sageneb genitaalide
lakkumine. Obstrukisiooni esi-
nemisel piiiiab kass sageli uri-
neerida, kuid urlini ei 6nnestu
tavaliselt viljutada vol eritub see
tilkadena. Tahtis on selgitada
vilja kassi asend kastis istudes,
kuna paljud omanikud peavad
ekslikult urineerimistakistust
kéhukinnisuseks. Defekat-
siooniaktiks votavad kassid
piistisema asendi kul urineeri-
misel. Vilja tuleks selgitada ka
valjutatava urlinijoa lAbimoot
(peenike juga viltab mittetéie-
likule obstruktsioonile), kogus
ning voimalik uriinipeetus. Vas-
tumeelne likumine, madalal
toonil hadlitsemine ja kilirus
seismine viitavad kusepdle
valulikkusele. Kul tdielik obst-
ruktsioon on kestnud rohkem
kui 48 tundi, tekivad postre-
naalse ureemia tunnused (apaat-
sus, anorecksia, lihaste nérkus,
oksendus). Tavalisell el arene
uldnihud vilja enne, kui obst-
ruktsioon on kestnud 24 tundi.
Surm saabub 72—144 tundi
parast tiielikku kuseteede obsi-
ruktsiooni.

Kliiniline uurimine. Kliini-
lise uurimise kiigus tuleb vilja
selgitada, kas obstruktsioon esi-
neb. Uldndhud puuduvad, kui
kass saab uriini viljutada. Pais
on viike, paksuseinaline ja
valulik. Kliinilise uurimise tule-
mused soltuvad obstruktsiooni

kestusest. Kui obstruktsioon on
kestnud tile 36 tunni on polesein
paks, pingul ja valulik. Vilja on
arenenud dehiidratatsiooni tun-
nused (naha elastsus on lange-
nud). Segadust voib tekitada
seisund, kus on tekkinud poie
iseeneslik rebend, kuna pois el
ole palpeeritav. Onneks on poie
rebendid viga harva esinevad.
Viljakujunenud hiperkaleemia
korral volb esineda siidame
ariitmia. Pikka aega kestnud
uretraalobstruktsiooni korral on
kehatemperatuur tavaliselt sub-
normaalne. Seepérast tuleb
hoida FUS kasse soojas ruumis.
Tahelepanu tuleb poddrata
peenise distaalse osa varvusele
ja valgete kristalsete moodus-
tiste esinemisele eesnaha piir-
konnas. Véimalusel tuleks
cemaldada kristallid kusiti
suudmest.

Laboruuringud. [lma obst-
ruktsioonita kassidel on vere
morfoloogilised ja seerumi
biokeemilised omadused muu-
tusteta. Tavaliscks FUSi tunnu-
seks on vere esinemine uriinis
ilma midakehakesteta ja bakte-
riteta. Bakteruuria ja hulga val-
geliblede esinemisel kuse settes
tuleb arvestada infektsioosse
alumiste kuseteede tabandu-
sega. Bakterloloogiliseks kiilviks
kasutatav uriin tuleks votta sist-
laga libi pole seina. Proov tuleb
votta enne kateteriseerimist, et
valtida véimalikku sekundaarset
saastamist. Anoreksia viljaku-
junemisel on urlini pH tihti hap-
peline. Urlini settest voib leida
tihti struviitide kristalle, kuid
neid el saa votta kui patognos-
tilist tunnust, Urlini erikaal on
tihti suurem kui 1,04, Kuseteede
obstruktsiooni korral vaib esi-
neda leukotsiitoos, suurenenud
on hematokrit ja Gldvalgu kogus.
Voib esineda azoteemia, hiiper-
fosfateemia, hiipokaltseemia,
hiiperproteineemia, hiiperglii-
keemia, hiiperkaleemia, hiiper-
magneseemia ja kerge hitponat-
reemla, metaboolne atsidoos
ilma respiratoorse kompensat-

Xxn

Eesti Loomaarstlik Ringvaade

4/96



sioonita.

Radiograafiat kasutatakse
vilistamaks kusekive.

Ravi. Haigete kasside ravi
skeem soltub kuseteede obst-
rukisiooni esinemisest ja kes-
tusest.

Mittekomplitseerunud
obstruktsioonid (alla 24—48
tunni)

Esmalt tuleks vabaneda
kuseteede ummistusest. Enne
manipulatsiooni on kindlasti va-
jalik anesteesia. Uuritakse
peenise distaalset osa ja volma-
luse korral eemaldatakse um-
mistust podhjustavad kristallid,
Sellega saab #dra hoida kateteri-
seerimisega kaasnevaid alu-
miste kuseteede limaskesta
vigastusi. Juhul kui obstrukt-
sloon ei asu peenise tipus, tuleks
kKusitit kateteriseerida. Kateteri-
seerimiseks on parim héstl
libestatud poliipropiileen- val
poliiviniitilkateeter. Paremaks
peetakse poliiviniilkateetreid
nende parema elasisuse ja
vihem kuseteld arritavate
omaduste péirast. Protseduuri
labiviimiseks tuleks peenis suu-
nata dorsokaudaalses suunas
nii, et peenise lelg ithtiks selgroo
pikiteljega. Viiltida tuleks |6u
kasutamist, mis tekitab ula-
tuslikke limaskesta vigastusi.
Vigastuste paranemisel vaib tek-
kida kusitl striktuur. Ureetra
pestakse labi fiisioloogilise voi
Ringer laktaadi toasooja lahu-
sega. Lidokalini pdide viia el
soovitata, kuna sealt imendudes
voivad kassil tekkida toksikoosl
nahud. Kateetrit voiks libestada
lidokaiini geeliga. Protseduur tu-
leb teostada aseptiliselt, et
viltida sekundaarset infekt-
siooni. Kateeter lilkatakse kunl
obstruktsiooni asukohani ja firi-
tatakse vedeliku joaga suruda
kristallid péide tagasi. Seejarel
loputatakse poit 1abi kateetrl
seni, kuni viiljuv loputusvedelik
on tdiesti selge ega sisalda stru-
viite. Kui eelpool kirjeldatud
protseduur el énnestu, eemal-

datakse uriin pdlest ldbi kéhu-
seina. Sellega viiheneb poiesise-
ne rohk, mis hélbustab kusiti
kateteriseerimist ja retrograad-
set loputamist. Péirast labipese-
mist voib sisse jatta pisi-
kateetri, mille abil saab valtida
obstruktsiooni taasteket. Pusi-
kateetri kasutamisel on suurem
infektsiooni Ja uretraaltraumade
oht, Kateetri poide jdtmist el
soovitata, kui kateteriseerimisel
on Kkusitit vigastatud. Piisikatee-
ter peab olema plkkusega 15
cm. Kuseteedesse el Jaeta kateet-
rit pikemaks ajaks kui 24 tundi.
Pirast kateetri eemaldamist tu-
leks urlinist teha antibiogramm
Ja vastavalt sellele midrata an-
tibakteriaalne ravi. Isotooniliste
lahuste naha alla manustamine
(kuni 80 ml/kg piievas) kutsub
esile diureesi, mis vildib hai-
guse taasteket. Vedelikteraapia
¢l ole tulemuslik kasside puhul,
kellel obstruktsiooni el esine,
Aeg-ajalt tuleks kontrollida poie
taltuvust ja obstruktsiooni
taasteket, palpeerides poit 1abi
kohuseina. Taitunud pois
masseeritakse tithjaks, kuna
obstruktsiooni kérvaldamise
Jargselt on péle hiipotoonia
kiillalt sagedane,

Andmed antiblootikumide
kasutamise kohta obstrukt-
slooni jargselt on vastuolulised.
Meie kogemuste pohjal on an-
tibakteriaalsete vahendite kasu-
tamine siiski ndidustatud, eriti
kui kusitit on kateteriseeritud.
Antibiootikumi vallmisel tuleks
kindlasti kasutada antibio-
grammi. Uriinil hapestajate
kasutamine on vastuniidus-
tatud, kuna need péhjustavad
metaboolset atsidoos|. Samuti ei
soovitata kasutada uriini an-
tiseptiliseks muutmisel metii-
leensinist vol phenazopiiridiini
sisaldavaid vahendeld, mis p&h-
justavad methemoglobineemiat
ja Heinz body hemoliiiitilist
aneemiat. Kuigi gliikokorti-
koidid vihendavad periuretraal-
seid turseid, peaks nende kasu-
tamisel olema ettevaatlik, kuna

volvad pohjustada azoteemiat.
FUS kasside raviks on kasu-
tatud ka DMSO-d. Péide vilakse
10 ml 10 % DMSO lahust ning
eemaldatakse 10 minutl parast.

Komplitseerunud
obstruktsioonid (Ule 24—48
tunni)

Ravi eesmérglks on korval-
dada tekkinud ummistus ning
stabiliscerida selle tagajirjel
viljakujunenud hiiperkaleemia,
azolcemia, dehiidratatsioont ja
happe-alus tasakaalu hairest
pohjustatud ndhte. Kassile pai-
galdatakse veenikateeter. Orga-
nismi vedeliku tasakaal tuleb
taastada, viies veeni 0,45 % NaCl
lahust koos 2.5 % dekstroosi la-
husega. Kasutada voib ka Ringer
laktaati (50-60 ml/kg tunnis).
Raskes seisundis olevale kassile
tuleks vihendada anesteesiaks
kasutatavate vahendite doosi
ning voimaluse Korral neist
iildse loobuda. Palgaldada tu-
leks pilisikateeter ja teha uriini
analiits.

Kui haigus vaatamata ravile
ja dieedile siiski kordub, on vii-
mascks voimaluseks perineaal-
ne uretrostoomia.

Dieet. Eclpooltoodust jiirel-
dub, et FUSH etioloogia on tihe-
dalt alnevahetusega seotud. See-
tottu on viga oluline kasutada
paralleelselt raviga oigesti tasa-
kaalustatud ratsiooni. Viga liht-
ne ja mugav on kasutada Hill'si
ravitoitusid. Kirjandus soovitab
halgetele kassidele esimesed 2
kuud sbé6ta Hill'sl s/d-d, millel
on struviite lahustav toime.
Hiljem peaks kass stoma co/d-d.
Kul valmis dieetsbbtasid ei ole
nende suhteliselt kérge hinna
téttu voimalik kasutada, voib
FUS-kassile toitu ka kodus all-
jiirgneva retsepti jirgi valmis-
tada:

500 g keedetud loomaltha voi
kala

125 g kergelt keedetud voi
toorest maksa

230 g keedetud rilsl

1 tl toldudli
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1 tl jahvatatud munakoori

Saadud toitu sbddetakse kas-
sile 100—250 g paevas, vastavalt
kassi kaalule. Juhul kui kass ei
joo plisavalt voib nimetatud
segule lisada 1/2 tl soola. Soome
kolleegid soovitavad iilalpool
toodud segule lisada ka urlini
hapestajald ammooniumkloriidi
ja metioniini vahekorras 1:1,
3/4-1 tl paevas.

Haigele kassile voib anda
ainult nimetatud kodudieet! voi
spetsiaalset valmistoitu. Juurde
voib anda ainult vett. Koos val-
mistolduga el anta mineraale ega

vitamiine., Samuti ei tohi kasu-
tada paralleelselt kodu- ja poe-
toitu. Tahtis on, ¢t kassi lHiva-
kast oleks pidevalt puhas ja kass
tahaks urineerimas sagedamini
kiia.

Summary

Feline urological syndrome

The article Is treating the aetio-
logy, pathology, progression and
treatment of the feline urological
syndrome (FUS). Although this di-
sease is quite widespread among do-
mestic cats, the aetiology of FUS is
not clear so far, The treatment is

therefore often complicated. The is-
sue about the orlgin and treatment of
the disease is discussed in greater
detaill,

Kasutatud kirjandus

I. Bonagura, Kirl's Current Vet-
erinary Therapy XII. Small Animal
Practice. Philadelphia, 1995. Pp
1108—1113.

2. The Merck Veterinary Manual,
Seventh ed. 1991. Pp. 889.890,
1411.

3. Slaiter.D. Textbook of Small
Animal Surgery. Philadelphia,
1993, Pp. 1473—1485.

Kasside uriinikivivaevad

Heikki Kurkela
Berner Oy, Helsinki

Uriinikivid on kassidel iiks
tavalisemaid péhjusi loomaarsti
poole poordumiseks. Tavaliselt
esinevad urlinikivivaevad tiis-
kasvanud kassidel ja esimesteks
siimptomiteks on urineerimis-
héired: suurenenud urineerimis-
vajadus, veri uriinis voi isegi
tilelik peetus. Kui paned tihele,
et sinu kassi uriinis on verd vol
tal on tdlelik kusepeetus (el saa
urineerida), on pdhjust koheselt
poorduda loomaarsti poole,
Kaugelearenenud urlinikivide
raviks on kas loikus ja/val
terapeutilised toidud (niit. Hill's
Prescription Diet). Selliste tol-
tudega on enamikel juhtudel voi-
malik “lahustada™ uriinikivid
ning loikust pole siis vajagi.

Ise void ennetada uriinikivide
moodustumist sel teel, et valid
oma kassile toitu eelkdige tema
tervise seisukohast lihtudes.
Samuti on ttheks ennetamisvii-
siks kassl hoidmine normaal-
kaalus ning igapaevane hoolit-

semine selle eest, et tema liiva-
kast oleks puhas ja et kassile
oleks puhas vesi alati saadaval.
Uriinikivid on kassil suures
osas MAP-kivid ehk oma koosti-
selt magneesium-ammoonium-
fosfaat kivid. Alljérgnevalt pohi-
teavet MAP-uriinikivide moodus-
tumisest ja selle ennetamisest.

MAP-uriinikivide
moodustumist mojutavad
pohitegurid

1. Suur magneesiumisisal-
dus toidus (samuti suur fosfori-

ja kaltsinmisisaldus).

MAP-uriinikivide tekkimiseks
on hadavajalik, et uriinis oleks
suurenenud magneesiumisisal-
dus ning moénel méiral ka teisi
mineraalaineid.

2.Uriini korge pH

MAP-uriinikivi moodustumist
soodustab uriinl kérge pH
(néiteks iile 6.6), samal ajal kui
tavaliselt on uriini pH madal
(alla 6.4), mis takistab kivide

teket.
3.Vihenenud uriinihulk ja

vihenenud urineerimissage-
dus

Harvemaks muutunud uri-
neerimissagedus ning suure-
nenud urilini kontsentratsiooni

“tugevus” soodustavad uriinikivi
moodustumist.

Talskasvanud kassile turva-
line magneesiumihulk toldus on

mitte file 0,1% kuivaines.

Magneesiuml (véi (eisie toll-

alnete) kogus kulvaine kohta arves-
tatakse
garantiitunnistusel ndidatud stsal-
duse toorkaalus toote kuivaine

vélja Jagacdes

kogusega. Tdpsemalt paala ndille

puhul, mis on toodud tabelis 1.

Protsentides viljendatav mag-
neesiumisisaldus toidus (kuiv-
aines) el ole siiski hea magnee-

siumihulga viljendusmoodus.
Paremaks viisiks on ndidata
magneesiumihulk energiaithiku

kohta, sest erinevate toitude
muundumiskélbiku energla ME
(tegelikult kasutatava energia
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osa toidus sisalduvast koguener-
giast) sisaldus koigub suuresti
ning samuti ka paevase tarvita-
tava toidu kogus! Erinevalte toi-
tude puhul voib magneesiumi-
hulk olla viljendatud sama-
vaarse protsendiméidraga, kuid
mond toitu on vaja energia
saamiseks siilia niiiteks 2x roh-
kem, seega saab ka magneesiu-
mi 2x rohkem! Turvaline toldus-
sisalduva magneesiumi kogus
soodud energia suhtes viljen-
datuna on tdiskasvanud kassi
jaocks mitte iile 4,8mg/100kj
ME. Kui toidu garantiitunnis-
tusel pole naidatud muundatava
energia vairtust, vold selle vilja
arvestada, korrutades koguener-
gia arvuga 0,5—0,7 (kvaliteetse-
mate toitude puhul isegi 0,8-ga).
Téapsemalt vaata tabelist 2.

Kul kassitoldu garantiitun-
nistusel pole magneesiumisi-
saldust ara mirgitud (!) voib
selle kindlaks médrata, arvu-
tades tuha/polemisjiigi sisal-
duse kuivaines. Vastavalt soovi-
tustele ei tohi tuhasisaldus tile-
tada 6 % kassitoidus, mis on
moeldus tdiskasvanud kasside
pikaajaliseks toitmiseks. Kui
toidu tuhasisaldus kuivaines on
nalteks 10—12%, on keskelt ldbi
mangeesiumihulk toidus
12—17mg/100k] ME, e¢hk um-
bes 2—4-kordne vorreldes tur-
valise kogusega.

Uriini kérge pH (iile 6.6)
vahendab magneesium-ammoo-
nium-fosfaadi (MAP) kristallide
lahustuvust ja seega muudab
voimalikuks urlinikivi moodus-
tumise. MAP-kristalle esineb
uriinis harva, kui selle pH on 6,4
vl vihem. Urlini pH-d maéjutab
nii toit, kui ka s66tmine. Mone-
del toltudel on omadus suuren-
dada uriini pH-d “tipptasemeni”
pirast sodmist, Telsalt taas
hoiavad sellised toldud pideva
kasutuse puhul uriini pH pide-
valt kdrge, mille puhul osutub
voimalikuks ja on isedi toe-
naoline MAP-uriinikivi moodus-
tumine. Parim vahend viltida
MAP-uriinikivi moodustumist on

Tabel 1. Tuha ja magneesiumisisaldused toorkaalus ja nende
arvutamine kulvaines.

TOODEA TOODEB TOODE C
WA NEku.. % 71 85 83
|garantiikirjast]
#2, Knivaine, % 29 15 17
(100% —#1)
#3. Tuhk, % toorkaalus 1.6 9 5
[garantiikiriast) ?
#4. Mg, % toorkaalus 0.02 0,03 2
(garantiikirjast)
#5. Tuhk, % kuivaines 20.4
(#3 : #2 x 100%) L 13,3 :
#6. Mg, % kuivaines 0.07 0.2 2

(#4: #2 x 100%)

Tabel 2. Magneesiumi sisaldus toorkaalus ja mg/100kj ME.
TOODE D TOODE E TOODE F

#1. Mg, % toorkaalus o 0.03

(garantilkirjast) Sk 08 :

#2. Toldu metaboolne

energia (ME), kJ/100g 1812 1200 290

(garantiikirjast vél arvutades)

#3. Mg. mg/100 kJ ME 35 7.5 10.3

({#1 : (#2 : 100mg]))

Tabel 3. Toidust saadud magneesiumi seos kassi uriinikivide

moodustiumisega.
Mg Kasside Toitmisaeg Haigestus
% kuivaines arv (kuud] (%)
0.75 72 8—12 76"
0,37 43 11 70
0,12—0,29*%* kiotk kogu elu 1—10
0,08 43 8—12 o*

* Toidu Mg kogusest sGltumaia oli suuremal osal kassidest uriini pH ile 6,7.
** Keskmine Mg kogus kassttoltudes (LISA).

Tabel 4. Toidu magneesiumisisalduse moju kasside uriini-
kivide moodustumisele.
40 nidala
Toit* % mg/100 kJ  mg/kassile

kuivaines ME dopicvas _ Parast, %
Toode A 0,05 3.3 30 0
Toode B 0,17 10.3 167 25
Toode A+Mg 0.46 22.5 0239 75
Toode B+Mg 0.45 28.9 334 88
Toode A+Mg 0,72 35,1 366 75

* Toode A on Hill s Prescription Diet c/d ja toode B Ralston Purina Cal Chow.
Mg lisamisega on pH vildud tasemele 7,.2—7.5.

kassi sdotmine tasakaalustatud
toiduga, mille puhul uriini pH
piisib kogu aeg plisavalt madal
ning mineraalainesisaldus on

piiratud (ndit. Hill's Science
Diet). Mitmetesse toitudesse on
lisatud DL-metionlini, mille
theks eesmiirgiks on hoida urii-
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ni pH piisavalt madalana.
Harvenenud urineerimissage-
dus ning suurenenud uriinl
kontsentratsioonl “tugevus”
soodustavad ka urlinikivi
moodustumist. Ebaregulaarset
urineerimist voivad péhjustada
lisaks madrdunud véi muldu
ebameeldivale liivakastile ka
madal fiiGisiline aktlivsus. On
olemas kasse, kes ei soovi jagada
oma llivakasti teiste kassidega,
mille tagajdrjeks voib olla
ebaregulaarne urineerimine. Sel-
listes olukordades on koélge
parem proovida spetsiaalseid
liivakaste, stimuleerimaks nor-
maalset urineerimist, Sisetin-
gimustes peetavate, kasireeri-
tud, {ilekaaluliste voi tihti haiges-
tuvate kasside fiidsiline
aktilvsus voib olla vihenenud,
mis taas mdjutab mirgatavalt
urineerimissagedust. Samuti

mojutab urineerimissagedust ka
vihene vee Joomine ja seeldbi
muutub ka uriini Kontsentrat-
sicon, mis mojutab uriinikivi
teket. Omanlk peab alati hoolit-
sema selle eest, et kassil oleks
puhas ja viirske vesi saadaval
ning ergutama oma kassi jooma.,
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RAVIMID JA MEETODID

Anthelmintikumid AMBEX ja

PARATAK

Jiuri Parre

Eesti Pollumajandusiilikool

Eest veterinaarravimite turul
on saada mitmeid koertele ja
kassidele médratud anthelmint-
seid preparaate, mis on toode-
tud Eurcopa ja Ameerika fir-
made poolt. Sagedasti sisalda-
vad need ravimpreparaadid
mitut tolmeainet. Niiid on AS

Dimela toonud meie turule Uus-
Meremaal toodetud (BOMAC
Laboratories Ltd.) anthelmint-
sed liitpreparaadid AMBEX
FIVE ja PARATAK PLUS.
Nimetatud preparaadid toimivad
havitavalt sooles parasiteeri-
vatesse imarussidesse(solk-

med, koorpead, plugussid) ja
paclussidesse (taeniad, koeravii-
gid, ehhinokokid, kassipaelus-
sid, latussid jt.). Nende prepa-
raatide koostises, toimemehha-
nismis, tolme efektiivsuses ja
hinnas on aga erinevusi.
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AMBEX FIVE

viljastatakse helekollaste
poolitusjoonega tablettidena,
100 tabletti plastikpurgis. Uks
tablett sisaldab 500 mg niklo-
samiidi ja 25 mg levamisool-
hiidrokloriidi.

Niklosamiid (Niclosamidum)
on olnud kasutusel varem mit-
mete teiste nimetuste all kaibel
olnud preparaatides: Yomesan,
Mansonil, Fenasal, Lintex |t.
Keemiliselt koostiselt on nik-
losamiid 2',5-dikloor-4’-nitrosa-
litsiiiilaniliid (kollakasvalge,
maitseta, vees mittelahustuy,
plirituses lahustuv pulber).

Niklosamiid havitab paelus-
se, parssides glikoosi absorbt-
slooni paelussi poolt ja blokeeri-
des paelussi mitokondrites ok-
sudatiivse fosforileerumise.
Selle tulemusena laostub karbo-
hiidraatide ainevahetus (blokee-
ritakse Krebsi tsitkkel), mille
tagajarjel koguneb adddikhape,
mis surmab paelussi.

Niklosamlid lagundab pael-
ussi pdiseld ja lilisid nii, et need
seeduvad enne viljaheidetega
eritumist, Kui koerad pérast
niklosamiidiravi viljaheidetega
paclusse el erita, siis see el ti-
henda, et ravi on olnud tulemus-
teta. Niklosamiid imendub vihe
soolest, seetottu on ka tema
kasutamisel korvaltolmed vaike-
sed. Preparaadi iiledoseerimisel
vialvad ilmneda salivatsioon ja
orienteerumishaired. Harvadel
Jjuhtudel voib tekkida seede-
trakti Arritus, mis wvarsti
muoodub,

Niklosamiid toimib efektiiv-
selt taeniate (T. pisiformis, T. hy-
datigena, T. taentaeformis)
multitsepsi (M. multiceps),
hiidatigera (H. taentaformis) |a
dipiliidiumi (D. caninum)
vastu. Niklosamiid on viheefek-
tiivne ehhinokoki (E. granulo-
sus), alveokoki (A, multilocu-
laris), mesotsestoidese (M.
lineatus) ja laiussi (D. latum)
suhtes,

Levamisoolhiidrokloriid
[Levamisolum hydrochloridum)

on AMBEX FIVE teine toime-
aine, mis havitab {imarusse. Le-
vamisool on veterinaarpraktikas
laialdaselt kasutusel mitme-
suguse nimetuscga preparaa-
tides: Levamisole. Ripercol, Nil-
verm, Tramisol, Citarin jt. Teda
kasutatakse koigl loomallikide
iimarusside torjeks, sealhulgas
ka koerte ja kasside ravimiseks.
HKeemillselt koostiselt on levami-
sool di-tetramlisooli I-isomeer
{d-isomeer el toimi parasliti-
desse). Levamisoolhadrokloriid
on valge kristalne pulber, mis
hasti lahustub vees. Vilmase
omaduse tottu saab toimeainet
manustada ka vesilahusena
siistimise teel.

Levamisool toimib iimarussi-
desse halvavalt. Ta stimuleerib
ganglione (kolinomimeetiline
toime], pohjustades toonilist
lihaste kontraktsiooni. Levami-
sool Imendub lihikese aja jook-
sul spolest ja eritub organismist
peamiselt urliniga ja valjaheide-
tega. Ule poole preparaad! an-
nusest climineeritakse organis-
mist juba esimese 12 manus-
tamisjiargse tunnl jooksul. Le-
vamisooll toime (imarussidesse
on tugev aga lithiajaline. Ule-
doseerimisel ilmnevad salivat-
sloon, defekatsioon ja hinga-
mishiired silelihaskiudude
toonuse tousu tottu. Levamisool
stimuleerib raku vahendatud
immuunseisundit, tohustades
T-Himfotsiiiitide diferentseeru-
mist, organismi reageerimist an-
tigeenidele ja limfotsiiitide
toimeefektiivsust, Teda kasuta-
takse ka immunostimulaa-
torina.

Levamisool hivitab iile 95%
kutsika- ja koerasolkmetest
[Toxocara, Toxascaris) ja koor-
peausse (Uncinaria), kuna piug-
usside (Trichocephalus) vastu
on selle toimeaine efektiivsus
madal.

AMBEX FIVE Manustatakse
1 tablett 5 kg/KM kohta enne
stdki voi vihese toiduga.
Profitlaktiliselt soovitatakse
preparaati manustada taiskas-

vanud koertele 2—4 korda aas-
tas. Emasloomi tuleb dehelmin-
tiseerida tlinuse 16pul kaks
korda kaheniidalase vaheajaga
ja Imetamisperioodil 3-nida-
laste vahedega kuni 12 elunida-
lani. Pdevane ravimi annus
spovitatakse jagada kaheks
osaks ja manustada B—12
tunnise vaheajaga.

Ambex Five tuleb séilitada
alla 30 °C temperatuuril valguse
ecst kaitstud kohas (on tarvi-
tamiskolbulik 3 aastat).

PARATAK PLUS

villjastatakse kahvatukollasie
poolitusjoonega tablettidena,
100 tablett! plastikpurgis. Uks
tablett sisaldab 50 mg prazik-
vantelit, 545 mg oksantel-
pamoaati ja 140 mg piirantel-
pamoaati.

Prazikvantel (Praziquantel)
kuulub isokinoloonide rithma,
on varvita, lohnata kibedamait-
sellne kristalne aine, vees
viihelahustuv, hasti lahustuy
orgaanilistes lahustajates.

Prazikvantel imendub soolest
kiiresti ja desaktiveerub mak-
sas, Ka toime paelussidesse on
kiire. Umarusse see tolmeaine ei
kahjusta. Tolmib vaga efektiiv-
selt koigisse koera paelussi-
desse, kaasa arvatud ehhinokok
(E. granulosus) ja alveokok [(A.
multilocularis). Ainsaks eran-
diks on laluss (Diphyllo-
bothrium), kelle puhul on vaja
prazikvantell annust tunduvalt
(8 korda) suurendada.

Kaks PARATAK PLUS'I kom-
ponenti, piirantel- Ja oksantel-
pamoaat, kuuluvad tetrahiidro-
pirimidiinide rithma, on omava-
hel ehituselt ja toimelt ldhedased
ning toimivad havitavalt iimar-
ussidesse.

Piirantelpamoaat (Pyranthel
pamoatum) ja oksantelpa-
moaat (Oxanthel pamoatum]
on imidasotiasooli derivaadid.
mis on olnud paljudes anthel-
mintsete preparaatide tolme-
aineteks (Strongid, Pyraminth,
Nemex jt). Koera soolest imen-
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duvad suhteliselt kiiresti, meta-
boliseeruvad ja erituvad uriini
ning valjaheldetega, Pamoaadid
on teistest sooladest aeglasema
resorbeerumisega Ja vees hal-
vastilahustuvad. Preparaadid
pohjustavad neurotransmitteri
atsetiiilkoliini liigse tekke
siinapsides ja selles tulemusena
imarusside riglidse paraliiiisl,

Koerte vaktsineerimine

Puirantel ja oksantel on korge
tolmeefektiivsusega kutsika-
solkme, koerasolkme, koor-
peaussi ja ka plugussl suhtes,
PARATAK PLUS'i manusta-
takse annuses 1 tablett koera 10
kg kehamassi kohta toidu hul-
gas. Soovitatakse manustada
AMBEX FIVE juures kirjeldatud
skeemi jargl (vt, eespool). Pa-

ratak Plus’i tuleb siilitada tem-
peratuuril alla 25 °C juures val-
guse eest varjatud kohas, Prepa-
raat séilib tarvitamiskolblikuna
Ja,

Toimeefektiivsuselt on PA-
RATAK eelistatavam AMBEXile
(seda eriti paelussidevastase
tolme osas), kuid hinnalt on ta
kallim,

parvoviroosi ja katku vastu*

Jac Bergman

Intervet International B. V., Holland

Parvoviroos

Sisejuhatus

Kui parvoviirus seitsmekiim-
nendate aastate 16pus Koerte-
populatsiooni tabandas, oli taga-
jarjeks raskekujuline epidee-
mia. Tol ajal péhjustas haigus
igas vanuses koertel kéhulahtl-
sust. Samutl vois haigus viga
noortel koertel tekitada endo-
Kardiiti. Tinapaeval. kus valda-
val enamusel tdiskasvanud
koertest on parvoviiruse vasta-
sed antikehad, haigestuvad
pohiliselt kutsikad.

Esimesed vaktsiinid

Epideemia algstaadiumis
kasutati kasside panleuko-
peenia vastast vakisiini. Esime-
sed koertele moeldud vakisiinid
olid inaktiveeritud. Hiljem voeti
kasutusele modifitseeritud elus-
vakisiinid. Esimese polvkonna
vaktsiinidega sai immunisee-
rida seronegatiivseid koeri, aga
nimetatud vaktsiinid el taganud
immuunvasiust maternaalsete
antikehade (MA) olemasolu kor-

ral, mistottu iikskl neist ei
rahuldanud téielikult.

Immuunsuslink

90 % MA-dest saadakse ter-
nesega, ilejadnud 10 % edastab
emasloom kutsikale platsenta
vahendusel. Erinevused emas-
loomade antikehade tiitrites
pohjustavad pesakonniti MA-de
taseme varieerumist. Asjaoclu, et
kutsikad imevad erineva koguse
ternest, on pohjuseks, et ka ihe
ja sama pesakonna piires MA-de
tase markimisvairselt erineb,
Ulalnimetatud pohjustel on viiga
raske dra arvata iga Konkreetse
kutsika MA-de taset.

Kui hemaglutinatsiooni pi-
durdusreaktsioonil (HAPR) saa-
dud tiiter on ligilihedane 80-le,
siis tildtunnustatud arvamuse
kohaselt peaks see halgestumise
idra hoidma, MA-de poolestusaeg
on 9—10 pideva, Sellest tule-
nevalt ning soltuvalt sellest,
milline oli kutsika MA-de tase
esimesel elupdeval, on vanus,
millal kutsikas muutub vastu-

. Tallinnas toimus 13, mirtsi] k.a. seminar, mille korraldss AS Interfarm. Lektor dr. Jac
teemat: 1. koerte vakisineerimine, 2, hnrmoonlﬁrepamntidn kasutusvoimalused villleloon
loal avaldame nende loengute konspelitld. Ta

inud Merle Valdmann.

votlikuks parvoviroosile, erinev
iga konkreetse Kutsika puhul.
Parvoviroosi vastasel vakisi-
neerimisel avaldub MA-de segav
korvaltoime teiste halgustega
vorreldes suuremal miaral. Eri-
nevate vaktsiinide juures véivad
MA-de tasemed, mille puhul
vakisineerimisel saab loota kut-
sika Immuniseerumisele, tohu-
tult erineda. Enamuse vaktsii-
nide korral on MA-de tase, mille
puhul vaktsiin on véimeline kut-
sikat immuniseerima, palju
madalam kaitset tagavast 80-st.
Sellest tuleneb, et taolise vaktsii-
nl kasutamise korral Jaib mone
niidala pikkune periood. kus
MA-d enam ei kaitse kutsikat,
kuid seda ei tee ka vaktsineeri-
mine. Taolist perioodi nimeta-
takse “immuunsuslingaks” ehk
“vastuvotlikkuse aknaks”. Par-
vovilrus on viga vastupidav
koikvoimalike keskkonnamaju-
tusie suhtes. Seetottu, Kui ei
kasutata rangeid desinfektsioo-
niabinousid, voib ta keskkonnas

kiisitles kahte
el. Dr. J, Bergmani lahkel
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pisida kuni aasta. See tihen-
dab, et eeskitt endeemilistes
olukordades, nilteks kennelis,
on praktiliselt voimatu haigust
kontrolli all hoida vakisiinidega,
mis ¢l suuda immuunlabimurret
viltida.

Vaktsiini tivi C154

Tiive 154 isoleeris kliinilise
haiguspildiga loomalt Tony
Churchil 1980, aastal. Thave
noérgestati 43 iimberkiilviga
rakuliinil A72. Kul oli toestatud,
et tivl on kutsikatele ohutu,
valmistati vaktsiin, mille tiitriks
oli 107 . Sisuliselt oli see iiks
esimesi nn. "Kérge tiitri ja
viheste idmberkiilvidega"
vaktsline. Tive spetsiifiliste tun-
nuste kdrval rajaneb viimati ni-
metatul vaktsiini efektiivsuse
pohikontseptsioon,

Esimest vaktsiini kontrolliti
176-1 kuue nidala vanusel kutsi-
kal. Vaktsineerimisele vastanud
kutsikate protsent oli séltuvalt
MA-dest erinev (tabel 1),

Tabel 1.

MA-de tase Vaktsineeri-
misvastusega
kutsikate %

<20% 100%

20 93%

40 89%

80 71%

160 47%

320 0%

Kuue nidala vanuses vastas
vakisineerimisele 75%. Samasu-
gused kontrollkatsed tehti 9 ja
12 niidala vanuste kutsikatega.
Tulemuste kokkuvdte on tabelis
2.

Tabel 2.

Vanus Vaktsineeri-
misvastusega
kutsikate %

6 nadalat 75%

9 nadalat 95%

12 niidalat 100%

Vaktsineerimisjirgselt i{lmu-
vad esimesed antikehad tsirku-
leerivasse verre 3—4 péeva mob-
dudes. Tiaiellk kaltsev toime
tekib 7—10 pdeva pérast.

Eslalgu véetl parvo-kompo-
nent kasutusele eraldi vaktsiini-
na vol slis koos katku vaktsil-
niga. Lopuks voetl parvo-kom-
ponent kasutusele seguvakisil-
nide koostises. Tol ajal kohtas
murelikke arvamusi, et suur
hulk erinevaid antigeene segu-
vaktsiinides toob kaasa im-
muunvasiuse norgenemise.
Nimetatud pohjusel viidi 1abi
mitmeld koosmoju vuringuid in
vivo ja in vitro. Uue parvo-kom-
ponendl lisamine seguvaktsil-
nidesse el pohjustanud immuun-
vastuse norgenemist parvovii-
ruse ega ka teiste komponentide
suhtes. Lisaks kontrolliti kat-
seliselt kolkide kombinatsiooni-
de ohutust. K6ik kombinatsioo-
nid osutusid ohututeks niihasti
noorte kutsikate kui ka tiinete
emasloomade puhul.

Praktilised katsed

1. katse

Interveti vaktsiini vorreld!
SmithKline-Beechami (SME)
poolt toodetava "Vanguardiga” ja
Fort Dodge'i (FD) poolt toodetava
“Duramune’iga” ning vaktsi-
neerimata kontrollgrupiga,.
Loomi vaktsineeritli 6, 9 ja 12
nadala vanuselt. Vaktsineeri-
misele vastanud loomade prot-
sent on toodud tabelis 3.

Andmetest jareldub, et Inter-
veti vaktsiin andls nooremate
loomade puhul parema vastuse,
ning et alnult Interveti vaktsiin
voimaldas vaktsineerimise
lopetada 12 nddala vanuses,

Tabel 3.

2. katse

Interveti vaktsiini vorreldi vile
USA juhtiva kompanii poolt
toodetava mitmevalentse vakisii-
niga ning vakisineerimata kont-
rollgrupiga. Loomi vaktsineeriti
6—7 ja 9—10 nddala vanuses
ning nakatati 15 nidala vanuses.
Vaktsineerimisele vastanud
loomade protsent on toodud ta-
belis 4.

Andmetest jareldub, et 10
nadala vanuses andis 100%-se
vastuse iiksnes Interveti vakisiin
ning veel iiks vaktsiin, Kuue
nidala vanuste loomade puhul
erinesid nimetatud kaks vaktsii-
ni mirkimisviirselt. Kahe
vakisiini puhul vastust ei tekki-
nud.

Nakatamisele jargnenud tule-
mused on niidatud tabelis 5.

Nendest andmetest jareldub,
et seroloogiliste tulemuste ning
haigusele vastupanuvéime vahel
valitses tugev seos. Parimad tule-
mused saadakse Interveti
vaktsiiniga eeskatt haiguskollete
olemasolul, kus loomade vastu-
panuvoime on vajalik noores
Eas.
3. katse

Uksikjuhtudel huvitab ini-
mesi parvovaktsiini kasutamine
4 nadala vanuste kutsikate
puhul. Erinevate téugude 106
kutsikat vaktsineeriti 4—@
nadala vanuses. Tulemused on
toodud tabelis 6.

Andmeilst jareldub, et Inter-
veti vaktslin kaitseb hésti isegi

EKontroll Intervet SEB FD
6 nidalat 0% 54% 0% 0%
9 niadalat 0% 100% 0% 18%
12 nidalat 0% 100% 50% 84%
Tabel 4.
1. vaktsineerimine 2. vaktsineerimine

Eontroll 0% 0%
Biocor 0% 0%
Rhéone-Mérieux 0% 0%
Solvay-Duphar 0% 13%
SmithEline-Beecham 13% 75%
Fort Dodge 13% 100%
Intervet 38% 100%
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viga noori loomi.

4. katse

On ilmnenud, et teatud toud,
nalteks rotweilerid ja doberman-
nid, haigestuvad teistega vor-
reldes sagedamini parvoviroo-
sidesse. Nimetatud téud on
“kuulsad™ ka oma parvoviroosi
vastase kesise vakisineerimistu-
lemuse poolest. Vaktsineeriti 75
rotweileri kutsikat. Tulemused
on toodud tabelis 7.

Andmed lubavad jireldada,
et isegi sellistel riskigrupi koer-
tel nagu rotweilerid ja dober-
mannid saab Interveti vaktsii-
niga rahuldavaid tulemusi.

Jireldused

Peale koertepopulatsiooni
tabandumist parvoviirusega
voeti kasutusele vaktsiinid, mis
MA-de olemasolu korral ei im-
muniseerinud noori kutsikaid
haiguse arahoidmiseks piisavalt.
Kérgeid tiitreid ja viiheseid iim-
berkiilve voimaldavast tivest
toodetud vakisiiniga suutis In-
tervet saadaoclevate vaktsiinidega
vorreldes demonstreerida pare-
maid kaitseomadusi.

Koerte katk

Sissejuhatus

Kutsikatel omab parvoviroosi
kérval tahtsust veel teinegi
halgus, koerte katk. Sellest tule-
nevalt peaks efektiivne kuisikate
vaktsiin sisaldama ka katkuvii-
ruse ohutut tiive.

Katkukomponendi arengu-
lugu

Interveti vaktsliniks valiti
ohutu Onderstepoort! tiivi.

Vaktsiini titrist séltuva méju
uurimiseks korraldati praktiline
katse. Kolme rithma kutsikaid
vaktsineeriti kolme erineva
tiitriga Onderstepoorti viirus-
tive sisaldava eksperimentaal-
vaktsiiniga (tabel 8).

Tulemused on toodud tabelis
9

Tabel 5.
Haigestumus Suremus
EKontroll 100% 100%
Biocor 100% 100%
Rhone-Mérieux 100% 75%
Solvay-Duphar 100% 63%
SmithEline-Beecham 50% 13%
Fort Dodge 0% 0%
Intervet Vaccine 0% 0%
Tabel 6.
Vaktsineeri-
misvastusega
kutsikate %
4 nadalat 50%
6 nadalat 83%
Tabel 7.
Vanus Vaktsineeritute Vaktsineerimisele Vaktsineerimis-
arv vastanud kutsikate vastusega
arv kutsikate %
4 nadalat 18 7 39
6 nadalat 19 7 37
9 niddalat 19 15 79
12 nidalat 19 18 a5
Tabel 8.
Rithm  Eutsikate arv Vanus Vaktsiini tiiter
1 29 5—6 nad. 10%! TCIDso
2 12 6 nad. 10*7 TCIDso
3 10 8 nid. 10°° TCIDso
Tabel 9.
Rithm Eutsikate arv Vaktsiini tiiter Vaktsineerimisvastus
1 29 10> TCIDso 28/29
2 12 107 TCIDsg 8/12
3 10 10%° TCIDs0 10/10
Seejirel midratl praktiliste toodud tabelis 11.
katsetega kindlaks 6, 9 ja 12 2. katse

niadala vanuses vaktsineerimi-
sele vastanud kutsikate protsent
(tabel 10).

Praktiline katse

1. katse

Katse kéigus vorreldi Inter-
vell vaktsiini kahe teise turusta-
tava vaktsiiniga. Kolme kutsi-
kate rahma vaktsineeriti 12
nddala vanuses. Tulemused on

Paljudes riikides kasutatakse
noorte kutsikate katku vasta-
seks immuniseerimiseks leetri-
tevaktsiini. Ollakse arvamusel,
el katkuvastased MA-d ei inter-
fereeru leetritevaktsiiniga ja et
leetrite vastane aktiivne im-
muunsus kaltseb samal ajal
katku eest.

Katse kaigus vorreldi Inter-

; ; Tabel 10.
Katse tulemused niitasid, et Kutsikate vanus Vaktsineerimisvastusega kutsikate %
Onderstepoorti tiivest valmis- 6 nidalat /5%
tatud korge viirustiitriga vakt- 9 nidalat 95%
siin suuiis vakisineerida ka MA- =
12 nadalat 100%

dega kutsikaid.
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Tabel 11.
Valktsiin Vaktsineerimisvastusega kutsikate %
Intervet Vaccine 100%
Duramune (Fort Dodge) 54%
Vanguard (Smith Kline-Beecham) 50%
vet! vaktslinl turustatava leetrite * loove kdhul

tilve sisaldava vaktsiiniga
(Kavak-M, Solvay Duphar).
Kasutati kutsikate kolme riih-
ma. Uks rithm kujutas endast
vaktsineerimata Kontrollrihma.
Kahe iilejadnud rithma kutsi-
kaid vaktsineeriti 6 nadala
vanuses, {ihte Interveti ja teist
leetritevaktsiiniga.

Kimne niddala vanuses
nakatati kéilk kolm rihma Sny-
der—Hilli tiivega.

Tulemused

1. Kontrollrithm

* 90 % loomadest raskeku-
julised haigusnihud

* respiratoorsed vaevused

+ yverine kéhulahtisus

+ palavik

Raskekujuliste haigusnihtu-
de viljakujunemise tottu kutsi-
kad hukati.

2. Leetrite vaktsiini rithm

= 20 % loomadest palavik

* 60 % loomadest lddve
kohul

* leetrite viiruse levitamine

Katsed niitasid, et leetrite
vakisiin hoiab dra raskekujulisi
haigusndhte, aga el kaitse
nakatumise eest.

3. Interveti rithm

Haigusnihte el tiheldatud.
Erandl moodustasid kaks kutsi-
kat, kes reageerisid vaktsineeri-
misele ebaplisavalt, Nimetatud
kutsikatel esines kergekujuline
loove kdhul.

Endokriinpreparaatide
kasutamine vaikeloomade

sigimise reguleerimisel

Jac Bergman

Intervet International B.V.. Holland

1. Sissejuhatus

Intervetil on endokriinprepa-
raatide tootmisel pikaajalised
kogemused. Neist preparaati-
dest méned (Folligon®, Oestra-
diol benzoate®, vilmast tun-
takse ménedes riikides Me-
salin'ina®, Prosolvin® v6i Cho-
rulon®) on moeldud nii viike-
kui suurloomadele;: teised
omakorda (Covinan®, monedes
riikides tuntud kul Delvos-

teron®, Caninsulin®) on
moeldud ainult viilkeloomadele.
Caninsulin on néldustatud dia-
betes mellitus e korral ning el
Kuulu kiesoleva artikll vaate-
vilja.

2. Covinan

Covinan kujutab endast ihte
esimest Interveti poolt valja-
téotatud vilkeloomadele moel-
dud hormoonpreparaati. Valdav

Tulemused lubavad jarelda-
da, et Interveti vaktsiin mitte
ainult ei hoidnud &ra halgustun-
nuste teket, vald suutis kalista
ka nakatumise eest.

Lébiviidud katsed lubavad
jareldada, et Puppy DP katku-
komponent kaitseb nakatumast
viga noorl loomi,

Kokkuvote

On védga oluline alustada
vaktsineerimisi parvovirooside
ja katku vastu nif vara kui voi-
malik.

Puppy DP vaktsiin voimaldab
seda teha juba kuue nddala
vanuses. Parvoviroosile iseloo-
mulikku immuunsusliinka sa-
ma histi kul vilditakse. Viimase
vaktsineerimise Jargselt 12
nidala vanuses ulatub nii par-
voviroosi kui ka katku puhul
vastus 100 %nl.

osa preparaadl kohta kaivaid
andmeid périneb 20 aasta tagu-
sest dr. J. van Osl viltekirjast.
Teisalt on preparaadil kohta
nuudseks olemas 25 aasta ko-
gemused ning vilmaste aastate
jooksul on mitidud miljoneid
doose.

Covinani peamine nildustus
on koerte |a kasside inna
valtimine.
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2a. Emaslooma kirurgiline
steriliseerimine contra
progestageenide
manustamine

Ehkki wurilinipidamatuse
probleem pole kadunud. on
kaasaegsete anesteetikumide
kittesaadavus praegusel ajal
vihendanud ovariohiisterek-
toomiaga kaasnevaid riskitegu-
reid.

Pealegl vitheneb noores eas
ldbiviidud ovariohiisterektoomia
korral piimanidarme kasvajate
tekkimise risk. Nimetatud poh-
jusel on eelistatud meetodiks
ovariochiisterektoomia.

Sellegi poolest ei ole ovario-
hiisterektoomia alati digustatud,
nélteks olukorras, kus omanik
ei ole veel l6plikult otsustanud,
kas ta soovib loomalt tulevikus
jarglasi vol mitte. Nimetatud
olukordades on progestageenide
manustamine viga hea alterna-
titv, seda juhul, kui kasutatakse
suhteliselt chutut progestageeni.
Covinan on enamiku progesta-
geenidega vorreldes ohutu pro-
gestageen.

Ometi on darmiselt oluline
mdaista, mis voib Covinani ma-
nustamisele jargneda.

2b. Covinani efektiivsus

Van Osl téode pdhjal on
teada, et Covinani efektiivsus
(s.t. loomade protsent, kellel ei
esinenud doseeringus soovitatud
Intervallide puhul inda) on 97 %.
Samuti on teada, et loomaarstist
olenevalt koigub see protsent 88
%st 100 %ni. Efektiivsust voivad
mojutada jirgmised tegurid:

L] Tﬁug

Maistetamatutel péhjustel on
suurte tougude puhul efektiivsus
teiste tougudega varreldes
pisut madalam.

* Aastaaeg

Kevadel on efektiivsus teiste
aastaaegadega vorreldes veidi
vilksem.

* Innatsiikli staadium

Kul preparaati manustada
pro-estruses, sils on efektiivsus
metestruses vol anestruses ma-

nustatuga virreldes madalam.
* Kontaktid teiste koertega
Efektlivsus langeb eelkdige
kontaktide korral paaritamata
emasloomadega.
Viimatinimetatud tegur moju-
tab efektilvsust koige enam.

2c. Covinani ohutus

Esimese pélvkonna progesta-
geenidega vorreldes on Covinan
ohutu toode. See el tihenda aga
korvaltoime puudumist!

* Paomeetra

Piilomeetra tekib umbes
5—8 %-1 normaalse innatsikliga
koertest, kelle puhul hormoone
ei kasutata. Piomeetra tekib
valdavalt vanematel koertel,

Pliomeetra tekib umbes
1—3 %-1 loomadest, kellele Covi-
nani manustatakse regulaarselt.
Viimasel juhul volb pliomeetra
tekkida ka nooremate] koertel,

Siit jareldub, et Covinan el
suurenda puomeetra riski, kuid
see tahendab ka seda, et veteri-
naararstid, kes nimetatud pre-
paraati koertele regulaarselt
manustavad, ndevad ka pilio-
meetra juhte,

* Piimanddrme kasvajad

Kiimnel kuni vileteistkitmnel
protsendil steriliseerimata
emasloomadest, kellele pole
manustatud progestageene, esi-
neb vanemas eas plimanéirme
kasvajaid. Loomadel. kellele
manustati Covinani, on piima-
nadrme kasvajate esinemise
protsent sama suur. Jillegl nie-
me, et preparaat el suurenda
piimanddrme kasvajate riski,
samal ajal preparaatl tarbivatel
loomadel neid esineb.

* Diabetes mellitus

Covinanl manustamine vélb
pohjustada kasvuhormooni stin-
teesl. Erandjuhtudel véib selle
tagajarjeks olla diabetes melli-
fus. Nimetatud olukord ei kujuta
praktikas markimisvilirset
probleemi, kuid eelpooloeldust
tulenevalt peab iga poliadip-
sia/poliiuuria nahtudega emas-
looma uurima diabetes melli-
tus'e suhtes ning Covinani

manustamine tuleks l6petada.

* Paiksed reakisioonid

Paiksed reaktsioonid tekivad
viga viheste loomade puhul.
Reaktsioonide tekkimist saab
viia miinimumini jargmiste
abindudega:

* loksuta preparaatl enne
tarvitamist korralikult,

* siistl toatemperatuuril
preparaati,

= siisti preparaat otse naha
alla,

* siistekohaks kasuta turja-
plirkonda.

2d. Preparaadi arajatmisel
innatsiklite taastumine
Manustamisc lopetamise kor-
ral on vahemik, millal loom hak-
kab uuesti indlema, emaslooma-
del indiviiditi erinev. Valdaval
osal kestab see periood alla
aasta, kuid erandjuhtudel véib
selleks kuluda kuni kaks aastat.
Eelpooloeldust jareldub, et
peale Covinani tihekordset doosi
el alga ind kolme kuu méddudes
mitte sugugi 100 %-1 emas-
loomadest. On véga oluline, et
omanik seda moistaks veel enne
protseduuride alustamist!

3. Ostradioolbensoaat
Ostradioolbensoaati kasuta-
takse nii suur- kui ka viike-
loomadel. Monedes riikides iu-
rustatakse seda preparaati
viaikeloomadele kohaldatud
kontsentratsioonis (Mesalin®,
milles kontsentratsioon on 0.5
mg/ml asemel 0.2 mg/ml).
Ostradioolbensoaat leidis
laialdast kasutamist soovimatu
paarituse jargselt. Kaheksakiim-
nendate aastate alguses kriti-
seeritl tha rohkem ostradiool-
bensoaadi suurte dooside kasu-
tamist (0,1 mg/kg vol koguni
5—10 mg/kg) emastel koertel.

3a. Korvalndahud

Tédhelepanu tuleb poorata es-
trogeenide kolmele voimalikule
kdrvaltoimele:

1) Voimalik pilomeetra teke.
Steriliseerimata emasloomadel,

xxi
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kellele pole hormoone manus-
tatud. on piliomeetra fisna
tavaline ndhtus ning pole
suudetud téestada, et estro-
geenid suurendaksid pilomeetra
riskl.

Sellele vaatamata valitseb ar-
vamine, et estrogeenid voimen-
davad progestageenide maju
endomeetriumile.

2) Luuiidi pérssimine, Ehkki
suhteliselt harvaesinev ning
enamjaolt idiosinkraatiline,
voib Gstrogeenide kasutamine
luuiidi parssida.

3) Ostruse pikenemine.
Probleem hiilrib eelkoige looma-
omanikke, sest emasloomad
jaavad isastele atraktiivseteks,
mis omakorda voib viia jarje-
kordsete soovimatute paari-
tusteni, mille tagajérjel moned
loomad ka tliinestuvad.

3b. Ostradioolbensoaadi
kliiniline katsetamine

Pilootuuring

Utrechtd Veterinaarsiinnitus-
abi Kliintkus uuriti 1984 .a.
paaritusjargselt 20 emast koera.
Uurimus niitas, et peale paari-
tust kaks kuni kolm korda ma-
nustatud madal doos 0,01mg/kg
oli ohutu ning sama efektiivne
kui iithekordselt manustatud
suur doos (0,1 mg/kg).

Eelpooléeldut silmas pldades
hakati viikeloomade tarbeks
viljastama preparaati, mis
sisaldab 0,2 mg/ml.

Ohutuse ja efektiivsuse
villjaselgitamine

385 emasloomale manustati
madalaid doose 3. 5 ning méne-
del juhtudel ka 7 pdeva peale
soovimatut paaritust. Loomi
uuritl 65. paaritusjargsel péeval.
Kliiniliste probleemide esinemi-
sel ndidati emasloomli veteri-
naararstile juba varem. Margiti
iiles probleemi tekkimise aeg
ning olemus.

Kui loom osutus tiineks, siis
tehti kindlaks, mitmendal pie-
val peale paaritust toimus poegi-
mine.

Parameetrid (selgitati valja

tavapirasel kliinilisel ldbi-
vaatusel):

tinus,

ebatiinus,

tupenore,

pllomeetra.

Tulemused

Efektiivsus ning korval-
nahud

Andmed on kokkuvotlikult
esitatud allpeooltoodud tabelis,

Tabel 1.

mittetiinete % 95%
tiinete % 5%
ebatiinuse % 4.5%
tupenore % 8%
piiomeetra % 8%

Vilest protsendist tiinestunud
koertest poegis 3 % kas peale 70,
pdeva vol enne 60. pideva
preparaadi manustamise pée-
vast arvates ning veterinaaride
arvamuse kohaselt olid need
koerad arvatavasti paaritunud
ecldatavast ajast veelgl varem vol
sils paaritusid uuesti peale
ostradioolbensoaadi viimast
manustamist.

Neli piomeetra juhtu esine-
sid varases jdrgus peale paaritu-
mist (1.—20. pdeval). Neliteist
juhtu tiheldati 20.—40. paevani
(keskmises jargus) ning 8 juhtu-
mit parast 40. paaritusjargset
péaeva (hilises jargus).

Uldjuhtudel olid ebatiinused
kergekujulised ning osadel
emasloomadel tdheldati nende
regulaarset esinemist juba vara-
sematel aegadel,

3c. Toksilisuse uuringud

Neljale emasele koerale
siistiti ihekordne annus 0,2
mg/kg kehamassi kohta (20-
kordne soovitatay doos). Koer|
jélgiti jargneva 14 pieva kestel
ning tehti regulaarselt kllinilis
labivaatusi. Vereproovid voeti
enne preparaadl manustamist,
24 tundi peale manustamist
ning 14. manustamisjirgsel
pieval.

Tulemused

Vaatlusperioodi jooksul ei lei-

tud kordagi kliinilisi muutusi.

24 tundi peale manustamist
esines vihene neutroflilia ja
leukotsiitoos.

14 pédeva mooddudes olid koik
kliinilised naidud taas normi
piires.

Jareldati, et ithekordne an-
nus 0.2 mg/ kg kohta el parsi
luuiidi. Pliomeetrat ei esinenud.
Loomi oli siiski lifga vahe, et
pitomeetra riski saaks korvale
jatta.

3d. Emasloomadele
Mesalini manustamine

Mélema kahe katse puhul oli
efektiivsus (mittetiinestunud
loomade protsent) 95 %. Kui
ostradioolbensoaati manustati
kaks vol kolm korda doosis
0.01mg/kg, siis oli efektilvsus
vordvidrne iithekordse manus-
tamisega doosis 0,1 mg/kg.
Loomade tiinestumine (5%) vois
olla tingitud pigem asjaoclust, et
loomad peale preparaadi ma-
nustamist vuesti paaritusid,
mitte niivord preparaadi ebapii-
savast tolmest.

Kul arvestada, et tupenoret,
ebatiinust ning ptiomeetrat tuleb
ette ka nendel loomadel, kelle in-
natsiikleid el katkestata, siis jai
kérvalniihtude esinemissagedus
ning iseloom vastuvoetavatesse
piiridesse. Kummagi katse kai-
gus el tiheldatud dstradioolben-
soaadi negatiivset moju vere-
loomesiisteemile.

4. Folligon ja Chorulon
Emastel koertel on viljakaid
ostrusi esile kutsutud Folligoni
[sisaldab tiine méra vereseeru-
mit TMVS flakooni kohta 1000
voi 5000 til) seeriaviisilise ma-
nustamisega, millele jargneb
ithekordne Choruloni (sisaldab
inimese kooricnigonadotropiini
IKG flakooni kohta 500, 1500,
2500, 5000 voi 10 000 ti).
TMVS-iga tehti rida katseid,
kus kasutatl ithekordset doosi
500 tiylooma kohta voi kiimnel
tiksteisele jargneval paeval 20
tivkg, millele jargnes kitmnendal
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péeval ihekordne IKG annus
500 tii/looma kohta. Eelpool-
toodud protokollist kinnipi-
damisel peaks esilekutsutud
estruses paaritatud loomadest
tiinestuma 30—50 %.

Uhe katse kiigus vérreldi 5-

pédevast TMVS-1 manustamist
esialgse 10-piievase manus-

tamisgraafikuga. Nimetatud kat-
ses andis 5-pdevane TMVS-i
manustamisskeem paremaid
tulemusi kul 10-paevane TMVS-i
manustamine.

5. Prosolvin

Prosolvin pole vaikeloomadel
kasutamiseks registreeritud.
Prosolvinl nagu teisigi prosta-
glandline saab kasutada piio-
meetra raviks ning abordi
esllekutsumiseks.

Prostaglandiinid véivad kér-
valnihtudena péhjustada oksen-
damist, koolikuid ning higis-

tamist. Araméirgitud pohjustel
tuleks prostaglandiine kasu-
tades omanikke eelnevalt hoia-
tada ning véimaluse korral tu-
leks loomad Prosolviniga ravi-
misel hospitaliseerida,

5a. Abordi esilekutsumine

Prosolviniga abordi esilekut-
sumise kohta on Intervetil vihe
katsetulemusi. Prosolviniga saab

aborti esile kutsuda peale 30.

tiinuspédeva. Katsete tulemused
korreleeruvad teiste prosta-
glandiinidega labiviidud katsete

tulemustega.
Emastel koertel véiks abordi

esilekutsumise alternatiiviks

olla dopamiini antagonistide
manustamine,

5b. PUomeetra

Pioomeetra ravil peaks eelis-
tusmeetodiks olema kohene
steriliseerimine. Uksnes juhul,

kui omanikul on vankumatu
soov saada koeralt tulevikus jar-
glasi, voiks proovida pliomeetrat
ravida prostaglandiinidega.
Prognoos tulevase tlinestumise
suhtes on ettevaatlik, sest
idksnes 10—20 % prostaglandil-
niga ravitud loomadest siinni-
tavad kutsikad.

Prostaglandiine vaib kasu-
tada iiksikult voi sils kombinee-
ritult antibiootikumidega. Nime-
tatud valdkonnas on Intervetil
vahe katsetulemusi. Viiel iks-
teisele jargneval pdeval manus-
tati 0.2 mlijkg. Selline manus-
tamisskeem on vastavuses leiste
prostaglandiinide puhul kasu-
tusel olevatega.

Emaste koerte prostaglandii-
nidega ravimise korvalndhtudele
lisandub veel emaka rebenemise
oht. Sellistel puhkudel on
tegemist eluohtliku
komplikatsiooniga.

Kogemusi koera sootmise alalt

Kaj Sittnikow

HU loomaarstiteaduskond, dotsent, vaikeloomade haiguste eriarst

Kul peresse ostetakse kutsi-
kas, tuleb kohe esimesena
kiisimus, et kuidas koera tuleb
soota. Mitmetele meist vane-
matele koeraplidajatele meenub
Juba lapsepolvest, kuidas koeri
kasvatati sbogijaatmetel. Kui
taheti olla eriti peened. lisati
vahetevahel veidike kalamak-
sadll toldu hulka. Ja koerad
olid, vihemalt meie milestuste
jargi, terved ja histl hoolitsetud.

Miks peab tinapéeval ostma
koertele spetslaalset toitu,
varem seda ju tegema el pidanud
ning sellist toitu polnud enne
olemaski?

Sellele kiisimusele leidub

mitmeid vastuseld.

Eelkoige on Inimeste tofitu-
misharjumused muutunud.
Varem olld iildse pered suure-
mad ning toitu keedeti suuremal
hulgal ja ka toidujaitmeld jai
rohkem jargl. Tanapéeval on toit
kallis ja seda el valmistata fileliia
palju.

Koerakutsikad on kallid. Kut-
sikate arvu el plirata, vald kolk
siindinud Kutsikad jaetakse ellu
ja norkadestki kasvatatakse
loomaarsti abiga muiiigiealised
kutsikad. Nn. loomulik valik on
kérvale jadnud,

Koer on "vilja aretatud” kiil-
laltki histi. Teatud iseloomujoo-

ned ja omadused on aretatud
tiiipilistena kindlate koera-
tougude jaoks ning teatud
parilikest vigadest on phiitud
lahti saada, kasutades kiillalki
laialdaselt liinipaaritust ja
sisepaaritust. Sel moel on saavu-
tatud haid tulemusi, kuid samas
tekkis olukord, kus peaaegu
kolk sama tougu paaritamiscks
kasutatavad koerad on omava-
hel sugulased. Seega on iha
enam samasuguseid geene paari-
tamiseks kasutatavatel koertel
ning “kauba peale” on saadud ka
rida ebasoovitavaid parilikke
omadusi, norkus! ja pirilikke
haigusi. Koerakutsikal véib

XX

Eesti Loomaarstlik Ringvaade

4/96



tinapéeval olla norkusi ja kaldu-
vusi, mis nouavad tha enamal
madral histiplaneeritud séot-
mist, et nad ei saaks mojutada
koera kasvuajal toimuvat aren-
gut.

Paneme téhele, et koera soot-
mine ei olegi enam nii lihtne ja
vaevatu, nagu me ehk arvame.
Kuid koeri on séddetud aasta-
kiimneid nn. kodusiogiga. Miks
nitiid enam sellised koerakas-
vatajate poolt koostatud sdét-
misjuhised ei kalba.

Osaliselt kolbavad. Neid on
ainult olemas niivord erinevaid.
Kustkohast koeraomanik voib
teada, milline juhis on hea ja
milline paha, vilja arvatud
juhul, kui tema koeral esineb
sodtmisveast tingitud kasvu-
héire. Siis on aga juba tihtipeale
hilja vigu parandada.

Mitmed kogenud koerakas-
vatajate juhised pohinevad siiski
nn. MUTU-andmetel [minu
meelest-andmetel). Harva siive-
netakse koera seedimisprotsessi
ja tema Kasvu flisioloogiasse.

Kutsika arengu ja kasvu, eriti
luustiku arengu seisukohalt, on
tdahtis veenduda selles, et kas-
vava organismi toit oleks oma
koostiselt dige.

Selleks, et ise kodus oma
koerale toitu valmistada peaks
teadma :

= Oiget ddpéevase energiasi-
salduse maira,

* et erinevad toitained olek-
sid sobivas vahekorras,

* et valkained sisaldaksid
nn. viltimatuid aminohappeid,

* et kaltsiumi ja fosfori oleks
piisavalt ja eelkdige diges vahe-
korras,

* ¢t A- ja D-vitamiinide kogu-
sed oleksid diged.

Kuna erinevat tougu koerad
kasvavad erineva kiirusega,
(kdibuskoerad vorreldes suurte
koertega), on raske anda iihte
“retsepti”, mille kohaselt koiki
koeri saaks sodta iithevorra
edukalt. Eriti puudutab see
koera energiavajadust.

Koera energiavajaduse
kindlaksmaaramine

Ulalpidamisenergia all mois-
tetakse seda energiahulka, mida
koer vajab oma normaalse kaalu
hoidmiseks tavalistes kodustes
tingimustes. Seega ei puuduta
see kasvuks, todtegemiseks,
tilnusajaks ega imetamiseks
vajaminevat energiahulka.

Ulalpidamisenergia = Main-
tenance Energy Reguirement
(MER).

Energia eraldub koerast
suuremal miéiral soojusener-
giana tema naha kaudu. Selle-
pédrast on koera nahapinna ula-
tus markimisvidrne faktor.
Naha pindala kutsutakse koera
ainevahetuskaaluks = Meta-
boolne kaal.

MW = koera metaboolne
kaal (nahapinna ulatus)

LW = koera kaal kilodes.

MW = 0,75 x LW

Praktilisclt arvestatakse nil,
et koera kaal kilodes voetakse 3.
astmesse ning seejarel voetakse
sellest kaks korda ruutjuur,

MW = vV LW x LW x LW

MER (ilalpidamisenergia)
saadalse, arvestades

MER = 132 x MW

MER = 132 x vV LWXLWxLW

Naiteks, kul koer kaalub 25

kg. on talle vajalik toldust
saadav tilalpidamisenergia

MER=132 x vV 25x25x25 =
132x11,18=1475 kecal/ 66pae-
vas.

Kul koera iilalpidamisenergia
vajadus on kindlaks mairatud,
tuleb sellele Hsada muudeks ak-
tiviteetideks vajaminev energia-
hulk (nagu néiteks kasv, filnus,
imetamine ja t66). Lisaks sellele
tuleb selgeks teha, millises va-
hekorras peaks toidus olema
valkaineid, rasvu ja siisivesi-
kuid, vitamiine, mineraalaineid
ja mikroelemente.

Selle jaoks on olemas tosin
sootmistabelit, kust voib leida
koik vajaminevad kogused. Kui
siis veel selgitatakse vilja, Kui
palju ja mida on juba olemas
igas toitaines ning kui palju lisa-
takse sinna juurde kunstlikke
aineid nait. tablettidena, ongl
meie poolt kodusvalmistatud
koeratoit valmis.

Oppinud selle lihtsa toidu-
valmistamise selgeks, olen siiski
jatnud arvutused neile uurija-
tele, kes teevad tood suurtele ja
tuntud koeratoidu valmistajatele
ning olen hakanud kasutama
valmis koeratoitu oma koerte
jaoks.

Uks koige tundlikumaid pe-
rioode on aeg, mil kutsikaid voo-
rutatakse emast. Siis on tavali-
selt iile mindud igasugustele pii-
masupitaolisiele toitudele. Ema-
plim on siiski suure rasva- ja
protelinisisaldusega toit. Selle-
pérast soovitataksegi tinapéeval
ille minna kutsikate kasvuaja-
toidule vahetult voorutamisajal.
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Kutsika sootmine

Heikki Kurkela
Berner Oy, Helsinki

Miks peab kutsikale toitu
andma?

Kutsikas, nagu taiskasvanud
koergi, vajab toidust eelkéige
vett ja energiat oma elutegevus-
funktsioonide tagamiseks, nor-
maalse kehatemperatuuri hoid-
miseks ning kasvu ja liikumise
jaoks. Lisaks sellele peab
toidust saama “iilesehitusaineks
ja tagavaraks” vahesel mairal
erinevaid toitaineid, nagu
nditeks valkaineid (aminohap-
peid), rasvasid, mineraalaineid
ja vitamiine.

Valkainete, rasvade, mine-
raalainete ja vitamiinide saa-
mine Kutsika poolt séltub lisaks
pakendi peal niidatud toitainete
protsendimédrale ka suures
osas toldu energiasisaldusest.
Kutsikale tuleb ju anda toitu nii
palju, kui talle on vajalik tema
normaalkaalu hoidmiseks. Ehk
siis, Kui toidu energiasisaldus
on vidike, peab toitu andma kut-
sikale isegi mitmeid kordi roh-
kem, vorreldes sellise toiduga,
mille energiasisaldus on suur,
Rohkem toitu tihendab muidugi
ka rohkem toitaineid, kuigi pa-
kendil nididatud protsendimiir
olekski viike! Pea meeles, et toit-
aine protsendimiér viljendab
ainult selle sisaldust antud too-
tes, mitte kutsika poolt saadud
péevast normi — see sbltub séo-
dud toidu hulgast! Naiteks, just
nimelt selleparast pole voimalik
vorrelda omavahel toitaine prot-
sendimé&arasid erinevate toodete
puhul.

Vesi

Vajaminevat vee hulka on
kutsikas tavaliselt voimeline ise
reguleerima s.t. juues siis, kui ta
tunneb janu. Kutsika jaoks
peabki olema puhas vesi alati

saadaval,

Energia

Kutsika poolt saadavat ener-
giat (=toidu sdomist) tuleb
peaaegu erandita reguleerida,
s.t. omanik peab jalgima Kutsika
kaalu ja antavat energiat — ehk
toitu, ka maiustused kaasa ar-
vatud — vaid sedavord, kui-
vord kutsikas seda vajab oma
normaalkaalu hoidmiseks.

Kui kutsikas hakkab pak-
suks minema, on tal méirgatavalt
suurem risk saada kasvuhai-
reid. Kasvuhdireid voib, tasi
kiill, esineda ka siis, kui kutsi-
kat hoitakse pidevalt alatoide-
tuna s.t. kui kutsikas ei saa neid
“lilesehitusaineid”, mida orga-
nismi iilesehitamiscks vaja on.
Kutsikas on normaalse kaaluga,
kui ta kiiljeluud ef ole nédhtavad,
kuid tunduvad selgelt naha alt.
Ara unusta kontrollida oma kut-
sika Kaalu iga nadal!

Siisivesikud

Noori kutsikaid ning tiineid
ja imetavaid emasloomi arvesse
votmata. ei vaja koer oma toidus
ilmtingimata siisivesikuid nor-
maalse suhkrutasakaalu hoid-
miseks organismis. Piisav hulk
siisivesikuid ja kiudaineid
toldus on siiski koigile koertele
tihtis, tagamaks nende sooles-
tiku normaalset funktsio-
neerimist, Toidussisalduvatest
siisivesikutest kasutab koer
suurema osa energlaallikaks.

Valkaine

Toidussisalduv valkaine
koosneb erinevatest aminohape-
test ja kasvav kutsikas vajab just
teatud aminohappeid ning sobi-
vas vahekorras oma organismi
tilesehitusaineks. Kutsika poolt
saadava valkaine hulka méjutab
vihem toidussisalduva valkaine

protsendiline maar, kui val-
kaine seeditavus ja selle ami-
nohappeline koostis. Viahem-
seeditavast aminohappest (m. h.
taimse paritoluga valkaine voi
kondijahu) véib suur osa jaada
seedimata ning eralduda organ-
Ismist koos véljaheitega. Isegi
seedinud valkaine voib oma ami-
nohappelise koostise poolest
olla niivord tiksluine (= bi-
oloogiline vaartus madal), et kut-
sikas ei saa seda kasutada oma
organismi iiles-ehitusalnena.
Niiteks talmse paritoluga val-
kainest iiksi ei piisa kutsikale,
sest selle seeditavus on norgem
ennekdoike tdnu madalale bi-
oloogilisele vadrtusele.
Pikaajaline valkaine vajaka-
Jaimine kutsika toidus tekitab
kasvuhaireid. kuid teisalt voib
pohjustada ka valkaine tasakaa-
lustamata iiletarbimine vastu-
votlikkust kasvuhairetele,

Rasv

Rasva vajab kutsikas oma
toldus, muuhulgas rasvaslahus-
tuvate vitamiinide ning moénede
hidavajalike kiillastamata rasv-
hapete saamiseks. Suurimat osa
rasvadest kasutatakse siiski
energiaallikana. Piisavalt korge
rasvasisaldus kutsika toidus
tahendab tavaliselt seda, et toit
on paremini omastatav (viikse-
mast toiduhulgast plisab) ning
see tagab eelkoige vadrtusliku
valkaine kasutamise organismi
ulesehitusainena, mitte aga
energiaallikana,

Mineraalained

Kutsikas vajab oma organis-
mi iilesehitamiseks umbes kahe-
kordset mineraalainete hulka,
vorreldes tdiskasvanud koeraga.
Mineraalainete saamisel on erit
suure tdhtsusega nende oige
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tasakaal toidus. Kui mingit mi-
neraalainet on toldus liga palju,
hakkab organism takistama
selle omandamist ja suurenda-
ma selle eritust, Samas takista-
takse ka teiste mineraalainete
imendumist ja neid eritub orga-
nismist vilja rohkem. Kaltsium
on kutsika luustiku kasvule
keskse tihtsusega mineraalaine.
Liiga vihene kaltsiumisisaldus
toldus péhjustab luu minerali-
seerumise vihenemist ja selle
kaudu kasvuhaireid. Ulemaa-
rane kaltsiumi hulk kutsika
toidus voib samuti tekitada
raskeld kasvuhiireid, sest ile-
méadrane kaltsium muudab
luustikku ladestudes loplikult
luu kuju.

Vitamiinid

Vitamiine vajab koer oma
toidus organismi normaalse
elutegevuse tagamiseks. Valmis-
toitu satuvad vitamiinid toor-
ainetest ning vitamiinilisan-
ditest. Moned valmistajad naii-
tavad valmistoidu pakendil ara
nende poolt lisatud vitamiinihul-
gad ning teised jallegi valmis-
toidust analiiiist teel saadud
vitamiinide koguhulga. Sellest
tingituna v6ib erinevate paken-
dite peal niildatud vitamiini-
koguseid vorreldes niida, et
need erinevad iiksteisest
suurestl, kuigi pievas saadav
vitamiinithulk on tegelikult
enam-vihem samasugune.
Luustiku kasvu seisukohalt on
keskse tihtsusega D-vitamiin. D-
vitamiin suurendab organismis
olevat kaltsiumihulka ning tagab
luustiku normaalse luustumise.
Kirjanduses on kindlaksmaara-
tud kutsika D-vitamiini vajaduse
minimaalne hulk 22 dhikut
eluskaalu kg kohta 66paevas ehk
soovitatav minimaalne kogus
kutsikatoldus on 1000
ihikut/kg. Esimesed vidrmojud
kasvavale kutsikale on
taheldatud 50—100 kordsete
tileannuste puhul mitme nidala
Jjooksul,

Millised faktorid toidus

muudavad vastuvétlikuks
kasvuhairetele?

Ulemdidrane energia

Energiat saab kutsikas
igasugusest loldust, mis talle
antakse, nii kuivtoidust, kodu-
sest toidust, kui ka maluspala-
dest. Kui kutsikas saab liialt
palju energiat, on see organis-
mile piiramatu kasvu véimalus,
sest sel juhul eritub kasvu poh-
justavaid faktoreid — kasvuhor-
moone ja teisl kasvupdhjustajaid
rohkem! Sellepirast valb iile-
mairane saadud energia-kogus
tekitada raskeld kasvuhiireid.
Samuti on tdhtis meeles pi-
dada, et kul kutsikas saab suur-
tes kogustes toitu, saab ta lisaks
energiale ka telsi toitaineid liiga
palju, rohkem toitu on ka ro-
hkem toitaineid! Hoolitse selle
eesl, et kutsikas saaks toitu
atnult nil palju, kul talle on va-
Jalik — kutsikas el toht mingil
Juhul paksuks minna!

Tasakaalustamata mine-
raalained

Normaalseks kasvuks vajab
kutsikas, taiskasvanud koera va-
jadustega vorreldes, rohkem
kaltsiumi ja fosforit. Kuid juba 3-
kKordselt iileannustatud kalt-siu-
mi puhul on tiheldatud tosiseld
kasvuhiireid kutsika luustikus!
Hoolitse selle eest, et kutsikas
saaks plisavalt mineraalaineid,
viltides samas nende tilean-
nustamist.

Ebapiisavalt valkaineid

Kutsika luustiku, nagu kogu
tema organismi kasvu seisuko-
hast on hddavajalik, et ta saaks
toidust plisavalt kérge kvalitee-
diga valkainet. Ebaplisav valk-
aine hulk véi kvaliteet toidus
muudab kutsika vastuvotiikuks
rasketele kasvuhiiretele. Pea
meeles, et valkaine tasakaalusta-
mata fileannustamine péhjustab
samuti vastuvotlikkust kasvu-
hiiretele. Veendu, et kutstka toit
sisaldab piisavalt — mitte roh-
kem — kvaliteetset loomse péiri-
toluga valkalnet, mis tagab
talle normaalse, terve kasvu!

Lihidalt:

Kuli toldus on dleméaira kalt-
siumi, volb kutsika luustiku
arengus esineda halreid ja see
tekitab kahjustusi tundlikes
puusa- ja kiilinarliigestes.

Kui toidus on iilemaiira fosfo-
rit (esineb palju m.h. lihas), voib
kutsika luustik muutuda hap-
raks kaltsiumikadude tagajirjel
ning tekitada raskeid kasvu-
héireid.

Kui toidus on liiga vihe vol
halva kvaliteediga valkainet, el
saa kutsika luustiku ja lthaste
areng olla optimaalne ja tule-
museks voivad jallegi olla kasvu-
hiired. Pea meeles, et ka valk-
aine tasakaalustamata tilean-
nustamine vaib tekitada vastu-
votlikkust kasvuhiiretele,

Kui toidus on lliga vithe omas-
tatavat energiat, peab kutsikas
sotma rohkem toitu |a sellest
tingituna saab tavaliselt liga
palju ka mitmeid teisi toitaineid!

Kui kutsikas saab liiga palju
energiat (néit. hakkab paksuks
minema). on véimalik organismi
piiramatu kasv, sest kasvu poh-
justavaid aineid eritub rohkem.
Ulemaira saadud energia voib
iseenesest juba pdhjustada
raskeid kasvuhiireld! Pea sa-
muti meeles, et kul kutsikas
saab liiga palju energiat (s64b
liiga palju toitu), saab ta ka lilalt
palju toitaineid — rohkem toitu
= rohkem toitaineid!

Kuidas ja kui tihti peab toitu
andma?

Modda oma kutsikale vajalik
toiduhulk soogikaussi ja lisa
kdesooja vett sama palju, kui on
toitu. Lase paisuda umbes 10
minutit ja seejarel anna kutsi-
kale. Jalgi tihelepanelikult oma
kutsika kaalu ja vihenda véi
suurenda toiduhulka umbes
10 % korraga. kui su kutsikas
hakkab paksuks minema véi
kohnaks jddma. Anna oma kui-
sikale ainult Hill's Science Diet
Growth 2—4 korda péevas vas-
tavalt koerakasvataja vol looma-
arsti juhistele ning hoia puhas
vesi alati saadaval — rohkem mi-
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dagi!

Millise vanuseni peab
andma kutsikatoitu?

Kutsikas kasvab tiis, soltu-
valt toust, umbes 6—18-kuu
vanuseks saamisel. Tiiskas-
vanuks peetakse kutsikat, kui ta
on saavutanud 80—90 % oma
loplikust kasvust. Naiteks, um-
bes 30 kg kaaluva taiskasvanud
koera kutsikale tuleb anda
Growth'i kuni aastaseks saami-
send.

Hill's Science Diet Growth
— spetsiaalne kutsikatoit
Selleks, et tagada oma kutsi-
kale tasakaalustatud areng,
toida teda kogu kasvamise ajal
Growth'iga vastavalt kutsika-
kasvatajalt voi loomaarstilt
saadud juhistele. Growth sisal-
dab koiki optimaalse tervise ta-
gamiseks vajalikke toitaineid ja
tépselt diges vahekorras. Sinu

kutsikas saab talle vajalikust
tolduhulgast piisavalt toitaineid,
kuid mitte rohkem! Selleks, et
sdilitada toidu tasakaalustatud
koostist, dra anna mingeid vita-
miine, mineraalaineid ega muud
toitu sellele lisaks. Selleks, et
kutsikast areneks igali terve
koer, peab enamike kutsikate
puhul toidukogust pisut piira-
ma. Kui annad oma kutsikale
iilemadra palju Growth'i voi
lisaks sellele ka mingit muud
toitu “kohu tiiteks”. muudad
oma kutsika vastuvotlikuks ras-
ketele kasvuhairetele! Sellepa-
rast anna oma kutsikale ainult
Growth'i ja hoia puhas vesl alati
saadaval — rohkem midagi!
Taiskasvanud koertele moeldud
tasakaalustatud Maintenance
toidule vaib su kutsikas iile min-
na siis, kul on saavutanud um-
bes 80—90% tiiskasvanud koe-
ra kaalust.

Growth on kvaliteetne,

histiseeditav toit. Toidu hea
seeditavus tihendab seda, et
kutsikas saab juba vahesest
toiduhulgast kitte talle vajalilkud
toitained — kutsikal el tarvitse
siifia toitu madratul hulgal.
Toidu hea seeditavus vihendab
mitmeld seedehdireid, nagu
niiteks kohulahtisust. Toidu pa-
rem seeditavus tdhendab ka va-
hem ja puhtamaid valjaheiteid.
Viiksem péevane tolduannus
tdhendab seega ka viiksemaid
kulutusi toidule! Kui vordled
erinevate koeratoitude hindasid,
vordle nende tegelikke s66tmis-
kulusid, mitte pakendite hin-
dasid!

Juba umbes 50 aastat on
Hill's valmistanud kutsikatoitu
kasvuhidlirete parandamiseks
Jja vdltimiseks. Kolm igast
neljast loomaarstist itle kogu
maailma soovitab kindlasti
Hill's Science Diet toite!

VALISKIRJANDUSEST

Koerte ja kasside sagedasemad
nahahaigused

Britta Ohlén

Erapraksis, Tragsund, Rootsi

Allergia

Koerte ja kasside allergilised
dermatoosid vaivad kulgeda
viga erineva nahapatolooglaga.
Nende pohjusteks on mitme-
sugused arvukad allergeenid,

mis voivad organismi sattuda
viga erinevaid teid pidi.
Allergia voib pohjustada ka
akki algavat kratsimist, kuid
sagedamini on kratsimine siiski
kroonilise Iseloomuga. Sagell

ongi kratsimine allergia ainsaks
tunnuseks, kuid sellele lisandu-
vad veel mitmesugused krat-
simise ja naksimise tagajirjel
tekkivad nahavigastused.
Allergilist reaktsiooni voivad
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pohjustada allergeenid, mis
satuvad organismi hingamis-
teede, naha, toidu vol siistimise
kaudu. Allergilised nahamuu-
tused tekivad mesilase Ja heri-
lase pistele, sadskede vol sipel-
gate ritnde ja mitmesuguste
ekto- ja endoparasiitide korral.
On voimatu loetleda koiki orga-
nismi sensibiliseerivaid aller-
geene, seeparast vaadeldakse
slin vaid koéige olulisemaid neist.

Naha allergilised reaktsioo-
nid jaotatakse kiiret tiiiipi hu-
moraalseteks (I tiilip) ja aeglus-
tunud tidipi tsellulaarseteks (11
tiilip) reaktsioonideks.

Allergiliste haiguste siimp-
tomite pohjuseks on immuun-
reakislooni omapira organismi
kontakti korral mingi allergeeni-
ga. Halguse tunnused tekivad
alles parast korduvat kontakti
allergeeniga, mille suhtes orga-
nism pérast esimest kontakti
sensibiliseerus, Tekkivad koe-
kahjustused on antigeen-an-
tikeha reaktsiooni tagajirjeks.

Koige sagedasemateks koerte
Ja kasside allergia vormideks on
atoopia ehk allergia sissehin-
gatud allergeenide suhtes, toidu-
allergia ja kontaktallergia.

Need koik on viiga komplit-
seeritud seisundid, mille poh-
juste viljaselgitamine vajab viga
pohjalikke uurimisi. Lopliku
diagnoosini kulub sageli kaua
acga (vahel jadb see hoopiski
panemata), ravi on tihti elu-
aegne, kui allergia pohjusi ei
suudeta korvaldada.

Vaatamata sellele, et allergi-
lised setsundid tekivad kiillaltki
sagell, saab diagnoosi nende
suhtes panna alles siis, kui koik
teised kiheluse ja kratsimise
pohjused on vilistatud.

Kbigepealt on vaja teha vaga
pohjalik uurimine, arvestades
nil anamneesi andmeid, haiguse
kliinilisi tunnuseid kui ka na-
hakaabete ja vereproovide
laboruuringute tulemusi. Kui
tekib kahtlus allergia suhtes, tu-
leb sooritada elimineerimistes-
tid véimaliku toidu- v61 kontakt-

allergla ja nahatest atoopia
villjaselgitamiseks.

Vaatamata kolgele on monede
allergiavormide korral tekkivad
kliinilised tunnused kiillaltki
tittipilised. Looma pidev jalgimi-
ne, kontroll nii lihema (imbruse
kui ka selle iile, mida loom sééb,
on olulise tihtsusega.

Teine haiguse diagnoosimi-
seks oluline teadmine on see, et
teatud allergiavormide korral
tekib kihelus kindlates kehapiir-
kondades (eriti koertel). Kassi-
del on allergia tunnused rohkem
varieeruvad.

Thiipilisemad kliinilised tun-
nused koerte erinevate allergia-
vormide korral oleksid jargmi-
sed:

Atoopia

Intensiivne niio, kaenlaaluste
ja képpade kratsimine. Esineb
sagedamini 1—2 aastastel, kuid
ka vanematel koertel.

Kontaktallergia

Kerge kuni viga Intensiivne
kratsimine. Nahamuutused teki-
vad kéhupiirkonnas. Plastik-
sO0gindoud voivad pohjustada
suuplirkonna punetust. Vaib
tekkida igas vanuses koertel,
kuid sagedamini halgestuvad le
aasta vanused loomad.

Toiduallergia

Loomad oksendavad, esineb
kéhulahtisus ja kogu keha
moéddukas kratsimine. Sagell
tekib naha rasutébl, harvemini
urtikaaria. Haigestuda voivad
Juba 2—4 kuused kutsikad.

Koerte atoopiline allergia

Klassikaline atoopia on kiiret
taipi allergia, mille péhjuseks
on pirilik eelsoodumus IgE-an-
tikehade siinteesiks immuun-
reaktsioonis allergeenile (oluli-
sed on ka IgM- ja 1gG- antike-
had).

Allergilistes reaktsioonides
osalevad antigeen (allergeen), an-
tikehad ja nuumrakud. Esmak-
ordsel kokkupuutel allergeeniga

tekivad organismis IgE-antike-
had, mis kinnituvad nuumrak-
kude pinnmale. Nuumrakkude
graanulid sisaldavad selliseid
bioloogiliselt aktivseid aineid
nagu histamiin, bradiikiin, sero-
tonlin jne., millel on veresoonte
seina labilaskvust suurendav ja
silelihaskiudude spasme poh-
justav toime. Telstkordsel kon-
takti]l sama allergeeniga tekib an-
tigeen-antikeha reaktsioon
nuumrakkude pinnal. Moodus-
tunud antigeen-antikeha komp-
leksid kahjustavad raku kesta,
viimane rebeneb ja rakus olevad
bioloogiliselt aktiivsed ained
satuvad rakuvilisesse kesk-
konda. Histamiin ja histamiini-
laadsed ained, samutl nuumrak-
kudes sisalduvad proteoliiiti-
lised ensiiimid péhjustavad ve-
rerohu langust, hingamise
puudulikkust, turseid ja kihe-
lust. Nuumrakke esineb arvu-
kalt, eriti koerte nahas ja limas-
kestades. See on ka pohjuseks,
miks just koertel tekib allergia
korral viga tugev nahakihelus,
inimesel aga astmaatiline sei-
sund.

Atoopia on koeral koige
sagedasemaks allerglavormiks.
Arvatakse, et see voib tekkida
10—15 % populatsiooni looma-
dest. See véib tekkida igal loo-
mal, kuid esineb sagedamini tea-
tud tougudel: dalmaatsia dogid,
bokserid, terjerid. Atoopilist
allergiat taheldatakse peamiselt
1—2 aastastel koertel. Noore-
matel loomadel tekib see haru-
harva.

Palju erinevaid allergeene
vilb pohjustada koerte ja kas-
side atoopiat. Sagedasemateks
péhjusteks on puude ja taimede
dletolm, korteritolm; kuid ka
vill, suled ja hallitusseente eosed
volvad seda pohjustada.

Kliinilised tunnused. Koer-
tel on koige iseloomulikumaks
atoopia tunnuscks kratsimine,
kuna heinapalavik ja astmalaad-
sed kahjustused on neil harva-
esinevad, kuigi voivad tekkida
tiksikutel indiviididel.
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Kassidel tekivad sagedamini
respiratoorse kahjustuse tun-
nused. Sigelemine pole neil nii
intensiivne ja selle tunnuseid
taheldatakse vaid slis, kul kéhu-
piirkonna lakkumisel tahel-
datakse karvade viljalangemist
voi on tekkinud miliaarne der-
matiit.

Sdoltuvalt allergia tekkepoh-
justest volb kratsimine olla
sesoonne (allergeeniks Gietolm)
voi aastaringne (pohjuseks
korteritolm).

Koerad kratsivad sagedamini
nagu, kaenlaaluseid ja kappasid.
Sageli tdheldatakse naha pune-
tust, konjunktiviiti, silmalau
poletikku, koérvalestad on pune-
tavad ja kuumad (tavalise kor-
vapoletiku tunnused puuduvad).

Respiratoorse stiindroomina
taheldatakse vahel nn. “norsa-
tamist”, nohisemist voi koha.

Sagell el leita naha uurimisel
mingisuguseld esmaseid muu-
tusi. Sagedased on aga kratsi-
mise tagajirjel tekkivad naha
patoloogiad: marrasiused, naha
paksenemine, karvkatte 6hene-
mine, pilkema pédemise korral
naha liigplgmentatsioon.

Diagnoos. Alnsaks kindlaks
atoopla diagnoosimise meeto-
diks on nahatest kahtlustatava
allergeeni suhtes. Testi soovita-
takse teha ka enne organismi
desensibiliseerimist, mis on
sageli parem alternatiiv kortl-
kosteroidide eluaegsele kasu-
tamisele.

Diagnostilist vaiartust oma-
vad ka looma jdlgimine ja palgu-
tamine erinevatesse keskkon-
dadesse.

Diferentsiaaldiagnoos. Ana-
loogset seisundit voib pohjus-
tada ka siilidiklest, kuid sellisel
juhul el tolmi kortikosteroidid ja
haigus levib ka teistele looma-
dele.

Kontaktallergia korral on
muutused lokaalsed ja paik-
nevad peamiselt alakdhul.

Naha rasutévest tingitud der-
matiiti iseloomustab tugev
ketendamine ja korbad; krat-

simine pole kuigl intensiivne.
Naha rasutébi voib sageli tek-
kida atoopia tiisistusena.

Ravi. Antihistamliinsete pre-
paraatide kasutamine on ildi-
selt viheefektliivne, kuid neid
voib kasutada astmaatiliste
selsundite korral. Eriti haid tule-
musi annab kortikosteroidide
kasutamine lithiajalise oie-
tolmuallergia all kannatavate
koerte ravimisel. Preparaatide
kasutamine on nildustatud ka
vanematel koertel, kelle desensi-
biliseerimine on seotud suure-
ma riskiga [volb méjuda sires-
sitekitavalt). Koertel volb kortik-
osteroidide kasutamine pohjus-
tada korvalnihte sagedamint kui
kassidel. Prednisoloonitablette
soovitatakse koerale anda iile
paeva 1—3 mg/kg Ja kassile 2—4
mg/kg iga paev.

Desensibiliseerhimine on and-
nud héid tulemusi umbes 70%
juhtudest. Selleks manustatakse
seisundit péhjustanud allergeeni
nahaalusi suurenevates doosi-
des vahemalt kahe aasta jook-
sul. Seda on soovitatav teha
noortel koertel, kul tahetakse
vialtida eluaegset kortikos-
teroidide kasutamist. Organismi
desensibiliseerumise pohjused
pole veel selged, kuid arvatakse,
et see on seotud blokeerivate
IgG-antikehadega, nuumrak-
kude arvu Ja histamiini
vabanemise ning IgE-siinteesi
viahenemisega,

Koerte toiduallergia

Allergiline reaktsioon toidus
olevatele allergeenidele pohjus-
tab sensibiliseeritud loomal
mao-sooletrakti ja naha-, kuid
harva hingamispatoloogiat.

Toiduallergiat véivad pdhjus-
tada nii loomsed kul taimsed
proteiinid. Sagedasemateks
pohjusteks on lehmapiim ja pii-
maproduktid, kuld ka liha, nisu,
munad, rukis, S5okolaad jms.
voivad pohjustada koerte ja kas-
side toiduallergiat,

Koertel on tdheldatud nii
kiiret (ménest minutist méne

tunnini) kui ka aeglast (ménest
tunnist méne péevani) allergilist
reakisiooni erinevate tolduaine-
te suhtes.

Téipne mehhanism, kuidas
tekib toiduallergia, pole veel
selge. Uhest kiiljest arvatakse
selle pahjuseks [gE-siinteesi,
teisest hoopiski 1gG ja antigeeni
reaktsiooni komplemendi ma-
nulusel veres. Tekkinud im-
muun-kompleksid kinnituvad
veresoonte seinale ja pohjus-
tavad kudede kahjustusi.

Alnult viike osa koerte naha-
haigustest (1—2 %) on pohjus-
tatud tolduallergiast. Halgestuda
volvad koerad vodrutamisest
kuni soliidse eani, kuld sageda-

mini tabanduvad noored
koerad.
Kliinilised tunnused. Toidu-

allergia korral tekivad umbes
50 % juhtudel mao-sooletrakti
tabandumise nahud (oksenda-
mine, kohulahtisus), kéige sage-
dasemaks on aga naha kihelus
ja sellega seotud kratsimine
(100 %). Loom kratsib kogu
keha, eriti aga kaenlaalust, kéhu
ja selja piirkonda ning kiippasid.
Sagell tdheldatakse, eritl Kohu-
nahal, punetust, paapuleid ja
pustuleid. Sagell tekib ka urti-
kaaria, eritl noortel koertel. Va-
hel tekib veel peaplirkonna (sil-
made iimbruse, kérvade ja mok-
kade) turse ja naha rasutobi.
Kratsimise tagajarjel vélvad tek-
kida veel mitmesugused naha
traumad (marrastused, naha
paksencmine).

Diagnoos. Tavaliselt on toi-
duallergiat raske diagnoosida.
Allergia tekkeks volb kuluda
aastaid ja selle pohjuseks voib
olla toidukomponent, mida on
kasutatud pikemat aega. Vaga
harvadel juhtudel péhjustab al-
lergiat looma meniiiisse lili-
tatud uus toit. Peab arvestama
sellega, et allergia tekkeks peab
loom eelnevalt olema kokku
puutunud seda péhjustava kom-
ponendiga ja sensibiliseerunud
selle suhtes. Sel pohjusel pole
spovitatav looma ratsiooni

a/96

Eesti Loomaarstlik Ringvaade

xXxn



muuta. Enamik toodetavaid
koeratoile aga samuti ka kodus
valmistatud toidud sisaldavad
arvukalt potentsiaalseid aller-
geene ja loomaomaniku ning
veterinaararsti filesandeks on
ara arvata, millised neist on poh-
justanud naha kiheluse ja krat-
simise igal konkreetsel juhul.

Nahatestid pole eriti sobivad
koerte ja kasside toiduallergia
uurimiseks. Elimineerimis- ja
provotseerimistestid on lihtsa-
maks mooduseks loomade
toiduallergia kindlakstege-
miseks.

Esimesel juhul kérvaldatakse
koera ratsioonist kolmeks
nadalaks kolk stodad, mida ta
varem sai ja antakse sellist toitu,
mida ta pole saanud (lamba- voi
kanaliha, mis pole tavaline koe-
ratoit Rootsis; riisi, mis ei
sisalda allergeene). Kolme
nadala jooksul antakse koerale
segu, mis koosneb ithest osast
keedetud lambalihast ja kolmest
osast keedetud riisist. Joogiks
antakse vett.

Kui kratsimizse pdhjuseks oli
toiduallergia, peaks see kaduma
3.—5. pieval. Naha vigastuste
paranemiseks kulub aga pilkem

Kui mingeid muutusi uue rat-
siooni korral ei teki, on vaevalt
tegemist toiduallergiaga ja tuleb
otsida muid pohjusi.

Kui loom aga paraneb, on ar-
vatavaks kratsimise péhjuseks
olnud tolduallergia, kuld peab
joudma selgusele, kas kihelust
pohjustab {iks vol mitu toidu-
komponentl.

Selleks sooritatakse nn, pro-
votseerimistest, mille korral
lisatakse ratsiooni iga péev uks
toiduaine, mida Koer varem
tarvitas. Kui see sisaldab aller-
geeni, tekivad allergia tunnused
1—2 péeva moddudes.

Pérast seda, kui on villja selgi-
tatud, millist toitu koer talub,
millist mitte, koostatakse rat-
sioon allergilisele patsiendile so-
bivatest toldukomponentidest.

Diferentsiaaldiagnoos. Kon-

taktallergia — pohjustab rasket
nahapatoloogiat kéhu ventraal-
SC5 05a8.

Allergia parasiltidele — nii-
teks voib Ancylostoma caninum
pohjustada samasugust seisun-
dit, kuid selle voimaluse aiiab
elimineerida roojaproovi uuri-
mine.

Ravi. Ailnuke véimalus on
viltida loomadele allergiat poh-
Justavate toitude andmist.

Antibiootikumide kasuta-
mine on naidustatud bakteriaal-
sete tlisistuste korral, antihis-
tamlinsed preparaadid toimivad
leevendavalt, eriti urtikaaria Kor-
ral. Kortikosteroidide kasu-
tamine pole enamikul juhul tule-
muslik.

Kasside toiduallergia

Kasside toiduallergia on
mirksa sagedaminiesinev kul
koertel.

Kliinilised tunnused. Vorrel-
des koertega on kllinilised tun-
nused monevorra erinevad. Kas-
sid kratsivad sagedamini pea ja
kaelapiirkonda. Nahal vaib
tiheldada korpasid (miliaarne
dermatiit) voi ulatuslikke, krat-
simise tagajdrjel tekkinud
haavandeid. Mao-sooletrakti
tabandumise ndhud tekivad
harva.

Enamusel juhtudest on kass
allerglat podhjustanud toitu
sidnud enam kul kaks aastat,
Seisundit voivad pohjustada
samuti nil loomsed kui taimsed
proteiinid ja pole harvad juhu-
sed, kus kassidel on tekkinud
allergla kala suhtes.

Diferentsiaaldiagnoos. Teis-
tel pohjustel tekkivad miliaarsed
dermatiidid (parasiit- ja seen-
nakkused) diferentsitakse
nahaproovide uurimisega
halgusetekitajatele.

Kul miliaarne dermatiit on
ulatuslikult levinud kasside pea,
kaela ja kurgu piirkonnas, tuleb
siiski sellist looma esmalt
uurida toiduallergia suhtes, sest
selline patoloogia on toidualler-
gia iheks titipiliseks tunnuseks.

Diagnoosimine ja ravi on
samad mis koertelgl.

Kontaktallergia

Kontaktallergia voi allergiline
kontakidermatlit on aeglustu-
nud taipi tsellulaarse dlitund-
likkuse naiteks.

Sagedasemaks seisundi poh-
justajaks on hapteenid, mis tiinu
vaikesele molekulimassile oma-
vad voimet tungida 1ibi naha.
Koos epidermaalse proteliniga
vbivad nad moodustada aller-
geeni, mis stimuleerib immu-
nokompetentseld T-limfotsiifite
ja korduva kontakti korral péh-
Justab lokaalse péletiku.

Kontaktallergiat voivad péh-
justada tekstilliviirvid, naha par-
kimiseks kasutatavad kemi-
kaalid, detergendid, puhastusva-
hendid, vaibad, pérandamater-
jal, plastmassid jne.

Suure molekulmassiga ained
pole voimelised tungima ldbl
vigastamata naha. Modnede
alnete (teatud linimendid, anti-
parasitaarsed Sampoonid) tol-
mel suureneb naha labilaskvus.
Sellistel loomadel, kellel neid
kasutatakse, tekib kontaktaller-
gla kergemini,

Arvatakse, et kontaktallergiat
véib pohjustada ka rohi (eriti
mirg). Koertel on kontaktaller-
gia suhteliselt harva tekkiv.
Alnult paar protsenti nahahai-
gustest on seotud selle seisun-
diga. Moned koeratoud, nilteks
moned ferjerid on tundlikumad
kui teised.

Kontaktallergia kassidel on
harvaesinev.

Kliinilised tunnused. Kon-
taktallergiat pohjustavad mitme-
sugused viliskeskkonna objek-
tid ja esemed, millel loom lamab,
kilb, millest s66b ja seepérast
tekivad haiguse tunnused nen-
des kehapiirkondades, millega
loomal on kontakt selliste objek-
tidega. Karvkate pakub dldiselt
loomale head kaitset ja seetottu
tekivad kahjustused horeda kar-
vastikuga nahaaladel nagu koéht,
munandikott, l6ug ja kidpad.
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Halguse varajasteks tunnusteks
on eriiteem, paapulid ja korbad
tabandunud aladel. Pikema kon-
taktl korral norgatoimelise aller-
geeniga, mis péhjustab vaid
mbodukat kihelust, tekib kah-
Justuse kohal hiuperkeratoos ja
hiperpigmentatsioon.

Allergla korral plastiktoidu-
noude vastu tekivad pato-
loogilised muutused peamiselt
ndo piirkonnas. Nahk ninal on
turses ja hipereemiline, ka loug
ja mokad on tursunud, silmad
jooksevad, vahel on korvad
hilpereemilised ja kuumad.
Vahel voivad kontaktallergiat
pohjustada ka mitmesugused
plastikminguasjad.

Diagnoos. Haigust diagnoosi-
takse sageli kliinilise pildi
alusel, mis on killaltkl tiitipl-
line. Tapsemaks diagnoosi-
miscks tuleb sooritada elimi-
neerimis- ja provotseerimistes-
tid.

Ellmineerimistestis vildi-
takse looma kontaktl koha val
esemetega. mis arvatakse tal
allergiat pohjustavat. Seda tuleb
teha vihemalt 10 pdeva, enne
kul tekivad muutused para-
nemise suunas.

Plastmaterjalist s66gi- ja
Jooginéud tuleb asendada roos-
tevabast metallist vol portselan-
ist néudega, koera lamamisase
vana puuvillavaiba (mitte vérs-
kelt pestud) voi ajalehtedega,
pérand pesta puhta veega,
mdned kohad sulgeda loomale
sissepidsuks.

Provotseerimistesti abil
pilifitakse valja selgitada, milli-
sed objektid ja esemed voivad
olla allergia pohjuseks. Selleks
lubatakse koeral 3—4-péaevaste
intervallidega kontakt uute ese-
metega. Ajaintervall on vajalik
allergeeni 1abi naha tungimiseks
Jja kiheluse pohjustamiseks.
Kord pievas vahetatakse maga-
misaset voi ruumi, et teha kind-
laks, kas siigelemine tekib
uuesti. Selliste meetodite kasu-
tamisega joutakse kontaktaller-

gia toeliste pohjusteni.

Humaanmeditsiinis kasuta-
takse sel eesmirgil ka nahateste,
kuid veterinaarias on need vihe
levinud,

Diferentsiaaldiagnoos. Ka
atoopia ja toiduallergia korral
tekivad samasugused kliinilised
tunnused, kuid need kujunevad
vilja aepglasemalt ja lokaliseeru-
vad peamiselt kéhu ventraalsel
pinnal.

Ka kontaktérrituse korral
volvad tekkida kéhupiirkonna
naha patoloogilised muutused,
kuid tavaliselt on need silma-
torkavamad kul allergia korral.

Ravi. Ainsaks voimaluseks
on valtida loomade kontakti neil
allergiat péhjustavate ainete, ob-
Jektide ja esemetega.

Naidustatud on kortikos-
teroidide kasutamine (lahused,
linimendid, aerosoolid). Ras-
ketel juhtudel antakse loomale
kortikosteroidide preparaate,
nditeks prednisoloonitablette
ilepaeviti 1—2 mg'kg.

Kontaktarritus

Kontaktirritus voib péhjus-
tada tundlikul organismil naha-
patoloogiat juba esmakordsel
kokkupuutel. Selle tekkemeh-
hanism pole seotud nihetega
organismi immuunselsundis.
Naiteks pohjustab keemiline
aine poletikku, llma et organism
oleks selle suhtes eelnevalt sen-
sibiliseeritud nagu allergia kor-
ral. Kontaktirritust voivad poh-
Justada mitmesugused olid ja
pestitsiidid. Samasuguselt vaib
toimida ka halvasti viljalopu-
tatud Sampoon.

Kliinilised tunnused. Sei-
sundit iseloomustab kiiresti tek-
kiv marg dermatiit. Kliinilised
tunnused sarnanevad kontakial-
lergia korral tekkivatega. Na-
hakahjustused on sama lokali-
satsiooniga, kuld raskemad.
Nahk voib haavanduda ja tek-
kida tugev valu,

Rawvi. Tuleb viltida drritavate
ainete sattumist nahale. Kul na-

hakahjustus on juba tekkinud,
tuleb see puhastada. Raskete
kahjustuste ja tugeva valu Korral
on nildustatud kortikoste-
roidide paikne voi siisteemne
manustamine,

Allergia ravimite suhtes

Nahakahjustustega kulgevad
allergilised seisundid voivad tek-
kida teatud ravimite kasutamise
korral, olenemata nende manus-
tamisviisist. Sellise seisundi tek-
kimine on véga individuaalne,

Koerte ja kasside allergiat on
pohjustanud sulfoonamiidid,
penitsilliin, ampitsilliin, tetrat-
siikliin ja neomiitsiin.

Kliinilised tunnused. Tihel-
datakse naha kihelust, punetust
ja urtikaariat, sekundaarsete
kahjustustena karvade vilja-
langemist ja haavandeid.

Ravi. Tuleb viltida allergiat
pohjustavate ravimite kasu-
tamist. Haavandite tekKimise
korral tuleb neid téodelda kirur-

giliselt,

AS DIMELA palvel tolkinud
Britta Ohle'nt raamatust Com-
mon Skin Diseases in Dogs and
Cats, Tragsund, Sweden , 19590
Jaagup Alaots
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Uus viirusevariant tappis
Serengetis kaslasi

Kui mu patsiendiks oleks
olnud koer, sils arvanuks, et ta
poeb koerte katku, meenutab
loomaarst, maeldes 1994, a.
veebruarile Tansaanias, mil ta
vaatas libl krampides ja tomb-
lustes vaevlevat isalovi. Kaslane
el tohiks nakatuda koerte katku
viirusega, ent 1994, a. juunis
leidsid tema kahtlused kinni-
tust. Teadlased identifitseerisid
lovidelt koerte katku vifruse, mis
pohjustas Serengeti rahvuspargi
lovide populatsioonis epldeemia
ja havitas sellest tihe kolman-
diku, s.0, 1000 looma.

Halgustekitaja kuulub
Paramyxoviridae sugukonda
Morbillivirus'e perekonda. Kui-
das viirus, mis oli piirdunud
koerlastega, akki nakatas
kaslasi, jJal molstatuseks. Vastus
saadl tinu uutele geneetilistele
analiisidele. Serengeti viirus
tundub olevat uus viirusvariant
vol blotiiip. Serengeti tiivi on
geneetiliselt erinev koerte katku
viirusest. Erinevused avastati
genoom| 389. aluspaar| frag-

mendis, kus leiti 18 nukleotiidi
substitutsiooni. Samal ajal néi-
tasid monokloonsete antikehade
testid sarnasust koerte katku ja
lovisid nakatanud viirustiivede
vahel.

Teadlased el ole veel voime-
lised seletama, kuidas geneeti-
line muutus péhjustas uue in-
fektsloonimudeli tekke. Nad ar-
vavad, et on nainud midagi uut,
kul sald teada viiruse “hiippest”
iihelt loomaliigilt teisele, millega
kaasnesid muutused ka haiguse
patoloogias. Koerte katku viirus
pohjustab Kkoertel ajutive
poletikku, kuid 16videl tabandab
hipokampust. Kuigi mélemad
viirusetiived pohjustavad pneu-
mooniat, teevad nad seda eri-
nevalt. Harllik koerte katku vii-
rus kahjustab bronhe, kuid
serengeti variant alveoole.

Mitmed uurijad on jilginud
keskkonnamuutusl, mis ilmselt
aitasid kaasa mutatsioonile. Se-
rengetl rahvuspargl lifinepiir-
konna Inimasulates kasvatati
hulgaliselt koeri. kes olid naka-

tunud koerte katku viirusega,
mls hivitas 1993,—1984, a,.
neist tuhandeid.

Teadlased on seisukohal, et
vilruse toid rahvusparki $aaka-
lid ja huaanid, kes on sagedased
kiilalised inimasulate laheduses
[Jadtmesoojad).

See on maalilmas tdhtis
juhtum, mis niitab, et morbilli-
viirused teevad uskumatuid saa-
vulusi evolutsioonis, kandudes
ithelt loomaliigilt teisele. Varem
on koerte katku vilrus nakata-
nud tuhkruid, hiljuti isoleeriti
uusl morbilliviiruse tivesid hiil-
jestelt, delfiinidelt ja hobustelt.

Praegu on Serengetis lovide
populatsioon tolbumas. Veterd-
naararstid alustasid ulatuslikku
vaktsineerimisprogrammiga,
mille kohaselt vaktsineeritakse
koeri katku ja teiste vifrushal-
guste vastu vidltimaks uusi
ebameeldivaid iillatusi.

Science, 1996, 271.
Refereerinud T. Saar
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KROONIKA

Kursus vidikeloomade ortopeediast

Margus Birkenfeldt

Kuressaare, erapraksis

26.02.—01.03 toimus Hel-
singi Ulikoolis viikeloomade or-
topeedia-alane kursus, mida pi-
das PhD Kenneth A. Johnson
Wiskonsin-Madisoni Ulikoolist.
Loengud olid hasti {llustreeritud
naidetega praktikast: fotod,
rontgenogrammid ja videod.
Nadalasel kursusel kasitleti
koiki peamisi vaikeloomade or-
topeedia-alaseid probleeme: luu-
murrud ja lligeste vigastused,
osteotoomia ja meniskektoomia,
murdude komplikatsiconid, int-
ra- ja ekstraossaalsed fiksat-
sioonimeetodid, luuhaigused
(panosteiit, osteodiistroofiad),
osteokondroos (osteochondrosis
dissecans), osteoartroos (OA),
kiiiinar- ja puusaliigese diis-
plaasiad jne,

Liigesesisesed murrud
Liltumist raskendavad frag-
mentidevaheline litkuvus, siino-
viaalvedelik murrus, sidemete
rebenemisest péhjustatud lii-
gese ebastabiilsus. Pindmised li-
igesekohre kahjustused ei
parane, siigavamad vigastused
tdituvad fibrooskéhrega. Murru
ravi on kirurgiline. Igal liigesel
on spet-siifilised avamismeeto-
did. Nahaldige tehakse tavaliselt
piki jiseme telge, kodluseid labi
el 16igata vaid pikiléikega vabas-
tatakse kodlustupest. Teno-
toomiat peaks voimalusel asen-
dama muotoomiaga voi veel
parem osteotoomiaga. Labiloi-
gatud kollateraalsed sidemed tu-
leb mitteimenduva émblusma-

terjaliga kinni 6mmelda, para-
nemine on aga aeglane ja risk
postoperatiivseks rebenemiseks
on reaalne. Seepirast on pare-
maks alternatiivne osteotoomia
ligamendi kinnituskohalt. Liige-
sckapsel avatakse skalpelliga
cltevaatlikult, et el vigastataks li-
igesekdhri. Kapsli fibrooskiht
suletakse 4/0 vol 3/0 siinteetilise
imenduva dmblusmaterjaliga
solmdmblustega. Liigesesisese
murTu reponeerimine saavula-
takse ajutiselt spetsiaalsete
tangide voi Kirschneri varras-
tega. Jargneb internaalne fiksat-
sloon luukruvide, Kirschneri
varraste voi plaatidega. Postope-
ratiivne ravi: vajadusel sidemed
Ja lahas, taastusravina paran-
damist kiirendavad ja liigese
Jdikust vihendavad sirutus-
painutus harjutused. Kirjelda-
tud liigese operatiivne ravi on
nidldustatud ka irdunud liigese-
kéhre tikikeste (osteochon-
drosis dissecans) ja osteokond-
raalsete fragmentide (irdunud
kiilinar- ja nookjitke) eemalda-
miseks liigese 66nest. Varajane
ravi on tiihtis, et viltida osteoart-
roosi teket.

Luhidalt peatuti patoloogiat
kergendavatel protseduuridel:
lilgese eemaldamine ehk ekstsi-
sioon, proteseerimine, artro-
plastika ja artrodeesia ehk tehis-
lik liigesejaiknihestus. Viimase-
ga jaigastatakse liiges ja sellega
lligeses valu kaob ning toetus-
funktsioon taastub. Artrodeesi ei
tohiks segada dra ankiiloosiga.

Tehislik Higesjaiknihestus on vii-
mase lahendusena naidustatud
kaasasundinud luksatsiooni,
fiilisilise murru, traumalise liga-
mentide rebendi, liigesesiseste
hulgimurdude, perifeerse narvi
kahjustuse ja valusa osteoart-
roosi puhul.

Operatsiooni kaigus liigese
kohr eemaldatakse ja valendik
tildetakse luu kiisnainega, mis
kogutakse proksimaalsest dla-
varrest. Lliges stabiliseeritakse
7—10 auguga 2,7 mm véi 3,5
mm AO plaadiga.

Luumurdude ravist kéneldes
rohutas prof. Johnson preope-
ratiivselt detailse raviplaani
koostamise tidhtsust, Kui ef
suudeta murdu {iles joonistada,
reponeerimist ja fikseerimist
kirjeldada, takerdub ka operat-
sioon. Tahelepanu podrata repo-
neeritud fragmentidele maju-
vatele joududele. Koostada voiks
vihemalt kaks skeemi murru
fikseerimiseks.

Eraldi kisitleti kompleks-
sete murdude ravi, hulgimur-
rud, murrud luukaoga, poleti-
kulised murrud, ebaénnestunud
eelneva fiksatsiooniga murrud.

Komplekssete murdude sta-
biliseerimiseks on mitmeid mee-
todeid: ekstraossaalne luuplaat,
plaadi ja iidinaela kombinat-
sioon, plaadi ja eksternaalse fik-
saatori kombinatsioon, rilvnael,
ckstraossaalne fiksaator, luu
kisnaine siirdamine (auto- vl
alloplastika) koos plaadi vdli
rilvnaelaga. Auto- vai allograft
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stimuleerib osteogeneesl.
Kursusel toimus riivnaela (in-

terlocking nall) esitlus. Meetod ls 1 |
on humaanmeditsiinis kasutusel R IL LSRG HATL \

ATTALHMENT SCREW ——

DEPTH

EXTENS
juba 70. aastatest. Veterinaarias SRR RINGS

kasutatakse riivnaela reie-, *ﬂtnﬂ

sddre- ja olavarreluu murdude - UIDE SLEEAE, |
stablliseerimiseks. Riivnael on
modifitseerlitud #1 oy
intramedullaarne nael, mis fik- - NAIL
secritakse kruvidega 1abi luu ja
naela. Kasutusel on 5 erineva
pikkusega (145—230 mm) ja er- Bl
ineva Iﬁbi.mé-ﬁduga (6 ja 8 mm]) -
ritvnaela, milledele sobivad 3.5
ja 4.5 AO kruvid (vt. joonist).
Nimetatud fikseerimismeetod ta- TAR. GUIne
gab suureparaselt aksiaalse ehk TAP
teljesuunalise Ja roteeriva stabiil- P
SI.I.SE'. Eﬂl:ﬂngimusﬂks ﬂn luuﬁﬁne #4 —';* :”“-'.--::-.............-...-.....u.-..-.-............ ....
diameeter vihemalt 6 mm ja il )
proksimaalse ning distaalse
metafiisiaalsete luufragmentide 1
pikkus vihemalt 3—5 cm.

Eestist osalenute nimel |
sooviks lausuda kildusonu kur-
suste korraldajatele. Minu isik-
lik tinu kuulub firmale Pher-

rovel. Joonis 1. Riivnaela fikseerimisel kasutatakse puurijuhti.
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| MEELELAHUTAJA

Dick Bakersi kass

Mark Twain

Uks minu sépradest seal —
veel iitks kaheksateist aastat
kestnud tasumata jddnud
vaevade ja purunenud lootuste
ohver — siinge loomuga, lihtne
Dick Baker, kullakaevur Surnud
Hobuse Mieckurust, oli kdlge or-
nahingelisem mees, kes alati
nurisemata oli kandnud oma
risti selles tiiitus pagenduses,
Ta oli neljakiimne kuue aastane,
hall nagu rott, tésine, métlik,
kasina haridusega, lohakalt
riides ja saviga maardunud,
kuid ta siida oli ehedamast met-
allist kul tikskéik, milline kul-
latitkk, mille tema labidas eales
oli pdevavalgele toonud, toe-
poolest iikskoik, milline, mis
kunagi oll kaevandatud voi
miindiks vermitud.

Ukskéik millal, kui tal el
vedanud vél kui ta oli lihtsalt
nukras meeleolus, hakkas ta
taga lelnama oma toredat kassl,
kes tal oll olnud (sest, seal kus
naisi ja lapsi el ole, votavad 6r-
nahingelised mehed endale
mingi lemmiklooma,. sest nad
peavad kedagl armastama). Ja
alati ta raikis selle kassi
imetlusvéérselt teravast mois-
tusest mehe veendumusega, kes
oma siidame salasopis uskus, et
temas oll olnud midagi inim-
loomusele omast ja vaib olla
isegi uleloomulikku.

Ukskord kuulsin juhuslikult
teda pajatamas sellest loomast.
Ta raikis: “DZentelmenid, mul
oli siin iiks kass, kelle nimi ol
Tom Kvarts, kes peas teile uvi

pakkuma, ma arva, et
enamikule teist. Ta oli mul siin
kaheksa aastat |a ta oli kéige
tihelepanuvidrsem kass, keda
ma iildse eales kohand olen. Ta
oli suur alli karva isakass ja tal
oli rohkem méoéistust kui k-
skotik, millisel mehel siin laagris.
Ja milline vidrikus. Ta poleks
oolinud isegl California kuber-
neri enda séprusest. Ta polnud
elus mitte ihtegl rotti piiidnud,
pidades neid llmselt seda mitte
viarivat.

Ta ei hoolinud kunagi
millestki muust kuil ainult
kaevamisest, Ta teadis
kaevamisest, jah seda see kass
teadis, rohkem kui iiksi mees,
keda ma eales kohand olen.
Talle polnd vaja 6petada midagi
kullauhtmisest, ta oli selleks
siindind. Ta vois visimatult
kaevata koos minu ja Jimiga,
kul me laksime {iles migedesse
Ja ta pidi mele taga sorkima viis
miili, et sinna |6uda. Ja tal olid
omad arusaamad
kaevamispinna suhtes — miks,
te pole midagi sellist varem
niind. Kul meie akkasime toole,
slis eitis tema uuriva pilgu um-
berringi nagu el nieks ta selleks
erilist péhjust ja vaatas meid
Juskul oleks tahtnd &elda:" Te
peate mind kiill vabandama.” ja
ilma liigsete sdnadeta, vedanud
ninaga dhku, punus kodu poole.
Kuid, kui tema arvates oli koht
kaevamiseks sobiv, viskas ta en-
nast pikali ja piisis vagusi, kuni
esimene vannitiis oli pestud,

siis tuli ta meie juurde asja
uurima fa kui ta miirkas vannil
umbes kuut vol seltset kullatera,
oli ta rahul, ta ei soovind pare-
mat kohta ja siis viskas ta en-
nast pikali meie riletele ning nor-
skas nagu teekann, Kuni me
olime pesnud uue vannitiie ja
sils tuli ta seda uuesti uurima.
Vilgukiirusel oli ta kohal uueks
Inspekteerimiseks.”

*Nojah, silis aga aaras koiki
toeline kullapalavik. Kéik olid
justkui arust dra — koik
tagusiva kirkadega ja lasiva pin-
nast ohku léhkeainega. Selle
asemel, et kraapida méekiilge
labidaga, kaevas |gamees enda
Sfahti. Ja mida tegime meie
Jimiga. ei miskit muud. kui et
kaevasime ka Sahti ja akkasime
sealt mulda taliga iiles vinnama,
nil me tegime. Kul me alusta-
sime Sahti kaevamist, imestas
Tom Kvarts, mille kuradi jaos
mell seda vaja oll. Ta polnd ku-
nagl elus ndind sellist kul-
lakaevamist ja ta oli, volb oelda
segaduses, sest ta el joudnud
kuidagi oigele arusaamisele
sellest, seda oll tema jacks liiga
palju. Voin kihla vedada, et ta oli
vilga selle vasta, ta oll selle vasta
ja nédils seda pldavat iiheks
suureks lolluseks, Kuid see
kass, vaadake oli alat! olnd iga-
suguste unenduste vasta. ta
kohe kuidagi ei suutnud nen-
dega leppida. Te ju teate kuidas
on vanade arjumustega, Kuid
peagl akkas Tom Kvarts sellega
arjuma, Kuigl ta el saand enam
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péariselt aru nendest lopututest
maa alla sukeldumistest ja mitte
kunagi kulla valja pesemisest.
Lopuks séandas ta ka ise
laskuda alla 5ahti, et asja
uurida. Ja kul turritav, dra pa-
handatud ja polgusega asjasse
suhtuv Tom Kvarts sal aru, et
raha arved pidevalt kasvasid,
Kuigi meie siin all polnud otse-
selt sentigl teeninud, keeras ta
ennast korraks tiihjale kotile
Sahti nurgas ja j41 magama.
Niisiis iihel paeval kui Saht oli
kaheksa jala stigavune juba,
muutus pinnas nii kovaks, et me
pidime seda akkama 6hkima.
See oli esimene ohkimine sellest
paevast, mil Tom Kvarts siindis.
Ja siis shilitasime me siite-
noori, ronisime Sahtist vilja ja
Jooksime umbes viiekiimne jardi
kaugusele, kuid unustasime
Tom Kvartsi rahulikult magama
dzuudist kotile. Umbes minuti
parast nigime sunitsusammast
tousmas august ja siis lendas
koik korvulukustava miirina
saatel, umbes neli miljoni tonni
kiva ja prahtl ja suitsu ja kivi-
klibu umbes poole miili kér-
gusele ohku ja Jummala nimel,
koige scelle keskel lendas uper-
pallitades vana Tom Kvarts nor-
sates, acvastades ja kiilinistades
ning kappi sirutades, nagu kur-
jast vaimust vaevatu, pliiides

millestki kinni aarata, kuld
sellest polnd mingit abi, te teate,
ei mingit abi. Ja see oli kui
niagime teda umbes Kahe poole
minuti jooksul vilmast korda ja
siis akkas dkki taevast sadama
kiva ja prahti ja koos sellega len-
das valju kisaga maa poole ka
kass, kes prantsatas vastu
maad umbes kilmne meetri
kaugusel kohast, kus me sei-
sime. Vean kihla, et ta oli koige
aledama valjanigemisega loom,
keda te kunagi niiind olete. Uks
korv taha rebitud, saba lomas-
tatud, silmakarvad kérbenud, ta
oll plissirohusuitsust ileni must
ja tilepeakaela koos pori ja
mudaga. Dzentelmenid, meil
polnd mingit motet tema kaest
vabandust paluda — me el
suutnd lausuda sénagi. Tom
Kvarts heitis kolgepealt kuidagi
polastava pilgu endale ja seejirel
alles meile ning meil oli selline
tunne juskui oleks ta oelnd:
"Dzentelmenid, véibolla on teie
arvates kiill 6ige kasutada
celiseid vaese kassl ees, kellel
puuduvad kogemused 16hka-
miskaevandamise alal. kuid
mina arvan siiski telsiti.” Ja siis
pooras ta ennast kannapeal ringi
Jja marssis koju, {lma et oleks
veel midagi 6elnd. See oli just
tema moodi. Ja véibolla te kiill ei
usu seda, kuid peale tema pole

ma kohand ithtegi teist kassi.
kes oleks olnd niivord 1ohkamis-
kaevandamise vastane kul tema.

Ja kul ta varsti akkas jille
meiega koos all Sahtis kidlma,
voisid vaid imetleda tema nu-
tikust. Etkel, kui kavatsesime
laengu plahvatama panna |a
siilitenoor juba suitses, eltis ta
pllgu meile juskul oleks tahtnud
telda: “Ma ilmutan teie suhtes
armulikkust ja andestan teile.”
Ja oli dllatav ndha, kuidas ta
lausa lendas august vilja ja ronis
kribinal puu otsa. Nutikus?
Sellel pole nime. See oli inspirat-
sloon!”,

Laususin: “Noh, mr. Baker,
tema eelarvamus lohkekaevan-
damise vastu oll tdepoolest viga
tahelepanuviidrne, pidades sil-
mas seda, kuldas ta selllsele
Jéreldusele tuli. Kuid kas te ei
piitidnud teda kunagi selles (im-
ber veenda?”

“Teda iimber veenda!™ Ei. Kul
Tom RKvarts oll endale kunag| mi-
dagi pahe votnd, siis oli ta seda
teind ja sa oleks voind ta kolm
miljonit korda 6hku lasta, kuid
mitte murda tema veendunud
eclarvamust léhkamiskaevan-
damise suhtes.
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