LIBEDATORIJE

Libisemise vastu
leiabrohtu.
Kukkumistraumasid
Eestis liiga palju

ERKITIIVAS
Ideia OU, www.antislip.ee

Libisemisi ja kukkumisi on
kaua peetud ennustamatu-
teks ja raskesti vdlditava-
teks onnetusteks. Eesti pais-
tab Euroopas selliste onne-
tuste poolest esirinnas olijana
paraku negatiivselt silma: iga
kuuvajab kukkumise tottu ra-
vitle 10 000 inimese.

Noorte seas moodustavad
libisemise ja komistamise tot-
tu kukkumised poole ravi va-
javatest vigastustest. Need on
pahatihti ka raskete peatrau-
made ja teiste pikaajaliste ter-
viseprobleemide pohjustajad.
Eakate seas aga kasvab dhvar-
davalt kukkumissurmade osa-
kaal.

Motle selgeks ohukohad.
Hinnanguliselt kaotab riik
aastas vigastushaiguste ja
-surmade tottu rohkem kui

miljard eurot. On tdendamist
leidnud, et motestatud enne-
tustegevusse paigutatud raha
toob tuluna tagasi kolme- ku-
ni kiimnekordse summa.

Kui riigi tasandil tuleb en-
netusse investeeritud rahast
tulu oodata aastaid, siis pere-
peaotsus muuta kodune trepp
ohutumaks voi dusiruumi po-
rand mittelibedaks annab
tunda kohe. Pohjalikult tuleks
analiitisida, millised riskid va-
ritsevad iga pereliiget ning mi-
da saaks kohe ette votta.

Peamised ohukohad ko-
dus on pesuruumide marjalt
libedad poérandad ja vélistre-
pid, kuivalt libedad sisetre-
pid ning toas jalgu jadvad ta-
kistused. Lapsed voiksid ohtu-
sid hinnatajaneid vihendada
oma eakate vanemate kodus.
Uks spetsiifiline kukkumis-
koht on vanurite puhul voodi-
esine vaip.

LIBISEMISVASTAST teipion
kauplustes saadaval ka labi-
paistvana.

Seinavahes olev 6hk, mis on seina sisemi-
se 0sa mdjul soojenenud, touseb iiles. Selle
asemele tungib altpoolt horedatest kohta-
dest kiilm 6hk. Katusealusesse ruumi tous-
nud ohk viib pragudest valja kuni 80 prot-

Spetsiaalsete ainete vesilahused sega-
takse vajalikes suhetes kokku ja muude-
takse surudhu abil vahuks, mis pumba-
takse seinatiihimikesse. Soojustusvaht
koosneb miljonitest vdikestest purune-
nud Shumullidest. Tahkudes muutuvad
need pehmeks, valgeks, veeauru labi-
laskvaks materjaliks — termovahuks.

senti seinte kaudu kaduvast soojusest. Soe
ohk, mis ei ole veel katusealuse kaudu val-
juda joudnud, puutub kokku kiilma valis-
miiiiritisega ja langeb jahtudes allapoole,
kuni seina sisemise 0sa mdjul taas sooje-

SUSTIME SEINAD SOOJAKS!

Materjal on méeldud spetsiaalselt elu-
majade seintes olevate dhuvahede tdit-
miseks. Termovaht sobib ka ideaalselt
vana klaasvatiga soojustatud majade n-
0 iletditmiseks. Vaht ei paisu ega riku
hoone konstruktsioone.

See on ainus vdimalus, kui sinu maja sei-
nakonstruktsioonis on dhutiihimikud.

MIKS ON TUHJA OHUVAHEGA SEIN KULM?

neb. Niisugune konvektsiooniring pdh-
justab umbes 20 protsenti seinakaudsest
soojuskaost. Sellest “korstnast” valjub
soojus hoonest palju kiiremini, kui seda
ette kujutatakse.

- Soojustatava maja fassaadi ei ole vaja
[6hkuda
Soojustamine on kiire ja efektiivne

« Teie kiittekulud véhenevad margatavalt
- Termovaht on veeauru labilaskev ja vett

mitteimav materjal

« Termovaht on suurepdrane soojusisolaator
« Termovahul on hea tulepiisivus
- Termovahuga soojustamine on vdga soodne

Teostame toid iile Eesti!
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B Tasubteada
Teibipikaealisuse
tagamine

ALUSPIND peab olema taiesti
puhas ja kuiv.

PINNA TEMPERATUUR peaks
paigaldamisjargse 66pae-
va jooksul olema vahemalt
10 °C ja sama aja jooksul ei
tohiks see marjaks saada.
Kaia voib sellel kohe parast
paigaldust.
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